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Ü³Ë³µ³Ý 

 

²½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ »ñÏñÇ Ñ³ñëïáõÃÛáõÝÝ ¿: 

Ð³Ýñ³ÛÇÝ ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝáõÙÝ ³å³ÑáííáõÙ ¿ å»ï³Ï³Ý, 

ëáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý ¨ µÅßÏ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ É³ÛÝ Ñ³Ù³Ï³ñ-

·Ç ÙÇçáóáí:  

´ÅßÏÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ 

³éáÕçáõÃÛ³Ý íñ³ ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÇÙ³óáõÃ-

Û³Ý ¨ ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÝ áõ ³Ùñ³åÝ¹Ù³ÝÝ áõÕÕí³Í ÙÇçá-

ó³éáõÙÝ»ñÇ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ó»éù µ»ñÙ³Ý ÑÇÙ³Ý 

íñ³: 

êáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý Ý»ñÏ³ µ³ñ¹ Çñ³íÇ×³ÏáõÙ ßñç³Ï³ ÙÇ-

ç³í³ÛñÇ å³Ñå³ÝÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í Ý»ñ¹ñáõÙÝ»ñÇ Ïñ×³ïáõÙÝ ³é³-

ç³óñ»É ¿ ¿ÏáÉá·Ç³ÛÇ ËÇëï ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, 

áñáÝóáí ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ³½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³éáÕç³Ï³Ý 

íÇ×³ÏÇ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²å³·³ µÅßÏÇÝ ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇÝ Í³Ýá-

Ã³óÝ»ÉÝ áõÝÇ ·Çï³¹³ëïÇ³ñ³Ïã³Ï³Ý Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, 

áñáíÑ»ï¨ ³ÛÝ û·ÝáõÙ ¿ ³ÙµáÕç³Ï³Ý å³ïÏ»ñ³óáõÙ ëï³Ý³É 

µÅßÏ³·ÇïáõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ ×ÛáõÕ»ñÇó Ù»ÏÇ` Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã µÅßÏáõÃÛ³Ý 

í»ñ³µ»ñÛ³É: 

Ø»ñ Ñ³Ýñ³å»ïáõÃÛáõÝáõÙ §ÐÇ·Ç»Ý³¦ ³é³ñÏ³ÛÇ 

í»ñ³µ»ñÛ³É Ñ³Û»ñ»Ý Ñ³Ù³éáï Ó»éÝ³ñÏÇ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÇó 

³Ýó»É ¿ 15 ï³ñÇ: ²Û¹  ï³ñÇÝ»ñÇ  ÁÝÃ³óùáõÙ ÷áËí»É, í»ñ³Ý³Ûí»É 

»Ý ³é³ñÏ³ÛÇ áñáß ¹ñáõÛÃÝ»ñ, ³Ùñ³·ñí»É »Ý Ýáñ Ùáï»óáõÙÝ»ñ ¨ 

Ó»éùµ»ñáõÙÝ»ñ: 

àõëáõÙÝ³Ï³Ý Ó»éÝ³ñÏÁ Ï³½Ùí»É ¿ §ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ µÅßÏáõÃÛ³Ý¦, 

§êïáÙ³ïáÉá·Ç³Ï³Ý¦ ¨ §¸»Õ³·Çï³Ï³Ý¦ ý³ÏáõÉï»ïÝ»ñÇ µÅßÏ³-

Ï³Ý µ³ñÓñ³·áõÛÝ µ³½³ÛÇÝ ÏñÃáõÃÛ³Ý I ³ëïÇ×³ÝÇ` µ³Ï³É³íñÇ³-

ïÇ §ÐÇ·Ç»Ý³¦ ³é³ñÏ³ÛÇ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ: 

Ð»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÁ ëÇñáí ÏÁÝ¹áõÝ»Ý Ó»éÝ³ñÏÇ áñ³ÏÇ µ³ñÓñ³ó-

Ù³ÝÝ áõÕÕí³Í ¹ÇïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ³é³ç³ñÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù 

Ñ³ßíÇ Ï³éÝí»Ý Ýñ³ Ñ»ï³·³ í»ñ³Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
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¶ÈàôÊ 1 

 
Î³ÝË³ñ·»ÉÇã µÅßÏáõÃÛáõÝ:  ÐÇ·Ç»Ý³ ³é³ñÏ³Ý ¨ Ýñ³ 

ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ 
 

²ÙµáÕç µÅßÏáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý µ³Å³ÝíáõÙ ¿ »ñÏáõ 

áõÕÕáõÃÛ³Ý` µáõÅ³Ï³Ý ¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã (åñáýÇÉ³ÏïÇÏ): 

ºÃ» µáõÅ³Ï³Ý µÅßÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ûµÛ»ÏïÁ ÑÇí³Ý¹ 

Ù³ñ¹Ý ¿, ³å³ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã µÅßÏáõÃÛáõÝÁ ½µ³ÕíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

³éáÕç Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý ¨ ³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý ËÝ¹Çñ-

Ý»ñáí: ´ÅßÏáõÃÛáõÝÁ ·ÇïáõÃÛáõÝ ¿, ÇëÏ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛáõÝÁ` ³Û¹ ·Ç-

ïáõÃÛ³Ý ·áñÍÝ³Ï³Ý ×ÛáõÕÁ: ²Ûë »ñÏáõ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

÷áËÏ³å³Ïóí³Í »Ý ¨ å»ïù ¿ ¹Çïí»Ý áñå»ë Ù»Ï ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝ, 

áñáíÑ»ï¨ ÇÝãå»ë ¹»é 1918 Ãí³Ï³ÝÇÝ ³ë»É ¿ ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ 

ÑÇÙÝ³¹ÇñÝ»ñÇó Ù»ÏÁ` ¾ñÇëÙ³ÝÁ, §ò³ÝÏ³ó³Í µÅÇßÏ-ÏÉÇÝÇóÇëï 

å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ Ý³¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ùï³Í»É³Ï»ñå¦: ²í»ÉÇ áõß éáõë 

Ñ³ÛïÝÇ íÇñ³µáõÛÅ äÇñá·áíÝ ³ë»É ¿. §ºë Ñ³í³ïáõÙ »Ù ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇÝ: 

²Ñ³ ³Ûëï»Õ ¿ Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý ÷ñÏáõÃÛáõÝÁ Ù³ëë³Û³Ï³Ý ¨ 

³ÝÑ³ï³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ²å³·³Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ 

Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã µÅßÏáõÃÛ³ÝÁ¦: 

Î³ÝË³ñ·»ÉÇã µÅßÏáõÃÛáõÝÝ Çñ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ÉáõÍáõÙ ¿ ³é³ç-

Ý³ÛÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ÙÇçáóáí: 

²é³çÝ³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ³é³ñÏ³Ý ³éáÕç Ù³ñ¹Ý ¿: ²Ûë 

¹»åùáõÙ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÝ áõÕÕí³Í ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³-

ÝáõÃÛ³Ý (ëå»óÇýÇÏ ¨ áã ëå»óÇýÇÏ) µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ ¨ ßñç³Ï³ ÙÇç³-

í³ÛñÇ  å³Ñå³ÝÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇÝ:  

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÝ áõÕÕí³Í ¿ ÑÇí³Ý¹ Ù³ñ¹áõ 

³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³ÝÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý í³Õ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³ÝÁ, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëñ³óÙ³Ý 

áõ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³ÝÁ ¨ Ý»ñÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ í³-

ñ³ÏÝ»ñÇ  Ï³ÝËÙ³ÝÁ: 

¸»é¨ë ÐÇÝ ³ßË³ñÑáõÙ (âÇÝ³ëï³Ý, ÐáõÝ³ëï³Ý, 

ÐÝ¹Ï³ëï³Ý, ÐéáÙ, ²É»ùë³Ý¹ñÇ³) ÷ÇÉÇëá÷³Ý»ñÁ ¨ µÅÇßÏÝ»ñÁ  

Ù³ñ¹áõÝ ¹ÇïáõÙ ¿ÇÝ áñå»ë §Ù³ñ¹-ÙÇÏñáÏáëÙáë Ù³ÏñáÏáëÙáëáõÙ¦, 

áñáíÑ»ï¨ ¨´ Ù³ñ¹Á, ¨´ µÝáõÃÛáõÝÁ Ï³½Ùí³Í »Ý Ø»Ý¹»É»¨Ç 

³ÕÛáõë³ÏÇ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ï³ññ»ñÇó: 
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²Û¹ Ùáï»óáõÙÁª ³ÛëÇÝùÝ Ù³ñ¹áõ ¨ µÝáõÃÛ³Ý ÷áËÏ³å³Ïó-

í³ÍáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ¹ñí»ó Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáÕ ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇÙùáõÙ: 

ÐÇß»Ýù ÐÇåáÏñ³ïÇ Ùáï»óáõÙÝ ³Ûë Ñ³ñóÇ í»ñ³µ»ñÛ³É. 

§²éáÕçáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ Ç½áÝáÙÇ³Ý, Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ ¨ 

Ý»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, ÇëÏ Ñ»ÕáõÏÇ ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ  ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÝ ¿¦ (¸»ÙáÏñÇïÁ  ÝáõÛÝÝ  ³ë»É ¿ åÇÝ¹ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ): 

¸»é¨ë ÐÇÝ ³ßË³ñÑáõÙ ³Ûë ³Ù»ÝÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ Ùï³ÍáÕÝ»ñÇ 

¨ µÅÇßÏÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³éáÕçáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³ç ¿ñ 

ù³ßíáõÙ Ý³¨ í³ñí»É³Ï»ñå³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¹»ñÇ ·³Õ³÷³ñÁ:  

ÐÇåáÏñ³ïÇ, ²µáõ-²ÉÇ ÆµÝ êÇÝ³ÛÇ ¨ ³ÛÉáó ÏáÕÙÇó ÷áñÓ»ñ »Ý 

³ñí»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³-

íáñ»É ³ßË³ï³ÝùÇ, ½µ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³Ï-

Ý»ñáí: 

è³Ù³óÇÝÇÝ Çñ §üáõÝ¹³ÝÝï³¦ ³ßË³ïáõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÏ³ñ³·-

ñáõÙ ¿ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý (åñáý»ëÇáÝ³É) ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³åÁ 

³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 

²í»ÉÇ áõß ¾ñÇëÙ³ÝÁ, ¸»Ù»Ýï¨Á ¨ ³ÛÉù Ñ»Õ³÷áË³Ï³Ý èáõ-

ë³ëï³ÝáõÙ Ý»ñÏ³Û³óñÇÝ µ³½Ù³ÃÇí ÑÇÙÝ³íáñáõÙÝ»ñª ³éáÕçáõÃ-

Û³Ý íñ³ ³ßË³ï³ÝùÇ ¨ ÏÛ³ÝùÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 

²Ñ³ ³Ûëå»ë, ³ëï×³Ý³µ³ñ ÑÇÙù ¿ñ ¹ñíáõÙ ÑÇ·Ç»Ý³ ·Ç-

ïáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

ÐÇ·Ç»Ý³ µ³éÝ ³é³ç³ó»É ¿ ÑáõÝ³ñ»Ý §hygieinos¦` ³éáÕç³-

µ»ñ, µ³éÇó, áñÁ ë»ñáõÙ ¿ ÑÇÝ ÑáõÝ³Ï³Ý ³ëïí³ÍáõÑÇ ÐÇ·Ç»³ÛÇ 

³ÝáõÝÇó:  

ÐÇ·Ç»Ý³ ·ÇïáõÃÛáõÝÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³-

í³ÛñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ íñ³ ¨ Ùß³ÏáõÙ ¿ 

³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÝ áõ ³Ùñ³åÝ¹Ù³ÝÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñ:  

ÐÇ·Ç»Ý³ÛÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý ³é³ñÏ³Ý ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³-

í³ÛñÝ ¿ (³Û¹ å³ï×³éáí ³ÛÝ Ñ³×³Ë ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ 

ÙÇç³í³ÛñÇ µÅßÏáõÃÛáõÝ), ÇëÏ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÁ` ³ñï³ùÇÝ ÙÇ-

ç³í³ÛñÇ ¨ Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ÙÇç¨ ·áñÍáÕ å³ï×³é³Ñ»ï¨³Ý-

ù³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝը: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý µÝ³Ï³Ý ¨ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý (Ï³Ù Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó 

ëï»ÕÍí³Í) ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ: 

´Ý³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÁ (ÑáÕ, çáõñ, û¹, ëÝáõÝ¹, ÇÝëáÉÛ³óÇ³ ¨ 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³é³ñÏ³Ý»ñ), ëï»ÕÍí³Í ¿ µÝáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó ¨ 
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ßñç³å³ïáõÙ ¿ Ù»½  ÇëÏ ³ñÑ»ëï³Ï³ÝÁ (Ï»Ýó³ÕÇ, ³ßË³ï³ÝùÇ ¨ 

ëÝÝ¹Ç å³ÛÙ³ÝÝ»ñ, ÙÇçÙ³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ 

³ÛÉÝ)Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó ëï»ÕÍí³Í ÙÇç³í³ÛñÝ ¿:  

ÆÝãå»ë ³ëí»ó, Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã µÅßÏáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

½µ³ÕíáõÙ ¿ ³éáÕç Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³ñó»ñáí: 

ÆëÏ Ç±Ýã ¿ ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ: 

Àëï ²ÐÎ-Ç ÏáÕÙÇó ïñí³Í ë³ÑÙ³ÝÙ³Ý` §Ø³ñ¹áõ ³éáÕ-

çáõÃÛáõÝÁ áã ÙÇ³ÛÝ áñ¨¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ï³Ù ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ñ³ïÇ µ³-

ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿, ³ÛÉ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ¨ Ñá·¨áñ µ³ñ»Ï³ñ· íÇ×³ÏÁ¦: 

²ÛëÇÝùÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ¹»é ãÇ ËáëáõÙ ³éáÕ-

çáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, áñáíÑ»ï¨ ³éáÕçáõÃÛáõÝÇó ¹»åÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ Ï³ 

×³Ý³å³ñÑ: ºÃ» ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µ³ñ»Ï»óáõÃÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ûåïÇ-

Ù³É íÇ×³ÏÝ ¿, ³å³ Ñá·»Ï³Ý µ³ñ»Ï»óáõÃÛáõÝÁ áã ÙÇ³ÛÝ Ñá·»Ï³Ý 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿, ³ÛÉ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³Ï³-

ÛáõÙÁ ëÃñ»ëÝ»ñÇÝ, áñáíÑ»ï¨ µáÉáñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Í³·Ù³Ý 

·»Ý»½áõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¹»ñÁ ß³ï µ³ñÓñ ¿: 

²ÐÎ-Ç ÏáÕÙÇó ïñí³Í ë³ÑÙ³ÝáõÙÝ ³ÙµáÕç³Ï³Ý ¿, ³ÛÝ 

µ³ó³ñÓ³Ï  Ï³ï»·áñÇ³ ¿, ë³Ï³ÛÝ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ã¿, áñáíÑ»ï¨ 

ÙÇÝã¨ ³Ûëûñ ¹»é ã»Ý  ïñí»É Ñá·¨áñ ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý µ³ñ»Ï³ñ· 

íÇ×³ÏÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙÝ»ñÁ, ¹ñ³Ýó ã³÷áñáßÇãÝ»ñÁ: àõëïÇ Ñ³×³Ë 

û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³Ï Ñ³ëÏ³óáÕáõÃÛáõÝÁ, áñÁ 

¹ÇïíáõÙ ¿ áñå»ë ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï ÷áËÏ³å³Ïóí³Í 

¹ÇÝ³ÙÇÏ óáõó³ÝÇß: 

  §Æ±Ýã ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ¦ Ñ³ñóÇÝ ïñí»É »Ý ï³ñµ»ñ 

å³ï³ëË³ÝÝ»ñ: Þ³ï Ñ³×³Ë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ¹ÇïíáõÙ ¿ áñå»ë 

³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý 

Ë³Ý·³ñáõÙ, ÙÇç³í³ÛñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³¹³åï³óÇáÝ 

ÑÝ³ñ³íáñáõ-ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ë³ËïáõÙ (¹Ç½³¹³åï³óÇ³): ²Ûë ÇÙ³ëïáí 

Ñ³ÛïÝÇ ³Ëï³µ³Ý ¸³íÇ¹áíëÏÇÝ ³ë»É ¿, áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³¹³å-

ï³óÇ³ÛÇ Ó¨ ¿` ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ëå»óÇýÇÏ å³ï³ëË³ÝÁ ÙÇç³í³ÛñÇ 

·áñÍáÝÝ»ñÇÝ: 

Î³Ý Ý³¨ ³ÛÉ ï»ë³Ï»ïÝ»ñ. Áëï Î»ÝáÝÇ` ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ñá-

Ù»áëï³½Ç Ï³Ù Ý»ñùÇÝ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý (³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ 

ÙÇç³í³Ûñ»ñÇ), Ñ³ñÙáÝÇ³ÛÇ Ë³ËïáõÙ ¿: Àëï Ñ³ÛïÝÇ  ³Ëï³µ³Ý 

Ð³Ýë ê»É»Ç` ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ëÃñ»ë ¿ Ï³Ù ¹ÇëÃñ»ë, 

áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³¹³åï³óÇáÝ åñáó»ëÝ»ñÇ 

Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: 
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Ð³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ý³¨ ¹»é ÑÝáõó »Ï³Í ³ÛÉ ë³ÑÙ³ÝáõÙÝ»ñ, Áëï 

áñáÝó ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÁ  ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ å³ß³ñÝ»-

ñÇ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý, Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¹³ßï»ñÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý áã ³¹»Ïí³ï ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý: Î³ñÍÇùÝ»ñ Ï³Ý 

Ý³¨, áñ Ñá·»Ï³Ý ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³í»É³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ÇëÏ Ýñ³ÝÇó ³½³ïí»ÉÁ` ÉÇóù³Ã³÷áõÙÁ, Ï³ñáÕ ¿ 

áõÝ»Ý³É ³éáÕç³óáõóÇã ¿ý»Ïï: ²ÛÉ Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñ åÝ¹áõÙ »Ý, áñ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÷áËíáõÙ »Ý Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ, í³ñù³ÛÇÝ, Ñ³-

ë³ñ³Ï³Ï³Ý ß³ï ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ (³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ í³ñùÇ ÷á÷áËáõ-

ÃÛáõÝ), Ù³ñ¹Á ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ Ù»Í Í³í³ÉÇ ³ßË³ï³Ýù Ï³ï³ñ»É: 

²ÛëÇÝùÝ Ù³ñ¹áõ ¨’ ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ, ¨’ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ¹Çï-

íáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ï³ñµ»ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áËÏ³-

å³Ïóí³Í: Ð»Ýó ³Ûë Ñ³ñó»ñáí ¿É  ½µ³ÕíáõÙ ¿ ÑÇ·Ç»Ý³ ³é³ñÏ³Ý: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý µ³ÅÇÝÝ»ñÁ. 

1. êÝÝ¹Ç ÑÇ·Ç»Ý³, 

2. ÎáÙáõÝ³É ÑÇ·Ç»Ý³, 

3. ²ßË³ï³ÝùÇ ÑÇ·Ç»Ý³, 

4. ºñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ÑÇ·Ç»Ý³, 

5. è³¹Ç³óÇáÝ ÑÇ·Ç»Ý³: 

ÐÇ·Ç»ÝÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý 2 áõÕÕáõÃÛ³Ùµ. 

1. ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ, 

2. Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ÙÇç³í³ÛñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõëáõÙ-

Ý³ëÇñáõÃÛáõÝ: 

ºñÏáõ ¹»åùáõÙ ¿É û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý, ùÇÙÇ³Ï³Ý, 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý, ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ¨ µÝ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ù»Ãá¹Ý»ñÁ: 

ÐÇ·Ç»Ý³Ý, áñå»ë ·ÇïáõÃÛáõÝ, Ï³åí³Í ¿ ·ÇïáõÃÛ³Ý ï³ñ-

µ»ñª ÇÝãå»ë µÅßÏ³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É áã µÅßÏ³Ï³Ý ×ÛáõÕ»ñÇ Ñ»ï: 

´ÅßÏ³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ³ÛÝ Ï³åí³Í ¿ Ñ³ïÏ³å»ë 

åñáýå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ, Ù³ÝÏ³µáõÅáõÃÛ³Ý, Ñ³Ù³×³ñ³Ï³µ³ÝáõÃÛ³Ý, 

µÅÁßÏ³Ï³Ý ¿ÏáÉá·Ç³ÛÇ, Ñ³Ýñ³ÛÇÝ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ ³éáÕç³å³ÑáõÃ-

Û³Ý Ñ»ï, ÇëÏ áã µÅßÏ³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇóª ×³ñï³ñ³·ÇïáõÃÛáõÝ, 

ë³ÝÇï³ñ³Ï³Ý ï»ËÝÇÏ³, ÑÇ¹ñá·»áÉá·Ç³, û¹»ñ¨áõÃ³µ³ÝáõÃÛáõÝ, 

ëáóÇ³É³Ï³Ý ¿ÏáÉá·Ç³  ¨ ³ÛÉ ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 
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¶ÈàôÊ  2 

 

êÝÝ¹Ç ÑÇ·Ç»Ý³ 

 

2.1. êÝáõÝ¹ ¨ ³éáÕçáõÃÛáõÝ 

 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ñ¹ å»ïù ¿ ÇÙ³Ý³, Ã» ÇÝãå»ë å»ïù ¿ 

ëÝíÇ, ÇëÏ µÅÇßÏÝ ³é³í»É ¨ë å»ïù ¿ Ï³ñáÕ³Ý³ ×Çßï ·Ý³Ñ³ï»É 

ëÝÝ¹Ç ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñáíÑ»ï¨ ß³ï Ñ³×³Ë ëÝáõÝ¹Á 

µ³½Ù³ÃÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ (Çß»ÙÇ³, ÑÇå»ñïáÝÇ³, ß³ù³ñ³ÛÇÝ 

¹Ç³µ»ï, ·³ëïñÇï, Ëáó³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ×³ñå³Ï³ÉáõÙ ¨ ³ÛÉÝ) 

Å³Ù³Ý³Ï û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ áñå»ë Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ¨ µáõÅÇã ·áñÍáÝ: 

Ø³ñ¹Á ãÇ Ï³ñáÕ ³åñ»É ³é³Ýó ëÝí»Éáõ: 

Ø³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ, ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ÏÛ³ÝùÇ 

ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ù»Í ã³÷áí Ï³Ëí³Í »Ý Ýñ³ ëÝÝ¹Çó: êÝáõÝ¹Á 

å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý, ³×Ç ¨ 

½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï µáÉáñ ÝÛáõÃ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ áñáß 

¹»åù»ñáõÙ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É Ý³¨ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

Â» ÇÝãå»ë, áñù³Ý ¨ ÇÝã ëÝáõÝ¹ å»ïù ¿ û·ï³·áñÍ»É, 

ÏÝÏ³ñ³·ñíÇ §êÝÝ¹Ç ÑÇ·Ç»Ý³¦ µ³ÅÝáõÙ: ²Ûëï»Õ ÏùÝÝ³ñÏí»Ý 

ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ, ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñÇ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý, ³ÉÇÙ»Ý-

ï³ñ-Ï³ËÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÇ å³ï-

×³éÝ»ñÇ, Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ¨ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É 

Ñ³ñó»ñÁ: 

êÝáõÝ¹Ý Çñ Ù»ç Ù³ñÙÝ³íáñáõÙ ¿ Ï»Ýë³Ï³Ý åñáó»ëÝ Çñ áÕç 

Í³í³Éáí` ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ñ½ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ÙÇÝã¨ 

Ù³ñ¹áõ µÝ³íáñáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³·áõÛÝ ¹ñë¨áñáõÙÁ: 

êÝÝ¹ÇÝ ³é³ç³¹ñíáÕ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ÷áËí»É »Ý, 

áñáíÑ»ï¨. 

1. ÷áËí»É ¿ ëÝÝ¹³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ (û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý Ýáñ ÏáÝ-

ó»Ýïñ³ïÝ»ñ, ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ýáñ ï»ËÝáÉá·Ç³Ý»ñ), 

2. Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ëÝáõÝ¹Á µáõéÝ ½³ñ·³óáõÙ ¿ ³åñ»É (Ù³ñ¹ÇÏ 

³í»ÉÇ Ñ³×³Ë »Ý ëÝíáõÙ ¹ñëáõÙ), 

3. Ï³½Ù³Ï»ñåí»É ¿ ëÝÝ¹Ç áñáß ï»ë³ÏÝ»ñÇ ëÇÝÃ»ïÇÏ ³ñï³¹-

ñáõÃÛáõÝ, 
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4. Ù»Í³ó»É ¿ ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÇ É³ÛÝ ÏÇñ³éáõÙÁ ·ÛáõÕ³-

ïÝï»ëáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

²Ûë ³Ù»ÝÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ É³í ÇÙ³óáõÃÛáõÝ, 

áñáíÑ»ï¨ ³Ûëûñ µ³½Ù³ÃÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·»Ý»½áõÙ ÙÇ ß³ñù  

·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ÁÝÏ³Í ¿ Ý³¨ ëÝÝ¹Ç ·áñÍáÝÁ: 

êÝáõÝ¹Ý áõÝÇ  ï³ñµ»ñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: Դրանք են 

I.  êÝÝ¹Ç ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃáõÝÁ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ  

Í³Ëë»ñÁ:  

ÜÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³-

·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ³×Á, ½³ñ·³óáõÙÁ: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ 2 Ñ³Ï³¹³ñÓ 

åñáó»ëÝ»ñÇóª ³Ý³µáÉÇ½ÙÇó Ï³Ù ³ëÇÙÇÉ³óÇ³ÛÇó (ÝÛáõÃ»ñÇ ëÇÝÃ»½, 

ÝÛáõÃ»ñÇ Ûáõñ³óáõÙ) ¨ Ï³ï³µáÉÇ½ÙÇó Ï³Ù ¹ÇëÇÙÇÉ³óÇ³ÛÇó (ÝÛáõ-

Ã»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙ, ûùëÇ¹³óáõÙ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³óáõÙ): ²Ûë 2 åñá-

ó»ëÝ»ñÝ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, Ýñ³ 

Ùßï³Ï³Ý Ã³ñÙ³óáõÙÁ ¨ í»ñ³Ï³éáõóáõÙÁ: 

²Ûë ³éáõÙáí ê»ã»ÝáíÝ ³ë»É ¿. §Ð»ï¨»Éáí ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ §×³Ï³ï³·ñÇÝ¦` Ï³ñ»ÉÇ ¿ å³ïÏ»ñ³óáõÙ Ï³½Ù»É 

ÏÛ³ÝùÇ µáÉáñ åñáó»ëÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ¦: 

ÜÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ µçç³ÛÇÝ ¨ 

ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñáíª ÇÝùÝ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ÙÇçáóáí:  

Üñ³ Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý µ³½Ù³ÃÇí ÑáñÙáÝÝ»ñ, 

ûñÇÝ³Ï` ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³ ³½¹áõÙ ¿ í³Ñ³-

Ý³·»ÕÓÇ ÑáñÙáÝÁª ÃÇñáùëÇÝÁ, ³ÍË³çñ³ïÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÑáñÙáÝÁª ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ, ¨ 

»ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÑáñÙáÝÁª ÇÝëáõÉÇÝÁ: Ð³ïÏ³å»ë µ³½Ù³-

µÝáõÛÃ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¿ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ×³ñå³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, áñÇ 

Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ, í³Ñ³-

Ý³·»ÕÓÇ, ÑÇåáýÇ½Ç, Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÇ ¨ ³ÛÉÝÇ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ: 

ÜÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»ç Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝÇ 

Ý³¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ`  Ñ³ïÏ³å»ë í»·»ï³ïÇí Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: 

²ëÇÙÇÉÛ³óÇáÝ ¨ ¹ÇëÇÙÇÉÛ³óÇáÝ åñáó»ëÝ»ñÇ Ñ³í³ë³-

ñ³Ïßéí³Í íÇ×³ÏÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÙÇ ù³ÝÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó, ûñÇÝ³Ï` 

ï³ñÇùÇó: ØÇÝã¨ Ñ³ëáõÝ³óáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ³ëÇÙÇÉÇ³óÇáÝ 

åñáó»ëÝ»ñÁ, ÙÇçÇÝ ï³ñÇùáõÙ (25-60 ï.) ¹ñ³Ýù Ñ³í³ë³ñ³ÏßéíáõÙ 

»Ý, áñÇó Ñ»ïá ¹ÇëÇÙÇÉ³óÇáÝ åñáó»ëÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý ·»ñ³½³Ýó»É 

³ëÇÙÇÉ³óÇáÝ åñáó»ëÝ»ñÇÝ: ÜÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
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÷áËí»É Ý³¨ ¿Ý¹á·»Ý ¨ ¿Ï½á·»Ý ï³ñµ»ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»-

óáõÃÛáõÝÇó, áñÝ ¿É Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

ï³ñµ»ñ åñáó»ëÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý: 

ÜÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ 2 ýáõÝÏóÇ³` 

 ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ¨ Ï³éáõóáÕ³Ï³Ý: 

¾Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, 

×³ñå»ñÁ, ³ÍË³çñ»ñÁ, áñáß ûñ·³Ý³Ï³Ý ÃÃáõÝ»ñ (ÉÇÙáÝ³ÃÃáõ, 

Ï³ÃÝ³ÃÃáõ, ù³ó³Ë³ÃÃáõ, ËÝÓáñ³ÃÃáõ) ¨ ëåÇñïÁ: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý  Ë³ËïÙ³Ý 

2 Ó¨` ¹ñ³Ï³Ý ¨ µ³ó³ë³Ï³Ý: àã Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ëÝÝ¹Ç ¹»åùáõÙ, 

»ñµ ûñí³ ëÝÝ¹³µ³ÅÝÇ Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ãÇ ÷³ÏáõÙ ûñí³ 

¿Ý»ñ·³Í³ËëÁ, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ µ³ó³ë³Ï³Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ñ³ßí»ÏßÇé: 

²Ûë ¹»åùáõÙ µáÉáñ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÝ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý áñå»ë 

¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³ÕµÛáõñ` ³Û¹ ÃíáõÙ ¨ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ (Ýñ³ Ï³éáõóá-

Õ³Ï³Ý ·áñÍ³éáõÃÛáõÝÁ ïáõÅáõÙ ¿, áñÁ ¨ µ³ó³ë³Ï³Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ 

Ñ³ßí»ÏßéÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ·áñÍáÝÝ ¿): êÝÝ¹Ç Ñ»ï 

ÁÝ¹áõÝ³Í ëåÇï³ÏáõóÇó µ³óÇ, Ï³ñáÕ ¿ Í³Ëëí»É Ý³¨ ÑÛáõëí³Í-

ù³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÁ` Ñ³Ý·»óÝ»Éáí ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³Ýµ³í³-

ñ³ñáõÃÛ³Ý (³ÛÝ ³ÉÇÙենտար ¹ÇëïñáýÇ³ÛÇ, Ù³ñ³½ÙÇ ¨ Ïí³ßÇáñÏáñ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ ¿): 

´³ó³ë³Ï³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñ áõÝÇ Ý³¨ ¹ñ³Ï³Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý, ÑÇå»ñïáÝÇÏ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý, ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ¨ ³ÛÉÝ: 

ê³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ï³Ý ¨ µ³ó³ë³Ï³Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ñ³ßí»ÏßÇéÁ áñáß 

¹»åù»ñáõÙ µÝ³Ï³ÝáÝ ¿, ³Ûëå»ë` ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñÇùáõÙ 

ÁÝ¹áõÝ³Í ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ù³Ý³ÏÁ 5-10%-áí å»ïù ¿ ·»ñ³ÏßéÇ Í³Ëë³Í 

¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ù³Ý³ÏÁ: ÜÙ³Ý ³í»ÉóáõÏÁ ÏÛ³ÝùÇ II Ï»ëáõÙ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¿ 

ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ ¹»åù»ñáõÙª ûñÇÝ³Ï` Ù³ñ½ÇÏÝ»ñÇ Ùáï:  

¾Ý»ñ·³Í³ËëÁ µ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñÏáõ` Ï³ñ·³íáñíáÕ ¨ 

ãÏ³ñ·³íáñíáÕ Í³Ëë»ñÇ ·áõÙ³ñÇó: 

âÏ³ñ·³íáñíáÕ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ëå»óÇýÇÏ-¹ÇÝ³ÙÇÏ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

ÐÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³·áñÍáõ-

Ý»áõÃÛ³Ý (ëñïÇ,  ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý, Ãáù»ñÇ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ 

ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÇ) íñ³ Í³ËëíáÕ ¿Ý»ñ·Ç³Ý ¿: ²ÛÝ 

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ ï³ñµ»ñ ¿, µ³Ûó ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï 
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Ùßï³Ï³Ý ¿: î³ñµ»ñ ¿, áñáíÑ»ï¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ù³ñÙÝÇ 

½³Ý·í³Íáí, ÇëÏ Ùßï³Ï³Ý ¿, áñáíÑ»ï¨ ÝáñÙ³É Ù³ñÙÝ³Ï³½Ùí³ÍùÇ 

¹»åùáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ 1Ï·-Ç 

Ñ³ßíáí Ï³½ÙáõÙ ¿ Å³ÙáõÙ 1ÏÏ³É:  

Î³Ý³Ýó ßñç³ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 5-10%-áí 

å³Ï³ë ¿ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÝóÇó, »ñ»Ë³Ý»ñÇÝÁ 15%-áí ³í»É ¿, ÇëÏ 

Í»ñ»ñÇÝÁ 10-15%-áí å³Ï³ë ¿: 

êå»óÇýÇÏ-¹ÇÝ³ÙÇÏ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹Ç Ù³ñëÙ³Ý íñ³ 

Í³ËëíáÕ ¿Ý»ñ·Ç³Ý ¿: ²ÛÝ Ï³½ÙáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 

10-15%-Á (ÁÝ¹ áñáõÙ` ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñսÙ³Ý  Ñ³Ù³ñ Í³ËëíáõÙ 

¿ 30-40%, ×³ñå»ñÇ Ñ³Ù³ñ` 4-14%, ³ÍË³çñ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` 4-7%): 

Î³ñ·³íáñíáÕ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ³ßË³-

ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý, Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

íñ³ Í³Ëëí³Í ¿Ý»ñ·Ç³Ý: ²Ûë ¿Ý»ñ·Ç³Ý ËÇëï ï³ñµ»ñ ¿ ¨ Ï³Ëí³Í 

¿ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ  ³ßË³ï³ÝùÇ ï»ë³ÏÇó, ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÇó ¨ 

ûñí³ é»ÅÇÙÇó: 

êÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇÝ ¨ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇÝ ³é³ç³¹ñíáÕ ÝáñÙ»ñÇ 

ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ·áñÍáÝ` ï³ñÇùÁ, ë»éÁ, ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 

ËÙµ»ñÝ Áëï ³ßË³ï³ÝùÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨  

ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÁ: 

²é³ÝÓÇÝ ÝáñÙ»ñ »Ý ë³ÑÙ³Ýí³Í Ý³¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ¹»é³-

Ñ³ëÝ»ñÇ (ÙÇÝã¨ 18ï.), Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ, ÑÕÇÝ»ñÇ ¨ Ï»ñ³ÏñáÕ 

Ù³Ûñ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

Àëï ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¨ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ` 

ï³ñµ»ñáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ËÙµ»ñÁ (18 -60 ï.). 

1. Ùï³íáñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ Í³í³ÉáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ËáõÙµ (µÅÇßÏ-

Ý»ñ, Ù³ÝÏ³í³ñÅÝ»ñ, ·Çï³ßË³ïáÕÝ»ñ, Ï³ñ·³í³ñÝ»ñ, 

áõë³ÝáÕÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ) 

ÏÇÝ`  2200 – 2400 ÏÏ³É, 

ïÕ³Ù³ñ¹` 2500 – 2800 ÏÏ³É, 

2. Ã»Ã¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù Ï³ï³ñáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ËáõÙµ 

(Ï³ñáÕ µ³ÝíáñáõÑÇ, µáõÅùáõÛñ, ë³ÝÇï³ñ, ëå³ë³ñÏÙ³Ý 

áÉáñïÇ ³ßË³ïáÕÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ) 

ÏÇÝ`  2350 – 2550 ÏÏ³É, 

ïÕ³Ù³ñ¹` 2750 – 3000 ÏÏ³É, 
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3. ÙÇçÇÝ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù Ï³ï³ñáÕ 

Ù³ñ¹Ï³Ýó ËáõÙµ (÷³Ï³Ý³Ï³·áñÍ, ÏáßÏ³Ï³ñ, í³ñáñ¹, 

íÇñ³µáõÛÅ, í³×³éáÕ ¨ ³ÛÉÝ) 

ÏÇÝ`  2500 – 2700 ÏÏ³É, 

ïÕ³Ù³ñ¹` 2950 – 3200 ÏÏ³É, 

4. Í³Ýñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù Ï³ï³ñáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ËáõÙµ 

(ßÇÝ³ñ³ñáõÃÛáõÝáõÙ ³ßË³ïáÕ µ³Ýíáñ, ·ÛáõÕ³ïÝï»ëáõÃÛ³Ý 

³ßË³ïáÕÝ»ñ, Ù»Ë³ÝÇ½³ïáñ) 

ÏÇÝ`  2900 – 3150 ÏÏ³É, 

ïÕ³Ù³ñ¹` 3450 – 3700 ÏÏ³É, 

5. ã³÷³½³Ýó Í³Ýñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù Ï³ï³ñáÕ 

Ù³ñ¹Ï³Ýó ËáõÙµ (Ñ³Ýù³÷áñÝ»ñ, ù³ñÑ³ïÝ»ñ, 

µ»éÝ³ÏÇñÝ»ñ, µ»ïáÝ³·áñÍÝ»ñ) 

ïÕ³Ù³ñ¹` 3900 – 4300 ÏÏ³É. 

 

II.   êÝÝ¹Ç Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: Ð³ëÏ³óáõÃÛáõÝ é³óÇá-

Ý³É ëÝÝ¹Ç Ù³ëÇÝ: 

êÝáõÝ¹Ý áõÝÇ ß³ï µ³ñ¹ Ï³éáõóí³Íù. ³ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ 

ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇóª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó, ×³ñå»ñÇó, ³ÍË³çñ»ñÇó, 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇó, Ñ³Ýù³ÛÇÝ ³Õ»ñÇó ¨ çñÇó: 

¸ñ³Ýù µáÉáñÝ ¿É ÙïÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»ç, 

µ³Ûó áõÝ»Ý ï³ñµ»ñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 

êÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 2 ËÙµÇ. 

1. êÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝó ù³Ûù³ÛáõÙÇó ³Ýç³ïíáõÙ ¿ 

¿Ý»ñ·Ç³ (ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, ×³ñå»ñ,  ³ÍË³çñ»ñ): 

2. êÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³ÕµÛáõñ ã»Ý, ë³Ï³ÛÝ 

áõÝ»Ý Ï³ñ·³íáñÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ (Ñ³Ýù³ÛÇÝ ³Õ»ñ, 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñ): 

Àëï Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý` ï³ñµ»ñáõÙ »Ý. 

1. ¾ë»ÝóÇ³É Ï³Ù ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ã»Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ Ï³Ù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 

³Ýµ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ïáí (¿ë»ÝóÇ³É ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ, 

·»ñãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, íÇï³ÙÇÝÝ»ñ, Ñ³Ý-

ù³ÛÇÝ ³Õ»ñ), 
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2. áã ¿ë»ÝóÇ³É Ï³Ù ÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù 

ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ (³ÍË³çñ»ñ, ÙáÝá-

ãÑ³·»ó³Í ¨ Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ): 

úñ·³ÝÇ½ÙÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ¨´ ¿ë»ÝóÇ³É, ¨´ áã ¿ë»ÝóÇ³É 

ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñ: ¾ë»ÝóÇ³É ï³ññ»ñÝ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ëÝÝ¹Ç áñ³Ï³Ï³Ý 

Ï³Ù Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ñÅ»ùÁ, ÇëÏ áã ¿ë»ÝóÇ³ÉÁª ù³Ý³Ï³Ï³Ý ¨ 

¿Ý»ñ·»ïÇÏ ³ñÅ»ùÁ: ºñÏáõëÁ ÙÇ³ëÇÝ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÙÃ»ñùÇ ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

³ñÅ»ùÁ: 

ÀÝ¹áõÝ³Í ëÝÝ¹Ç Ù³ëÇÝ ³ÙµáÕç³Ï³Ý å³ïÏ»ñ³óáõÙ 

áõÝ»Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ýñ³  é³óÇáÝ³ÉáõÃÛáõÝÁ: 

è³óÇáÝ³É ëÝÝ¹Ç ·áõÙ³ñ»ÉÇÝ»ñÝ »Ý` 

1.  Ñ³ßí»ÏßéáõÃÛáõÝÁ (µ³É³Ýë³íáñí³ÍáõÃÛáõÝÁ), 

2.  ëÝÝ¹Ç ×Çßï é»ÅÇÙÁ: 

Ð³ßí»Ïßéí³Í ¿ ³ÛÝ ëÝáõÝ¹Á, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï µáÉáñ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÁ áñáß³ÏÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý 

÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáí` ³å³Ñáí»Éáí ûñ·³ÝÇ½ÙÇ µ³ñ»Ýå³ëï 

Ï»Ýë³·áñÍáõÝáõÃÛáõÝÁ: ²Ûëûñ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ 1:1,2:4,6 Ñ³ñ³-

µ»ñáõÃÛáõÝÁ: 

Ð³ßí»ÏßéáõÃÛáõÝÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç Ã»´ áñ³Ï³Ï³Ý, Ã»´ 

ù³Ý³Ï³Ï³Ý ³ñÅ»ùÁ, »ñµ ëÝáõÝ¹Á Çñ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³½Ùáí 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇÝ` 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý µáÉáñ ÷áõÉ»ñáõÙ: Ð³ßí»Ïßéí³Í å»ïù ¿ 

ÉÇÝ»Ý áã ÙÇ³ÛÝ µáÉáñ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÁ, ³ÛÉ¨ ¹ñ³Ýó Ù»ç ÙïÝáÕ 

ï³ññ»ñÁ, ûñÇÝ³Ï` ëåÇï³ÏáõóÇ Ï³½ÙáõÙ` ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ: 

è³óÇáÝ³É ëÝÝ¹Ç ÙÛáõë ·áõÙ³ñ»ÉÇÝ ëÝÝ¹Ç é»ÅÇÙÝ ¿: ÖÇßï 

é»ÅÇÙÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùë Å³Ù³Ý³ÏÇ Ñ³Ý¹»å ¨ 

Ýå³ëïáõÙ ¿ Ù³ñëáÕáõÃÛ³ÝÁ: ²é³ç³ñÏíáõÙ ¿ 3 Ï³Ù 4-³Ý·³ÙÛ³ 

ëÝáõÝ¹. 

1. Ü³Ë³×³ß, áñÁ å»ïù ¿ Ï³½ÙÇ ûñí³ Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 25%-Á, 

2.    II Ý³Ë³×³ß` 15%-Á, 

3.    ×³ß` 35%-Á, 

4.    ÁÝÃñÇù` 25%-Á: 

ÀÝÃñÇùÁ å»ïù ¿ ÁÝ¹áõÝ»É ùÝ»Éáõó  áã å³Ï³ë, ù³Ý 1 Å³Ù 

³é³ç: 
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êÝÝáõÝ¹Á å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ý³¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý (³¹»Ïí³ï), 

ëÝÝ¹³ÛÇÝ ûñ³µ³ÅÇÝÁ å»ïù ¿ Ï³½Ù»É` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ë»éÁ, 

ï³ñÇùÁ, ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

III. êÝÝ¹Ç ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ Ýñ³ ëáóÇ³É³Ï³Ý 

    ÑÇÙÝ³Ñ³ñó»ñÁ 

êÝáõÝ¹Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ï³Ù ³ÛÉ Ï»ñå 

³ë³Í Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÑÇÙùÝ ¿, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ý³¨ ûñ·³-

ÝÇ½ÙÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, Ýñ³ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, 

³¹³åï³óÇáÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÁ, Ùï³íáñ áõÝ³ÏáõÃ-

ÛáõÝÁ, ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ áõÝÇ Ý³¨ å³ßïå³ÝÇã (½³Ý³½³Ý 

¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ) ¨ µáõÅ³Ï³Ý Ýß³Ý³-

ÏáõÃÛáõÝ: ´Ý³ÏãáõÃÛ³ÝÁ ëÝÝ¹áí ³å³Ñáí»ÉÁ ëáóÇ³É³Ï³Ý 

Ñ³ëÏ³óáÕáõÃÛáõÝ ¿, ÇëÏ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ñ³ÝçÁ ëÝÝ¹Ç Ñ³Ý¹»å 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝ ¿: ä³ïÙáõÃÛ³Ý µáÉáñ Ñ³ë³ñ³-

Ï³ñ·»ñáõÙ ëÝáõÝ¹Á »Õ»É ¿ ³í»ÉÇ ùÇã, ù³Ý å³Ñ³ÝçÁ Ýñ³ Ñ³Ý¹»å: 

²Ûëûñ ¿É Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý ½·³ÉÇ Ù³ëÁ ï³é³åáõÙ ¿ Ã»ñëÝáõ-

óáõÙÇó, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ: Àëï Ð²Î-Ç ïíÛ³ÉÝ»ñÇ` 

³ßË³ñÑáõÙ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý í»óÇó Ù»ÏÇ ëÝáõÝ¹Ý ³Ýµ³í³ñ³ñ ¿ (ÃáõÛÉ 

½³ñ·³ó³Í »ñÏñáõÙ ÑÇÝ· ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ùÇã Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý 

ëåÇï³Ïáõó »Ý û·ï³·áñÍáõÙ, ù³Ý ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ):  

êÝÝ¹Ç Ë³ËïÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý` 

1. ëÝÝ¹Ç ù³Ý³Ï³Ï³Ý ³Ýµ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ, »ñµ  ÁÝ¹áõÝ³Í 

ëÝÝ¹Ç Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ùÇã ¿ Í³Ëë³Í ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇó, 

2. Ñ³í»ÉÛ³É ëÝáõÝ¹Á, »ñµ ÁÝ¹áõÝ³Í ëÝÝ¹Ç Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ 

³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇó, 

3. ëå»óÇýÇÏ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, »ñµ ³éÏ³ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

Ï³ñ·³íáñÇã ÝÛáõÃ»ñÇª íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ, Ñ³Ýù³ÛÇÝ ³Õ»ñÇ å³-

Ï³ë, 

4. áã Ñ³ßí»Ïßéí³Í ëÝáõÝ¹Á, »ñµ Ë³Ëïí³Í ¿ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ 

ù³Ý³Ï³Ï³Ý ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ: 

êÝÝ¹ÇÝ ³é³ç³¹ñíáÕ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ:  

êÝáõÝ¹Á å»ïù ¿`  

1. ÉÇÝÇ ¹Ûáõñ³Ù³ñë, 

2. áõÝ»Ý³ Ñ³Ù³ÛÇÝ (ûñ·³ÝáÉ»åïÇÏ) É³í Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, 

3. å³ï×³éÇ ·»Õ³·Çï³Ï³Ý Ñ³×áõÛù (Ñ³Ù»Õ ¨ É³í Ó¨³íáñí³Í 

ëÝáõÝ¹Á Ýå³ëïáõÙ ¿ Ù³ñëáÕáõÃÛ³ÝÁ), 



 16 

4. ÉÇÝÇ ³ÝíÝ³ë ¨ ³Ýíï³Ý· (ãå»ïù ¿ å³ñáõÝ³ÏÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 

Ñ³ñáõóÇãÝ»ñ, ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñ ¨ ³ÛÉÝ): 

 

2.2. êåÇï³ÏáõóÝ»ñ, ¹ñ³Ýó ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: êåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ï³Ù 

åñáï»ÇÝÝ»ñÁ (³é³ç³ó»É ¿ Proteus` ³é³çÇÝ, µ³éÇó) ëÝÝ¹Ç 

Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ï³ññ»ñÇó 

Ù»ÏÝ »Ý: êåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ ³½áï å³ñáõÝ³ÏáÕ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ 

»Ý (Ï³½ÙÇ 16%-Á ³½áï ¿), áñáÝù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³×Ç ¨ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï µÇá·»Ý ³½áïÇ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÕµÛáõñ »Ý: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ãáñ ½³Ý·í³ÍÇ Ñ³Ù³ñÛ³ 

Ï»ëÁ (44%-Á): àñå»ë Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ï³ññ` ëåÇï³ÏáõóÇ 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝն ³å³óáõóí³Í ¿ Ý³¨ Ýñ³Ýáí, áñ ÙÇ ß³ñù 

³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ, áñï»Õ ³éÏ³ ¿ ëÝÝ¹Ç ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 

ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, µÝ³ÏãáõÃÛ³ÝÁ µÝáñáß  »Ý ³×Ç 

áõ ½³ñ·³óÙ³Ý ó³Íñ ï»Ùå»ñÁ ¨ Ï³ñ× Ñ³ë³ÏÁ: Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ 

³Û¹ »ñÏñÝ»ñáõÙ ÍÝí³Í ³ÛÝ Ù³ñ¹ÇÏ, áñáÝù í³Õ Ñ³ë³ÏÇó 

ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñ ¨ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý 

ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ëÝÝ¹Ç µ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ï, áõÝ»ÝáõÙ »Ý ·ñ»Ã» ÝáõÛÝ 

³ÝïñáåáÙ»ïñÇÏ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, ÇÝã áñ ï»Õ³µÝ³ÏÝ»ñÁ: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ·»Ý»ïÇÏ Íñ³·ñ»ñÝ Çñ³Ï³-

Ý³óÝáÕ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍÇùÝ»ñÝ »Ý: êñ³Ýù ûÅïí³Í »Ý Ý³¨ 

µ³½Ù³ÃÇí Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ýª ý»ñÙ»Ýï³ïÇí, ÑáñÙáÝ³ÛÇÝ, å³ßïå³-

Ý³Ï³Ý, ÷áË³¹ñáÕ³Ï³Ý, ÏÍÏáÕ³Ï³Ý, ï»ëáÕ³Ï³Ý ¨ ³ÛÉ ýáõÝÏ-

óÇ³Ý»ñáí: êåÇï³ÏáõóÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ÏáÙåÉ»Ù»Ý-

ï³ñ³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý` ×³Ý³ã»Éáõ ¨ ×³Ý³ãí»Éáõ Ýñ³ áõÝ³-

ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: êñ³ ÑÇÙ³Ý íñ³ ¿ ëï»ÕÍí³Í ëåÇï³ÏáõóÇ ÙÛáõë 

Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ` Ï³ï³ÉÇïÇÏ ýáõÝÏóÇ³Ý: ò³ÝÏ³ó³Í ëåÇï³ÏáõóÇ 

Ñ³ïáõÏ ¿ é»ó»åïáñ-³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ Ï³Ù ¿Ý½ÇÙ³ÛÇÝ ¹»ñÁ, ÙÛáõë 

µáÉáñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ ëñ³ÝÇó µËáÕ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñ »Ý: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ý³¨ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÷áË³Ý³-

ÏáõÃÛ³ÝÁ. 1· ëåÇï³ÏáõóÇ ù³Ûù³ÛáõÙÇó ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 4 ÏÏ³É 

¿Ý»ñ·Ç³: 
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êåÇï³ÏáõóÇ Ñ³ßí»ÏßéáõÃÛáõÝÁ: êåÇï³ÏáõóÇ Ï³éáõóí³Í-

ù³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÁ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÝ »Ý: ´áÉáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ 

Ï³éáõóí³Í »Ý 20 ëï³Ý¹³ñï ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

Ñ³í³ù³ÍáõÇó: ê³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýù ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³ÝóÇó ïíÛ³É 

ëåÇï³ÏáõóÇÝ µÝáñáß ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³-

ÝáõÃÛ³Ùµ, áñáí ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ï³ñ³ï»ë³Ï ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

³Ýí»ñç µ³½ÙáõÃÛáõÝÁ: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÉÇ³ñÅ»ù ¨ áã ÉÇ³ñÅ»ù ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¿ë»ÝóÇ³É 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý ¨ áñ³Ï³Ï³Ý ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ùµ: 

´ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝÇ 150 µÝ³Ï³Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

ëåÇï³ÏáõóáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 20-Á: ¸ñ³ÝóÇó 8-Áª 

Ù»ÃÇáÝÇÝÁ, ÉÇ½ÇÝÁ, ïñÇåïáý³ÝÁ, ý»ÝÇÉ³É³ÝÇÝÁ, É»ÛóÇÝÁ, 

Ç½áÉ»ÛóÇÝÁ, ïñ»áÝÇÝÁ ¨ í³ÉÇÝÁ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ Ï³Ù ¿ë»ÝóÇ³É 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ »Ý, áñáíÑ»ï¨ ã»Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ Ï³Ù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 

¹³Ý¹³Õ ¨ ³Ýµ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ïáí:  

àñù³Ý ëÝÝ¹Ç ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ï³½ÙÁ Ùáï ¿ 

ëÝáõÝ¹ ÁÝ¹áõÝáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ï³½ÙÇÝ, ³ÛÝù³Ý 

µ³ñÓñ ¿ Ýñ³ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ñÅ»ùÁ: ²ÛÝ áñáßíáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³-

ÃÃí³ÛÇÝ ëÏáñÇ óáõó³ÝÇßáí: êÏáñÁ ïíÛ³É ëåÇï³ÏáõóÇ ³Ý÷áË³-

ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÇ ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿ ëï³Ý¹³ñï 

ëåÇï³ÏáõóÇ (Ç¹»³É³Ï³Ý ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ï³½Ùáí) Ï³½ÙÇ Ù»ç 

ÙïÝáÕ  ÝáõÛÝ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇÝª ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ïáÏáëÝ»ñáí: ºÃ» Ù»Ï 

·ñ³Ù ëåÇï³ÏáõóáõÙ µáÉáñ 8 ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ 

»Ý Ç¹»³É³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÇ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 

Ï³½ÙÇÝ, áõñ»ÙÝ ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ³ßí»ÏßéáõÃÛáõÝÁ 100% ¿: ºÃ» 

ëåÇï³ÏáõóÇ ÝáõÛÝÇëÏ Ù»Ï ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ ù³Ý³ÏÁ ó³Íñ ¿ ëï³Ý-

¹³ñïÇó, áõñ»ÙÝ ëåÇï³ÏáõóÁ Ñ³ßí»Ïßéí³Í ã¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ ³ÛÝ 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ, áñÁ ³Ýµ³í³ñ³ñ ¿ Ï³Ù µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿, ÏáãíáõÙ ¿ 

ÉÇÙÇï³íáñáÕ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ: ò³Íñ Ñ³ßí»ÏßéáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ  ¿ 

ëåÇï³ÏáõóÇ áõïÇÉÇ½³óÇ³ÛÇ Ýí³½»óÙ³ÝÁ. Ã»Ïáõ½ Ù»Ï ³Ý÷áË³-

ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ å³Ï³ëÁ Ýå³ëïáõÙ ¿  ÙÛáõë ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ áã 

ÉñÇí Ûáõñ³óÙ³ÝÁ, áñáíÑ»ï¨ ÇÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ëåÇï³ÏáõóÇ 

ëÇÝÃ»½Á »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ §³Ù»Ý ÇÝã Ï³Ù áãÇÝã¦ ûñ»ÝùÇÝ: êåÇï³Ïáõó-

Ý»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ã»Ý å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ, ¨ ëÝÝ¹áõÙ ëåÇï³ÏáõóÇ 

å³Ï³ëáõñ¹Ç ¹»åùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ëïÇåí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ û·ï³·áñÍ»É 
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Çñ ýáõÝÏóÇáÝ³É åñáï»ÇÝÝ»ñÁ: ÜáõÛÝÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ý³¨ 

ó³ÝÏ³ó³Í ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇÝ³ÃÃíÇ å³Ï³ëáõñ¹Ç ¹»åùáõÙ: ²Û¹ 

åñáï»ÇÝÝ»ñÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ ÙáµÇÉÇ½³óíáÕ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ëåÇï³-

ÏáõóÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý ß³ï Ï³ñ¨áñ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ, 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ Ï³ñ¨áñ ÝÛáõÃ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: ²ÛëåÇëÇ §å³Ñ»ë-

ï³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ¦ »Ý ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ, ÉÛ³ñ¹Ç, ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ¨ 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: ²ÛëåÇëáí` ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ³ÙÇ-

Ý³ÃÃáõÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹áõÙ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ûñ·³-

ÝÇ½ÙáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ÁÝÏ×Ù³ÝÁ, ëåÇï³Ïáõ-

ó³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¹ÇÝ³ÙÇÏ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ë³ËïÙ³ÝÁ 

¨ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ë»÷³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁª ÷áËÑ³-

ïáõóÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 

ÊÇëï Ï³ñ¨áñ ¿ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ³×áÕ ûñ·³-

ÝÇ½ÙÇ å³Ñ³ÝçÇ ³å³ÑáíáõÙÁ, áñáíÑ»ï¨ ¹ñ³ÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ 

å³Ï³ëÁª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÝáõïñÇ»ÝïÝ»ñÇ Ó»éù µ»ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

³ÝÑñ³Å»ßï ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï³ï³µáÉÇ½ÙÇ ³ÏïÇ-

í³óÙ³Ùµ, Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É ³×Ç ¹³Ý¹³Õ»óÙ³ÝÁ, ù³ßÇ ³ÝÏÙ³ÝÁ, 

³½áï³ÛÇÝ µ³ó³ë³Ï³Ý Ñ³ßí»ÏßéÇÝ: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ýí³½áõÙ »Ý Ý³¨ 

ëåÇï³ÏáõóÇ Ûáõñ³óáõÙÁ ¨ ëÝÝ¹Ç û·ï³·áñÍáõÙÁ:   
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²ÕÛáõë³Ï 1. 

àñáß ¿ë»ÝóÇ³É ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
 

²ÙÇÝ³ÃÃíÇ 

³Ýí³ÝáõÙÁ 
Üß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

ÈÇ½ÇÝ 

ä³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ, 

å³Ï³ëÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍÙ³Ý ÁÝÏ×Ù³Ý, Ë³Ëï-

íáõÙ ¿ ³½áïÇ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ, áëÏñ»ñÇ Ï³ÉóÇýÇ-

Ï³óáõÙÁ, ÉÛ³ñ¹Ç ¨ Ãáù»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý: ÜáñÙ³Ý 3-5· ¿: ÈÇ½ÇÝÁ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ Ï³ÃÝ³ßáéáõÙ, ÙëáõÙ, ÓÏ³Ý Ù»ç, ùÇã ¿ 

Ñ³ó³Ñ³ïÇÏ³ÛÇÝ ÏáõÉïáõñ³Ý»ñáõÙ: 

Ø»ÃÇáÝÇÝ 

ÌÍáõÙµ å³ñáõÝ³ÏáÕ  ³ÙÇÝ³ÃÃáõ ¿, Ù»ÃÇÉ ËÙµ»ñÇ  ¹áÝáñ  ¿` 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ËáÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ (áõÝÇ ÉÛ³ñ¹Ç ×³ñå³-

Ï³ÉÙ³Ý  ÉÇåáïñáå Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ): Ø³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ B12- Ç ¨ 

ýáÉ³ÃÃíÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ: ÜáñÙ³Ý 3· ¿, Ñ³ñáõëï »Ý 

Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñùÝ»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë` Ï³ÃÝ³ßáéÁ: 

îñÇåïáý³Ý 

²×Ç ·áñÍáÝ ¿, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÝÇÏáïÇÝ³ÃÃíÇ ¨ ë»ñáïáÝÇÝÇ 

ëÇÝÃ»½ÇÝ, ÝáñÙ³Ý 1· ¿, ·ïÝíáõÙ ¿ ÙëáõÙ, ÓÏ³Ý Ù»ç, 

ÓíáõÙ,Ï³ÃáõÙ (ÑáõÙ),  Ï³ÃÝ³ßáéáõÙ  ¨ ÏñÍùÇ Ï³ÃáõÙ: 

 

 

ÈÇ³ñÅ»ù ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ »Ý Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, 

áñï»Õ Ñ³ßí»ÏßéáõÃÛáõÝÁ 100% ¿, µáõë³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇÝÁ` 

ÙÇçÇÝ Ñ³ßíáí 60% ¿ (Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ»ñáõÙ ÉÇÙÇï³íáñáÕ »Ý ÉÇ½ÇÝÝ áõ 

ïñ»áÝÇÝÁ, ÇëÏ ÁÝ¹³íáñÝ»ñáõÙª Ù»ÃÇáÝÇÝÁ): 

êåÇï³ÏáõóÇ ÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝÝ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ ïñÇåïáý³Ýáí, ÉÇ½ÇÝáí áõ Ù»ÃÇáÝÇÝáí (³Õ. 1), Ýñ³Ýó 

ûåïÇÙ³É ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ 1:3:3 ¿, áñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 

ÝÙ³Ý ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³ÝÁ Ù³Ûñ³Ï³Ý Ï³ÃáõÙ ¨ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ÙÇçÇÝ³óí³Í ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ï³½ÙáõÙ: 

êÝÝ¹Ç ëåÇï³ÏáõóÇ ÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ý³¨ 

Ï»Ýë³Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÇó (ëåÇï³ÏáõóÇ ç»ñÙ³ÛÇÝ Ùß³ÏáõÙÁ Ï³ñáÕ 

¿ Çç»óÝ»É áñ³ÏÁ) ¨ ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõÙ Ýñ³ Ûáõñ³óáõÙÇó 

(³í»ÉÇ É³í Ûáõñ³óíáõÙ »Ý ÓáõÝ, ÓáõÏÁ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ Ï³ÃÁ, ÙÇëÁ, 

Ñ³ïÇÏ³íáñÝ»ñÁ, Éáµ³½·ÇÝ»ñÁ): ´áõë³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ³Ù»-



 20 

Ù³ï³µ³ñ í³ï Ûáõñ³óáõÙÁ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

µçç³ÝÛáõÃÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ, áñÁ ëåÇï³ÏáõóÇ ÙáÉáÏáõÉÝ»ñÁ Ï³ñÍ»ë 

å³ïáõÙ ¿ µ³½Ù³ß³ù³ñ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí (Ñ³ïÏ³å»ë Éáµ³½·Ç-

Ý»ñáõÙ, ëÝÏáõÙ) ¨ ËáãÁÝ¹áïáõÙ Ýñ³Ýó Ý»ñÍÍáõÙÁ: 

êåÇï³ÏáõóÇ Ñ³í»ÉÛ³É û·ï³·áñÍáõÙÁ: êåÇï³ÏáõóÇ 

Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï³Ï»ñáõÃÛ³Ý ¨ 

ãÑ³ßí»Ïßéí³Í ëÝÝ¹Ç ¹»åùáõÙ: êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ³í»ÉÛ³É 

ù³Ý³ÏÝ»ñÇó ³é³ç³ó³Í µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ é»³ÏóÇáÝ µÝáõÛÃáí: êÝÝ¹³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

Ýß³Ý³Ï³ÉÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñը ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ, ëï»ÕÍáõÙ »Ý 

ýáõÝÏóÇáÝ³É µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ՝ ÉÛ³ñ¹Ç ¨ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ù³ÝÇ 

áñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ã»½áù³óÝ»É Ñ³í»ÉÛ³É ³ÙÛ³ÏÁ ¨ Ñ»é³óÝ»É 

ÙÇ½³ÝÛáõÃÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ë³ËïíáõÙ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ù»½Ç 

ÃÃí³ÑÇÙÝ³ÛÇÝ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ (1· ³í»É ëåÇï³ÏáõóÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó 20Ù· Ï³ÉóÇáõÙÇ Ñ»é³óÙ³ÝÁ): 

êåÇï³ÏáõóÇ »ñÏ³ñ³ï¨ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÁ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ 

éÇëÏÇ ·áñÍáÝ »Ý  ÙÇ½³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý, ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý, 

åá¹³·ñ³ÛÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ B6, PP ¨ A Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ÑÇåá-

íÇï³ÙÇÝá½Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: êåÇï³ÏáõóÇ »ñÏ³ñ³ï¨ 

Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÁ  Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É ÎÜÐ-Ç ·»ñ¹ñ¹Ù³ÝÁ:  

²ÕÇùÝ»ñáõÙ Ñ³Ù³Ï»óáõÃÛ³Ùµ (ëÇÙµÇá½áí) ·áÛ³ï¨áÕ ÙÇÏñá-

ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ áõÝ»Ý 

³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ï³ñÇù: ¸ñ³Ýù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

Ù³ñëáÕáõÃÛ³Ý åñáó»ëáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ ëåÇï³-

ÏáõóÝ»ñÁ ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõÙ ã»Ý Ñ³ëóÝáõÙ Ù³ñëí»É ¨ Ï»ñ 

»Ý ¹³éÝáõÙ ³ÕÇùÝ»ñÇ ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ûëï»Õ ÙÇÏñáûñ·³-

ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³Ý³-

ÏáõÃÛ³Ý ½³Ý³½³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñ ¨ Ý³¨ Ý»ËáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí ³Ûë 

»ñ¨áõÛÃÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë §ëåÇï³ÏáõóÇ Ý»ËáõÙ¦: ¶ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÁ 

·ïÝáõÙ »Ý, áñ ëåÇï³ÏáõóÇ »ñÏ³ñ³ï¨ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÁ Ï³-

ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É Ý»Ë³ÛÇÝ ¹Çëå»åëÇ³ÛÇ, ¹Çëµ³Ïï»ñÇá½Ç ¨ 

³ñáÙ³ïÇÏ ³ÙÇÝÝ»ñáí ÇÝùÝ³ÃáõÝ³Ñ³ñÙ³Ý ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ê³Ï³ÛÝ 

å»ïù ¿ »ÝÃ³¹ñ»É, áñ ÝÙ³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñÝ ³é³í»É µÝáñáß »Ý ëåÇï³-

ÏáõóÇ ã³÷³½³Ýó µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇÝ (ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³ÉáñÇ³-

Ï³ÝáõÃÛ³Ý 70% ¨ ³í»É ¹»åù»ñáõÙ): ê³Ï³ÛÝ ³Û¹ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ Ï³ñáÕ 

»Ý ³é³ç³Ý³É ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ù³ñëÙ³Ý ¨ Ý»ñÍÍÙ³Ý Ë³Ý·³-
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ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ¸ñ³Ýó Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É ³ÛÝåÇëÇ ï³ñ³Íí³Í 

»ñ¨áõÛÃ, ÇÝãåÇëÇÝ ëÃñ»ëÝ ¿, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ 

Ûáõñ³óÙ³Ý ¨ Ý»ñÍÍÙ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÁÝÏ×Ù³Ùµ (ïáõÅáõÙ ¿ Ã³-

Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ù³ñëáÕáõÃÛáõÝÁ): ²ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ãÇ Ý»ñÍÍíáõÙ 

µ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñáõÙ, ¹ñ³Ýù ³ÝóÝáõÙ »Ý Ñ³ëï ³ÕÇù, áñï»Õ ÙÇÏñá-

ýÉáñ³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ý»ËÙ³Ý ¨ ³é³ç³óÝáõÙ 

³ÕÇù³ÛÇÝ ÃáõÛÝ»ñ` ÇÝ¹áÉ, ëÏ³ïáÉ, ý»ÝáÉ, Ïñ»½áÉ, ½³Ý³½³Ý ³ÙÇÝ-

Ý»ñ, ³ÙÇ³Ï ¨ ³ÛÉÝ, áñáÝù Áëï áñáß Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ` ½»ñÍ ã»Ý 

ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó: ê³Ï³ÛÝ å»ïù ¿ Ýß»É, áñ ûñ·³-

ÝÇ½ÙÁ ¹ÇÙ³Ï³ÛáõÝ ¿ ÝÙ³Ý ÃáõÛÝ»ñÇ ùÇã ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ¨ 

Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ ¹ñ³Ýù íÝ³ë³½»ñÍáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ: ê³Ï³ÛÝ ëåÇï³-

Ïáõó³ÛÇÝ ëÝÝ¹Ç ã³ñ³ß³ÑÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ãÑ³ßí»Ïßéí³Í ëÝÝ¹Ç 

¹»åùáõÙ ¨ ³ÛÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, »ñµ ëå³éí³Í »Ý ÉÛ³ñ¹Ç Ñ³Ï³-

ÃáõÝ³ÛÇÝ  ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ï³ñáÕ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É ³Ëï³µ³-

Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝùÝ³ÃáõÝ³Ñ³ñáõÙ: ²ÛÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ 

¿ ·ÉË³ó³í»ñáí, ×ÝßÙ³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñáí, ³ËáñÅ³ÏÇ µ³ó³-

Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ, ëï³ÙáùëÇ ÑÛáõÃ³½³ïáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ¨ ³ÛÉÝ: 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ³½¹áõÙ ¿ Ñ³Ù³ñÛ³ 

µáÉáñ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ íñ³, ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ Ñ»ï¨Û³É ÷á÷áËáõÃ-

ÛáõÝÝ»ñÁ. 

1. ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ïáõÅáõÙ ¿ ý»ñÙ»Ýï³ïÇí Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, 

2. ÁÝÏÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ ³ÏïÇ-

íáõÃÛáõÝÁ, ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, 

3. áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ¹ÇïíáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ÷á÷á-

ËáõÃÛáõÝÝ»ñ, 

4. Ë³ËïíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý-é»ýÉ»Ïïáñ ·áñÍáõÝ»áõÃ-

ÛáõÝÁª Ñ³Ý·»óÝ»Éáí ¹ñ¹Ù³Ý ¨ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ 

ÃáõÉ³óÙ³Ý, 

5. Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç ýáõÝÏóÇ³Ý` Ýå³ëï»Éáí ÉÛ³ñ¹Ç ×³ñå³-

Ï³ÉÙ³ÝÁ (ÁÝÏ×íáõÙ ¿ ËáÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á` Ù»ÃÇáÝÇÝÇ å³Ï³ëÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí), 

6. Ë³ËïíáõÙ ¿ Ñ³Ýù³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ (ï»ÕÇ ¿ 

áõÝ»ÝáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ, 

Ï³ÉóÇáõÙ-ýáëýáñ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ), 

7. ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ »ñÏáõ ï³ñáõÙ ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ »Ý  áã ÙÇ³ÛÝ 

³ÝïñáåáÙ»ïñÇÏ ó³Íñ óáõó³ÝÇßÝ»ñ, ³ÛÉ Ý³¨ ÷ëÇËáÙáïáñ 
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½³ñ·³óÙ³Ý áõß³óáõÙ (ëåÇï³ÏáõóÇ ÙÇÝã¨ 3%-Ç Çç»óáõÙÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³×Ç Ï³Ý·Ç, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Ï³Ý·Ýí»É, ÇëÏ    

ÎÜÐ-Ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ »Ý), 

8.  Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ (³½¹áõÙ ¿ 

íÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³), Ù³ëÝ³íáñ³å»ë Ë³Ý-

·³ñíáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ PP-Ç ëÇÝÃ»½Á, áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ C ¨ B2 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»é³óáõÙÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó, 

9. ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ Í³Ýñ ÑÇí³Ý¹³·ÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñ, ÇÝã-

åÇëÇù »Ý Ïí³ßÇáñÏáñÁ, ³ÉÇÙ»Ýï³ñ ¹ÇëïñáýÇ³Ý: 

êåÇï³ÏáõóÇ ÝáñÙ³íáñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ³½áï³ÛÇÝ 

Ñ³ßí»ÏßéÇ å³Ñå³ÝáõÙÁ, áñÝ, Ç ¹»å, ÇÝï»·ñ³É óáõó³ÝÇß ¿ ÁÝ¹Ñ³-

Ýáõñ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»-

ÏßÇéÁ ëÝÝ¹Ç Ñ»ï Ý»ñÙáõÍí³Í ³½áïÇ ¨ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ  Ù»½áí,  

ÏÕ³Ýùáí Ñ»é³óí³Í ³½áïÇ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿: ²éáÕç, Ñ³ëáõÝ 

Ù³ñ¹áõ ³½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßÇéÁ ½ñáÛ³Ï³Ý ¿: ²½áï³ÛÇÝ ¹ñ³Ï³Ý 

Ñ³ßí»ÏßÇéÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë ÝáñÙ³ÛáõÙ (ÇÝï»ÝëÇí ³×Ç, 

É³Ïï³óÇ³ÛÇ ¨ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ), ³ÛÝå»ë ¿É ³Ëï³µ³-

ÝáõÃÛáõÝáõÙ (ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³å³ùÇÝáõÙÇó Ñ»ïá): ²½áï³ÛÇÝ 

µ³ó³ë³Ï³Ý Ñ³ßí»ÏßÇéÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ï³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ, 

ù³ÕóÇ, ëåÇï³Ïáõó³¿Ý»ñ·»ïÇÏ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, ß³ù³ñ³ÛÇÝ 

¹Ç³µ»ïÇ ¨ ëÃñ»ëÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

â³÷³Ñ³ë Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ûñ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏíáõÙ ¿ 

Ùáï 400· ëåÇï³Ïáõó, ÁÝ¹ áñáõÙ` ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ Ùáï 100 

·ñ³ÙÁ, áñÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëÝÝ¹Ç Ñ³ßíÇÝ: 

èáõµÝ»ñÁ, Ù³ñ¹áõÝ 8-10 ûñ ³ÝÁÝ¹Ù»ç ï³Éáí áã ëåÇï³-

Ïáõó³ÛÇÝ ëÝáõÝ¹, Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ¿, áñ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó 

Ñ»é³ó³Í ³½áïÇ ù³Ý³ÏÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 23,2· ëåÇï³-

ÏáõóÇ: ê³Ï³ÛÝ ëåÇï³ÏáõóÇ ³Û¹åÇëÇ ù³Ý³ÏÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Ñ³Ý·»ó-

ÝáõÙ ¿ ³½áï³ÛÇÝ µ³ó³ë³Ï³Ý Ñ³ßí»ÏßéÇ: ²½áï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßéÇ 

å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ µ³í³Ï³Ý ¿ 50· ëåÇï³ÏáõóÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: 

ê³Ï³ÛÝ Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ ëåÇï³ÏáõóÇ ³Û¹ ù³Ý³ÏÁ ¨ë µ³í³ñ³ñ ã¿, áñáíÑ»ï¨ 

ëåÇï³ÏáõóÇ  ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íÇ×³ÏÁ Ï³Ëí³Í ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ëÝÝ¹Ç 

Ñ»ï ÁÝ¹áõÝíáÕ ëåÇï³ÏáõóÇ ù³Ý³ÏÇó, ³ÛÉ¨ í»ñçÇÝÇë áñ³Ï³Ï³Ý 

Ï³½ÙÇó: 
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Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÁÝ¹áõÝí³Í ¿, áñ ëåÇï³ÏáõóÇ Ýí³½³·áõÛÝ ÃáõÛ-

É³ïñ»ÉÇ ù³Ý³ÏÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 55-60· (0,7·ª 1Ï· ½³Ý·í³ÍÇÝ), ÇëÏ 

ûåïÇÙ³É ù³Ý³ÏÁª 85-90·, áñÇ  55%-Á å»ïù ¿ Ï³½Ù»Ý Ï»Ý¹³Ý³-

Ï³Ý Í³·Ù³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñÝ ¿É ³å³ÑáíáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç ëåÇï³-

ÏáõóÝ»ñÇ 70% Ñ³ßí»ÏßéáõÃÛáõÝÁ: êåÇï³ÏáõóÇ å³Ñ³ÝçÁ Ù»Í³ÝáõÙ 

¿ ÇÝï»ÝëÇí í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý, É³Ïï³óÇ³ÛÇ, ÑÕÇáõÃÛ³Ý, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ßË³ï³ÝùÇ, ëÃñ»ëÇ ¨ ³ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï:  

 

 

2.3. Ö³ñå»ñ,  ¹ñ³Ýó ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

 

Ö³ñå»ñÁ ·ÉÇó»ñáÉÇ ¨ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ »Ã»ñÝ»ñ »Ý: Ö³ñ-

å»ñÁ (ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÁ) ¨ ×³ñå³ÝÙ³Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ ³ÛÉ 

ÝÛáõÃ»ñ ËÙµ³íáñíáõÙ »Ý ÉÇåÇ¹Ý»ñ ³Ýí³Ùµ, áñáÝó Ñ³Ù³ñ ÁÝ¹Ñ³-

ÝáõñÁ çñáõÙ ³ÝÉáõÍ»ÉÇ ÉÇÝ»ÉÝ ¿: ÈÇåÇ¹Ý»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 2 ËÙµÇª  

1. å³ñ½ª ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, ïñÇ·É»ó»ñÇ¹Ý»ñ (ã»½áù ×³ñå»ñ), 

ÉÇåáëåÇñïÝ»ñ (ËáÉ»ëï»ñáÉ, é»ïÇÝáÉ, Ï³ÉóÇý»ñáÉ),  

2. µ³ñ¹ª  ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ ¨ ·ÉÇÏáÉÇåÇ¹Ý»ñ: 

Ö³ñå»ñÁ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, Ñëï³Ï ã»Ý 

µ³Å³ÝíáõÙ ÉÇ³ñÅ»ù ¨ áã ÉÇ³ñÅ»ù ËÙµ»ñÇ, áñáíÑ»ï¨ ¨’ Ï»Ý¹³-

Ý³Ï³Ý, ¨’ µáõë³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ×³ñå»ñÁ ãáõÝ»Ý ³ÛÝ µáÉáñ 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ³ïáõÏ »Ý ÉÇ³ñÅ»ù ×³ñåÇÝ: ²Ûëå»ëª 

Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñå»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ A ¨ D, µ³Ûó 

ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ ³Ûëï»Õ ß³ï ùÇã »Ý, ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ÃÝ³ÛÇÝ 

×³ñåÁ ß³ï ³Õù³ï ¿ ·»ñãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñáí (¶âÖÂ-áí), 

ãÝ³Û³Í å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõ: ´áõë³Ï³Ý ×³ñå»ñÁ, 

ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ã»Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ íÇï³ÙÇÝ A, D, ËáÉ»ëï»ñÇÝ ¨ 

³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõ, µ³Ûó Ñ³·»ó³Í »Ý ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñáí, ÉÇÝáÉ³-

ÃÃíáí, ïáÏáý»ñáÉáí: 

Ö³ñå»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

1. Ö³ñå»ñÝ áõÝ»Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, 1· ×³ñåÇ 

ù³Ûù³ÛáõÙÇó ³Ýç³ïíáõÙ ¿ 9ÏÏ³É ¿Ý»ñ·Ç³: ²Û¹ ýáõÝÏóÇ³Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ã»½áù ×³ñå»ñáí, áñáÝó 

ù³Ý³ÏÝ ³éáÕç, ã³÷³Ñ³ë Ù³ñ¹áõ Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ 16-23%-Ý 

¿ Ï³½ÙáõÙ: Ö³ñå»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÇ 10-12Ï·-Çó ÙÇ³ÛÝ        
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2 Ï·-Ý ¿ ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É ×³ñåÁ, ÇëÏ ÙÛáõëÁ Ù³ëÁ Ïáõï³Ïí³Í 

¿ ³¹ÇåáóÇïÝ»ñáõÙ: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ï³É Ùáï 90000 ÏÏ³É ¿Ý»ñ·Ç³ ¨ 

ù³ÕóÇ ¹»åùáõÙ ³å³Ñáí»É Ù³ñ¹áõ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 40 ûñí³ 

ÁÝÃ³óùáõÙ (ûñÁ 2200 ÏÏ³É): 

2. àõÝ»Ý Ï³ñ¨áñ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, Ï»Ýë³µ³-

Ý³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ï³ññ »Ý: ²Ûë ýáõÝÏóÇ³Ý 

³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÁ, áñáÝù 

·ÉÇó»ñáÉÇ ¨ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ µ³ñ¹ »Ã»ñÝ»ñ »Ý: ¸ñ³Ýù áõÅ»Õ 

³ÙýÇýÇÉÝ»ñ »Ý ¨ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É µçç³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ 

»ñÏß»ñïÁ: ´çç³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ ¹ÇÝ³ÙÇÏ ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

§É×»ñ¦ »Ýª §ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÏÕ½ÇÝ»ñáí¦, áñáÝù ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ 

»Ý ³Û¹ É×»ñáõÙ: ´áÉáñ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇÝ 

áõÕ»ÏóáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁª Ñ³Ý¹»ë ·³Éáí áñå»ë ëï³µÇÉÇ-

½³ïáñ: ²ÛëåÇëáíª ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ¨ Ã³Õ³ÝÃ-

³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³ï³ñáõÙ »Ý å³ïÝ»ß³ÛÇÝ Ï³ñ¨áñ 

ýáõÝÏóÇ³` Ï³ñ·³íáñ»Éáí ½³Ý³½³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ³ÏïÇí ï»Õ³-

÷áËáõÙÁ: Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÁ å»ïù ¿ ³Ýå³ÛÙ³Ý ¨ 

Ùßï³å»ë Ýáñ³óí»Ýª û·ï³·áñÍ»Éáí ó³Íñ ¨ ß³ï ó³Íñ 

ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ï»Õ³÷áËíáÕ ï³ññ»ñÁ: 

3. Ö³ñå»ñÁ ×³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ¨ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí 

ÙÇ ß³ñù ÝÛáõÃ»ñÇª ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ¨ ëï»ñÇÝÝ»ñÇ ³ÕµÛáõñ »Ý:   

4. Ö³ñå»ñÁ µ³ñ»É³íáõÙ »Ý ëÝÝ¹Ç Ñ³Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

êï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõÙ ×³ñå»ñÇ µÝ³Ï³ÝáÝ ù³Ý³ÏÇ 

Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ Ýñ³  Ùáï 95%-Á: 

êÝÝ¹³ÛÇÝ ×³ñå»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý ·ÉÇó»ñÇÝÇ »Ã»ñÝ»ñÇó ¨ 

µ³ñÓñ³·áõÛÝ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇó: ¶ÉÇó»ñÇÝÇ ù³Ý³ÏÁ ×³ñåáõÙ ãÇ 

·»ñ³½³ÝóáõÙ 10%-Á, áõëïÇ ×³ñå»ñÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ, ³é³çÇÝ 

Ñ»ñÃÇÝ, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñáí, áñáÝù µ³Å³ÝíáõÙ 

»Ý  2 ËÙµÇª Ñ³·»ó³Í ¨ ãÑ³·»ó³Í:  

Ð³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ (Ð×Â)` Ï³ñ³·³ÃÃáõ, Ï³åñá-

Ý³ÃÃáõ, ëï»³ñÇÝ³ÃÃáõ, å³ÉÙÇïÇÝ³ÃÃáõ ¨ ³ÛÉÝ, ³í»ÉÇ ß³ï 

Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñå»ñáõÙ (Ï³½ÙáõÙ »Ý áãË³ñÇ ¨ 

ï³í³ñÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ÙÇÝã¨ 50%-Á), áõÝ»Ý Ñ³ÉÙ³Ý µ³ñÓñ 

ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý ¨ ¹Åí³ñ »Ý Ûáõñ³óíáõÙ (áñù³Ý µ³ñÓñ ¿ ÙáÉÏßÇéÁ, 

³ÛÝù³Ý µ³ñÓñ ¿ Ñ³ÉÙ³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ): 
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Î³ñ× ßÕÃ³Ûáí (2-4 ³ÍË³ÍÝÇ ³ïáÙÝ»ñáí) ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ 

ã»Ý å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¨ ã»Ý ÁÝ¹·ñÏíáõÙ ÉÇåá-

åñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ, Ýñ³Ýù ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý ³ñ³· ûùëÇ¹³Ý³Éáõª 

¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ¨ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³Ýç³ïÙ³Ùµ (³Û¹ å³ï×³éáí 

Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É Ù»ï³µáÉÇÏ ³óÇ¹á½Ç 

½³ñ·³óÙ³ÝÁ): Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ¹ñ³Ýó µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ Ñ³ëï ³ÕÇùÇ ýáõÝÏóÇ³Ý: ¸ñ³Ýù ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ 

Ñ³Ù³ñ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý, ËÃ³ÝáõÙ »Ý ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ 

µçÇçÝ»ñÇ åñáÉÇý»ñ³óÇ³Ý ¨ ³ÕÇùÇ ¿åÇÃ»ÉáõÙ ¹ñ³Ï³Ý »Ý ³½¹áõÙ 

³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý íñ³:  

ºñÏ³ñ ßÕÃ³Ûáí Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ ÙïÝáõÙ »Ý ÉÇåá-

åñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç, Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ×³ñå³ÛÇÝ å³Ñ»ë-

ï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ Ï³ñáÕ »Ý û·ï³·áñÍí»É, ûñÇÝ³Ïª ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 

ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: Üñ³ÝóÇó É³áõñÇÝ³ÃÃáõÝ ÇÝ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÙÇ 

ß³ñù ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇÝ, Ñ³ïÏ³å»ë Helicobacter pylor-ÇÝ 

(¹ñ³Ýó Ï»Ýë³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ß»ñïÇ ×»ÕùÙ³Ý ×³Ý³-

å³ñÑáí): 

Ð³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇó ëï»³ñÇÝ³ÃÃíÇª ³ñÛ³Ý Ù»ç Ëá-

ÉÇëï»ñÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ãµ³ñÓñ³óÝ»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý µ³ó³Ñ³Û-

ïáõÙÁ ÃáõÛÉ ïí»ó »ÝÃ³¹ñ»É, áñ ³ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É ëÝÝ¹³ñ-

¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ù»çª áñå»ë ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³ñÇ-

ÝáÕ: 

ØáÝáãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ áõÝ»Ý 1 ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³å, 

»ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ¹ñ³Ýù ¹ÇïíáõÙ ¿ÇÝ áñå»ë ëÝÝ¹³µ³ÅÝÇ ³ÛÝåÇëÇ 

µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñ, áñáÝù ã»Ý ³½¹áõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ å³ñáõ-

Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³: ê³Ï³ÛÝ í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ß³ï 

³ßË³ï³ÝùÝ»ñ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ³Ûë ×³ñå³-

ÃÃáõÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ïª ûÉ»ÇÝ³ÃÃíÇ ï»ë³Ï³ñ³ñ ÏßéÇ ³í»É³óáõÙÁ Ï³Ù 

Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÇ ÷áË³ñÇÝáõÙÁ ûÉ»ÇÝ³ÃÃíáí, 

Ýå³ëïáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ¨ ó³Íñ ËïáõÃÛ³Ý ÉÇåá-

åñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³ÛÝåÇëÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Çç»óÙ³ÝÁ, ÇÝã-

åÇëÇù ¹ÇïíáõÙ »Ý ó³Íñ Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ ëÝÝ¹³Ï³ñ·»ñÇ Ï³Ù 

¶âÖÂ-Ç û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ²ÛÝ áõÝÇ Ý³¨ ÑÇåáï»Ý½Çí ³½¹»-

óáõÃÛáõÝ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ ØÇç»ñÏñ³Ï³Ý ÍáíÇ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ Ñ³Ù»Ù³-

ï³µ³ñ ó³Íñ ¿, ãÝ³Û³Í ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ×³ñå»ñÇ ù³Ý³ÏÁ µ³ñÓñ ¿. 
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³Ûëï»Õ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ÓÇÃ³åïÕÇ ÛáõÕÁ, áñÝ, 

ÇÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ÙáÝáãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

³ÕµÛáõñ ¿: 

¶»ñãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÙÇ ù³ÝÇ ÏñÏÝ³ÏÇ 

Ï³å»ñ ¨ ¹³ëíáõÙ »Ý ¿ë»ÝóÇ³É ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ÃíÇÝ: 

²Ûë ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇó ³í»ÉÇ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 

ÉÇÝáÉ³ÃÃáõÝ, ÉÇÝáÉ»Ý³ÃÃáõÝ ¨ ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõÝ, áñáÝù Ñ³ÛïÝÇ »Ý 

áñå»ë íÇï³ÙÇÝ³ÝÙ³Ý ÝÛáõÃ»ñ Ï³Ù “F” íÇï³ÙÇÝ: ²Ûë ×³ñå³-

ÃÃáõÝ»ñáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ×³ñå»ñÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³-

ÏáõÃÛáõÝÁ: ¶âÖÂ-Ý»ñÁª 

1. µçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ï³ññ»ñ »Ý, 

2. ÙïÝáõÙ »Ý ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ã»É»ñÇ 

ÙÇ»ÉÇÝ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç, 

3. Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ  ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó 

Ñ»é³óÙ³ÝÁ, 

4. µ³ñ»ñ³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇ 

íñ³ª µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý  ¹ñ³Ýó ³é³Ó·³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÙñáõÃ-

ÛáõÝÁ, 

5. ËÃ³ÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, 

6. áõÝ»Ý ÉÇåáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝª Ï³ÝËáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹Ç ×³ñå³ÛÇÝ 

ÇÝýÇÉïñ³óÇ³Ý, 

7. Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ê²Ð ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý ¨ 

Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³ñó»ñáõÙ:  

¶âÖÂ-Ý»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý 2 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇóª -3 

(ÉÇÝáÉ»Ý³ÃÃíÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ) ¨ -6 (ÉÇÝáÉ³ÃÃíÇ ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ): 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý, ¿åÇ¹»ÙÇáÉá·Ç³Ï³Ý (Ñ³Ï³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý) ¨ 

¿ùëå»ñÇÙ»Ýï³É (÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý) µ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ 

íÏ³ÛáõÙ »Ý, áñ ¶âÖÂ-Ý»ñÇ -3 ÁÝï³ÝÇùÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÝ 

(ÉÇÝáÉ»Ý³ÃÃáõ, ¿ÛÏá½³å»Ýï³»Ý³ÃÃáõ ¨ ³ÛÉÝ) áõÝ»Ý ³é³í»Éáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñ -6 ÁÝï³ÝÇùÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ (ÉÇÝáÉ³ÃÃáõ, ³ñ³ËÇ¹áÝ³-

ÃÃáõ) Ñ³Ý¹»å. ¹ñ³Ýù Ýí³½»óÝáõÙ »Ý ÏñÍù³·»ÕÓÇ áõéáõóùÝ»ñÇ 

³é³ç³óÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, µ³ñ»É³íáõÙ »Ý »ÝÃ³-

ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ, Ñ³ëï ³ÕÇùÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 

ÁÝÃ³óùÁ: ¸ñ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ »Ý ³ñÓ³Ý³·ñí»É é¨Ù³ïáÇ¹ 

³ñÃñÇïÇ, Ëáó³ÛÇÝ ÏáÉÇïÇ, ëÏÉ»ñá½Ç, µñáÝË³ÛÇÝ ³ëÃÙ³ÛÇ 
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Å³Ù³Ý³Ï -3-áí Ñ³ñáõëï ëÝÝ¹³Ï³ñ·»ñÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ: 

ÜÙ³Ý ëÝÝ¹³Ï³ñ·»ñÁ ¹ñ³Ï³Ý »Ý ³½¹áõÙ Ý³¨ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý, ÇÙáõÝÇï»ïÇ (Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

ÇÙáõÝáÙá¹áõÉÛ³ïáñÝ»ñ), ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý íñ³ (ÑÇåáï»Ý½Çí 

³½¹»óáõÃÛáõÝ):  

-3 ¨ -6 ÁÝï³ÝÇùÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ ¿ÛÏá½³ÝáÇ¹Ý»ñÇ 

ëÇÝÃ»½Ç Ý³Ë³ÝÛáõÃ »Ý: êñ³Ýù Ï»Ýë³µ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ÙÇ³óáõÃ-

ÛáõÝÝ»ñ »Ý ¨ áõÝ»Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý É³ÛÝ ëå»Ïïáñ:    

-3 ÁÝï³ÝÇùÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ µ³ñÓñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÝ ³éÏ³ 

»Ý áõÕ»ÕáõÙ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: 

´çç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ »ÝÃ³-

µçç³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³½ÙÁ ³í»ÉÇ Ñ³ëï³ïáõÝ ¿, ù³Ý ÙÛáõë 

ÉÇåÇ¹Ý»ñÇÝÁ, µ³Ûó ëÝÝ¹áõÙ -3 ¨ -6 ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ 

÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ 

Ï³½ÙÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÷á÷áËáõÃÛ³Ý: ²ÛÝåÇëÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ, 

ÇÝãåÇëÇù »Ý ÉÇÝáÉ³ÃÃáõÝ (áñÁ É³ÛÝáñ»Ý å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ µáõë³Ï³Ý 

ÛáõÕ»ñáõÙ) ¨ ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõÝ (-6 ÁÝï³ÝÇùÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ) 

Ï³½ÙáõÙ »Ý ïÝï»ë³å»ë ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñÇ µÝ³ÏÇãáõÃÛ³Ý ëÝÝ¹Ç 

×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ: ÒÏ³Ý ÛáõÕÁ (Ñ³ïÏ³å»ë ³ÛÝåÇëÇ 

ËáñçñÛ³ ÓÏÝ»ñÇª ÇÝãåÇëÇù »Ý Íáí³ï³é»ËÁ, ë³ÕÙáÝÁ, ëÏáõÙµñÇ³Ý 

¨ ë³ñ¹ÇÝ³Ý) Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ -3 ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ (ÉÇÝáÉ»Ý³ÃÃáõ, 

¿ÛÏá½³å»Ýï³¿Ý³ÃÃáõ ¨ ³ÛÉÝ) ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ: ²Ûë 

×³ñå³ÃÃáõÝ»ñáí Ñ³ñáõëï »Ý Ý³¨ ëáÛ³Ý, Ï³Ý»÷Ç ÛáõÕÁ, ÁÝÏáõÛ½Á: 

Àëï ¶âÖÂ-Ý»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ýª ëÝÝ¹³ÛÇÝ ×³ñå»ñÁ µ³-

Å³ÝíáõÙ »Ý 3 ËÙµÇ. ³é³çÇÝ ËÙµÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ÓÏ³Ý ÛáõÕÁ ¨ 

µáõë³Ï³Ý ÛáõÕ»ñÁ, áñáÝù Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ¶âÖÂ-Ý»ñÇ Ñ³ñáõëï 

³ÕµÛáõñ, »ñÏñáñ¹ ËÙµÇ Ù»ç ÙïÝáÕ ×³ñå»ñÁ (ûñÇÝ³Ï` Ëá½Ç, Ñ³íÇ) 

Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ¶âÖÂ-Ý»ñÇ µ³í³ñ³ñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³ÕµÛáõñ, 

»ññáñ¹ ËÙµÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý áãË³ñÇ, ï³í³ñÇ ¨ Ù³ñ·³ñÇÝÇ ÙÇ 

ù³ÝÇ ï»ë³ÏÝ»ñ, áñï»Õ ùÇã ¿ ¶âÖÂ-Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 

Üß»Éáí ¶âÖÂ-Ý»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ³í»É³óÝ»Ýù, 

áñ ëñ³Ýù áõÝ»Ý ÙÇ ù³ÝÇ ÏñÏÝ³ÏÇ Ï³å»ñ, Ó·ïáõÙ »Ý ÇÝùÝ³ûùëÇ-

¹³óÙ³Ý, ÇÝãå»ë ÙÃ»ñùáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ²ÛÝå»ë áñ, 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ µ³ñ»Ýå³ëï ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ù»Ïï»Õ ³ÝÑ³Ý·ëïáõ-



 28 

ÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ Ýñ³Ýó ·»ñûùëÇ¹³óáõÙÁ ³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ 

·ñáÑÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ²Ûë Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÇó ½»ñÍ »Ý Ñ³·»ó³Í ¨ ÙáÝá-

ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ: 

êÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ³Ûë ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ³í»É³óÙ³Ý, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ µáõÅ³Ï³Ý ëÝÝ¹Ç Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³½¹»É Ã³-

Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ýáõÝÏóÇáÝ³É Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ áñáß³ÏÇáñ»Ý Ý³¨ ÇÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ýáõÝÏóÇ³-

Ý»ñÇ íñ³: 

 

ՖáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ¨ սï»ñÇÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³-

ÏáõÃÛáõÝÁ: Ö³ñå»ñÇ Ñ»ï Ù»Ýù ëÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí ëï³ÝáõÙ »Ýù Ý³¨ 

×³ñå³ÝÙ³Ý ÝÛáõÃ»ñª ëï»ñÇÝÝ»ñ ¨ ýáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñ: üáëýáÉÇåÇ¹-

Ý»ñÇó  É»óÇïÇÝÁ  Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ×³ñå³ÛÇÝ ÷áË³Ý³-

ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ·áñÍáõÙ. ³ÛÝ ¹³ëíáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç ÉÇåáïñáå 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ß³ñùÇÝª Ï³ÝËáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç ×³ñå³ÛÇÝ ÇÝýÇÉïñ³óÇ³Ý, 

Ñ³Ï³³Ã»ñá·»Ý ·áñÍáÝ ¿, Ýñ³ ëÇÝÃ»½Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÉÇÙÇï³-

íáñíáõÙ ¿ ËáÉÇÝáí ¨ ¶âÖÂ-Ý»ñáí: È»óÇïÇÝáí Ñ³ñáõëï »Ý ÓáõÝ, 

ÉÛ³ñ¹Á, áã é³ýÇÝ³óí³Í µáõë³Ï³Ý ÛáõÕ»ñÁ: êï»ñÇÝÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý 2 

ï»ë³Ïª ýÇïáëï»ñÇÝÝ»ñ ¨ ½ááëï»ñÇÝÝ»ñ: üÇïáëï»ñÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝª Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ¨ 

×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: Ð³ïÏ³å»ë ³ÏïÇí ¿ -ëÇïá-

ëï»ñÇÝÁ, ³ÛÝ ³éÏ³ ¿ ·»ïÝ³ÝáõßáõÙ (³ñ³ËÇëáõÙ), ³ñ¨³Í³ÕÏÇ, 

ëáÛ³ÛÇ, ÓÇÃ³åïÕÇ ¨ »·Çåï³óáñ»ÝÇ Ó»Ã»ñáõÙ: ²Ûë ÙÇ³óáõÃÛáõÝ-

Ý»ñÁ  ÁÝÏ×áõÙ »Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ Ý»ñÍÍáõÙÁ: 

Î³ñ¨áñ³·áõÛÝ ½ááëï»ñÇÝ ¿ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ: ²ÛÝ ûñ·³ÝÇ½Ù ¿ 

Ùáõïù ·áñÍáõÙ ÙÇ³ÛÝ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ÙÃ»ñùÝ»ñÇó, 

ë³Ï³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëÇÝÃ»½í»É ×³ñå»ñÇó ¨ ³ÍË³-

çñ»ñÇó: ÊáÉ»ëï»ñÇÝÝ áõÝÇ Ï³ñ¨áñ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, 

ÙïÝáõÙ ¿ µçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç (µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ 

Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ³å³ÑáíáõÙ å³ïÝ»ß³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ), 

Ý³Ë³ÝÛáõÃ ¿ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ, µáÉáñ ëï»ñáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ¨ íÇï³ÙÇÝ 

D-Ç Ñ³Ù³ñ: ²ë³ÍÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ ÃáõÛÝ ã¿ ¨ 

Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ó»ÕÇ ÃßÝ³ÙÇÝ ã¿, ÇÝãå»ë »ñµ»ÙÝ åÝ¹áõÙ »Ý Ñ³Ýñ³Ù³ï-

ã»ÉÇ ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»çª »ÉÝ»Éáí Ýñ³ÝÇó, áñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ 

¹Çï³ñÏíáõÙ ¿ áñå»ë  Ï³ñ¨áñ ·áñÍáÝ ³Ã»ñáëÏÉ»ñ½Ç Ó¨³íáñÙ³Ý ¨ 

½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç: úñ·³ÝÇ½ÙÇ ûñ³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÁ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 
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ÝÏ³ïÙ³Ùµ 0,2-0,5· ¿: ÊáÉ»ëï»ñÇÝáí Ñ³ñáõëï »Ý ÓáõÝ, å³ÝÇñÁ, 

Ï³ñ³·Á, áñáß ÓÏÝ»ñÇ ÛáõÕ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: 

Ö³ñå»ñÇ Ñ³ßí»ÏßéáõÃÛáõÝÁ: àñáßíáõÙ ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ 

÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ùµ. Ñ³ßí»Ïßéí³Í ¿ ³ÛÝ ×³ñåÁ, áñÁ 

å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 10% ¶âÖÂ, 60% ÙáÝáãÑ³·»ó³Í ¨ 30% Ñ³·»ó³Í 

×³ñå³ÃÃáõÝ»ñ: ²Ûë ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ùµ ¿ áñáßíáõÙ ×³ñå»ñÇ 

Ñ³ÉÙ³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ: Ð³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ (µ³ñÓñ ÙáÉ 

ÏßÇé áõÝ»óáÕ) áõÝ»Ý Ñ³ÉÙ³Ý µ³ñÓñª 44
0
C ¨ ³í»ÉÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý, 

ÇëÏ ó³Íñ ÙáÉ ÏßÇé áõÝ»óáÕ Ñ³·»ó³Í, ÙáÝáãÑ³·»ó³Í ¨ ¶âÖÂ-Ý»ñÇ 

Ñ³ÉÙ³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ó³Íñ ¿: Ð³ßí»Ïßéí³Í ×³ñåÁ Ûáõñ³óíáõÙ ¿ 

µÝ³Ï³ÝáÝ: 

Ö³ñå»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: êÝÝ¹Ç Ù»ç ×³ñå»ñÇ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ, ³é³çÇÝ 

Ñ»ñÃÇÝ, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¿ë»ÝóÇ³É ï³ññ»ñÇª ¶âÖÂ-Ý»ñÇ ¨ 

×³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ: ²é³çÇÝÝ»ñÇ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ³×Ç ¹³Ý¹³Õ»óÙ³ÝÁ ¨ Ù³ßÏÇ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: Ö³ñå»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 

³é³ç³óÝ»É Ý³¨ ÎÜÐ-Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ¨ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÃáõÉ³óáõÙ: 

Ö³ñå»ñÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ×³ñ-

å³Ï³ÉÙ³Ý, ¹ÇëÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³ÛÇ (áñÝ ÁÝÏ³Í ¿ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç 

½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ), ÑÇå»ñÉÇåÇ¹»ÙÇ³ÛÇ ¨ ¹ñ³ Ñ»ï Ï³åí³Í 

³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý, É»Õ³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõ-

ÃÛ³Ý: ²Ûë ¹»åùáõÙ í³ï³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ûáõñ³óáõÙÁ: 

¸ÇëÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ßñç³Ý³éáÕ ÉÇåáåñá-

ï»Ç¹Ý»ñÇ ï³ñµ»ñ ýñ³ÏóÇ³Ý»ñÇ ¨ ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ Ñ³ñ³µ»-

ñáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ ¿, áñÁ å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ ¿ ó³Íñ ¨ ß³ï ó³Íñ 

ËïáõÃÛ³Ý ÉÇåáåñáï»Ç¹Ý»ñÇ (òÊÈä, ÞòÊÈä), ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ 

ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óÙ³ÝÁ ¨ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ïª µ³ñÓñ ËïáõÃÛ³Ý ÉÇåá-

åñáï»Ç¹Ý»ñÇ (´ÊÈä) ù³Ý³ÏÇ Ýí³½Ù³ÝÁ: Î»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý 

³éáõÙáí ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿, áñ ëÝÝ¹áõÙ É³áõñÇÝ³ÃÃíÇ, å³ÉÙÇïÇÝ³-

ÃÃíÇ ¨ ÙÇñÇëïÇÝ³ÃÃíÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ ¿ Ýå³ëïáõÙ 

ÑÇå»ñÉÇåÇ¹»ÙÇ³ÛÇ ¨ ³é³í»É ³Ã»ñá·»Ý ÉÇåáåñáï»Ç¹Ý»ñÇ 

ËïáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ: ÜÙ³Ý »ñ¨áõÛÃ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É Ý³¨ 

ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ïñ³ÝëÇ½áÙ»ñÝ»ñÇ µ³ñÓñ å³ñáõ-

Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: Ö³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ïñ³ÝëÇ½áÙ»ñÝ»ñÁ µÝ³Ï³Ý 



 30 

×³ñå»ñáõÙ Ñ³Ù³ñÛ³ ã»Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

¶âÖÂ-Ý»ñÇ ÑÇ¹ñá·»ÝÇ½³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáíª Ù³ñ·³ñÇÝÇ Ï³Ù 

³Ûëå»ë Ïáãí³Í ÷³÷áõÏ Ï³ñ³·Ý»ñÇ ëï³óÙ³Ý ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý 

³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ²Ûë ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ ã»Ý ÁÝ¹·ñÏíáõÙ 

Ï»Ýë³µ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ ëÇÝÃ»½áõÙ ¨ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý 

ÙÇ³ÛÝ áñå»ë ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ëáõµëïñ³ï: ²ÛëåÇëáíª ÐÖÂ-Ý»ñÇ ¨ ïñ³Ýë 

Ó¨»ñÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÁ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ áñáßÇã ¿ ¹ÇëÉÇåá-

åñáï»ÇÝ»ÙÇ³ÛÇ ³é³í»É ³Ã»ñá·»Ý ïÇåÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

Ö³ñå»ñÇ ÝáñÙ³íáñáõÙÁ: Ö³ñå»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ 

ëÝÝ¹áõÙ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 70-100 ·, ÁÝ¹ áñáõÙ ¶âÖÂ-Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ å»ïù 

¿ ÉÇÝÇ 2-6 ·: ²ÛÝ ³å³ÑáííáõÙ ¿ 20 · µáõë³Ï³Ý ÛáõÕÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ùµ: 

´ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ç¹»³É³Ï³Ý ×³ñå ãÏ³, ë³Ï³ÛÝ ³Ûëûñ Íáí³ÛÇÝ 

ÓÏÝ»ñÇ ¨ Ýñ³Ýó ×³ñåÇ ÁÝ¹·ñÏáõÙÁ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ Ï³Ù µáõë³Ï³Ý ¨ 

Ï»Ý¹³Ï³Ý ×³ñå»ñÇ Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý ÷áË³ñÇÝáõÙÁ Ñ³Ù³å³ï³ë-

Ë³Ý ×³ñå»ñáí,¿íáÉÛáõóÇáÝ ³éáõÙáí ³ñ¹³ñ³óí³Í ¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ 

ÙÇ³éÅ³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³  å»ñ-

ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³Ý ÷³ëïÁª 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ýñ³ÝóáõÙ ¶âÖÂ-»ñÇ µ³ñÓñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ, 

Ýñ³Ýó ÇÝùÝ³ûùëÇ¹³óÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ ¨ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï E 

íÇï³ÙÇÝÇ  µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ: 

 

 

 

2.4. ²ÍË³çñ»ñ, ¹ñ³Ýó ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

 

²ÍË³çñ»ñÁ ëÝÝ¹Ç ¿ë»ÝóÇ³É ï³ññ»ñ ã»Ý ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

Ï³ñáÕ »Ý ëÇÝÃ»½í»É ×³ñå»ñÇó áõ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó: ê³Ï³ÛÝ ³Ûë 

åñáó»ëÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÕ»Ïóí»É ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³Ù³ñÅ»ùÝ»ñÇ ·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ 

³í»É³óÙ³Ùµ, áñáÝù, »Ã» ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñáí, ÇÝ¹Ç-

ý»ñ»Ýï ã»Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ÝÛáõÃ³÷á-

Ë³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ É³í³·áõÛÝ ûåïÇÙ³É ÁÝÃ³óù ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ 

ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³ÍË³çñ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 

¹»åùáõÙ: 

²ÍË³çñ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

1. àõÝ»Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ. 1· ³ÍË³çñÇ ù³Ûù³ÛáõÙÇó 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ 4ÏÏ³É ¿Ý»ñ·Ç³: ¶ÉÇÏá·»ÝÇ Ó¨áí ûñ·³ÝÇ½ÙÁ 
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å³ß³ñáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ù³Ý³ÏÇ ¿Ý»ñ·Ç³ (500 ·-Çó áã å³Ï³ë)` 

áñå»ë ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³ñ³· ÙáµÇÉÇ½³óíáÕ å³ß³ñ: êÝÝ¹Ç 

Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 50%-Á ¨ ³í»ÉÇÝ µ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ 

³ÍË³çñ»ñÇÝ:  

2. êÝÝ¹ÇÝ Ñ³Õáñ¹áõÙ »Ý ù³Õóñ Ñ³Ù ¨ ïáÝáõë³íáñáõÙ ÎÜÐ-Ý:     

3. àõÝ»Ý å³ßïå³ÝáÕ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ (Ñ³ïÏ³å»ë ÉÛ³ñ¹Ç 

Ñ³Ù³ñ), ³å³ÑáíáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹Ç Ñ³Ï³ÃáõÝ³ÛÇÝ (¹»ïáùëÇÏ³-

óÇáÝ) ýáõÝÏóÇ³Ý:   

4. àõÝ»Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ, Ï³ñ-

·³íáñÇã ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ:  

êÝÝ¹³ÛÇÝ ³ÍË³çñ»ñÝ Áëï åáÉÇÙ»ñÇ½³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ  

µ³Å³ÝíáõÙ »Ý å³ñ½ ¨ µ³ñ¹ ³ÍË³çñ»ñÇ: ä³ñ½ ³ÍË³çñ»ñÇ ËÙµÇÝ 

»Ý ¹³ëíáõÙ ÙáÝá- ¨ ¹Çë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÁ (·ÉÛáõÏá½³Ý, ýñáõÏïá½³Ý, 

ë³Ë³ñá½³Ý), ÇëÏ µ³ñ¹ ³ÍË³çñ»ñÇ ÃíÇÝ` åáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÁ 

(ûëÉ³Ý, ·ÉÇÏá·»ÝÁ, å»ÏïÇÝ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ, ó»ÉÛáõÉá½³Ý ¨ ³ÛÉÝ): 

ä³ñ½ ³ÍË³çñ»ñÁ Ï³Ù ß³ù³ñÝ»ñÁ ß³ï ³ñ³· Ý»ñÍÍíáõÙ ¨ 

³ÛñíáõÙ »Ýª ï³Éáí ¿Ý»ñ·Ç³: ²ÍË³çñ»ñÇ ³Ûë Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÇó 

û·ïíáõÙ »Ý Ù³ñ½ÇÏÝ»ñÁ, »ñµ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ ³å³Ñáí»É µ³ñÓñ ¨ 

Ï³ñ×³Å³ÙÏ»ï ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ: 

¶ÉÛáõÏá½³Ý µ³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

ÙÇ³íáñÝ ¿, ³ÛÝ ÙïÝáõÙ ¿ Ý³¨ ¹Çë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇ` »Õ»·Ý³ß³ù³ñÇ, 

É³Ïïá½³ÛÇ ¨ Ù³ÉÃá½³ÛÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ù»ç: ¶ÉÛáõÏá½³Ý ³ñÛ³Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ß³ù³ñÝ ¿, Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõÙ 

³ÙµáÕç³å»ë ¨ ß³ï ³ñ³· (ëï³Ùáùë ÁÝÏÝ»Éáõó 5-10 ñáå» Ñ»ïá) 

Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ·ÉÇÏá·»ÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ²ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³ßË³-

ïáÕ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ¨ áõÕ»ÕÇ  ëÝáõóÙ³ÝÁ: ²ñÛ³Ý Ù»ç  Ýñ³ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 

Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ³ËáñÅ³ÏÁ: Ð»ßïáõÃÛ³Ùµ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Íí»É 

×³ñå»ñÇ (ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ)ª Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÇ 

¹»åùáõÙ: ¶ÉÛáõÏá½³ÛÇ ³ÕµÛáõñ »Ý Ùñ·»ñÁ ¨ Ñ³ï³åïáõÕÝ»ñÁ 

(Ë³ÕáÕÁ, µ³Ý³ÝÁ, ËÝÓáñÁ, ¹»ÕÓÁ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý  

Ùáï³íáñ³å»ë 5-7% ß³ù³ñ): Ø»ÕñáõÙ ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ å³ñáõ-

Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 36,2%-Ç: ²ÛÝ Ñ»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ¨ 

Í³Ýñ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ³ç³ÏóáÕ  ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÙÇçáó ¿: 

üñáõÏïá½³Ý ÙáÝáë³Ë³ñÇ¹ ¿, ³ÛÝ ³í»ÉÇ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ 

¿ û·ï³·áñÍ»É Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ëÝÝ¹áõÙ: üñáõÏïá½³Ý »ñÏáõ ³Ý·³Ù 

³í»ÉÇ ù³Õóñ ¿, ù³Ý ë³Ë³ñá½³Ý ¨ »ñ»ù ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ù³Õóñ, ù³Ý 
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·ÉÛáõÏá½³Ý (¹³ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ³ÛÝ û·ï³·áñÍ»É ³í»ÉÇ 

ùÇã ù³Ý³ÏÝ»ñáí): üñáõÏïá½³Ý ûÅïí³Í ¿ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí` Ýñ³ Ûáõñ³óáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ 

¿ ³é³Ýó ÇÝëáõÉÇÝÇ, ³í»ÉÇ É³í ¿ Ù»ï³µáÉÇ½³óíáõÙ ÉÛ³ñ¹áõÙ, ù³Ý 

·ÉÛáõÏá½³Ý, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÛÝ ³í»ÉÇ ùÇã ù³Ý³Ïáí ¿ ³ÝóÝáõÙ 

³ñÛáõÝ: ´çç³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý åñáó»ëÝ»ñáõÙ ýñáõÏïá½³Ý 

í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ, µ³Ûó ³Ûë ¹»åùáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ 

ËïáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¹³Ý¹³Õáñ»Ý ¨ ³ëïÇ-

×³Ý³µ³ñ, ³é³Ýó ÇÝëáõÉÛ³ñ ³å³ñ³ïÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý: ²Û¹ 

å³ï×³éáí ¹Ç³µ»ïÇÏÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ýñáõÏïá½³ÛÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ 

³é³ç³óÝáõÙ ¿ ¿³Ï³Ýáñ»Ý ó³Íñ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ·ÉÇÏ»ÙÇ³:  ØÛáõë ÏáÕÙÇó 

ýñáõÏïá½³Ý ³í»ÉÇ ³ÏïÇíáñ»Ý, ù³Ý ·ÉÛáõÏá½³Ý ÁÝ¹·ñÏíáõÙ ¿ 

ÉÇåáÝ»á·»Ý»½Ç åñáó»ëÝ»ñáõÙ` Ýå³ëï»Éáí ×³ñåÇ Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ 

å³Ñ»ëï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ: êñ³ Ù³ëÇÝ »Ý íÏ³ÛáõÙ ÙÇ ß³ñù Ýáñ ÷³ëï»ñ, 

Áëï áñáÝó ýñáõÏïá½³Ûáí Ñ³ñëï³óí³Í ÙÃ»ñùÇ Ùßï³Ï³Ý 

ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Ýå³ëï»É ¿ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ ³í»É³óÙ³ÝÁ: 

üñáõÏïá½³ÛÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ù³Ý³ÏÝ»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý µ³Ý³ÝáõÙ, 

ÓÙ»ñáõÏáõÙ, ËÝÓáñáõÙ, Ï³ñÙÇñ åÕå»ÕáõÙ, ï³ÝÓáõÙ ¨ ³½Ýí³-

ÙáñÇáõÙ: Ø»ÕñáõÙ ýñáõÏïá½³ÛÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ Ùáï 

40%-Ç:  

²Ûëûñ ³ÝÁÝ¹Ù»ç Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ß³ù³ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ áñå»ë 

µ³ñÓñ Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ¨ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ¿Å³Ý 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù: ²ÛÝ Ñ³Ý·»ցÝáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 

µ³ñÓñ³óÙ³Ý ¨ ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ` Ñ³ïÏ³å»ë 

Ýëï³ÏÛ³ó ÏÛ³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï (Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³ÛÝ å»ïù ¿ 

÷áË³ñÇÝ»É ëáµÇïáí Ï³Ù ùë»ÉÇïáí): 

ê³Ë³ñá½³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹Çë³Ë³ñÇ¹Ý ¿: ²ÛÝ Ññáõß³Ï»Õ»ÝÇ, 

ÏáÝý»ïÝ»ñÇ, å³Õå³Õ³ÏÇ ¨ ½áí³óáõóÇã ÁÙå»ÉÇùÝ»ñÇ  ß³ù³ñÝ ¿ ¨, 

Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, óáõó³µ»ñáõÙ ¿ ³ñï³-

Ñ³Ûïí³Í Ï³ñÇ»ëá·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: Üßí³Í ÙÃ»ñùÝ»ñÇ Ñ³í»ÉÛ³É 

ù³Ý³ÏÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ùµ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ½³ñ·³ó³Í 

»ñÏñÝ»ñáõÙ å³ñ½ ß³ù³ñÝ»ñÇ µ³ñÓñ (ÙÇÝã¨ 50%) ïáÏáë³ÛÇÝ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ: ²ÛÝ ³í»ÉÇ ß³ï (14-20%) 

·ïÝíáõÙ ¿ ×³ÏÝ¹»ÕÇ Ù»ç: Þ³ù³ñáõÙ ³ÛÝ Ï³½ÙáõÙ ¿ 99,8%: ê³Ë³-

ñá½³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ Ë³ÕáÕáõÙ, ³½Ýí³Ùáñáõ Ù»ç  ¨ Ñ³Õ³ñçáõÙ: 
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Ð³çáñ¹ ¹Çë³Ë³ñÇ¹Á É³Ïïá½³Ý ¿, áñÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ 

Ï³ÃáõÙ (4-6%): úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÛÝ ×»ÕùíáõÙ ¿ ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ¨ 

·³É³Ïïá½³ÛÇ, áñáÝù û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ·ÉÇÏá·»ÝÇ ³é³ç³óÙ³Ý  

Ñ³Ù³ñ: È³Ïïá½³Ý ¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿ ÃáÕÝáõÙ ³ÕÇù³ÛÇÝ 

ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý íñ³: 

ºÃ» ë³Ë³ñá½³ÛÇ ù³ÕóñáõÃÛáõÝÝ ÁÝ¹áõÝ»Ýù 100 ÙÇ³íáñ, 

³å³ ß³ù³ñÝ»ñÇ ù³ÕóñáõÃÛáõÝÁ ÏáõÝ»Ý³ ³ÛëåÇëÇ ï»ëù` ýñáõÏ-

ïá½³` 173, ë³Ë³ñá½³` 100, ·ÉÛáõÏá½³` 81,  ùëÇÉá½³` 40, Ù³ÉÃá-

½³` 32, ·³É³Ïïá½³` 32, É³Ïïá½³`16: 

äáÉÇß³ù³ñÝ»ñÇó ûëÉ³Ý áõÝÇ µ³ñ¹ Ï³éáõóí³Íù, áñÁ Ýñ³ 

³ÝÉáõÍ»ÉÇáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ ¿, ³ÛÝ áõÝÇ ÙÇ³ÛÝ ÏáÉáÇ¹³É ÉáõÍ»-

ÉÇáõÃÛáõÝ: Üñ³ ×»ÕùáõÙÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý å³ñ½ ß³ù³ñÝ»ñ: Üß»Ýù, 

áñ Ñ³ë³Í Ùñ·»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ùñ·»ñÁ »ñÏ³ñ å³Ñ»Éáõó ûëÉ³ÛÇ 

ù³Ý³ÏÁ å³Ï³ëáõÙ ¿, ¨ Ùáï 4 ³Ý·³Ù ß³ï³ÝáõÙ »Ý ß³ù³ñÝ»ñÁ: 

úëÉ³Ý Ù»Í ù³Ý³Ïáí ·ïÝíáõÙ ¿ Ñ³ó³ÙÃ»ñùáõÙ, Ù³Ï³ñáÝ»Õ»ÝáõÙ, 

Éáµ³½·ÇÝ»ñáõÙ, Ï³ñïáýÇÉáõÙ: úëÉ³ÛÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³-

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Ýñ³Ýáí, áñ` 

 Ýñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ ×»ÕùíáõÙ ¨ ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ Ó¨áí 

Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ µ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñáõÙ, 

 ³ñ³· ÑÇ¹ñáÉÇ½Ç ¨ É³í ÏÉ³ÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ 

Ýå³ëï»É ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, 

 Ýñ³ áñáß Ù³ëÁ ÙÝáõÙ ¨ ³ÝóÝáõÙ ¿ Ñ³ëï ³ÕÇù` »ÝÃ³ñÏí»Éáí 

Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ ý»ñÙ»Ýï³óÇ³ÛÇ  (ËÙáñÙ³Ý), 

 Ýñ³ Ûáõñ³óÙ³Ý ¨ Ý»ñÍÍÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

¿ Ý³¨ Ã³Õ³ÝÃ³ÝÛáõÃÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: 

òáñ»ÝÇ ûëÉ³Ý ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿  Ñ»ßï ÑÇ¹ñáÉÇ½í»Éáõ ¨ µ³ñ³Ï 

³ÕÇùÝ»ñáõÙ ÉñÇí Ý»ñÍÍí»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ 

³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ³ñ³· µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ, 

áñÁ ËÇëï ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ »ñ¨áõÛÃ ¿ ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ïÇ, ×³ñå³-

Ï³ÉÙ³Ý ¨ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ¹»åùáõÙ: ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ Ññ³å³ñ³Ï-

í»É »Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñª ÝíÇñí³Í Ñ³ëï ³ÕÇùÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ¹»åùáõÙ 

ûëÉ³ÛÇ ÃáÕ³Í Ñ³Ï³áõéáõóù³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ù»Í  

¹»ñ ¿ Ñ³ïÏ³óíáõÙ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ ûëÉ³ÛÇ Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ ý»ñÙ»Ýï³óÇ³ÛÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í Ï³ñ³·³ÃÃíÇÝ, áñÝ ³ÏïÇíáñ»Ý û·ï³-

·áñÍíáõÙ ¿ Ñ³ëï ³ÕÇùÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ µçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇóª å³ßï-
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å³Ý»Éáí Ýñ³Ýó ½³Ý³½³Ý ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ýª ³Û¹ ÃíáõÙ Ý»á-

åÉ³ëïÇÏ åñáó»ëÝ»ñÇó: 

ØÇçÇÝ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ (2500–3000 ÏÏ³É) Å³Ù³Ý³Ï ëÝÝ¹³-

µ³ÅÝáõÙ ß³ù³ñÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ÍË³çñ»ñÇ 15%-Á, 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 20-25%-Ç ë³ÑÙ³ÝáõÙ: 

êÝÝ¹áõÙ ß³ù³ñÇ ïáÏáëÁ å»ïù ¿ µ³ñÓñ³óÝ»É Í³Ýñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ßË³ï³Ýù Ï³ï³ñ»ÉÇë ¨ ëåáñï³ÛÇÝ Ù³ñ½áõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 

(áñáíÑ»ï¨ ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ³ñÛ³Ý Ù»ç ß³ù³ñÇ ïáÏáëÝ ÇçÝáõÙ ¿, ¨ 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇåá·ÉÇÏ»ÙÇ³): 

Ð³ó³Ñ³ïÇÏ³ÛÇÝ ÙÃ»ñùÝ»ñÇó, Éáµ³½·ÇÝ»ñÇó, Ùñ·»ñÇó ¨ 

µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÇó ûñ·³ÝÇ½Ù »Ý ³ÝóÝáõÙ Ý³¨ ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ã»ÉÇÏÝ»ñÁª 

Ã³Õ³ÝÃ³ÝÛáõÃÁ, Ñ»ÙÇó»ÉÛáõÉá½³Ý ¨ å»ÏïÇÝ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ: 

Ð»ÙÇó»ÉÛáõÉá½³Ý µ³ñÓñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ åáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇ ËáõÙµ ¿, 

áñáÝù ó»ÉÛáõÉá½³ÛÇ Ñ»ï Ï³½ÙáõÙ »Ý µáõÛë»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ 

ÑÇÙùÁ: ä»ÏïÇÝÁ µáõÛë»ñÇ µçç³ÛÇÝ ÑÛáõÃÇ Ù³ëÝ ¿: ²ÛÝ ÉÇÝáõÙ ¿ 2 

ï»ë³Ï` å»ÏïÇÝ ¨ åñáå»ÏïÇÝ: äñáïáå»ÏïÇÝÁ ³ÝÉáõÍ»ÉÇ ¿ ¨ 

å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ãÑ³ë³Í åïáõÕÝ»ñáõÙ: Ð³ëáõÝ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

åñáïáå»ÏïÇÝÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ å»ÏïÇÝÇ, áñÝ ³ñ¹»Ý ÉáõÍ»ÉÇ ¿: 

Â³Õ³ÝÃ³ÝÛáõÃÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ß³ï ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ ¿ í»ñ³-

ÑëÏáõÙ, ³ÛÝ ³é³Ýó Ý»ñÍÍí»Éáõ ³ÝóÝáõÙ ¿ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ-

·áí: úÅïí³Í ¿ çáõñÁ Ý»ñÍÍ»Éáõ »½³ÏÇ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ (Çñ Í³í³ÉÇó 

4-6 ³Ý·³Ù ³í»É), áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ëï³ÙáùëáõÙ ¨ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ 

Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÷³÷áõÏ ëåáõÝ·³ÝÙ³Ý ½³Ý·í³Í: Ð»Ýó ³Û¹ å³ï-

×³éáí ¿É Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ µçç³Ýù å³ñáõÝ³ÏáÕ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ 

³ÝÑ³Ù»Ù³ï ³í»ÉÇ ³ñ³· ¿ ³é³ç³óÝáõÙ ëï³ÙáùëÇ Éóí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ 

Ñ³·»óí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáÕáõÃÛáõÝ, áñÝ ¿É Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ï³ÝËáõÙ ¿ 

ß³ï³Ï»ñáõÃÛáõÝÁ: ´çç³ÝùÁ çñÇó áõéãáõÙ ¿, ÉóÝáõÙ ³ÕÇùÝ»ñÇ 

Éáõë³ÝóùÁ` ËÃ³Ý»Éáí ³ÕÇùÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, å»ñÇëï³ÉïÇÏ³Ý 

(·³É³ñ³ÏÍÏ³ÝùÁ): êÝáõÝ¹Ý ³Ûë ¹»åùáõÙ ³ÕÇùÝ»ñáí ³í»ÉÇ ³ñ³· ¿ 

³ÝóÝáõÙ  ¨ ùÇã ¿ »ÝÃ³ñÏíáõÙ Ý»Ë³ÛÇÝ ù³Ûù³ÛÙ³Ý: ´çç³ÝùÁ 

Ýå³ëïáõÙ ¿ Ý³¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ³í»ÉÇ ¹³Ý¹³Õ ¨ 

Ñ³í³ë³ñ³ã³÷ ³ÝóÙ³ÝÁª ³ÍË³çñ»ñÁ ¹³ñÓÝ»Éáí å³ßïå³Ýí³Í ¨ 

Ï³ÝË»Éáí ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 

²Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝ»Ý ³ÕÇùÇ ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ Ï³Ýá-

Ý³íáñÙ³Ý ¨ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ñ³ñó»ñáõÙ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ Ñ³ëï ³ÕÇùÇ 
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ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 

û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ã»ÉÇÏÝ»ñ: 

´çç³ÝùÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ý³¨ É³í ÏÉ³ÝÇã (³¹ëáñµ»Ýï)՝ ËáÉ»ë-

ï»ñÇÝÇ, áñáß ÃáõÛÝ»ñÇ ¨ Í³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

êÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ã»ÉÇÏÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏÁ 

Ýå³ëïáõÙ ¿ ×³ñå³Ï³ÉÙ³ÝÁ, É»Õ³ù³ñ³ÛÇÝ ¨ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, ÷áñÏ³åáõÃÛ³ÝÁ ¨ Ñ³ëï ³ÕÇùÇ 

ù³ÕóÏ»ÕÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ:  

´³Ýç³ñ»Õ»ÝÇ Ù»ç ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ã»ÉÇÏÝ»ñÇ å³ñáõÝ³Ïáõ-ÃÛ³Ý 

³éáõÙáí ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »Ý µ³½áõÏÁ, Ï³Õ³ÙµÁ, ¹¹áõÙÁ, åïáõÕÝ»ñÇ 

Ù»ç` ãÇãË³ÝÁ, Éáé³Ùñ·ÇÝ ¨ ³ÛÉÝ: ä»ÏïÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 

µ³ñÓñ ¿ µ³½áõÏáõÙ, ·³½³ñáõÙ, Ï³Õ³ÙµáõÙ, ËÝÓáñáõÙ, ë³ÉáñáõÙ, 

ÍÇñ³ÝáõÙ, ¹»ÕÓáõÙ ¨ Ý³ñÝçáõÙ: Ð³ó³Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë 

å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý µçç³Ã»É»ñ (ûñÇÝ³Ïª ÑÝ¹Ï³Ó³í³ñáõÙ Ùáï 13%), 

µ³Ûó Ùß³ÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ýñ³Ýó å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ËÇëï ÇçÝáõÙ ¿ 

(ûñÇÝ³Ïª Ùß³Ïí³Í ÑÝ¹Ï³Ó³í³ñáõÙ ³ÛÝ 2% ¿): 

²ÍË³çñ»ñÇ Ñ³ßí»ÏßéáõÙÁ: Ð³ßí»Ïßéí³Í ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ 

³ÍË³çáõñÁ, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 75% ûëÉ³, 20% ß³ù³ñÝ»ñ ¨ 5% 

ó»ÉÛáõÉá½³: ²ÛëåÇëÇ ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 

Ý»ñÍÍÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñáõÙÁ, áñáíÑ»ï¨ å³ñ½ 

ß³ù³ñÝ»ñÁ Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ß³ï ³ñ³·, ÇëÏ ûëÉ³Ý` ¹³Ý¹³Õ: 

²ÍË³çñ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: ²ÍË³çñ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³-

ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÑÇåá·ÉÇÏ»ÙÇ³, áñÁ 

÷áËÑ³ïáõóíáõÙ ¿ ·ÉÛáõÏáÝ»á·»Ý»½Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ùµ: ²Ýµ³í³ñ³-

ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ñ³ßí»ÏßÇéÁ å³Ñå³Ý»Éáõ 

Ñ³Ù³ñ Í³ËëíáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ áõ ×³ñå»ñÁ. í»ñçÇÝÝ»ñÇë 

ÇÝï»ÝëÇí ³ÛñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³ñÛ³Ý Ù»ç ³í»É³ÝáõÙ ¿ Ï»ïáÝ³ÛÇÝ 

Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ¨ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: êï»ÕÍíáõÙ »Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñ՝ 

Ï»ïá½Ç, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³óÇ¹á½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²ÛëåÇëÇ íÇ×³Ï 

½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë ¹Ç³µ»ïÇ ¨ ù³ÕóÇ Å³Ù³Ý³Ï:  

²ÍË³çñ»ñÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÁ: Ð»ßï Ûáõñ³óíáÕ å³ñ½ 

ß³ù³ñÝ»ñÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÁ ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý ¨ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç 

éÇëÏÇ ·áñÍáÝ »Ý: ¸ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ÇÝëáõÉÛ³ñ ³å³ñ³ïÇ 

·»ñÍ³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³ÝÁ, Ýå³ëï»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³É»ñ·ÇÏ ýáÝÇ 

µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ: ê³Ë³ñá½³ÛÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñÁ éÇëÏÇ ·áñÍáÝ »Ý 

Ñ³ïÏ³å»ë Ï³ñÇ»ëÇ Ñ³Ù³ñ: ºÃ» ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý 
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å³ñ½ ß³ù³ñÝ»ñÁ (áñÁ áã Ñ³½í³¹»å »ñ¨áõÛÃ ¿ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó 

Ù³ñ¹áõ ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³Ûëå»ë Ïáãí³Í §ëÃñ»ëÇ 

Ñ³Ý¹»å ëÝÝ¹³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ûáí¦), Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É B1, B2, PP 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ, ÉÇåáÛ³ÃÃíÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: 

ì»ñçÇÝÝ»ñë ÇÝï»ÝëÇí Í³ËëíáõÙ »Ý ³ÍË³çñ»ñÇ áõïÇÉÇ½³óÇ³ÛÇ 

Å³Ù³Ý³Ï: Ø»Í³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ñ³ÝçÁ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

¨ ÙÇ ß³ñù Ñ³Ýù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÇ` Mn-Ç, Mg-Ç, Mo-Ç ¨ Fe-Ç Ñ³Ý¹»å: 

ÜáñÙ³íáñáõÙÁ: ø³ÝÇ áñ ³ÍË³çñ»ñÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý, ¹ñ³Ýó ù³Ý³ÏÁ ÝáñÙ³íáñíáõÙ ¿ª 

»ÉÝ»Éáí ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇó: àñù³Ý ÇÝï»ÝëÇí ¿ 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝù³Ý µ³ñÓñ ¿ å³Ñ³ÝçÁ ³ÍË³-

çñ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: ²ÍË³çñ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ 

³é³í»É µ³ñÓñ ¿ É»éÝ³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñÇ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýùáí ã½µ³ÕíáÕÝ»ñÁ ¨ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÁ å»ïù 

¿ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»Ý ³ÍË³çñ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: ÀÝ¹áõÝí³Í ¿, áñ 

Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³ßí»Ïßéí³Í ëÝÝ¹Ç ¹»åùáõÙ 1000 ÏÏ³É-

ÇÝ µ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ 124 · ³ÍË³çáõñ, ÁÝ¹ áñáõÙª ³Û¹ ù³Ý³ÏÇó 

å³ñ½ ß³ù³ñÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý 25%-Çó áã ³í»É: 

 

 

2.5. ìÇï³ÙÇÝÝ»ñ, ¹ñ³Ýó ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ  
 

ìÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ å³ñ½ ûñ·³Ý³Ï³Ý, ó³Íñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÏßÇé 

áõÝ»óáÕ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ¿ë»ÝóÇ³É µÝáõÛÃÇ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý: âáõÝ»Ý 

¿Ý»ñ·»ïÇÏ ¨ Ï³éáõóáÕ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ ûñ·³ÝÇ½Ù »Ý 

Ý»ñÙáõÍíáõÙ ß³ï ÷áùñ ù³Ý³ÏÝ»ñáí: ÐëÏ³Û³Ï³Ý Ï³ñ·³íáñÇã 

³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³µ³½Ù³½³Ý 

ÏáÕÙ»ñÇ íñ³: ìÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ`  

 Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ, 

 ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áõÝ»Ý  ¿ë»ÝóÇ³É µÝáõÛÃ, 

 ÙÇÏñáÝáõïñÇ»ÝïÝ»ñ »Ý (ûñí³ å³Ñ³ÝçÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ù·-

Ý»ñáí Ï³Ù ÙÏ·-Ý»ñáí), 

 ëÝÝ¹áõÙ ³Ýµ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ÑÇåá-

íÇï³ÙÇÝá½³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÇ: 

ìÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ Ýñ³Ýó ýÇ½Ç-

Ï³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ` ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛáõÝÁ çñáõÙ Ï³Ù ×³ñåáõÙ: Àëï ³Û¹ 
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Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý  ï³ñµ»ñáõÙ »Ý çñ³ÉáõÛÍ` C ¨ B ËÙµÇ, ¨ ×³ñå³ÉáõÛÍ` A, 

D, E ¨ K íÇï³ÙÇÝÝ»ñ ¨ Ï³ñáïÇÝáÇ¹Ý»ñ: 

Ö³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: æñ³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ 

Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ù³Ý³ÏÝ»ñáí ã»Ý å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ, ÇëÏ ³í»ÉóáõÏÇ 

¹»åùáõÙ Ñ»é³óíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇó: ´³óÇ ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛ³Ý 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, ³Ûë íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³ Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ³éáõÙáí: æñ³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ Ïáý»ñÙ»ÝïÝ»ñ »Ý ¨ 

³åáý»ñÙ»ÝïÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ Ï³½ÙáõÙ »Ý Ùáï 100 ï»ë³ÏÇ 

ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ áõ µçç³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ: êñ³Ýù ¿Ý½ÇÙ³íÇï³ÙÇÝÝ»ñ 

»Ý, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ, ×³ñå»ñÇ, ³ÍË³çñ»ñÇ, 

ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇÝ, µççÇ 

ûùëÇ¹³í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ ¨ ½³Ý³½³Ý Ï»Ýë³-

µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ: 

Ö³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇó íÇï³ÙÇÝ E-Ý ÙïÝáõÙ ¿ 

µçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ¨ å³Ñå³ÝáõÙ ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ 

·»ñûùëÇ¹³óáõÙÇó` ³å³Ñáí»Éáí Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ å³ïÝ»ß³ÛÇÝ ¨ 

ï»Õ³÷áËÙ³Ý µÝ³Ï³ÝáÝ åñáó»ëÝ»ñÁ: Ö³ñå³ÉáõÛÍ ÙÛáõë 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ` A-Ý ¨ D-Ý, Ñ³ÛïÝÇ »Ý áñå»ë Ý³Ë³ÑáñÙáÝ 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñ: ìÇï³ÙÇÝ A-Ç ÑáñÙáÝ³ÛÇÝ Ó¨Á é»ïÇÝáÛ³ÃÃáõÝ ¿, áñÁ 

÷áË³½¹»Éáí ÏáñÇ½³ÛÇÝ é»ó»åïáñÝ»ñÇ Ñ»ï` ËÃ³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á,áñáÝù å³ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ 

ÑÛáõëí³ÍùÇ åñáÉÇý»ñ³óÇ³ÛÇ ¨ ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ  

Ñ³Ù³ñ: ìÇï³ÙÇÝ  D-Çó ³é³ç³ó³Í ³ÏïÇí Ù»ï³µáÉÇïÁ` 1.25-

¹ÇÑÇ¹ñûùëÇíÇï³ÙÇÝ D-Ý, ÑáñÙáÝ ¿, áñÁ ·»Ý»ïÇÏ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí 

Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ Ca-Ç ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ ¨ Ý»ñÍÍÙ³ÝÁ  Ù³ëÝ³ÏóáÕ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á:   

Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇó ¨ ÝÏ³ï³-

éáõÙÝ»ñÇó »ÉÝ»Éáí` Ý»ñÏ³ÛáõÙë íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ í»ñáÑÇßÛ³É ýÇ½ÇÏ³-

ùÇÙÇ³Ï³Ý  µ³Å³ÝáõÙÁ µ³í³ñ³ñ ã¿ ¨ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Ýáñ ýáõÝÏ-

óÇáÝ³É ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ, Áëï áñÇ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ¿Ý½ÇÙ³íÇï³ÙÇÝÝ»ñ, 

ÑáñÙáÝ³íÇï³ÙÇÝÝ»ñ ¨ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï íÇï³ÙÇÝÝ»ñ: ²é³çÇÝ 

ËÙµÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ B ËÙµÇ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ, K íÇï³ÙÇÝÁ ¨ 

Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý Ý³¨ íÇï³ÙÇÝ A-Ý (Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ýáïáé»ó»åóÇ³ÛÇ 

åñáó»ëÝ»ñáõÙ): ºñÏñáñ¹ ËÙµÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý Ý³Ë³ÑáñÙáÝ 
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íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ: ºññáñ¹ ËáõÙµÁ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï íÇï³ÙÇÝÝ»ñÝ »Ýª  

C-Ý, E-Ý, Ï³ñáïÇÝáÇ¹Ý»ñÁ ¨ µ³½Ù³ï»ë³Ï µÇáýÉ³íáÝáÇ¹Ý»ñÁ: 

ÆÑ³ñÏ», ³Ûë ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ¿` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÙÇ 

ß³ñù íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ µ³½Ù³ýáõÝÏóÇáÝ³É µÝáõÛÃáí: úñÇÝ³Ïª »ññáñ¹ 

ËÙµÇ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ý³¨ Ïáý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: 

êñ³Ýù Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý µçÇçÝ»ñÇ é»¹ûùë íÇ×³ÏÝ»ñÇ Ï³ñ·³-

íáñÙ³ÝÁ, µÝ³Ï³Ý Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñ »Ý, áñáÝù ÷áË³½¹»Éáí 

³ÏïÇí ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ ¨ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ·»ñûùëÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï` 

ã»½áù³óÝáõÙ »Ý í»ñçÇÝÝ»ñÇë: ²Ûë áñ³ÏáõÙ Ýßí³Í íÇï³ÙÇÝÝ»ñÝ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÙ »Ý ³ÛÉ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÇ (ý»ñ-

Ù»Ýï³ÛÇÝ ¨ áã ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ µÝáõÛÃÇ) ÇÝãå»ë Ý³¨ ÙÇÙÛ³Ýó ¨ 

ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ ï³ññ»ñÇ Ñ»ï: úñÇÝ³Ï` íÇï³ÙÇÝ C-Ý 

é»³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ E íÇï³ÙÇÝÇÝ, ÇëÏ ëÇÝ»ñ·Ç½Ù Ï³ íÇï³ÙÇÝ A-Ç ¨ 

Zn-Ç, ïáÏáý»ñáÉÝ»ñÇ ¨ Se-Ç, ïáÏáý»ñáÉÝ»ñÇ, β-Ï³ñáïÇÝÇ, 

ïáÏáý»ñáÉÝ»ñÇ ¨ É»óÇïÇÝÇ ÙÇç¨: Î³Ý Ý³¨ íÇï³ÙÇÝ³ÝÙ³Ý 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó µÝáñáß ã»Ý ÇëÏ³Ï³Ý íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ Ñ³ïÏáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÁ. ¹ñ³Ýù »Ý ËáÉÇÝÁ, Ï³ñÝÇïÇÝÁ, ÇÝá½ÇïÁ, å³Ý·³-

Ù³ÃÃáõÝ, F íÇï³ÙÇÝÁ ¨ ³ÛÉÝ:  

ìÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ó³ÝÏÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ 13 íÇï³-

ÙÇÝ: 

Ð³Ù³Ó³ÛÝ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý` 

ï³ñµ»ñáõÙ »Ý`  

1. Ïáý»ñÙ»Ýï íÇï³ÙÇÝÝ»ñ` B1, B2, B6, B12, PP, K, ýáÉ³ÃÃáõ,   

    µÇáïÇÝ, å³Ýïáï»Ý³ÃÃáõ, 

2. Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï íÇï³ÙÇÝÝ»ñ` C, E, Ï³ñáïÇÝáÇ¹Ý»ñ, 

3. Ý³Ë³ÑáñÙáÝ íÇï³ÙÇÝÝ»ñ` A, D: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 3 Ó¨ `  

1. ³íÇï³ÙÇÝá½Ý»ñ (óÇÝ·³, µ»ñÇ-µ»ñÇ, å»É³·ñ³, é³ËÇï ¨ 

³ÛÉÝ), áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý »ñÏ³ñ³ï¨ Å³Ù³Ý³Ï³ÁÝÃ³ó-

ùáõÙ` íÇï³ÙÇÝÇ ÉñÇí Ï³Ù Ù³ëÝ³ÏÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 

¹»åùáõÙ, 

2. ÑÇåáíÇï³ÙÇÝá½Ý»ñ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý, »ñµ ûñ·³ÝÇ½Ù 

¿ ³ÝóÝáõÙ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ áã µ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ï: ØÃÝ³ÛÇÝ 

³¹³åï³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ ¿ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ A, B2, C 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ, ³Ý·áõÉÛ³ñ ëïáÙ³ïÇï` B2 ¨ B6 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ, ùë»ñá½ (Ù³ßÏÇ ãáñáõÃÛáõÝ ¨ Ã»÷áïáõÙ)՝ A 
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íÇï³ÙÇÝÇ ¨ ³ÝùÝáõÃÛáõÝ, ó³í»ñ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ áõ ³ñ³· 

Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ` B1-Ç ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, 

3. Ã³ùÝí³Í Ó¨»ñ, áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÇ ÁÝÏ×áõÙ: 

²é³í»É ï³ñ³Íí³Í »Ý íÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 

í»ñçÇÝ »ñÏáõ Ó¨»ñÁ:   

ìÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»-

ñÁ: ²Ûëûñ  íÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ µÝáñáß ¿ ·áñÍÝ³Ï³Ý 

³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³ÝÁ ¨ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ: 

êÝÝ¹áõÙ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ÙÇÏñáÝáõïñÇ»ÝïÝ»ñÇ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ËÝ¹Çñ ¿ ³ÙµáÕç ù³Õ³ù³ÏÇñÃ 

³ßË³ñÑÇ Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ ¨ û·ï³·áñÍíáÕ ëÝÝ¹Ç 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÇ Ýí³½Ù³Ý ³ÝËáõë³÷»ÉÇ Ñ»ï¨³Ýù ¿: ì»ñçÇÝ    

3–5 ï³ëÝ³ÙÛ³ÏÝ»ñáõÙ Ù³ñ¹Ï³Ýó ¿Ý»ñ·³Í³ËëÁ ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý Çç»É 

¿, Ýí³½»É ¿ Ý³¨ û·ï³·áñÍíáÕ ëÝÝ¹Ç (áñÁ áã ÙÇ³ÛÝ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ, ³ÛÉ 

µ³½Ù³ÃÇí ÙÇÏñá- ¨ Ù³Ïñá¿É»Ù»ÝïÝ»ñÇ ³ÕµÛáõñ ¿) ù³Ý³ÏÁ: Üí³-

½»óÝ»Éáí ëÝÝ¹Ç ù³Ý³ÏÁ` Ù³ñ¹Ý Çñ»Ý Ù³ïÝáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ³ù³ÕóÇ: 

Ð³ßí³ñÏÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ³Ù»Ý³Ç¹»³É³Ï³Ý Ï³½Ùí³Í 

ëÝÝ¹³Ï³ñ·Á (2500 ÏÏ³É Ñ³ßíáí) ³Ýµ³í³ñ³ñ ¿ (20%-Ç ã³÷áí) 

ß³ï íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ³éáõÙáí: 

ìÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ª  

1. ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ó³Íñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ,  

áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ` 

 ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ ¨ û·ï³·áñÍíáÕ ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÇ     

Ýí³½Ù³Ùµ, 

 ëÝÝ¹³µ³ÅÝÇ ÙÇûñÇÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ, 

 é³ýÇÝ³óí³Í ÙÃ»ñùÇ û·ï³·áñÍÙ³Ùµ, 

 ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ å³Ñ³ÍáÛ³óí³Í ¨ ÇÝï»ÝëÇí ï»Ë-

ÝáÉá·Ç³Ï³Ý í»ñ³Ùß³ÏáõÙ ³Ýó³Í ÙÃ»ñùÇ ³í»É³óÙ³Ùµ, 

2. ëÝÝ¹Ç áã  ×Çßï ËáÑ³ñ³ñ³Ï³Ý Ùß³ÏÙ³Ùµ ¨ ÙÃ»ñùÇ áã 

    ×Çßï å³Ñå³ÝÙ³Ùµ, 

3. ÙÃ»ñùáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ Ñ³Ï³íÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ (ûñÇÝ³Ï` ³ëÏáñµ³ïûùëÇ¹³½³ ¨ ÃÇ³ÙÇÝ³-

½³  ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ ù³Ûù³ÛáõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ C-Ý ¨ B1-Á),  
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4. ëÝÝ¹³µ³ÅÝÇ Ñ³ßí»ÏßéÇ, íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñÇ 

ûåïÇÙ³É ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ë³ËïáõÙÝ»ñáí: 

ìÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É 

Ý³¨`  

1. ³ÕÇù³ÛÇÝ µÝ³Ï³ÝáÝ ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ ×ÝßáõÙÁ (²êî-Ç 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ áã ×Çßï ¹»Õ³µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï),  

2. íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ³ëÇÙÇÉÛ³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ (Ý»ñ-

ÍÍÙ³Ý ¨ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ), 

3. íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ñ³ÝçÇ ³í»É³-

óáõÙÁª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í áñáß ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý íÇ×³Ï-

Ý»ñáí, ÇÝï»ÝëÇí ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ ÝÛ³ñ¹³Ñáõ½³Ï³Ý É³ñ-

í³ÍáõÃÛ³Ùµ ¨ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáí: 

Î³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýå³ï³ÏÝ»ñáí íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ  

ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙª  

1. ³é³çÝ³ÛÇÝ ÑÇåá- ¨ ³íÇï³ÙÇÝá½Ý»ñÇ (áñáÝù å³ÛÙ³-

Ý³íáñí³Í »Ý ëÝÝ¹áõÙ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ ù³-

Ý³Ïáí, ëÃñ»ëáí, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ùµ, ¿ÏáÉá-

·Ç³Ï³Ý íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ, ÍË»Éáõ ¨ 

³ÉÏáÑáÉÇ ã³ñ³ß³ÑÙ³Ùµ) Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, 

2. Ùñë³ÍáõÃÛ³Ý, ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç, áõéáõóù³ÛÇÝ ¨ 

³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ éÇëÏÇ Çç»óÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ËÃ³ÝÙ³Ý  

Å³Ù³Ý³Ï: 

 

 

æñ³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñ 

 

ìÇï³ÙÇÝ B1 (ÃÇ³ÙÇÝ): Ð³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë “¿Ý»ñ·»ïÇÏ” 

íÇï³ÙÇÝ, ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³ÍË³çñ»ñÇ ÷áË³Ý³-

ÏáõÃÛ³ÝÁ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí Ýñ³ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 

Ë³ËïíáõÙ ¿ åÇñáË³ÕáÕ³ÃÃíÇ ûùëÇ¹³óÇáÝ ¹»Ï³ñµáùëÇÉ³óáõÙÁ, 

¨ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³í»É³ÝáõÙ ¿ Ï»ïáÃÃáõÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: ²Ûë 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý, ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ, 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ 

½³ñ·³ÝáõÙ ¿ åáÉÇÝ¨ñÇï (áñÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë µ»ñÇ-µ»ñÇ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ): Ð³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñ-
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åáõÃÛáõÝÁ B1-Ç ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ¹ÇïáõÙ ¿ áñå»ë §ù³Õ³-

ù³ÏñÃáõÃÛ³Ý¦ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ù³ñ¹áõ ëÝÝ¹³-

µ³ÅÝáõÙ é³ýÇÝ³óí³Í ÙÃ»ñùÝ»ñÇ (Ñ³ïÏ³å»ë µ³ñÓñ ï»ë³ÏÇ 

³ÉÛáõñÇ) ï»ë³Ï³ñ³ñ ÏßéÇ ³í»É³óÙ³Ùµ: ²Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ 

¿ ½³ñ·³Ý³É Ý³¨ B1-Ç  Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý å³Ï³ëáõñ¹Ç (ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

³Ûë íÇï³ÙÇÝÇ å³Ñ³ÝçÇ ³í»É³óáõÙ) ¹»åùáõÙ, áñÁ ÉÇÝáõÙ ¿ 

ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ³ÍË³çñ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ÙÃ»ñùÇ ¨ ³ÉÏáÑáÉÇ 

Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

ÂÇ³ÙÇÝÇ ³ÕµÛáõñ »Ý Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ, Ñ³×³ñÁ, Éáµ³½-

·ÇÝ»ñÁ, ÉÛ³ñ¹Á, ·³ñ»çñÇ ËÙáñ³ëáõÝÏÁ ¨ ³ñ¨³Í³ÕÏÇ ë»ñÙÁ: 

ÜáñÙ³Ý 1.1-2.1 Ù· ¿: 

ìÇï³ÙÇÝ B2 (éÇµáýÉ³íÇÝ): ØïÝáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù ûùëÇ¹³í»ñ³-

Ï³Ý·ÝÙ³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ¨ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ëåÇï³-

ÏáõóÝ»ñÇ, ×³ñå»ñÇ ¨ ³ÍË³çñ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ: ²Ýµ³í³ñ³-

ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ïáõÅáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ ¨ µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ ¿åÇÃ»ÉÁ, 

½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ë»ÛÉá½ (×»Õù»ñ` ßñÃáõÝùÝ»ñÇ íñ³, µ»ñ³ÝÇ 

³ÝÏÛáõÝÝ»ñáõÙ), ³Ý·áõÉÛ³ñ ëïáÙ³ïÇï ¨ ³ÛÉÝ : 

B2 íÇï³ÙÇÝÇ ³ÕµÛáõñ »Ý ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ Ï³ÃÁ ¨ Ï³ÃÝ³-

ÙÃ»ñùÁ, áñáÝó µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹³µ³ÅնáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É 

³Û¹ íÇï³ÙÇÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ: ìÇï³ÙÇÝ B2-áí Ñ³ñáõëï »Ý 

Ý³¨ ÉÛ³ñ¹Á, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ, ÓáõÝ, Ï³Ý³ã µáõÛë»ñÇ ï»ñ¨Ý»ñÁ : 

ÜáñÙ³Ý 1.3-2.4 Ù· ¿: 

ìÇï³ÙÇÝ B6 (åÇñÇ¹ûùëÇÝ): Ð³ÛïÝÇ »Ý íÇï³ÙÇÝ B6-Ç 6 

ùÇÙÇ³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝóÇó åÇñÇ¹ûùë³É– 5 ýáëý³ïÁ 

Ù³ñ¹áõ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ³ÏïÇí Ïáý»ñÙ»Ýï 

¿: ìÇï³ÙÇÝ B6-Á ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï (75%) Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ µ³ñ³Ï 

³ÕÇùÝ»ñáõÙ: ²ÛÝ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝÇ Ùáï 100 ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ-

³ÛáõÙ` Ñ³ïÏ³å»ë ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç: Ø³ë-

Ý³ÏóáõÙ ¿ ·ÉÇÏá·»ÝÇó ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ³Ýç³ïÙ³ÝÁ, ïñÇåïáý³ÝÇó 

ÝÇ³óÇÝÇ ¨ ÉÇÝáÉ³ÃÃíÇó ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ: ²ÛÝ Ù³ë-

Ý³ÏóáõÙ ¿ Ý³¨ Ý»Ûñáïñ³ÝëÙÇïÝ»ñÇ` ë»ñáï³ÝÇÝÇ, ¹áý³ÙÇÝÇ, 

Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ: 

ìÇï³ÙÇÝ B6-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý Ùë³ÙÃ»ñùÁ, ÓáõÏÁ, 

Ï³ñïáýÇÉÁ, µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÁ, Ñ³ïÇÏ³ÛÇÝ ÏáõÉïáõñ³Ý»ñÁ: Î³ÃÝ³-

ÙÃ»ñùÇ ¨ Ùñ·»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ³Õù³ï ¿ B6-áí: B6-Ç Ûáõñ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ 
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»Ý ÁÝÏ×»É Ñ³Ï³ïáõµ»ñÏáõÉÛá½³ÛÇÝ ¨ Ñ³Ï³å³ñÏÇÝëáÝ³ÛÇÝ  ¹»Õ³-

ÙÇçáóÝ»ñÁ:  

ìÇï³ÙÇÝ B6-Ç ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³Ëïáñá-

ßáõÙÁ ÑÇÙÝíáõÙ ¿ ³Ý·áõÉÛ³ñ ëïáÙ³ïÇïÇ, Ë»ÛÉá½Ç, É»½íÇ åïÏÇÏ-

Ý»ñÇ ·»ñ³×Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý íñ³: 

ÜáñÙ³Ý 1.8-2.0 Ù· ¿: 

ìÇï³ÙÇÝ B9  (ýáÉ³ÃÃáõ): B ËÙµÇ çñ³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝ ¿: ²ÛÝ 

ÙïÝáõÙ ¿ µ³½Ù³ÃÇí ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ  Ù»ç` Ù³ëÝ³Ïó»Éáí 

³ÙÇÝá- ¨ ÝáõÏÉÇ»Ý³ÃÃáõÝ»ñÇ  ÝáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ: Ø³ëÝ³íá-

ñ³å»ë Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ óÇëï»ÇÝÇó Ù»Ã»áÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý 

³ÕµÛáõñÁ Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ»ñÝ »Ý, ëÝÏ»ñÁ ¨ µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÁ: Ø³ñ¹ÇÏ, 

áñáÝó ëÝÝ¹áõÙ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý Ï³Ù ß³ï ùÇã »Ý ÁÝ¹·ñÏí³Í Ñ³óÁ ¨ 

Ñ³ïÇÏ³ÛÇÝ  ³ÛÉ ÙÃ»ñùÝ»ñ, ·ïÝíáõÙ »Ý ýáÉ³óÇÝÇ ³Ýµ³í³ñ³-

ñáõÃÛ³Ý éÇëÏÇ ËÙµáõÙ: üáÉ³ïÝ»ñÁ ËÇëï ³ÝÏ³ÛáõÝ »Ý ç»ñÙ³ÛÇÝ 

Ùß³ÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï (ÏáñáõëïÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëÝ»É 80-90%-Ç):  

ºñÏ³ñ³ï¨ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É 

Ù»·³ÉáµÉ³ëïÇÏ ÑÇå»ñËñáÙ ³Ý»ÙÇ³ÛÇ, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ É»ÛÏá- ¨ 

ÃñáÙµáóÇïáå»ÝÇ³Ûáí: ÊÇëï íï³Ý·³íáñ ¿ ³Ûë íÇï³ÙÇÝÇ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ÑÕÇÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·óÝ»É  

ÇÝãå»ë ³Ý»ÙÇ³ÛÇ, ³ÛÝå»ë ¿É  ï»é³ïá·»Ý ¿ý»ÏïÇ: 

ÜáñÙ³Ý 200-400 ÙÏ· ¿: 

ìÇï³ÙÇÝ PP (ÝÇ³óÇÝ): Ø³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

ßÝã³éáõÃÛ³ÝÁ, ³ÍË³çñ»ñÇ ¨ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ: 

²ÛÝ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ëï³ÙáùëÇ Ùáïáñ ýáõÝÏóÇ³Ý, ·»ÕÓ³ÛÇÝ 

³å³ñ³ïÇ ³ñï³½³ïÇã ýáõÝÏóÇ³Ý, »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ 

µÝ³Ï³ÝáÝ ýáõÝÏóÇ³Ý, ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹Ç Ñ³Ï³ÃáõÝ³ÛÇÝ 

ýáõÝÏóÇ³Ý ¨ ¿åÇÃ»ÉÇ ïñáýÇÏ³Ý: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÝÇ³óÇÝÁ 

ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ` ïñÇåïáý³ÝÇó (60:1 

÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ùµ): Üñ³ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 

å»É³·ñ³ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝÁ, áñÇÝ µÝáñáß »Ý ¹Ç³é»³Ý, ¹»ñÙ³ïÇïÁ ¨ 

¹»Ù»ÝóÇ³Ý: ²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ï³ñ³Íí³Í ¿ »Õ»É Ñ³ñ³í-

»íñáå³Ï³Ý »ñÏñÝ»ñáõÙ` Æï³ÉÇ³ÛáõÙ, Æëå³ÝÇ³ÛáõÙ, ²ñ¨ÙïÛ³Ý 

ìñ³ëï³ÝáõÙ, áñï»Õ ëÝÝ¹áõÙ ·»ñ³Ïßé»É ¿ »·Çåï³óáñ»ÝÁ: 

ì»ñçÇÝáõÙ ÉÇÙÇï³íáñáÕ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ ïñÇåïáý³ÝÝ ¿, ÇëÏ ÝÇ³óÇÝÁ 

·ïÝíáõÙ ¿ Ï³åí³Í Ó¨áí  ¨ É³í ãÇ Ûáõñ³óíáõÙ: 
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ÜÇ³óÇÝÇ ³ÕµÛáõñ »Ý ÉÛ³ñ¹Á, ÙÇëÁ (³í»ÉÇ ß³ï Ï³ áãË³ñÇ 

ÙëáõÙ), ÓáõÏÁ, Éáµ³½·ÇÝ»ñÁ ¨  ë¨ Ñ³óÁ: 

ÜáñÙ³Ý 15-20 Ù· ¿: 

ìÇï³ÙÇÝ B12  (óÇ³ÝÏáµ³É³ÙÇÝ): ´³ñ¹ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ¿ ¨ Çñ 

Ï³éáõóí³ÍùáõÙ áõÝÇ Co: ²Ûë íÇï³ÙÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á Ï³ñáÕ »Ý 

Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ÙÇ³ÛÝ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ¨ Ù³ñ¹áõ ³ÕÇù³ÛÇÝ 

ÙÇÏñáýÉáñ³Ý (áñï»Õ ³ÛÝ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÝÇ³óÇÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ): 

Üñ³ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÝáñÙ³É Ñ»Ùá-

åá»½Ç ³å³ÑáíáõÙÝ ¿, áõëïÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 

áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ³ñÛ³Ý ï³ññ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ, Ï³ñáÕ ¿ 

½³ñ·³Ý³É Ý³¨ ã³ñáñ³Ï ³Ý»ÙÇ³: B12-Á ËÃ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³×Ç 

åñáó»ëÝ»ñÁ (ù³ÝÇ áñ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¨ ëåÇï³-

ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ): ²ÛÝ áõÝÇ Ý³¨ ÉÇåáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝ: Ð³í³ë-

ïÇáñ»Ý ³å³óáõóí³Í ¿ µáõë³Ï»ñáõÃÛ³Ý ¿ÃÇáÉá·Ç³Ï³Ý (å³ï×³-

é³·Çï³Ï³Ý) ¹»ñÁ B12-Ç ÑÇåáíÇï³ÙÇÝá½Ç ³é³ç³óÙ³Ý Ù»ç: 

B12-Ç ³ÕµÛáõñ »Ý ÉÛ³ñ¹Á, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ, ÙÇëÁ: 

ÜáñÙ³Ý 3 ÙÏ· ¿:  

ìÇï³ÙÇÝ C ( ³ëÏáñµÇ³ÝÃÃáõ): ìÇï³ÙÇÝ C-Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ 

µáÉáñ µáõÛë»ñÇ ¨ ß³ï Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, µ³ó³éáõÃÛ³Ùµ 

Ù³ñ¹áõó, Íáí³Ëá½áõÏÇó ¨ Ï³åÇÏÝ»ñÇó: 

´ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝÇ ¿ ³Ûë íÇï³ÙÇÝÇ 3 Ó¨` í»ñ³Ï³Ý·Ýí³Í 

Ó¨Á` ³ëÏáñµÇÝ³ÃÃáõÝ, ¹»ÑÇ¹ñá³ëÏáñµÇÝ³ÃÃáõÝ (³í»ÉÇ ³ÝÏ³ÛáõÝ 

Ó¨Ý ¿) ¨ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ µáõë³Ï³Ý Ó¨Á` ³ëÏáñµÇ·»ÝÁ (ë³ ³í»ÉÇ 

Ï³ÛáõÝ ¿ ûùëÇ¹³óÙ³Ý Ñ³Ý¹»å. µáõÛë»ñáõÙ íÇï³ÙÇÝ C-Ç 70%-Á 

Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ³Ûë Ó¨áí): ²ëÏáñµÇÝ³ÃÃáõÝ ¨ ³ëÏáñµÇ·»ÝÁ É³í »Ý 

å³Ñå³ÝíáõÙ ÃÃí³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ, ³ëÏáñµÇ·»ÝÝ ³í»ÉÇ 

ç»ñÙ³Ï³ÛáõÝ ¿: 

C íÇï³ÙÇÝÁ ß³ï É³í Ûáõñ³óíáõÙ ¿ µ³ñ³Ï ³ÕÇùáõÙ : 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ÛÝ ãÇ å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ: ìÇï³ÙÇÝ C-Ý ¹áõñë ¿ 

·³ÉÇë Ù»½áí` ûñÁ 20-30Ù· ù³Ý³Ïáí: 

ìÇï³ÙÇÝ C-Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ûùëÇ¹³í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý é»³Ï-

óÇ³Ý»ñÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ëåÇï³ÏáõóÇ` 

ÏáÉ³·»ÝÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí C-Ç ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 

¹»åùáõÙ ³é³çÇÝÝ ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁ, 

áñáÝù ³í»ÉÇ Ñ³ñáõëï »Ý ÏáÉ³·»ÝÇ ÑÇ¹ñûùëÇåñáÉÇÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹-

Ý»ñáí (¹ñ³ å³ï×³éáí óÇÝ·³ÛÇÝ µÝáñáß »Ý í³½áå³ÃÇ³Ý»ñÇ Ó¨áí  
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³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñ»Ùáé³·Ç³Ý»ñÁ): ÜÏ³ïíáõÙ »Ý Ý³¨ áëÏñ³ÛÇÝ ¨ 

³×³é³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ï³½Ù³÷áËáõÙÝ»ñ: C íÇï³ÙÇÝÁ Ù³ëÝ³Ï-

óáõÙ ¿ Ý³¨ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ, »é³ñÅ»ù Fe-Ç 

í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³ÝÁ ¨ Ý»ñÍÍÙ³ÝÁ, ýáÉ³ÃÃíÇó ï»ïñ³ÑÇ¹ñáýáÉ³ÃÃíÇ 

³é³ç³óÙ³ÝÁ: 

C íÇï³ÙÇÝÝ ³½¹áõÙ ¿ í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ, 

ÎÜÐ-Ç ·áñÍ³é³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ, ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ íñ³: Ð³ëï³ï-

í³Í ¿, áñ C íÇï³ÙÇÝÇ µ³ñÓñ ã³÷³ù³Ý³ÏÝ»ñÁ ËÃ³ÝáõÙ »Ý 

Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ÙÇ·ñ³óÇáÝ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ µ³Ïï»ñÇóÇ¹ 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 

²Ûë íÇï³ÙÇÝÇ ¹»ñÁ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ ³éáõÙáí Ï³ñ¨áñ ¿ 

áñå»ë é»¹ûùë-íÇï³ÙÇÝ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É áñå»ë 

åñáûùëÇ¹³Ýï (Ù³ëÝ³íáñ³å»ë í»ñ³Ï³Ý·Ý»É Fe-Á` áõÅ»Õ³óÝ»Éáí 

³½³ï é³¹ÇÏ³É³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ) Ï³Ù ¿É áñå»ë Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï: 

Î³ñ¨áñ ¿ Ýß»É, áñ Ù»Í ã³÷³ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

»Ý Ýñ³ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ, ÇëÏ ÷áùñ ã³÷³ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ` 

åñáûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ: ìÇï³ÙÇÝ C-Ç ÝÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

áñáßíáõÙ ¿ Çñ ëÇÝ»ñ·Çëï »ñÏ³ÃÇ Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ùµ: 

àñå»ë Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï, íÇï³ÙÇÝ C-Ý çñ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 

³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ã»½áù³óÝáõÙ ¿ ³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÁ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 

E íÇï³ÙÇÝÇ é»³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: àõÝÇ Ý³¨ Ñ³Ï³³Ã»ñá·»Ý ³½¹»-

óáõÃÛáõÝ (Ýå³ëïáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇó É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ): â»-

½áù³óÝáõÙ ¿ ëÝÝ¹áõÙ ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ ÝÇïñá½³ÙÇÝÝ»ñÇÝ ¨ Çç»óÝáõÙ 

ëï³ÙáùëÇ, ³ÕÇùÝ»ñÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, áõÝÇ Ý³¨ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

ìÇï³ÙÇÝ C-Ç Ù»·³¹á½³Ý»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 

Ñ³Ý·»óÝ»É ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³Ëï³ÍÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ (³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³-

Ý»ñ, ûùë³É³ïáõñÇ³ÛÇ ¨ ÇÝëáõÉÛ³ñ ³å³ñ³ïÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ, ³ÝùÝáõÃÛáõÝ) ³é³ç³óÙ³ÝÁ 

Ñ³ïÏ³å»ë áñáß³ÏÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ýñ³Ýó 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ é»³ÏïÇí³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 

ÐÇåáíÇï³ÙÇÝá½ C-Ç ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý ÉÝ¹»ñÇ 

³Ûïáõóí³ÍáõÃÛáõÝÁ (»ñµ»ÙÝ Ï³åï³íáõÝ »ñ³Ý·áí), ÷³÷Ï»óáõÙÁ, 

÷ËñáõÝáõÃÛáõÝÁ, ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ ÑÇå»ñÏ»ñ³ïá½Á (ë³·Ç Ù³ßÏ, áñÝ 

áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ï»ï³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³½»ÕÙ³Ùµ) ¨ ¹»ÙùÇ ë»µáé»³Ý:  
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ìÇï³ÙÇÝ C-Ç »ñÏ³ñ³ï¨ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ³é³ç³óÝáõÙ 

¿ óÇÝ·³ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ:  

Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí í»ñáÝßÛ³ÉÁ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ÙÇ ß³ñù Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñ (Ýáñ³·áõÛÝ 

·Çï³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñáõÙ) ËáñÑáõñ¹ »Ý ï³ÉÇë Ù»Í³óÝ»É íÇï³ÙÇÝ 

C-Ç ù³Ý³ÏÁ` ÙÇÝã¨ ûñÁ 500 Ù· (ã³÷³Ñ³ë ³éáÕç ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³ñ): 

ìÇï³ÙÇÝ C-Ç ³ÕµÛáõñ »Ý µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÁ, Ùñ·»ñÁ, Ù³ëáõñÁ, 

ë¨ Ñ³Õ³ñçÁ, Ï³ñÙÇñ åÕå»ÕÁ,  ãÇãË³ÝÁ, ÏÇíÇÝ, óÇïñáõëÝ»ñÁ ¨ 

³ÛÉÝ: ìÇï³ÙÇÝ C-Ç É³í ³ÕµÛáõñ »Ý Ý³¨ Ùáñáõ, ë¨ Ñ³Õ³ñçÇ 

ï»ñ¨Ý»ñÁ: Üß»Ýù, áñ µáõÛë»ñáõÙ ³Ûë íÇï³ÙÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 

Ï³ñáÕ ¿ ËÇëï ï³ï³Ýí»É` Ï³Ëí³Í ÑáÕÇó, ÉáõÛëÇ ÇÝï»ÝëÇ-

íáõÃÛáõÝÇó, åïÕÇ Ñ³ëáõÝ ÉÇÝ»Éáõó (Ñ³ëáõÝ Ùñ·»ñáõÙ C-Ý ³í»ÉÇ ùÇã 

¿) ¨ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó (Ñ³ñ³í³ÛÇÝ »ñÏñÝ»ñÇ µáõÛë»ñáõÙ 

³ÛÝ ³í»ÉÇ ß³ï ¿):  

ÜáñÙ³Ý  70-100 Ù· ¿: 

´ÇáýÉ³íáÝáÇ¹Ý»ñ ¨ åáÉÇý»ÝáÉÝ»ñ: êñ³Ýù µáõë³Ï³Ý 

ëÝÝ¹Ç Ï»Ýë³µ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ï³ññ»ñ »Ý, áñáÝù Ñ³×³Ë Ñ³ÛïÝÇ »Ý 

áñå»ë íÇï³ÙÇÝ P: ²Ûëûñ ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÏ³ñ³·ñíáõÙ ¿ 

ýÉ³íáÝáÇ¹Ý»ñÇ Ùáï 5000 ï»ë³Ï: ¸ñ³Ýù µáõÛë»ñÇ ÏáÕÙÇó 

ëÇÝÃ»½íáÕ Ù»Í ù³Ý³ÏÇ ÑÇ¹ñûùëÇÉ ËÙµ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ 

ý»ÝáÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý: âÝ³Û³Í ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íùáí 

³Ûë ÝÛáõÃ»ñÁ ÝÙ³Ý »Ý Çñ³ñ, µ³Ûó ³é³ÝÓÇÝ ËÙµ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³-

óáõóÇãÝ»ñ Ýß³Ý³Ï³ÉÇáñ»Ý ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ñ³ïÏáõÃ-

ÛáõÝÝ»ñáí ¨ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ: ²Ûë ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý µáõÛë»ñÇ µáÉáñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ` ³å³Ñáí»Éáí Ýñ³Ýó 

µ³½Ù»ñ³Ý·áõÃÛáõÝÁ: ²é³í»É µ³ñÓñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ ³ãùÇ »Ý 

ÁÝÏÝáõÙ Í³ÕÇÏÝ»ñÁ ¨ ãÑ³ëáõÝ³ó³Í åïáõÕÝ»ñÁ: 

´ÇáýÉ³íáÝáÇ¹Ý»ñÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÝ ³ÛÝ ¿, áñ Ýñ³Ýù 

µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ¹ÇÙ¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ` áõÅ»Õ³ó-

Ý»Éáí C íÇï³ÙÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, ×Ýß»Éáí ³ëÏáñµ³ïûùëÇ¹³½³ÛÇ 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ:  êñ³Ýù Ñ½áñ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñ »Ý, é»³ÏïÇí³-

óÇ³ÛÇ »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ ëáõÉýÑÇ¹ñÇÉ ËÙµ»ñÁ, C íÇï³ÙÇÝÇÝ ¨ áñáß 

ã³÷áí Ý³¨ ïáÏáý»ñáÉÝ»ñÇÝ: È³ÛÝáñ»Ý Ñ³ÛïÝÇ ¿ P íÇï³ÙÇÝÇ 

ë»¹³ïÇí ¨ ÑÇåáï»Ý½Çí ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: àõÝ»Ý Ý³¨ Ñ³Ï³ù³Õó-
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Ï»Õ³ÍÇÝ, Ñ³Ï³³É»ñ·ÇÏ, Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ, Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ ³½¹»-

óáõÃÛáõÝ: 

²Ûë ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñáí Ñ³ñáõëï »Ý ³é³ÝÓÇÝ ¹»Õ³µáõÛë»ñÇ, 

µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÇ, Ùñ·»ñÇ áñáß ï»ë³ÏÝ»ñ ¨ ¹ñ³ÝóÇó å³ïñ³ëïí³Í 

ÑÛáõÃ»ñÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë Ï³Ý³ã ¨ ë¨  Ã»Û»ñÁ (Ï³ï»ËÇÝ), ËÝÓáñÁ, 

ëáËÁ, ë¨ Ñ³Õ³ñçÁ (Ïí»ñó»ïÇÝ), Ù³Õ³¹³ÝáëÁ, ëå³Ý³ËÁ 

(ÙÇñÇó»ïÇÝ), Ý³ñÇÝçÁ, ÏÇïñáÝÁ (Ñ»ëå»ñÇïÇÝ), µ³ÉÁ, »É³ÏÁ, ÙáñÇÝ, 

Ñ³Õ³ñçÁ (³ÝïáóÇ³ÝÝ»ñ) ¨ ³ÛÉÝ: 

ÜáñÙ³Ý  50-70Ù· ¿: 

 

Ö³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñ 

 

ìÇï³ÙÇÝ A (é»ïÇÝáÉ): ìÇï³ÙÇÝ A-Ý Ï³ñ¨áñ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ ¿ 

³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáíÑ»ï¨ ³ÛÝ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 

³×Ç ·áñÍáÝ ¨ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ 

ËáÝ¹ñÇáïÇÝëáõÉý³ïÇ ëÇÝÃ»½Á: 

è»ïÇÝáÉÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ µçÇçÝ»ñÇ 

ï³ñµ»ñ³ÏÙ³Ý, ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ·áñÍáõÝ»áõ-

ÃÛ³Ý Ù»ç: ²Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ýáÉÇÏáõÉÛ³ñ 

ÑÇå»ñÏ»ñ³ïá½, Ù³ßÏÇ ¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ãáñáõÃÛáõÝ 

(ûñÇÝ³Ï` ÏáÝÛáõÏïÇí³ÛÇ): ìÇï³ÙÇÝ A-Ç ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³Ýµ³í³-

ñ³ñáõÃÛ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý 

ï»ëáÕ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ Ï³ÛáõÝ ³Ëï³Ñ³ñÙ³ÝÁ` ùë»ñûýÃ³ÉÙÇ³ÛÇ ¨ 

ÏáõñáõÃÛ³Ý, áñáÝù Ñ»ï¨³Ýù »Ý Ï»ñ³ïáÙ³ÉÛ³óÇ³ÛÇ: 

Ø»Í ¿ íÇï³ÙÇÝ A-Ç ¹»ñÁ ï»ëáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ, 

³ÛÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ éá¹ûåëÇÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, áõëïÇ Ýñ³ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ñ³íÏáõñáõÃÛáõÝ: 

ìÇï³ÙÇÝ A-Ý áõÝÇ Ý³¨ ÇÙáõÝÇï»ïÁ ËÃ³ÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, 

Ýñ³ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ÙÇ ß³ñù 

ÇÙáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý ï»Õ³ß³ñÅ»ñ` ÉÇÙýáå»ÝÇ³` ÉÇÙýáÇ¹ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 

³ïñáýÇ³Ûáí, ï³ñµ»ñ ³½¹³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ 

å³ï³ëË³ÝÇ ÃáõÉ³óáõÙ: ø³ÝÇ áñ íÇï³ÙÇÝ A-Ý ×³ñå³ÉáõÛÍ ¿, 

³é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ½³ñ·³Ý³É ëáõñ ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 

ÑÇå»ñíÇï³ÙÇÝá½Ý»ñ: 
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Ð³ÛïÝÇ ¿ Ý³¨ åñáíÇï³ÙÇÝ A-Ý, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ - ¨             

β-Ï³ñáïÇÝÝ»ñÇ Ó¨áí: ØÇ ß³ñù Ï³ñáïÇÝáÇ¹Ý»ñ (ÉÇÏáåÇÝÁ, 

ÉÛáõï»ÇÝÁ, é»½»ñí³ïáÉÁ ¨ ³ÛÉÝ) ãáõÝ»Ý ÑáñÙáÝ³ÝÙ³Ý ýáõÝÏóÇ³, 

µ³Ûó ³í»ÉÇ ³ÏïÇí Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñ »Ý, ù³Ý íÇï³ÙÇÝ A-Ý: 

²Ù»Ý³µ³ñÓñ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý β-

Ï³ñáïÇÝÁ ¨ ÉÇÏáåÇÝÁ (ß³ï ¿ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ïáÙ³ïÇ Ù³ÍáõÏáõÙ):  

ä³ïñ³ëïÇ íÇï³ÙÇÝ  A-Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý 

ëÝÝ¹áõÙ, Ýñ³Ýáí Ñ³ñáõëï ¿ ÓÏ³Ý ÛáõÕÁ, Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÉÛ³ñ¹Á, 

Ï³ñ³·Á,  ÓáõÝ, å³ÝÇñÁ: ìÇï³ÙÇÝÇ å³Ñ³ÝçÇ Ù»Í Ù³ëÁ Éñ³óíáõÙ ¿ 

Ç Ñ³ßÇí Ï³ñáïÇÝÝ»ñÇ, áñáÝù µ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñÇ å³ïáõÙ 

í»ñ³ÍíáõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ A-Ç: β-Ï³ñáïÇÝáí Ñ³ñáõëï »Ý ãÇãË³ÝÇ 

ÛáõÕÁ, ëáÛ³Ý, Ù³Õ³¹³ÝáëÁ, ·³½³ñÁ, ÉáÉÇÏÁ, ¹¹áõÙÁ, ÍÇñ³ÝÁ: ²Ûë 

¹»åùáõÙ Ûáõñ³óíáõÙ ¿ Ï³ñáïÇÝÇ 1/6 Ù³ëÁ. ¹ñ³Ý Ýå³ëïáõÙ »Ý 

ïáÏáý»ñáÉÝ»ñÁ ¨ ·»ñãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ: ¸»Õ»ñÇ 

³ñï³¹ñáõÃÛáõÝáõÙ Ï³ñáïÇÝ ëï³ÝáõÙ »Ý Ï³ñÙÇñ ·³½³ñÇó ¨ 

¹¹áõÙÇó: 

ÜáñÙ³Ý 0.8-1 Ù· ¿: 

ìÇï³ÙÇÝ D (Ï³ÉóÇý»ñáÉ): Î³ñ·³íáñáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ca-

P ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ýå³ëïáõÙ µÝ³Ï³ÝáÝ 

áëÏñ³·áÛ³óÙ³ÝÁ: ²Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 

ßñç³ÝáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ é³ËÇï, ÇëÏ Ù»Í»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` ûëï»áåáñá½: 

ìÇï³ÙÇÝ D-Ý ÇÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ùá¹áõÉÛ³ïáñ ¿, ³å³óáõó-

í³Í ¿ ³Ûë íÇï³ÙÇÝÇ ¹»ñÁ ÇÝëáõÉÇÝÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 

Ñ³ñóáõÙ: ìÇï³ÙÇÝ D-Ç ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É` 

1. µ³ó³é³å»ë ÏñÍùÇ Ï³Ãáí Ï»ñ³ÏñíáÕ ÙÇÝã¨ 1 ï³ñ»Ï³Ý 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, 

2. Ù³ßÏÇ ÃáõË ·áõÛÝ áõÝ»óáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` ÙÇçÇÝ ¨ ÑÛáõëÇë³ÛÇÝ 

É³ÛÝáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ, 

3. Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, 

4. ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý ¹»åùáõÙ: 

ìÇï³ÙÇÝ  D-Ç ³ÕµÛáõñÝ »Ý ÓÏ³Ý ÛáõÕÁ, ËáñçñÛ³ ÓÏÝ»ñÇ 

ÉÛ³ñ¹Á, Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñùÁ ¨ ÓáõÝ: ²Ûë  íÇï³ÙÇÝÁ ÓÙé³ÝÁ µÝ³Ï³Ý 

ÙÃ»ñùÝ»ñáõÙ 2-3 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ùÇã ¿ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ, ù³Ý ³Ùé³ÝÁ: 

êáíáñ³µ³ñ ³Ûë íÇï³ÙÇÝÇ Ùáï 80%-Á ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ Ù³ßÏáõÙ àôØ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ:  
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ÜáñÙ³Ý 5ÙÏ· է:  

ìÇï³ÙÇÝ E (ïáÏáý»ñáÉ): Ð½áñ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï ¿, 

å³Ñå³ÝáõÙ ¿ ¶âÖÂ-Ý»ñÁ ·»ñûùëÇ¹³óáõÙÇó` ³å³Ñáí»Éáí 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: Î³ÝáÝ³íáñáõÙ ¿ 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, Ï³ÝËáõÙ ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 

ÃáõÉáõÃÛ³Ý ¨ Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ: úñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ñ³ÝçÁ 

íÇï³ÙÇÝ E-Ç ÝÏ³ïÙ³Ùµ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ 

Å³Ù³Ý³Ï: 

ìÇï³ÙÇÝ E-Ç Ñ³ñáõëï ³ÕµÛáõñ »Ý µáõë³Ï³Ýª ëáÛ³ÛÇ, 

»·Çåï³óáñ»ÝÇ, ³ñ¨³Í³ÕÏÇ ÛáõÕ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

ÜáñÙ³Ý 8-10 Ù· ¿: 

ìÇï³ÙÇÝ K: ìÇï³ÙÇÝ K-áí Ñ³ñáõëï »Ý µáõë³Ï³Ý 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñÁ` ëå³Ý³ËÁ, Ï³Ý³ã áÉáéÁ, ·³½³ñÁ: 

ìÇ³ï³ÙÇÝ K-Ý É³í Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ µ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñáõÙ, áñï»Õ 

¨ áñáß ù³Ý³Ïáí å³Ñ»ëï³íáñíáõÙ  ¿:  

ÜáñÙ³Ý   200-300 ÙÏ· ¿: 

 

 

2.6.  Ð³Ýù³ÛÇÝ ï³ññ»ñ, ¹ñ³Ýó ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
 

Î»Ý¹³ÝÇ µçÇçÝ»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³½ÙÇ 90%-Çó ³í»ÉÇÝ 

Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 4 ï³ññáí` C, H, O, N: ØÛáõë 9%-Ç Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý Na-

Á, Cl-Á,  P-Ý, Ca-Á, Mg-Á, K-Á, S-Á: ØÝ³ó³Í 1%-Á Ï³½ÙáõÙ »Ý ³ÛÝ 

ÙÇÏñáï³ññ»ñÁ, áñáÝóÇó Ùáï 15-Á (J, Se, F, Si, Fe, Cu, Zn, Co, Mn ¨ 

³ÛÉÝ) ¿ë»ÝóÇ³É »Ý: 

Ð³Ýù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÁ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ »Ý, áõëïÇ ¨ ûñ·³ÝÇ½Ù 

Ùáõïù »Ý ·áñÍáõÙ ëÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí: ¸ñ³Ýù  µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 3 ËÙµÇ`  

1. Ù³Ïñáï³ññ»ñ, (K, Ca, Mg, Na, S, P, Cl), áñáÝó ù³Ý³ÏÁ 

ëÝÝ¹áõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 1 Ù·/%-Çó ³í»É,  

2. ÙÇÏñáï³ññ»ñ, áñáÝù ëÝÝ¹áõÙ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý 1Ù·/% ¨ 

³í»ÉÇ ùÇã ù³Ý³Ïáí, 

3. áõÉïñ³ÙÇÏñáï³ññ»ñ, áñáÝó å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹áõÙ 

Ñ³ßííáõÙ ¿ ÙÏ·-Ý»ñáí: 

Üß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ. 

1.  ²é³ç³óÝáõÙ »Ý Ñ³Ù³ÉÇñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝó Ï³½ÙáõÙ ¿É Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý 
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Çñ»Ýó Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ: Üñ³ÝóÇó ß³ï»ñÁ ÙïÝáõÙ »Ý 

³Ù»Ý³µ³½Ù³½³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ù»ç: 

2. ØïÝáõÙ »Ý µáÉáñ ÙÇçµçç³ÛÇÝ ¨ ÙÇçÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç` ³å³Ñáí»Éáí ³Û¹ ÙÇç³í³Ûñ»ñÇÝ 

³ÝÑñ³Å»ßï ûëÙáïÇÏ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

3. àõÝ»Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ` ÙïÝáõÙ »Ý 

³ï³ÙÝ»ñÇ, áëÏñ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç` Ýñ³Ýó ï³Éáí 

³ÝÑñ³Å»ßï ³ÙñáõÃÛáõÝ ¨ Ï³ñÍñáõÃÛáõÝ: 

4. ØïÝáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù Ý»ñ½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç (J-Á` 

í³Ñ³Ý³·»ÕÓáõÙ, Zn-Á` »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ¨ ë»é³Ï³Ý 

·»ÕÓ»ñáõÙ ¨ ³ÛÉÝ): 

5. ØïÝáõÙ »Ý áñáß ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ 

Ù»ç  (ûñÇÝ³Ï` Fe-Á` Ñ»Ùá·ÉáµÇÝáõÙ): 

6. ÆáÝÝ»ñÇ Ó¨áí Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ  

÷áË³ÝóÙ³ÝÁ: 

7. ²å³ÑáíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: 

8. ØïÝáõÙ »Ý é»¹ûùë Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç, áñáÝù ¿³Ï³Ý 

³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ é³¹Ç-

Ï³ÉÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¨ ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ù»ç: 

 

Ø³Ïñáï³ññ»ñ 

 

Ca (Ï³ÉóÇáõÙ): Ð³Ýù³ÛÇÝ Ù³Ïñáï³ññ»ñÇó Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝÁ 

Ca-Ý ¿, ³ÛÝ ³ñÛ³Ý Ùßï³Ï³Ý µ³Õ³¹ñÇãÝ ¿, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 

Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇÝ, ÙïÝáõÙ ¿ µçç³ÛÇÝ ¨ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ, µççÇ ÏáñÇ½Ç Ï³½ÙÇ Ù»ç: Î³ñ¨áñ ¿ Ýñ³ ¹»ñÁ 

Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·Çé-

Ý»ñÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý, ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý ¨ ³×Ç ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ: 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ Ca-Ç 99%-Á ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ áëÏñ»ñáõÙ, áñï»Õ 

³ÛÝ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ï³ññ ¿: 

Ca-Ç ³é³í»É Ù»Í å³Ñ³Ýç áõÝ»Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ ¨ Ï³Ý³Ûù` 

ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ Ï»ñ³ÏñÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ: 

êÝÝ¹áõÙ Ï³ÉóÇáõÙÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý-

·»óÝáõÙ ¿ áëÏñ³·áÛ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ. »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` 

é³ËÇïÇ, ÇëÏ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` ûëï»áåáñá½Ç ¨ 

ûëï»áÙ³ÉÛ³óÇ³ÛÇ: Ca-Ç ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ 
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³ÛÝ ¿, áñ ëÝÝ¹áõÙ Ýñ³ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç 

Ùßï³Ï³Ý ËïáõÃÛáõÝÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ca-Á Ùßï³å»ë ¹áõñë ¿ 

·³ÉÇë áëÏñ»ñÇó: Àëï Ñ³Ù³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃ-

ÛáõÝÝ»ñÇ` ³Ûëûñ ³ßË³ñÑáõÙ 200 ÙÇÉÇáÝÇó ³í»ÉÇ Ù³ñ¹ ï³é³åáõÙ ¿ 

ûëï»áåáñá½áí, áñÁ å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ í³Õ³Å³Ù Ñ³ßÙ³Ý¹³-

ÙáõÃÛ³Ý: ²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý Ýí³½Ù³Ùµ, Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ï³Ý³Ýó 

ßñç³ÝáõÙ Ñ»ï¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ 75-80 

ï³ñ»Ï³Ý ¨ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ Ñ³ë³ÏÇ Ï³Ý³Ýó ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 

ßñç³ÝáõÙ (Í»ñáõÝ³Ï³Ý ûëï»áåáñá½): 

Ca-Á Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ¹Åí³ñ Ûáõñ³óíáÕ ¿É»Ù»Ýï: êï³ÙáùëÇ 

ÃÃí³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ca-Ç áñáß ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ ³ÝóÝáõÙ »Ý 

ÉáõÍí³Í Ó¨Ç, µ³Ûó Ýñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ ï³ëÝ»ñÏáõ-

Ù³ïÝÛ³ ¨ µ³ñ³Ï ³ÕÇùÝ»ñáõÙ: ²ÕÇùÇ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ 

ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ Ca-Ç Ûáõñ³óÙ³ÝÁ, áñï»Õ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ýñ³ ¹Åí³ñ 

Ûáõñ³óíáÕ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ¨ ÙÇ³ÛÝ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ 

¿, áñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë Ca-ÇÝ ï³Ý»É ¹»åÇ Ûáõñ³óíáÕ Ó¨Ç:  

Ca-Ç Ûáõñ³óÙ³Ý íñ³, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ, ³½¹áõÙ ¿ Ýñ³ 

÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ ýáëýáñÇ Ñ»ï. ³Ù»Ý³Ýå³ëï³íáñÁ 1:1,5 

÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿: ²Ûë ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíáõÙÝ 

Çñ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¹Åí³ñ ¿: ÜÙ³Ý ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝ ³éÏ³ ¿ 

Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñùáõÙ, Ùñ·»ñáõÙ ¨ µ³Ýç³ñ»Õ»ÝáõÙ: ØÝ³ó³Í ÙÃ»ñùÝ»ñáõÙ 

³Ûë Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ ß»ÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ ýáëýáñÇ ÏáÕÙÁ: ²Ûëå»ë` 

Ñ³óáõÙ ¨ Ï³ñïáýÇÉáõÙ ýáëýáñÁ 5 ³Ý·³Ù, ÇëÏ ÙëáõÙ` Ùáï 20 

³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ß³ï ¿: üáëýáñÇ Ñ³í»ÉÛ³É û·ï³·áñÍáõÙÁ (ûñÇÝ³Ï` 

ß³ï ÙÇë û·ï³·áñÍ»Éáõ ¹»åùáõÙ), ÇÝãå»ë óáõÛó »Ý ï³ÉÇë 

ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¨ Ñ³Ù³×³ñ³Ï³µ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 

áëÏñ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ó³Íñ ËïáõÃÛ³Ý ¨ ûëï»áåáñá½Ç éÇëÏÇ 

·áñÍáÝ ¿: ´áõë³Ï»ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ca:P ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ Ùáï 

¿ É³í³·áõÛÝÇÝ: ²Ûëï»Õ Ýß»Ýù, áñ ýÇ½Ç³Ï³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 

ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÁ (ÑÇåáÏÇÝ»½Ç³Ý), ÇÙÙáµÇÉÇ½³óÇ³Ý P-Ç Ñ³í»ÉÛ³É 

û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ áõÅ»Õ³óÝáõÙ »Ý ÑÇåáÏ³Éó»ÙÇ³Ý ¨ áëÏñ»ñÇ 

¹»ÙÇÝ»ñ³ÉÇ½³óÇ³Ý: 

Ca-Ç Ý»ñÍÍÙ³Ý íñ³ µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ 

×³ñåÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÁ, ù³ÝÇ áñ ³Ûë ¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

Ù»Í ù³Ý³ÏÇ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý û×³éÝ»ñ (Ca-Á ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ×³ñå³-

ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ»ï), É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ãÇ µ³í³Ï³Ý³óÝáõÙ, áñ 

×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý ³Õ»ñÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝ»Ý Ñ³Ù³ÉÇñ 
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ÉáõÍ»ÉÇ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñÇ å³ï×³éáí Ï³ÉóÇáõÙ³Ï³Ý û×³éÝ»ñÁ 

Ñ»é³ÝáõÙ »Ý ³é³Ýó Ý»ñÍÍí»Éáõ: ²ëí³ÍÇó Ñ»ï¨áõÙ ¿, áñ ×³ñåÇ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Ca-Ç Ûáõñ³óáõÙÁ ¨ë í³ï³ÝáõÙ ¿: 

Ca-Ç Ûáõñ³óÙ³Ý íñ³ µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ 

Ý³¨ Ù³·Ý»½ÇáõÙÇ, ûùë³É³ïÝ»ñÇ (Ù³Õ³¹³Ýáë, ëå³Ý³Ë, ë¨ Ñ³ó, 

Ï³Ï³á), ýÇï³ïÝ»ñÇ (ë¨ Ñ³ó, ëáÛ³ÛÇ ³ÉÛáõñ, §Ð»ñÏáõÉ»ë¦, áëå, 

Ýáõß) ¨ ýáëýáñÇ  Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÁ:  

Ca-Ç Ûáõñ³óáõÙÁ ËÃ³ÝáõÙ »Ý ÉÇ³ñÅ»ù ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, 

ûñ·³Ý³Ï³Ý ÃÃáõÝ»ñÁ, íÇï³ÙÇÝ D-Ý ¨ ³ÛÉÝ: 

²é³í»É É³í Ûáõñ³óíáõÙ ¿ Ï³ÃÇ ¨ Ñ»ÕáõÏ Ï³ÃÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 

ÙÃ»ñùÇ  Ï³ÉóÇáõÙÁ, ÇëÏ, Ï³ÃÝ³ßáéÇ, å³ÝñÇ, Ï³ÉóÇáõÙÇ Ûáõñ³óáõÙÁ 

Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ¹³Ý¹³ÕáõÙ ¿` ×³ñåÇ µ³ñÓñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¨ 

Ï³ÉóÇáõÙÇ û×³é³óÙ³Ý å³ï×³éáí: Î³ÉóÇáõÙÇ É³í ³ÕµÛáõñ Ï³ñáÕ 

¿ Í³é³Û»É Ý³¨ áëÏñ³ÛÇÝ ³ÉÛáõñÁ, áñï»Õ í»ñçÇÝÇë Ûáõñ³óáõÙÁ 

Ñ³ëÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 90%-Ç: Î³ÉóÇáõÙÇ Ñ»é³óáõÙÁ Ù»½áí Ù»Í³ÝáõÙ ¿ 

ëÝÝ¹áõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¨ Ï»ñ³ÏñÇ ³ÕÇ Ñ³í»ÉÛ³É û·ï³·áñÍÙ³Ý 

¹»åùáõÙ: ²å³óáõóí³Í ¿ Ý³¨, áñ Ïáý»ÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ ÁÙå»ÉÇùÝ»ñÁ 

ÝáõÛÝå»ë Ýå³ëïáõÙ »Ý Ï³ÉóÇáõÙÇ Ñ»é³óÙ³ÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó:  

â³÷³Ñ³ëÝ»ñÇ Ca-Ç ÝáñÙ³Ý 800 Ù· ¿, å³ï³ÝÇÝ»ñÇÝÁª 1200 

Ù·, ÑÕÇÝ»ñÇÝÁ ¨ Ï»ñ³ÏñáÕ Ù³Ûñ»ñÇÝÁ` 1200 Ù·, 60 ï³ñ»Ï³ÝÇó 

µ³ñÓñ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ 50 ï³ñ»Ï³ÝÇó µ³ñÓñ Ï³Ý³Ýó Ñ³Ù³ñ` 

1000 Ù·: 
 

 

ØÇÏñá¿É»Ù»ÝïÝ»ñ 
 

ØÇÏñá¿É»Ù»ÝïÝ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ Ï³Ù Ñ³í»ÉÛ³É ù³-

Ý³ÏÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³Ù ³Ëï³ÝÇß-

Ý»ñÁ Ñ³ÛïÝÇ »Ý áñå»ë ÙÇÏñá¿É»Ù»Ýïá½Ý»ñ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÑÇåá- ¨ 

ÑÇå»ñÙÇÏñá¿É»Ù»Ýïá½Ý»ñ: ÐÇåáÙÇÏñá¿É»Ù»Ýïá½Ý»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý 

¿Ï½á- ¨ ¿Ý¹á·»Ý Í³·Ù³Ý: ¾Ï½á·»Ý ÑÇåáÙÇÏñá¿É»Ù»Ýïá½Ý»ñÁ 

Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ³Ûëå»ë Ïáãí³Í µÇá·»áùÇÙÇ³Ï³Ý ·³í³éÝ»ñÇ (³ÛÝ 

ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ, áñï»Õ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ûµÛ»ÏïÝ»ñáõÙ ³Ûë Ï³Ù 

³ÛÝ ÙÇÏñá¿É»Ù»ÝïÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ùÇã ù³Ý³Ïáí) ï»Õ³µÝ³ÏÝ»ñÇ 

ßñç³ÝáõÙ` 20%-Ç ã³÷áí: ¾Ý¹á·»Ý ÑÇåáÙÇÏñá¿É»Ù»Ýïá½Ý»ñÁ å³Û-

Ù³Ý³íáñí³Í »Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý Ï³Ù Ó»éùµ»ñáíÇ ÑÇí³Ý¹áõÃ-

ÛáõÝÝ»ñáí: ÐÇå»ñÙÇÏñá¿É»Ù»Ýïá½Ý»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ßñç³Ï³ 

ÙÇç³í³ÛñáõÙ áñáß ï³ññ»ñÇ µ³ñÓñ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ùµ: ì»ñçÇÝë, 
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ï»Õ³ÝùÇ ï»ËÝá·»Ý ³ÕïáïáõÙÇó  Ï³Ëí³Í, Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É Ý³¨ 

³ñÑ»ëï³Ï³Ý µÝáõÛÃ:  

Fe (»ñÏ³Ã): Î³ñ¨áñ³·áõÛÝ ÙÇÏñá¿É»Ù»ÝïÝ»ñÇó ¿, áñÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ   1· Ï»Ý¹³ÝÇ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ñ³ßíáí Ï³½ÙáõÙ 40-

55ÙÏ·: ²ÛÝ áñáß³ÏÇ µ³ñÓñ ¿ ÙÛáõë ÙÇÏñáï³ññ»ñÇ ã³÷³ù³Ý³ÏÇó, 

áñÇ å³ï×³éáí Fe-Á ÙÇç³ÝÏÛ³É ï»Õ ¿ ·ñ³íáõÙ ÙÇÏñá- ¨ Ù³Ïñá-

ï³ññ»ñÇ ÙÇç¨: â³÷³Ñ³ë Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ Ùáï 2,3· Fe, 

áñÇ 30%-Á ·ïÝíáõÙ ¿ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ Ó¨áí: ºñÏ³ÃÇ å³ß³ñÝ»ñÁ 

ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³í»ÉÇ ß³ï »Ý ¨ ³Ûëï»ÕÇó å³ñ½ ¿, áñ 

»ñÏ³Ã-¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÝ ³é³í»É µÝáñáß »Ý Ï³Ý³Ýó: 

Î»Ýë³Ï³Ýáñ»Ý ³ÝÑñ³Å»ßï Fe-Ç 80%-Á ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ 

Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ÇëÏ ÙÝ³ó³ÍÁ` ÙÇá·ÉáµÇÝÇ ¨ Fe å³ñáõÝ³ÏáÕ 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ¿:  

ºñÏ³ÃÇ ¹»ñÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ áñáßíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ³ÛÝ Ñ»ß-

ïáõÃÛ³Ùµ ¨ Ñ³Ï³¹³ñÓáñ»Ý ûùëÇ¹³ÝáõÙ áõ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿: ²ÛÝ 

ß³ï ï³ñ³Íí³Í ¿ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí É³ÛÝáñ»Ý 

ÁÝ¹·ñÏí³Í ¿ µáõÛë»ñÇ áõ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ³Ù»Ý³½³Ý³½³Ý ëåÇï³-

ÏáõóÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ: Ø»Í ¿ Fe-Ç ¹»ñÁ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 

·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ: 

ºñÏ³ÃÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÝ »Ý ëÝÝ¹Ç Ù»ç Ýñ³ 

ùÇã å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ù»Í ÏáñáõëïÝ»ñÁ (ûñÇÝ³Ï` ³ñÛáõÝ³Ñá-

ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ), »ñÏ³ÃÇ Ûáõñ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ¨ Ýñ³ 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ñ³ÝçÇ ³í»É³óáõÙÁ (»ñ»Ë³Ý»ñ, ÑÕÇÝ»ñ ¨ 

Ï»ñ³ÏñáÕ Ù³Ûñ»ñ): ²í»ÉÇ ß³ï ï³ñ³Íí³Í ¿ »ñÏ³ÃÇ É³ï»Ýï 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: ºñÏ³Ã¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ ³Ý»ÙÇ³Ý»ñáí ï³é³-

åáõÙ ¿ »ñÏñ³·Ý¹Ç µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 12%-Á: ²Õù³ï »ñÏñÝ»ñáõÙ ³Ûë 

óáõó³ÝÇßÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ 50%-Çó: Üß»Ýù, áñ ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ 25-30%-Ç ßñç³ÝáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿ »ñÏ³ÃÇ 

å³ß³ñÝ»ñÇ å³Ï³ë: ºñÏ³Ã¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ ³Ý»ÙÇ³Ý»ñÁ Ñ³×³Ë 

³é³ç³ÝáõÙ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ï³ñáõÙ: ÐÕÇáõÃÛ³Ý 

ÁÝÃ³óùáõÙ »ñÏ³ÃÇ å³Ñ³ÝçÝ ³í»É³ÝáõÙ ¿, ¨ ¹ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí 

ÑÕÇáõÃÛ³Ý »ññáñ¹ ßñç³ÝáõÙ 30-73% ¹»åù»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý 

Fe-Ç  ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñ íÇ×³ÏÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 

ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý ½³Ý³½³Ý µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³é 

¹³éÝ³É: Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ³Ý»ÙÇ³ÛÇ Ã»Ã¨ ¨ ã³÷³íáñ Ó¨»ñ 

Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É »Ý ÑÕÇÝ»ñÇ 50%-Ç ßñç³ÝáõÙ, ÑÕÇáõÃÛ³Ý 3-ñ¹ 

ïñÇÙ»ëïñáõÙ: ºñÏ³ÃÇ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý éÇëÏÇ ËÙµáõÙ 

»Ý µáõë³Ï»ñÝ»ñÁ, Ï³ÃÝ³µáõë³Ï»ñÝ»ñÁ ¨ ÙÇÝã¨ Ù»Ï ï³ñ»Ï³Ý 
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»ñ»Ë³Ý»ñÁ (4 ³Ùë³Ï³ÝÇó Ñ»ïá)ª Ù³Ûñ³Ï³Ý Ï³ÃáõÙ »ñÏ³ÃÇ 

³Ýµ³í³ñ³ñ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¨ »ñ»Ë³ÛÇ Ë³éÁ ëÝáõóÙ³Ý 

µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

ºñÏ³Ã¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÇ ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ-·»ÉáõÙÁ 

Ï³½Ù³Ï»ñå»ÉÇë å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É áã ÙÇ³ÛÝ ÙÃ»ñùÝ»ñáõÙ 

»ñÏ³ÃÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ Ý³¨ Ýñ³ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 

Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: â³÷³Ñ³ë Ù³ñ¹áõ` »ñÏ³ÃÇ Ñ³Ý¹»å å³Ñ³ÝçÁ 

5Ù· ¿` 1000 ÏÏ³É Ñ³ßíáí, Ï³Ù Ùáï 15 Ù·, ë³Ï³ÛÝ Ûáõñ³óíáõÙ ¿ ³Ûë 

ù³Ý³ÏÇ 5-10%-Á, ³ÛëÇÝùÝ` 1-1,5 Ù·-Á: ÀÝ¹ áñáõÙ` µáõë³Ï³Ý ëÝÝ¹Çó 

Ûáõñ³óíáõÙ ¿ »ñÏ³ÃÇ 1%-Á, ÇëÏ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ëÝÝ¹Çó (ÙëÇó)` 10-

25%-Á: ²é³í»É É³í  Ûáõñ³óíáõÙ ¨ áõÕÕ³ÏÇáñáÝ Ý»ñÍÍíáõÙ ¿ Fe
+2

-Á` 

Ñ»ÙÇ »ñÏ³ÃÁ: àõëïÇ ³ÛÝ ëÝÝ¹³µ³ÅÇÝÁ, áñÁ Ñ³ñáõëï ¿ Ùëáí, 

»ñÏ³Ã¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÇ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëóÝáõÙ ¿ 

Ýí³½³·áõÛÝÇ: 

ºñ³Ï³ÃÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý íñ³ µ³ó³ë³Ï³Ý ¿ ³½¹áõÙ P-Ýª 

ýáëý³ïÝ»ñÇ ¨ ýÇï³ïÝ»ñÇ Ó¨áí (ýÇï³ïÝ»ñáí Ñ³ñáõëï »Ý 

Éáµ³½·ÇÝ»ñÁ): ´áõë³Ï³Ý ÙÃ»ñùÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ûáõñ³óÙ³Ý 

ÇÝÑÇµÇïáñÝ»ñ, Ï³ÃÁ ¨ Ã»ÛÁ ¨ë ÁÝÏ×áõÙ »Ý »ñÏ³ÃÇ Ûáõñ³óáõÙÁ: Fe-Ç 

Ûáõñ³óáõÙÁ ËÃ³ÝáõÙ »Ý íÇï³ÙÇÝ C-Ý ¨ B2-Á, Ù»ÃÇáÝÇÝÁ, óÇëï»ÇÝÁ, 

ëï³Ùáùë³ÝÛáõÃÇ HCl-Á: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë Fe-¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÇ ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ Ï³½Ù³Ï»ñå»ÉÇë »ñÏ³Ãáí Ñ³ñëï³óÝáõÙ »Ý áñáß 

ÙÃ»ñùÝ»ñ` Ñ³óÁ, ÃËí³Íù³µÉÇÃÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ ³Ûë ¹»åùáõÙ 

ûñ·³ÝÇ½Ù Ï³ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É »ñÏ³ÃÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñ, ¨  ù³ÝÇ 

áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ãáõÝÇ Ñ³í»ÉÛ³É »ñÏ³ÃÇó ³½³ïí»Éáõ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áõÕÇÝ»ñ, ËÃ³ÝíáõÙ »Ý ÃÃí³ÍÝÇ ³ÏïÇí Ó¨»ñÇ ¨ 

³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ` Ýå³ëï»Éáí Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 

Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ûùëÇ¹³ïÇí íÝ³ëÙ³ÝÁ: 

ºñÏ³Ãáí Ñ³ñáõëï »Ý ÉÛ³ñ¹Á, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ, ÙÇëÁ, ÇëÏ 

µáõë³Ï³Ý ëÝÝ¹Çóª ëåÇï³Ï ëáõÝÏÁ, ¹»ÕÓÁ, ÝáõéÁ: 

ÜáñÙ³Ý 10-18 Ù· ¿: 

Na (Ý³ïñÇáõÙ): ØïÝáõÙ ¿ Ï»ñ³ÏñÇ ³ÕÇ µ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

Na-Á ³é³Ýóù³ÛÇÝ ¹»ñ áõÝÇ çñ³¿É»ÏïñáÉÇï³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßéÇ 

å³Ñå³ÝÙ³Ý Ù»ç, Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ ùÉáñÇ, ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ, 

·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ¨ çñÇ Ý»ñÍÍÙ³ÝÁ, Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Í³í³ÉÁ ¨ 

½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ: úñ·³ÝÇ½ÙÁ Na-Ç ¨ Cl-Ç 75%-Á ëï³ÝáõÙ ¿ 

Ï»ñ³ÏñÇ ³Õáí, áñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ ¿ »ñßÇÏ»Õ»ÝáõÙ, 
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Ù³ñÇÝ³óí³Í ÙÃ»ñùáõÙ, ÃÃáõÝ»ñáõÙ, å³Ñ³ÍáÝ»ñáõÙ, å³ÝñáõÙ, 

Ñ³Ýù³ÛÇÝ çñ»ñáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: 

Ð³í»ÉÛ³É û·ï³·áñÍáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÑÇå»ñíáÉ»ÙÇ³ÛÇ, 

½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ¨ »ñÇÏ³Ù³Ý»ñÇ ·áñÍ³éáõÃÛ³Ý 

Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ: 

Na-Ç ã³÷³ù³Ý³ÏÁ ûñ³Ï³Ý 1.5 · ¿: 

 

 

2.7. êÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñ 

 

ØÇë ¨ ÓáõÏ: ØÇëÁ ¨ ÓáõÏÁ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ, ÉÇ³ñÅ»ù 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ, Ñ³Ýù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÇ ³ÕµÛáõñ »Ý:  

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý 16-20%: Ð³ßí»Ïßéí³Í ¿ 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÁ, ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ëåÇï³-

ÏáõóÝ»ñáõÙ ùÇã ¿ Ù»Ã»áÝÇÝÁ, µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ïñÇåïáý³ÝÁ: 

Ö³ñå»ñÝ ³Ûë ÙÃ»ñùÝ»ñáõÙ Ï³½ÙáõÙ »Ý 3-35%: î³í³ñÇ ¨ 

áãË³ñÇ ×³ñåáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ, ÇëÏ 

Ëá½Ç ×³ñåáõÙ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ µ³ñÓñ ¿ ¶âÖÂ-Ý»ñÇ å³ñáõÝ³Ïáõ-

ÃÛáõÝÁ: 

²Ûë ÙÃ»ñùÝ»ñáõÙ ³é³í»É ³éÏ³ »Ý B ËÙµÇ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ`    

PP-Ý, B12-Á, B6-Á, B2-Á ¨ B1-Á: 

ØÇëÝ áõÝÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÃÃí³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßáõÙ` Ca:              

P Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 1:19: ØÇëÁ Ñ»ßï Ûáõñ³óíáÕ ýáëýáñÇ, 

»ñÏ³ÃÇ ¨ óÇÝÏÇ ³ÕµÛáõñ ¿: 

Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÙÇëÁ Ñ³ñáõëï ¿ ÙÇ ß³ñù ¿ùëïñ³ÏïÇí 

ÝÛáõÃ»ñáí` åáõñÇÝ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÏñÇ³ïÇÝáí, ³Ýë»ñÇÝáí 

¨ ³ÛÉÝáí, áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ »Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý, 

É³í³óÝáõÙ ³ËáñÅ³ÏÁ, ¹ñ¹áõÙ ÎÜÐ-Ý: 

ÂéãáõÝÝ»ñÇ ÙÇëÝ ³í»ÉÇ ß³ï ¿ (18-20%) ëåÇï³Ïáõó 

å³ñáõÝ³ÏáõÙ (ÑÝ¹Ï³Ñ³íÇ ÙÇëÁ` ÙÇÝã¨ 25%): ²Ûëï»Õ áñáß 

ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ µ³ñÓñ ¿ ¿ùëïñ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, 

Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ùÇã ¿ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ, ÉÇåÇ¹Ý»ñáõÙ 

Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ µ³ñÓñ ¿ ¶âÖÂ-Ý»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: êåÇï³Ï 

ÙÇëÁ Ñ³ñáõëï ¿ ýáëýáñáí, »ñÏ³Ãáí, ÍÍÙµáí: ²Ûëï»Õ »ñÏ³ÃÝ ³í»ÉÇ 

ß³ï ¿, ù³Ý ï³í³ñÇ ÙëáõÙ, ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí Ñ³íÇ ÙÇëÝ 

³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ¿ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ëÝÝ¹áõÙ: 

ÒáõÏ: ÒÏ³Ý ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³ñÅ»ùÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

µ³ñÓñ³ñÅ»ù ëåÇï³ÏáõóÝ»ñáí, ãÑ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñáí, ÙÇ 
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ß³ñù íÇï³ÙÇÝÝ»ñáí, Ù³Ïñá- ¨ ÙÇÏñáï³ññ»ñáí:  ÒÏ³Ý Ù»ç ³éí»É 

ß³ï »Ý ×³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ, ÇëÏ B-ËÙµÇ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñÛ³ ÝáõÛÝÝ ¿, ÇÝã áñ ÙëáõÙ: Ìáí³ÛÇÝ ÓÏ³Ý 

ÙÇëÁ Ñ³ñáõëï ¿ Ûá¹áí, ýïáñáí, µñáÙáí, áñáÝù ³Ûëï»Õ Ùáï 10 

³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ß³ï »Ý, ù³Ý ÙëáõÙ, µ³Ûó »ñÏ³ÃÁ ÏñÏÝ³ÏÇ å³Ï³ë ¿: 

Î³Ã ¨ Óáõ: Î³ÃÁ ³Ù»Ý³Ñ³ßí»Ïßéí³Í ÙÃ»ñùÝ ¿: ÎáíÇ Ï³ÃÁ 

ó³Íñ Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ 13% ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ 

çñ³ÛÇÝ ÉáõÍáõÛÃ ¿: î³ñµ»ñáõÙ »Ý Ï³½»ÇÝ³ÛÇÝ (ÏáíÇ, áãË³ñÇ, ³ÛÍÇ) ¨ 

³ÉµáõÙÇÝ³ÛÇÝ (³í³Ý³ÏÇ) Ï³Ã: Î³½»ÇÝáõÙ ÉÇÙÇï³íáñáÕ ³ÙÇÝ³-

ÃÃáõÝ Ù»ÃÇáÝÇÝÝ ¿: ²ÉµáõÙÇÝÝ ³í»ÉÇ Ñ³ßí»Ïßéí³Í ¿ ¨ Ñ»ßï ¿ 

Ûáõñ³óíáõÙ: 

Î³ÃáõÙ ×³ñåÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ÙÇçÇÝáõÙ 3.6%: 

Î³ÃÇ ×³ñåÁ Ï³ñ³·Ý ¿, áñÝ ³ãùÇ ¿ ÁÝÏÝáõÙ Ñ³Ù³ÛÇÝ µ³ñÓñ 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ß³ï »Ý Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ, áñáÝó ÙáÉ 

ÏßÇéÁ ó³Íñ ¿, Ñ»ï¨³µ³ñ ó³Íñ ¿ Ñ³ÉÙ³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ¨ É³í ¿ 

Ûáõñ³óíáõÙ: ¸ñ³Ý Ýå³ëïáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ Ï³ÃáõÙ 

×³ñåÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ¿ÙáõÉë³óí³Í íÇ×³ÏáõÙ: 

Î³ÃÇ ³ÍË³çáõñÁ É³Ïïá½³Ý ¿, Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ ËÙáñíáõÙ ¿ 

ÙÇÝã¨ Ï³ÃÝ³ÃÃíÇ, áñÁ áñáß³ÏÇ ¹»ñ áõÝÇ ³ÕÇù³ÛÇÝ ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ 

·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»ç: 

Î³ÃÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ µáÉáñ çñ³ÉáõÛÍ ¨ ×³ñå³ÉáõÛÍ íÇï³-

ÙÇÝÝ»ñÁ: 

²ÛÝ ÙÇ³Ï Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ÙÃ»ñùÝ ¿, áñÝ áõÝÇ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ 

ÏáÕÙÝáñáßáõÙ: Î³ÃÁ Ï³ÉóÇáõÙÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ³ÕµÛáõñ ¿: 

Î³ÃÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÃ»ñù: Î³ÃÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÃ»ñù »Ý Ù³ÍáõÝÁ, 

Ï»ýÇñÁ, Ûá·áõñïÁ, Ï³ÃÝ³ßáéÁ ¨ ³ÛÉÝ: ¸ñ³Ýù ëï³óíáõÙ »Ý Ï³ÃÇó` 

Ï³ÃÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: ²ñ³· »Ý 

Ûáõñ³óíáõÙ, ³í»ÉÇ ß³ï »Ý å³ñáõÝ³ÏáõÙ B ËÙµÇ íÇï³ÙÇÝÝ»ñ, 

Ñ³ñáõëï »Ý Ñ³Ï³µÇáïÇÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñáí, Ï³ÃÝ³ÃÃíáí, ËÃ³ÝáõÙ »Ý 

Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ, É³í³óÝáõÙ ÙáïáñÇÏ³Ý ¨ 

×ÝßáõÙ Ý»Ë³ÛÇÝ ÙÇÏñáýÉáñ³Ý: 

 Òáõ: ÒáõÝ áõÝÇ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ¨ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý µ³ñÓñ ³ñÅ»ù: 

êÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ, Ñ³ïÏ³å»ë ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 

¹»ÕÝáõóáõÙ: êåÇï³ÏáõóÁ ÉÇ³ñÅ»ù ¿ ¨ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ áñå»ë 

Ç¹»³É³Ï³Ý: Ö³ñåÁ Ùáï ¿ Ñ³ßí»Ïßéí³Í ÉÇÝ»ÉáõÝ, å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 

³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃáõ, Ñ³ñáõëï ¿ É»óÇïÇÝáí ¨ ËáÉ»ëï»ñÇÝáí: ÒáõÝ 

Ñ³ñáõëï ¿ A, D, B2 íÇï³ÙÇÝÝ»ñáí, ËáÉÇÝáí, Fe-áí, Zn-áí ¨ ³ÛÉÝ: 
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Ð³ïÇÏ³ÛÇÝ ÏáõÉïáõñ³Ý»ñ: ²Ûë ËÙµÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý 

Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ, Ó³í³ñ»Õ»ÝÁ ¨ Éáµ³½·ÇÝ»ñÁ: ²Ûë ÙÃ»ñùÝ»ñÁ 

¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý, ³å³ÑáíáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÇ 

å³Ñ³ÝçÇ 30-40%-Á: êñ³Ýù B ËÙµÇ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ³ÕµÛáõñ »Ý: 

Èáµ³½·ÇÝ»ñÝ ³í»ÉÇ Ñ³ñáõëï »Ý ëåÇï³Ïáõóáí, ù³Ý Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ 

áõ Ó³í³ñ»Õ»ÝÁ: ÈÇÙÇï³íáñáÕ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ»ñáõÙ 

ÉÇ½ÇÝÝ ¿, ÇëÏ Éáµ³½·ÇÝ»ñáõÙ` Ù»Ã»áÝÇÝÁ: 

´³Ýç³ñ»Õ»Ý ¨ Ùñ·»ñ: ²Ûë ËÙµÇÝ µÝáñáß ¿ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ 

Ï³ñ·³íáñÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ýñ³Ýó ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ¨ åÉ³ëïÇÏ ¹»ñÁ 

Ù»Í ã¿, å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏÇ çáõñ (µ³Ýç³ñ»Õ»ÝáõÙ ÙÇÝã¨ 

90% ¨ ³í»ÉÇ), Ñ³ñáõëï »Ý íÇï³ÙÇÝÝ»ñáí, Ñ³Ýù³ÛÇÝ ï³ññ»ñáí, 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñáí ¨ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÃÃáõÝ»ñáí: êñ³Ýù å³ñ½ ³ÍË³çñ»ñÇ 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý (9-10%): Ð³ñáõëï »Ý Ý³¨ ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

Ã»ÉÇÏÝ»ñáí: Øñ·»ñÁ ¨ µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÁ Ï³ñáïÇÝáÇ¹Ý»ñÇ áõ íÇï³ÙÇÝ 

C-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý: Ð³Ýù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÇó Ñ³ñáõëï »Ý 

Ï³ÉÇáõÙáí ¨ Fe-áí: 

 

 

2.8.   ²ÉÇÙ»Ýï³ñ-Ï³ËÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ¹ñ³Ýó 

Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ 

 

Ü³Ëáñ¹ ·ÉáõËÝ»ñáõÙ Ëáëí»ó ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ëÝáõÝ¹Ý ³å³-

ÑáíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ Ýñ³ áñ³ÏÇó ¨ 

Ï³éáõóí³ÍùÇó Ï³Ëí³Í ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ: 

êÝÝ¹³·ÇïáõÃÛáõÝÁ ÙÇÝã¨ í»ñçÇÝ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñë ëÝáõÝ¹Á 

¹Çï³ñÏáõÙ ¿ñ ·ÉË³íáñ³å»ë áñå»ë ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ¨ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ 

³ÕµÛáõñ, áñÁ Ñ³Ù³ÑáõÝã ¿ñ Ñ³ßí»Ïßéí³Í ëÝÝ¹Ç Ñ³Û»ó³Ï³ñ·ÇÝ ¨ 

³ñï³óáÉáõÙ ¿ñ ëÝÝ¹³·ÇïáõÃÛ³Ý ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³ÝÇ Ýí³×áõÙ-

Ý»ñÁ: ì»ñçÇÝ 3-4 ï³ëÝ³ÙÛ³ÏáõÙ Ýáñ ïíÛ³ÉÝ»ñ ëï³óí»óÇÝ ëÝÝ¹Ç 

ý³ñÙ³ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ¨ ïáùëÇÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñ-

Û³É: ä³ñ»Ý³ÙÃ»ñùÇ, ÑáõÙùÇ ¨ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³½ÙÇ 

í»ñÍ³ÝÙ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ Ïáñ»ÉÛ³óÇáÝ Ï³å µ³ó³Ñ³Ûïí»ó ³é³ÝÓÇÝ 

ÙÇÏñáÝáõïñÇ»ÝïÝ»ñÇ, Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ ¨ 

µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ÙÇç¨: àñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ¨ µáõÅÙ³Ý ·áñÍáõÙ ëÝÝ¹Ç ¹»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É 

Ó¨³íáñí»ó Ýáñ ï»ë³Ï»ï: 
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0%

38%

41%

21%

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó

³Ëï³ÍÝáõÃÛáõÝáõÙ ëÝáõÝ¹Ý

áõÝÇ ½·³ÉÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ:

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó

½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÁÝÏ³Í ¿

ëÝÝ¹³ÛÇÝ ·áñÍáÝÁ (61% ë/³

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, 31%

Ýáñ³·áÛ³óáõÃÛáõÝ, 5% - II

ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ï, 2% -

²ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ:

:

¸ñ³ Ñ»ï Ù»Ïï»Õ ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ, Ï»Ýë³ùÇÙÇ³ÛÇ, µçç³ÛÇÝ 

Ï»Ýë³µ³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ³Ëï³µ³ÝáõÃÛ³Ý í»ñçÇÝ Ýí³×áõÙÝ»ñÁ Ñ³ëï³-

ï»óÇÝ ³ÛÝ Ï³ÝË³ï»ëáõÙÝ»ñÁ, áñ ëÝáõÝ¹Á í×é³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 

áõÝÇ ÇÝãå»ë ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ¨ 

³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ÙÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

³é³ç³óÙ³Ý éÇëÏÇ Ýí³½»óÙ³Ý ·áñÍáõÙ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí Ùß³Ïí»ó 

ýáõÝÏóÇáÝ³É ëÝÝ¹Ç Ñ³Û»ó³Ï³ñ·, áñÁ Ñ³ßí»Ïßéí³Í ëÝÝ¹Ç ½³ñ-

·³óÙ³Ý Ýáñ ³ëïÇ×³Ý ¿ ¨ å»ïù ¿ Í³é³ÛÇ ³ñ¹Ç Å³Ù³Ý³Ï³-

ßñç³ÝáõÙ ³é³çÝ³Ñ»ñÃ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ËÝ¹ñÇÝ` Ù³ñ¹áõ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÙÇÏñá¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ ûåïÇÙ³É³óÙ³Ý 

ÙÇçáóáí Ýñ³ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ å³Ñå³ÝÙ³ÝÝ áõ ³Ùñ³óÙ³ÝÁ: 

¼³Ý³½³Ý áã í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³Ëï³ÍÝáõÃÛ³Ý 

ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ëÝÝ¹Ç ·áñÍáÝÁ: ì»ñçÇÝÇë µÝáõÛÃÁ ÷áË»Éáí` 

ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ï³ÝË»É ëÝÝ¹³ÛÇÝ Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ µ³½Ù³ÃÇí ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ, áñáÝóÇó ÙÇ ù³ÝÇëÝ áõÝ»Ý áã ÙÇ³ÛÝ 

³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý, ³ÛÉ Ý³¨ Ï³ñ¨áñ ëáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 

ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ ÝÏ.1-áõÙ, Ñ³ÛïÝÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ÷á÷á-

ËáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ùáï 80%-Ç Å³Ù³Ý³Ï ëÝÝ¹³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ áõÝÇ 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ï³Ù ½·³ÉÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 
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ÜÏ³ñ 1.  ²½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý Ï³éáõóí³ÍùÝ` Áëï 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·»Ý»½áõÙ ëÝÝ¹Ç ·áñÍáÝÇ ï»ë³Ï³ñ³ñ 

ÏßéÇ: 

 

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç, áñáÝó ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

å³ï×³éÁ ëÝÝ¹Ç ·áñÍáÝÝ ¿, 61%-Á Ï³½ÙáõÙ »Ý ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 32%-Á` Ýáñ³·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 5%-Á` II ïÇåÇ 

ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ïÁ (áã ÇÝëáõÉÇÝ³Ï³ËÛ³É), 2%-Á` ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

å³Ï³ëáõñ¹Á (Ûá¹¹»ýÇóÇï, »ñÏ³Ã¹»ýÇóÇï ¨ ³ÛÉÝ):  

êÝáõÝ¹Á Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ 

áõÕáõ, Ñ»å³ïáµÇÉÛ³ñ, Ñ»Ý³ß³ñÅÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-

Ý»ñÇ, ¿Ý¹áÏñÇÝ ³Ëï³µ³ÝáõÃÛ³Ý, í³ñ³ÏÇã ¨ Ù³Ï³µáõÍ³Ï³Ý 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ և Ï³ñÇ»ëÇ ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ: Ø³Ýñ¿³ÛÇÝ ¨ 

áã Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝó ·»Ý»½áõÙ ³Ûë 

Ï³Ù ³ÛÝ ã³÷áí ÁÝÏ³Í ¿ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ·áñÍáÝÁ, ÏáãíáõÙ »Ý ³ÉÇÙ»Ýï³ñ-

Ï³ËÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ: 
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êË»Ù³ 1. ²ÉÇÙ»Ýï³ñ – Ï³ËÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ 

 
² É Ç Ù » Ý ï ³ ñ  –  Ï ³ Ë Û ³ É  

Ñ Ç í ³ Ý ¹ á õ Ã Û á õ Ý Ý » ñ  

1. êÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí ÷áË³ÝóíáÕ 
í³ñ³ÏÇã ³·»ÝïÝ»ñáí ¨ 
Ù³Ï³µáõÛÍÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ 

2.²ÝÑ³ßí»Ïßéí³Í  ëÝÝ¹áí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÝ»ñ 

3. êÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³-
íáñáõÙÝ»ñ (³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ 
ë³ÉÙáÝ»ÉÛá½Ý»ñ) 

ÊáÉ»ñ³, å³É³ñ³Ëï, ëÇµÇñÛ³Ý 
Ëáó, µñáõó»ÉÛá½, ïÇý, 
å³ñ³ïÇý, ïáùëáåÉ³½Ùá½, 
ÉÛ³ÙµÉÇá½, ¹³µ³Õ, ¹ÇýÉÇáµá-
ïñÇá½, ïñÇËÇÝ»ÉÇá½ ¨ ³ÛÉÝ 

àã é³óÇáÝ³É, ³ÝÑ³ßí»Ïßéí³Í ¨ 
Ñ³í»ÉÛ³É ëÝÝ¹áí å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ 

Ö³ñå³Ï³ÉáõÙ, ÑÇå»ñïáÝÇÏ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝ, ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½, ³ÝáÃ³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ëñïÇ Çß»ÙÇÏ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ï, 
í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ëï³Ùáùë-
³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõ  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, 
É»Õ³ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, áëÏñ»ñÇ 
ËïáõÃÛ³Ý ¨ Ï³éáõóí³ÍùÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áõéáõóù³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, Ï³ñÇ»ë, åá¹³·ñ³, 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝá³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ 

êåÇï³Ïáõó³¿Ý»ñ·»ïÇÏ ³Ýµ³í³-
ñ³ñáõÃÛ³Ý, Ïí³ßÇáñÏáñ, ³ÉÇÙ»Ýï³ñ 
Ù³ñ³½Ù, ³Ý»ÙÇ³, ³íÇï³ÙÇÝá½Ý»ñ 

Ø³Ýñ¿³ÛÇÝ (ïáù-
ëÇÏáÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ ¨ 
ïáùëÇÏá½Ý»ñ) ¨ áã 
Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ 
ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñ 

4. ²ÉÏáÑáÉÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙ 

5. êÝÝ¹³ÛÇÝ 

³É»ñ·Ç³Ý»ñ 

6. Æ ÍÝ» ÝáõïñÇ»ÝïÝ»ñÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

ø³ßÇ ³í»ÉóáõÏ, ÑÇå»ñ-
ÉÇåÇ¹»ÙÇ³, ¹ÇëÉÇåáåñá-
ï»Ç¹»ÙÇ³, ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³, 
ÑÇåáíÇï³ÙÇÝá½Ý»ñ, Ù³Ïñá- ¨  
ÙÇÏñá¿É»Ù»Ýïá½Ý»ñ 
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ÆÝãá±í ¿ µ³ó³ïñíáõÙ í»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ³ñÓ³Ý³·ñí³Í 

³ÉÇÙ»Ýï³ñ-Ï³ËÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíÇ ÏïñáõÏ ³×Á: 

´³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí å³ñ½í»É ¿, áñ 

×³ñå³Ï³ÉÙ³Ùµ, ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½áí, ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ûáí, ÝÛáõÃ³-

÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ, II-³ÛÇÝ ÇÙáõÝá¹»ýÇóÇïáí, 

·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíÇ ³×Á µ³ó³ïñíáõÙ ¿ ¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý 

ËÝ¹ÇñÝ»ñáí, ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñáí, áñáÝó Ù»ç 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ñÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ëÝÝ¹Ç áã ¿íáÉÛáõóÇáÝ ³ñ³· 

÷á÷áËÙ³ÝÁ (ÝáõïñÇ»ÝïÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÙµÇ ÷á÷áËáõÙ) ¨ 

³åñ»É³Ï»ñåÇÝ (ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, ëÃñ»ë³ÛÇÝ 

·áñÍáÝÇ áõÅ»Õ³óáõÙ): 

Ø³ñ¹Á Ñ³ñÛáõñ Ñ³½³ñ³íáñ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

Ñ³ñÙ³ñí»É ¿ áñáß³ÏÇ Ï³½Ùáí ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝÙ³ÝÁ: ²ÛÝÇÝã í»ñçÇÝ 

50-100 ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Ù³ñÛ³ ³ÏÝÃ³ñÃáñ»Ý (Áëï 

¿íáÉÛáõóÇáÝ ã³÷Ù³Ý ÙÇ³íáñÇ) ÙÇçÇÝ »íñáå³Ï³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý 

ëÝÝ¹³µ³ÅÇÝÁ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ µáõë³Ï³Ý, ³é³Ýó ß³ù³ñÇ ¨ 

×³ñåÇ) ÷áËí»É ¿: ²Ûëûñ ³Û¹ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ 2 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ ¿ 

×³ñåÁ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñåÇ Ñ³ßíÇÝ), 10-20 

³Ý·³Ù Ù»Í³ó»É ¿ ÙáÝá- ¨ ¹Çë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇ, 2-3 ³Ý·³Ù ùã³ó»É ¿ 

åáÉÇë³ñÇ¹Ý»ñÇ, Ca-Ç, íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ¨ µáõë³Ï³Ý Í³·Ù³Ý 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: 

²Ûëûñ, Ñ³ïÏ³å»ë ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ 

¿ áã í³ñ³ÏÇã ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý 

³×Ç ÙÇïáõÙ: ²ÛÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³Ýµ³í³ñ³ñ ëÝÝ¹³Ï³ñ·Çó 

»íñáå³Ï³Ý ¨ ³Ù»ñÇÏÛ³Ý Ñ³í»ÉÛ³É ëÝÝ¹³Ï³ñ·Ç ³ñ³· ³ÝóÙ³Ùµ, 

áñÝ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÝÑ³ßí»Ïßéí³ÍáõÃÛ³Ùµ: Àëï 

Ï³ÝË³ï»ëáõÙÝ»ñÇ` 2025 Ã. ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 

ÃÇíÁ ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ Ï³×Ç ³í»ÉÇ ù³Ý 2,5 ³Ý·³Ù` 

Ñ³ëÝ»Éáí 228 ÙÉÝ-Ç: ²ñ¹»Ý XXI ¹³ñÇ ëÏ½µáõÙ ÙÇ³ÛÝ 

ÐÝ¹Ï³ëï³ÝáõÙ ¨ âÇÝ³ëï³ÝáõÙ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-

Ý»ñáí Ù³ñ¹Ï³Ýó ÃÇíÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ »íñáå³Ï³Ý µáÉáñ 

»ñÏñÝ»ñáõÙ ÝÙ³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃÇíÁ` Çñ³ñ Ñ»ï í»ñóñ³Í: 

²ÛëåÇëáí` ³ÉÇÙ»Ýï³ñ-Ï³ËÛ³É áã í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

Ùáï ³å³·³ÛáõÙ Ï¹³éÝ³Ý Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó Ù»ÏÁ: Àëï Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
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ïíÛ³ÉÝ»ñÇ` 1964 Ã. Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï³Í, 2000Ã. Ï³ÃÇ ¨ ÙëÇ 

û·ï³·áñÍáõÙÝ ³í»É³ó»É ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ 14 ¨ 3 

ïáÏáëáí, 2030Ã. ³ÛÝ Ï³í»É³Ý³ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ 4 ¨ 13 

ïáÏáëáí: ÀÝ¹ áñáõÙ` ÓÏÝ³ÙÃ»ñùÇ ¨ Íáí³ÛÇÝ ÙÃ»ñùÝ»ñÇ 

ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ãÇ ³í»É³ó»É, ¨ Ï³ Çç»óÙ³Ý ÙÇïáõÙ: ¼³ñ·³ó³Í 

»ñÏñÝ»ñÇ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ùÇã »Ý Ý³¨ µçç³Ã»É»ñÁ, ¶âÖÂ-Ý»ñÁ,    

Ca-Á, ³ÝïÇûùëÇ¹³Ýï íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ, ß³ï ÙáÝá- ¨ ¹Çß³ù³ñÝ»ñÇ 

áõ ³ÕÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

²ÉÇÙ»Ýï³ñ-Ï³ËÛ³É ÑÇíÝ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

Ï³é³í³ñíáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, ë³Ï³ÛÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ëÝÝ¹Ç 

·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇ É³ÛÝ³Ù³ëßï³µ Ý»ñ¹ñÙ³Ý 

µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ »Ý ³Ûë ËÝ¹ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï 

ÉáõÍÙ³ÝÁ: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý áã ÙÇ³ÛÝ å»ï³Ï³Ý 

ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ, ³ÛÉ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ñ¹ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ ³éáÕç 

ëÝÝ¹Ç í»ñ³µ»ñÛ³É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ·Çï»ÉÇùÝ»ñ: ²Ûë Ñ³ñóáõÙ 

Ù»Í ¿ Ý³¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ µÅßÏÇ ¹»ñÁ: 

²ÉÇÙ»Ýï³ñ-Ï³ËÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñը, Áëï Í³·Ù³Ý, 

µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 2 ËÙµÇ` í³ñ³ÏÇã ¨ áã í³ñ³ÏÇã (ëË. 1): 

ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ ëË. 1-Çó, ³ÉÇÙ»Ýï³ñ-Ï³ËÛ³É ÑÇí³Ý¹áõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇ Ù»Í ËáõÙµ »Ý Ï³½ÙáõÙ ëÝÝ¹Ç ÙÇçáóáí ÷áË³ÝóíáÕ 

í³ñ³ÏÇã  Ñ³ñáõóÇãÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²Ûë ËÙµÇ Ù»ç ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ÙïÝáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ Ñ³ÛïÝÇ 

í³ñ³ÏÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ËáÉ»ñ³Ý, áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ïÇýÁ, 

å³ñ³ïÇýÁ, µ³Ïï»ñ³ÛÇÝ ¹Ç½»Ýï»ñÇ³Ý (ßÇ·»ÉÛá½), ³Ù»áµ³ÛÇÝ 

¹Ç½»Ýï»ñÇ³Ý (³Ù»µÇ³½), Ñ»å³ïÇï A-Ý ¨ ³ÛÉ íÇñáõë³ÛÇÝ 

³ÕÇù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ: Ð³ñáõóÇãÝ»ñÇÝ µÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý »Ý 

µ³ñÓñ íÇñáõÉ»ÝïáõÃÛáõÝÁ ¨ ÷áË³ÝóÙ³Ý ï³ñµ»ñ ×³Ý³å³ñÑÝ»ñÁ 

(çñ³ÛÇÝ, ß÷Ù³Ý-Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ ¨ ëÝÝ¹³ÛÇÝ): êÝáõÝ¹Ý ³Ûë ¹»åùáõÙ 

Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë µ³ñ»Ýå³ëï ÙÇç³í³Ûñ` Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ 

Ïáõï³ÏÙ³Ý, µ³½Ù³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¨ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ÙáõïùÝ 

ûñ·³ÝÇ½Ù: 
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êÝáõÝ¹Á ¨ Ñ³í»ÉÛ³É ù³ßÇ áõ ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ 

 

Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ ·áñÍ³ÏÇóÁ (Ø¼¶-BMI) 

ï³ñÇùÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ ½³Ý·í³ÍÇ ¹»åùáõÙ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 

18,5-24,9-Ç ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÙáõïùÇ 15-

20% ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ³í»É³óáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ù³ßÇ ï³ñ»Ï³Ý 2-3 Ï· 

³í»É³óÙ³ÝÁ: 

Ø³ñ¹Ï³Ýó ³éáÕçáõÃÛ³Ý íñ³ ·áñÍ³Í µ³ó³ë³Ï³Ý 

Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÇ ³éáõÙáí ×³ñå³Ï³ÉáõÙÁ (»ñµ Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ 

·áñÍ³ÏÇóÁ Ù»Í ¿ 30 Ï·/Ù
2
-áõó), áñÇ ·ÉË³íáñ å³ï×³éÁ ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

ûñ³µ³ÅÇÝÇ µ³ñÓñ Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ó³Íñ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÝ ¿, ³ñ¹Ç Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ½áõï µÅßÏ³Ï³Ý 

ËÝ¹ñÇó í»ñ³Íí»É ¿ ëáóÇ³É³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ËÝ¹ñÇ, áñÇ ÉáõÍÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ å»ï³Ï³Ý É³ÛÝ³Ù³ëßï³µ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ 

Çñ³Ï³Ý³óáõÙ: ²ÛÝ áã Ã» ¹³ñÇ, ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõ-

ÃÛáõÝÝ ¿: 

ºíñáå³Ï³Ý »ñÏñÝ»ñáõÙ ÙÇçÇÝ ¨ µ³ñÓñ ï³ñÇùÇ ³ÝÓ³Ýó 

·ñ»Ã» Ï»ëÇ ßñç³ÝáõÙ (èáõë³ëï³ÝáõÙ Ï³Ý³Ýó 30-40%-Ç ¨ 

ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 10-20%-Ç ßñç³ÝáõÙ) ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ³í»Éáñ¹ 

½³Ý·í³Í: ºí »Ã» Ù³ñÙÝÇ §ã³÷³íáñ¦ ³í»Éáñ¹ ù³ßÁ ³éáÕç³Ï³Ý 

½·³ÉÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñ ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ, ³å³ ×³ñå³Ï³ÉáõÙÁ Ù³ñ¹áõ 

³éáÕçáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ éÇëÏÇ Éáõñç ·áñÍáÝ ¿ ¨ å³ï³Ñ³Ï³Ý ã¿, áñ 

»íñáå³Ï³Ý áñáß »ñÏñÝ»ñáõÙ ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý §Ñ³Ù³×³ñ³ÏÇ¦ ¹»Ù 

ÏÇñ³éíáÕ å³Ûù³ñáõÙ Í³ËëáõÙ »Ý ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý µÛáõç»Ç 

·ñ»Ã» 8%-Á: ´áÉáñ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñÁ, áñáÝù ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ã³÷áí 

Ýå³ëïáõÙ »Ý Ñ³í»ÉÛ³É ù³ßÇÝ Ï³Ù ×³ñå³Ï³ÉÙ³ÝÁ, 

å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý µ³Å³ÝíáõÙ »Ý 4 ËÙµÇ (³Õ. 1): Ö³ñå³Ï³ÉÙ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³í»É µ³ó³ë³Ï³Ý ¹»ñ áõÝÇ µ³ñÓñ 

Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ëÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝáõÙÁ (Ñ³ïÏ³å»ë Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý 

×³ñåÇ, ÙÇ³- ¨ »ñÏß³ù³ñÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ): 
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²ÕÛáõë³Ï 1. 

Ð³í»ÉÛ³É ù³ßÇ ¨ ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáÕ 

·áñÍáÝÝ»ñ (²ÐÎ, 2003) 

 

Ð³ëï³ïí³Í 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý å³ëëÇí ³åñ»É³Ï»ñå (Ýëï³-

ÏÛ³ó ÏÛ³Ýù), µ³ñÓñ Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ 

(³Û¹ ÃíáõÙ “fast food”` §³ñ³· ëÝáõÝ¹¦) ëÝÝ¹Ç 

Ï³ÝáÝ³íáñ û·ï³·áñÍáõÙ  

´³ñÓñ 

Ñ³í³Ý³Ï³Ý 

ø³Õóñ, ½áí³óáõóÇã ÁÙå»ÉÇùÝ»ñÇ Ï³ÝáÝ³-

íáñ û·ï³·áñÍáõÙ 

Ð³í³Ý³Ï³Ý 

êÝÝ¹³ÛÇÝ Ù»Í ã³÷³µ³ÅÇÝÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

ëáíáñáõÃÛáõÝ, Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý í³Ûñ»ñáõÙ 

ëÝí»Éáõ Ùßï³Ï³Ý é»ÅÇÙ 

ºÝÃ³¹ñÛ³É ²ÉÏáÑáÉÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙ 

 

Ö³ñå³Ï³ÉÙ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³ÝË³ñ·»É»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

³ÝÑñ³Å»ßï ¿. 

1. êÝÝ¹Ç Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ å³Ï³ë»óÝ»É 30-40%-áí` 

Ñ³ëóÝ»Éáí ³ÛÝ 1800 ÏÏ³É-Ç, ½·³ÉÇ ã³÷áí ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É 

Ñ³óÇ, ËÙáñ»Õ»ÝÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: 

2. êÝÝ¹áõÙ ÏïñáõÏ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É ³ÍË³çñ³ïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 

(Ñ³ëóÝ»É ³ÛÝ Ýí³½³·áõÛÝ` 100-150· ù³Ý³ÏÇ), áñÝ 

³ñ³·³óÝáõÙ ¿ ×³ñå»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ ¨ å³Ñå³ÝáõÙ 

ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÁ: 

3. àñáß³ÏÇáñ»Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ 

×³ñå»ñÁ` µáõë³Ï³Ý ÛáõÕ»ñÁ ÃáÕÝ»Éáí ã³÷³ù³Ý³ÏÇ 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

4. àñáß ã³÷áí ³í»É³óÝ»É ëåÇï³ÏáõóÇ ù³Ý³ÏÁ (100-110·)` 

Ï³ÝË³ñ·»É»Éáí ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÇ ÏáñáõëïÁ: 

5. ÎÇëáí ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É Ï»ñ³ÏñÇ ³ÕÇ (ûñÁ 7 ·ñ³ÙÇó áã ³í»É) 

û·ï³·áñÍáõÙÁ (µ³ó³é»É ³ÕÇ ÙÃ»ñùÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ): 

6. ²í»É³óÝ»É ó³Íñ Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ` 

µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÇ, Ùñ·»ñÇ ù³Ý³ÏÁ (¹ñ³Ýù û·ï³·áñÍ»É 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÑáõÙ íÇ×³ÏáõÙ): 

7. ÐÝ³ñ³íáñÇÝë ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É çñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ, áñÁ 

ÏÝå³ëïÇ ×³ñå»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý áõÅ»Õ³óÙ³ÝÁ: 
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8. êÝáõÝ¹Ý ÁÝ¹áõÝ»É ûñ³Ï³Ý 5-6 ³Ý·³Ù` µ³ó³é»Éáí  ¹ñ³ 

ÁÝ¹áõÝáõÙÁ »ñ»ÏáÛ³Ý Å³ÙÁ 19
00

-Çó Ñ»ïá: 

ºÃ» í»ñÁ Ýßí³Í ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ 

ó³Íñ ¿, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ß³µ³ÃÁ 1-2 ³Ý·³Ù ÏÇñ³é»É µ»éÝ³Ã³÷Ù³Ý 

(Ï³ÃÝ³ÛÇÝ, Ùñ·³µ³Ýç³ñ»Õ»Ý³ÛÇÝ) ûñ»ñ, »ñµ ÉÇáíÇÝ å»ïù ¿ 

ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É Ñ³óÇ ¨ ³ÕÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ: Þ³ï ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 

ÆÑ³ñÏ» ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·áñÍáõÙ »Ý Ñ½áñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ, 

áñáÝù áõÕÕí³Í »Ý Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ý 

å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ, ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýó ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÁ ½·³ÉÇ ã³÷áí 

Ï³Ëí³Í ¿ ¿Ý¹á·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó: ²Ûëå»ë, ûñÇÝ³Ï` Áëï 

·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, »Ã» ÍÝáÕÝ»ñÇ Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÁ 

µÝ³Ï³ÝáÝ ¿, ³å³ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ×³ñå³Ï³ÉáõÙ Ï³ñáÕ »Ý 

áõÝ»Ý³É Ýñ³Ýó »ñ»Ë³Ý»ñÇ 9%-Á, »Ã» ÍÝáÕÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÝ áõÝÇ 

×³ñå³Ï³ÉáõÙ, ³å³` 45-50%-Á, ÇëÏ »ñÏáõ ÍÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 

×³ñå³Ï³ÉáõÙ áõÝ»Ý³Éáõ ¹»åùáõÙ` 70-80%-Á:  

Ð³×³Ë  ¿ ÑÝãáõÙ  §ëÝÝ¹³ÛÇÝ ×³ñå³Ï³ÉáõÙÁ ÑÇí³Ý¹áõ-

ÃÛáõ±Ý ¿, Ã»± áã¦ Ñ³ñóÁ, áñÇ å³ï³ëË³ÝÁ, ë³Ï³ÛÝ, ÙÇ³Ýß³Ý³Ï ã¿: 

²ÉÇÙ»Ýï³ñ ×³ñå³Ï³ÉáõÙÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ã¿, µ³Ûó ³ÛÝ µÝ³Ï³ÝáÝ 

íÇ×³Ï ¿É ã¿: Ð³ëï³ïí³Í ¿ Ïáñ»ÉÛ³óÇáÝ Ï³å Ù³ñÙÝÇ ù³ßÇ ¨ 

ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý ÙÇç¨: ÜÏ. 2-áõÙ µ»ñí³Í »Ý Ð²Î-Ç ïíÛ³ÉÝ»ñÁ 

Ù³ñÙÝÇ ù³ßÇ ¨ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý ÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É: 
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²Ûë ÝÏ³ñáõÙ áõß³·ñ³í ¿ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý 

Ýí³½³·áõÛÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ áã Ã» µÝ³Ï³ÝáÝ, ³ÛÉ ¹ñ³ÝÇó 

9% ó³Íñ ½³Ý·í³ÍÇ ¹»åùáõÙ: 

Ö³ñå³Ï³ÉÙ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ù³ñï³í³ñáõÃÛáõÝÁ å»ïù 

¿ ëÏë»É Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇó. »ñ»Ë³ÛÇÝ ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ å»ïù ¿ 

Ï»ñ³Ïñ»É Ù³Ûñ³Ï³Ý Ï³Ãáí, Ýñ³Ý ïñíáÕ Ï»ñ³Ïñ³ï»ë³ÏÝ»ñÇ 

Ù»ç Ýí³½³·áõÛÝë å»ïù ¿ û·ï³·áñÍ»É ß³ù³ñÁ ¨ ËÇëï 

ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É ÏáÝý»ïÝ»ñÇ, ãÇ÷ë»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ: 

 

êÝáõÝ¹Á ¨ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ  

 

²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ïÇ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

ÇÝýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ¨ ß³ï ï³ñ³Íí³Í 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: êÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

75%-Á (³Û¹ ÃíáõÙ` ÙÇáÏ³ñ¹Ç ÇÝý³ñÏïÁ, Ï³Ãí³ÍÁ) ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ 

ã³÷áí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½áí: 

²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á µ³½Ù³å³ï×³é ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿ ¨ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 3 ·áñÍáÝáí` Å³é³Ý·³Ï³Ý 

ÇÝýáñÙ³óÇ³, ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ ¨ ëÝáõÝ¹: àñáß³ÏÇ 

¹»ñ áõÝ»Ý Ý³¨ ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñ` ÍË»ÉÁ, ÝÛ³ñ¹³Ñáõ½³Ï³Ý 

É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÑÇåáÏÇÝ»½Ç³Ý, Ù³ñÙÝÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³ßÁ: 

²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³Ëï³µÝáõÃÛáõÝ ã¿, µ³Ûó ëÝÝ¹Ç 

¹»ñÁ ß³ï Ù»Í ¿ áñå»ë éÇëÏÇ ·áñÍáÝ, Ñ³ïÏ³å»ë 

ËáÉ»ëï»ñÇÝ³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý (å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇåá-

åñáï»Ç¹³ÛÇÝ ï»ëáõÃÛ³Ùµ) å³ï×³éáí: 

ÊáÉ»ëï»ñÇÝÁ (×Çßï ³ÝáõÝÁ ËáÉ»ëï»ñáÉ, áõÝÇ OH ËáõÙµ) 

ÙïÝáõÙ ¿ µçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç, Ýñ³ÝÇó ëÇÝÃ»½íáõÙ 

»Ý íÇï³ÙÇÝ D3, ëï»ñÇáÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñ, É»Õ³ÃÃáõÝ»ñ: 

úñ·³ÝÇ½ÙÇ ûñ³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÁ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 

1,5· ¿ (å³Ñ³ÝçÝ ³í»ÉÇ ß³ï ¿, ù³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ 

µÝ³Ï³ÝáÝ ëÝÝ¹³µ³ÅÝÇ ¹»åùáõÙ): êÝÝ¹áí ûñ·³ÝÇ½Ù ¿ ÙïÝáõÙ  

0,5· (å³Ñ³ÝçÇ 30%-Á) ËáÉ»ëï»ñÇÝ, ÇëÏ ÙÝ³ó³Í 1·-Á (70%-Á) 

³ÍË³çñ³ïÝ»ñÇó, ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇó ¨ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó 

ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÑÇÙ³Ý³Ï³ÝáõÙ ÉÛ³ñ¹áõÙ, áñáß ù³Ý³Ïáí ³ÕÇùÝ»ñáõÙ 

¨ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ: 
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ÊáÉ»ëï»ñÇÝÇ Ùáï 90%-Á ·ïÝíáõÙ ¿ µçÇçÝ»ñÇ 

Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ³½³ï íÇ×³ÏáõÙ, ÇëÏ 10%-Á` ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

Ñ»ÕáõÏáõÙ: úñ·³ÝÇ½ÙÇó ³ÛÝ ÑÇÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ»é³ÝáõÙ ¿ ëï³Ùáùë-

³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕÇáí` 80%-Á É»Õ³ÃÃáõÝ»ñáí, ÇëÏ ÙÝ³ó³Í Ù³ëÁ` 

³Ý÷á÷áË Ó¨áí:  

ÊáÉ»ëï»ñÇÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý 

Í³·Ù³Ý ÙÃ»ñùÝ»ñÁ: ²Ù»Ý³ß³ïÁ` 570Ù·/%, ³ÛÝ ÓíÇ Ù»ç ¿, 

³ÛÝáõÑ»ï¨ ÑáÉ³Ý¹³Ï³Ý å³ÝñáõÙ` 510Ù·/%, ÓÏÝ»ñáõÙ` 50-

350Ù·/%, Ï³ñ³·áõÙ` 180Ù·/%, ÙëáõÙ` 70Ù·/% ¨ Ï³ÃáõÙ 10Ù·/%: 

Ø³ùáõñ íÇ×³ÏáõÙ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ ³Ã»ñá·»Ý Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ 

ûÅïí³Í ã¿, ³ÛÝ Ó»éù ¿ µ»ñáõÙ ¿ëÃ»ñÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: Æñ 

Ï³½ÙÇ Ù»ç áõÝ»Ý³Éáí ÑÇ¹ñûùëÇÉ ËÙµ»ñ` ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ 

×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ»ï ÙïÝáõÙ ¿ é»³ÏóÇ³ÛÇ Ù»ç` ³é³ç³óÝ»Éáí 

»Ã»ñÝ»ñ, áñáÝó ×³Ï³ï³·ÇñÁ Ï³Ëí³Í ¿ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇó. 

¶âÖÂ-Ý»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ Ñ»é³óÙ³ÝÁ, 

ÇëÏ ÐÖÂ-Ý»ñÁ, áõÝ»Ý³Éáí Ñ³ÉÙ³Ý µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý, 

ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ »Ý »Ã»ñÝ»ñ ¨ áõÝ»Ý ³Ã»ñá·»Ý 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ: 

²Ã»ñá·»Ý ëÏ½µÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÏñáÕÁ ÉÇåáåñáïÇ¹³ÛÇÝ 

Ù³ëÝÇÏÝ ¿ (ß³ï ó³Íñ ¨ ó³Íñ ËïáõÃÛ³Ý ÉÇåáåñáï»Ç¹Ý»ñáí), áñÁ 

Ã³Õ³ÝÃáí ßñç³å³ïí³Í ×³ñå³ÛÇÝ Ï³ÃÇÉ ¿: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó ¨ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇó, ÇëÏ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ` 

×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇó ¨ ËáÉ»ëï»ñÇÝ³ÛÇÝ »Ã»ñÝ»ñÇó: ²ÛëÇÝùÝ 

³Ã»ñá·»Ý ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ Ñ³·»ó³Í ÃÃáõÝ»ñ »Ý ¨ ¹ñ³Ýó ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 

Ñ»ï ÙÇ³ó³Í »Ã»ñÝ»ñ: 

²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ: úñ·³ÝÇ½ÙÝ 

áõÝÇ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³-

ÝÇ½ÙÝ»ñ: ºÃ» µ³ñÓñ ¿ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ÙáõïùÁ ûñ·³ÝÇ½Ù, ³å³ ùÇã ¿ 

ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿Ý¹á·»Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝ ¨ Ñ³Ï³é³ÏÁ: ²Ûë Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ, 

ë³Ï³ÛÝ, ·áñÍáõÙ ¿ »ñÇï³ë³ñ¹ ï³ñÇùáõÙ: ´³ñÓñ ï³ñÇùáõÙ, 

Ñ³ïÏ³å»ë Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ÐÖ-Ý»ñÇ ¨ å³ñ½ ß³ù³ñÝ»ñÇ 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ËáÉ»ëï»ñÇÝ³ÛÇÝ ÑáÙ»áëï³½Á Ë³ËïíáõÙ ¿: 

Î³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝ»Ý µçç³Ã»É»ñÁ ¨ 

å»ÏïÇÝÁ, áñáÝù Ýå³ëïáõÙ »Ý ³ÕÇùÝ»ñÇó ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 

Ñ»é³óÙ³ÝÁ: ²ÕÛáõë³Ï 2-áõÙ ïñí³Í »Ý ³Ã»ñá·»Ý ¨ Ñ³Ï³-

³Ã»ñá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ: 
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²ÕÛáõë³Ï 2.    

²Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ³Ã»ñá·»Ý ¨ Ñ³Ï³³Ã»ñá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ 

 

²Ã»ñá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñ Ð³Ï³³Ã»ñá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñ 

1. Ð³í»ÉÛ³É Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ (Ýå³-

ëïáõÙ ¿ ¿Ý¹á·»Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 

ëÇÝÃ»½ÇÝ) 

1. ¶âÖÂ-Ç ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ³í»É³óáõÙÁ 

(Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñå»ñÇ áñáß³-

ÏÇ ù³Ý³ÏÇ ÷áË³ñÇÝáõÙÁ µáõ-

ë³Ï³Ý ×³ñå»ñáí) Ýå³ëïáõÙ ¿ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ Ñ»-

é³óÙ³ÝÁ 2. ÊáÉ»ëï»ñÇÝáí Ñ³ñáõëï ëÝÝ¹³-

ÙÃ»ñù (³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ, 

áñáÝù ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ÝÏ³ïÙ³Ùµ 

Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý, 

ÝáõÛÝÇëÏ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ùÇã ù³Ý³Ï-

Ý»ñÁ  (0,3 ·) Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É 

ÑÇå»ñËáÉ»ëïÇ»ÙÇ³ÛÇ) 

2. üáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÁ (É»óÇïÇÝ) å³-

ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÉÇåáïáïñáå Ëá-

ÉÇÝ, ¶âÖÂ (³ñÛ³Ý Ù»ç ËáÉ»ëï»-

ñÇÝ:É»óÇïÇÝ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ` 

1:1) 

 

3. ìÇï³ÙÇÝ C-Ý, B6-Á, B12-Á, 

ÝÇ³óÇÝÁ, A-Ý (C-Ý Ýå³ëïáõÙ ¿ 

ËáÉ»ëï»ñÇÝÇó É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ 

³é³ç³óÙ³ÝÁ) 

3.  ÐÖÂ-Ý»ñáí Ñ³ñáõëï ëÝáõÝ¹ (ËáÉ»ë-

ï»ñÇÝÇ Ñ»ï Ï³½ÙáõÙ »Ý »Ã»ñÝ»ñ, 

áñáÝù ÙïÝáõÙ »Ý ó³Íñ ËïáõÃÛ³Ý 

ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç) 
 

4. ´çç³Ã»É»ñáí (µçç³ÝÛáõÃ ¨ å»Ï-

ïÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ) Ñ³ñáõëï 

ëÝáõÝ¹  

4. Ð»ßï Ûáõñ³óíáÕ ³ÍË³çñ³ïÝ»ñ 

(Ýñ³ÝóÇó ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëÇÝÃ»½-

íáõÙ ¿ ËáÉ»ëï»ñÇÝ ¨ ÐÖÂ) 

5. è³ýÇÝ³óí³Í ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ áã 

ã³÷³íáñ û·ï³·áñÍáõÙ 

 

´çç³Ã»É»ñÇ Ñ³Ï³³Ã»ñá·»Ý Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ Ýñ³Ýù Ý»ñÍÍáõÙ »Ý É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÁ 

¨ Ýå³ëïáõÙ ³ÕÇùÝ»ñÇó Ýñ³Ýó ³ñï³½³ïÙ³ÝÁ` Ï³ÝË³ñ·»É»Éáí 

ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ Ñ»ï³¹³ñÓ ÁÝ¹áõÝáõÙÝ ûñ·³ÝÇ½Ù, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ 

Ýå³ëïáõÙ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: 

²Ûëï»Õ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ å³Ñå³Ý»É P/S ·áñÍ³ÏÇóÁ (¶âÖÂ-

Ý»ñÇ ¨ ÐÖÂ-Ý»ñÇ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ) áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ (1:3 

Ï³Ù 0,3): ¸Ç»ïáÃ»ñ³åÇ³ÛáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ 0,5-0,6 ·áñÍ³ÏÇóÁ: ²Ûë 

·áñÍ³ÏÇóÝ ûåïÇÙ³É ¿ Ñ³íÇ ÙëáõÙ (0,7), ÓÏÝ»ñáõÙ (0,9-1,1), 
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ÓÇÃ³åïÕÇ ÛáõÕáõÙ (0,8), Ëá×ÏáñÇ ÙëáõÙ (0,3-0,4): ÒíáõÙ P/S-Á 0,4 

¿, ë³Ï³ÛÝ ß³ï ¿ µ³ñÓñ ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

 

êÝáõÝ¹Á ¨  II ïÇåÇ ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ïÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ  

 

II ïÇåÇ ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³µ»ïÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ß³ï ³ñ³· 

ï³ñ³ÍáõÙ ëï³óáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ÇÝãå»ë ½³ñ·³ó³Í, ³ÛÝå»ë ¿É 

½³ñ·³óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ: ¸Ç³µ»ïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ »Ý 

½³ñ·³Ý³É ³ÛÝåÇëÇ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý é»ïÇÝá-

å³ÃÇ³Ý, Ý»ýñÇïÁ, ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á, ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ³Ëï³-

Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ: 

¸Ç³µ»ïÇ ëÝÝ¹³ÛÇÝ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý ×³ñåÇ 

(Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³·»ó³Í) ¨ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ïñ³ÝëÇ½áÙ»ñÝ»ñÇ 

Ñ³í»ÉÛ³É û·ï³·áñÍáõÙÁ:  

 

 

 

êÝáõÝ¹Á ¨  ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ 

  

êÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ñÓñ ï³ñ³Íí³Íáõ-

ÃÛ³Ý Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùµ ¹»é ³ÝóÛ³É ¹³ñÇ Ï»ë»ñÇó ·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÝ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓñ»óÇÝ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ûñ³-

µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ ×³ñå»ñÇ (Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³·»ó³Í) å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 

Ñ³ñóÇÝ: Üñ³Ýó ÏáÕÙÇó ³ÝóÏ³óí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó 

»Ý ïí»É, áñ ÙÇÝã¨ 65 ï³ñ»Ï³Ý Ù³ñ¹Ï³Ýó ëÝÝ¹áõÙ ×³ñå»ñÇ 

ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 10% Ïñ×³ïÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÇÝý³ñÏïÝ»ñÁ Ýí³½»É »Ý 

9%-áí: 

²ñ¨ÙïÛ³Ý ºíñáå³ÛÇ »ñÏñÝ»ñáõÙ ×³ñåÇ ù³Ý³ÏÇ áñáß³ÏÇ 

ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý ³ñÓ³Ý³·ñí³Í Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 

ËáÉ»ëï»ñÇÝ³ÛÇ í³ñÏ³ÍÁ`  Áëï áñÇ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ 

×³ñå»ñÇ ù³Ý³ÏÇ Ïñ×³ïáõÙÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óÙ³Ý ÙÇçáó ¿: 

²Ûëûñ ³ñ¹»Ý Ñëï³Ï ¿, áñ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ-

Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ãÑ³ßí»Ïßéí³Í ëÝáõÝ¹Á, 

ÑÇåá¹ÇÝ³ÙÇ³Ý ¨ ÍË»ÉÁ: ²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹³Ý³Éáõ 



 69 

éÇëÏÁ Ù»Í ¿ Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³í»ÉÛ³É ù³ß, ÑÇå»ñï»Ý½Ç³, 

¹ÇëÉÇåáåñáï»ÇÝ»ÙÇ³ ¨ ¹Ç³µ»ï áõÝ»óáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ: 

êñ³ÝÇó µËáõÙ ¿, áñ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ×³ñå³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 

ÝáñÙ³É³óáõÙÁ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³ÝáÝ³íáñ û·ï³·áñÍ»É Ùñ·»ñ, 

µ³Ýç³ñ»Õ»Ý, Ñ³ï³åïáõÕÝ»ñ ¨ Íáí³ÛÇÝ ÓÏÝ»ñ: ²å³óáõóí³Í ¿, 

áñ ûñ³Ï³Ý 50· Íáí³ÛÇÝ ÓÏÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ 50%-áí Çç»óÝáõÙ 

¿ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý éÇëÏÁ 

(ÓÏÝ»ñáõÙ µ³ñÓñ ¿ -3 ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ, K-Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ): 

Ö³ñå³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³É³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý Ý³¨ 

³ÛÝ ÝáõïñÇ»ÝïÝ»ñÁ, áñáÝù Çç»óÝáõÙ »Ý ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ ¨ Ñ³·»ó³Í 

×³ñå»ñÇ Ûáõñ³óáõÙÁ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ: ¸ñ³Ýù »Ý ëÇïáëï»ñÇÝÝ»ñÁ 

(µáõë³Ï³Ý ëï»ñÇÝÝ»ñÁ), ëÝÝ¹³Ã»É»ñÁ, ³ÝïÇûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÁ ¨ 

ýáÉ³ïÁ (Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ ÍÍáõÙµ å³ñáõÝ³ÏáÕ ³ÙÇÝ³ÃáõÝ»ñÇ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ Çç»óÝáõÙ  ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ³Ã»ñáëÏÉáñá½Ç 

Ï³ñ¨áñ éÇëÏÇ ·áñÍáÝ Ñ³Ý¹Çë³óáÕ ÑáÙáóÇëï»ÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ): 

´³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ 

ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ëáÛ³ÛÇ ÙÃ»ñùÝ»ñÇ ÁÝ¹·ñÏáõÙÁ ÃáÕÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ï³Ý 

³½¹»óáõÃÛáõÝ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ëå»ÏïáñÇ íñ³, 

áñÝ ³Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³ 

³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ï³½Ùáí ¨ Ç½áýÉ³íáÝÝ»ñáí: 

ì»ñçÇÝ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ß³ï ³ÏïÇí ËáëíáõÙ ¿ ëÇñï-

³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³ ³ÉÏáÑáÉÇ ÷áùñ ¨ ã³÷³íáñ 

¹á½³Ý»ñÇ (1 µ³Å³Ï µÝ³Ï³Ý ·ÇÝÇ)  ¹ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ` 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ³Ëï³µ³ÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ê³Ï³ÛÝ, 

ûñÇÝ³Ï` ·ÉËáõÕ»ÕÇ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÉÏáÑáÉÝ 

áõÝÇ µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ¹ñ³ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ 

³é³ç³ñÏ»É áñå»ë ³Ù»ÝûñÛ³ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó (Ï³ñáÕ ¿ 

³é³ç³óÝ»É Ý³¨ Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝ): 

Î³Ý Ý³¨ áã ýÇÉïñ³óí³Í ëáõñ×Ç (ÉáõÍíáÕ)` ËáÉ»ëï»ñÇÝÇ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ µ³ñÓñ³óÝ»Éáõ (Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 

Ï³ý»ëïáÉ` ×³ñå³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý ï»ñå»ÝáÇ¹) í»ñ³µ»ñÛ³É 

ïíÛ³ÉÝ»ñ: ä»ïù ¿ Ýß»É Ý³¨, áñ ëáõñ×Ç å³ïñ³ëïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

ÃÕÃ» ýÇÉïñÇ û·ï³·áñÍáõÙÝ ³ÙµáÕçáõÃÛ³Ùµ Ñ»é³óÝáõÙ ¿ 

Ï³ý»ëïáÉÁ: úñÇÝ³Ï` Üáñí»·Ç³ÛáõÙ áã ýÇÉïñí³Í ëáõñ×Á 

û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ³Ù»Ý ûñ, áñáí ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ëÇñï-
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³ÝáÃ³ÛÇÝ µ³ñÓñ ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ: ÆëÏ üÇÝÉ³Ý¹Ç³ÛáõÙ 

ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ýáñ Ùá¹»ÉÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý ßÝáñÑÇí, (áñï»Õ áã 

ýÇÉïñí³Í ëáõñ×Á ÷áË³ñÇÝí»É ¿ñ ýÇÉïñí³Íáí), ÑÝ³ñ³íáñ »Õ³í 

Çç»óÝ»É ËáÉ»ëïÇñÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç: êÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý éÇëÏÇ ·áñÍáÝÁ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 

ÑÇå»ñï»Ý½Ç³Ý ¿, áñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç ß³ï Ï³ñ¨áñ ï»Õ ¿ 

Ñ³ïÏ³óíáõÙ Ï»ñ³ÏñÇ ³ÕÇÝ Ý³¨ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ ó³Íñ ¿ K-Ç 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: úñ³Ï³Ý 2· ³í»É ³ÕÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 

ëÇëïáÉÇÏ ×ÝßÙ³Ý 5ÙÙ. ëÝ¹. ëÛáõÝáí µ³ñÓñ³óÙ³Ý` 15-19 

ï³ñ»Ï³ÝÝ»ñÇ ¨ 10ÙÙ. ëÝ¹. ëÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý` 60 ï³ñ»Ï³ÝÇó 

µ³ñÓñ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ: èÇëÏÁ ÏïñáõÏ ÇçÝáõÙ ¿ ³ÕÇ ùã³óÙ³Ý 

¨ K:Na-Ç 1,5:1 Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï (Ùñ·»ñÇ ¨ µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÇ 

ÙÇçáóáí): 

êÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ-

·»ÉáõÙÁ Ï³½Ù³Ï»ñåíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí. 

- ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Áëï Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý` ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ×³ñå»ñÇ 

ù³Ý³ÏÁ Çç»óÝ»É 30%-áí, Ñ³·»ó³Í ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇÝÁ ÙÇÝã¨ 7-

10%, ïñ³ÝëýáñÙ ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇÝÁ ÙÇÝã¨ 1%` Ç Ñ³ßÇí 

×³ñåáï ÙëÇ, Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñùÇ ¨ ÑÇ¹ñá·»ÝÇ½³óí³Í ×³ñå»ñÇ 

ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý, 

- ¶âÖÂ-Ý»ñÁ é³óÇáÝáõÙ, Áëï Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý, å»ïù ¿ 

Ï³½Ù»Ý 3-7% (éÇëÏÇ ËÙµáõÙ 10%, ÇëÏ -6:-3=6…8:1` Ç Ñ³ßÇí 

µáõë³Ï³Ý ÛáõÕÇ áõ ÁÝÏáõÛ½Ç ¨ ß³µ³ÃÁ 2-3 ³Ý·³Ù ÓÏ³Ý 

û·ï³·áñÍÙ³Ý), 

- ëÝÝ¹³Ã»É»ñÇ, Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ, Ca-Ç, ýáÉ³ïÝ»ñÇ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ å»ïù ¿ ³é³í»É³·áõÛÝë å³ÑåÝ»É` ³Ù»Ý ûñ 

û·ï³·áñÍ»Éáí Ùñ·»ñ, Ñ³ï³åïáõÕÝ»ñ, µ³Ýç³ñ»Õ»Ý, 

Éáµ³½·ÇÝ»ñ ¨ áã ÛáõÕáï Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñù, 

- ³ÕÁ ûñ³Ï³Ý û·ï³·áñÍ»É ÙÇÝã¨ 6 · ¨ ³í»ÉÇ ùÇã: 

 

êÝáõÝ¹Á ¨  áõéáõóù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ  

 

Ø³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ áõéáõóùÝ»ñÇó ³ßË³ñÑáõÙ »ñÏñáñ¹ ï»ÕáõÙ 

¿: ØÇ³ÛÝ 2000 Ã. ³ñÓ³Ý³·ñí»É ¿ áõéáõóùÇ 10 ÙÉÝ. Ýáñ ¹»åù ¨ 6 

ÙÉÝ. Ù³Ñ: 
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Àëï Ï³ÝË³ï»ëáõÙÝ»ñÇ` 2000-2020ÃÃ. ÁÝÃ³óùáõÙ 

áõéáõóù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÇó ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ 73%-áí Ï³×Ç 

½³ñ·³óáÕ ¨ 30%-áí ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ: 

àõéáõóùÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ·»Ý»½áõÙ Ñ³ÛïÝÇ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý 

ÍË»ÉÁ, ³ÉÏáÑáÉÁ, í³ñ³ÏÝ»ñÁ, ×³é³·³ÛÃáõÙÁ, ³ÝÑ³ßí»Ïßéí³Í 

ëÝáõÝ¹Á (³Õ.3): àõéáõóù³ÛÇÝ ³Ëï³µ³ÝáõÃÛáõÝáõÙ ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

·áñÍáÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 30%` ½Çç»Éáí ÙÇ³ÛÝ ÍË»ÉáõÝ: 

 

²ÕÛáõë³Ï 3.  

àõéáõóù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ  

(²ÐÐ, 2003) 

 

Ð³ëï³ïí³Í 

Ð³í»ÉÛ³É ù³ß ¨ ×³ñå³Ï³ÉáõÙ (Ï»ñ³Ïñ³-

÷áÕÇ, Ñ³ëï ³ÕÇùÇ, ÏñÍù³·»ÕÓÇ` Ñ»ïÙ»Ýá-

å³áõ½³ÛÇ ßñç³ÝáõÙ, »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ, ß³·³Ý³-

Ï³·»ÕÓÇ áõéáõóùÝ»ñ), ³ÉÏáÑáÉÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙ 

(µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ, ÁÙå³ÝÇ, ÏáÏáñ¹Ç, Ï»ñ³Ïñ³-

÷áÕÇ, ÉÛ³ñ¹Ç, ÏñÍù³·»ÕÓÇ áõéáõóùÝ»ñ), ³ýÉ³-

ïáùëÇÝ (ÉÛ³ñ¹Ç áõéáõóù): 

´³ñÓñ 

Ñ³í³Ý³Ï³Ý 

ºñÏ³ñ å³Ñí³Í Ùë³ÙÃ»ñù (Ñ³ëï ³ÕÇù), ³Õ 

¹ñ³Í ÙÃ»ñù (ëï³Ùáùë), ß³ï ï³ù û·ï³-

·áñÍíáÕ ÁÙå»ÉÇùÝ»ñ ¨ ÙÃ»ñù (µ»ñ³ÝÇ Ëáéáã, 

ÁÙå³Ý, Ï»ñ³Ïñ³÷áÕ): 

Ð³í³Ý³Ï³Ý 

(ï³ñµ»ñ 

ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý 

áõéáõóùÝ»ñ) 

Î»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñå»ñ, ÝÇïñá½³ÙÇÝÝ»ñ, åáÉÇ-

óÇÏÉÇÏ ³ñáÙ³ïÇÏ ³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñ, åáÉÇùÉá-

ñ³óí³Í µÇý»ÝÇÉÝ»ñ: 

 

 

´»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ, ÁÙå³ÝÇ ¨ Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý (½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ) ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ  

ÍË³ËáïÇÝ ¨ ³ÉÏáÑáÉÇ û·ï³·áñÍáõÙÝ ¿, ÇÝãå»ë Ý³¨ µ»ñ³ÝÇ 

ËáéáãÇ ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ  Ï³ÝáÝÝ»ñÇ Ë³ËïáõÙÁ: Ð³í»ÉÛ³É ù³ßÁ Ï³ñáÕ 

¿ Ýå³ëï»É ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï»ñ³Ïñ³÷áÕÇ ³¹»ÝáÏ³ñóÇÝáÙ³ÛÇÝ, 

ÇëÏ ½³ñ·³óáÕ »ñÏñÝ»ñáõÙ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 

Ñ»ï¨³Ýùáí ÙÇÏñáÝáõïñÇ»ÝïÝ»ñÇ ¹»ýÇóÇïÇÝ:  
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àñáß³ÏÇ ¹»ñ áõÝÇ Ý³¨ ß³ï ï³ù ëÝáõÝ¹ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ 

ëáíáñáõÃÛáõÝÁ: êï³ÙáùëÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ³é³ç³óÙ³Ý éÇëÏÁ 

Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ³ÕÇ-ÍË»óñ³Í ÙÃ»ñùÝ»ñÇ 

ã³ñ³ß³ÑÙ³Ý ¨ Ùñ·»ñÇ, µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÇ ùÇã û·ï³·áñÍÙ³Ý 

¹»åùáõÙ: Þ³ï Éáõñç áõëáõÙÝ³ëÇñíáõÙ ¿ Ý³¨ ëï³ÙáùëÇ áõéáõóùÇ ¨ 

Helicobacter pylori-Ç Ï³åÁ: 

Ð³ëï ³ÕÇùÇ ù³ÕóÏ»ÕÁ 10 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë 

³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ ¿ ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ, ù³Ý Ýáñ 

½³ñ·³óáÕÝ»ñáõÙ, áñÝ ³Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ ÙÇçÇÝ »íñáå³Ï³Ý ëÝÝ¹³µ³ÅÝáí (³í»ÉÇ ß³ï 

Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñå»ñ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ¨ ùÇã µáõë³Ï³Ý ëÝáõÝ¹): 

²Ûëï»Õ Ñ³ïÏ³å»ë µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝÇ »ñÏ³ñ 

å³Ñí³Í Ï³ñÙÇñ ÙÇëÁ (³Û¹ ÃíáõÙ` ³Õ ¹ñ³Í ¨ ÍË»óñ³Í): 

Î³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝÇ Ý³¨ ³ÕÇùÝ»ñÇ ÙÇÏñáýÉáñ³Ý, áñÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ É»Õ³ÃÃáõÝ»ñÇ ¹»·ñ³¹³óÇ³Ý, ³ÕÇùÝ»ñÇ 

¿åÇÃ»ÉÇ µÝ³Ï³ÝáÝ ýáõÝÏóÇ³Ý: 

ÈÛ³ñ¹Ç ù³ÕóÏ»ÕÁ, ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ½³ñ·³óáÕ (²ýñÇÏ³, 

Ð³ñ³í-³ñ¨»ÉÛ³Ý ²ëÇ³) »ñÏñÝ»ñáõÙ 10 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ¿ 

Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: Ð»å³ïáó»ÉÛáõÉ³ñ Ï³ñóÇÝáÙ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³-

Ï³Ý å³ï×³éÁ Ñ»å³ïÇïÇ íÇñáõëÇ (B ¨ C) Ñ³Ù³Ïóí³Í 

³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ ÙÇÏáïáùëÇÝÝ»ñÝ »Ý: ¼³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ 

å³ï×³éÝ»ñÇ Ù»ç ³é³çÝ³ÛÇÝ ¹»ñÁ ³ÉÏáÑáÉÇÝÝ ¿: 

Ð³í»ÉÛ³É ù³ßÁ ¨ ×³ñå³Ï³ÉáõÙÁ áñå»ë éÇëÏÇ ·áñÍáÝ 

ÁÝ¹áõÝíáõÙ »Ý »ÝÃ³ëï³Ùáùë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ù³ÕóÏ»ÕÝ»ñÇ ·»Ý»½áõÙ: 

²ßË³ñÑáõÙ ã³ñáñ³Ï áõéáõóùÝ»ñÇó ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹Ç-

åáõÙ ¿ Ãáù»ñÇ ù³ÕóÏ»ÕÁ, áñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ÙÇçáóÁ 

ÍË»Éáõó Ññ³Å³ñí»ÉÝ ¿: 

ÖÇßï ¿, ³ÝïÇûùëÇ¹³Ýï íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ 

ù³ÕóÏ»ÕÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ï³ëÏ³Í ãÇ 

Ñ³ñáõóáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ÍË»Éáõ »ñÏ³ñ³ï¨ ëï³Å áõÝ»óáÕÝ»ñÇ  

¹»åùáõÙ ³ÛÝ ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É Ñ³Ï³¹³ñÓ ³ñ¹ÛáõÝù.       

β-Ï³ñáïÇÝÇ ûñÁ 25 Ù· ³í»É³óáõÙÁ 10-15 ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ù³ÕóÏ»ÕÇ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý 10% ³×Ç: 

Ö³ñå³Ï³ÉáõÙÁ Ñ³ïÏ³å»ë Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ÏñÍù³·»ÕÓÇ ¨ 

¿Ý¹áÙ»ïñÇáõÙÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ½³ñ·³óÙ³Ý éÇëÏÁ: ²Ù»Ý³ÛÝ 

Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ áõéáõóùÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý 



 73 

Ù»ç ³½³ï ¿ëïñ³¹ÇáÉÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ µ³ñÓñ³óáõÙÁ: ²Ûë  

ù³ÕóÏ»ÕÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ (10%-áí µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿) 

Ý³¨ ³ÉÏáÑáÉÇ ³Ù»ÝûñÛ³ û·ï³·áñÍáõÙÁ, Ã»Ïáõ½ ¨ 1 µ³Å³Ï: 

Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ 

³ÝÑ³ßí»Ïßéí³Í ëÝáõÝ¹Á, Ñ³ïÏ³å»ë Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ×³ñåÇ 

³í»É³óáõÙÁ: àñå»ë Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó` ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý 

íÇï³ÙÇÝ E-Ý, ë»É»ÝÁ, Ï³ñáïÇÝáÇ¹Ý»ñÁ: 

30% ¹»åù»ñáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ³é³ç³óÙ³Ý 

å³ï×³é »Ý Ñ³í»ÉÛ³É ù³ßÁ ¨ ×³ñå³Ï³ÉáõÙÁ: 

ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ù³ÕóÏ»ÕÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ù»ç ß³ï áñáß³ÏÇ 

¹»ñ áõÝÇ Ý³¨ ëÝÝ¹Ç Ù»ç ï³ñµ»ñ ùÇÙÇ³Ï³Ý ¨ Ù³Ýñ¿³µ³Ý³Ï³Ý 

µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù ëÝÝ¹Ç Ù»ç Ï³ñáÕ »Ý 

Ñ³ÛïÝí»É ÇÝãå»ë ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó, ³ÛÝå»ë ¿É ï»ËÝá-

Éá·Ç³Ï³Ý Ùß³ÏáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

ØÇç³í³Ûñ³ÛÇÝ ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë 

Ï»Ýë³ÍÇÝ (µáõÛë»ñ, ëÝÏ»ñÇ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ù»ï³µáÉÇïÝ»ñ), 

³ÛÝå»ë ¿É ³ÝÏ»Ýë³ÍÇÝ (Ññ³µáõËÝ»ñÇ ³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñ, 

é³¹Çá³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñ, àõØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñ): ºÃ» Ï»Ýë³ÍÇÝ 

ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ µ»éÝí³ÍáõÃÛ³ÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ 

ÁÝÃ³óùáõÙ áñáß³ÏÇ ³ëïÇ×³Ýáí Ñ³ñÙ³ñí³Í ¿, ³å³ ³Ý-

Ï»Ýë³ÍÇÝ ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝÝ»ñÁ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ùÇÙÇ³Ï³Ý Í³·Ù³Ý) 

ß³ï Éáõñç µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý (Ñ³ïÏ³å»ë 

ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÁ, Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ³×Á ËÃ³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

û·ï³·áñÍíáÕ ÑáñÙáÝ³ÛÇÝ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ): 

Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ ÙëÇ ¨ ÓÏÝ³ÙÃ»ñùÇ Ù»ç ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 

åáÉÇ³ñáÙ³ïÇÏ ³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñÇ ¨ ÝÇïñá½³ÙÇ¹Ý»ñÇ ³éÏ³-

ÛáõÃÛáõÝ` ¹ñ³Ýó ÍË»óÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ï³å³Ï»Éáõ ¹»åùáõÙ ÛáõÕÇ 

µ³½Ù³ÏÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý, ÷³Ã»Ã³íáñÙ³Ý, ï³ñ³Ý»ñÇ å³ï-

×³éáí: 

²Ûëûñ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùáõÙ å³ßïáÝ³å»ë ã³÷áñáßíáõÙ »Ý 

ùë»ÝáµÇáïÇÏÝ»ñÁ (ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÁ, ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, ³ýÉ³-

ïáùëÇÝÝ»ñÁ, -ÝÇïñá½³ÙÇÝÝ»ñÁ, ÙÏÝ¹»ÕÁ, Ï³¹ÙÇáõÙÁ, åáÉÇ-

ùÉáñ³óí³Í µÇýÇÝÇÉÝ»ñÁ), áñáÝù áõÝ»Ý ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ Ñ³í³-

Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ: 
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êÝáõÝ¹Á ¨ ûëï»áåáñá½Ç Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ  

 

úëï»áåáñá½Á ß³ï ï³ñ³Íí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿ (Ñ³ïÏ³-

å»ë ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ), µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ áëÏñ³ÛÇÝ 

ÑÛáõëí³ÍùÇ ù³ßÇ Ïáñëïáí ¨ ÙÇÏñáÏ³éáõóí³Íù³ÛÇÝ í³ï³óÙ³Ùµ, 

áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É áëÏñÇ ËïáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý: ²Ûë ¹»åùáõÙ 

Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ïáïñí³ÍùÝ»ñÇ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Ù»Ý ï³ñÇ 

³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ ¿ ³½¹ñÇ Ïáïñí³ÍùÇ 1,5 ÙÉÝ ¹»åù: ²Û¹ 

Ïáïñí³ÍùÝ»ñÇ 75%-Á µ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ Ñ»ïÙ»Ýáå³áõ½³ÛÇ 

ßñç³ÝáõÙ ·ïÝíáÕ Ï³Ý³Ýó, áñÁ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ ÑáñÙáÝ³ÛÇÝ 

·áñÍáÝÇ Ï³ñ¨áñ ¹»ñáí: êÝÝ¹Ç ·áñÍáÝÝ ³Ûë ¹»åùáõÙ áñáßÇã ã¿, 

µ³Ûó Ï³ñ¨áñ ¿: ²ÛÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ³ïÏ³å»ë Ca-Ç 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ ¨ Ýñ³ íÇï³ÙÇÝ-ÑáñÙáÝ³ÛÇÝ 

Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ùµ: úëï»áåáñá½Ç 

½³ñ·³óÙ³Ý éÇëÏÁ Ñ³ïÏ³å»ë Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ca-Ç ¨ íÇï³ÙÇÝ D-Ç 

»ñÏ³ñ³ï¨ ÁÝÃ³óáÕ ëÝÝ¹³ÛÇÝ å³Ï³ëáõñ¹Ç Å³Ù³Ý³Ï: 

Î³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ûñ³Ï³Ý å»ïù ¿ ÁÝ¹áõÝ»É 800-1000 Ù· Ca 

¨ 5-10 ÙÏ· íÇï³ÙÇÝ D` Ç Ñ³ßÇí Ï³ÃÇ ¨ Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñùÇ: 

 

êÝáõÝ¹Á ¨ Ï³ñÇ»ëÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ 

 

Î³ñÇ»ëÁ ëïáÙ³ïáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ³Ù»Ý³-

ï³ñ³Íí³ÍÝ ¿, Ñ³ïÏ³å»ë ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ: ²ÛÝ 

µ³½Ù³å³ï×³é ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ¿, áñï»Õ áñáß³ÏÇ ¹»ñ áõÝÇ Ý³¨ 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÁ, Ñ³ïÏ³å»ë F-Ç, Ca-Ç, íÇï³ÙÇÝ A-Ç, D-Ç ¨ C-Ç 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ µ»ñ³ÝÇ ËáéáãÇ 

ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ ÙáÝá- ¨ ¹Çë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇ áõ 

ûñ·³Ý³Ï³Ý ÃÃáõÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 

Î³ñÇ»ëÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÃÃáõÝ»ñáí ³ï³ÙÇ ¿Ù³ÉÇ 

¹»Ï³ÉóÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: ²í»ÉÇ Ù»Í ³óÇ¹á·»Ý Ñ³ïÏáõ-

ÃÛáõÝ ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí³Í ë³Ë³ñá½³ÛÇ, ·ÉÛáõÏá½³ÛÇ ¨ ýñáõÏïá½³ÛÇ 

(å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ñ³ïÏ³å»ë ÑÛáõÃ»ñáí ¨ ë³éÁ ÁÙå»ÉÇùáí), 

ÇÝãå»ë Ý³¨ streptococcus mutans µ³Ïï»ñÇ³ÛÇ Ùáï: 

²í»ÉÇ ùÇã Ï³ñÇ»ë ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ³ÛÝ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛáõÙ, 

áñï»Õ 1 ï³ñáõÙ ß³ù³ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ ãÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ 20 Ï·-Ý 
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(ûñÁ Ùáï 60·, áñÁ Ñ³Ù³ñÅ»ù ¿ ß³ù³ñÇ Ñ³ßíÇÝ ëÝÝ¹³µ³ÅÝÇ 

Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 10%-ÇÝ): 

Þ³ï Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ F-Ç ¹»ñÁ: úñÇÝ³Ï` ÙÇ³ÛÝ Ï»ñ³ÏñÇ ³ÕÇ 

ýïáñ³óáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ Ï³ñÇ»ëÇ 50% Çç»óÙ³ÝÁ, ß³ï ¹ñ³Ï³Ý 

³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿ ÃáÕÝáõÙ Ý³¨ Ã»ÛÁ, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ýïáñÇ¹Ý»ñ: 

 

 

êÝÝ¹³ÛÇÝ ³É»ñ·Ç³Ý»ñ 

 

êÝÝ¹³ÛÇÝ ³É»ñ·Ç³Ý»ñÁ ß³ï ï³ñ³Íí³Í »Ý: ¸ñ³Ýù 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÏáÕÙÇó áñ¨¿ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ 

³ÝÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ ¨ ÇÙáõÝ å³ï³ëË³Ý ³é³ç³óÝáÕ 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùáõÙ åñáï»ÇÝÇ Ï³Ù ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÇ å³ñáõÝ³Ïáõ-

ÃÛ³Ùµ (³Õ. 4):  

êÝÝ¹³ÛÇÝ ³É»ñ·Ç³ÛÇ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý ëï³Ùáùë-

³ÕÇù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ (ÉáõÍ, ÷ëËáõÙ, ëñïË³éÝáó, ó³í»ñ, 

ÏÍÏ³Ýù), ßÝã³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ (éÇÝÇï, ³ëÃÙ³, É³ñÇÝ·á-

ëå³½Ù), Ù³ßÏ³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ (ó³Ý, ¿ñÇÃ»Ù³, ¿Ï½»Ù³) ¨ 

³Ý³ýÇÉ³ÏïÇÏ ßáÏÁ: 

êÝÝ¹³ÛÇÝ ³É»ñ·Ç³Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 

ËÙµÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ IgE-Ý: ¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý 

ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ 4-Á, åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ D2-Á, É»ÛÏáïñÇ»Ý C4-Á: ²É»ñ·ÇÏ 

åñáó»ëÁ ëÏëíáõÙ ¿, »ñµ ³ÝïÇ·»ÝÁ Ã³÷³ÝóáõÙ ¿ ³ÕÇùÇ å³ïÇó, 

áñï»Õ M-µçÇçÝ»ñáõÙ (å»Û»ñáíÛ³Ý Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ) ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ 

³ñï³¹ñáõÙ »Ý ³ÝïÇÃ»É»ñ: êñ³Ýù ³ñÛ³Ý ÙÇçáóáí ³íß³-

Ñ³Ý·áõóÝ»ñáí, Ñ³ëÝáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñ` 

ÁÝ¹·ñÏ»Éáí µñáÝËÝ»ñÁ ¨ Ãáù»ñÁ: 
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²ÕÛáõë³Ï 4.  

úñ·³ÝÇ½ÙÇ ÏáÕÙÇó ëÝÝ¹³ÛÇÝ áã ï³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ 

 

àã ï³Ý»ÉÇáõ-

ÃÛ³Ý ï»ë³ÏÁ 
ä³ï×³éÁ 

ÐÝ³ñ³íáñ 

ëÝÝ¹³ÛÇÝ ·áñÍáÝÁ 

 

êÝÝ¹³ÛÇÝ 

³É»ñ·Ç³ 

êÝÝ¹Ç ÁÝ¹áõÝÙ³Ùµ å³ÛÙ³-

Ý³íáñí³Í ·»ñ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý 

³é³ç³óáõÙ (ÇÙáõÝ å³ï³ë-

Ë³ÝÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ)  

Òáõ, Ï³Ã, ³ÉÛáõñ, 

ÓáõÏ,ÁÝÏáõÛ½, ·»ï-

Ý³Ýáõß, ßáÏáÉ³¹, 

ëáÛ³, µñÇÝÓ,  

 

 

ü³ñÙ³ÏáÉá-

·Ç³Ï³Ý 

é»³ÏóÇ³Ý»ñ 

´Çá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñÇ ÙáõïùÁ 

ûñ·³ÝÇ½Ù ³ÛÝ ÙÃ»ñùÇó, 

áñï»Õ ¹ñ³Ýó å³ñáõÝ³Ïáõ-

ÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ ¿ 

 

 

ü³ñÙ³ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ³ÏïÇíáõ-

ÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñÇ 

ÙáõïùÁ ûñ·³ÝÇ½Ù 

ü»ñÙ»Ýï³óí³Í 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù (å³-

ÝÇñ, Ï³ñÙÇñ ·ÇÝÇ, 

ÃÃáõ ¹ñ³Í Ï³-

Õ³Ùµ, ÍË»óñ³Í 

Ùë³ÙÃ»ñù) 

 

Îáý»ÇÝ 

 

 

ü»ñÙ»Ýïá-

å³ÃÇ³Ý»ñ 

Ü»ñÍÍáõÙÇó Ñ»ïá µÝ³Ï³ÝáÝ 

ý»ñÙ»Ýï³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ 

 

´³ñ³Ï ³ÕÇÝ»ñáõÙ Ù³ñëáÕáõ-

ÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ¨ áã ý»ñÙ»Ý-

ï³óí³Í ëÝÝ¹Ç Ùáõïù Ñ³ëï 

³ÕÇ 

²ÉÏáÑáÉ, ýñáõÏïá-

½³, ³ÙÇÝÝ»ñ 

 

 

È³Ïïá½³, ×³ñå 

 

 

 

¶ñ·éáÕ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ 

öáË³½¹»óáõÃÛáõÝ ëï³ÙáùëÇ 

ÃÃí³ÛÇÝ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý  

Ñ»ï` áõÕ»ÏóíáÕ Ñ»ïÑáëùáí ¨ 

ó³í³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí 

 

²ëÃÙ³ïÇÏ µ³Õ³¹ñÇãÇ ½³ñ-

·³óáõÙ ½·³ÛáõÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó 

ßñç³ÝáõÙ  

êáõñ 

Ñ³Ù»ÙáõÝùÝ»ñ 

 

 

 

êáõÉýÇïÝ»ñ (³Û¹ 

ÃíáõÙ` ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ 

Ï³½ÙáõÙ) 

¿ÙáóÇáÝ³É áã 

ï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ 

êÝÝ¹Ç ÝÏ³ïÙ³Ùµ ëáõµÛ»ÏïÇí 

µ³ó³ë³Ï³Ý í»ñ³µ»ñÙáõÝù 

ò³ÝÏ³ó³Í 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù 

(³ÝÑ³ï³Ï³Ý) 
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úñ·³ÝÇ½ÙÇ ÏáÕÙÇó ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ áã 

ï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ µ³ó³ïñ»É áñå»ë µÇá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñÇ 

(ÑÇëï³ÙÇÝ, ÃÇñ³ÙÇÝ ¨ ³ÛÉÝ) ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ é»³ÏóÇ³: 

¸ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý Ïáõï³Ïí»É ëÝÝ¹áõÙ, ëÇÝÃ»½í»É ³ÕÇùÝ»ñÇ 

ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ ÏáÕÙÇó Ï³Ù ¿É ëÝÝ¹³ÛÇÝ ·ñ·éÇãÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ 

(³ÉÏáÑáÉ, Ñ³Ù»ÙáõÝùÝ»ñ) ³ñï³Ý»ïí»É ³ÕÇùÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³Ý-

ÃÇó: êÝÝ¹³ÛÇÝ µÇá·»Ý ³ÙÇÝÝ»ñÇó »Ý åáõïñ»óÇÝÁ ¨ Ï³¹³í»ñÇÝÁ 

(·ÇÝÇ), ëå»ñÙÇ¹ÇÝÁ (Ëá½Ç ÙÇë), ïñÇåï³ÙÇÝÁ (ïáÙ³ï),              

5-ÑÇ¹ñáùëÇïñÇåï³ÙÇÝÁ (µ³Ý³Ý, ³íáÏ³¹á): êáõñ×Á ¨ Ã»ÛÁ 

ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ëå»óÇýÇÏ ³Ëï³Ýß³Ñ³Ù³ÉÇñÇ` 

ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, Ó»éù»ñÇ ¹áÕ, ¹»ÙùÇ 

·»ñ³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ, ëñïË³éÝáó, ³ÝùÝáõÃÛáõÝ, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í »Ý Ïáý»ÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: 

¸»ÙùÇ ·»ñ³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ, ÏáÉÇïÇÏ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ Ï³ñáÕ 

»Ý ³é³ç³Ý³É Ý³¨ »ñÇßÏ»Õ»ÝÇó, áñÁ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: 

²é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ý»ñÙ»Ýïáå³ÃÇ³Ý»ñÇó ¿ 

³É³Ïï³½Ç³Ý ¨ ³É¹»ÑÇ¹¹»ÑÇ¹ñá·»Ý³½³ÛÇ å³Ï³ëáõñ¹Á: 

ì»ñÁ Ãí³ñÏ³Í µáÉáñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 

·»Ý»½áõÙ ÁÝÏ³Í ëÝÝ¹³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ó¨»ñÇó Ù»ÏÁ ×Çßï ëÝÝ¹³µ³ÅÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³Ñå³ÝáõÙÝ ¿: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÜÏ³ñ 2. ²éáÕç ëÝÝ¹Ç µáõñ· 

êÝÝ¹³- 

ÛÇÝ ß³ù³ñ,  

Ññáõß³Ï»Õ»Ý,  

½áí³óáõóÇã ÁÙå»ÉÇùÝ»ñ 

Î³ñ³·, µáõë³Ï³Ý ÛáõÕ 

Î³Ã, Ï³ÃÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ùթերքներ, å³ÝÇñ, 

Ï³ÃÝ³ßáé, áã ÛáõÕáï ÙÇë, ÓáõÏ, Ñ³í, Óáõ, 

Éáµ³½·ÇÝ»ñ 

Î³ñïáýÇÉ, µ³Ýç³ñ»Õ»Ý, Ùñ·»ñ, Ñ³ï³åïáõÕÝ»ñ, 

óÇïñáõë³ÛÇÝ Ùñ·»ñ, µÝ³Ï³Ý ÑÛáõÃ»ñ, Ñ³ó³Ñ³ïÇÏÝ»ñ, 

Ù³Ï³ñáÝ»Õ»Ý, ÁÝÏáõÛ½, ³ñ¨³Í³ÕÇÏ 
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²ñ¹ÛáõÝ³í»ï ëÝÝ¹³µ³ÅÝÇ Ñ³Ù³ñ ï³ñµ»ñ 

·Í³å³ïÏ»ñÝ»ñ ¨ Ù³Ï»ïÝ»ñ »Ý ³é³ç³ñÏí³Í: Ü»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ 

¹ñ³ÝóÇó Ù»ÏÁ, áñÝ ³Ûëûñ ÁÝ¹áõÝíáõÙ ¿ ß³ï ·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÇ 

ÏáÕÙÇó ¨ ÏáãíáõÙ ¿ §³éáÕç ëÝÝ¹Ç µáõñ·¦ (ÝÏ. 2): 

´áõñ·Ç í»ñÇÝ Ù³ëáõÙ Ýßí³Í »Ý ³ÛÝ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñÁ, 

áñáÝù å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ³é³í»É³·áõÛÝ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ (å»ïù ¿ 

û·ï³·áñÍ»É Ñ³½í³¹»å): ²Ûë ËÙµÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ß³ù³ñÁ ¨ Ù»Í 

ù³Ý³Ïáí (60%) ß³ù³ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ §·³ÕïÝÇ¦ ×³ñå 

å³ñáõÝ³ÏáÕ ÙÃ»ñùÝ»ñÁ (25% ¨ ³í»ÉÇ ×³ñå): II Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ 

·ïÝíáõÙ »Ý ³Ù»ÝûñÛ³ û·ï³·áñÍíáÕ ³ÛÝ ÙÃ»ñùÝ»ñÁ, áñáÝù 

ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ¶âÐÖ-Ý»ñáí ¨ ×³ñå³ÉáõÛÍ 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñáí: ²Ûë ÙÃ»ñùÝ»ñÁ (Ï³ñ³·, µáõë³Ï³Ý ÛáõÕ) å»ïù ¿ 

û·ï³·áñÍí»Ý áã Ù»Í ù³Ý³Ïáí (ûñ³Ï³Ý 2 ×³ßÇ ·¹³É), ³é³Ýó 

»ñÏ³ñ³ï¨ ç»ñÙ³ÛÇÝ Ùß³ÏÙ³Ý: ´áõñ·Ç III Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ 

ï»Õ³íáñí³Í »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ÙÃ»ñùÝ»ñÁ` 

³å³Ñáí»Éáí ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ëåÇï³Ïáõóáí, Ca-áí, Fe-áí, Zn-áí, 

ë»É»Ýáí, B, A ¨ D ËÙµÇ íÇï³ÙÇÝÝ»ñáí: 

´áõñ·Ç ÑÇÙùÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ µáõë³Ï³Ý 

Í³·Ù³Ý ÙÃ»ñùÝ»ñÁ, áñáÝù å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ùÇã 

Ùß³Ïí³Í ¨ é³ýÇÝ³óí³Í: 

Ø³ñ¹Á ûñ³Ï³Ý å»ïù ¿ û·ï³·áñÍÇ 20-30 ³ÝáõÝ ï³ñµ»ñ 

ï»ë³ÏÇ ÙÃ»ñù, áñáÝóÇó Ñ»ï¨Û³ÉÝ»ñÁ å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ³Ù»ÝûñÛ³ 

û·ï³·áñÍáõÙ. Ï³Ã, Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñù, Ñ³ó³Ñ³ïÇÏ³ÛÇÝ ÙÃ»ñù, ÙÇë, 

Ùë³ÙÃ»ñù, Ùñ·»ñ, µ³Ýç³ñ»Õ»Ý, µáõë³Ï³Ý ÛáõÕ: ÒáõÏÁ, ÓáõÝ ¨ 

Íáí³ÛÇÝ ÙÃ»ñùÁ å»ïù ¿ û·ï³·áñÍ»É ß³µ³ÃÁ 3-4 ³Ý·³Ù: 

êïáñ¨ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ »íñáå³Ï³Ý ûñÇÝ³Ï»ÉÇ 

ëÝÝ¹³µ³ÅÇÝÁ (ÝÏ. 3): 
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25

10

13 18

29

5 êÝÝ¹³ÛÇÝ ×³ñå, ß³ù³ñ

´³Ýç³ñ»Õ»Ý, Ùñ·»ñ,

Éáµ³½·ÇÝ»ñ
Ð³ó³Ñ³ïÇÏ³ÛÇÝ

ÏáõÉïáõñ³Ý»ñ
Î³ñïáýÇÉ

ØÇë, Ñ³í, ÓáõÏ, Óáõ

Î³ÃÝ³ÙÃ»ñù

ÜÏ³ñ 3. ØÇçÇÝ »íñáå³Ï³Ý ûñÇÝ³Ï»ÉÇ ëÝÝ¹³µ³ÅÇÝ  

 

êÝÝ¹³µ³ÅÝÇ 60%-Á Ï³½ÙáõÙ »Ý µáõë³Ï³Ý Í³·Ù³Ý 

ÙÃ»ñùÝ»ñÁ: ºÉÝ»Éáí ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó ¨ ³½·³µÝ³Ïãáõ-

ÃÛ³Ý ëáíáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó` ³Ûë ëÝÝ¹³µ³ÅÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ »ÝÃ³ñÏí»É 

áñáß ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: 

 

êÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñ 

 
 

êÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ ³Ëï³å³ï×³éÝ»ñ 

áõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ËáõÙµ ¿, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ëÝÝ¹Ç 

ÙÇçáóáí:  

êÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÁ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ ëï³óÙ³Ý, å³Ñ-

å³ÝÙ³Ý, ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý ¨ ç»ñÙ³ÛÇÝ Ùß³ÏÙ³Ý ë³ÝÇï³ñ³Ï³Ý 

Ï³ÝáÝÝ»ñÇ Ë³ËïÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýù »Ý: 

¸ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÁÝÃ³Ý³É ÇÝãå»ë ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ 

µéÝÏáõÙÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É ËÙµ³Ï³ÛÇÝ, ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ï³Ù ³é³ÝÓÇÝ 

¹»åù»ñÇ Ó¨áí: 

Àëï Çñ»Ýó ÁÝÃ³óùÇ` ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³-

Ï³ÝáõÙ ¹³ëíáõÙ »Ý ëáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ, áñáÝó µÝáñáß 

»Ý Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ ëÏÇ½µÁ ¨ µáõéÝ ÁÝÃ³óùÁ: ê³Ï³ÛÝ ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÁ (ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÙÇÏáïáùëÇÏá½Ý»ñÁ) Ï³ñáÕ »Ý 

áõÝ»Ý³É Ý³¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý µÝáõÛÃ, »ñµ »ñÏ³ñ³ï¨ Å³Ù³Ý³Ï³-
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ÁÝÃ³óùáõÙ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý áã Ù»Í ù³Ý³Ïáí ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñ 

å³ñáõÝ³ÏáÕ (ÃáõÝ³ùÇÙÇÏ³ïÝ»ñÇ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ù³Ý³ÏÝ»ñ, 

ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ` ÝÇïñÇïÝ»ñÇ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÝ»ñ) 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù: 

ä»ïñáíëÏáõ ÏáÕÙÇó ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÝ Áëï 

å³ï×³é³·ÇïáõÃÛ³Ý  ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý 2 ËÙµÇ` 

I. Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý, 

II. áã Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý: 
 

Ø³Ýñ¿³ÛÇÝ  Í³·Ù³Ý ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñ 

 

Ø³Ýñ¿³ÛÇÝ  Í³·Ù³Ý ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý. 

1. êÝÝ¹³ÛÇÝ ïáùëÇÏáÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ ëÝáõÝ¹Á í³ñ³Ïí³Í ¿ áñáß³ÏÇ ï»ë³ÏÇ 

ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñáí, 

2. êÝÝ¹³ÛÇÝ ïáùëÇÏá½Ý»ñÇ, »ñµ ëÝáõÝ¹Á å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 

ÙÇÏñáµ³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñ: 

Ø³Ýñ¿³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÝ ³é³ç³-

ÝáõÙ »Ý ó³Íñ íÇñáõÉ»ÝïáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ, å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ³Ëï³ÍÇÝ 

Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇó: ÂáõÝ³íáñáõÙÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ 

Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ëï»ÕÍíáõÙ »Ý µ³ñ»Ýå³ëï å³Û-

Ù³ÝÝ»ñ (Ýå³ëï³íáñ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý, Å³Ù³Ý³Ï³ÙÇçáó ¨ ³ÛÉÝ): 

²Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ù³Ýñ¿Ý»ñÝ ³ñ³·áñ»Ý µ³½Ù³ÝáõÙ »Ý (ïáùëÇ-

ÏáÇÝý»ÏóÇ³) Ï³Ù ³é³ç³óÝáõÙ  »Ý ÃáõÛÝ  (ïáùëÇÏá½): 

ö³ëïáñ»Ý ïáùëÇÏáÇÝý»ÏóÇ³ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ 

Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ ëÝÝ¹Ç Ñ»ï Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ (1·-áõÙ ÙÉÝ-Çó ³í»É) 

Ù³Ýñ¿Ý»ñ »Ý Ã³÷³ÝóáõÙ ûñ·³ÝÇ½Ù. ÷áùñ ù³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ 

ÃáõÝ³íáñáõÙ ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ, áñáíÑ»ï¨ Ýñ³Ýù ³Û¹ ¹»åùáõÙ 

³Ýíï³Ý· »Ý: êÝÝ¹³ÛÇÝ ïáùëÇÏáÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÁ í³ñ³ÏÇã ã»Ý, 

ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý ³ÕÇù³ÛÇÝ í³ñ³ÏÝ»ñÇó, áñÇ ¹»åùáõÙ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ 

µ³½Ù³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí ¿É 

Ýñ³Ýù áõÝ»ÝáõÙ »Ý »ñÏ³ñ³ï¨ ·³ÕïÝÇ ßñç³Ý ¨  áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý 

ç»ñÙ³ëÇ×³ÝÇ µ³ñÓñ³óÙ³Ùµ: 

²Ûë ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÇÙ³Ý³É áã ÙÇ³ÛÝ 

×Çßï ³ËïáñáßÙ³Ý, ³ÛÉ Ý³¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ Ï³½-

Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 
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1.   êÝÝ¹³ÛÇÝ ïáùëÇÏáÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ 

êñ³Ýù ëáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, áñáÝù áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý 

ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³Ûáí: ÆÝãå»ë ³ëí»ó, å³ï×³éÁ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ 

Ï»Ý¹³ÝÇ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ÙáõïùÝ ¿ ûñ·³ÝÇ½Ù: ²Û¹ Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ ï³-

ñ³Íí³Í »Ý ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ¨ ³éÏ³ »Ý Ù³ñ¹áõ áõ Ï»Ý-

¹³ÝÇÝ»ñÇ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý  Ñ»ï¨Û³É ïáùëÇÏáÇÝ-

ý»ÏóÇ³Ý»ñÁ. 

³. îáùëÇÏáÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ 

»Ý áñáß ë³ÉÙáÝ»É³Ý»ñÇó (s. typhi murium, s. enteritidis, s. cholerae 

suis, s. Dublin): ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÝÏ³ñ³·ÇñÁ ß³ï µ³½Ù³½³Ý ¿: 

¶³ÕïÝÇ ßñç³ÝÁ 6-12Å ¿, (»ñµ»ÙÝ 24Å): Àëï Í³ÝñáõÃÛ³Ý` 

ï³ñµ»ñáõÙ »Ý Í³Ýñ, ÙÇçÇÝ ¨ Ã»Ã¨ Ó¨»ñÁ: Ì³Ýñ Ó¨Á µÝáñáßíáõÙ ¿ 

ß³ï Í³Ýñ ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµª ÷ëËáõÙáí, ÉáõÍáí` 

»ñµ»ÙÝ ³ñÛ³Ý ¨ ÉáñÓÇ Ñ»ïù»ñáí: Ð³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

çñ³½ñÏÙ³Ý (ÝÙ³Ý ¿ ËáÉ»ñ³ÛÇÝ) ¹»åù»ñ: ²Ûë Ó¨Á Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿     

1-2% ¹»åùáõÙ: ØÇçÇÝ Ó¨Á Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 18%, ÇëÏ Ã»Ã¨ Ó¨Á` 80% 

¹»åùáõÙ: ØÇçÇÝ Ó¨Ç Å³Ù³Ý³Ï ÉÇÝáõÙ ¿ µ³ñÓñ ç»ñÙáõÃÛáõÝ ¨ 

ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙ, Ã»Ã¨ Ó¨Ç Å³Ù³Ý³Ïª ÷áñÇ 

ßñç³ÝáõÙ ó³í»ñ, Ñ³Ï³Ïñ³Ýù` áõï»ÉÇùÇ Ñ³Ý¹»å, Ïáïñïí³Íáõ-

ÃÛáõÝ Ù³ñÙÝáõÙ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃáõÉáõÃÛáõÝ, ÉáõÍ (µÝáñáß ¿), ÷ëËáõÙ` 

50% ¹»åù»ñáõÙ, ëñïË³éÝáó (ÙÇßï): Ø³ñÙÝÇ  ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ  

37,5-38
0
C

 
¿, »ñµ»ÙÝ  Ï³ñáÕ ¿ µ³ñÓñ³Ý³É ÙÇÝã¨ 39

0
C: 

´áõÅáõÙÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¿, ïñíáõÙ »Ý Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ, ¹ÇÙ³-

¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ³óÝáÕ ÙÇçáóÝ»ñ, Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 

ëï³ÙáùëÇ Éí³óáõÙ: ²Ûë ÃáõÝ³íáñáõÙÝ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 

ßá· »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇÝ, áñáíÑ»ï¨ µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ 

µ³½Ù³óÙ³Ý É³í Ý³Ë³å³ÛÙ³Ý ¿:  ÂáõÝ³íáñáõÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÙëÇó, ÓíÇó (Ñ³ïÏ³å»ë çñ³ÛÇÝ ÃéãáõÝÝ»ñÇ), Ï³ÃÇó, 

Ï³ÃÝ³ßáéÇó ¨ ÓÏÝ»ñÇó: 

ØëÇó ÃáõÝ³íáñáõÙÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ùáï 60% ¹»åù»ñáõÙ:  

Î³ñáÕ ¿ í³ñ³Ïí³Í ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë Ï»Ý¹³ÝÇ ³Ý³ëáõÝÇ ÙÇëÁ (»ñµ 

ÁÝÏ³Í ¿ Ï»Ý¹³Ýáõ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¨ µ³ñÓñ Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÇó, áñÇ ¹»åùáõÙ Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ 

³ÕÇùÝ»ñÇó ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ ¨ ÙÏ³ÝÝ»ñ), ³ÛÝå»ë ¿É ÙÇëÁ` 
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ÙáñÃÇó Ñ»ïá (ëË³É å³Ñå³ÝáõÙ, ï»Õ³÷áËáõÙ), Ï³ñáÕ ¿ í³ñ³ÏÝ 

³ÝóÝ»É óáõåÇÏ³ÏÇñ Ùë³í³×³éÇó, ËáÑ³ñ³ñÇó ¨ ³ÛÉÝ: 

ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ÕµÛáõñ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ý³¨ ÓáõÝ` 

Ñ³ïÏ³å»ë çñÉáÕ ÃéãáõÝÝ»ñÇ (µ³¹, s. typhi murium): ²Ûë 

ÃéãáõÝÝ»ñÇ Óí»ñÇ í³×³éùÝ ³ñ·»Éí³Í ¿: 

ÂáõÝ³íáñÙ³Ý å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ ¹³éÝ³É Ý³¨ Ï³ÃÝ³-

ÙÃ»ñùÁ, »ñµ Ë³ËïíáõÙ ¿ å³ëï»ñÇ½³óÇ³ÛÇ  é»ÅÇÙÁ: 

µ. êÝÝ¹³ÛÇÝ ïáùëÇÏáÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ³Ëï³ÍÇÝ Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 

îáùëÇÏáÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ 10%-Á ³é³ç³óÝáõÙ »Ý å³ÛÙ³Ý³-

Ï³Ý å³Ãá·»Ý ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁª ³ÕÇù³ÛÇÝ óáõåÇÏÁ, ÏÉáëïñÇ-

¹ÇáõÙ å»ñýñÇÝ·»ÝëÁ, åñáï»áõëÁ, ¿Ýï»ñáÏáÏ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ (áñáÝó  

Ù»Í Ù³ëÁ ³éÏ³ »Ý Ù³ñ¹áõ ¨ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ): ¸ñ³Ýù 

ß³ï ¹ÇÙ³óÏáõÝ »Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ, 

áõëïÇ ¨ ï³ñ³Íí³Í »Ý ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ (ÑáÕ, çáõñ, û¹): ²Ûë 

Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÁ, Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñáí µ³½Ù³Ý³Éáí, ëÝÝ¹áõÙ Ï³ñáÕ »Ý 

³é³ç³óÝ»É ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³` ³é³Ýó ëÝÝ¹Ç ûñ·³ÝáÉ»åïÇÏ 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý: 

²Ûë ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ïáÏëÇÏáÇÝ-

ý»ÏóÇ³ÝÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ëáõñ ·³ëïñá¿Ýï»ñÇïÇ 

»ñ¨áõÛÃÝ»ñáí, ·³ÕïÝÇ ßñç³ÝÁ ëáíáñ³µ³ñ Ï³ñ× ¿ª 4-16 Å³Ù, 

ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý Ï³Ù ÃáõÛÉ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, Ï³Ù 

µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
 

îáùëÇÏáÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ 

Î³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÝ »Ý` 

- ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ å³Ñå³ÝáõÙ í³ñ³ÏÇó, 

- ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùáõÙ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ µ³½Ù³óÙ³Ý µ³ó³éáõÙ, 

- í³ñ³Ïí³Í ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùáõÙ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ áãÝã³óáõÙ: 

²Ûë ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ å»ïù ¿ ë³ÑÙ³Ý»É Ñ³ïÏ³å»ë ÙëÇ ¨ 

Ï³ÃÝ³ÙÃ»ñùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµª ëÏë³Í ÙáñÃÇó, ï»Õ³÷áËáõÙÇó, å³Ñ»-

Éáõó, ç»ñÙ³ÛÇÝ Ùß³ÏáõÙÇó, í»ñç³óñ³Í ¹ñ³Ýó å³Ñå³ÝÙ³Ý 

ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ: 

ØáñÃÇ í³Ûñ»ñáõÙ ¨ ·áñÍ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ å»ïù ¿ Ñ»ï¨»É 

ë³ÝÇï³ñ³Ï³Ý é»ÅÇÙÇ å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ, ëÝÝ¹Ç ûµÛ»ÏïÝ»ñáõÙ` 
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³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³ÝÙ³ÝÁ (µÅßÏ³Ï³Ý 

ùÝÝáõÃÛáõÝª óáõåÇÏ³ÏñáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ): 

ÖÇßï Å³Ù³Ý³ÏÇÝ å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»É ÑáõÙ ÙÃ»ñùÇ 

ë³é»óáõÙ, Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï³ÙÇçáóáõÙ ï»Õ³÷áËáõÙ, ×Çßï 

ç»ñÙ³ÛÇÝ Ùß³ÏáõÙ (Ï³Ñ³íáñÙ³Ý ¨ ÇÝí»Ýï³ñÇ (·áõÛùÇ) Ùß³ÏáõÙ 

áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñáí): 

 

2. êÝÝ¹³ÛÇÝ ïáùëÇÏá½Ý»ñ 

²Ûë ËÙµÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý µáïáõÉÇ½ÙÁ ¨ ëï³ýÇÉ³ÏáÏ³ÛÇÝ 

ïáùëÇÏá½Á: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ³ñáõóãÇ 

ïáùëÇÝáí, áñÁ Ï³ÛáõÝ ¿ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃáõÙ:  

³. ´áïáõÉÇ½ÙÁ ß³ï Í³Ýñ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙ ¿, µ³ñÓñ 

(20%) É»ï³É í»ñç³µ³Ýáí: ´áïáõÉÇ½Ù ³ÝáõÝÝ ³é³ç³ó»É ¿ É³ïÇ-

Ý»ñ»Ý botulus` »ñßÇÏ µ³éÇó, áñÇó ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ³ñÓ³Ý³·ñí»É ¿ 

³Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ (ìÇãÇÝ¹Ç¹, 1895Ã.): Ð³ñáõóÇãÁ ß³ï 

ï³ñ³Íí³Í ¿ ÑáÕáõÙ: ¸ñ³Ýù Clostridium ¹³ëÇ µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÝ »Ý 

(Cl. botulinum): 

´áïáõÉÇÝáõÙÇ ëåáñÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ÑáÕáõÙ, ³Û¹ ÇëÏ 

å³ï×³éáí Ñ³ï³åïáõÕÝ»ñÁ, µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÁ ¨ ëÝÏ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 

³Õïáïí»É: êåáñÝ»ñÁ ß³ï Ï³ÛáõÝ »Ý ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ: 

ê³Ï³ÛÝ ³Û¹ ëåáñÝ»ñÁ íï³Ý·³íáñ ã»Ý, íï³Ý·Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿, 

»ñµ ëåáñ³íáñ Ó¨Á Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ í»ñ ¿ 

³ÍíáõÙ í»·»ï³ïÇí Ó¨Ç: ²ÛÝ  Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ïáùëÇÝ, áñÇ 

Ñ³Ù³ñ ëÝÝ¹áõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³Ý³»ñáµ ÙÇç³í³Ûñ: ÎÉáëïñÇ¹ÇáõÙÇ 

í»·»ï³ïÇí Ó¨»ñÝ ÁÝ¹áõÝ³Ï  »Ý ³×»Éáõ ÙÇç³í³ÛñÇ 3
0
C-Çó ÙÇÝã¨ 

50
0
C-Ç å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ pH-Ç` 4,7…9  ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: îáùëÇÝÝ 

³í»ÉÇ ÇÝï»ÝëÇí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 20-30
0
C-áõÙ: îáùëÇÝÁ ãÇ Ï³ñáÕ 

³é³ç³Ý³É 11%-Çó µ³ñÓñ ³Õ³ÛÇÝ,  55%-Çó µ³ñÓñ ß³ù³ñ³ÛÇÝ 

ÙÇç³í³Ûñ»ñáõÙ ¨ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ pH-Á ó³Íñ ¿ 4,5-Çó (2% 

ù³ó³Ë³ÃÃáõ): ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí å³ïñ³ëïÇ å³Ñ³ÍáÛÇ pH-Á 

4,4-Çó µ³ñÓñ ãå»ïù ¿ ÉÇÝÇ: ´áïáõÉÇ½ÙÇ Ñ³ñáõóãÇ ëåáñÝ»ñÁ 

áãÝã³ÝáõÙ »Ý 100
0
C-áõÙ` 5-6 Å³ÙáõÙ, í»·»ï³ïÇí Ó¨»ñÁª                

5 ñáå»áõÙ, ÇëÏ ïáùëÇÝÁª 15 ñáå»áõÙ: 

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ³ñáõóÇãÇ  ïáùëÇÝÁ, áñÇ 

0,035 Ù·-Á Ù³Ñ³óáõ ¿: ¶³ÕïÝÇ ßñç³ÝÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 12-24 Å³Ù ¿ 
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(áñù³Ý Ï³ñ× ¿ ·³ÕïÝÇ ßñç³ÝÁ,  ³ÛÝù³Ý Í³Ýñ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÁ), »ñµ»ÙÝ ÙÇÝã¨ 8 ûñ: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ý: ´áïáõÉÇ½ÙÁ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³Ù»Ý³Í³Ýñ ÃáõÝ³íá-

ñáõÙÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ëÏëíáõÙ ¿ áã Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 

(ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃáõÉáõÃÛáõÝ, ·ÉË³ó³í, ëñïË³éÝáó, ÷ëËáõÙ) »ñ¨áõÛÃ-

Ý»ñáí, ÙÇ ù³ÝÇ Å³ÙÇó ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñª 

ï»ëáÕáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ, ¹ÇåÉûåÇ³, åïá½, ÙÇ¹ñÇ³½, ÷³÷áõÏ 

ùÇÙùÇ å³ñ³ÉÇã, ³ýáÝÇ³, ÏÉÙ³Ý ³ÏïÇ Ë³Ý·³ñáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: 

Ø³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ÝáñÙ³É ¿, Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ³ÝáÃ³½³ñÏÇ 

³ñ³·³óáõÙ ¨ ßÝã³éáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ: î¨áÕáõÃÛáõÝÁ 4-8 ûñ ¿: 

Ø³ÑÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ßÝã³é³Ï³Ý  Ï»ÝïñáÝÇ  Ï³Ãí³ÍÇó:  

ºñµ»ÙÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ µáïáõÉÇ½ÙÇ §Ù³ÝÏ³Ï³Ý¦ Ó¨Á, áñÝ 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, »ñµ µáïáõÉÇ½ÙÇ ëåáñÝ»ñáí 

³Õïáïí³Í ëÝáõÝ¹Ý ÁÝÏÝáõÙ ¿ ³ÕÇùÝ»ñ, áñï»Õ ëåáñÝ»ñÁ 

³ñï³¹ñáõÙ »Ý ïáùëÇÝ (³Û¹ ÃáõÝ³íáñáõÙÁ ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ ¿ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ù»ÕñÇó): ÎÉÇÝÇÏ³Ý ëÏëíáõÙ ¿ Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ 

½³ñ·³óáÕ ÷áñÏ³åáõÃÛ³Ùµ, ³ËáñÅ³ÏÇ Ïáñëïáí, Ãù³ñï³¹ñáõ-

ÃÛ³Ùµ, ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ùµ: ²ËïáñáßíáõÙ ¿ 

ÏÕ³ÝùáõÙ  µáïáõÉáïáùëÇÝÇ Ç¹»ÝïÇýÇÏ³óÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí: 

´áïáõÉÇ½ÙÝ ³Ûëûñ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ïÝ³ÛÇÝ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ å³ïñ³ëï³Í å³Ñ³ÍáÝ»ñÇó, áñï»Õ µ³ñ»Ýå³ëï 

ÙÇç³í³Ûñ ¿ ëï»ÕÍíáõÙ ³Ý³»ñáµ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

êÝáõÝ¹Ý ³ÙµáÕç³å»ë ãÇ Ù³ùñíáõÙ ëåáñÝ»ñÇó, ÙÇ¨ÝáõÛÝ 

Å³Ù³Ý³Ï ïÝ³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ³å³Ñáí»É 

å³Ñ³ÍáÛ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý 

(100
0
C-Çó ³í»É): 

ìï³Ý·³íáñÝ  ³ÛÝ ¿, áñ ïáùëÇÝÁ ãÇ ÷áËáõÙ ëÝÝ¹Ç ï»ëùÁ, 

ÙÇ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ å³Ñ³ÍáÛÇ ïáõ÷Á µáÙµ³ÅÇ (Ï³÷³ñÇãÁ ¹áõñë ¿ 

ÃéÝáõÙ) »ÝÃ³ñÏíÇ: 

Î³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ. 

1. ëÝÝ¹³ÛÇÝ ·áñÍ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ Ëëïáñ»Ý å³Ñå³Ý»É ëÝÝ¹³ÛÇÝ 

é»ÅÇÙÁ (ûñÇÝ³Ï` ÓÏÝ»ñÇ ÷áñáïÇùÁ ³ÝÙÇç³å»ë Ñ³Ý»É ¨ 

ÓáõÏÁ ë³é»óÝ»É), 

2. ³å³Ñáí»É áõÅ»Õ Ù³Ýñ¿³½»ñÍáõÙ, 

3. ïÝ³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ å³Ñ³ÍáÝ»ñ ã÷³Ï»É Ï³Ù 

³å³Ñáí»É å³Ñ³ÍáÛÇ µ³ñÓñ ÃÃí³ÛÝáõÃÛáõÝ,  
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4. å³Ñ³ÍáÝ µ³ó»Éáõó Ñ»ïá ³ÛÝ »é³óÝ»É 15 ñáå»: 

µ. êï³ýÇÉ³ÏáÏ³ÛÇÝ ïáùëÇÏá½Á Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ 

ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙ ¿:  ²é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ ëÝáõÝ¹Á 

å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ áëÏ»·áõÛÝ ëï³ýÇÉáÏáÏÇ (Staphylococcus aureus) 

ïáùëÇÝ: ¾Ýï»ñáïáùëÇÝÝ ³í»ÉÇ ç»ñÙ³Ï³ÛáõÝ ¿, ù³Ý µáïáõÉá-

ïáùëÇÝÁª 1 Å³Ù »é³óÝ»Éáõó  Ñ»ïá ³ÛÝ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿: È³í ¿ 

ï³ÝáõÙ  Ý³¨ ß³ù³ñÇ ¨ ³ÕÇ µ³ñÓñ ËïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

Ð³ñáõóÇãÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÁ Ù³ñ¹Ý ¿ ¨ ·ÛáõÕ³ïÝï»-

ë³Ï³Ý Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ. Ù³ñ¹Á` í»ñÇÝ ßÝã³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÇ 

Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ µáñµáùáõÙÝ»ñÇ, óáõåÇÏ³ÏñáõÃÛ³Ý, ÇëÏ Ï»Ý¹³-

ÝÇÝ»ñÁ` ÏñÍù³·»ÕÓÇ µáñµáùÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

ÂáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ÉÇÝáõÙ »Ý Ï³ÃÇó, Ï³ÃÝ³-

ÙÃ»ñùÇó, Ïñ»ÙÇó: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ·³ÕïÝÇ ßñç³ÝÁ Ï³ñ× ¿` 2-4 Å³Ù, 

ÏÉÇÝÇÏ³Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ëñïË³éÝáóáí, ³Ý½áõëå ÷ëËáõÙáí, ÉáõÍáí, 

çÕ³ÏÍÏáõÙ³ÛÇÝ ó³í»ñáí áñáí³ÛÝÇ ßñç³ÝáõÙ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 

ï¨áõÙ  ¿ 1-2 ûñ: 

Î³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ. 

1. Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ëÝÝ¹Ç ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ëï³ýÇ-

É³ÏáÏ³ÛÇÝ óáõåÇÏ³ÏñáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, 

2. ëÝÝ¹áõÙ ïáùëÇÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ  Ýå³ëïáÕ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ 

µ³ó³éáõÙ, 

3. ÏñÍù³·»ÕÓÇ µáñµáùÙ³Ùµ ÑÇí³Ý¹ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÙëÇ ¨ 

Ï³ÃÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý  ³ñ·»ÉáõÙ: 
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¶ÈàôÊ 3 

 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ÑÇ·Ç»Ý³ 

 

3.1.   Ø³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³-

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²Ïë»É»ñ³óÇ³: ²éáÕç³Ï³Ý íÇ×³Ï: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙ 

 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ÑÇ·Ç»Ý³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ 

³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³×áÕ ¨ ½³ñ-

·³óáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³,  Ùß³ÏáõÙ ¿ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ` 

Ù³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý ¨ å³Ñå³Ý-

Ù³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: 

àõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý ³é³ñÏ³Ý »ñ»Ë³Ý ¿, áñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ, 

Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ñ³ëáõÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ, µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ½³ñ·³óÙ³Ý 

³Ý³í³ñï åñáó»ëÝ»ñáí, áñáí ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³ “Ëáó»ÉÇ” 

ÉÇÝ»ÉÁ: ²Ûë å³ï×³éáí ¿É »ñ»Ë³Ý ³í»ÉÇ Ñ»ßï, ù³Ý Ñ³ëáõÝ 

³ÝÑ³ïÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ÇÝãå»ë 

µ³ñ»Ýå³ëï, ³ÛÝå»ë ¿É ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»-

óáõÃÛ³ÝÁ: 

¸ñ³ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Í³ÝáÃ³Ý³É Ù³ÝÏ³Ï³Ý 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ³ÛÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, 

áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý »ñ»Ë³ÛÇÝ ßñç³å³ïáÕ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ 

·áñÍáÝÝ»ñÇ Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·Ù³Ý ¨ ÝáñÙ³íáñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ: 

Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ß³ñÅÙ³Ý` ûÝïá-

·»Ý»½Ç Ù»ç: ²Ûë ï»ñÙÇÝÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù û·ï³·áñÍ»É ¿ Ð»·»ÉÁ 

(1866Ã.) ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¿ÙµñÇáÝ³É ßñç³ÝÁ ÝÏ³ñ³·ñ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï: 

Ü³ ·ïÝáõÙ ¿ñ, áñ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ßñç³ÝÁ ýÇÉá·»Ý»½Ç ÏñÏÝáõÃÛáõÝÝ ¿: 

ê¨»ñó¨Á (1939Ã.), ùÝÝ³¹³ï»Éáí ³Ûë ÙÇïùÁ, óáõÛó ïí»ó, áñ ½³ñ-

·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë Ýáñ óáõó³ÝÇßÝ»ñ ¨ ûÝïá-

·»Ý»½Á ¹Çï»ó áñå»ë ÙÇ åñáó»ë, áñÁ ëÏëíáõÙ ¿ µ»ÕÙÝ³íáñáõÙÇó ¨ 

í»ñç³ÝáõÙ ½³ñ·³óÙ³Ý ³í³ñïáí: ²í»ÉÇ áõß` 1965-1969ÃÃ. 

²ñß³íëÏÇÝ, ³å³ Ø³ñÏáëÛ³ÝÁ ûÝïá·»Ý»½Á ÑÇÙÝ³íáñ»óÇÝ áñå»ë 

ÙÇ åñáó»ë, áñÁ ëÏëíáõÙ ¿ µ»ÕÙÝ³íáñáõÙÇó ¨ ³í³ñïíáõÙ ¿ 

Í»ñáõÃÛ³Ùµ áõ Ù³Ñáí: 
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úÝïá·»Ý»½Á, ³ÛëÇÝùÝ ÏÛ³ÝùÇ ³ÙµáÕç ßñç³ÝÁ, å³ÛÙ³Ý³-

Ï³Ýáñ»Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ µ³Å³Ý»É 3 ¿ï³åÇ` Ñ³ëáõÝ³óáõÙ, Ñ³ëáõÝ 

ï³ñÇù ¨ Í»ñ³óáõÙ: 

²Ûë µ³ÅÝáõÙ Ëáëí»Éáõ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³é³çÇÝ ¿ï³åÇ Ù³ëÇÝ:  

Ð³ëáõÝ³óáõÙÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ áñå»ë ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý 

³ÝÁÝ¹Ñ³ï åñáó»ë: 

²×Ý áõ ½³ñ·³óáõÙÁ µÝáñáßáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý 

¨ áñ³Ï³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²×Á ½³Ý·í³ÍÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ ¿, 

ÇëÏ ½³ñ·³óáõÙÁ` ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ùáñýá-ýáõÝÏóÇáÝ³É 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹ñ³Ýó ¹Çý»ñ»ÝóáõÙÁ: 

²×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÷áË³Ý³-

ÏáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 2 ÷áõÉÇó` ³ëÇÙÇÉÛ³óÇ³ÛÇó ¨ ¹ÇëÇÙÇÉÛ³-

óÇ³ÛÇó: Ð³ëáõÝ ï³ñÇùáõÙ ³Ûë åñáó»ëÝ»ñÁ Ñ³í³ë³ñ³Ïßéí³Í 

»Ý, ÇëÏ ³×áÕ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ëÇÙÇÉÛ³óÇáÝ åñáó»ëÝ»ñÁ 

·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ¹ÇëÇÙÇÉÛ³óÇáÝ åñáó»ëÝ»ñÇÝ, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ 

Ýáñ µçÇçÝ»ñÇ Ï³½Ù³íáñáõÙÁ, Ù³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³×Ý áõ 

½³ñ·³óáõÙÝ: 

²×Ý áõ ½³ñ·³óáõÙÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ïáñëïáí, ¨ 

áñù³Ý ÷áùñ ¿ »ñ»Ë³Ý, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ Ù»Í »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

¿Ý»ñ·³Í³Ëë»ñÁ: úñÇÝ³Ï` Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ (Áëï ¼ÉÇýÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ) 1-

3 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

Ï³½ÙáõÙ ¿ 50-60ÏÏ³É/Ï· 1 ûñáõÙ: 3 ï³ñ»Ï³ÝÇó ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÝ ÇçÝáõÙ ¿ ¨ ë»é³Ï³Ý 

½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñÇùáõÙ Ñ³í³ë³ñíáõÙ Ñ³ëáõÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

¿Ý»ñ·³Í³ËëÇÝ` Ï³½Ù»Éáí 24 ÏÏ³É/Ï· 1 ûñáõÙ: 

Ð³ëáõÝ³óÙ³Ý ³ÙµáÕç ¿ï³åÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³×Ý áõ 

½³ñ·³óáõÙÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñáí, 

áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ µ³½Ù³ÃÇí ³½¹³ÏÝ»ñÇ 

ÝáñÙ³íáñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ:  

²Û¹ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý. 

1.  àñù³Ý ÷áùñ ¿ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ 

ÇÝï»ÝëÇí »Ý ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ: ²Ûëå»ë, 

ûñÇÝ³Ï` ÙÇÝã¨ 1 ï³ñ»Ï³ÝÁ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³ë³ÏÝ ³í»É³ÝáõÙ ¿ 47%-

áí: ºñÏñáñ¹ ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³ë³Ï³ÛÇÝ ³×Á Ï³½ÙáõÙ ¿ 13%, 

»ññáñ¹ ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ` 9%: 4-7 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ ï³ñí³ 
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ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³ë³Ï³ÛÇÝ ³×Á Ï³½ÙáõÙ ¿ 7-5%, 8-10 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ` 

ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 3%:  

ÜÙ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛ³Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ý³¨ Ù³ñ¹³-

ã³÷³Ï³Ý ÙÛáõë óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: ²Ûëå»ë` ù³ßÁ 5-6 ³Ùë³Ï³ÝáõÙ 

ÏñÏÝ³å³ïÏíáõÙ ¿, ÇëÏ ÙÇÝã¨ 1ï.` »é³å³ïÏíáõÙ, ³é³çÇÝ 

ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ÏñÍùÇ ßñç³·ÇÍÁ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÙÇë 1ëÙ-áí 

³í»É³ÝáõÙ ¿: Ð»ï³·³ÛáõÙ ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ùå»ñÁ 

¹³Ý¹³ÕáõÙ »Ý: 

²×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ³Ûë ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ ÁÝÏ³Í ¿ Ñ³ë³-

Ï³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ÑÇÙùáõÙ, »ñµ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ßñç³ÝÁ 

µ³Å³ÝíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ ßñç³ÝÝ»ñÇ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

³×Ç, ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ÝáõÛÝáõÃÛ³Ùµ ¨ 

áñáß³ÏÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý å³ïñ³ëïí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ïáí: ²Ûë 

³Ù»ÝÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÇÙ³Ý³É áõëáõÙÝ³Ï³Ý, ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ, 

Ñ³Ý·ëïÇ, ûñí³ é»ÅÇÙÝ»ñÇ Ï³½ÙÙ³Ý ¨ ÝáñÙ³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

2. ²×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý Ñ»ï»ñáùñáÝ Ï³Ù 

áã ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï: ÜÙ³Ý Ñ»ï»ñáùñáÝÇ½ÙÁ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ ïíÛ³É 

¿ï³åáõÙ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÇÝï»ÝëÇí ½³ñ·³óÙ³Ùµ, áñÝ 

³å³ÑáíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, Ýñ³ ·áÛ³ï¨áõÙÁ: 

²Ûëå»ë, ûñÇÝ³Ï` Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ Ýáñ³ÍÝÇ ·ÉËáõÕ»ÕÁ ÏßéáõÙ ¿ 360·, 

³é³çÇÝ ï³ñí³ í»ñçáõÙ ³ÛÝ ³í»É³ÝáõÙ ¿ 2-2,5 ³Ý·³Ù, »ññáñ¹ 

ï³ñí³ í»ñçáõÙª 3 ³Ý·³Ù`  Ñ³ëÝ»Éáí 1100·-Ç, ÇëÏ  7 ï³ñ»Ï³Ý 

Ñ³ë³ÏáõÙ ³ÛÝ ÏßéáõÙ ¿ 1250·: 

²Ûë ¿ï³åáõÙ ÇÝï»ÝëÇí Ó¨³íáñíáõÙ »Ý å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý-

é»ýÉ»Ïïáñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ³¹³åï³óÇáÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, 

³ÛëÇÝùÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ »Ý ëï»ÕÍíáõÙ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý ÁÝ¹áõÝÙ³Ý 

¨ Ùß³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ (»ñ»Ë³Ý ³Ûë ï³ñÇùáõÙ å³ïñ³ëï ¿ ¹åñáó 

Ñ³×³Ë»Éáõ): 

Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç` 

ÉÇÙý³ïÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý ³×áõÙ ¨ Ï³½Ù³íáñíáõÙ ¿ 10-12 ï³ñ»Ï³Ý 

Ñ³ë³ÏáõÙ, ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá ÇÝï»ÝëÇí ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 

ûñ·³ÝÝ»ñÁ: ê³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ï³ñµ»ñ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 

ÇÝï»ÝëÇí ½³ñ·³óáõÙÁ ¨ í»ñçÝ³Ï³Ý Ó¨³íáñáõÙÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý áã 

ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï: 

²×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Ñ»ï»ñáùñáÝÇ½ÙÁ 

å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ Ý³¨ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ý»ñëáõÙ: ²Ûëå»ë, 
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ûñÇÝ³Ï` Ñ³ÛïÝÇ »Ý Ù³ÝÏ³Ï³Ý ¨ å³ï³Ý»Ï³Ý ÑÇå»ñïáÝÇ³Ý»ñ 

Ñ³ëÏ³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ëÇñï-

³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ áã 

ÙÇ³Å³Ù³Ý³ÏÛ³ ÁÝÃ³óùáí: ê³ å»ïù ¿ ÇÙ³Ý³É, áñå»ë½Ç 

Ñ»ï³·³ÛáõÙ ×Çßï ÝáñÙ³íáñí»Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁª ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ÝÙ³Ý ýáõÝÏóÇáÝ³É ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

3. ²×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ë»é³ÛÇÝ ï³ñµ»-

ñáõÃÛáõÝÝ»ñ` ¹ÇÙáñýÇ½Ù: üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÇÝãå»ë 

ëáÙ³ïáÙ»ïñÇÏ, ³ÛÝå»ë ¿É ýÇ½ÇáÙ»ïñÇÏ óáõó³ÝÇßÝ»ñáõÙ ë»é³-

Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý áñáß ï³ñµ»ñáõÃ-

ÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý ï³ñµ»ñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝáñÙ³-

íáñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ: 

²×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ Ëáë»ÉÇë 

å»ïù ¿ ³Ýå³ÛÙ³Ý ÑÇß»É Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ñáõë³-

ÉÇáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ (².². Ø³ñÏáëÛ³Ý): ÊáëùÁ í»ñ³µ»ñíáõÙ ¿ Ý³¨ 

ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÏñÏÝ³÷áË³ñÇÝÙ³ÝÁ: Ø»Í ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝÇ 

Ý³¨ áõÕ»ÕÇ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: 

úñ·³ÝÇ½ÙÇ ³Û¹ åáï»ÝóÇ³É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

û·ï³·áñÍ»É ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ, Ñ³Ï³é³Ï 

¹»åùáõÙ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

³ßË³ï³ÝùÇ Ë½Ù³Ý` Çñ µáÉáñ µ³ó³ë³Ï³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñáí: 

²×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ã»Ý ÙÇ³ÛÝ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ¨ Å³é³Ý·³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí: 

ÖÇßï ¿, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ·»Ý»ïÇÏ Íñ³·ÇñÁ Ï³ÝËáñáßáõÙ ¿ ³×Ç ¨ 

½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ùå»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ í»ñçÝ³Ï³Ý ã¿, Ï³Ù ³í»ÉÇ 

×Çßï Ëáó»ÉÇ ¿ ¨ Ï³ñáÕ ¿ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ·áñÍáÝÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ÷á÷áËáõÃÛáõÝ Ïñ»É: 

²ÐÎ-Ç ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ³½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 

³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ËÙµáõÙ 

ëáóÇ³É³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý 50%, ³Ýïñáåá·»Ý ·áñÍáÝ-

Ý»ñÁ` 20%, ·»Ý»ïÇÏ ·áñÍáÝÝ»ñÁª 20%, ÇëÏ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý 

Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁª 10%: ê³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ å»ïù ¿ 

Ï³ñ¨áñ»É ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¹»ñÁ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý 

·áñÍáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë, »ñµ ËáëùÁ í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ³×áÕ ¨ ½³ñ·³óáÕ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ` »ñ»Ë³ÛÇÝ, áñÝ ³í»ÉÇ §Ëáó»ÉÇ ¿¦ ßñç³Ï³ 

ÙÇç³í³ÛñÇ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: 
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ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³×³Ë ¿ û·ï³-

·áñÍíáõÙ ³Ïë»É»ñ³óÇ³ ï»ñÙÇÝÁ: ²Ïë»É»ñ³óÇ³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ ³×Ç 

¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ùå»ñÇ ³ñ³·³óáõÙ: ²ÛÝ µÝáñáßíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ 

Ñ³Ù»Ù³ï³Í 50-100 ï³ñí³ Ñ»ï, »ñ»Ë³ÛÇ ù³ßÇ ÏñÏÝ³å³ïÏáõÙÁ 

ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ áã Ã» 5-6, ³ÛÉ 4-5 ³Ùë³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ, 

Ï³ÃÝ³ï³ÙÝ»ñÇ ÷áË³ñÇÝáõÙÁ Ùßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñáí Ï³ï³ñ-

íáõÙ ¿ áã Ã» 6-7, ³ÛÉ 5-6 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ         

10 ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ù»Ý³ñËÇ ï³ñÇùÁ ÷áùñ³ÝáõÙ ¿ 4 ³Ùëáí, 

áëÏñ»ñÝ Çñ»Ýó ¹իýÇÝÇïÇí ã³÷»ñÇÝ Ñ³ëÝáõÙ »Ý áã Ã» 20-22, ³ÛÉ 

16-18 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ: 

²Ïë»É»ñ³óÇ³ÛÇ »ñ¨áõÛÃÁ µ³ó³ïñáÕ µ³½Ù³ÃÇí í³ñÏ³Í-

Ý»ñ »Ý ³é³ç³ñÏí³Í: ¸ñ³Ýù »Ý. 

1. Ð»ÉÇá·»Ý ï»ëáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ³é³ç³ñÏ»É ¿ ÎáËÁ: Ü³ ³Ïë»É»ñ³-

óÇ³Ý ÷áñÓ»É ¿ µ³ó³ïñ»É ÇÝï»ÝëÇí ÇÝëáÉÛ³óÇ³Ûáí, áñÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí, Áëï Ñ»ÕÇÝ³ÏÇ, É³í³ó»É »Ý µÝ³Ï³ñ³Ý³ÛÇÝ ¨ 

³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, ß³ï³ó»É »Ý Éáõë³íáñ ë»ÝÛ³Ï-

Ý»ñÁ, Ù»Í ¿ íÇï³ÙÇÝ D-Ç ëÇÝÃ»½Á áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³-

é³·³ÛÃÝ»ñÇó: ê³Ï³ÛÝ µ³ñÓñ³¹Çñ í³Ûñ»ñáõÙ` ä³ÙÇñáõÙ, 

îÛ³Ý-Þ³ÝáõÙ, áñï»Õ Ù»Í ¿ ÇÝëáÉÛ³óÇ³Ý, ã»Ý ·ñ³ÝóíáõÙ ³×Ç ¨ 

½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³·³óí³Í ï»Ùå»ñ: 

2. è³¹Çá³ÉÇù³ÛÇÝ ï»ëáõÃÛáõÝÁ. Áëï ³Ûë ï»ëáõÃÛ³Ý Ñ»ÕÇÝ³Ï-

Ý»ñÇ` Ù»Í³ó»É ¿ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃáõÙÁ, áñÝ 

³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½Ç ëáÙ³ïáïñáå ýáõÝÏóÇ³Ý: ê³Ï³ÛÝ 

¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¹³ßïÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³ó»É ¿ ÙÇ³ÛÝ 

í»ñçÇÝ 100 ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ, ³ÛÝÇÝã ³Ïë»É»ñ³óÇ³ÛÇ 

»ñ¨áõÛÃÁ ·ñ³Ýóí»É ¿ ³í»ÉÇ í³Õ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñáõÙ: 

3. àõñµ³ÝÇ½³óÇ³ÛÇ ï»ëáõÃÛáõÝÁ, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ áñÇ` ½³ñ·³ó»É ¿ 

ù³Õ³ù³ßÇÝáõÃÛáõÝÁ, ³í»É³ó»É ¿ ÎÜÐ-Ç íñ³ ·ñ·éÇã ·áñÍáÝ-

Ý»ñÇ` ³ÕÙáõÏÇ, ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¹³ßïÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

²Ûë ï»ëáõÃÛ³ÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ï³ë»É ³ÛÝ ÷³ëïáí, áñ 

³Ïë»É»ñ³óÇ³Ý ³éÏ³ ¿ Ý³¨ ·ÛáõÕ»ñáõÙ, áñï»Õ ÝÙ³Ý ·ñ·éÇã 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ß³ï ÷áùñ ¿: 

4. ¶»Ý»ïÇÏ ï»ëáõÃÛáõÝÁ, áñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇóÝ»ñÇ Ï³ñÍÇùáí ³×Ç ¨ 

½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ùå»ñÇ ³ñ³·³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ë³éÁ 

³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíÇ ³í»É³óÙ³Ùµ, áñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ»ñù»É 

Ýñ³Ýáí, áñ ³½·³ÛÇÝ å³ïÏ³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ùµ ÙÇ³ï³ññ »ñÏñÝ»-
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ñáõÙ, áñï»Õ Ë³éÁ ³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ãÝãÇÝ ïáÏáë »Ý Ï³½ÙáõÙ 

(Ð³Û³ëï³Ý), ÝáõÛÝå»ë Ï³ ³Ïë»É»ñ³óÇ³: 

5. ²ÉÇÙ»Ýï³ñ ï»ëáõÃÛáõÝÁ, áñÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇóÝ»ñÁ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ 

Ù»Í³ó»É ¿ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, 

×³ñå»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ: î»ëáõ-

ÃÛ³ÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ï³ë»É ³ÛÝ ÷³ëïáí, áñ, ûñÇÝ³Ï` 

Ö³åáÝÇ³ÛáõÙ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ³í»ÉÇ 

ùÇã »Ý û·ï³·áñÍáõÙ, ù³Ý ºíñáå³ÛáõÙ, µ³Ûó ³Ïë»É»ñ³óÇ³ÛÇ 

ï»Ùå»ñÝ ³ÛÝï»Õ ÝáõÛÝå»ë µ³ñÓñ »Ý: 

²Ûëûñ ³ÙµáÕç ³ßË³ñÑáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»-

ñáõÙ, ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³Ïë»É»ñ³óÇ³ÛÇ Ñ³Ï³¹³ñÓ ÁÝÃ³óù` ³×Ç ¨ 

½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ùå»ñÇ ¹³Ý¹³ÕáõÙ, áñÁ ëï³ó»É ¿ ¹»¹»É»ñ³óÇ³ 

Ï³Ù ¹»ó»É»ñ³óÇ³ ³ÝáõÝÁ: Ø³ñ¹³µ³ÝÝ»ñÝ ³ñÓ³Ý³·ñáõÙ »Ý, áñ 

³Ûëûñ Ù³ñÙÝ³Ï³½Ù³Ï³Ý ã³÷»ñáí ÷áùñ³ó»É »Ý ºíñáå³ÛÇ, 

êÏ³Ý¹ÇÝ³íÛ³Ý »ñÏñÝ»ñÇ, Ö³åáÝÇ³ÛÇ, ²äÐ »ñÏñÝ»ñÇ (³Û¹ ÃíáõÙ 

Ý³¨ Ð³Û³ëï³ÝÇ) µÝ³ÏÇãÝ»ñÁ:  

²×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ùå»ñÇ Ñ»ï³¹³ñÓÁ í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ 

Ý³¨ ù³ßÇÝ ¨ Ó»éùÇ áõÅÇÝ: úñÇÝ³Ï` ³Ûëûñ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ Ó»éùÇ 

áõÅÁ 60-³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï³Í ½ÇçáõÙ ¿ 10Ï·-áí, 

³ñÓ³Ý³·ñí»É ¿ ù³ßÇ 10% Ïáñáõëï: 

²Ïë»É»ñ³óÇ³ÛÇ ËÝ¹ñáí ½µ³ÕíáõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ µÅÇßÏÝ»ñÁ, 

³ÛÉ Ý³¨ Ï»Ýë³µ³ÝÝ»ñÁ, Ñá·»µ³ÝÝ»ñÁ, ëáóÇáÉá·Ý»ñÁ, Ù³ÝÏ³-

í³ñÅÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉù, áñáíÑ»ï¨ ³Ïë»É»ñ³óÇ³ÛÇ »ñ¨áõÛÃÝ ³Ûëûñ 

áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ µ³ó³ë³Ï³Ý ï»Õ³ß³ñÅ»ñáí: 

ÎÛ³ÝùÇ ³ñ³·³óí³Í ï»Ùå»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÝÏ³ïíáõÙ »Ý 

ûñ³óáõó³ÛÇÝ ¨ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ï³ñÇùÝ»ñÇ ³ÝÑ³Ù³-

å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, 

³É»ñ·ÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙ, 

ÝßÇÏÝ»ñÇ ÑÇå»ñïáýÇ³ ¨ ³ÛÉÝ: ²Ûë ³Ù»ÝÁ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ 

³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ³å³ÑáíáÕ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ·ÉÛáõÏáÏáñ-

ïÇÏáÇ¹ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Çç»óÙ³Ùµ: 

²å³óáõóí³Í ¿, áñ ÙáñýáýáõÝÏóÇáÝ³É ½³ñ·³óÙ³Ý ³ÝÝ»ñ-

¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ 

ß»ÕáõÙÝ»ñáí: 
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ì»ñ¨áõÙ ³ëí»ó, áñ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÝ ³í»ÉÇ §Ëáó»ÉÇ¦ 

¿ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, áõëïÇ ËÇëï 

Ï³ñ¨áñ ¿ ³Û¹ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÝáñÙ³íáñáõÙÁ »ñ»Ë³ÛÇ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ-

×³ÏÇ íñ³ ¹ñ³Ýó µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ÝË»Éáõ ³éáõÙáí: 

²éáÕçáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ëáë»ÉÇë å»ïù ¿ ï³ñµ»ñ»É ³ÝÑ³ïÇ ¨ 

³½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³Ï Ñ³ëÏ³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý ³½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ 

µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É óáõó³ÝÇßÝ»ñáí. 

1. ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÝ Áëï ¹ÇÙ»ÉÇáõÃÛ³Ý, 

2. ³éáÕçáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇß, 

3. Ñ³×³Ë ÑÇí³Ý¹³óáÕÝ»ñÇ óáõó³ÝÇß, 

4. ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ³Ëï³Ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇß: 

º°í Ù³ÝÏ³Ï³Ý ³½·³µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý, ¨° Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý 

³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ µÝáõÃ³·ñ»ÉÇë Ñ³ïáõÏ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ¿ 

»ÝÃ³ñÏíáõÙ ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ: 

ÐÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ áñáß³ÏÇ ï³ñ³ÍùáõÙ ¨ Å³Ù³Ý³-

Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ ëáõñ áõ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï³ñ³Í-

í³ÍáõÃÛáõÝÝ ¿ (Áëï ¹ÇÙ»ÉÇáõÃÛ³Ý ¨ µÅßÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ý 

³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ): 

²Ûëûñ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ å³ï×³éÝ»ñáí ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ Áëï ¹ÇÙ»ÉÇáõÃÛ³Ý ³ÙµáÕçáíÇÝ ã»Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ 

Çñ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ, áñáíÑ»ï¨, »Ã» ËáñÑñ¹³ÛÇÝ ÙÇáõÃÛ³Ý 

Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñáõÙ 1-10 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï 70%-Á 1 ï³ñí³ 

ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ÇÙáõÙ ¿ñ µÅßÏÇ, ³å³ ³Ûëûñ ³Û¹ ÃÇíÝ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 15-

30% ¿: 

ºñ»Ë³ÛÇ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

³é³ç³ñÏí³Í »Ý Ñ»ï¨Û³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ. 

1. Ñ»ï³½áïÙ³Ý å³ÑÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 

µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ` Áëï ûµÛ»ÏïÇí Ñ»ï³½áïÙ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ, 

2. ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÁª Áëï É³µáñ³ïáñ 

ùÝÝáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ, 

3. ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁª Áëï Ïñ³Í í³ñ³ÏÇã 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíÇ, 

4. ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 

ºÉÝ»Éáí ³Ûë óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó` ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ³éáÕç³Ï³Ý 

íÇ×³ÏÇ 5 ËáõÙµ. 
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I. ³éáÕç »ñ»Ë³Ý»ñ` ÝáñÙ³É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ùµ ¨ 

ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ ÝáñÙ³É Ù³Ï³ñ¹³Ïáí, 

II. ³éáÕç »ñ»Ë³Ý»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý áñáß ÙáñýáýáõÝÏóÇáÝ³É 

ß»ÕáõÙÝ»ñ (§éÇëÏÇ¦ ËáõÙµ), 

III. ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñ, áñáÝó 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ÏáÙå»Ýë³óÇ³ÛÇ ÷áõÉáõÙ, ³ßË³-

ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

å³Ñå³Ýí³Í »Ý, 

IV. ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñ` ÑÇí³Ý¹áõÃ- 

Û³Ý ëáõµÏáÙå»Ýë³óí³Í ÷áõÉáõÙ, ó³Íñ ýáõÝÏóÇáÝ³É 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñáí, 

 V. ÑÇí³Ý¹ »ñ»Ë³Ý»ñ` ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»ÏáÙå»Ýë³óÇ³ÛÇ 

íÇ×³ÏáõÙ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ ¨ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù 

»ñ»Ë³Ý»ñ: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ µÝáõÃ³·ñáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ÙáñýáýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÁ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï³½áïÙ³Ý Ñ»ï¨Û³É Ù»Ãá¹Ý»ñÁ.  

1. ³ÝÑ³ï³Ï³Ý,  

2. ·»Ý»ñ³ÉÇ½³óí³Í (ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óí³Í): 

²ÝÑ³ï³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ç Å³Ù³Ý³Ï »ñ»Ë³Ý Ñ»ï³½áïíáõÙ ¿ 

ÙÇ³Ýí³· Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ (ûñÇÝ³Ï ¹åñáóáõÙ 

ëáíáñ»Éáõ 10 ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ), ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý ³×Ç ¨ 

½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ùå»ñÁ: ¶»Ý»ñ³ÉÇ½³óí³Í Ù»Ãá¹Ç ¹»åùáõÙ Ï³ñ× 

Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ Ñ»ï³½áïíáõÙ »Ý Ù»Í Ãíáí »ñ»Ë³Ý»ñ 

(Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï³ñÇù³ë»é³ÛÇÝ ËÙµáõÙ ³éÝí³½Ý 100 »ñ»Ë³), 

áñå»ë½Ç ïñí»Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ÝáñÙ³-

ïÇíÝ»ñ: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ»ï³-

½áïíáõÙ »Ý »ñ»Ë³ÛÇ Ñ»ï¨Û³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ. 

1. ëáÙ³ïáÙ»ïñÇÏ (Ñ³ë³Ï, Ù³ñÙÝÇ Ù³ëë³, ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ 

ßñç³·ÇÍ), 

2. ýÇ½ÇáÙ»ïñÇÏ (Ãáù»ñÇ Ï»Ýë³Ï³Ý ï³ñáÕáõÃÛáõÝ, ³ç ¨ Ó³Ë 

Ó»éùÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ áõÅ, Ù»çùÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ áõÅ), 

3. ëáÙ³ïáëÏáåÇÏ (Ï»óí³Íù, áïù»ñÇ ¨ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ Ó¨, 

Ñ³ñÃ³Ã³ÃáõÃÛáõÝ, ë»é³ÛÇÝ  ¨ ³ï³ÙÝ³ÛÇÝ ýáñÙáõÉ³): 
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üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³é³ç³ñÏ-

í³Í »Ý Ñ»ï¨Û³É Ù»Ãá¹Ý»ñÁ. 

1. ÇÝ¹»ùëÝ»ñÇ, 

2. ëÇ·Ù³É ß»ÕÙ³Ý, 

3. é»·ñ»ëÇ³ÛÇ ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ, 

4. ó»ÝïÇÉ³ÛÇÝ, 

5. Ñ³Ù³ÉÇñ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý, 

6. ÇÝýáñÙ³ïÇí ÇÝï»·ñ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñ: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ó³ÝÏ³ó³Í Ù»Ãá¹Ç 

û·ï³·áñÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï û·ïíáõÙ »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 

ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇó` ëï³Ý¹³ñïÝ»ñÇó: êï³Ý¹³ñïÝ»ñÁ Ùß³Ï»ÉÇë 

å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ë»éÁ, ï³ñÇùÁ, ³½·³ÛÇÝ å³ïÏ³-

Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ  ¨ ³åñ»Éáõ í³ÛñÁ: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÁ Ï³½Ù»ÉÇë Ûáõñ³-

ù³ÝãÛáõñ ï³ñÇù³ë»é³ÛÇÝ ËÙµáõÙ å»ïù ¿ ÁÝ¹·ñÏí³Í ÉÇÝÇ 100-Çó 

áã å³Ï³ë »ñ»Ë³: Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí ³Ïë»É»ñ³óÇ³ÛÇ ¨ ¹»ó»É»ñ³-

óÇ³ÛÇ ï»Ùå»ñÁ` ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñ³Íù³ÛÇÝ 

ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÁ §Ã³ñÙ³óíáõÙ¦ »Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 5-10 ï³ñÇÝ Ù»Ï: 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñ»Ë³ÛÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ·Ý³-

Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë å»ïù ¿ Ñ³ßí»É ûñ³óáõó³ÛÇÝ ï³ñÇùÁ 

(ÍÝí»Éáõ å³ÑÇó ÙÇÝã¨ Ñ»ï³½áïÙ³Ý å³ÑÁ), áñÇó Ñ»ïá Ýñ³Ý 

ï»Õ³íáñ»É ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙµáõÙ: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý í»ñÁ Ýßí³Í Ù»Ãá¹Ý»ñÇó ³Ûëûñ 

û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý é»·ñ»ëÇ³ÛÇ ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ, ÇëÏ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë 

Ñ³Ù³ÉÇñ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ: 

è»·ñ»ëÇ³ÛÇ ë³Ý¹Õ³ÏÝ»ñÇ Ù»Ãá¹Ç û·ÝáõÃÛ³Ùµ Ñ³ë³ÏÁ 

Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ ¿ ë³Ý¹Õ³ÏÇ Ñ³ë³Ï³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÇ Ñ»ï. ¨ ³ÛÝ 

í»ñÉáõÍíáõÙ ¿ ½³Ý·í³ÍÇ ¨ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ßñç³·ÍÇ Ñ³Ù³å³-

ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí: 

Ð³Ù³ÉÇñ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ý³Ë áñáßíáõÙ ¿ Ï»Ýë³-

µ³Ý³Ï³Ý ï³ñÇùÁ (ÙáñüáÉá·Ç³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýñáõ-

ÃÛáõÝÁ)ª »ÉÝ»Éáí »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³ë³ÏÇó, ¹ñ³ ï³ñ»Ï³Ý ³×Çó, 

Ùßï³Ï³Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ ÃíÇó ¨ ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó: 

²ÛÝáõÑ»ï¨ Ñ»ï³½áïíáÕ »ñ»Ë³ÛÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ï»Éáí 

Ñ³ïáõÏ Ùß³Ïí³Í ³ÕÛáõë³ÏÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáßíáõÙ ¿ 

ûñ³óáõó³ÛÇÝ ¨ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ï³ñÇùÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ë-
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Ë³ÝáõÃÛáõÝÁ: àñÇó Ñ»ïá áñáßáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÙáñýáýáõÝÏ-

óÇáÝ³É íÇ×³ÏÁ` ½³Ý·í³ÍÇ, ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ßñç³·ÍÇ, Ó»éù»ñÇ ¨ 

Ù»çùÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ áõÅÇ, Ãáù»ñÇ Ï»Ýë³կան ï³ñáÕáõÃÛ³Ý 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, ¨ ¹ñ³Ýù Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ-

Ý»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï»Éáõ ÙÇçáóáí ë³ÑÙ³ÝíáõÙ »Ý §éÇëÏÇ¦ ËÙµ»ñÁ, 

áñÁ Ù»Í ËÙµ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ 

Ï³½Ù³ÝÏ»ñåÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ÁÝÓ»éáõÙ: 

 

3.2. àõëáõÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëÇ ÑÇ·Ç»Ý³ 

 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý ¨ ³Ùñ³-

åÝ¹Ù³Ý Ýå³ï³Ïáí Ï³ñ¨áñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É µáÉáñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³ÉÇñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

Ð³ïÏ³å»ë Ï³ñ¨áñíáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ÷áùñ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³-

ëÇñáõÃÛáõÝÁ: ¸ñ³Ýó ï¨³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ 

½·³ÉÇ ã³÷áí å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿  ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý 

ÁÝÃ³óùÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ: öáùñ 

ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó ÙÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ËáõÙµ ³éÝãíáõÙ ¿ 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ µ³Õ³¹ñÇãÇ` 

áõëáõÙÝ³éáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ Ï³Ù áõëáõÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëÇ Ñ»ï: 

ºñ»Ë³Ý ¹åñáóáõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ³Ûë ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ 

áõëáõÙÝ³éáõÃÛ³Ý 12 ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ (¨ ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá 4-5 

ï³ñÇ µáõÑ»ñáõÙ), ûñÁ 4-6 Å³Ù, ß³µ³Ãí³ 5-6 ûñÁ ¨ ï³ñí³ 10 

³ÙÇëÁ: ²ÛëÇÝùÝ` ûÝïá·»Ý»½Ç Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³-

Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ »ñ»Ë³Ý, ÉÇÝ»Éáí ³×áÕ ¨ ½³ñ·³óáÕ ûñ·³ÝÇ½Ù, 

Ñ»ï¨³µ³ñ ¨ ³í»ÉÇ §Ëáó»ÉÇ¦ ³ñï³ùÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ, 

ûñí³ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ³Ûë ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ, áñÁ 

¨ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ËÇëï Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·áõÙ: 

àõëáõóÙ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ §¹åñáó³Ï³Ý¦ ·áñÍáÝÇ 

¹»ñÁ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý ·áñÍáõÙ ³×áõÙ ¿ 2-2,5 ³Ý·³Ù ¨ 

Ï³½ÙáõÙ 35% (³Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ ëáóÇ³É³Ï³Ý ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

ã³÷Ý ÇçÝáõÙ ¿ 2 ³Ý·³Ù` 27,5%-Çó 13,9%): àõëïÇ Ù»Í 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ å»ïù ¿ ï³É áõëáõÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëÇ ¨ Ýñ³ 

³é³ÝÓÇÝ ï³ññ»ñÇ ÝáñÙ³íáñÙ³Ý Ñ³ñó»ñÇÝ:  
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àõëáõÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëÁ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ Ó»éùµ»ñÙ³Ý Ñ»ï 

½áõ·³Ñ»é å»ïù ¿ ³å³ÑáíÇ »ñ»Ë³ÛÇ µÝ³Ï³ÝáÝ ³×Ý áõ 

½³ñ·³óáõÙÁ ¨ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ³Ùñ³åÝ¹áõÙÁ: 

Øï³íáñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, áñÝ ÁÝÏ³Í ¿ áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

åñáó»ëÇ ÑÇÙùáõÙ, »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ µ³í³Ï³Ý µ³ñ¹, ¹Åí³ñ 

·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ ¿, áñáíÑ»ï¨ »ñ»Ë³ÛÇ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

µçÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ó³Íñ »Ý, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

åñáó»ëÝ»ñÁ` ³ÝÑ³í³ë³ñ³Ïßéí³Í, ·ñ·éÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ 

·»ñÇßËáõÙ »Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇÝ: ê³ ¿ å³ï×³éÁ, áñ 

ó³Íñ ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¹Åí³ñ ¿ »ñÏ³ñ ÙÝ³É 

Ï»ÝïñáÝ³ó³Í ¨ áõß³¹Çñ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

³ßË³ï³ÝùÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ µ³í³Ï³Ý »ñÏ³ñ å³ñï³¹ñí³Í 

Ýëï³Í íÇ×³Ï, áñÝ, ³Ýßáõßï, Ù»Í Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ ¿ 

Ñ»Ý³ß³ñÅÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³Ù³ñ: Ì³Ýñ³µ»éÝí³Í »Ý Ý³¨ 

ï»ëáÕ³Ï³Ý ¨ ÉëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ: ºí »Ã» ëñ³Ý 

³í»É³óÝ»Ýù ³ÛÝ, áñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ í»ñÁ Ýßí³Í Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ ¹»é 

ÉñÇí Ó¨³íáñí³Í ã»Ý, ³å³ å³ñ½ ¿ ¹³éÝáõÙ, áñ áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

åñáó»ëÇÝ ³é³ç³¹ñíáÕ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ Ë³ËïÙ³Ý 

¹»åùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³é³ç³Ý³Ý Éáõñç µ³ó³ë³Ï³Ý ï»Õ³-

ß³ñÅ»ñ: 

àõëáõÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ Ýß³ÝÁ 

Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÝ ¿: Ðá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý åñáó»ë ¿` 

³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³íáñ Çç»óáõÙ:  

Ðá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý. 

1. ³ßË³ï³ÝùÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙÁ (ß³ï³ÝáõÙ »Ý 

ëË³ÉÝ»ñÁ), 

2. ³ñ·»É³ÏÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ÃáõÉ³óáõÙÁ (³ÝÑ³Ý·Çëï íÇ×³Ï, 

áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ), 

3. ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý í³ï³-

óáõÙÁ (Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ëñïÇ éÇÃÙÁ, ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ 

Ïááñ¹ÇÝ³óÇ³Ý), 

4. Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ: 

²Ûë Ýß³ÝÝ»ñÁ Ï³ÛáõÝ ã»Ý ¨ ³ñ³· ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ »Ý 

Ñ³Ý·ëïÇó Ñ»ïá (¹³ë³ÙÇçáóÇó Ï³Ù ïáõÝ ·Ý³Éáõó Ñ»ïá): 

Ðá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÝ áõÝÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 2  Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ. 
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1. å³ßïå³Ý³Ï³Ý` å³ßïå³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ÑÛáõÍí³-

ÍáõÃÛáõÝÇó, 

2. ¹ñ¹áÕ` Ýå³ëïáõÙ ¿ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇÝ ¨ 

ýáõÝÏóÇáÝ³É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ:  

àõëáõóáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ï×³é ¹³éÝ³É Ý³¨ ·»ñ-

Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý, áñÝ ³ñ¹»Ý ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ëáñ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

¶»ñÑá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÝ »Ý. 

1. ³é³ç³¹ÇÙáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, 

2. ³ËáñÅ³ÏÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, 

3. ·ñ·éí³Í íÇ×³Ï, 

4. ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ÷á÷áËáõÃ-

ÛáõÝÝ»ñ: 

êñ³Ýù Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý` 

1. ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ùï³íáñ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý »ñÏ³ñ³ï¨ 

Çç»óÙ³ÝÁ, 

2. ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ (ùÝÇ 

Ë³Ý·³ñáõÙ, í³ËÇ ½·³óáõÙ), 

3. ³éÇÃÙÇ³ÛÇ, ÑÇåá- ¨ ÑÇå»ñïáÝÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, 

4. ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³ÝÁ: 

²Ûë Ýß³ÝÝ»ñÁ ã»Ý í»ñ³ÝáõÙ Ï³ñ× Ñ³Ý·ëïÇó Ñ»ïá: ¸ñ³ 

Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ »ñÏ³ñ³ï¨ Ñ³Ý·Çëï, ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ¨ 

ýÇ½ÇáÃ»ñ³å»ïÇÏ Ñ³Ù³ÉÇñ µáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ: Ð³Ï³é³Ï 

¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Éáõñç 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

¸åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ ·»ñÑá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï-

×³éÝ»ñÝ »Ý` 

1. áõëáõÙÝ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ  áã ×Çßï Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙ, 

2. »ñ»Ë³ÛÇ ï³ñÇùÇÝ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý 

³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝ, 

3. áõëáõóÙ³Ý é»ÅÇÙÇ Ë³ËïáõÙ: 

Þ³ï  Ñ³×³Ë ÝáñÙ»ñÇ Ë³ËïáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 

³é³ç³óÝ»É ëÃñ»ë³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñ, áñáÝó ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ ËÙµ³íáñ»É Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå.  

1. Ñ³Ù³Ï³ñ·í³Í áõëáõóÙ³ÝÁ »ñ»Ë³ÛÇ ÙáñýáýáõÝÏóÇáÝ³É 

å³ïñ³ëïí³ÍáõÃÛ³Ý ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³Ï, 

2. áõëáõÙÝ³Ï³Ý ·»ñµ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ, 
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3. ³íïáñÇï³ñ Ù³ÝÏ³í³ñÅáõÃÛáõÝ, 

4. ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

²Ûë ³Ù»ÝÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ëëïáñ»Ý 

å³Ñå³Ý»É ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ ³ÛÝ ÝáñÙ»ñÁ, áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

åñáó»ëÇ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ: 

àõëáõóÙ³ÝÝ ³é³ç³¹ñíáÕ ³é³çÇÝ å³ÛÙ³ÝÁ »ñ»Ë³ÛÇ 

ï³ñÇùÝ ¿: ØÇÝã¨ í»ñç»ñë »ñ»Ë³Ý»ñÁ ¹åñáó ¿ÇÝ Ñ³×³ËáõÙ 7 ï. 

Ñ³ë³ÏÇó: ê³Ï³ÛÝ ³Ûëûñ ë³ÑÙ³Ýí³Í ¿ ¹åñáó³Ï³Ý 12-³ÙÛ³ 

áõëáõóáõÙ, áñÇ å³ï×³éáí ¹åñáó³Ï³Ý ëÇëï»Ù³ïÇÏ áõëáõóáõÙÁ 

ëÏëíáõÙ ¿ 6 ï. Ñ³ë³ÏÇó, áñÁ å³Ñ³ÝçáõÙ  ¿ ï³ññ³Ï³Ý ¹åñáóáõÙ 

áñáß³ÏÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ëï»ÕÍÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ` Ñ³Ù³-

å³ï³ëË³Ý Ï³Ñ³íáñí³Í ¹³ë³ë»ÝÛ³Ï, Ë³Õ³ë»ÝÛ³Ï, ÝÝç³-

ë»ÝÛ³Ï, ï³ù ëÝáõÝ¹ ¨ ³ÛÉÝ, áñáÝù Ùáï»óí³Í »Ý Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç 

Ý³Ë³å³ïñ³ëï³Ï³Ý ËÙµÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ:  

²é³çÇÝ ¹³ë³ñ³Ý ÁÝ¹áõÝ»ÉÇë (Ñ³ïÏ³å»ë 6 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ) 

å»ïù ¿ »ÉÝ»É »ñ»Ë³ÛÇ` ¹åñáó Ñ³×³Ë»Éáõ  Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 

ýáõÝÏóÇáÝ³É å³ïñ³ëïí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó: ²Û¹ å³ïñ³ëï-

í³ÍáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝÁ ïñíáõÙ ¿ Ù³ÝÏ³í³ñÅ-µÅÇßÏ-

Ñá·»µ³Ý ËÙµÇ ÏáÕÙÇó Ñ³ïáõÏ Ã»ëï»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý ÙÇçáóáí: 

´ÅÇßÏÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝÁ ïñíáõÙ ¿`  

³) Áëï µÅßÏ³Ï³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇ, áñÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý. 

1. Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, 

2. Ñ»ï³½áïÙ³Ý å³ÑÇÝ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ, 

3. Ý³Ëáñ¹ ï³ñáõÙ Ïñ³Í ëáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ,  

µ) Áëï Ñá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇ, áñÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý. 

1. Î»éÝ-Æé³ë»ÏÇ Ã»ëïÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ, 

2. ÑÝãÛáõÝÝ»ñÇ ³ñï³ë³ÝáõÃÛ³Ý áñ³ÏÁ, 

3. Ù³ÝáÙ»ïñÇÏ Ã»ëïÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ: 

²Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»É ¹åñáó 

ÁÝ¹áõÝí»Éáõó 10 ³ÙÇë ³é³ç, áñå»ë½Ç åáÉÇÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ Ï³Ù 

Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñáõÙ Ï³½Ù³Ï»ñåí»Ý ßïÏÇã ¨ ³éáÕç³óáõóÇã 

ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ: 

ì»ñÁ Ýßí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÏñÏÝ»É Ý³¨ 

»ñ»Ë³ÛÇÝ ¹åñáó ÁÝ¹áõÝ»ÉÇë: ²ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï, áñáÝù ³é³çÇÝ 

¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ áõëáõóÙ³Ý ëÏ½µáõÙ áõÝ»ó»É »Ý Ýßí³Í Ã»ëï»ñÇ 

µ³ó³ë³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ, Ù³ÛÇë ³ÙëÇÝ ÏñÏÝáõÙ »Ý 
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Ã»ëï³íáñáõÙÁ: ÎñÏÝ³ÏÇ µ³ó³ë³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÇ ¹»åùáõÙ 

»ñ»Ë³Ý áõÕ³ñÏíáõÙ ¿ Ùï³íáñ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï³½áïÙ³Ý 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ Ùáï: ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ó³ÝÏ, áñï»Õ Ýßí³Í ¿, Ã» áñ ÑÇí³Ý¹áõÃ-

ÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ãÇ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ¹åñáó Ñ³×³Ë»É: 

àõëáõóÙ³Ý å³ïñ³ëï ã»Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ »ñ»Ë³Ý»ñÁ, 

áñáÝù áõÝ»Ý ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ÏáñáõëïÝ»ñ (Áëï óáõóáõÙÇ), 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ Ñ»ï ¿ ÙÝáõÙ ûñ³óáõó³ÛÇÝÇó, Î»éÝ-

Æé³ë»ÏÇ Ã»ëïÇó Ñ³í³ù»É »Ý 9-Çó µ³ñÓñ ÙÇ³íáñ, ³éÏ³ »Ý 

ÑÝãÛáõÝ³ñï³ë³ÝáõÃÛ³Ý ³ñ³ïÝ»ñ: 

ºñ»Ë³Ý ¹åñáó ÁÝ¹áõÝí»Éáõó Ñ»ïá ³ÝóÝáõÙ ¿ áñáß 

Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý (³¹³åï³óÇáÝ) Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³Ý: 

 Ð³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý åñáó»ëÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 

ï³ñµ»ñ ÉÇÝ»É` Ï³Ëí³Í ÙÇ ß³ñù å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó` ³éáÕç³Ï³Ý 

íÇ×³ÏÇó, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ïñ³ëïí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó, ÙÇç³-

í³Ûñ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇó, é»ÅÇÙÇó ¨ ³ÛÉÝ: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý  Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 3 ÷áõÉ` 

1. êáõñ ÷áõÉ, áñÁ ï¨áõÙ ¿ 10-20 ûñ: ²Û¹ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í 

¿ ï³ñÇùÇó, ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇó ¨ áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

åñáó»ëÇÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ïñ³ëïí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó: 

2. ºÝÃ³ëáõñ ÷áõÉ, »ñµ Çç³Í ¿ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, µ³Ûó 

ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÙÛáõë ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³ñ·³íáñí³Í »Ý, 

³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ï¨»É ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇë ¨  ÝáõÛÝå»ë Ï³Ëí³Í ¿ 

³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇó: 

3. ÎáÙå»Ýë³ïáñ ÷áõÉ` »ñµ µáÉáñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ µÝ³Ï³ÝáÝ 

»Ý (áñáß »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ¹»ÏáÙ-

å»Ýë³óí³Í íÇ×³Ï. Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ó³Íñ »Ý): 

²¹³åï³óÇáÝ åñáó»ëÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ïñ×³ï»É, 

»Ã» å³Ñå³Ýí»Ý ÙÇ ù³ÝÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñ. 

1. áõëáõÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëÇ ³ëïÇ×³Ý³Ï³Ý é»ÅÇÙ, 

2. ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É å³ïñ³ëïí³Í íÇ×³Ï, 

3. ¹åñáóáõÙ áõëáõÙÝ³Ï³Ý ¨ Ñ³Ï³Ñ³Ù³×³ñ³Ï³ÛÇÝ é»ÅÇÙÝ»ñÇ 

å³Ñå³ÝáõÙ, 

4. Å³Ù³Ý³ÏÇÝ ³ñí³Í ¹Çëå³Ýë»ñÇ½³óÇ³: 
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ÐÇ·Ç»ÝÇëïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó 

»Ý ï³ÉÇë, áñ ¹åñáó ÁÝ¹áõÝíáÕÝ»ñÇ (7ï.) Ùáï 20%-Á ýáõÝÏóÇáÝ³É 

³Ýå³ïñ³ëï (áã Ñ³ëáõÝ) »ñ»Ë³Ý»ñ »Ý: Ð»Ýó ³Ûë »ñ»Ë³Ý»ñÝ »Ý, 

³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ, áõÝ»ÝáõÙ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ÏáñáõëïÝ»ñ ¨ 

³Ýµ³í³ñ³ñ ³é³ç³¹ÇÙáõÃÛáõÝ: ºí Ýñ³Ýó ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ ÙÇÝã¨ 

ï³ñí³ í»ñç ãÇ ³¹³åï³óíáõÙ áõëáõóÙ³ÝÁ: 

àõëáõÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëÇ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 

³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ (Ï³Ù Ï»Ýë³éÇÃÙ»ñÁ) ûñí³, 

ß³µ³Ãí³ ¨ ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: 

²ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ áõÝÇ 2 

µ³ñÓñ³óáõÙ: ²é³çÇÝ µ³ñÓñ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Å³ÙÁ 9
00

-12
00

-

Á ÁÝÏ³Í Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÝ ¿, ÇëÏ »ñÏñáñ¹Á, áñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ 

¿ ³í»ÉÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ¨ ³í»ÉÇ Ï³ñ× ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ`  Å³ÙÁ 

16
00

-18
00

–Á ÁÝÏ³Í Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ: ²ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 

÷á÷áËÙ³Ý ÝÙ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ Ý³¨ 

ß³µ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ` ³Ù»Ý³µ³ñÓñ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ »ñ»Ë³Ý 

áõÝÇ »ñ»ùß³µÃÇ, ãáñ»ùß³µÃÇ ûñ»ñÇÝ, ÇëÏ ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 

³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ ¿ áõëáõÙÝ³Ï³Ý II ¨ III ù³éáñ¹Ý»ñÇ 

ÁÝÃ³óùáõÙ: 

²ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÝÙ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÇó µËáõÙ »Ý Ý³¨ 

ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ëÏ½µáõÝùÝ»ñÁ, áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

·áñÍÁÝÃ³óÇ  ÑÇÙùáõÙ: ¸ñ³Ýù »Ý. 

1. àõëáõÙÝ³Ï³Ý ß³µ³Ãí³ Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, áñÁ 

ï³ññ³Ï³Ý ¹åñáóáõÙ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 20-24 Å³Ù, ³í³· 

¹åñáóáõÙ` 30-36 Å³Ù: Â»ùáõÙáí ¹åñáóÝ»ñáõÙ ÃáõÛÉ³-

ïñíáõÙ ¿ ß³µ³ÃÁ 2-4 Å³Ù ³í»É µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ: 

ü³ÏáõÉï³ïÇí å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ Å³Ù»ñÁ ãå»ïù ¿ ·»ñ³-

½³Ýó»Ý ß³µ³ÃÁ 2-4 Å³ÙÁ: ¸ñ³Ýù å»ïù ¿ ³ÝóÏ³óÝ»É 

¹³ë»ñÇ ³í³ñïÇó 45-60 ñáå» Ñ»ïá: 6-³ÙÛ³ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 

áõëáõÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëáõÙ µ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ïÝ³ÛÇÝ 

Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

2. ¸³ë³Å³Ù»ñÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ³é³çÇÝ ¹³ë³ñ³ÝóÇÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³ñ I ÏÇë³ÙÛ³ÏáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ ë³ÑÙ³Ý»É 30-35 ñáå», 

ÇëÏ II-áõÙ` 40-45 ñáå», áñáíÑ»ï¨ ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ³ÏïÇí 

áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ ï¨áõÙ ¿ 35ñ ¨ Ñ³ñÏ³¹ñ³Ï³Ý ¹Çñùáí 

»ñÏ³ñ Ýëï»ÉÁ ÝáõÛÝå»ë íÝ³ë³Ï³ñ ¿ Ñ»Ý³ß³ñÅÇã 
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Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³Ù³ñ: ØÝ³ó³Í ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ¹³ë»ñÇ 

ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 45ñ: ¸³ë³ÙÇçáóÝ»ñÇ ï¨áÕáõ-

ÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 10-³Ï³Ý ñáå», ÇëÏ Ù»Í ¹³ë³ÙÇçáóÁ 

Ï³Ù Ù»Ï ³Ý·³Ù 30ñ ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ Ï³Ù 2 ³Ý·³Ù 20-³Ï³Ý 

ñáå» ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ  III ¨ IV ¹³ë»ñÇó Ñ»ïá: 

3. Þ³ï Ï³ñ¨áñ ¿ ¹³ëÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ·Ý³Ñ³-

ï³Ï³ÝÁ (ÇÝãù³Ýá±í ¿ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ï³½Ù³Ï»ñåí³Í 

¹³ëÁ), áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 3 óáõó³ÝÇßáí. ³) ¹³ëÇ 

ËïáõÃÛáõÝ, áñÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, Ã» ¹³ë³Å³ÙÇ áñ Ù³ëÝ ¿ 

³ß³Ï»ñïÁ ½µ³ÕíáõÙ ¹³ë³åñáó»ëáí (ÝáñÙ³Ý 60-80%), µ) 

áõëáõÙÝ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³Í 

(ÝáñÙ³Ý 40-ñ¹ ñáå»Çó áã ßáõï), ·) ¹³ëÇ Å³Ù³Ý³Ï 

·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÙÇ ù³ÝÇ (4-7)  Ó¨»ñÇ ÏÇñ³éáõÙ: 

4. ¸³ë³óáõó³ÏÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ. ëñ³ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ Ùï³íáñ 

³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, ³é³ñÏ³Ý»ñÇ µ³ñ-

¹áõÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÁ ¨ ëï³ïÇÏ áõ ¹ÇÝ³ÙÇÏ µ³Õ³¹ñ³Ù³-

ë»ñÇ ×Çßï Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²í»ÉÇ µ³ñ¹ ³é³ñÏ³-

Ý»ñÁ (Ù³Ã»Ù³ïÇÏ³, ýÇ½ÇÏ³, É»½áõÝ»ñ, å³ïÙáõÃÛáõÝ) 

å»ïù ¿ ¹ñí»Ý II ¨ III Å³Ù»ñÇÝ, ³å³ Ùï³íáñ ³ßË³ï³ÝùÁ 

å»ïù ¿ ÷áË³ñÇÝíÇ ¹ÇÝ³ÙÇÏ µÝáõÛÃ áõÝ»óáÕ 

(ýÇ½ÏáõÉïáõñ³, ³ßË³ï³ÝùÇ áõëáõóáõÙ, ÝÏ³ñãáõÃÛáõÝ) 

³ßË³ï³Ýùáí: 

ºÃ» ¹³ë³óáõó³ÏÁ Ï³½Ù»ÉÇë Ñ³ßíÇ ³éÝí»Ý ³Ûë 4 ÏáÙåá-

Ý»ÝïÝ»ñÁ, ³å³ ß³µ³Ã³Ï³Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ÏáñÁ ÏáõÝ»Ý³ 1 

·³·³Ã` »ñ»ùß³µÃÇ ¨ ãáñ»ùß³µÃÇ ûñ»ñÇÝ:  

5. ØÛáõë ÑÇ·Ç»ÝÇÏ å³Ñ³ÝçÁ í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

ß³µ³Ãí³ ï¨áÕáõÃÛ³ÝÁ: ÐÇ·Ç»ÝÇëïÝ»ñÁ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ 

³í»ÉÇ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ 6-ûñÛ³ ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ 

áõëáõÙÝ³Ï³Ý ß³µ³ÃÁ, áñáíÑ»ï¨ Å³Ù³ÛÇÝ Í³Ýñ³µ»éÝí³-

ÍáõÃÛáõÝÝ ³Ûë ¹»åùáõÙ Ñ³í³ë³ñ ¿ µ³ßËíáõÙ (ûñ³Ï³Ý 6 

Å³ÙÇó ß³ï ãÇ Ï³ñ»ÉÇ), ÇëÏ 5-ûñÛ³ ß³µ³Ãí³ Å³Ù³Ý³Ï 

ß³µ³Ã ¨ ÏÇñ³ÏÇ Ñ³Ý·ëïÛ³Ý ûñ»ñÇó Ñ»ïá ¹ÇÝ³ÙÇÏ 

ëï»ñáïÇåÁ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿, ¨ »ñÏ³ñáõÙ ¿ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ: 

6. Ð³çáñ¹ å³Ñ³ÝçÁ í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ³ñÓ³Ïáõñ¹Ý»ñÇÝ: ¸ñ³Ýù 

å»ïù ¿ ïñí»Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ù³éáñ¹Çó Ñ»ïá` Ñ³Ù³å³-
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ï³ëË³Ý³µ³ñ 1, 2 ¨ 1 ß³µ³Ã ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ: ²é³çÇÝ 

¹³ë³ñ³ÝóÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ñÓ³Ïáõñ¹³ÛÇÝ 

Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ å³ñï³¹Çñ ïñíáõÙ ¿ ¨ë Ù»Ï 

Ñ³í»ÉÛ³É ³ñÓ³Ïáõñ¹³ÛÇÝ ß³µ³Ã: 

àõëáõóÙ³Ý åñáó»ëÇÝ ³é³ç³¹ñíáÕ í»ñÁ Ãí³ñÏí³Í 

ÝáñÙ»ñÇ Ë³ËïáõÙÝ»ñÁ å³ï×³é »Ý ¹³éÝáõÙ §¹åñáó³Ï³Ý 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ¦ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, áñáÝó ÃíÇÝ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ 

å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý Ñ»Ý³ß³ñÅÇã (ûñ. ëÏáÉÇá½) ¨ ï»ëáÕ³Ï³Ý (ûñ. 

Ï³ñ×³ï»ëáõÃÛáõÝ) Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

àõëáõÙÝ³Ï³Ý ï³ñÇÝ»ñÇÝ Ñ»Ý³ß³ñÅÇã ¨ ï»ëáÕ³Ï³Ý 

Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ñ»ï Ù»Ïï»Õ  ïáõÅáõÙ »Ý  Ý³¨ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ¨ 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ: ¸åñáó³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ýå³ëï³íáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ »Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

·»ñµ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ¹åñáó³Ï³Ý Ï³ÑáõÛùÇ ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³-

ÝáõÃÛáõÝÁ, ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÇ ÙÇÏñáÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¨ 

Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, ß³ñÅ³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý å³Ï³ëÁ, Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇãÝ»ñáí ³ßË³ï»Éáõ é»ÅÇÙÇÝ ¨ 

³ßË³ï³ï»ÕÇÝ ³é³ç³¹ñíáÕ  ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ÝáñÙ»ñÇ Ë³ËïáõÙÝ»ñÁ, 

áõëáõÙÝ³Ï³Ý ëÃñ»ëÁ: 

 

 

3.3.  Ø³ÝÏ³Ï³Ý  ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ Ý³Ë³·ÍÙ³ÝÁ  ¨ Ï³éáõó³å³ï-

Ù³ÝÝ ³é³ç³¹ñíáÕ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ëÏ½µáõÝùÝ»ñÁ 

 

²×áÕ ë»ñÝ¹Ç ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÝ áõ 

³Ùñ³åÝ¹Ù³ÝÝ áõÕÕí³Í Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ËÇëï Ï³ñ¨áñíáõÙ »Ý  ¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ Ýáñ ïÇåÇ áõëáõÙÝ³Ï³Ý ¨ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 

Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ÝáñÙ»ñÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ: 

úñí³ ³ÏïÇí Ñ³ïí³ÍÇ Ù»Í Ù³ëÁ Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ¨ 

¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÝ ³ÝóÏ³óÝáõÙ »Ý áõëáõÙÝ³-

¹³ëïÇ³ñ³Ïã³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñáõÙ: ¸ñ³ÝóáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï 

Ñ³Ù³ñÅ»ù å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ³å³ÑáíÙ³Ý Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É 

ÙÇ ß³ñù ÑÇ·Ç»ÝÇÏ å³Ñ³ÝçÝ»ñ, áñáÝù í»ñ³µ»ñáõÙ »Ý Ù³ÝÏ³Ï³Ý 

ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ Ý³Ë³·ÍÙ³ÝÁ, Ï³éáõóÙ³ÝÁ ¨ µ³ñ»Ï³ñ·Ù³ÝÁ, 
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ÇÝãå»ë Ý³¨ áõëáõÙÝ³¹³ëïÇ³ñ³Ïã³Ï³Ý åñáó»ëÇÝ ¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 

ûñí³ é»ÅÇÙÇÝ: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³-

¹³ëïÇ³ñ³Ïã³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ ó³ÝóÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ý³Ë³-

¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñ (Ùëáõñ-Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñ), Ñ³Ýñ³-

ÏñÃ³Ï³Ý ¹åñáóÝ»ñ, ·Çß»ñûÃÇÏ ¹åñáóÝ»ñ, åñáý»ëÇáÝ³É-

ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ÏñÃáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ýáñ ïÇåÇ 

áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ` ·ÇÙÝ³½Ç³Ý»ñ, ùáÉ»çÝ»ñ, 

ÇÝï»ÝëÇí ¨ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í (É»½í³Ï³Ý, Ù³Ã»Ù³ïÇÏ³Ï³Ý ¨ 

³ÛÉÝ) áõëáõóÙ³Ý ¹åñáóÝ»ñ: ´³óÇ Ýßí³ÍÝ»ñÇó, Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý 

¨ ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ »Ý ·áñÍ»É 

³Ýï³é³ÛÇÝ ³éáÕç³ñ³Ý-¹åñáóÝ»ñ, Ñ³Ý·ëïÛ³Ý ïÝ»ñ ¨ 

×³Ùµ³ñÝ»ñ, áñï»Õ ³éáÕç³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 

Ñ³Ù³ñ ³éáÕç³ñ³ñ³Ï³Ý Ñ³Ù³ÉÇñ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ 

»Ý áõëáõÙÝ³¹³ëïÇ³ñ³Ïã³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ Ñ»ï: 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ Ý³Ë³·ÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ßíÇ ¿ 

³éÝíáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ. 1000 »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿  

áõÝ»Ý³É 200 ï»Õ Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý` ¨ 100% ï»Õ»ñÇ ³å³ÑáíáõÙ` 

¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñáõÙ: 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý ÑÇ·Ç»ÝÇÏ 

å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ »Ý` ³ÛÝ å»ïù ¿ Ùáï ÉÇÝÇ µÝ³ÏáõÃÛ³Ý 

í³ÛñÇÝ ¨ Ñ»éáõ` ·³½»ñ, ³ÕÙáõÏ, ÷áßÇ ¨ ³ÛÉ ³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñ 

áõÝ»óáÕ Ó»éÝ³ñÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, »ñÏ³Ã·Í»ñÇó, ³íïáïÝ³ÏÝ»ñÇó, 

³íïáÏ³Û³ÝÝ»ñÇó, ÇÝý»ÏóáÝ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇó, ßáõÏ³Ý»ñÇó, 

Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ¨ ·ÛáõÕ³ïÝï»ë³Ï³Ý Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ (·ÛáõÕ³Ï³Ý 

µÝ³Ï³í³Ûñ»ñáõÙ) Ïáõï³ÏÙ³Ý í³Ûñ»ñÇó: ´Ý³ÏáõÃÛ³Ý í³ÛñÇÝ Ùáï 

ÉÇÝ»ÉÁ áñáßíáõÙ ¿ ëå³ë³ñÏÙ³Ý ß³é³íÇÕáí: Ü³Ë³¹åñáó³Ï³Ý 

ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝ 0.3ÏÙ ¿, Ñ³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý ¹åñáóÝ»ñÇ 

ó³Íñ áõ ÙÇçÇÝ ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` 0.5ÏÙ, ÇëÏ µ³ñÓñ 

¹³ë³ñ³ÝÝ»ñÇ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` 1ÏÙ: ²Ûë ÑÇ·Ç»ÝÇÏ 

å³Ñ³ÝçÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ³é³íáïÛ³Ý 

Ù³ÝÏ³å³ñï»½ ¨, Ñ³ïÏ³å»ë ¹åñáó å»ïù ¿ Ñ³×³Ë»Ý ù³ÛÉ»Éáí` 

·Çß»ñ³ÛÇÝ ³ñ·»É³ÏáõÙÇó ÉñÇí ¹áõñë ·³Éáõ ¨ ³é³çÇÝ ¹³ëÇÝ 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý (³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý) µ³í³ñ³ñ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí 

Ù³ëÝ³Ïó»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï, »ñ»Ë³Ý ãå»ïù ¿ Ñá·ÝÇ 
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ã³÷Çó ³í»ÉÇ Ù»Í ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ áïùáí Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»Éáõ 

å³ï×³éáí: 

ø³Õ³ùáõÙ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ¨ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ 

ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý ÁÝ¹áõÝí³Í ï³ñµ»ñ³ÏÁ ¹ñ³Ýó Ý»ñÃ³Õ³Ù³ë³ÛÇÝ 

ï»Õ³Ï³ÛáõÙÝ ¿ µÝ³Ï»ÉÇ ½³Ý·í³ÍáõÙ, áñÁ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÇ 

ï³ñ³ÍùáõÙ ³å³ÑáíáõÙ ¿ µ³ñ»Ýå³ëï ÙÇÏñáÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñ, å³ßïå³ÝáõÙ ¿  ³ÛÝ ÷áÕáó³ÛÇÝ ³ÕÙáõÏÇó, ÷áßáõó, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ µ³ó³éáõÙ ¿ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó ·ÉË³íáñ ÷áÕáóÝ»ñÇ 

Ñ³ïáõÙÁ, áñÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÇ 

Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ³éáõÙáí:  

¶ÛáõÕ³Ï³Ý í³Ûñ»ñáõÙ ¹åñáóÝ»ñÝ áõ Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñÁ 

Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ »Ý ï»Õ³¹ñ»É áã Ã» ·ÛáõÕÇ Ï»ÝïñáÝáõÙ (ÇÝãå»ë 

Ý»ñÃ³Õ³Ù³ë³ÛÇÝÇ ¹»åùáõÙ), ³ÛÉ ·ÛáõÕÇ Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ` é»ÉÇ»ýÇ 

ÙÇ ÷áùñ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ³¹Çñ ï»Õ³Ù³ëáõÙ, áñå»ë½Ç Ù³ÝÏ³Ï³Ý 

ÑÇÙÝ³ñÏÇ ÑáÕ³Ù³ëÁ ¨ ß»ÝùÁ å³Ñå³Ýí»Ý ³ÝÓñ¨³çñ»ñÇ áõ 

Ñ³Éáóù³ÛÇÝ çñ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÇó, ¹ñ³ÝÇó µËáÕ µáÉáñ 

Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÇóª ËáÝ³íáõÃÛáõÝ, ÙáÍ³ÏÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: 

²ÕÙáõÏÇó å³ßïå³Ýí»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ 

Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÁ Ï³éáõó»É ³ÛÝåÇëÇ í³Ûñ»ñáõÙ, áñï»Õ 

³ñï³ùÇÝ ³ÕÙáõÏÁ ãÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ 45¹´-Á: 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÁ Ï³éáõóíáõÙ »Ý 

³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇó 50-1000Ù Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý íñ³ª 

»ÉÝ»Éáí ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñÇ µÝáõÛÃÇó ¨ 

ù³Ý³ÏÇó, ÇÝãå»ë Ý³¨  Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ù³ÙÇÝ»ñÇ ·»ñ³ÏßéáÕ 

áõÕÕáõÃÛáõÝÁ (ù³ÙÇÝ»ñÇ í³ñ¹Á): 

ÐáÕ³ï³ñ³ÍùÁ ÁÝïñíáõÙ ¿` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí µáÉáñ 

ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñÁ. ³ÛÝ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ µ³í³ñ³ñ Ù³Ï»ñ»ë 

¨ ³å³ÑáíÇ Ï³éáõó³å³ïÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ï³ññ»ñÇ å³Ñ³ÝçíáÕ 

ã³÷ë»ñÁ ¨ ë³ÝÇï³ñ³ÑÇ·Ç»ÝÇÏ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ: 

 

 

Ü³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñ 

 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇó ³é³í»É 

Ù³ëë³Û³Ï³ÝÁ Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñÝ »Ý: ²ÛÉ ïÇåÇ Ý³Ë³-

¹åñáó³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í ³éáÕç³-
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ñ³ñ³Ï³Ý Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñ, Ù³ÝÏ³ïÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ, Ý³Ë³·ÍíáõÙ 

»Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ³Ï³ÝÝ»ñÇ ¨ ë³ÝÇï³ñ³Ï³Ý 

Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: 

Ü³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ Ý³Ë³·ÍÙ³Ý, 

ßÇÝ³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¨ ¹ñ³ÝóáõÙ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý 

Ï³ñ¨áñ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ  ëÏ½µáõÝùÝ»ñÝ »Ý.  

1. ËÙµ³ÛÇÝ Ù»Ïáõë³óáõÙ, 

2. ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ù»Ïáõë³óáõÙ: 

Ü³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ Ý³Ë³·ÍÙ³Ý ¨ 

Ï³éáõóÙ³Ý  ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý Ñ»ï¨Û³É ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ÑÇÙÝ³-

¹ñáõÛÃÝ»ñÁ. 

1. ÊÙµ³ÛÇÝ Ù»Ïáõë³óÙ³Ý å³Ñå³ÝáõÙ ÇÝãå»ë ß»ÝùáõÙ, ³ÛÝå»ë 

¿É ÑáÕ³ï³ñ³ÍùáõÙ: ²Ûë å³Ñ³ÝçÁ Ý³Ë³ï»ëáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ 

ËÙµ»ñÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÉÇ³Ï³ï³ñ Ù»Ïáõë³óáõÙª å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í Ýñ³Ýó ÇÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç áã µ³í³ñ³ñ ½³ñ·³óÙ³Ý 

Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ¨ í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å µ³ñÓñ 

ÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ: Àëï ËÙµ³ÛÇÝ Ù»Ïáõë³óÙ³Ý å³Ñ³ÝçÇ` 

³Ù»Ý ÙÇ ËáõÙµ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ ³ÝÑñ³Å»ßï ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ ÉñÇí 

Ñ³Ù³Ï³½Ù, û·ïíÇ ³é³ÝÓÇÝ ÙáõïùÇó ¨ í³ñ³ÏÇã 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ³Ý³ ÉñÇí Ù»Ïáõë³Ý³É 

ÙÝ³ó³Í ËÙµ»ñÇó: ÐáÕ³ï³ñ³ÍùáõÙ ³Ù»Ý ÙÇ ËáõÙµ å»ïù ¿ 

áõÝ»Ý³ Çñ Ë³Õ³Ññ³å³ñ³ÏÝ áõ ëïí»ñ³ÛÇÝ Í³ÍÏÁ: 

2. ºñ»Ë³Ý»ñÇ ß³ñÅ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáÕ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñ: ²Ûë ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ß³ñÅ³Ï³Ý µ³ñÓñ 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÝ áõ 

Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç ÑáÕ³Ù³ëÁ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³Ý  µ³í³ñ³ñ 

Ù³Ï»ñ»ë: 

3. ´³ñ»Ýå³ëï û¹³ç»ñÙ³ÛÇÝ é»ÅÇÙÇ ³å³ÑáíáõÙ: ºñ»Ë³Ý»ñÇ 

ßñç³ÝáõÙ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý µ³ñÓñ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

(Ñ³ïÏ³å»ë ß³ñÅáõÝ Ë³Õ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï) å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ 

³ÝÑñ³Å»ßï û¹³÷áËáõÃÛáõÝ: ºñ»Ë³ÛÇ ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 

³ÝÏ³ï³ñáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ ëï»ÕÍ»É 

µ³ñ»Ýå³ëï ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ ß»ÝùáõÙ ¨ 

ÑáÕ³Ù³ëÇ Ë³Õ³Ññ³å³ñ³ÏÝ»ñáõÙ:                    

4. ÆÝëáÉÛ³óÇ³ÛÇ ¨ µ³í³ñ³ñ µÝ³Ï³Ý Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý 

³å³ÑáíáõÙ: Ð³Ýñ³Ñ³Ûï  ¿ »ñ»Ë³ÛÇ ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý 
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Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï  ³ñ¨Ç ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ¨ 

áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ 

Ýå³ï³Ïáí Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñáõÙ Ëëïáñ»Ý å»ïù ¿ 

å³Ñå³ÝíÇ ÇÝãå»ë ËÙµ³ÛÇÝ µççÇ ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ 

µ³ñ»Ýå³ëï Ñ³ñ³í³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßáõÙÝ Áëï ÑáñÇ½áÝÇ 

ÏáÕÙ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É ÑáÕ³Ù³ëÇ µ³í³ñ³ñ ÇÝëáÉÛ³óÇ³Ý: 

²Ûë ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ï»ëáÕ³Ï³Ý ³å³ñ³ïÁ 

Ó¨³íáñí³Í ¿ áã ÉÇ³ñÅ»ù, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³Ýù Ï³ï³ñáõÙ »Ý 

ï»ëáÕ³Ï³Ý µ³í³Ï³Ý Ù»Í ³ßË³ï³Ýù: è»ýñ³ÏóÇ³ÛÇ 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý 

ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñáõÙ å»ïù ¿ ³å³ÑáííÇ µÝ³Ï³Ý Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý 

É³í³·áõÛÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ: 

5. è³óÇáÝ³É ëÝÝ¹Ç Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ³å³ÑáíáõÙ: êÝÝ¹Ç ×Çßï 

Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙÁ ¨ ¹ñ³ å³ïñ³ëïÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ 

Ëëïáñ»Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»Ý ë³ÝÇï³ñ³ÑÇ·Ç»ÝÇÏ å³Ñ³Ýç-

Ý»ñÇÝª »ñ»Ë³ÛÇ µÝ³Ï³ÝáÝ ³×Ç ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ³å³ÑáíÙ³Ý, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý 

Ýå³ï³Ïáí:                 

Ü³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÇ ÑáÕ³Ù³ëÁ: ºÉÝ»Éáí »ñ»Ë³ÛÇ 

Ñá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¨ ËÙµ³ÛÇÝ 

Ù»Ïáõë³óÙ³Ý ëÏ½µáõÝùÇó` ÑáÕ³Ù³ëÁ ¹ÇïíáõÙ ¿ áñå»ë 

Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ å³ñï³¹Çñ µ³ÕÏ³óáõóÇã Ù³ë ¨ 

Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý, Ñ³Ý·ëïÇ ¨ 

³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÐáÕ³Ù³ëáõÙ ³Ýó »Ý Ï³óíáõÙ 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ½µáë³ÝùÝ»ñ, Ë³Õ»ñ, áñáÝù ûñí³ é»ÅÇÙáõÙ, Ï³Ëí³Í 

ï³ñí³ »Õ³Ý³ÏÇó, Ï³½ÙáõÙ »Ý 3.5-5.5 Å³Ù ¨ Ýå³ëïáõÙ »Ý 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³ó-

Ù³ÝÁ, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ïá÷Ù³ÝÁ ¨ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ³Ùñ³-

åÝ¹Ù³ÝÁ: ²Ûëï»Õ »ñ»Ë³Ý»ñÁ Í³ÝáÃ³ÝáõÙ »Ý ßñç³å³ïáÕ 

µÝáõÃÛ³ÝÁ, Ó»éù »Ý µ»ñáõÙ ß³ñÅ³Ï³Ý ¨ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 

ï³ññ³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ïá÷áõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÁ: 

ÐáÕ³Ù³ëÇ Ï³ñ¨áñ µ³ÕÏ³óáõóÇãÁ, áñÁ Ë³Õ³Ññ³å³ñ³Ï-

Ý»ñáõÙ ¨ ß»ÝùÇ Ý»ñëáõÙ ëï»ÕÍáõÙ ¿ µ³ñ»Ýå³ëï ÙÇÏñáÏÉÇÙ³, 

Ï³Ý³ã³å³ïáõÙÝ ¿: ²ÛÝ  ¿ ÑáÕ³Ù³ëÇ Ù³Ï»ñ»ëÇ ³éÝí³½Ý 50%-Ý ¿ 

¨ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿  Ï³Ý³ã³å³ïÙ³Ý ï³ñµ»ñ ¿É»Ù»ÝïÝ»ñÇ 

½áõ·³ÏóÙ³Ùµ: àõÕÕ³ÓÇ· Ï³Ý³ã³å³ïáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 
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ÑáÕ³Ù³ëÇ ³ÙµáÕç »½ñ³·Íáí, µ³ñÓñ Í³é»ñÇó ¨ Ã÷áõïÝ»ñÇó 

Ï³½Ùí³Í Ï³Ý³ã å³ßïå³ÝÇã ß»ñïáí, áñÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ û¹³ÛÇÝ 

ÙÇç³í³ÛñÇ É³í³óÙ³ÝÁ, ³ÕÙáõÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ, ù³Ùáõ 

³ñ³·áõÃÛ³Ý Çç»óÙ³ÝÁ (60%-áí), å³ßïå³ÝáõÙ ¿ ÷áßáõó ¨ 

ï³ñµ»ñ Í³·Ù³Ý (³ñï³Ý»ïíáÕ ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ áõ 

³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý ·³½»ñ ¨ ³ÛÝ) ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇó: 

ÐáñÇ½áÝ³Ï³Ý Ï³Ý³ã³å³ïÙ³Ý ï³ññ»ñÇ ÃíáõÙ »Ý Ï³Ý³ã 

·³½áÝÝ»ñÁ, Í³ÕÏ³ÝáóÝ»ñÁ, ËÙµ³ÛÇÝ Ë³Õ³Ññ³å³ñ³ÏÝ»ñÁ 

Ù»Ïáõë³óÝáÕ µáõë³Ï³Ý ó³ÝÏ³å³ï»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

Ü³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÇ ÑáÕ³Ù³ëÇ µ³ÕÏ³óáõóÇã 

Ù³ë»ñÝ »Ý ËÙµ³ÛÇÝ Ë³Õ³Ññ³å³ñ³ÏÝ»ñÁ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ññ³å³ñ³ÏÁ, Ï³Ý³ã ï³ñ³ÍùÝ»ñÁ, çñóáÕÙ³Ý 

³í³½³ÝÁ, ïÝï»ë³Ï³Ý µ³ÏÝ Çñ ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑáí, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ ï³ñµ»ñ Ó¨³íáñ ó³Ûï³ÕµÛáõñÝ»ñÁ ¨ ÷áùñÇÏ 

ß³ïñí³ÝÝ»ñÁª çñÇ  ßÇÃ»ñ áõ çñ³ÛÇÝ ÷áßÇ ï³ñ³Í»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñÁ 

ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ 4-ñ¹ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áïáõÝ Ñ³ïáõÏ ßá· ³Ù³éí³ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  
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ÐáÕ³Ù³ëÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý µ³Õ³¹ñÇã Ù³ëÁ ËÙµ³ÛÇÝ 

Ññ³å³ñ³ÏÝ»ñÝ »Ý, áñáÝó ù³Ý³ÏÁ å»ïù ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝÇ 

Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç ËÙµ»ñÇ ù³Ý³ÏÇÝ: Ê³Õ³Ññ³å³ñ³ÏÝ»ñÇ 

ã³÷ë»ñÁ` Ï³Ëí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ ï³ñÇùÇó ¨ ß³ñÅ³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó, Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É 100-180Ù
2
: ²Ûë Ññ³å³ñ³ÏÝ»ñáõÙ 

Ý³Ë³ï»ëíáõÙ »Ý ëïí»ñ³ÛÇÝ Í³ÍÏ»ñ 40Ù
2
 Ù³Ï»ñ»ëáí: 
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Ê³Õ³Ññ³å³ñ³ÏÝ»ñÁ ë³ÑÙ³Ý³½³ïíáõÙ »Ý Ã÷áõïÝ»ñÇó ¨ 

Í³é»ñÇó Ï³½Ùí³Í Ï³Ý³ã ó³ÝÏ³å³ïáí: Øëáõñ³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇ 

Ë³Õ³Ññ³å³ñ³ÏÝ»ñÁ ³é³í»É Ùáï »Ý ·ïÝíáõÙ ß»ÝùÇÝ ¨ ¹»åÇ 

Çñ»Ýó ËÙµ»ñÁ ï³ÝáÕ Ùáõïù»ñÇÝ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ë³Õ³-

Ññ³å³ñ³ÏáõÙ ëïí»ñ³ÛÇÝ Í³ÍÏ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ ³ñ¨³Ñ³ñáõÃÛáõÝÇó ¨ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï »Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ å³ßïå³Ý»Éáõ ¨ Ù³ùáõñ û¹áõÙ 

Ýñ³Ýó Å³Ù³ÝóÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ùµ: êïí»ñ³ÛÇÝ 

Í³ÍÏ»ñÇÝ Ï³ñáÕ »Ý ÷áË³ñÇÝ»É ß»ÝùÇÝ ÏÇó ³å³Ï»å³ïí³Í 

å³ïß·³ÙµÝ»ñÁ: 

üÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ññ³å³ñ³ÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ, Ï³Ëí³Í 

Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç Ù»ÍáõÃÛáõÝÇó, Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É 150-250Ù
2
 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: IV ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áïáõÙ, áñï»Õ ·ïÝíáõÙ ¿ 

Ð³Û³ëï³ÝÁ, Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç ÑáÕ³Ù³ëáõÙ Ý³Ë³ï»ëíáõÙ ¿ 

çñóáÕÙ³Ý ³í³½³Ý 20Ù
2
 

 
Ù³Ï»ñ»ëáí ¨ 25ëÙ ËáñáõÃÛ³Ùµ` 

Ý³Ë³ï»ëí³Í ÇÝãå»ë ßá· ³Ù³éí³ ÁÝÃ³óùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 

Ïá÷Ù³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý (Ù³ëÝ³ÏÇ çñ³ÛÇÝ 

åñáó»¹áõñ³Ý»ñ` áïù»ñÇ Ñ³Ù³ñ), ³ÛÝå»ë ¿É ï³ñí³ ßá· ¨ ãáñ 

ßñç³ÝáõÙ µ³ñ»Ýå³ëï ÙÇÏñáÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ 

ëï»ÕÍÙ³Ý, û¹Ç Ñ³í»ÉÛ³É ËáÝ³í³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

îÝï»ë³Ï³Ý µ³ÏÁ Í³é³ÛáõÙ ¿ ëÝáõÝ¹ ¨ ³ÛÉ ³åñ³ÝùÝ»ñ 

ï»Õ³÷áËáÕ ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç ß»ÝùÇó ³é³í»É³·áõÛÝ Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý íñ³` 

ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ÙáõïùÇ Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛ³Ùµ, ³Õµ³ñÏÕ»ñÇ 

ï»Õ³¹ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

²ÕÛáõë³Ï 1-áõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý 

ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ ÑáÕ³Ù³ë»ñÇ µ³ÕÏ³óáõóÇã Ù³ë»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó 

Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÁ:                                          

    

 

 

 

 

 

 

 



 110 

²ÕÛáõë³Ï 1 
 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ ÑáÕ³Ù³ëÝ»ñÇ 
Ï³½ÙÁ ¨ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÁ` Ï³Ëí³Í  ëå³ë³ñÏíáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÃíÇó 

 

 
ÐáÕ³Ù³ë 

 

ÐáÕ³Ù³ëÇ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ (Ù
2
) 

 
6 ËáõÙµ 
140ï»Õ 

 
8 ËáõÙµ 
190ï»Õ 

 
12 ËáõÙµ 
280ï»Õ 

 

 
14ËáõÙµ 
300ï»Õ 

 
24ËáõÙµ 
660ï»Õ 

 
1.Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ë³-
Õ³Ññ³å³ñ³Ï-
Ý»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ` 
ëïí»ñ³ÛÇÝ 
Í³ÍÏ»ñ 
 
Ë³Õ³Ññ³å³-
ñ³ÏÝ»ñ Ùëáõñ³-
ÛÇÝ ï³ñÇùÇ »ñ»-
Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
 
Ë³Õ³Ññ³å³-
ñ³ÏÝ»ñ Ý³Ë³-
¹åñáó³Ï³Ý ï³-
ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ 
 
ëåáñï³ÛÇÝ 
Ññ³å³ñ³Ï 
 

 
 

240 
6x40* 

 
 
 
 

300 
2x150 

 
 
 
 

720 
4x180 

 
 

250 

 
 

320 
8x40 

 
 
 
 

300 
2x150 

 
 
 
 

1080 
6x180 

 
 

250 

 
 

480 
12x40 

 
 
 
 

550 
100+(3x 

150) 
 
 
 

1440 
8x180 

 
 

300 

 
 

560 
14x40 

 
 
 
 

550 
100+(3x 

150) 
 
 
 

1800 
10x180 

 
 

300 

 

 
960        

24x40 
 
 
 
 

1100 
2x100+6x 

150 
 
 
 

2880 
16x180 

 
 

400 
2x200 

 
2. Î³Ý³ã³å³ï-
Ù³Ý  Ù³Ï»ñ»ë 

 

 
 

2380 

 
 

3240 

 
 

4760 

 
 

5660 

 
 

9520 

 
3. îÝï»ë³Ï³Ý 
µ³Ï 

 

 
140 

 
140 

 

 
240 

 
240 

 
400 

 
ÐáÕ³Ù³ëÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
Ù³Ï»ñ»ëÁ 
 

 
4900 

 
6460 

 
9240 

 
10840 

 

 
16800 

* Ð³Ûï³ñ³ñáõÙ Ññ³å³ñ³ÏÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÇíÝ ¿ ¨ Ù»Ï Ññ³å³ñ³ÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ  
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Ü³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÇ ß»ÝùÁ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ·áñÍáÕ 

Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ 

Ý³Ë³·Íí»É ¨ Ï³éáõóí»É ¿ áñå»ë ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏ` Ùëáõñ-

Ù³ÝÏ³å³ñï»½: 

Øëáõñ³ÛÇÝ ËÙµ»ñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ 2 ï³ñÇù³ÛÇÝ 

ËáõÙµ` Ïñïë»ñ Ùëáõñ³ÛÇÝª 1-2 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

(»ñ»Ë³Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ËÙµáõÙ` ÙÇÝã¨ 15 »ñ»Ë³), ¨ ³í³· 

Ùëáõñ³ÛÇÝª 2-3 ï³ñ»Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ (ÙÇÝã¨ 20 »ñ»Ë³ÛÇ 

ÁÝ¹·ñÏÙ³Ùµ): Ð³Û³ëï³ÝÇ Ð³Ýñ³å»ïáõÃÛáõÝáõÙ ÙÇÝã¨ 1 

ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ ã»Ý Ñ³×³ËáõÙ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏáõÃÛáõÝ, 

áñáíÑ»ï¨ Ýñ³Ýó Ù³Ûñ»ñÁ (Ï³Ù Ñ³Ûñ»ñÁ) ³Û¹ ï³ñÇùÇ (ÙÇÝã¨ 1 

ï³ñ»Ï³Ý) »ñ»Ë³Ý»ñÇ ËÝ³ÙùÇ Ñ³Ù³ñ áõÝ»Ý í×³ñíáÕ 

ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³ñÓ³Ïáõñ¹: 

Ø³ÝÏ³å³ñï»½³ÛÇÝ ËÙµ»ñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ 3 

ï³ñÇù³ÛÇÝ ËáõÙµ.  

1. Ïñïë»ñª  3-4 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñ, 

2. ÙÇçÇÝ` 4-5 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñ, 

3. ³í³· Ï³Ù Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý` 5-6 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñ: 

Øëáõñ-Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñáõÙ ï³ñµ»ñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇ 

ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿  ï³ï³Ýí»É: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ·áñÍáõÙ »Ý Ùëáõñ-

Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñ` Ý³Ë³ï»ëí³Í 1-14 ËÙµ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Øëáõñ³-

ÛÇÝ ËÙµ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, ëáíáñ³µ³ñ ³í»ÉÇ ùÇã ¿, ù³Ý 

Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç ËÙµ»ñÇÝÁ, ù³ÝÇ áñ Ù³Ûñ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ 

·»ñ³¹³ëáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 3 ï³ñ»Ï³Ý ¹³éÝ³ÉÁ »ñ»Ë³ÛÇÝ ËÝ³Ù»É 

ï³ÝÁ ¨ Ñ»ïá ï³É Ù³ÝÏ³å³ñï»½` û·ï³·áñÍ»Éáí ÐÐ 

ûñ»Ýë·ñùáí Ý³Ë³ï»ëí³Í 1-3 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù³Ûñ»ñÇÝ 

ïñ³Ù³¹ñíáÕ ãí×³ñíáÕ ýÇ½³ñÓ³Ïáõñ¹Á: 

Þ»ÝùÇ Ý³Ë³·ÍáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

ëÏ½µáõÝùÇ` ËÙµ³ÛÇÝ Ù»Ïáõë³óÙ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³: Ø³ÝÏ³å³ñï»½Ç 

ß»ÝùÁ å»ïù ¿ Ï³éáõó»É 2 Ñ³ñÏáí: ²ÛÝ  Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 2 ïÇåÇ` 

1. Ï»ÝïñáÝ³óí³Í, áñÇ ¹»åùáõÙ Ùëáõñ-Ù³ÝÏ³å³ñï»½Á Ù»Ï 

Ù³ëÝ³ß»Ýùáí ¿, ³ÛÝï»Õ Ï»ÝïñáÝ³óí³Í »Ý µáÉáñ 

Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ.  

2. ³å³Ï»ÝïñáÝ³óí³Í, »ñµ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏáõÃÛ³Ý  

µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁ ï»Õ³µ³ßËí³Í »Ý ÙÇ ù³ÝÇ Ù³ëÝ³ß»ÝùáõÙ, 
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áñáÝù Çñ³ñ Ñ»ï ÙÇ³ó³Í »Ý ÷³Ï ÙÇç³ÝóùÝ»ñáí: ²Ûë Ó¨Ý áõÝÇ 

2 ï³ñ³ï»ë³Ï` µÉáÏ³ÛÇÝ ¨ å³íÇÉÇáÝ³ÛÇÝ ïÇå: 

ÐÇ·Ç»ÝÇÏ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ ³é³í»É ÉÇ³ñÅ»ù Ñ³Ù³-

å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ÙëáõñÇ ¨ Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç åÉ³Ý³íáñáõÙÝ 

³é³ÝÓÇÝ Ù³ëÝ³ß»Ýù»ñáõÙ` ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÇ 

ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ (³å³Ï»ÝïñáÝ³óí³Í Ùëáõñ-Ù³ÝÏ³å³ñï»½):  

Ü³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ ß»Ýù»ñÁ Ý³Ë³·ÍíáõÙ »Ý 

ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ ËÇëï ÝáñÙ³íáñí³Í Ï³½Ùáí` ËÙµ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñ` 

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ËÙµÇ Ñ³Ù³ñ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ï³ñ³ÍùÝ»ñ, µáÉáñ 

ËÙµ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` »ñ³Åßï³Ï³Ý ¨ Ù³ñÙÝ³Ù³ñ½³Ï³Ý å³ñ³å-

ÙáõÝùÝ»ñÇ ¹³ÑÉÇ× (áñÇó ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ã»Ý Ï³ñáÕ û·ïí»É Ù»ÏÇó 

³í»ÉÇ ËÙµ»ñ), Í³é³ÛáÕ³Ï³Ý-Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍùÝ»ñ` ëÝÝ¹Ç 

µÉáÏ, Éí³óù³ïáõÝ, µÅßÏÇ Ï³µÇÝ»ï, Ù»Ïáõë³ñ³Ý (ÑÇí³Ý¹ 

»ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ) ¨ ³ÛÉÝ: 

ØÇ³Ñ³ñÏ Ùëáõñ-Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç ß»ÝùÇ ÙÇ Ã¨áõÙ 

ï»Õ³íáñíáõÙ »Ý ÙëáõñÇ, ÇëÏ ÙÛáõë Ã¨áõÙ` Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç 

ËÙµ»ñÁ: ºñÏÑ³ñÏ³ÝÇ ß»ÝùÇ ¹»åùáõÙ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ 

³é³çÇÝ Ñ³ñÏÁ ïñ³Ù³¹ñ»É Ùëáõñ³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇÝ, ÇëÏ »ñÏñáñ¹ 

Ñ³ñÏáõÙ ï»Õ³íáñ»É Ù³ÝÏ³å³ñï»½Á ¨ »ñ³Åßï³Ï³Ý ¹³ÑÉÇ×Á: 

ºé³Ñ³ñÏ ß»Ýù»ñÁ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ã»Ý, µ³Ûó ÃáõÛÉ »Ý ïñíáõÙ  

Ï³éáõó»É ÙÇ³ÛÝ Ù»Í ù³Õ³ùÝ»ñÇ ËÇï µÝ³Ï»óí³Í Ã³Õ³-

Ù³ë»ñáõÙ: 

Øëáõñ-Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇ·Ç»ÝÇÏ å³Ñ³ÝçÇ` 

ËÙµ³ÛÇÝ Ù»Ïáõë³óÙ³Ý ëÏ½µáõÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óáõÙÁ ß»ÝùÇ Ý»ñëáõÙ 

Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ËÙµ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ÊÙµ³ÛÇÝ µçÇçÁ 

å³ñï³¹Çñ ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³½Ù ¿, áñÁ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ 

Ù»Ï ËÙµÇ ¨ áõÝÇ` 

 1.Ñ³Ý¹»ñÓ³ñ³Ý (Ùëáõñ³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇ ¹»åùáõÙ` ÁÝ¹áõÝ³ñ³Ý), 

 2.ËÙµ³ë»ÝÛ³Ï, 

 3.ÝÝç³ë»ÝÛ³Ï, 

 4.½áõ·³ñ³Ý, 

 5.µáõý»ï-Éí³ó³ñ³Ý (Ù»Í Ù³ë³Ùµ ·ïÝíáõÙ ¿ ËÙµ³ë»ÝÛ³ÏáõÙ  

      Ï³Ù Ýñ³Ý ÏÇó): 

ÊÙµ³ë»ÝÛ³ÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ Ï³Ëí³Í ¿ ËÙµÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ 

Ï³½ÙÇó. Ùëáõñ³ÛÇÝ ËÙµÇ Ñ³Ù³ñ Ù³Ï»ñ»ëÁ 50 Ù
2
 ¿, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 

»ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ` 2.5 Ù
2
 (³í³· Ùëáõñ³ÛÇÝ ËÙµáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
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³é³í»É³·áõÛÝ ù³Ý³ÏÁ 20 ¿): Ø³ÝÏ³å³ñï»½áõÙ ËÙµ³ë»ÝÛ³ÏÇ 

Ù³Ï»ñ»ëÁ ÝáõÛÝå»ë 50 Ù
2 

¿, µ³Ûó Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ 25 »ñ»Ë³ÛÇ 

Ñ³Ù³ñ, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇÝ 2-2.5 Ù
2 

ï³ñ³Íùáí: ÜÝç³ë»ÝÛ³ÏÇ 

Ù³Ï»ñ»ëÁ 36Ù
2
 ¿, Ñ³Ý¹»ñÓ³ñ³ÝÇÝÁ` 18Ù

2
, ½áõ·³ñ³ÝÇÝÁ` 12-16 Ù

2
: 

Ð³Ý¹»ñÓ³ñ³ÝÁ (ÁÝ¹áõÝ³ñ³ÝÁ) ·ïÝíáõÙ ¿ ËÙµ³ÛÇÝ µççÇ 

ï³ñ³ÍùáõÙ: ê³ ³é³çÇÝ ë»ÝÛ³ÏÝ ¿, áõñ ÙïÝáõÙ ¿ »ñ»Ë³Ý, ³Ûëï»Õ 

Ý³ Ñ³ÝáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³·áõëïÁ, ÷áËáõÙ ¿ ÏáßÇÏÝ»ñÁ ¨ ÙïÝáõÙ ¿ 

ËÙµ³ë»ÝÛ³Ï: 

ÊÙµ³ë»ÝÛ³ÏÁ ËÙµ³ÛÇÝ µççÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï³ñ³ÍùÝ ¿, 

áñï»Õ »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ë³ÕáõÙ »Ý, ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý ëÝáõÝ¹, ÇëÏ 

Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ËÙµ»ñáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý å³ñï³¹Çñ 

áõëáõÙÝ³Ï³Ý å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇÝ: ê³ ËÙµ³ÛÇÝ µççÇ ³Ù»Ý³Ù»Í 

ë»ÝÛ³ÏÝ ¿, áñï»Õ »ñ»Ë³Ý»ñÝ ³Ýó »Ý Ï³óÝáõÙ Çñ»Ýó ³ñÃáõÝ 

Å³Ù³Ý³ÏÁ: ÊÙµ³ë»ÝÛ³ÏÝ áõÕÕ³ÝÏÛáõÝ³Ó¨ ¿, »ñÏ³ñ ÏáÕÙ»ñÇó 

Ù»ÏÁ å³ïáõÑ³ÝÝ»ñáí áõÕÕí³Í ¿  ¹»åÇ Ñ³ñ³í³ÛÇÝ ÏáÕÙ: ²Ûë 

ï³ñ³ÍùÇ ÉÇ³ñÅ»ù ³»ñ³óÇ³Ý Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ µÝ³Ï³Ý ÙÇç³ÝóÇÏ 

Ï³Ù ³ÝÏÛáõÝ³ÛÇÝ û¹³÷áËáõÃÛ³Ùµ: ÊÙµ³ë»ÝÛ³ÏÁ Ï³Ñ³íáñíáõÙ ¿ 

Ù³ÝÏ³Ï³Ý ë»Õ³ÝÝ»ñáí, ³Ãáé³ÏÝ»ñáí, Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñáí, ·ñ»-

Ý³Ï³Ý åÇïáõÛùÝ»ñáí, ·ñù»ñÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý å³Ñ³ñ³ÝÝ»ñáí ¨ 

³ÛÉÝ: ²Ûë ë»ÝÛ³ÏáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ Ý³¨ µáõý»ï³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÁ, Ù»Í 

Ù³ë³Ùµ áñÙÝ³ËáñßÇ ï»ëùáí, áñï»Õ ·ïÝíáõÙ ¿ µáõý»ï-

Éí³ó³ñ³ÝÁª ïíÛ³É ËÙµÇ ëå³ëùÇ Éí³óÙ³Ý ¨ å³Ñå³ÝÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ:  

ÜÝç³ë»ÝÛ³ÏÁ ÙëáõñÇ ¨ Ïñïë»ñ Ù³ÝÏ³å³ñï»½³ÛÇÝ 

ËÙµ»ñáõÙ ³é³ÝÓÇÝ ë»ÝÛ³Ï ¿, ÇëÏ Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç ÙÇçÇÝ ¨ ³í³· 

ËÙµ»ñáõÙ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ³ó³Í ÉÇÝ»É ËÙµ³ë»ÝÛ³ÏÇÝª ³å³Ñáí»Éáí 

³í»ÉÇ ÁÝ¹³ñÓ³Ï ¨ É³í û¹³÷áËíáÕ ë»ÝÛ³Ï: ÜÝç³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÁ 

Ï³Ñ³íáñí³Í »Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 

Ù³Ñ×³Ï³ÉÝ»ñáí: 

îáõ³É»ï³ÛÇÝ ë»ÝÛ³ÏÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ ÇÝãå»ë ïáõ³-

É»ï³ÛÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É Ïá÷Ù³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ áõÝÇ Ù»Ï 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ï³ñ³Íùª Ùëáõñ³ÛÇÝ ¨ Ïñïë»ñ Ù³ÝÏ³å³ñï»½³ÛÇÝ 

ËÙµ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ÇëÏ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

µ³Å³ÝíáõÙ ¿ Éí³ó³ñ³Ý³ÛÇÝ ¨ ½áõ·³ñ³Ý³ÛÇÝ ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ: 

ºñ³Åßï³Ï³Ý ¨ Ù³ñÙÝ³Ù³ñ½³Ï³Ý å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ 

¹³ÑÉÇ×Á ï»Õ³¹ñíáõÙ ¿ ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç å³Ñå³ÝíÇ Ñ³ñÙ³ñ 
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³ÝóáõÙ Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç µáÉáñ ËÙµ»ñÇó ¹»åÇ ¹³ÑÉÇ×, áñÇó 

Ýñ³Ýù û·ïíáõÙ »Ý ëáÕ³óáÕ ·ñ³ýÇÏáí: Î³Ëí³Í 

Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç Ù»ÍáõÃÛáõÝÇó` ¹³ÑÉÇ×Ç Ù³Ï»ñ»ëÁ Ï³ñáÕ ¿ 

áõÝ»Ý³É 75-100Ù
2 
Ù³Ï»ñ»ë: 

êÝÝ¹³ÛÇÝ µÉáÏÁ  ·ïÝíáõÙ ¿ ³é³çÇÝ Ñ³ñÏáõÙ ¨ ¹ñëÇó ¨ë 

Ù»Ï ³é³ÝÓÇÝ Ùáõïù áõÝÇ: ²Ûëï»Õ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï³ñ³ÍùÁ 

ËáÑ³ÝáóÇÝÝ ¿` Ï³Ñ³íáñí³Í ï³ù ëÝÝ¹Ç å³ïñ³ëïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ  

³ÝÑñ³Å»ßï ë³ÉÇÏáí, ë³éÝ³ñ³Ýáí ¨ ËáÑ³Ýáó³ÛÇÝ ³Ù³Ý»Õ»ÝÇ  

Éí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »ñÏï»Õ³ÝÇ Éí³ó³ñ³Ýáí: âÇ 

ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ËáÑ³ÝáóÇ ï³ñ³Íùáí ³ÝóáõÙÁ ¹»åÇ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ 

ë»ÝÛ³Ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ù³ùáõñ ¨ Ï»Õïáï ³Ù³Ý»Õ»ÝÇ ÙÇ³ï»ÕáõÙÁ 

ËáÑ³ÝáóÇ ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³ïí³ÍáõÙ: 

´ÅßÏÇ ë»ÝÛ³ÏÝ áõ Ù»Ïáõë³ñ³ÝÁ ï»Õ³¹ñíáõÙ »Ý ÏáÕù 

ÏáÕùÇ ¨ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý ³å³ÏÛ³ å³ïáí: 

 

ØÇçÝ³Ï³ñ· ¹åñáóÝ»ñ 

 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ ³Ûë ïÇåÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ 5 

ï³ñ»Ï³Ý 8 ³Ùë³Ï³ÝÇó µ³ñÓñ ï³ñÇù áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 

Ñ³Ù³ñ: ²Ûëï»Õ ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ëï»ÕÍí³Í »Ý å³ÛÙ³Ý-

Ý»ñ Ñ³ëï³ïáõÝ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ ¨ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ûáõñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` ³å³Ñáí»Éáí »ñ»Ë³ÛÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ 

·»Õ³·Çï³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ:  

ØÇçÝ³Ï³ñ· ¹åñáóÝ»ñÇ ÑáÕ³Ù³ëÇ Ý³Ë³·ÍÙ³Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ëÏ½µáõÝùÁ ÑáÕ³Ù³ëÇ é³óÇáÝ³É ½áÝ³-

íáñÙ³Ý ëÏ½µáõÝùÝ ¿, áñÝ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ãáñë ·áïÇÝ»ñÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ` áõëáõÙÝ³÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ·áïÇ, ëåáñï³ÛÇÝ ·áïÇ, 

Ñ³Ý·ëïÇ ·áïÇ ¨ ïÝï»ë³Ï³Ý ·áïÇ: 

ØÇçÝ³Ï³ñ· ¹åñáóÝ»ñÇ Ý³Ë³·ÍáõÙÁ ¨ Ï³éáõóáõÙÝ Çñ³-

Ï³Ý³óíáõÙ ¿` »ÉÝ»Éáí Ñ»ï¨Û³É ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇó. 

1. ¸åñáóÁ å»ïù ¿ µ³ñ»Ýå³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñ ³å³ÑáíÇ 

áõëáõÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  àõëáõÙÝ³Ï³Ý 

åñáó»ëÁ å»ïù ¿ ³å³ÑáííÇ ¹³ë³-ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáí, 

Ï³µÇÝ»ïÝ»ñáí, É³µáñ³ïáñÇ³Ý»ñáí, Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ  

¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáí ¨ ³ÛÉÝ, áñáÝù å»ïù ¿ Ëëïáñ»Ý 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»Ý ³Û¹ ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ ã³÷ë»ñÇÝ, 
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ÏáÕÙÝáñáßÙ³ÝÁ ¨ Ï³Ñ³íáñÙ³ÝÝ ³é³ç³¹ñíáÕ µáÉáñ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ 

å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ: 

2. ¸åñáóÁ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ 

å»ïù ¿ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ ³å³ÑáíÇ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ 

µ³í³ñ³ñáÕ ¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ï³Ñ³íáñí³Í ýÇ½ÏáõÉ-

ïáõñ³ÛÇ ¹³ÑÉÇ×Ç, ¹åñáóÇ ÑáÕ³Ù³ëáõÙ  ³é³ÝÓÝ³óí³Í 

ëåáñï³ÛÇÝ Ññ³å³ñ³ÏÇ (1 ¨ ³í»ÉÇÝ) ÙÇçáóáí: 

3. ºñ»Ë³Ý»ñÇ ëÝÝ¹Ç Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ¹åñáóÇ 

ß»ÝùáõÙ å»ïù ¿ Ý³Ë³ï»ëí³Í ÉÇÝ»Ý µáõý»ï ¨ ×³ß³ñ³Ý, 

áñáÝó ¹»ñÝ ³é³ÝÓÝ³å»ë Ï³ñ¨áñ ¿ »ñÏ³ñûñÛ³ ¹åñáó 

Ñ³×³ËáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

4. ¸åñáóÁ å»ïù ¿ ³å³ÑáíÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ý·ëïÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ: 

²Ûë Ýå³ï³Ïáí ¹åñáóÝ»ñáõÙ Ý³Ë³ï»ëíáõÙ »Ý 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³Ï»ñ»ëáí é»Ïñ»³óÇáÝ ï³ñ³ÍùÝ»ñª 

¹³ë³ÙÇçáóÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ý·ÇëïÁ 

Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ  Ñ³Ù³ñ: 

5. ¸åñáóáõÙ å»ïù ¿ ëï»ÕÍí»Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñª  »ñÏ³ñûñÛ³ é»ÅÇÙáí 

Ñ³×³ËáÕ ¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

6. ²ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ³ñï³áõëáõÙÝ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¨ 

Ù³ëë³Û³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹åñáóÁ 

å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ ¹³ÑÉÇ×-ÏÇÝáëñ³Ñ, ·ñ³¹³ñ³Ý ¨ ³ÛÉÝ: 

7. àõëáõÙÝ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ Å³Ù³Ý³Ï ÇÝï»ÝëÇí ï»ëáÕ³Ï³Ý 

³ßË³ï³Ýù Ï³ï³ñ»Éáõ ¨ ï»ëáÕ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ ³Ëï³-

Ñ³ñáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ¹åñáóÁ å»ïù ¿ ³å³ÑáíÇ 

µÝ³Ï³Ý ¨ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ÉÇ³ñÅ»ù Éáõë³íáñáõÃÛáõÝ: 

8. ¸åñáóÁ å»ïù ¿ ³å³ÑáíÇ µ³ñ»Ýå³ëï û¹³ç»ñÙ³ÛÇÝ é»ÅÇÙ, 

áñÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ »ñ»Ë³Ý»ñÇ` 

Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ ·ïÝí»Éáõ 

å³ñ³·³ÛáõÙ: 

Ð³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý ¹åñáóÝ»ñÇ ß»Ýù»ñÁ Ï³éáõóíáõÙ »Ý Áëï  

ïÇå³ÛÇÝ Ý³Ë³·Í»ñÇ, ³ÙµáÕç ¹åñáó³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³½ÙÇÝ 

ÙÇ³ÝÙ³Ý, å³Ñ³ÝçíáÕ ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ 

áõëÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñ ³å³Ñáí»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: Ü»ñÏ³ å³ÛÙ³Ý-

Ý»ñáõÙ ³é³í»É ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ ¿ ³å³Ï»ÝïñáÝ³óí³Í ¹åñáó³Ï³Ý 

ß»Ýù»ñÇ µÉáÏ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ï³ñµ»ñ 

ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³é³ÝÓÝ³óí³Í áõëáõÙÝ³Ï³Ý 
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ï³ñ³ÍùÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñÁ 

ï»Õ³¹ñ»É ³é³ÝÓÇÝ Ù³ëÝ³ß»Ýù»ñáõÙ:  

¸åñáóÝ»ñÇ Ñ³ñÏ»ñÇ ÃÇíÁ ãå»ïù ¿ ·»ñ³½³ÝóÇ 3-Á: 

¸åñáóÁ Ñ³Ï³Ññ¹»Ñ³ÛÇÝ ÝÏ³ï³éáõÙÝ»ñáí å»ñù ¿ áõÝ»Ý³ 3-4 

Ùáõïù (»Éù): 

ØÇçÝ³Ï³ñ· ¹åñáóÇ ÑáÕ³Ù³ëÇ Ï³Ý³ã³å³ïáõÙÁ ÑÇÙÝ³-

Ï³ÝáõÙ ÝÙ³Ý ¿ Ù³ÝÏ³å³ñï»½Ç ÑáÕ³Ù³ëÇ Ï³Ý³ã³å³ïÙ³ÝÁ, 

ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ áõÝÇ áñáß ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²Ûëå»ë. 

áõÕÕ³ÓÇ· Ï³Ý³ã³å³ïáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ý³¨ ëåáñï³ÛÇÝ 

·áïáõ »½ñ³·Íáí, ÇëÏ Ýñ³ ³é³ÝÓÇÝ ¿É»Ù»ÝïÝ»ñ (Í³é»ñ) ·ïÝíáõÙ 

»Ý Ý³¨ ÑáÕ³Ù³ëÇ Ñ³Ý·ëïÇ ·áïáõÙ: 

¸åñáó³Ï³Ý ß»ÝùÇ µ³ÕÏ³óáõóÇã Ù³ë»ñÝ »Ý.  

1. ÐÇÙÝ³Ï³Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñ` Ý³Ë³ï»ëí³Í áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñ, É³µáñ³-

ïáñÇ³Ý»ñ, Ï³µÇÝ»ïÝ»ñ, ³ñÑ»ëï³ÝáóÝ»ñ, ýÇ½ÏáõÉïáõ-

ñ³ÛÇ ¹³ÑÉÇ×: 

2.  ú·ï³Ï³ñ ï³ñ³ÍùÝ»ñ` é»Ïñ»³óÇáÝ ¹³ÑÉÇ×Ý»ñ, ÙÇ-

ç³ÝóùÝ»ñ, Ý³Ë³ëñ³Ñ Ñ³Ý¹»ñÓ³ñ³ÝÇ Ñ»ï, ×³ß³ñ³Ý ¨ 

µáõý»ï, ¹³ÑÉÇ×, ·ñ³¹³ñ³Ý, É³µáñ³Ýï³Ï³Ý ë»ÝÛ³ÏÝ»ñ, 

½áõ·³ñ³ÝÝ»ñ, ëåáñï³ÛÇÝ ¹³ÑÉÇ×ÇÝ ÏÇó  Ñ³Ý¹»ñÓ³ñ³Ý-

Ý»ñ ¨ óÝóáõÕÝ»ñ: 

3.  Ì³é³ÛáÕ³Ï³Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñ` Ý³Ë³ï»ëí³Í ¹åñáóÇ 

³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñÇ  Ñ³Ù³ñª ïÝûñ»ÝÇ ¨ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÇ 

í³ñÇãÇ ³é³ÝÓÝ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñ, áõëáõóã³Ýáó, µÅßÏÇ 

Ï³µÇÝ»ï, ·ñ³ë»ÝÛ³Ï ¨ ³ÛÉÝ: 

¸åñáóÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý  µ³Õ³¹ñ³Ù³ëÁ ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÝ ¿, áñï»Õ 

¹åñáó³Ï³ÝÝ»ñÝ  ³Ýó »Ý Ï³óÝáõÙ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Å³Ù³Ý³ÏÇ Ù»Í 

Ù³ëÁ: Üñ³ Ó¨Á ¨ ã³÷ë»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý »ñ»Ë³ÛÇ 

ï»ëáÕ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ ³å³ÑáíÙ³Ùµ, áñáß³ÏÇ ù³Ý³ÏÇ û¹Ç 

å³Ñ³Ýçáí, áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ï³ÑáõÛùÇ ×Çßï ï»Õ³µ³ßËÙ³Ý  

³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ùµ: 

¶áñÍáÕ ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñÇó »ÉÝ»Éáí` ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ 

ãå»ïù ¿ ÉÇÝÇ 50Ù
2
-Çó å³Ï³ë` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 

³ß³Ï»ñïÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëíáÕ Ýí³½³·áõÛÝ Ù³Ï»ñ»ëÁ 1.25Ù
2
 ¿, 

ÇëÏ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ù³Ý³ÏÁª 40: 
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¸³ë³ë»ÝÛ³ÏÇ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ÏáÝýÇ·áõñ³óÇ³Ý áõÕÕ³ÝÏÛáõÝ 

Ó¨Ý ¿` »ñÏ³ñ ÏáÕÙáõÙ å³ïáõÑ³ÝÝ»ñÇ ï»Õ³¹ñáõÃÛ³Ùµ: 

¶ñ³ï³Ëï³ÏÇ ï»ÕÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏáõÙ Ï³Ëí³Í ¿ 

å³ïáõÑ³ÝÝ»ñÇ ï»Õ³¹ñáõÃÛáõÝÇó: ÎáÕÙ»ñÇ É³í³·áõÛÝ Ñ³ñ³-

µ»ñáõÃÛáõÝÁ` 3:4 (ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇÝª 2:3), ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ³ß³Ï»ñï³Ï³Ý 

Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÁ ¹³ë³íáñ»É 3 ß³ñùáí ¨  ³Û¹ ¹»åùáõÙ áõÝ»Ý³É 

³ÝÑñ³Å»ßï Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝ ÇÝãå»ë ß³ñù»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É 

Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÇ ¨ å³ï»ñÇ ÙÇç¨: ¸³ë³ë»ÝÛ³ÏÇ ÏáÕÙ»ñÇ 

Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ý ÷á÷áËÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ïª ù³é³ÏáõëÇ ¨ É³ÛÝ³ÏÇ 

(»ñµ å³ïáõÑ³ÝÝ»ñÁ ë»ÝÛ³ÏÇ Ï³ñ× å³ïÇ íñ³ »Ý, ÇëÏ  

·ñ³ï³Ëï³ÏÁª »ñÏ³ñ), 20 Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÁ 3 ß³ñùáí ï»Õ³íáñ»É  

ÑÝ³ñ³íáñ ã¿: ¸ñ³Ýù ¹³ë³íáñíáõÙ »Ý  4 ß³ñùáí, áñÁ  ëïÇåáõÙ ¿ 

³é³çÇÝ ß³ñù»ñÇ, Ù³Ý³í³Ý¹ Í³ÛñÇ Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÇÝ Ýëï³Í 

³ß³Ï»ñïÝ»ñÇÝ ÁÝ¹áõÝ»É Ñ³ñÏ³¹ñ³Ï³Ý ¹Çñù` Ý³Û»É ·ñ³-

ï³Ëï³ÏÇÝ ³í»ÉÇ ëáõñ  ³ÝÏÛ³Ý ï³Ï,  áñÁ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ï»óí³ÍùÇ ß»ÕÙ³Ý ¨ ï»ëáÕáõÃÛ³Ý  

í³ï³óÙ³Ý:  ºÃ» Ñ³ßíÇ ³éÝ»Ýù, áñ ³é³çÇÝ ß³ñù»ñÇ Í³Ûñ»ñáõÙ 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÝëïáõÙ »Ý ³ÛÝ  µ³ñÓñ³Ñ³ë³Ï ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ, 

áñáÝù áõÝ»Ý ï»ëáÕáõÃÛ³Ý ß»ÕáõÙÝ»ñ ¨ ã»Ý Ï³ñáÕ Ýëï»É 

·ñ³ï³Ëï³ÏÇó Ñ»éáõ, ³å³ íï³Ý· Ï³, áñ ³Û¹åÇëÇ §ëË³É¦ 

¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ ³Û¹ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 

Ï³ñ×³ï»ëáõÃÛ³Ý µ³ñ¹³óáõÙ`  ³ëïÇ·Ù³ïÇ½Ù: 

¸³ë³ë»ÝÛ³ÏÇ ÙáõïùÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ ³é³çÇÝ  Ýëï³ñ³Ý-

Ý»ñÇ  ÏáÕÙÇó  (ÙÇ³ÛÝ  ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ  1/4 -Ç ¹»åùáõÙ  ¿ 

ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ  ¹éÝ»ñ` ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÇ  Ñ»ï¨Ç ÏáÕÙÇó): 

¸³ë³ë»ÝÛ³ÏÇ  µ³ñÓñáõÃÛáõÝÝ  Áëï ·áñÍáÕ  ÝáñÙ»ñÇ 3Ù ¿: 

²Ûë ¹»åùáõÙ  1 ³ß³Ï»ñïÇÝ  µ³ÅÇÝ ¿ Ñ³ëÝáõÙ  3.75Ù
3 

 û¹Ç Í³í³É, 

áñÁ Ù»Ï Å³ÙáõÙ ë»ÝÛ³ÏÇ ÑÝ·³ÏÇ û¹³÷áËÙ³Ý ¹»åùáõÙ  »ñ»Ë³ÛÇÝ   

³å³ÑáíáõÙ ¿  ÃÃí³ÍÝÇ ³ÝÑñ³Å»ßï  ù³Ý³Ïáí: 

ØÇçÝ³Ï³ñ· ¹åñáóÝ»ñáõÙ Ý³Ë³ï»ëíáõÙ »Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

Ï³µÇÝ»ïÝ»ñ (ûï³ñ É»½áõÝ»ñ, å³ïÙáõÃÛáõÝ, áõëáõÙÝ³Ï³Ý ·áñÍ, 

»ñ·»óáÕáõÃÛáõÝ, ÝÏ³ñãáõÃÛáõÝ, ·Í³·ñáõÃÛáõÝ) ¨ É³µáñ³ïáñÇ³Ý»ñ` 

ÏÇó É³µáñ³Ýï³Ï³Ý ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáí (50-66Ù
2
 Ù³Ï»ñ»ëáí), áñáÝó 

ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ ¨ Ï³éáõó³å³ïáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ 

ëÏ½µáõÝùÝ»ñáí: úñÇÝ³Ï` ýÇ½ÇÏ³ÛÇ Ï³µÇÝ»ïÁ å»ïù ¿ ·ïÝíÇ 

í»ñçÇÝ Ñ³ñÏáõÙ (Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ëÝ¹ÇÏ å³ñáõÝ³ÏáÕ ·áñÍÇùÝ»ñÇ 
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³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ³Ûë ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏáõÙ), ÇëÏ ùÇÙÇ³ÛÇ É³µáñ³ïáñÇ³Ý 

ÇÝï»ÝëÇí û¹³÷áËáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ù³ßÇã 

å³Ñ³ñ³ÝÝ»ñ: ²ßË³ï³ÝùÇ áõëáõóÙ³Ý  Ñ³Ù³ñ  ¹åñáóÁ  å»ïù ¿ 

áõÝ»Ý³  ³ñÑ»ëï³ÝáóÝ»ñ  ¨ ïÝ³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ï³µÇÝ»ïÝ»ñ: 

êåáñï³ÛÇÝ ¹³ÑÉÇ×Á  Í³é³ÛáõÙ ¿  ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ¹³ë»ñÇ 

¨ ëåáñï³ÛÇÝ  ë»ÏóÇ³Ý»ñÇ  å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ: ²Ûë å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ËÇëï 

µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ÃÃí³ÍÝÇ å³Ñ³ÝçÁ, Ñ»ï¨³µ³ñ ¹³ÑÉÇ×Ç Ù³Ï»ñ»ëÁ 

¨ µ³ñÓñáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿  ³å³Ñáí»Ý  ³ÝÑñ³Å»ßï Í³í³ÉÇ û¹Ç 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ:  

êåáñï³ÛÇÝ ¹³ÑÉÇ×Á  å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ 2 Ñ³ñÏÇ 

µ³ñÓñáõÃÛáõÝ (6Ù), áñÁ ³å³Ï»ÝïñáÝ³óí³Í ïÇåÇ ¹åñáóÝ»ñáõÙ 

·ïÝíáõÙ ¿ ³é³ÝÓÇÝ Ù³ëÝ³ß»ÝùáõÙª ³é³çÇÝ Ñ³ñÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ, 

ÇëÏ Ï»ÝïñáÝ³óí³Í ïÇåÇ ¹åñáóÝ»ñáõÙ` óáÏáÉ³ÛÇÝ (ÝÏáõÕ³ÛÇÝ) 

Ñ³ñÏáõÙ: Ø³Ï»ñ»ëÁ, Ï³Ëí³Í ³ÛÝ µ³ÝÇó, Ã» ù³ÝÇ ¹³ë³ñ³ÝÇ 

Ñ³Ù³ñ ¿ Ý³Ë³ï»ëí³Í  ¹åñáóÁ, Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É 144Ù
2
-áõó ÙÇÝã¨ 

450Ù
2 

Ù³Ï»ñ»ë: êåáñï³ÛÇÝ ¹³ÑÉÇ×Á å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ µÝ³Ï³Ý É³í 

Éáõë³íáñáõÃÛáõÝ, áñÝ ³å³ÑáííáõÙ ¿  »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ Å³å³í»Ý³ÛÇÝ  

ïÇåÇ å³ïáõÑ³ÝÝ»ñáí (Ñ³ñ³í ¨ ÑÛáõëÇë ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ùµ), áñáÝù 

·ïÝíáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹ Ñ³ñÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ: ä³ïáõÑ³ÝÝ»ñÇ 

³Û¹åÇëÇ ï»Õ³¹ñáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ÙÇç³ÝóÇÏ 

û¹³÷áËáõÃÛáõÝ` ÃÃí³ÍÝÇ µ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ï ¨ µ³ñ»Ýå³ëï 

ÙÇÏñáÏÉÇÙ³ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

è»Ïñ»³óÇáÝ ï³ñ³ÍùÝ»ñÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý ¹³ë³-

ÙÇçáóÝ»ñÇÝ  »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³ÏïÇí Ñ³Ý·ëïÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ù»Ý Ñ³ñÏáõÙ 

·ïÝíáõÙ ¿ Ù»Ï é»Ïñ»³óÇáÝ ï³ñ³Íù` Ý³Ë³ï»ëí³Í 3-6 

¹³ë³ñ³ÝÇ Ñ³Ù³ñ: è»Ïñ»³óÇáÝ ï³ñ³ÍùÁ ïíÛ³É Ñ³ñÏÇ 

ÙÇç³ÝóùÇ  É³ÛÝ³óí³Í Ù³ëÝ ¿ ¹»åÇ ÑÛáõëÇë áõÕÕí³Í å³ïáõ-

Ñ³ÝÝ»ñáí, áñáÝù  Í³é³ÛáõÙ »Ý  áñå»ë  ÉáõÛëÇ áõ Ù³ùáõñ û¹Ç 

³ÕµÛáõñ ¨ ¹³ë»ñÇó ³é³ç áõ Ñ»ïá ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë 

³å³Ñáí»Éáõ ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ ÙÇç³ÝóÇÏ û¹³÷áËáõÃÛáõÝÁ: 

Ð³Ý¹ÇëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹³ÑÉÇ×Á å»ïù  ¿ ï»Õ³íáñÇ  ¹åñáóÇ 

³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ  ÃíÇ  20-25%-Á: Ø³Ï»ñ»ëÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 

áã å³Ï³ë, ù³Ý 150Ù
2 
, ÇëÏ µ³ñÓñáõÃÛáõÝÁ` 4Ù: 

¸åñáó³Ï³Ý ß»Ýù»ñáõÙ Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý Ý³¨ ï³ñ³ÍùÝ»ñ 

»ñÏ³ñûñÛ³ ËÙµ»ñÇ Ñ³Ù³ñ (2-3 ë»ÝÛ³Ï): Üå³ï³Ï³Ñ³ñ³Ù³ñ ¿ 
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³Û¹ ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÁ ï»Õ³íáñ»É ¹åñáóÇ ß»ÝùÇ ³é³ÝÓÇÝ Ï³éáõó³-

Ù³ëáõÙ` ³í»ÉÇ Ùáï ï³ññ³Ï³Ý ¹åñáóÇÝ: 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ Éáõë³íáñáõÃÛáõÝÁ ¨ å³ïáõ-

Ñ³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ: Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ 

ïñ³Ù³¹ñíáÕ ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý Ñ³ñóÁ Ï³ñ¨áñ³-

·áõÛÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, ù³ÝÇ áñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, Ù³Ý³í³Ý¹ 

¹åñáó³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÛ³ µáÉáñ Ó¨»ñÁ 

å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ÇÝãå»ë µÝ³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ³ñÑ»ëï³Ï³Ý É³í 

Éáõë³íáñáõÃÛáõÝ: ê»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ 

ÙÇÏñáÏÉÇÙ³ÛÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ 

ë»ÝÛ³ÏÇ å³ïáõÑ³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÝáñáßáõÙÝ` Áëï ÑáñÇ½áÝÇ ÏáÕÙ»ñÇ: 

úåïÇÙ³É ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ Ñ³ñ³í³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ, ÇëÏ ÃáõÛÉ³-

ïñ»ÉÇª Ñ³ñ³í³ñ¨»ÉÛ³ÝÁ, ù³ÝÇ áñ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÝ 

³ßË³ïáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ûñí³ ³é³çÇÝ Ï»ëÇÝ:  

Ð³ñ³í³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

¿ Ýñ³Ýáí, áñ 4-ñ¹ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áïáõÙ, áñï»Õ ·ïÝíáõÙ ¿ 

Ð³Û³ëï³ÝÁ, ³Ûë ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ 

ÇÝãå»ë ÓÙé³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ßá· ³Ùé³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ áõÝ»ÝáõÙ »Ýù 

É³í Éáõë³íáñáõÃÛáõÝ ¨ ÙÇÏñáÏÉÇÙ³: ÒÙé³ÝÁ, »ñµ ³ñ¨Á ·ïÝíáõÙ ¿ 

ÑáñÇ½áÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Çñ ³Ù»Ý³ó³Íñ ¹ÇñùáõÙ, ³ñ¨Ç ß»Õ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ, Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáí Ñ³ñ³í³ÛÇÝ áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùµ 

å³ïáõÑ³ÝÝ»ñÇó, Ñ³ëÝáõÙ »Ý ÙÇÝã¨ ¹ÇÙ³óÇ å³ïÁ` Éáõë³íáñ»Éáí 

¨ ç»ñÙ³óÝ»Éáí ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÁ: ¸³ë³ñ³ÝáõÙ ¹ñ³Ýù ëï»ÕÍáõÙ »Ý 

¹ñ³Ï³Ý ¿ÙáóÇáÝ³É ýáÝ` ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ýå³ëï»Éáí û¹Ç 

Ù³Ýñ¿³½»ñÍÙ³ÝÁ ¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ íÇï³ÙÇÝ D-Ç ëÇÝÃ»½ÇÝ: 

ÆëÏ ßá· ³Ùé³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, »ñµ »ñ»Ë³Ý»ñÝ ³ñ¨Ç áõÕÇÕ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ å³Ñ³Ýç ³é³ÝÓÝ³å»ë ãáõÝ»Ý (áñáíÑ»ï¨ ³Ùé³ÝÁ 

ÇÝëáÉÛ³óÇ³Ý 4-ñ¹ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áïáõÙ ³é³í»É ù³Ý µ³í³ñ³ñ ¿), 

Ñ³ñ³í³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ëïí»ñáõÙ, 

ù³ÝÇ áñ ³ñ¨Á ·ïÝíáõÙ ¿ ½»ÝÇÃáõÙ Ï³Ù Ýñ³Ý Ùáï, ¨ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ »ñÏñÇ íñ³ ÁÝÏÝáõÙ »Ý áõÕÕ³Ñ³Û³ó` 

ãÏ³ñáÕ³Ý³Éáí ó»ñ»Ïí³ Å³Ù»ñÇÝ Ý»ñÃ³÷³Ýó»É ë»ÝÛ³Ï ¨ 

·»ñï³ù³óÝ»É ³ÛÝ: 

Ø³ÝÏ³å³ñï»½Ý»ñáõÙ å³ñï³¹Çñ Ñ³ñ³í³ÛÇÝ ÏáÕÙ-

ÝáñáßÙ³Ý å³Ñ³Ýç áõÝ»Ý ËÙµ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÁ: ÜÝç³ñ³ÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ 

áõÝ»Ý³Ý ÑÛáõëÇë³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý å³ïáõÑ³ÝÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ ³Ûë 
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ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ Ï³ñÇù Ï³ Ù»ÕÙ Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý ¨ ³í»ÉÇ ½áí 

ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ é»ÅÇÙÇ: 

¸åñáóÝ»ñáõÙ å³ñï³¹Çñ Ñ³ñ³í³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßáõÙ »Ý 

å³Ñ³ÝçáõÙ ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÁ, É³µáñ³ïáñÇ³Ý»ñÁ, Ï³µÇÝ»ïÝ»ñÁ, 

³ñÑ»ëï³ÝáóÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: ºñ»Ë³Ý»ñÇÝ ïñ³Ù³¹ñíáÕ ï³ñ³Íù-

Ý»ñÇó ÑÛáõëÇë³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßáõÙ »Ý »ÝÃ³¹ñáõÙ ÙÇ³ÛÝ 

ÝÏ³ñãáõÃÛ³Ý áõ ·Í³·ñáõÃÛ³Ý Ï³µÇÝ»ïÝ»ñÁ ¨ é»Ïñ»³óÇáÝ 

¹³ÑÉÇ×Ý»ñÁ, ù³ÝÇ áñ Ýßí³Í Ï³µÇÝ»ïÝ»ñáõÙ ÇÝï»ÝëÇí 

³ßË³ï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï ãÇ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ëåÇï³Ï ÃÕÃÇ íñ³ ³ñ¨Ç 

áõÕÇÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ. ³Ûë ¹»åùáõÙ µÝ³Ï³Ý 

Éáõë³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý å³Ï³ëáõñ¹Á Í³ÍÏíáõÙ ¿ ë»ÝÛ³ÏÇ ³ñÑ»ë-

ï³Ï³Ý Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý É³Ùå»ñáí: è»Ïñ»³óÇáÝ ¹³ÑÉÇ×Ý»ñÇ 

ÑÛáõëÇë³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ 

³Ûëï»Õ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ³ÏïÇí Ñ³Ý·ëï³ÝáõÙ »Ý ¨ Ï³ñÇù áõÝ»Ý û¹Ç 

³í»ÉÇ ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ áõ Ù»ÕÙ Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý:  

¸³ë³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ ¨ ËÙµ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ É³í³·áõÛÝ 

Éáõë³íáñáõÃÛáõÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ý³¨ 

Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý ÙÛáõë ·áñÍ³ÏÇóÝ»ñÁª  µÝ³Ï³Ý Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý 

·áñÍ³ÏÇóÁ, áñÁ å»ïù ¿ Ï³½ÙÇ 2%, Éáõë³íáñáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ, 

áñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 1:4, ÇÝãå»ë Ý³¨ Í³ÍÏÙ³Ý ¨ Ëáñ³óÙ³Ý 

·áñÍ³ÏÇóÝ»ñÁ (1:2):  

¸³ë³ë»ÝÛ³ÏÇ Ï³Ñ³íáñáõÙÁ: ¸³ë³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ Ï³Ñ³-

íáñáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ³ß³Ï»ñï³Ï³Ý Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, 

áñáÝó ù³Ý³ÏÁ ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏáõÙ, Ï³Ëí³Í ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ÃíÇó, 

Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëÝ»É ÙÇÝã¨ 20-Çª ¹³ë³ñ³ÝáõÙ ³Ù»Ý³ß³ïÁ 40 

³ß³Ï»ñïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

¸åñáó³Ï³Ý Ï³ÑáõÛùÇ ³é³ç³¹ñíáÕ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ å³Ñ³Ýç-

Ý»ñÝ »Ý` 

1. Ï³ÑáõÛùÁ å»ïù ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝÇ áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

åñáó»ëÇ µÝáõÛÃÇÝ,  

2. Ýñ³ ã³÷ë»ñÁ å»ïù ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»Ý ³ß³Ï»ñïÇ 

ï³ñÇùÇÝ µÝáñáß Ù³ñÙÝ³ã³÷³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇÝ,  

3. Ï³ÑáõÛùÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ñ³ñÙ³ñ, ·»Õ³·Çï³Ï³Ý ¨ Ñ»ßï 

Ù³ùñíáÕ: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ·áñÍ³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç ·ïÝíáÕ ³ß³Ï»ñï³Ï³Ý 

Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ï³éáõóí³Íùáí ¨ ã³÷ë»ñáí Ñ³Ù³-



 121 

å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý ¾ñÇëÙ³ÝÇ ÏáÕÙÇó ³é³ç³ñÏí³Í ¹³ë³Ï³Ý` 

³ß³Ï»ñï³Ï³Ý Ýëï³ñ³ÝÇÝ ³é³ç³ñÏíáÕ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ: ²ÛÝ 

ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë áõëáõÙÝ³Ï³Ý å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 

³å³Ñáí»É »ñ»Ë³ÛÇ Ù³ñÙÝÇ ×Çßï ¹ÇñùÁ Ýëï³Í íÇ×³ÏáõÙ: 

²ß³Ï»ñïÇ ×Çßï ¹ÇñùÁ ·ñ»ÉÇë ¨ Ï³ñ¹³ÉÇë »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿`  

1. ·ÉËÇ Ã»Ã¨³ÏÇ Ñ³ÏáõÙ ¹»åÇ ³é³ç, ¿çÇó ³ãù»ñÇ 35-40ëÙ 

Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝ,  

2. ë»Õ³ÝÇÝ Ñ»Ýí³Í Ý³Ë³µ³½áõÏÝ»ñ, ë»Õ³ÝÇó Çñ³ÝÇ 3-

5ëÙ Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝ,  

3. áïÝ³Ã³Ã»ñÁ Ñ»Ýí³Í Ñ³ï³ÏÇÝ Ï³Ù Ýëï³ñ³ÝÇ 

ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý ÷³ÛïÇÝ, áïù»ñÁ Í³Éí³Í ÍÝÏ³ÛÇÝ ¨ 

ÏáÝù³½¹ñ³ÛÇÝ Ñá¹áõÙ áõÕÇÕ ³ÝÏÛ³Ý ï³Ï, ³½¹ñÇ 3/4-Á 

·ïÝíáõÙ ¿ Ýëï³ï»ÕÇ íñ³, áÕÝ³ß³ñÁ ·áïÏ³ÛÇÝ Ù³ëáí 

Ñ»Ýí³Í ¿ Ýëï³ñ³ÝÇ ÃÇÏÝ³ÏÇÝ:  

²Ûë ¹ÇñùÁ ÏáãíáõÙ ¿ áõÕÇÕ Ýëï»óáõÙ, áñÁ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ 

³éáõÙáí ³ß³Ï»ñïÇ Ñ³Ù³ñ ³Ù»ÝÇó ×ÇßïÝ ¿ ¨  ³Ù»Ý³Ñ³ñÙ³ñÁ:  

ÖÇßï Ýëï»óáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÇ³ÛÝ »ñ»Ë³ÛÇ Ù³ñÙÝÇ 

»ñÏ³ñáõÃÛ³ÝÁ ¨ ÙÛáõë ã³÷ë»ñÇÝ ë»Õ³ÝÇ áõ ³ÃáéÇ ³é³ÝÓÇÝ 

Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý  ¹»åùáõÙ:                                                                                                             

 Üëï³ï»ÕÇ ËáñáõÃÛáõÝÁ (ÝÏ. 2) å»ïù ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 

Ñ³í³ë³ñ ÉÇÝÇ ³½¹ñÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý 3/4-ÇÝ, áñÇó ³í»ÉÇ å³Ï³ë 

ËáñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ ¹ÇñùÁ Ýëï³Í Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÏ³ÛáõÝ 

¨ ³ÝÑ³Ý·Çëï ¿, ÇëÏ ³í»ÉÇ Ù»Í ËáñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÍÝÏ³÷áëÁ 

Ñ»ÝíáõÙ ¿ Ýëï³ï»ÕÇ ³é³ç³ÛÇÝ »½ñÇÝ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ ¿ 

×ÙÉí»É ³Û¹ï»Õáí ³ÝóÝáÕ ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ ÷áõÝçÁ` áïÝ³-

Ã³Ã»ñáõÙ ³é³ç³óÝ»Éáí Ï³Ý·³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ ¨ ÃÙñáõÙ: 

 ¸Çý»ñ»ÝóÇ³Ý ë»Õ³ÝÇ Ùáï³Ï³ »½ñÇ Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝÝ ¿ 

Ýëï³ï»ÕÇó: ²ÛÝ å»ïù ¿ Ñ³í³ë³ñ ÉÇÝÇ Ýëï³ï»ÕÇó ÝëïáÕÇ 

Ï³Ëí³Í Ã¨Ç ³ñÙáõÝÏÇ µ³ñÓñáõÃÛ³ÝÁ ·áõÙ³ñ³Í 2-2.5ëÙ: ²í»ÉÇ 

Ù»Í ¹Çý»ñ»ÝóÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ áõë³·áïÇÝ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, Çñ³ÝÇ 

ÙÏ³ÝÝ»ñÁ É³ñíáõÙ »Ý, ³ãù»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ë»Õ³ÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÇó 

ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 8-10 ëÙ Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý íñ³: öáùñ ¹Çý»ñ»ÝóÇ³ÛÇ 

¹»åùáõÙ Çñ³ÝÁ ÏïñáõÏ Ã»ùíáõÙ ¿ ³é³ç, ·ÉáõËÁ Ï³ËíáõÙ ¿, 

ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ¨ áñáí³ÛÝÇ ËáéáãÇ ûñ·³ÝÝ»ñÁ ×ÝßíáõÙ »Ý: 

¸Çý»ñ»ÝóÇ³ÛÇ ³Ûë »ñÏáõ ß»ÕáõÙÝ»ñÝ ¿É Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É 
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³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ (ëÏáÉÇá½Ý»ñ, Ïáõ½ÇÏáõÃÛáõÝ, 

ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ×ÝßáõÙ): 

 

 
 


 ê»Õ³ÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÇ 12-15û

 Ã»ùáõÃÛáõÝÁ ëï»ÕÍáõÙ ¿ µ³ñ»Ýå³ëï 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñ ï»ëáÕ³Ï³Ý ³å³ñ³ïÇ Ñ³Ù³ñ` Ã»Ã¨³óÝ»Éáí 

Ï³ñ¹³Éáõ ¨ ·ñ»Éáõ  Å³Ù³Ý³Ï ³ãùÇ ³ÏáÙá¹³óÇáÝ ³ßË³ï³ÝùÁ: 

 ÂÇÏÝ³ÏÇ ¹Çëï³ÝóÇ³Ý ë»Õ³ÝÇ Ùáï³Ï³ »½ñÇó ÙÇÝã¨ ³ÃáéÇ 

ÃÇÏÝ³ÏÝ ÁÝÏ³Í ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 

ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ ë³·Çï³É ã³÷ÇÝ ·áõÙ³ñ³Í 3-5ëÙ: ²í»ÉÇ Ù»Í 

Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÁ »ñ»Ë³ÛÇ 

³ãùÇ ¨ ë»Õ³ÝÇÝ ¹ñí³Í ·ñùÇ Ï³Ù ï»ïñÇ ÙÇç¨, áñÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ 
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Çñ³ÝÇ Ã»ùÙ³Ý` ¹»åÇ ³é³ç: öáùñ ¹Çëï³ÝóÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ 

»ñ»Ë³Ý ë»ÕÙíáõÙ ¿ ë»Õ³ÝÇ ¨ ÃÇÏÝ³ÏÇ ÙÇç¨: 

 Üëï³ï»ÕÇ ¹Çëï³ÝóÇ³Ý ³ÃáéÇ ³é³ç³ÛÇÝ »½ñÇ ¨ ë»Õ³ÝÇ 

Ùáï³Ï³ »½ñÇó Çç»óí³Í áõÕÕ³Ñ³Û³óÇ ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í 

ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ ¿: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É µ³ó³ë³Ï³Ý, ¹ñ³Ï³Ý ¨ 

½ñáÛ³Ï³Ý: ´³ó³ë³Ï³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ÃáéÇ ³é³ç³ÛÇÝ »½ñÁ 3-

5ëÙ Ùï³Í ¿ ë»Õ³ÝÇ Ùáï³Ï³ »½ñÇ ï³Ï (áõÕÕ³Ñ³Û³óÁ ÁÝÏÝáõÙ ¿ 

³ÃáéÇ ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý Ù³ëÇ íñ³), ¹ñ³Ï³ÝÇ ¹»åùáõÙ 

áõÕÕ³Ñ³Û³óÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ³ÃáéÇó ³é³ç: ¼ñáÛ³Ï³Ý ¹Çë-

ï³ÝóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ë»Õ³ÝÇ ¨ ³ÃáéÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

»½ñ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝ áõÕÕ³Ñ³Û³óÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñáõÙ: 

²ß³Ï»ñï³Ï³Ý Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÁ å³ñï³¹Çñ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³Ý 

µ³ó³ë³Ï³Ý ¹Çëï³ÝóÇ³ ¨ ë»Õ³ÝÇ µ³óíáÕ Ï³÷³ñÇã: 

¼ñáÛ³Ï³Ý ¨, Ù³Ý³í³Ý¹, ¹ñ³Ï³Ý ¹Çëï³ÝóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï 

»ñ»Ë³Ý ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ¹Çñù ÁÝ¹áõÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ëïÇåí³Í ¿ 

ÉÇÝáõÙ Ó·í»É ¹»åÇ ³é³ç` ·ïÝí»Éáí ³ÝÑ³ñÙ³ñ ¨ Ñá·Ý³óáõóÇã 

íÇ×³ÏáõÙ:  

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³ß³Ï»ñï³Ï³Ý Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÁ å³ïñ³ëïíáõÙ 

»Ý ³ÙµáÕç³å»ë ÷³ÛïÇó, Ï³Ù ÷³ÛïÇó` Ù»ï³Õ³Ï³Ý Ñ»ÝùÇ íñ³: 

 

²ÕÛáõë³Ï 3. 

²ß³Ï»ñï³Ï³Ý Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÇ ã³÷ë»ñÁ 

 

 
Î³ÑáõÛùÇ 
ËáõÙµÁ 

²ß³Ï»ñïÝ»ñÇ 
Ñ³ë³ÏÇ 
ËáõÙµÁ (ëÙ) 

Սեղանի  
 Ñ»ïÇÝ »½ñÇ 
µ³ñÓñáõÃÛáõÝÁ 
Ñ³ï³ÏÇó (ëÙ) 

Üëï³ñ³ÝÇ 
³é³ç³ÛÇÝ 
»½ñÇ µ³ñÓ-
ñáõÃÛáõÝÁ (ëÙ) 

Üß³·ñÙ³Ý 
·áõÛÝÁ 

² 
´ 
¶ 
¸ 
º 

ÙÇÝã¨ 130 
130-145 
145-160 
160-175 
175-Çó µ³ñÓñ 

54 
60 
66 
72 
78 

32 
36 
40 
44 
48 

¹»ÕÇÝ 
Ï³ñÙÇñ 
Ï³åáõÛï 
Ï³Ý³ã 
ëåÇï³Ï 

 

Ð³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý ¹åñáóÝ»ñáõÙ Ý»ñÏ³ÛáõÙë û·ï³·áñÍíáõÙ 

»Ý 5 ã³÷Ç ³ß³Ï»ñï³Ï³Ý Ýëï³ñ³ÝÝ»ñ, áñáÝó Ý³Ë³·ÍÙ³Ý 

ÑÇÙùáõÙ  ÁÝÏ³Í »Ý »ñ»Ë³ÛÇ Ù³ñÙÝÇ ï³ñµ»ñ å³ñ³Ù»ïñ»ñÇ 

ÙÇçÇÝ ã³÷»ñÁ` Ù³ñÙÝÇ Ñ³ë³ÏÇ  Ñ³Ù³ñ ÁÝ¹áõÝ»Éáí 15ëÙ 
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ï³ï³ÝáõÙÁ, áñÇó »ÉÝ»Éáí` ³ß³Ï»ñï³Ï³Ý Ýëï³ñ³ÝÇ Ñ³Ù³ñ 

ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ Ñ³ë³Ï³ÛÇÝ ³ÕÛáõë³Ï 15ëÙ ÇÝï»ñí³Éáí (³Õ. 3): 

Üëï³ñ³ÝÝ»ñÝ Áëï ã³÷ë»ñÇ ï³ñµ»ñ³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

ÁÝ¹áõÝí³Í  Ãí³ÛÇÝ ¨ ·áõÝ³ÛÇÝ Ýß³·ñáõÙÝ ³ñíáõÙ ¿ Ýëï³ñ³ÝÇ 

íñ³ (ÏáÕ³÷³ÛïÇÝ Ï³Ù ë»Õ³ÝÇ ß³ñÅ³Ï³Ý ÷»ÕÏÇ ï³Ï): 

î³ññ³Ï³Ý ¨ ³í³· ¹åñáóÇ ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ  å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý »ñÏáõ, 

ÇëÏ ÙÇçÇÝ ¹åñáóÇ ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ` »ñ»ù ã³÷ëÇ ³ß³Ï»ñï³Ï³Ý 

Ýëï³ñ³ÝÝ»ñ: 

  ¸³ë³ë»ÝÛ³ÏáõÙ Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÁ ß³ñíáõÙ »Ý 3 

ß³ñùáí: ²éç¨Ç å³ïÇÝ ·ïÝíáõÙ ¿ ·ñ³ï³Ëï³ÏÁ, ÇëÏ Ó³Ë 

ÏáÕÙáõÙ`  å³ïáõÑ³ÝÝ»ñÁ: ¸ñë³ÛÇÝ å³ïÇ ¨ Ùáï³Ï³ ß³ñùÇ 

Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 60-70ëÙ-Çó áã å³Ï³ë, Ý»ñùÇÝ 

å³ïÇó Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝÁ (³ÛÝ 2 »ñ»Ë³ÛÇ ³½³ï ß³ñÅÙ³Ý 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍáõÙ Çñ³ñ ÏáÕùáí)` 50-60ëÙ, ÙÇç-

ß³ñù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÁª 70-75ëÙ: ¶ñ³ï³Ëï³ÏÇó ÙÇÝã¨ 

³é³çÇÝ ß³ñùÇ Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÝ ÁÝÏ³Í Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ 

ÉÇÝÇ 2,4-2,7 Ù»ïñ, ÇëÏ ÙÇÝã¨ ß³ñùÇ í»ñçÇÝ Ýëï³ñ³ÝÁ` ãå»ïù ¿ 

·»ñ³½³ÝóÇ 8 Ù»ïñÁ: ¸ñë³ÛÇÝ (å³ïáõÑ³ÝÝ»ñÇÝ Ùáï) ß³ñùáõÙ ãÇ 

ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ Ýëï»óÝ»É óñïÇ Ñ³Ý¹»å ½·³ÛáõÝ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ: 

¸³ë³ë»ÝÛ³ÏáõÙ ³ß³Ï»ñï³Ï³Ý Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ßíÇ »Ý ³éÝáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³ë³ÏÁ, ÉëáÕáõÃÛ³Ý ¨ 

ï»ëáÕáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ íÇ×³ÏÁ: ÎáÕÙÝ³ÛÇÝ 2 ß³ñù»ñÇ ³éç¨Ç 

Ýëï³ñ³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÝ³ÛÇÝ ï»Õ»ñáõÙ Ýëï»óÝáõÙ »Ý ï»ëáÕáõÃÛ³Ý ¨ 

ÉëáÕáõÃÛ³Ý ß»ÕáõÙ áõÝ»óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, áñáÝó ï»Õ»ñÁ ï³ñí³ 

ÁÝÃ³óùáõÙ 2-3 ³Ý·³Ù å»ïù ¿ ÷áË»É ï»ëáÕáõÃÛ³Ý ß»ÕÙ³Ý 

³é³í»É Ëáñ³óáõÙÇó ¨ µ³ñ¹³óáõÙÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

ê»Õ³ÝÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÁ å»ïù ¿ å³ïí³Í ÉÇÝ»Ý µ³ó 

Ï³Ý³ã Ï³Ù µÝ³Ï³Ý ÷³ÛïÇ ·áõÛÝÇ, ÇëÏ ·ñ³ï³Ëï³ÏÁª Ùáõ· 

Ï³Ý³ã Ï³Ù ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ ³Ý÷³ÛÉ Ý»ñÏáí: 
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¶ÈàôÊ 4 

 

Բուժկանխարգելիչ հիմնարկների հիգիենա 

 

Առողջապահության համակարգը երկար ճանապարհ է 

անցել` անվճար, բարեգործական, բայց քիչ արդյունավետ ու 

բարդություններով լի բուժման կազմակերպումից մինչ¨ բարձր 

որակավորված, թանկարժեք հիվանդանոցային ծառայություններ:  

Հիվանդանոցն այլ¨ս չի զուգորդվում մահվան ¨ տառապանքների 

հետ. այն մի վայր է, ուր մարդիկ դիմում են առողջությունը 

բարելավելու, պահպանելու և կյանքի որակը բարձրացնելու 

համար: 

Հիվանդներն այսօր առավել տեղեկացված են, իրենք են 

ընտրում, թե որ հիվանդանոցում ¨ որ բժշկի մոտ ստանան իրենց 

անհրաժեշտ օգնությունը: Փոխվել են նա¨ հիվանդանոցների 

պլանավորմանն ու կառուցմանը ներկայացվող պահանջները:  Եթե 

նախկինում գոյություն ունեին միայն ընդհանուր տիպի 

հիվանդանոցներ, ապա այսօր պլանավորվում և կառուցվում են նեղ 

մասնագիտացած հիվանդանոցներ: Վերջիններս գործում են ոչ 

միայն որպես առողջապահական հիմնարկներ, այլ նա¨ որպես 

կրթական ¨ հասարակական մեծ ծառայություններ մատուցող 

հաստատություններ: Հիվանդանոցային համալիրները ներառում են 

բազմաթիվ խանութներ, հյուրանոցային համարներ, սննդի կետեր, 

աղոթավայրեր ¨ այլն: Այժմ գրեթե բոլոր երկրներում 

հիվանդանոցները շահույթ հետապնդող հիմնարկներ են: Հաշվի 

առնելով այս ամենը` այսօր առավել կար¨որվում են 

հիվանդանոցներում հիվանդների առողջության պահպանման, 

ներհիվանդանոցային վարակների կանխարգելման խնդիրները: 

Այս նպատակին են ծառայում ինչպես հիվանդանոցների 

պլանավորման աշխատանքները, այնպես էլ հիվանդանոցային 

ռեսուրսների ¨ բուժանձնակազմի աշխատանքների ճիշտ 
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ղեկավարումն ու կազմակերպումը: Ընդհանուր առմամբ 

ժամանակակից հիվանդանոցները պետք է համապատասխանեն 

հետ¨յալ պահանջներին՝ ապահովեն բարձրորակ բուժօգնություն, 

ունենան նպատակային ճիշտ կողմնորոշում, տնտեսապես լինեն 

ճկուն ¨ կառուցվեն հարմարավետ ու նորմերին համապատաս-

խանող ճարտարապետական նախագծերով: 

Հիվանդանոցային հիգիենան հիգիենայի մի բաժին է, որը 

մշակում է պահանջներ և նորմատիվներ` ուղղված 

ստացիոնարներում հիվանդների գտնվելու պայմանների ¨ շրջակա 

միջավայրի բարելավմանը: Կանխարգելիչ բժշկության այս 

բնագավառի հիմնական խնդիրներն են՝ 

1. ներհիվանդանոցային վարակների  կանխարգելումը, 

2. բարենպաստ միկրոկլիմայական պայմանների ապա-

հովումը, 

3. օդային միջավայրի պաշտպանումը զանազան վնասակար 

նյութերով ¨ միկրոօրգանիզմներով աղտոտումից: 

 

Ներհիվանդանոցային վարակների կանխարգելում 

 

Ներհիվանդանոցային վարակ է կլինիկորեն 

արտահայտված ցանկացած մանրէային ծագման հիվանդություն, 

որը  ձեռք է բերել հիվանդը հիվանդանոցում բուժման նպատակով 

գտնվելու ընթացքում կամ բուժաշխատողը` մասնագիտական 

պարտականություններն իրականացնելու ընթացքում աշխատա-

կազմի հետ շփվելու հետևանքով: 

Տնտեսապես զարգացած երկրներում, չնայած բոլոր 

միջոցառումներին, ներհիվանդանոցային վարակի մակարդակը 

շարունակում է մնալ բավական բարձր: Ինչպես արդեն նշվեց, դրան 

նպաստում են մի շարք գործոններ, որոնց դերը ներկայիս 

իրականության մեջ բավական բարձր է: Այդ գործոնները 

բնութագրվում են հետևյալ իրողությամբ. 
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1. կյանքը լի է սթրեսային ազդակներով, որն, անկասկած, 

անդրադառնում է նյարդային համակարգի կայունության ¨ 

հետ¨աբար նա¨ օրգանիզմի դիմադրողականության վրա, 

2. շրջակա միջավայրում ավելացող ալերգեններն օրգանիզմը 

դարձնում են ավելի զգայուն, 

3. հակաբիոտիկները կիրառվում են առանց վերահսկողության ¨ 

բուժման սխեմաների պահպանման, որը հանգեցնում է 

միկրոօրգանիզմների կայուն ձ¨երի առաջացման, 

4. ավելացել է վարակակիր մարդկանց ներհոսքը 

հիվանդանոցներ,  

5. չեն պահպանվում վարակիչ հիվանդների մեկուսացմանն ու 

բուժմանն ուղղված կանոնները, սանիտարահիգիենիկ 

նորմերը ¨ այլն: 

Հետազոտությունները պարզել են, որ Հայաստանում 

հիվանդների մոտ 7%-ը ենթակա է ներհիվանդանոցային 

վարակներով ախտահարման: Առավել տարածված են թոքա-

բորբերը, հատկապես նորածնային բաժանմունքներում: Մանկա-

կան բաժանմունքներում հանդիպում են նաև սալմոնելոզ ¨ օտիտ:  

Ներհիվանդանոցային վարակի շղթան բաղկացած է երեք 

օղակից՝ 

1. վարակակիր կամ վարակի աղբյուր, 

2. փոխանցման ուղի, 

3. ընկալ օրգանիզմ: 

Վարակի աղբյուր կարող է լինել ինչպես հիվանդ, այնպես էլ 

առողջ, բայց վարակակիր մարդը: Կանխարգելման տեսանկյունից 

առավել հետաքրքրություն է ներկայացնում երկրորդ խումբը, քանի 

որ հիվանդներին հնարավոր է հեշտ հայտնաբերել ¨ մեկուսացնել: 

Վարակակիրների խմբին կարող են դասվել ինչպես հիվանդներն ու 

բուժանձնակազմը, այնպես էլ ուսանողները, հիվանդի  

հարազատները ¨ այլ այցելուներ: Այս օղակը բացառելու գործում 

մեծ նշանակություն ունի վարակակիրների վաղաժամ հայտնա-
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բերումը ¨ մեկուսացումը: Այդ նպատակին են ծառայում  

բուժանձնակազմի պարտադիր պարբերական բժշկական 

քննությունների անցկացումը, պլանավորման առանձնահատկու-

թյուններն` ուղղված հիվանդների միջ¨ շփման սահմանա-

փակմանը, աշխատանքի սանիտարահիգիենիկ նորմերի 

պահպանմանը ¨ այլն: 

Ներհիվանդանոցային վարակների փոխանցման հիմնական 

ուղիներն են՝ շփումային ¨ օդակաթիլային: Սակայն չի կարելի 

բացառել նա¨ այլ ճանապարհները: Օդը, բժշկական, կենցաղային 

իրերը և արտահագուստը այն հիմնական գործոններն են, որոնց 

միջոցով փոխանցվում են միկրոօրգանիզմները: Հարուցիչների 

փոխանցման ուղու դեմ պայքարը ենթադրում է միջոցառումներ` 

ուղղված միկրոօրգանիզմների` շրջակա միջավայր թափանցելու 

հավանականության նվազեցմանը, ընկալ օրգանիզմ թափանցելու 

հնարավորության բացառմանը ¨ շրջակա միջավայրում 

հարուցիչների վերացմանը: Այս նպատակով անհրաժեշտ է 

իրականացնել կենցաղային իրերի պարբերաբար ախտահանում ¨ 

դրանց անհատականացվածության ապահովում, սենյակների 

բավարար օդափոխություն, տարբեր բակտերիոցիդ լապտերների, 

ֆիլտրերի կիրառում ¨ այլն: 

Ընկալ օրգանիզմ կարող է լինել յուրաքանչյուր ոք, սակայն 

պարզ է, որ տարբեր ախտաբանական պրոցեսները, վիտամինային 

անբավարարության թաքնված ձ¨երը, ոչ բավարար 

կոփվածությունը, ոչ ռացիոնալ, լիարժեք սպիտակուցներով, 

ինչպես նա¨ այլ էսենցիալ տարրերով աղքատ սնունդը նպասում են 

օրգանիզմի ընկալունակության մեծացմանը: Այս օղակի դեմ 

ուղղված կանխարգելիչ միջոցառումները պետք է բացառեն հենց 

վերը նշված գործոնները: 
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Բարենպաստ միկրոկլիմայական պայմանների ապահովում:  

 

Հիվանդանոցների միկրոկլիմայական պայմանները 

գնահատվում են հետ¨յալ ցուցանիշներով՝ օդի ջերմաստիճան, 

խոնավություն, շարժման արագություն ¨ ճառագայթային 

ջերմություն: Միկրոկլիմայական պայմաններն ազդում են 

օրգանիզմի ջերմային հավասարակշռության ¨ ջերմա-

զգացողության վրա: Եթե օրգանիզմի ջերմատվությունը հավասար 

է ջերմագոյացմանը, ապա կարելի է խոսել զրոյական ջերմային 

հաշվեկշռի մասին: Այն հաշվում են հետևյալ բանաձևի օգնությամբ` 

      , 

որտեղ Q-ն օրգանիզմի ջերմային հաշվեկշիռն է, M-ը` 

ջերմագոյացումը, C-ն` ջերմատվությունը` կոնվեկցիոն ճանա-

պարհով, R-ը` ջերմատվությունը ճառագայթմամբ, E-ն` 

ջերմատվությունը գոլորշիացմամբ:  

Միկրոկլիմայական բոլոր գործոնները միասին են ազդում ¨ 

դրանց տարբեր համակցությունները կարող են առաջացնել 

միանման ջերմազգացողություն: Փակ տարածությունների համար 

օպտիմալ են միկրոկլիմայական գործոնների հետ¨յալ 

ցուցանիշները՝ օդի ջերմաստիճանը` 19-20
0
C, հարաբերական 

խոնավությունը` 30-60%, օդի շարժման արագությունը` 0.1-0.2 մ/վ: 

Հիվանդանոցների միկրոկլիմայական պայմանները գնահատելիս 

պետք է հաշվի առնել նա¨ այս կամ այն հիվանդության 

առանձնահատկությունները, այսպես, օրինակ` հիպոթիրեոզով 

հիվանդները, որոնց նյութափոխանակային գործընթացները 

դանդաղ են ¨ հետ¨աբար ցածր է ջերմագոյացումը, կարիք ունեն 

առավել բարձր` 24
0
C սենյակային ջերմաստիճանի, սրտային կամ 

գլխուղեղի վիրահատություն տարած հիվանդները կարիք ունեն մի 

միջավայրի, որտեղ նրանք կարող են ջերմություն կորցնել 

ճառագայթմամբ ¨ գոլորշիացմամբ, հետ¨աբար ջերմաստիճանÁ 

պետք է լինի ցածր՝ 20-21
0
C, իսկ հարաբերական խոնավությունը ոչ 
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այնքան բարձր՝ 50-55%, ռ¨մատոիդ արթրիտով հիվանդները 

կարիք ունեն առավել չոր միկրոկլիմայական պայմանների՝ 

հիվանդասենյակում հարաբերական խոնավությունը պետք է լինի 

35%, իսկ այրվածքներով հիվանդների սենյակներում` 95%: 

Հիվանդանոցի միկրոկլիմայական պայմանները 

հաստատուն պահելու, որոշակի ջերմաստիճան, խոնավություն, 

օդի շարժում ապահովելու նպատակով` կախված շրջակա 

միջավայրի կլիմայական ¨ եղանակային 

առանձնահատկություններից, անհրաժեշտ է կազմակերպել 

համապատասխան ջեռուցում, օդորակում ¨ օդափոխություն: 

Տարբերում են տեղային ¨ կենտրոնացված ջեռուցման 

համակարգեր: Այժմ հիվանդանոցներում կիրառվում են նա¨ 

պանելային-ճառագայթային ջեռուցման համակարգեր, երբ 

ջեռուցող սարքերը տեղադրվում են պատերի, հատակի, 

առաստաղի ներսում: Վերջին մեթոդը նվազեցնում է 

ջերմակորուստը ճառագայթման միջոցով ¨ նույնիսկ սենյակային 

ցածր ջերմաստիճանի պարագայում ապահովում է բարենպաստ 

ջերմազգացողություն: Ջեռուցող սարքերի տեղադրումը պետք է 

կազմակերպել այնպես, որ հնարավոր լինի խոնավ մաքրումը, 

քանի որ դրանց մակերեսին փոշու ¨ օդում կախված վիճակում 

գտնվող այլ նյութերի այրման հետևանքով առաջանում են 

վնասակար նյութեր, որոնք գրգռում են շնչուղիները: 

Գերտաքացումից խուսափելու նպատակով խորհուրդ է տրվում 

ամռան ամիսներին ջեռուցման համակարգերը լցնել սառը ջրով: 

Որպես շրջակա միջավայրի գործոն` պակաս կարևոր չեն 

նաև լուսավորվածությունը ¨ ինսոլյացիան: Բնական լուսա-

վորվածությունը գնահատելու համար կիրառում են հետ¨յալ 

ցուցանիշները՝ լուսային գործակից (ԼԳ) ¨ բնական 

լուսավորվածության գործակից (ԲԼԳ): Լուսային գործակիցը ցույց է 

տալիս սենյակի ապակեպատ մակերեսի հարաբերությունը 

հատակի մակերեսին, իսկ բնական լուսավորվածության 
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գործակիցը՝ թե սենյակի լուսավորությունը արտաքին լուսա-

վորության որ մասն է (տոկոսներով) կազմում: 

Ստոր¨ (աղ. 1) ներկայացված են այդ ցուցանիշների որոշ 

նորմատիվներ՝  

 

 Աղյուսակ 1 

Սենյակների լուսավորությունը չափորոշող նորմատիվներ 

 

 Վիրահատարան Հիվանդասենյակներ Ընդունարան 

ԼԳ 1:4-1:5 1:5-1:6 1:7 

ԲԼԳ 2.5 1-1.5 0.5 

 

Անբավարար բնական լուսավորվածությունը պետք է 

կոմպենսացվի արհեստականով: Միայն արհեստական լուսավորու-

թյուն թույլատրվում է վիրահատարաններում, լաբորա-

տորիաներում, ռադիոլոգիական կաբինետներում, սան-

հանգույցներում և պահասենյակներում: 

Արհեստական լուսավորվածության մակարդակը նույնպես 

նորմավորվում է ¨ կարող է կազմել 75–ից (միջանցքներ, 

սպասասրահներ) մինչ¨ 500 լյուքս (վիրահատարան, 

վերակենդանացման բաժանմունք, վիրակապարան):  

Ինսոլյացիան ար¨ի ուղիղ ճառագայթների թափանցումն է 

սենյակ: Հիգիենիկ նորմերով սահմանված է ոչ պակաս, քան 3-

ժամյա ամենօրյա ճառագայթում` մարտի 22-ից մինչ¨ սեպտեմբերի 

22-ը ընկած ժամանակահատվածում: Բավարար ինսոլյացիա 

ապահովելու համար կար¨որ է սենյակների ճիշտ կողմնորոշումը: 

Այսպես, հիվանդասենյակները պետք է ունենան հիմնականում 

հարավային, հարավար¨ելյան կամ ար¨ելյան, իսկ վիրահատա-

րանները ¨ վերակենդանացման սրահները՝ հյուսիսային, հյուսիս-

ար¨ելյան կամ հյուսիսար¨մտյան կողմնորոշում: Արգելվում է 

հիվանդասենյակների ար¨մտյան կողմնորոշումը, քանի որ ար¨ի 
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ուղիղ ճառագայթները, թափանցելով սենյակ, կառաջացնեն 

գերտաքացում և ջերմային կոմֆորտի խախտում: 

 

Հիվանդանոցների օդային միջավայրի հիգիենիկ գնահատումը ¨ 

պահպանումը 

Փակ տարածություններում օդի աղտոտման հիմնական 

գործոններն են անտրոպոտոքսինները, պոլիմերային միացութ-

յուններից պատրաստված շինարարական նյութերը, հիվանդության 

հարուցիչները: Դեռ Պետենկոֆերը նկատել էր, որ օդում CO2 –ի 

0.07%-ից բարձր մակարդակը նպաստում է ինքնազգացողության 

վատացմանը, քնկոտությանը, աշխատունակության անկմանը: 

Օդում որպես CO2–ի առավելագույն պարունակության նորմատիվ` 

ընդունված է 0.1%-ը: Արտաշնչած օդը CO2 –ից բացի նա¨ շատ այլ 

գազեր է պարունակում (ալդեհիդներ, ծծմբաջրածին, օրգանական 

թթուներ, ֆենոլ ¨ այլն), որոնց բացասական ազդեցությունն առավել 

նկատելի է դառնում CO2 –ի բարձր պարունակության դեպքում: 

Վերը նշված նորմատիվի հիման վրա սահմանվում է 1 անձին 

անհրաժեշտ սենյակային տարածքը, որը հիվանդասենյակներում 

պետք է կազմի 7-9մ2
: Երբ խոսքը վերաբերում է հիվանդանոցային 

փակ տարածություններում օդի աղտոտվածությանը, ապա պետք է 

անպայման հաշվի առնել նա¨ հարուցիչային աղտոտվածությունը: 

Այսպես, օրինակ` վիրահատարանի 1մ3
 օդը մինչ¨ վիրահա-

տությունը պետք է պարունակի ոչ ավել, քան 500 հարուցիչ, իսկ 

վիրահատությունից հետո` մինչ¨ 1000, ընդ որում` երկու դեպքում 

էլ օդում չպետք է հայտնաբերվի ոսկեգույն ստաֆիլոկոկ:  

Հիվանդանոցային սենյակներում օդի մաքրման ¨ 

թարմացման նպատակով կիրառում են բնական ¨ արհեստական 

օդափոխություն: Բնական օդափոխությունը տեղի է ունենում 

շնորհիվ արտաքին ¨ ներքին ջերմաստիճանների տարբերության: 

Արհեստական օդափոխությունը լինում է ներհոսքային, 

արտահոսքային ¨ խառը (երբ միաժամանակ կատարվում է ¨′ 
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արտաքին օդի ներհոս դեպի սենյակ, ¨′ արդեն աղտոտված 

սենյակային օդի արտահոսք): Վիրասրահները, վերա-

կենդանացման բաժանմունքները, դիահերձարանները այն 

տարածքներն են, որոնք պարտադիր արհեստական օդափոխու-

թյան կարիք ունեն: Հիվանդանոցային օդափոխության 

համակարգերը պետք է ապահովեն անհրաժեշտ ջերմաստիճան, 

օդի խոնավություն, շարժում ¨ մի¨նույն ժամանակ բացառեն 

վնասակար նյութերի, միկրոօրգանիզմների թափանցումը ¨ 

տարածումը, ինչպես նա¨ դրանց արտահոսքը հիվանդանոցից:  

 

Հիվանդանոցային տարածքի պլանավորումը  

 

Հիվանդանոցային տարածք ընտրելիս պետք է հաշվի առնել 

¨′ հարմարավետությունն ու հասանելիությունը, ¨′ հիվանդանոցում 

գտնվելու պայմաններին առաջադրվող հիգիենիկ նորմերը: Այսպես,  

հիվանդանոցները` 

1. պետք է գտնվեն գլխավոր ճանապարհներից ¨ 

մայրուղիներից բավականաչափ հեռու, սակայն լինեն 

հասանելի ավտոտրանսպորտային միջոցների համար,  

2. պետք է հեռու գտնվեն արդյունաբերական կենտրոններից, 

մանկական խաղահրապարակներից, օդանավակայան-

ներից, երկաթգծից ¨ այլն,  

3. պետք է տեղակայված լինեն քաղաքի ծայրամասերում,  

4. պետք է հասանելի լինեն կոմունալ(ջուր, կոյուղի, 

էլեկտրականություն, հեռախոս ¨ այլն) հարմարություն-

ները, 

5. պետք է գտնվեն համապատասխան բարձրության վրա, 

որպեսզի ապահովվի անձրևաջրերի արտահոսքը: Ստոր-

գետնյա ջրերի մակարդակը չպետք է գերազանցի 2մ-ը, 

6. որոշ մասնագիտացած հիվանդանոցներ ¨ բաժան-

մունքներ (վարակիչ, տուբերկուլյոզ, հոգեբուժական) 
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պետք է գտնվեն քիչ բնակեցված վայրերում, հիմնական 

բնակավայրերից 500 մ հեռավորության վրա: Ամենամոտ 

բնակելի շինությունը պետք է գտնվի 30 մ հեռավորության 

վրա: 

Գերադասելի է հիվանդանոցների ուղղանկյուն 

տարածքների ընտրությունը` կողմերի 1:2 կամ 2:3 

փոխհարաբերությամբ: Տարածքի մակերեսը հիմնականում 

կախված է մահճակալների թվից ¨ մեկ մահճակալին բաժին ընկնող 

նվազագույն տարածքի հիգիենիկ նորմատիվներից (աղ. 2): 

 

Աղյուսակ 2. 

Հիվանդանոցի 1 մահճակալին բաժին ընկնող տարածքը` կախված 

մահճակալների ընդհանուր թվից 

 

Քիչ բնակեցված տարածքներում վերը նշված հատուկ 

մասնագիտացում ունեցող հիվանդանոցների տարածքը պետք է 

գերազանցի նվազագույն թույլատրելին՝ վարակիչ հիվանդանոցի 

դեպքում 15%, իսկ տուբերկուլյոզ  հիվանդանոցի դեպքում` 25% 

չափով: 

Հիվանդանոցի տարածքը պետք է շրջապատված լինի 

ցանկապատով, ծառերից ¨ թփերից կազմված երկշերտ 

կանաչապատմամբ: Կանաչապատ տարածքները պետք է կազմեն 

ընդհանուր հիվանդանոցային տարածքի 60%-ը ¨ ներկայացված 

լինեն ուղղահայաց ու հորիզոնական կանաչապատմամբ: 

Շինություններին տրամադրված հողատարածքի 25%-ը պետք է 

Մահճակալ

ների թիվը 

50  150 300 400 500 600 800 1000 

Մեկ 

մահճակա-

լին բաժին 

ընկնող 

տարածքը, 
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զբաղեցնեն վարչական մասնաշենքերը, պահեստները, 

լվացքատները, կայանատեղերը, իսկ 15%-ը` հիմնական 

բաժանմունքները, պոլիկլինիկան, դիահերձարանը: Հիվանդանո-

ցային մասնաշենքերը պետք է տեղադրված լինեն այնպես, որ 

ապահովվի սենյակների բնական լուսավորվածությունը, 

օդափոխությունը, ինսոլյացիան: Երկու շենքերի միջ¨ նվազագույն 

թույլատրելի սահմանը պետք է լինի 25մ կամ դիմացի շինության 

բարձրության երկուսուկեսապատիկը: Անցուղիները ¨ կածանները 

պետք է գտնվեն մասնաշենքերից 5մ հեռավորության վրա: Այս 

ամենը նպաստում է նա¨ ներհիվանդանոցային վարակների 

կրճատմանը: 

Ընդհանուր առմամբ տարբերում են հիվանդանոցների 

պլանավորման հետ¨յալ տիպերը՝ կենտրոնացված, ապակենտ-

րոնացված, խառը, բլոկային ¨ մասնագիտացված: Ելնելով 

տարածքային առանձնահատկություններից` քաղաքներում առավել 

նպատակահարմար է կենտրոնացված ¨ պրոֆիլային տիպի 

հիվանդանոցների կառուցումը, գյուղական վայրերում` 

ապակենտրոնացված ¨ խառը: Պետք է հաշվի առնել, որ նույնիսկ 

կենտրոնացված պլանավորմամբ հիվանդանոցներում մանկական, 

վարակիչ, ինչպես նա¨ ծննդաբերական և գինեկոլոգիական 

բաժանմունքներն անհրաժեշտ է տեղակայել առանձին 

մասնաշենքերում: Առանձին պետք է լինի նա¨ պոլիկլինիկան, որի 

համար դեպի հիվանդանոցի տարածք հատկացվում է առանձին 

մուտք:  

Ինչպես արդեն նշվեց, հիվանդանոցի տարածքի մակերեսը և 

ծառայությունների կազմակերպումը կախված են մահճակալների 

թվից: Յուրաքանչյուր հիվանդանոցի պլանավորման դեպքում 

անհրաժեշտ է կատարել առանձին հետազոտություն` պարզելու 

սպասարկվող բնակչության թիվը, սպասվող հիվանդների քանակը 

¨ հիվանդացության կառուցվածքը: Չկա մի ընդհանուր օրենք, որի 

համաձայն հնարավոր լինի որոշել պլանավորվող հիվանդանոցի 
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մահճակալների թիվը: Մահճակալների թիվը, ըստ տարբեր 

բաժանմունքների, կարելի է բաշխել  աղյուսակ  3-ի  համաձայն: 

Աղյուսակ 3. 

Ըստ բաժանմունքների`  մահճակալների բաշխման տիպիկ 

օրինակ 

 

Մահճակալների 

ընդհանուր 

թիվը 

թերապևտիկ 

բաժանմունքներ 

վիրաբուժ-

ական 

բաժան- 

մունքներ 

մանկական 

բաժանմունքներ 

Գինեկոլո 

գիական 

բաժան -

մունքներ 

Վարակիչ 

հիվանդությունների 

բաժանմունք 

100% 37% 22% 15.5% 12% 14.5% 

 

Ինչպես արդեն նշվեց, մահճակալների ընդհանուր թվի ¨ 

դրանց դասավորվածության վրա բազում գործոններ են ազդում, ¨ 

հետ¨աբար վերը նշված օրինակը պետք է դիտել ուղղակի որպես 

մոտավոր կողմնորոշիչ:  

 

Հիվանդանոցի ներքին պլանավորումը 

 

Ներհիվանդանոցային վարակների կանխարգելումը, բուժ-

օգնության ճիշտ կազմակերպումը հիմնականում պայմանավորված 

են հիվանդանոցի պլանավորման առանձնահատկություններով: 

Պլանավորման հիմքում պետք է ընկած լինեն այս կամ այն 

բաժանմուքի հիվանդների, բուժանձնակազմի, այցելուների 

տեղափոխության առանձնահատկությունները, տվյալ բաժան-

մունքում կատարվող աշխատանքների բնույթը և կապի 

անհրաժեշտությունն այլ բաժանմունքների հետ: Ստոր¨ 

ներկայացվում է որոշ ենթամիավորումների պլանավորմանն 

առաջադրվող հիգիենիկ պահանջները ¨ նորմատիվները: 

Ընդունարանների հիմնական ֆունկցիաներն են՝ 

1. մեկուսացնել հիվանդին մինչ¨ ախտորոշումը, 

2. ուղարկել հիվանդներին համապատասխան բաժան-

մունքներ կամ այլ առողջապահական հիմնարկներ, 
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3. կանխարգելել ներհիվանդանոցային վարակները, 

4. կազմակերպել շտապ բուժօգնություն: 

Ընդունարանում պետք է առանձնացված լինեն հետ¨յալ 

տարածքները՝ հիվանդների զննման, ախտորոշման սենյակներ, 

մեկուսարան, սանհանգույց, բուժանձնակազմին հատկացվող 

սենյակ, հիվանդների դուրսգրման սենյակ:  

Վարակիչ, մաշկավեներաբանական, տուբերկուլյոզի, 

մանկական, ծննդաբերական բաժանմունքների ընդունարանները 

պետք է գործեն առանձին:  

Բաժանմունքը կարող է ներառել հիվանդասենյակներ, 

բուժաշխատողների համար նախատեսված սենյակներ, 

բուժմիջոցառումների սենյակներ, վիրակապարաններ, միջանցք, 

սանհանգույց, հանգստի սենյակ ¨ այլն: Եթե բաժանմունքն ունի 50-

ից ավել մահճակալ, այն պետք է բաժանվի սեկցիաների: Մեկ 

սեկցիան ունի մինչ¨ 30 մահճակալ ¨ նպաստում է բուժօգնության 

կազմակերպմանն ու ներհիվանդանոցային վարակների 

կանխարգելմանը: Մահճակալները բաժանմունքում բաշխվում են 

անհատական, կիսաանհատական ¨ ընդհանուր հիվանդա-

սենյակների միջ¨: Եվ այսպես, յուրաքանչյուր բաժանմունք պետք է 

ունենա 1 մահճակալով հիվանդասենյակներ՝ 20%, 2 մահճակալով 

հիվանդասենյակներ՝ 20% ¨ ընդհանուր հիվանդասենյակներ՝ 60% 

չափաբաժնով:  

Բաժանմունքներում այժմ կիրառվում է միջանցքների 

պլանավորման 3 տիպ՝ 

1. միջանցքը երկու կողմից կառուցապատված է 

սենյակներով. այս դեպքում շատ դժվար է ապահովել 

բավարար օդափոխություն ¨ լուսավորություն, 

2. սենյակները գտնվում են միջանցքի միայն մեկ կողմում.  

այս դեպքում արդեն դժվարանում է նորմալ ջերմային 

ռեժիմի ապահովումը, 
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3. միջանցքի մի կողմն ամբողջությամբ կառուցապատված 

է սենյակներով, իսկ մյուս կողմը` ընդամենը 60%-ով. սա 

առավել նախընտրելի տարբերակ է ¨ ներառում է 

նախորդ երկուսի դրական կողմերը: 

Վիրահատական բաժանմունքը պետք է զբաղեցնի կամ 

ամբողջ հարկ, կամ գտնվի հարկի ծայրամասային հատվածում: Այն 

պետք է հեռու լինի հիմնական անցուդարձից, հնարավորության 

դեպքում ունենա առանձին աստիճաններ ¨ վերելակ, սակայն 

մի¨նույն ժամանակ պետք է բավարար կապի մեջ լինի 

ընդունարանի, լաբորատորիաների, ռենտգեն և վերակեն-

դանացման բաժանմունքների հետ:  

Նախկինում ընդունված այն համոզմունքը, որ 

յուրաքանչյուր 30 կամ 50 մահճակալի համար հիվանդանոցը պետք 

է ունենա մեկ վիրահատական մահճակալ, չի կարելի որպես հիմք 

ընդունել: Վիրահատարանների քանակը կախված է մեկ տարվա 

ընթացքում տվյալ հիվանդանոցում սպասվող վիրահատու-

թյունների ¨ մեկ վիրահատարանում հնարավոր կատարվելիք 

վիրահատությունների քանակի փոխհարաբերությունից: Վիրա-

հատարանները պետք է ունենան հյուսիսար¨մտյան կողմնորոշում, 

նրանց մակերեսը պետք է լինի 33-44մ2
, առաստաղի բարձրու-

թյունը՝ 3.5մ: Նյարդավիրաբուժության, սրտի վիրահատության 

համար նախատեսված սրահները պետք է ունենան ավելի մեծ 

տարածք, քանի որ շատ է այդ վիրահատություններին մասնակցող 

բուժաշխատողների թիվը, ¨ վիրահատության ընթացքում ավելի 

շատ տեխնիկական միջոցներ են օգտագործվում:  

Վիրահատական բաժանմունքը վիրահատարանից բացի 

ունի վիրաբույժների համար նախատեսված սենյակ, ինչպես նա¨ 

անզգայացման, ախտահանման և հետվիրահատական սենյակներ: 

Մեկուսարաններ: Ցանկացած հիվանդանոց (նախատեսվա՞ծ 

է այն դրա համար, թե՞ ոչ) շփվում է վարակիչ հիվանդների հետ, ¨ 

նրա հիմնական ֆունկցիաներից մեկը բուժանձնակազմին ու 
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մնացած հիվանդներին վարակվելու վտանգից զերծ պահելն է: Շատ 

հաճախ զուտ հիգիենիկ նորմերի պահպանումը բավարար չի 

լինում, ¨ կարիք է առաջանում ֆիզիկական մեկուսացման: Այս 

հարցը առավել խիստ է դրված ինֆեկցիոն հիվանդանոցներում, 

որտեղ հիվանդների ընդունումը կատարվում է ոչ թե ընդհանուր 

կենտրոնական ընդունարանում, այլ ընդունարան-զննարանում` 

բոքսում: Տարբերում են կոլեկտիվ ¨ անհատական մեկուսացում: 

Կոլեկտիվ մեկուսացումը կատարվում է սեկցիաներում կամ 

բաժանմունքներում: Անհատական մեկուսացման համար 

առանձնացվում են հատուկ մեկուսարաններ` բոքսեր կամ 

կիսաբոքսեր: Յուրաքանչյուր 30 մահճակալի համար հիվանդա-

նոցում պետք է նախատեսվի մեկ մեկուսարան: Այն պետք է ունենա 

մեկ մահճակալ, բավարարի հիվանդասենյակին ներկայացվող 

պահանջները, ունենա նախասենյակ, որտեղից հնարավոր լինի 

հետևել հիվանդին` առանց մուտք գործելու այնտեղ: Բոքսերը 

տեղակայվում են առաջին հարկում, ունեն երկու մուտք՝ տամբուր ¨ 

շլյուզ: Տամբուրը նախատեսված է դրսից մուտք գործելու համար և 

մեկուսարանում կատարում է նա¨ միկրոկլիմայական պայմանների 

պահպանման ֆունկցիա: Շլյուզը կապում է մեկուսարանը հիվան-

դանոցի այլ բաժանմունքների հետ, բայց մի¨նույն ժամանակ 

կանխարգելում է ներհիվանդանոցային վարակների տարածումը: 

Կիսաբոքսերը բոքսերից տարբերվում են նրանով, որ չունեն 

արտաքին մուտք ¨ կարող են տեղակայվել ցանկացած հարկում: 

Ծննդատներում պետք է լինեն ֆիզիոլոգիական հղիության ¨ 

օբսերվացիոն բաժանմունքներ: Երկուսն էլ պետք է ունենան 

նախածնարաններ, ինտենսիվ բուժօգնության սենյակներ, 

հետծնարաններ, վիրակապարաններ, նորածինների համար 

նախատեսված սենյակներ, բուժանձնակազմի աշխատասենյակներ 

և սանհանգույցներ: 

Ծննդատան ընդունարանը կոչվում է ֆիլտր-ընդունարան ¨ 

կատարում է հետ¨յալ ֆունկցիաները՝ ուղարկել հիվանդներին 
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համապատասխան բաժանմունքներ, կանխարգելել ներհիվանդա-

նոցային վարակները, կազմակերպել շտապ բուժօգնություն: 

Ընդհանուր առմամբ հիվանդանոցաշինությանը ներկա-

յացվող սանիտարահիգիենիկ նորմատիվներն ուղղված են ներհի-

վանդանոցային վարակների կանխարգելմանը, սպասարկման 

որակը բարձրացնելուն, արդյունավետ բուժօգնություն ցուցա-

բերելուն և այլն: Այնուհանդերձ, պետք է հաշվի առնել նաև հիվան-

դանոցների ֆինանսական շահութաբերությունը, տնտեսապես 

արդյունավետ լինելը, ճիշտ նպատակաուղղվածությունը:  

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñÏÇñ ûñ»Ýë¹ñ³Ï³Ý ³Ïï»ñáí ë³ÑÙ³ÝáõÙ 

¿ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÇ åÉ³Ý³íáñÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í Çñ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ` 

áñáß³ÏÇ ÝáñÙ»ñÇ, ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇ ï»ëùáí: ì»ñçÇÝÝ»ñë áñáß 

ã³÷áí ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý Ý³ËÏÇÝ êáí»ï³Ï³Ý ØÇáõÃÛ³Ý »ñÏñÝ»ñáõÙ 

¨ Ç ëÏ½µ³Ý» Ï³åÇï³ÉÇëï³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙ ³åñ³Í »ñÏñÝ»ñáõÙ 

ընդունված չափանիշներից: ²Û¹ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³-

Ý³íáñí³Í »Ý Ý³¨ ÏñáÝ³կան, ³½·³ÛÇÝ, ³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí:  

Üå³ï³Ï ãáõÝ»Ý³Éáí ùÝÝ³ñÏ»É ³é³ÝÓÇÝ í»ñóñ³Í 

ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñ` Ýß»Ýù ³ñ¨ÙïÛ³Ý »ñÏñÝ»ñáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í 

ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ åÉ³Ý³íáñÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ:  

î³ñµ»ñáõÙ »Ý. 

 åÉ³Ý³íáñáõÙ` Áëï ÃÇñ³Ë ËÙµ»ñÇ (ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, 

ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ, ÇÙáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý, ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ, 

ուռուցքաբան³Ï³Ý ¨ ³ÛÉÝ), »ñµ áñå»ë ÑÇÙù ¿ ÁÝ¹áõÝíáõÙ 

Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ µ³ñ»É³íáõÙÁ,  

 åÉ³Ý³íáñáõÙ` Áëï ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÑáëùÇ (³ÝÑ»ï³Ó·»ÉÇ 

û·ÝáõÃÛáõÝ, ßï³å û·ÝáõÃÛáõÝ, ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ï³Ù 

åÉ³Ý³ÛÇÝ µáõÅáõÙ ¨ ùñáÝÇÏական  ÑÇí³Ý¹Ý»ñ),  

 åÉ³Ý³íáñáõÙ` ÑÇÙÝí»Éáí µáõÅ³Ï³Ý ·áñÍըÝÃ³óÇ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³ (½ÝÝáõÙ ¨ ³ËïáñáßáõÙ, 

µáõÅáõÙ, ËÝ³Ùù, í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ ¨ ³ÛÉÝ):  

ì»ñÁ Ýßí³Í ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ 

»Ý ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ µ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ (ÁÝ¹Ñ³-
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Ýáõñ µÅßÏ³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñ, ³ÙµáõÉ³ïáñÇ³Ý»ñ, Ý»Õ Ù³ëÝ³-

·Çï³ó³Í ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñ, ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ): 

²éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñáõÙ Ù³ïáõóíáÕ ï³ñµ»ñ 

Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ï³ñ³ÍùÝ»ñÁ ËÙµ³-

íáñíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå` 

 µáõÅ³Ï³Ý ·áñÍÝÃ³óÇ Ñ»ï ³éÝãíáÕ ï³ñ³Íù 

(ÑÇí³Ý¹³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñ, µáõÅÙ³Ý ¨ ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

Ý³Ë³ï»ëí³ծ ë»ÝÛ³ÏÝ»ñ, Ñ³ïáõÏ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í ï³ñ³ÍùÝ»ñ), áñÁ å»ïù ¿ Ï³½ÙÇ 

ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ß»Ýù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍùÇ 65% –Á, 

 µáõÅ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ Ñ»ï ³éÝãíáÕ ³ÛÉ ï³ñ³Íù, 

(É³µáñ³ïáñÇ³Ý»ñ, ³Ëï³Ñ³ÝÙ³Ý µ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñ, 

¹»Õ³ïÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ), áñÁ å»ïù ¿ Ï³½ÙÇ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ 

ß»Ýù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍùÇ10% -Á, 

 ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ³å³ÑáíÙ³Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñ 

(ËáÑ³Ýáó, Éí³óù³ïáõÝ, ×³ß³ñ³Ý ¨ ³ÛÉÝ), áñÁ å»ïù ¿ 

Ï³½ÙÇ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ß»Ýù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍùÇ 25% -Á: 

ºíñáå³Ï³Ý »ñÏñÝ»ñáõÙ ³é³í»É ß³ï Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 

ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÇ Ï³éáõó³å³ïÙ³Ý Ñ»ï¨Û³É ïÇå»ñÁ` 

 ´ñ»ÇïýáõëëÇ Ùá¹»É (ÝÏ.1). ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÑÇí³Ý¹³ë»Ý-

Û³ÏÝ»ñÇó µ³ÕÏ³ó³Í µ³ñÓñ³Ñ³ñÏ ß»ÝùÁ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ 

¿ ³í»ÉÇ É³ÛÝ ë÷éí³Í ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³ñÏ³ÝÇ ß»ÝùÇ íñ³, 

áñï»Õ ³ËïáñáßÙ³Ý ¨ ³ÙµáõÉ³ïáñ µáõÅû·ÝáõÃÛ³Ý 

Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í µ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñÝ »Ý: ²Ûë Ùá¹»ÉÁ 

ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ³å³Ñáí»É É³í Ï³å µ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñÇ 

ÙÇç¨, ինչպես նաև ³é³ÝÓÝ³óÝ»É ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ýóáõ¹³ñÓÇó: 
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ÜÏ³ñ 1. ´ñ»ÇïýáõëëÇ Ùá¹»É 

 ºñÏÏáÕÙ³ÝÇ ë³ÝñÇ Ùá¹»É (ÝÏ. 2). ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ 

Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ñáëùáí ¨ 

·ÉË³íáñ Ù³ëÝ³ß»ÝùÇó ¹áõñë »ÏáÕ ³é³ÝÓÇÝ µÉáÏÝ»ñáí: 

 

 
   ÜÏ³ñ 2. ºñÏÏáÕÙ³ÝÇ ë³ÝñÇ Ùá¹»É 

 

 Ê³ã³Ó¨ Ï³éáõóí³Íù 

 



 143 

 
ÜÏ³ñ 3. Ê³ã³Ó¨ Ï³éáõóí³Íù 

 

 ÖÛáõÕ³íáñí³Í Ï³éáõóí³Íù  

 
     ÜÏ³ñ 4. ÖÛáõÕ³íáñí³Í Ï³éáõóí³Íù 

 

 ¶Í³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù  
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  ÜÏ³ñ 5. ¶Í³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù  

 

 ä³íÇÉÛáÝ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉÝ: 

 

äÉ³Ý³íáñíáÕ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ ½µ³Õ»óñ³Í ï³ñ³ÍùÁ 

Ñ³ßí³ñÏáõÙ »Ý` »ÉÝ»Éáí ÇÝãå»ë å»ï³Ï³Ý ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñÇó, 

³Ûå»ë ¿É ëå³ë³ñÏíáÕ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÃíÇó: àñå»ë ÑÇÙù ¿ 

ÁÝ¹áõÝíáõÙ Ñ»ï¨Û³É ã³÷áñáßÇãÁ` Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 1000 µÝ³ÏãÇ 

Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ý³Ë³ï»ëíÇ 162 Ù
2
 ëï³óÇáÝ³ñ ¨ 104 Ù

2
 

³ÙµáõÉ³ïáñ ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ï³ñ³Íù: 

î³ñµ»ñíáõÙ »Ý Ý³¨ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ Ý»ñùÇÝ åÉ³Ý³íáñÙ³ÝÝ 

³é³ç³¹ñíáÕ ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñÁ` ë»ÝÛ³ÏÝ»ñÇ ã³÷ë»ñÁ, 

ßÇÝ³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¨ Ï³Ñ³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáÕ ÝÛáõÃ»ñÁ, 

ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý Ñ³Ù³ÉñáõÙÁ:  
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¶ÈàôÊ 5 

 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Á ¨ Ýñ³  µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ 

ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

 

ØÃÝáÉáñïÁ Ï»ÝëáÉáñïÇ ³é³í»É ³ÝÙÇç³Ï³Ý ¨ Ùßï³å»ë 

³½¹áÕ ÙÇç³í³ÛñÝ ¿: ¶³½³ÛÇÝ ÙÇç³í³Ûñ ¿, áñÁ ßñç³å³ïáõÙ ¿ 

»ñÏñ³·áõÝ¹Á: ØÃÝáÉáñïÁ 99%-áí µ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñÏáõ ·³½»ñÇóª 

³½áïÇó (78%) ¨ ÃÃí³ÍÝÇó (21%): ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç Ï³½ÙÇ Ù»ç 

ÙïÝáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÍË³ÃÃáõ ·³½Á, ³ñ·áÝÁ ¨  ³ÛÉ ÇÝ»ñï ·³½»ñ, 

çñ³ÛÇÝ ·áÉáñßÇÝ»ñ ¨ ·³½³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñ: 

ØÃÝáÉáñïÝ áõÝÇ ß»ñï³íáñ Ï³éáõóí³Íù. Áëï ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ` 

ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ïñáåáëý»ñ³ (»ñÏñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ Ñ³ñáÕ ³é³í»É 

ËÇï ß»ñïÁ), ëïñ³ïáëý»ñ³, Ù»½áëý»ñ³, ¿Ï½áëý»ñ³:  

ÂÃí³ÍÇÝ: ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ï»Ýë³ÍÇÝ 

µ³Õ³¹ñÇãÝ ¿ ¨ »ñÏñÇ íñ³ ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í ï³ññÁ: ÂÃí³ÍÇÝÝ 

³å³ÑáíáõÙ ¿ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ: Ø»Ï ûñí³ 

ÁÝÃ³óùáõÙ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½Ù ¿ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ Ùáï 700·ñ³Ù 

ÃÃí³ÍÇÝ, ³ÛëÇÝùÝ ³í»ÉÇ ß³ï, ù³Ý ëåÇï³ÏáõóÁ, ³ÍË³çáõñÁ ¨ 

×³ñåÁ ÙÇ³ëÇÝ í»ñóñ³Í: ÂÃí³ÍÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ û¹áõÙ 

20.94% ¿, ÇëÏ Áëï ½³Ý·í³ÍÇ` 23.15%:  

úñ·³ÝÇ½ÙÇ µÝ³Ï³ÝáÝ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ 

ÃÃí³ÍÝÇ ³ÝÑñ³Å»ßï å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ û¹áõÙ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 

16.5-Çó 40%-Ç ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ²Ûë ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó ¹áõñë ÙÇ 

¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÃÃí³ÍÝ³ù³Õó, ÙÛáõë ¹»åùáõÙ Ç Ñ³Ûï ¿ 

·³ÉÇë ÃÃí³ÍÝÇ ÃáõÝ³íáñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

´³½Ù³ÃÇí Ññ³å³ñ³ÏáõÙÝ»ñ íÏ³ÛáõÙ »Ý, áñ ÝáñÙ³É 

ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ù³ùáõñ ÃÃí³ÍÝÇ Ï³ñ×³-

Å³ÙÏ»ï û·ï³·áñÍáõÙÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ß»ÕáõÙÝ»ñ 

ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ: ê³Ï³ÛÝ ÃÃí³ÍÝÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÇ »ñÏ³ñ³ï¨ 

³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ ¨ 

·»ñûùëÇ¹Ý»ñÇ ³í»ÉóáõÏ: ì»ñçÇÝÝ»ñë áõÝ³Ï »Ý Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ 

Ï³åí»Éáõ ï³ñµ»ñ ßÝã³é³Ï³Ý ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ ³å³-

³ÏïÇí³óÝ»Éáõ ¹ñ³Ýù` Ë³Ëï»Éáí ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ÝÛáõÃ³-

÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
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²½áï: êáíáñ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ýÇ½ÇáÉá·Ç³å»ë ³ÏïÇí 

ã¿, µ³Ûó µ³ñÓñ ×ÝßÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ (2.5ÙÃÝ.) ÃÙñ»óÝáÕ 

³Õ¹»óáõÃÛáõÝ áõÝÇ: ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áõÙ Ù»Í å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 

ßÝáñÑÇí ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ûåïÇÙ³É 

Ù³Ï³ñ¹³Ï: 

²ÍË³ÃÃáõ ·³½: ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç Ùßï³Ï³Ý µ³Õ³-

¹ñÇãÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: âÝ³Û³Í ³ÍË³ÃÃáõ ·³½Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 

ß³ï ùÇã ¿ (0.033%), ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ»ñáí ßñç³Ï³ 

ÙÇç³í³Ûñ ¿ Ùáõïù ·áñÍáõÙ ßÝã³éáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, çñáõÙ ¨ 

ÑáÕáõÙª ûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý, í³é»É³ÝÛáõÃÇ 

³ÛñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: ´Ý³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³é³ç³ó³Í 

³ÍË³ÃÃáõ ·³½Á ³ëÇÙÇÉ³óíáõÙ ¿ µáõë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó ¨ 

ÏÉ³ÝíáõÙ ¿ çñ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñáí: ²ÛëåÇëáí` µÝáõÃÛ³Ý Ù»ç 

·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝù áõÕÕí³Í »Ý û¹áõÙ 

³ÍË³ÃÃáõ ·³½Ç Ñ³ßí»ÏßéÇ å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ áñáß³ÏÇ 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

²ÍË³ÃÃáõ ·³½Á ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ ã¿: ²ÛÝ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ 

Ï³ï³ñáõÙ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ¨ ßÝã³é³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ 

Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ·áñÍáõÙ, ÙïÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý µáõý»ñ³ÛÇÝ Ñ³Ù³-

Ï³ñ·»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áõÙ Ýñ³ ÙÇÝã¨ Ù»Ï ïáÏáë 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛ³Ý ¨ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 

íñ³ µ³ó³ë³µ³ñ ãÇ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ: 1-1.5% ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ 

¹»åùáõÙ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ÝÏ³ïíáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ 

ÃáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ü»ñßÝã³Í û¹áõÙ  1.5-3% 

³ÍË³ÃÃáõ ·³½Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ×³ï¨ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ µÝ³Ï³ÝáÝ ¿, »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ß»ÕáõÙÝ»ñÇ: 

æ»ñÙáó³ÛÇÝ ¿ý»Ïï: ä³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ñ¨³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÙÃÝáÉáñïÇ Ã³÷³ÝóÇÏáõÃÛ³Ùµ ¨ í»ñçÇÝÇë 

ÏáÕÙÇó ³ñ¨Çó ï³ù³ó³Í »ñÏñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇ ç»ñÙ³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÙ³Ý ÏÉ³ÝÙ³Ùµ: ²Û¹ ç»ñÙ³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃáõÙÁ ÑÇÙÝ³-

Ï³ÝáõÙ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ »ñÏ³ñ³ÉÇù ÇÝýñ³Ï³ñÙÇñ ×³é³·³ÛÃÝ»ñ: 

æ»ñÙáó³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÇ ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝ»Ý 

ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áõÙ ·ïÝíáÕ çñ³ÛÇÝ ·áÉáñßÇÝ»ñÁ, ³ÍË³Ãáõ 

·³½Á, û½áÝÁ: æ»ñÙáó³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÁ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç Ï³ñ¨áñ 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, áñÇ ßÝáñÑÇí ÷áùñ³ÝáõÙ ¿ ·Çß»ñ³ÛÇÝ ¨ 
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ó»ñ»Ï³ÛÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ ³ÙåÉÇïáõ¹Á: ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áõÙ 

í³é»É³ÝÛáõÃ»ñÇ ³ÛñÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ (¹ñ³Ýó ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

µ³Õ³¹ñÇãÁ ³ÍË³ÃÃáõ ·³½Ý ¿) û¹Ç ç»ñÙáó³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÁ Ï³ñáÕ ¿ 

Ù»Í³Ý³É, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÙÃÝáÉáñïÇ ÙÇçÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ 

Ïµ³ñÓñ³Ý³ ավելացմանը զուգահեռ: 

ú½áÝ: ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç áã Ùßï³Ï³Ý µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó ¿, 

Ù»Í ù³Ý³Ïáí ·ïÝíáõÙ ¿ ëïñ³ïáëý»ñ³ÛáõÙ` 20-30 ÏÙ 

µ³ñÓñáõÃÛ³Ý íñ³: êïñ³ïáëý»ñ³ÛÇÝ û½áÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ÃÃí³ÍÝÇó Ï³ñ×³ÉÇù àõØ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

³½¹»óáõÃÛ³Ùµ. 

322 ; OOOOOO hv  : 

êïñ³ïáëý»ñ³ÛÇÝ û½áÝÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ 

ÏÉ³ÝáõÙ ¿ ³ñ¨Ç Ï³ñ×³ÉÇù àõØ ×³é³·³ÛÃáõÙÁ: ì»ñçÇÝë áõÝÇ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ´Ý³Ï³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ û½áÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ³ÙåñáåÇ Å³Ù³Ý³Ï` 

¿É»Ïïñ³Ï³Ý å³ñåáõÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí: ú½áÝÝ áõÝÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

ûùëÇ¹³óÝáÕ, µ³Ïï»ñÇóÇ¹ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ø³ÝÇ áñ ³Õïáïí³Í 

û¹áõÙ û½áÝÁ ÏÉ³ÝíáõÙ ¿, Ýñ³ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ý³ËÏÇÝáõÙ 

¹ÇïíáõÙ ¿ñ áñå»ë û¹Ç Ù³ùñáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇß: Ü»ñÏ³ÛáõÙë û½áÝÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ û¹áõÙ ó³ÝÏ³ÉÇ ãÇ Ñ³Ù³ñíáõÙ` å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ýáïáùÇÙÇ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ Ýñ³ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùµ, 

áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñ: 

ú¹Ç ÇáÝ³óáõÙ: ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Á å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ 

ÇáÝÝ»ñ, áñáÝù ÏñáõÙ »Ý ¹ñ³Ï³Ý Ï³Ù µ³ó³ë³Ï³Ý ÉÇóù»ñ: ú¹Ç 

·³½»ñÇ ÇáÝÇ½³óÇ³Ý ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÙÇ ù³ÝÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇª 

ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý, àõØ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý, Ï³ÛÍ³ÏÇ 

å³ñåáõÙÝ»ñÇ, ÷ß³ï»ñ¨ ³Ýï³éáõÙ û¹Ç ³ñ³· ÑáëùÇ, çñÇ 

÷áß»óñÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: ÆáÝÇ½³óÇ³Ý ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 

ÙáÉ»ÏáõÉÇó ¿É»ÏïñáÝÇ åáÏÙ³Ý (³é³ç³ÝáõÙ »Ý ¹ñ³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñ) 

Ï³Ù ã»½áù ÙáÉ»ÏáõÉÇÝ ¿É»ÏïñáÝÇ ÙÇ³óÙ³Ý (³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

µ³ó³ë³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñ) Ñ»ï¨³Ýùáí: ¶³½³ÛÇÝ ÇáÝÝ»ñÇ ¨ 

ÑÇ¹ñá³»ñáÇáÝÝ»ñÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý áõ Ã»ñ³å¨ïÇÏ ³½¹»óáõ-

ÃÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ³å³óáõóí³Í ¿: ú¹Ç ÇáÝÇ½³óÇ³Ý 

µÝáõÃÛ³Ý û·ï³Ï³ñ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ 

ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ µÝáñáßÙ³Ý ·áñÍáõÙ: ´³½Ù³ÃÇí 
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Ññ³å³ñ³ÏáõÙÝ»ñ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ³»ñáÇáÝÝ»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÃÃí³ÍÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ùµ: ê³Ï³ÛÝ »Ã» û¹áõÙ Ù»Í ¿ íÝ³ë³Ï³ñ 

ÝÛáõÃ»ñÇ, ÷áßáõ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ýñ³Ýó ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 

ÇáÝÇ½³óÇ³Ý Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõÅ»Õ³óÙ³Ý:   

 

 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÁ ¨  µÝáõÃ³·ÇñÁ 

 

Àëï ³·ñ»·³ï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÇ` ÙÃÝáÉáñïÝ ³ÕïáïáÕ 

ÝÛáõÃ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ËÙµÇ` ·³½³ÝÙ³Ý ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù 

·ïÝíáõÙ »Ý ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ ¨ Ï³ËáõÃ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù 

÷áùñ³·áõÛÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ï»ëùáí ·ïÝíáõÙ »Ý åÇÝ¹ Ï³Ù Ñ»ÕáõÏ 

íÇ×³ÏáõÙ: 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç ³ÝÃñáåá·»Ý ³ÕïáïÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

³ÕµÛáõñÝ»ñÝ »Ý ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý Ó»éÝ³ñÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³íïá-

ïñ³ÝëåáñïÁ, ç»ñÙ³¿Ý»ñ·»ïÇÏ³Ý: ²ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý Ã³÷áÝ-

Ý»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³½ÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛ³Ý ï»ËÝá-

Éá·Ç³ÛÇó. ·áõÝ³íáñ Ù»ï³Éáõñ·Ç³Ý ³ñï³Ý»ïáõÙ ¿ ÍÍÙµ³ÛÇÝ 

·³½, ýïáñ ¨ Ù»ï³ÕÝ»ñ, Ý³íÃ³í»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³-

µ»ñáõÃÛáõÝÁ` ï³ñµ»ñ ³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñ: ø³Õ³ùÝ»ñÇ û¹³ÛÇÝ 

ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ ³ÕïáïÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 

í³é»É³ÝÛáõÃÇ ³ÛñÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ: ì³é»É³ÝÛáõÃÇ ³ÛñáõÙÝ 

áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³Ïáí ·³½»ñÇª ÍÍÙµ³ÛÇÝ ³ÝÑÇ¹ñÇ¹Ç, ³½áïÇ 

ûùëÇ¹Ý»ñÇ, ³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñÇ, ÙñÇ ¨ ³ÛÉÝÇ ³ñï³Ý»ïÙ³Ùµ: 

ì³é»É³ÝÛáõÃÇ ³ÛñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ·³½»ñÇ ¨ 

³éÑ³ë³ñ³Ï ³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý íÝ³ë³Ï³ñ µ³Õ³-

¹ñÇãÝ»ñÁ áã ÉñÇí ³ÛñÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÝ »Ý: ÂÃí³ÍÝÇ É³í 

Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÛñáõÙÝ ³í»ÉÇ ÉÇ³ñÅ»ù ¿ ¨ 

³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñÝ ³í»ÉÇ ùÇã »Ý: 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

Ï³Ëí³Í ¿ í³é»É³ÝÛáõÃÇ ï»ë³ÏÇó. Ù»Í ù³Ý³Ïáí íÝ³ë³Ï³ñ 

ÝÛáõÃ»ñ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý åÇÝ¹ ¨ Ñ»ÕáõÏ í³é»É³ÝÛáõÃÇ, ÇëÏ 

Ýí³½³·áõÛÝÁª µÝ³Ï³Ý ·³½Ç ³ÛñáõÙÇó: ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáï-

í³ÍáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÝ »Ý ³ÍË³ÍÝÇ ûùëÇ¹Ý»ñÁ 
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(CO2, CO), ÍÍÙµÇ ¨ ³½áïÇ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñÁ, 

³»ñá¹Çëå»ñëÇ³Ý»ñÁ ( ÷áßÇ), Ï³å³ñÁ: 

²ÍË³ÍÝÇ ûùëÇ¹ (CO): ²é³ç³ÝáõÙ ¿ í³é»É³ÝÛáõÃÇ ¨ 

³ÍË³ÍÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñÇ áã ÉñÇí ³ÛñáõÙÇó: ²ÍË³ÍÝÇ 

ûùëÇ¹Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ Ï³ñµûùëÇÑ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ³é³ç³óÙ³Ùµ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 

Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÁ ÏáñóÝáõÙ ¿ ¹»åÇ ÑÛáõí³ÍùÝ»ñ ÃÃí³ÍÇÝ 

ï»Õ³÷áË»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ´³óÇ ³Û¹, ³ÍË³ÍÝÇ ûùëÇ¹Ý 

ÁÝÏ×áõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ßÝã³éáõÃÛ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ÙÇ ß³ñù 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 

ÌÍÙµÇ »ñÏûùëÇ¹ (SO2): ÌÍÙµ³ÛÇÝ ·³½Á ÙÃÝáÉáñï ¿ 

Ã³÷³ÝóáõÙ í³é»ÉÇùÇ áõ Ñ³ïÏ³å»ë ³ÍËÇ ³ÛñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

(í³é»É³ÝÛáõÃ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ï³ëÝáñ¹³Ï³ÝÇó 

ÙÇÝã¨ 5-7% ÍÍáõÙµ): ÌÍÙµ³ÛÇÝ ·³½Ý áõÝÇ ï»Õ³ÛÇÝ ·ñ·éáÕ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ µáñµáù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñ` ³ïñáýÇÏ 

éÇÝÇï, ïáùëÇÏ µñáÝËÇï ¨ ³ÛÉÝ:  SO2 -Á áõÝÇ Ý³¨ é»½áñµïÇí 

³½¹»óáõÃÛáõÝ (ÉÛ³ñ¹Ç, ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ): 

²½áïÇ ûùëÇ¹Ý»ñ (NO2, NO): ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

Ý»ñùÇÝ ³ÛñÙ³Ý ß³ñÅÇãÝ»ñáõÙ µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ å³ÛÙ³Ý-

Ý»ñáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ³ÛñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: àôÝ»Ý ï»Õ³ÛÇÝ ·ñ·éáÕ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ: øñáÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 

éÇÝÇï, µñáÝËÇï ¨ ³ÛÉÝ: 

²ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÁ ³íïáïñ³ÝëåáñïÝ 

¿: ´³ñÓñ ç»ñÙ³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ áã ÉñÇí ³ÛñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 

í³é»É³ÝÛáõÃÇ µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý åáÉÇóÇÏÉÇÏ ³ñá-

Ù³ïÇÏ ³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñÇó ß³ï»ñÝ áõÝ»Ý áõéáõóù³-

ÍÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ: 

ØÃÝáÉáñïáõÙ ÝÛáõÃ»ñÇ ï³ñ³µ³ßËáõÙÁ: ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç 

³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ñ»ï¨Û³É ·áñÍáÝÝ»ñÇó`  

1. ²ñï³Ý»ïÙ³Ý ù³Ý³ÏÇó (ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áõÙ íÝ³ë³Ï³ñ 

ÝÛáõÃ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ áñáßáÕ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ ¿): 

2. ø³Ùáõ ³ñ³·áõÃÛáõÝÇó ¨ áõÕÕáõÃÛáõÝÇó: 

3. ²ñï³Ý»ïÙ³Ý ³ÕµÛáõñÇó áõÝ»ó³Í Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝÇó: ²Ûë 

·áñÍáÝÇó ¿ Ï³Ëí³Í ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áõÙ ÝÛáõÃ»ñÇ 

Ýáëñ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ: 
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4. êÇÝáåïÇÏ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇó:  

Èáõë³ùÇÙÇ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñ: ²Õïáïí³Í ÙÃÝáÉáñïáõÙ 

ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ùÇÙÇ³Ï³Ý ï³ññ»ñÇ í»ñ³÷áËáõÙÝ»ñ, áñÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ³í»ÉÇ ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñ: 

²é³í»É Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ³ñ»·³ÏÝ³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÙ³Ùµ ËÃ³Ýí³Í Éáõë³ùÇÙÇ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ  »Ý Éáõë³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ù»·Ç ³é³ç³óÙ³Ý: êÏ½µÝ³Ï³Ý 

é»³ÏóÇ³Ý ³½áïÇ »ñÏûùëÇ¹Ç Éáõë³ù³Ûù³ÛáõÙÝ ¿` 

 ONONO hv
2             32 OOO   

²ïáÙ³ÛÇÝ ÃÃí³ÍÇÝÁ, û½áÝÁ ¨ ³½áïÇ ûùëÇ¹Ý»ñÁ, 

³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáí, ³é³ç³óÝáõÙ »Ý áõÅ»Õ 

ÃáõÝ³íáñ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í ³É¹»ÑÇ¹Ý»ñ, ·»ñûùëÇ¹Ý»ñ ¨ 

³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñ: 

 

 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 

³éáÕçáõÃÛ³Ý íñ³ 

 

ØÃÝáÉáñïáõÙ ·ïÝíáÕ íÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÁ ûñ·³ÝÇ½Ù »Ý 

Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ßÝã³é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇçáóáí, 

áñÝ ³é³í»É íï³Ý·³íáñ ¿, ù³ÝÇ áñ Ãáù³µßï»ñÇ Ý»ñÍÍáÕ Ù»Í 

Ù³Ï»ñ»ëÁ, Ù»Í Í³í³Éáí ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³-

íáñáõÙ »Ý ÃáõÛÝ»ñÇ ³ñ³· ¨ ³ÝËáãÁÝ¹áï Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÝ 

ûñ·³ÝÇ½Ù: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ³½¹»-

óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ÏÝ»ñÁ` 

1. ëáõñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ (ï»Õ³ÛÇÝ ·ñ·éÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ 

ëáõñ ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³), 

2. ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ (³Û¹ ÃíáõÙ` Ñ»é³íáñ 

¿ý»ÏïÝ»ñ): 

êáõñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ß³ï Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, ¨ Ýñ³ 

³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý áã ÙÇ³ÛÝ ³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñÇ 

Ù»Í Í³í³É, ³ÛÉ Ý³¨ Ù»Ã»áÉá·Ç³Ï³Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñ` 

û¹Ç ß³ñÅÙ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, áñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
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ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ï³¹³ñÓÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï` Ñ³Ý·»óÝ»Éáí 

íÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ ï³ñ³ÍÙ³ÝÝ áõ Ýáëñ³óÙ³ÝÁ: 

²Õïáïí³Í ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç ëáõñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

¹ÇïíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÃáõÝ³íáñ Ù»·Ç (ëÙá·) å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃ-

ÛáõÝÁ áõÝÇ »ñÏáõ ³ñï³Ñ³Ûïã³Ó¨` ëå»óÇýÇÏ ¨ áã ëå»óÇýÇÏ: 

êå»óÇýÇÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÏÉ³ëÇÏ ûñÇÝ³Ï ¿ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç 

ýïáñáí ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 

ýÉÛáõáñá½Ç ³Ëï³Ýß³Ý»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ: ²í»ÉÇ Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ 

áã ëå»óÇýÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ` ³éáÕçáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ 

í³ï³óáõÙ, µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³-

óáõÙ, áñÁ å³Û³Ý³íáñí³Í ¿ ÑáÙ»áëï³ïÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 

É³ñÙ³Ùµ, ÇÙáõÝ³Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ùµ: 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó` 

µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ ¨ ßÝã³é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ: 

´³í³Ï³ÝÇÝ Ù»Í ¿ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ¹»ñÁ 

Ñ»é³Ï³ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ` Ù»Í³ÝáõÙ ¿ 

ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý ³Ëï³µ³ÝáõÃÛ³Ý  Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ, 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ß»ÕáõÙÝ»ñáí ¨ µÝ³ÍÇÝ áõ Å³é³Ý-

·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí ÍÝí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÃÇíÁ: ØÃÝáÉáñ-

ï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ù»Í ¹»ñ áõÝÇ Ý³¨ Ãáù³ÛÇÝ ù³ÕóÏ»ÕÇ 

³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ: 

²é³í»É ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ÝÏ³ïíáõÙ »Ý 

Ù³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ´³½Ù³ÃÇí Ññ³ï³ñ³ÏáõÙÝ»ñ íÏ³ÛáõÙ 

»Ý ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

½³ñ·³óáõÙÁ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï 

³½¹»óáõÃÛ³Ý µ³í³Ï³Ý ½·³ÛáõÝ óáõóÇã ¿: 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ½·³ÉÇ 

ã³÷áí ÷áËíáõÙ »Ý ÙÇÏñáÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ` ç»ñÙ³ë-

ïÇ×³ÝÁ, û¹Ç ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ, ³ñ»·³ÏÝ³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

Ý»ñÑáëùÁ ¨ ³ÛÉÝ: Àëï áñáß ïíÛ³ÉÝ»ñÇ` Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ºíñáå³ÛÇ 

ÙÇ ß³ñù ù³Õ³ùÝ»ñáõÙ ³ñ»·³ÏÝ³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ÑáëùÁ 29-

38%-áí ³í»ÉÇ ùÇã ¿, ù³Ý ßñç³Ï³ ·ÛáõÕ³Ï³Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ: 

ìÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ÷áËíáõÙ ¿ Ý³¨ ³ñ»·³ÏÝ³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÙ³Ý Éáõë³å³ïÏ»ñ³ÛÇÝ Ï³½ÙÁ: 
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ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç ³ÕïáïÙ³Ý Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ»ï¨³Ýù-

Ý»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ³ÍË³ÃÃáõ ·³½Ç ¨ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³Ùµ, ëïñ³ïáëý»ñ³ÛáõÙ û½áÝ³ÛÇÝ 

³Ýóù»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí û¹Ç ç»ñÙáó³ÛÇÝ  ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ù»Í³óÙ³Ùµ: 

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ÙÃÝáÉáñïÝ ³ÕïáïáÕ ÝÛáõÃ»ñÝ ûñ·³ÝÇ½Ù 

»Ý Ã³÷³ÝóáõÙ áã ÙÇ³ÛÝ û¹Çó, ³ÛÉ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý áõ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ¨ ï»ÕáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÝëïáõÙ »Ý ÑáÕÇ 

ß»ñïáõÙ ¨ ¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ßÕÃ³Ûáí ³ÝóÝáõÙ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½Ù: 

 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý  ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

 

Þñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ Ý³¨ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç 

å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ËÝ¹ÇñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ »ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ñ³ñó` 

1. ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ·Çï³Ï³Ý ÑÇÙÝ³-

íáñáõÙ, 

2. ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ÝáñÙ»ñÇ å³Ñå³ÝÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í ·áñÍÝ³Ï³Ý 

ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óáõÙ: 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ÝáñÙ»ñÇ áñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

³ÝóÏ³óíáÕ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý »ñÏáõ ÷áõÉáí`  

1. ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ 

é»½áñµïÇí ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ÙÇçáóáí ÙÇçÇÝ 

ûñ³Ï³Ý ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ áñáßáõÙ, 

2. Ù»Ï³Ý·³ÙÛ³ ³é³í»É³·áõÛÝ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ 

ù³Ý³ÏÝ»ñÇ áñáßáõÙ` Ñáïáí, ·ñ·éáÕ ¨ é»ýÉ»Ïïáñ ³½¹»óáõÃ-

Û³Ùµ ûÅïí³Í ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³-

ïñ»ÉÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ å³Ñå³ÝáõÙÁ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³éáÕç³Ï³Ý 

íÇ×³ÏÇ áñ¨¿ ß»ÕáõÙÝ»ñáí ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ: ê³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ 

ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ 2-4-³Ý·³ÙÛ³ ·»ñ³½³ÝóáõÙÁ Ñ³Ý·»ó-

ÝáõÙ ¿ ßÝã³é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¨ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 

½·³ÛáõÝ ËÙµ»ñÇ áñáß ûñ·³ÝÝ»ñÇ áõ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É 

ß»ÕáõÙÝ»ñÇ: 5-7 ³Ý·³Ù ¨ ³í»ÉÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙÁ µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ 

µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ:  
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ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç å³ßïå³ÝáõÃÛ³ÝÝ áõÕÕí³Í ÙÇçáó³-

éáõÙÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñ»ù ËÙµÇ` ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý, 

ë³ÝÇï³ñ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý, åÉ³Ý³íáñÙ³Ý: 

1.  î»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ: àôÕÕí³Í »Ý ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý 

·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ûåïÇÙÇ½³óÇ³ÛÇÝ, ¹»åÇ ÙÃÝáÉáñï 

³ñï³Ý»ïáõÙÝ»ñÇ Ýí³½Ù³ÝÁ Ï³Ù í»ñ³óÙ³ÝÁ: ²Ûë 

Ýå³ï³ÏÝ»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³ÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëÝ»É ï³ñµ»ñ 

Ù»Ãá¹Ý»ñáíª  

³. ÷³Ï ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ëï»ÕÍáõÙ,  

µ.  µÝ³ÙÃ»ñùÇ ÏáÙåÉ»ùë û·ï³·áñÍáõÙ,  

·.  í³é»É³ÝÛáõÃÇ ³ÛñÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ é³óÇáÝ³É³óáõÙ,  

¹. íÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇó í³é»É³ÝÛáõÃÇ Ù³ùñáõÙ, Ñ»ÕáõÏ ¨ 

åÇÝ¹ í³é»É³ÝÛáõÃÇ ÷áË³ñÇÝáõÙ µÝ³Ï³Ý ·³½áí,  

». ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Ñ»ñÙ»ïÇÏáõÃÛ³Ý ³å³-

ÑáíáõÙ,  

½. µÝ³ÙÃ»ñùÇ` ÷áßáõ ³é³ç³óÙ³Ùµ áõÕ»ÏóíáÕ, ãáñ í»-

ñ³Ùß³ÏÙ³Ý  ÷áË³ñÇÝáõÙ Ã³ó »Õ³Ý³Ïáí ¨ ³ÛÉÝ: 

2. ê³ÝÇï³ñ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ: àôÕÕí³Í »Ý ³ñï³-

Ý»ïáõÙÝ»ñÇ Ù³ùñÙ³ÝÁ ·³½³ÝÙ³Ý ¨ ÷áßÇ ÝÛáõÃ»ñÇó. 

³. Ñ»ÕáõÏ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ·³½»ñÇ ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ý»ñÍÁ-

ÍáõÙ, Í³ÏáïÏ»Ý ÝÛáõÃ»ñáí ¹ñ³Ýó ÏÉ³ÝáõÙ, 

µ.   Ï³ï³ÉÇïÇÏ íÝ³ë³½»ñÍáõÙ, 

·.  ÷áßáõ ÏÉ³ÝáõÙ ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ, ¿É»Ïïñ³ëï³ïÇÏ Ýëï»ó-

Ù³Ý ¨ ³ÛÉ Ù»Ãá¹Ý»ñáí: 

3.   äÉ³Ý³íáñÙ³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ: ²Ûë ÙÇç³ó³éáõÙÝ»ñÇó »Ý`  

³. ïíÛ³É µÝ³Ï³í³ÛñáõÙ ûµÛ»ÏïÇ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý Ýå³ï³Ï³-

Ñ³ñÙ³ñáõÃÛ³Ý áñáßáõÙ, 

µ. ù³ÙÇÝ»ñÇ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ áõ Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ (ù³ÙÇÝ»ñÇ 

í³ñ¹) Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí` ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý ·áïÇÝ»ñÇ 

×Çßï ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ. ù³ÙÇÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å»ïù 

áõÕÕí³Í ÉÇÝ»Ý µÝ³Ï³í³Ûñ»ñÇó ¹»åÇ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý 

·áïÇÝ»ñ, 

·. µÝ³Ï³í³Ûñ»ñÇ ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý ·áïÇÝ»ñÇ ÙÇç¨ 

ë³ÝÇï³ñ³å³ßïå³ÝáÕ³Ï³Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ Ý³Ë³ï»-

ëáõÙ, áñáÝó É³ÛÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý 

Ó»éÝ³ñÏáõÃÛ³Ý ¹³ëÇó ¨ ïÇåÇó, 
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¹. ù³Õ³ù³ÛÇÝ ï³ñ³ÍùÝ»ñÇ ¨ ßÇÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ³½³ï 

·áïÇÝ»ñÇ Ï³Ý³ã³å³ïáõÙ: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 155 

¶ÈàôÊ 6 

 

ÎÉÇÙ³, Ýñ³ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

 

6.1.   Î³ÝË³ñ·»ÉÇã ÏÉÇÙ³Û³µ³ÝáõÃÛáõÝ, ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý 

·áñÍáÝÝ»ñÁ, ¹ñ³Ýó ÑÇ·Ç»ÝÇÏ  Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

 

´Ý³Ï³Ý ¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áñáÝóáõÙ ÁÝÃ³ó»É ¿ 

Ù³ñ¹áõ Ó¨³íáñáõÙÁ, Ùßï³å»ë ³½¹»É ¨ ³½¹áõÙ »Ý Ýñ³ 

Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý íñ³: ²Ûëûñ ¿É` ù³Õ³ù³ÏñÃáõÃÛ³Ý Ý»ñÏ³ 

¹³ñ³ßñç³ÝáõÙ, »Õ³Ý³ÏÝ áõ ÏÉÇÙ³Ý å³Ñå³ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó 

áñáß³ÏÇ ¹»ñÁ Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý ¨ å³Ñå³ÝÙ³Ý 

ËÝ¹ñáõÙ: Ø»Ýù ³ÛÅÙ ¿É ³Ýå³ßïå³Ý »Ýù »Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ 

³ñÑ³íÇñùÝ»ñÇó` ÷áÃáñÇÏÝ»ñÇó, åïï³ÑáÕÙ»ñÇó ¨ çñÑ»Õ»Õ-

Ý»ñÇó: 

ÎÉÇÙ³Ý ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ ¿` 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ùµ: ÎÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝ-

Ý»ñÝ »Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ, ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ, ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ, 

û¹Ç ß³ñÅáõÙÁ (ù³ÙÇÝ»ñÁ), ï»ÕáõÙÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: ²Ûë ·áñÍáÝÝ»ñÇ 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÏñáÕÁ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ý ¿: 

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ÙÃÝáÉáñïÁ µ³Å³ÝíáõÙ ¿ ß»ñï»ñÇ` 

ïñáåáëý»ñ³, ëïñ³ïáëý»ñ³, Ù»½áëý»ñ³ ¨ Ã»ñÙáëý»ñ³ 

(µ³ñÓñáõÃÛ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é` ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ÷á÷áËáõÙ): ØÃÝáÉáñïÇ 

³ÙµáÕç ½³Ý·í³ÍÇ 3/4-Á Ï»ÝïñáÝ³óí³Í ¿ ïñáåáëý»ñ³ÛáõÙª 

ÙÇÝã¨ 10–15ÏÙ íñ³, áñï»Õ µ³ñÓñáõÃÛ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é` 

ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ ÁÝÏÝáõÙ ¿: îñáåáëý»ñ³Ý ¨ »ñÏñ³Ù»ñÓ ï³ñ³ÍùÁ 

µ³ó ¹ÇÝ³ÙÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ· »Ý, ·ïÝíáõÙ »Ý ÝÛáõÃ»ñÇ, ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ¨ 

ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ùßï³å»ë ÁÝÃ³óáÕ  åñáó»-

ëáõÙ: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ¨ Ï»Ýë³-

·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ` ÉáõÛëÁ, ç»ñÙáõÃÛáõÝÁ, 

çáõñÁ, ÃÃí³ÍÇÝÁ ¨ ³ÛÉ ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ, Ï»ÝïñáÝ³óí³Í »Ý 

ïñáåáëý»ñ³ÛáõÙ: ÎÉÇÙ³Û³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ³ÛÝ ³Ù»Ý³-

ß³ñÅáõÝ, ³Ù»Ý³÷á÷áË³Ï³Ý Ù³ëÝ ¿, áñï»Õ ÁÝÃ³óáÕ ß³ï 

»ñ¨áõÛÃÝ»ñ ûñÇÝ³ã³÷áñ»Ý Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ »Ý Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³-

ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ¨ Ù³ñ¹áõ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï: 
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Î³ÝË³ñ·»ÉÇã ÏÉÇÙ³Û³µ³ÝáõÃÛáõÝÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ 

ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³: 

²ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ³ÉÇùÝ»ñ 

»Ý: ºñÏñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ »Ý Ñ³ëÝáõÙ 290-3000ÝÙ (1ÝÙ=10
-9

Ù) »ñÏ³-

ñáõÃÛ³Ùµ ³ÉÇùÝ»ñ: Ö³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ï³ñ³µ³Å³ÝáõÙÝ 

Áëï ³ÉÇùÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý` ÏáãíáõÙ ¿ ëå»Ïïáñ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý 

ÇÝýñ³Ï³ñÙÇñ (ÆÎ), ï»ë³Ý»ÉÇ ¨ áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ (àôØ) 

Ñ³ïí³ÍÝ»ñ: ²ÝóÝ»Éáí ÙÃÝáÉáñïáí` ³Ûë ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 20%-Á 

ÏÉ³ÝíáõÙ ¿ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÃÃí³ÍÝÇ ¨ û½áÝÇ ÏáÕÙÇó: ÎÉ³ÝíáõÙ »Ý 

Ý³¨ ³ñ¨³ÛÇÝ ·³ÙÙ³, é»Ýï·»ÝÛ³Ý ¨ ÏáñåáõëÏáõÉÛ³ñ ×³é³-

·³ÛÃÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ï³ñ×³ÉÇù àôØ ¨ »ñÏ³ñ³ÉÇù ÆÎ Ñ³ïí³Í-

Ý»ñÁ: ²ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 45%-Á ÏÉ³ÝíáõÙ ¿ Ù³Ï»ñ¨áõթ³ÛÇÝ 

Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, ÇëÏ 35%-Á ³Ý¹ñ³¹³ñÓíáõÙ ¿ ïÇ»½»ñù: 

²Ý¹ñ³¹³ñÓíáÕ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ù³Ý³ÏÇ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ ÁÝ¹Ñ³-

Ýáõñ ×³é³·³ÛÃÙ³ÝÁ ÏáãíáõÙ ¿ ïíÛ³É Ù³Ï»ñ»ëÇ ³Éµ»¹á ¨ 

³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ïáÏáëÝ»ñáí: ²Ù»Ý³µ³ñÓñ ³Éµ»¹á áõÝÇ Ýáñ 

ï»Õ³ó³Í ÓÛ³Ý ß»ñïÁ (95%), µáõë³Ï³Ý Í³ÍÏáõÛÃÇ ³լµ»¹áÝ 25% 

¿, ³Ùå»ñÇÝÁ` 50-60%, ûíÏÇ³ÝáëÇÝÁ` 20%: Ð³·áõëïáí ãå³ßï-

å³Ýí³Í Ù³ßÏÁ ³Ý¹ñ³¹³ñÓÝáõÙ ¿  ëå»ÏïáñÇ 20%-Çó (ÃáõË Ù³ßÏ) 

ÙÇÝã¨ 40% (ëåÇï³Ï³Ù³ßÏ) ï»ë³Ý»ÉÇ ¨ Ýñ³Ý Ùáï ÆÎ Ñ³ïí³ÍÁ: 

²ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ëå»ÏïáñáõÙ` ÙÃÝáÉáñïÇ í»ñÇÝ 

ß»ñïáõÙ` ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ù»Í Ù³ëÁ µ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ Ï³åï³-

»ñÏÝ³·áõÛÝ Ù³ëÇÝ, ÇëÏ »ñÏñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ Ùáï` ¹»ÕÝ³Ï³Ý³ã³-

íáõÝ Ù³ëÇÝ: ²í»ÉÇ Ï³ñ× ³ÉÇùÝ»ñÁ (àôØ ¨ Ï³åáõÛï) ³é³í»É ß³ï 

»Ý óñíáõÙ û¹Ç ÏáÕÙÇó, áñáí ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ »ñÏÝùÇ 

Ï³åáõÛï ·áõÛÝÁ: 

²ñ¹»Ý ³ëí»ó, áñ ³ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ¿É»Ïïñ³-

Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ³ÉÇùÝ»ñ (¾²) »Ý, ¨, ÇÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ÇÝãù³Ý Ï³ñ× ¿ 

³ÉÇùÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝù³Ý µ³ñÓñ ¿ ùí³ÝïÇ ¿Ý»ñ·Ç³Ý: 

ò³ÝÏ³ó³Í ¾²-Ç Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ý³Ë ¨ 

³é³ç ùí³ÝïÇ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇó, ÇëÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ` 

ùí³ÝïÝ»ñÇ ÃíÇó: ²Ù»Ý³µ³ñÓñ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ï»ë³Ý»ÉÇ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ: ¾² ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ï»Ýë³ýÇ½ÇÏ³-

Ï³Ý ·Í³å³ïÏ»ñÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ ¿. ùí³ÝïÇ ÏÉ³ÝáõÙ, ³é³çÝ³ÛÇÝ 

¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝ, Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 

ßÕÃ³, ×³é³·³ÛÃí³Í ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÷á÷á-
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ËáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÙµáÕç³Ï³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óí³Í 

å³ï³ëË³Ý: 

ÆÎ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ¨ ï»ë³Ý»ÉÇ ÉáõÛëÁ áõÝ»Ý ç»ñÙ³ÛÇÝ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ: ÆÎ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ  Ï³ñ×³ÉÇù Ñ³ïí³ÍÁ (70%) 

áõÝÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝ (ÙÇÝã¨ 5ëÙ), ³é³ç³óÝáõÙ 

»Ý ËáñÁ ç»ñÙ³ÛÇÝ ï³ù³óáõÙ: ²Ûë Ñ³ïí³ÍÇ Ñ»ï ¿ Ï³åí³Í 

³ñ¨³ÛÇÝ Ñ³ñí³ÍÁ: ÆÎ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ µ³ñÓñ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý 

(Ñ³ïÏ³å»ë ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ) ¹»åùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 

Ï³ï³ñ³ÏïÇ ³é³ç³óáõÙ: 

î»ë³Ý»ÉÇ ÉáõÛëÁ (400-760ÝÙ), ³½¹»Éáí ³ãùÇ 

ó³Ýó³Ã³Õ³ÝÃÇ ï»ëáÕ³Ï³Ý åÇ·Ù»ÝïÇ íñ³, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 

Éáõë³½·³ÛáõÃÛáõÝ: î»ë³Ý»ÉÇ ÉáõÛëáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

ó»ñ»Ï³ÛÇÝ Éáõë³íáñí³ÍáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Ù»½ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ 

ï³ÉÇë ëï³Ý³Éáõ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý 80-

90%-Á: î»ë³Ý»ÉÇ ÉáõÛëÝ  áõÝÇ Ý³¨ ç»ñÙ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ²Ûë 

×³é³·³ÛÃÝ»ñáí »Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ý³¨ áõÕ»ÕÇ Ï»Õ¨Ç 

·áñÍուÝ»áõÃÛ³Ý å³ñµ»ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ¹ñ¹Ù³Ý ¨ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý 

»ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³éÇÃÙ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ ¨ Ù³ñ¹áõ 

Ñá·»Ï³Ý íÇ×³ÏÁ: ²Ûëûñ µ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ óáõÛó »Ý 

ï³ÉÇë, áñ Ù³ñ¹áõ Ï»Ýë³éÇÃÙ»ñÇ ·ÉË³íáñ ëÇÝËñáÝÇ½³ïáñÁ 

ÉáõÛëÝ ¿: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ë»½áÝ³ÛÇÝ 

»ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý éÇÃÙÇÏ µÝáõÛÃÇ µ³ñ¹ 

Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝù ß³ï µ³Ýáí å³ÛÙ³-

Ý³íáñí³Í »Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ë»½áÝ³ÛÇÝ ÁÝÃ³óùáí: 

²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ç»ñÙ³ëÇ×³ÝÁ ë»½áÝ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ï³ñ·³íáñÇãÁ ã¿. ³Û¹ ¹»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ ûñí³ 

ó»ñ»Ï³ÛÇÝ Ù³ëÇ  (ûñí³ ³ëïÕ³µ³ßË³Ï³Ý) »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ: úñí³ 

Éáõë³íáñ Ù³ëÇ ï¨áÕáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 

é»³ÏóÇ³Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ï³ñ¨áñ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý 

é»³ÏóÇ³ ¨ Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë ýáïáå»ñÇá¹Ç½Ù: Ð³ëï³ïí³Í ¿ 

áõÕÇÕ ýáõÝÏóÇáÝ³É Ï³å ³ãùÇ ó³Ýó³Ã³Õ³ÝÃÇ, ³ÛÝï»ÕÇó ¿É 

ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ¨ ¿åÇýÇ½Ç ÙÇç¨: êñ³Ýù ³ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ûÕ³ÏÝ»ñÝ 

»Ý, áñáÝù Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ûñ³Ï³Ý ¨ ë»½áÝ³ÛÇÝ 

éÇÃÙ»ñÇ ýáïáå»ñÇá¹ÇÏ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ: ²Ûëå»ë` ÙÃáõÃÛ³Ý Ù»ç 

µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ Ù»É³ïáÝÇÝÇ, ÇëÏ ÉáõÛëÇ ¹»åùáõÙª ë»ñáïáÝÇÝÇ 

ëÇÝÃ»½Á: úñí³ ó»ñ»Ï³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ÝÛáõÃ³-
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÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ³ñ³·³ÝáõÙ ¿ ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ, µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 

Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ: êÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ¨ 

³ñÛáõն³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÁ ¨ë ³ßË³ïáõÙ »Ý óÇÏÉÇÏ. ³ñÛ³Ý Ù»ç 

Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ù³Ý³ÏÝ»ñÁ ¹ÇïíáõÙ »Ý 11
00

-18
00

 

Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 

åñáó»ëÝ»ñÁ ¨ë áõÝ»Ý áñáß³ÏÇ éÇÃÙÇÏáõÃÛáõÝ. ûñÇÝ³Ï` ûñí³ 

³é³çÇÝ Ï»ëáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³Ïáõ-

ÃÛáõÝÁ, ÇëÏ ×³ñå»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ÙáµÇÉÇ½³óÇ³Ý ÉÇÝáõÙ ¿ 

»ñ»ÏáÛ³Ý Å³Ù»ñÇÝ ¨ ·Çß»ñÁ: ¶Çß»ñÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³í»É³ÝáõÙ ¿ 

Ù³·Ý»½ÇáõÙÇ, ÇëÏ áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙª Ï³ÉÇáõÙÇ ³Õ»ñÇ 

ù³Ý³ÏÁ, áñáÝù Ýå³ëïáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÙÏ³Ý³ÛÇÝ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý 

Ýí³½»óÙ³ÝÁ ¨ Ñ³Ý·Çëï ùÝÇÝ:  

Ðá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³éáõÙáí ÉáõÛëÇ ·áõÛÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ 

»Ý ³í»ÉÇ ï³ùª ¹»ÕÇÝ, Ý³ñÝç³·áõÛÝ, Ï³ñÙÇñ, ¨ ³í»ÉÇ ë³éÁ` 

»ñÏÝ³·áõÛÝ, Ï³åáõÛï, Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ »ñ³Ý·Ý»ñÇ: î³ù 

»ñ³Ý·Ý»ñÁ µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý, ûñÇÝ³Ï` ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ, Ñ³×³-

Ë³óÝáõÙ ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ ë³éÁ ·áõÛÝ»ñÁ` ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ: 

Î³ñÙÇñ ·áõÛÝÁ É³í³óÝáõÙ ¿ ³ËáñÅ³ÏÁ: ²Ûë ÝÏ³ï³éáõÙÝ»ñÁ 

Ñ³×³Ë û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ (ûñÇÝ³Ï` ÑÇí³Ý¹³-

ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ å³ï»ñÇ å³ëï³éÝ»ñÇ ·áõÛÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï):  

àôØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý »ñÏñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ Ñ³ë³Í 

³ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 1%-Á: ¸ñ³Ýù ûÅïí³Í »Ý ùí³ÝïÇ µ³ñÓñ 

¿Ý»ñ·Ç³Ûáí: Àëï ³ÉÇùÇ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý ¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý µÝáõÛÃÇ` 

ï³ñµ»ñáõÙ »Ý àôØ A, B ¨ C Ñ³ïí³ÍÝ»ñ: A Ñ³ïí³ÍáõÙ 

³Ù»Ý³»ñÏ³ñ ³ÉÇùÝ»ñÝ »Ý (315-400 ÝÙ), áõëïÇ ËáñÝ »Ý 

Ã³÷³ÝóáõÙ, áõÝ»Ý ïáÝáõë³íáñáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ³é³ç³óÝáõÙ »Ý 

³ÝáÃ³ÛÇÝ é»ÏóÇ³Ý»ñ ¨ ³å³ÑáíáõÙ »Ý åÇ·Ù»Ýï³·áÛ³óáõÙÁ: B 

Ñ³ïí³ÍÁ (280-315 ÝÙ)  ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³ñ¨³Ûñáõù-¿ñÇÃ»Ù³, ³ÛÝ 

³å³ÑáíáõÙ ¿ íÇï³ÙÇÝ D-Ç ëÇÝÃ»½Á ¨ ÇÙáõÝáÏ»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: C Ñ³ïí³ÍÁ (100-280 ÝÙ) áõÝÇ µ³Ïï»ñÇóÇ¹ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ: ÜÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ, ë³Ï³ÛÝ ³é³í»É ÃáõÛÉ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í, ûÅïí³Í »Ý Ý³¨ ÙÛáõë »ñÏáõ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ:  

ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë Ù³ñ¹áõ Ù³ßÏÇ ³Éµ»¹áÝ àôØ-Ç ¹»åùáõÙ 1-3% ¿: 

ê³Ï³ÛÝ Ýñ³ Ï³ñ×³ÉÇù Ù³ëÁ áõÅ»Õ (80%) ÏÉ³ÝíáõÙ ¿ 

»Õç»ñ³Ã³Õ³ÝÃÇ ÏáÕÙÇó: àôØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ 



 159 

ó³Íñ ¿, µ³Ûó ù³ÝÇ áñ ùí³ÝïÇ ¿Ý»ñ·Ç³Ý Ù»Í ¿, áõÝ»Ý 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ²½¹»óáõÃÛ³Ý 

¿áõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ ¿. ûñµÇï³É ¿É»ÏïñáÝÝ»ñÁ, ÏÉ³Ý»Éáí ¿Ý»ñ·Ç³Ý, 

³ÝóÝáõÙ »Ý ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³, áñÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí ³ïáÙÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ áã Ï³ÛáõÝ, ·ñ·éí³Í íÇ×³ÏáõÙ` 

¹³éÝ³Éáí ³í»ÉÇ é»³ÏóÇáÝáõÝ³Ï (÷³ëïáñ»Ý àôØ-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

³é³çÝ³ÛÇÝ »É³ÝÛáõÃ»ñÁ µ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í 

Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁ ¨ ³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÝ »Ý): ì»ñçÇÝÝ»ñë Ï³ñáÕ »Ý 

³é³ç³Ý³É ß³ï ³ñ³·, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³Ýóáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

³ñ¹ÛáõÝùÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³í»ÉÇ áõß` Å³Ù»ñ, ³ÙÇëÝ»ñ Ï³Ù 

ï³ñÇÝ»ñ Ñ»ïá: Ö³é³·³ÛÃí³Í ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ 

½³Ý³½³Ý ýáïáÉÇïÇÏ ¨ ýáïáëÇÝÃ»ïÇÏ åñáó»ëÝ»ñ: ²é³ç³ÝáõÙ 

»Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý  ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñ` µáñµáù³ÛÇÝ Ù»¹Ç³ïáñÝ»ñ, 

ûñÇÝ³Ï` ÑÇëï³ÙÇÝ: êáõñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

³ñ¨³Ûñáõù` ¿ñÇÃ»Ù³, áñÁ Ñëï³Ï ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáí ³ë»åïÇÏ 

µáñµáùÙ³Ý ûç³Ë ¿: ´áñµáù³ÛÇÝ ³Ûë ûç³ËáõÙ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ÇÙáõÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç µçÇçÝ»ñÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ï³ñµ»ñ 

ï»Õ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ù³Ïñáý³·»ñÁ, ¿Ý¹áÃ»ÉÇ, Ù³ßÏÇ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 

µçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý å»åïÇ¹³ÛÇÝ µÝáõÛÃÇ Ù»¹Ç³ïáñÝ»ñª 

óÇïáÏÇÝÝ»ñ, áñáÝó Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³ñ¹ÛáõÝùÁ ÑÇåáÃ³É³Ùáõë-

ÑÇåáýÇ½-Ù³Ï»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óáõÙÝ ¿: ¼áõ·³-

Ñ»é ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ëÇÙå³ÃÇÏá-³¹ñ»Ý³É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: 

²Ûë ³Ù»Ýáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í` ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ÝÛáõÃ³÷áË³-

Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ëÝáõóÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ, ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³×Ý áõ 

í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ, Ñ»Ùáåá»½Á, ÇÙáõÝ³·»Ý»½Á: ´³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ùï³íáñ ·áñ-

ÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ÇÙáõÝ³Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý é»³ÏïÇí³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 

Ü»ñÏ³Û³óí³Í Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ ÁÝÏ³Í ¿ àôØ-Ç ËÃ³ÝÇã ¨ ¿ñÇÃ»Ù³ÛÇÝ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ: 

Ð»ï³·³ÛáõÙ, áñå»ë ûñ·աÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý-Ñ³ñÙ³ñ-

íáÕ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»É³ÝÇÝ, áñÁ Ïáõï³Ïí»Éáí 

í»ñÝ³Ù³ßÏáõÙ` å³ßïå³ÝáõÙ ¿ Ù³ßÏÁ Ñ³í»ÉÛ³É ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇó: 

²Ûë ¹»åùáõÙ Ù³ßÏÇ åÇ·Ù»Ýï³óÇ³Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·Ý³Ñ³ï»É áñå»ë 

å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ýáõÝÏ-

óÇáÝ³É íÇ×³ÏÇ óáõó³ÝÇß (ûñÇÝ³Ï` ÑÇí³Ý¹ Ù³ñ¹Á ³ñ¨³ÏÇ½áõÏ ãÇ 

ëï³ÝáõÙ, Ï³Ù  ³ÛÝ áõß ¿ ³é³ç³ÝáõÙ): Àëï áñáß Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ` 
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Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ù³ßÏÇ ·áõÛÝÇ ·Éáµ³É ¨ é»·ÇáÝ³É ³é³ÝÓÝ³-

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý àõØ–Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ùµ: 

î³ñ»Ï³Ý ³é³í»É³·áõÛÝ àõØ ¹á½³ ¿ ·ñ³ÝóíáõÙ ²ýñÇÏ³ÛÇ 

³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ³Ý³å³ïÇ ·áïÇÝ»ñáõÙ, ÇëÏ Ñ³ñ³í³ÛÇÝ ÏÇë³-

·Ý¹áõÙª  ²íëïñ³ÉÇ³ÛÇ ¨ Ð³ñ³í³ÛÇÝ ²Ù»ñÇÏ³ÛÇ ³Ý³å³ïÝ»ñáõÙ, 

áñáÝù ãáñ ·áïÇÝ»ñ »Ý (ó³Íñ ³Ùå³Ù³ÍáõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ): 

àôØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ óáõóí³Í »Ý Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ßÝã³é³Ï³Ý Ñ³Ù³-

Ï³ñ·Ç, Ñá¹»ñÇ, Ù³ßÏ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñáß³ÏÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí` µÇá-

¹á½³Ûáí ×³é³·³ÛÃáõÙ: ´Çá¹á½³Ý ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ³ÛÝ Ýí³½³·áõÛÝ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ ¿, áñÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ³½Çí ÝÏ³ï»ÉÇ Ï³ñÙñáõÃÛáõÝª 

×³é³·³ÛÃÛáõÙÇó 8-20 Å³Ù Ñ»ïá: Üñ³ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý É³ÛÝáõÃÛ³Ùµ ¨ ï³ñí³ 

»Õ³Ý³Ïáí: 

àõØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ 

³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý É³ÛÝáõÃÛáõÝÇó, ï»Õ³ÝùÇ µ³ñÓñáõÃÛáõÝÇó, û¹Ç 

³Õïáïí³ÍáõÃÛáõÝÇó ¨ ³Ùå³Ù³ÍáõÃÛáõÝÇó: ²Ù»Ý 100 Ù»ïñÇ íñ³ 

àõØ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 3%-áí: ÐÛáõëÇë³ÛÇÝ 

³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý É³ÛÝáõÃÛ³Ý 42
0
-Çó ó³Íñ ·ïÝíáÕ ï³ñ³Íù-

Ý»ñáõÙ ³éÏ³ ¿ àõØ-Ç µ³ñÓñ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝ, áñï»Õ ß»Ù³ÛÇÝ 

¿ñÇÃ»Ù³ÛÇÝ ¹á½³Ý 15 ñáå» ¿: ²Ûë ·áïÇÝ»ñáõÙ µ³ñÓñ ¿ àõØ-Ç 

Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í áñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: àõØ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ¿ ³é³ç³ÝáõÙ 

µ¨»é³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñáõÙ, Éáõë³ÛÇÝ ù³ÕóÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ (µ¨»é³ÛÇÝ 

·Çß»ñÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ):  

Üß»Ýù, áñ Ï³Ý Ý³¨ àõØ-Ç ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñ. ëñ³Ýù 

³Ù»Ý³µ³½Ù³½³Ý É³Ùå»ñÝ »Ý (ëÝ¹ÇÏ³ÛÇÝ, ÇÙåáõÉë³ÛÇÝ, 

ÉÛáõÙÇÝ»ëó»Ýï³ÛÇÝ, É³½»ñ³ÛÇÝ), áñáÝù û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý 

µÅßÏáõÃÛ³Ý, ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛ³Ý, ·Çï³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï ¨ Ï»Ýó³ÕáõÙ: Î³Ý ³ñ¨³ÛÇÝ Ù³Ñ×³Ï³ÉÝ»ñ` ÏáëÙ»ïÇÏ 

³ñ¨³ÏÇ½áõÏ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: àõØ-Ç Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñ 

Ù³ñ¹ÇÏ Ï³ñáÕ »Ý ëï³Ý³É  ÇÝãå»ë ³ñ¨Ç áõÕÇÕ, ³ÛÝå»ë ¿É óñí³Í 

×³é³·³ÛÃÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¨ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó:  

ì»ñçÇÝ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñë ·Çï³Ï³Ý ¨ µÅßÏ³Ï³Ý ßñç³ÝÝ»ñáõÙ 

³é³í»É ß»ßï³¹ñíáõÙ ¿ àõØ-Ç ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 
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³ñ¨³ÛñáõùÁ, Ï³ï³ñ³Ïï³Ý, ýáïáÏ»ñ³ïÇïÁ, ýáïáÏáÝÛáõÏïÇ-

íÇïÁ, ýáïáïáùëÇÏáõÃÛáõÝÁ, ýáïá³É»ñ·Ç³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨  Ù³ßÏÇ 

ýáïáÍ»ñ³óáõÙÁ ¨ µÉ³áëïáÙá·»Ý ³ÛÝåÇëÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù 

»Ý Ù³ßÏÇ Ù»É³ÝáÙ³Ý ¨ áã Ù»É³ÝáóÇï³ÛÇÝ áõéáõóùÝ»ñÁ: ²Ûë 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ áõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ ß³ï ½·³ÛáõÝ ¿ 

¸ÜÂ-Ý: ²½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç ýáïáùÇÙÇ³Ï³Ý 

íÝ³ëÙ³Ý. Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ³é³ç³ÝáõÙ »Ý óÇÏÉáµáõï³Ý³ÛÇÝ 

ïÇåÇ åÇñÇÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ¹ÇÙ»ñÝ»ñ: ²ÝáõÕÕ³ÏÇ ×³Ý³å³ñÑáí ¸ÜÂ-Ç 

ûùëÇ¹³ïÇí íÝ³ëáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É àõØ-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ 

·áÛ³ó³Í ³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÁ ¨ ÙÇç³ÝÏÛ³É åáï»ÝóÇ³É 

ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ, ûñÇÝ³Ï` ËáÉ»ëï»ñÇÝ 5,6 ¿åûùëÇ¹Á: ²Ûë 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝ»Ý µçç³Ã³Õ³ÝÃÇ ãÑ³·»ó³Í 

×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ å»ñûùëÇ¹³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ¨ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÁ:  

Ð³í³ëïÇáñ»Ý ³å³óáõóí³Í ¿ ï»ë³Ý»ÉÇ ÉáõÛëÇ å³ßïå³-

Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ³Ï³ñ· Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ íñ³ àõØ-Ç 

ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ (¹ñ³Ýù áõÝ»Ý ýáïáÉÇ³½³ 

ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÁ ýáïáé»³ÏïÇí³óÇ³ÛÇ ¿ »ÝÃ³ñÏáõÙ åÇñÇ-

ÙÇ¹ÇÝ³ÛÇÝ ¹ÇÙ»ñÝ»ñÁ, ÇëÏ Ù³ñ¹Ï³Ýó ¹»åùáõÙ ¸ÜÂ-ýáïá-

ÉÇ³½³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ íÇ×»ÉÇ ¿): 

Ø»É³ÝáÙ³Ý Ù³ßÏÇ µ³ó ·áõÛÝ áõÝ»óáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: ²ÛÝ ³Ù»Ý³ß³ïÁ ï³ñ³Íí³Í ¿ ²íëïñ³ÉÇ³ÛáõÙ 

(100000 µÝ³ÏãÇ Ñ³ßíáí` 25 ¹»åù 1 ï³ñáõÙ), ÇëÏ ³Ù»Ý³ó³Íñ 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ³ñÓ³Ý³·ñí³Í ¿ âÇÝ³ëï³ÝáõÙ, ÐÝ¹Ï³ë-

ï³ÝáõÙ ¨ Ö³åáÝÇ³ÛáõÙ (100000 µÝ³ÏãÇ Ñ³ßíáí` 0,1-0,2 ¹»åù 1 

ï³ñáõÙ): 

²Ûëûñ ÙÇ ß³ñù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ íÏ³ÛáõÙ »Ý ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, 

áñ àõØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ (ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ) Ï³ñáÕ »Ý ×Ýß»É ÇÙáõÝ Ñ³Ù³-

Ï³ñ·Ç é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝá-

ëáõåñ»ëÇ³. T-ëáõåñ»ëáñÝ»ñÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ »Ý Ù³ßÏÇ ïñ³Ýë-

ýáñÙ³óí³Í Ï»ñ³ïÇÝáցÇïÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý Ù»ñÅÙ³ÝÁ:  

²ÛëåÇëáí` àôØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ åáï»ÝóÇ³É ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ 

·áñÍáÝÝ»ñ »Ý: ²Ûë ¹»åùáõÙ éÇëÏÇ ·áñÍáÝÝ»ñ »Ý.  

³) Ù»É³ÝÇÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ (µ³ó ·áõÛÝÇ Ù³ßÏ,  
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 Ï³åáõÛï ³ãù»ñ), 

         µ) ³ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ µ³ñÓñ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ, 

·) ³Ýå³ßïå³Ý Ù³ßÏÇ ¨ ³ñ¨Ç ß÷Ù³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, 

¹) ³ñ¨³ÛñáõùÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: 

Ð³ñóÝ ³é³í»É ³ñ¹Ç³Ï³Ý ¿ ³Ûëûñ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

û½áÝ³ÛÇÝ ³Ýóù»ñáí: Àëï áñáß Ñ³ßí³ñÏÝ»ñÇ` û½áÝÇ å³ñáõÝ³-

ÏáõÃÛ³Ý 10%-áí å³Ï³ë»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É àõØ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ÙÇÝã¨ 20% µ³ñÓñ³óÙ³Ý: 

àôØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ 

¿ Ï³ÝË³ñ·»É»É` 

³) û·ï³·áñÍ»Éáí Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³·áõëï, ·ÉË³ñÏ,  

   ³ÏÝáó, áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý µ³ñÓñ å³ßïå³Ýí³ÍáõÃÛáõÝ, 

µ) Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáí ë³ÝÉáõë ³ßË³ï³ÝùÝ»ñ. Ù³ñ¹ÇÏ å»ïù ¿ 

ÇÙ³Ý³Ý ³Ûë ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ñ³í³Ý³Ï³Ý íï³Ý·³-

íáñáõÃÛ³Ý ýáïá³É»ñ·ÇÏ ¨ ýáïáïáùëÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ 

Ù³ëÇÝ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù ùÇÙÇ³Ï³Ý ¨ ÏáëÙ»-

ïÇÏ ÙÇçáóÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ` û×³éÝ»ñáõÙ, ùëáõùÝ»ñáõÙ, 

áñáß ¹»Õ³µáõÛë»ñáõÙ: ÜÙ³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ½³ñ·³-

Ý³É Ý³¨ áã ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ ¹»Õ³-

ÙÇçáóÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ, 

·) û·ï³·áñÍ»Éáí ³ñ¨Çó å³ßïå³ÝáÕ ½³Ý³½³Ý ¹»Õ³- 

   ÙÇçáóÝ»ñ ¨ ùëáõùÝ»ñ, 

¹) û·ï³·áñÍ»Éáí Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÇ µ³ñÓñ å³ñáõÝ³Ïáõ- 

   ÃÛ³Ùµ  ëÝáõÝ¹:  

 

ÎÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ç»ñÙ³ÛÇÝ 

Ñ³ßí»ÏßéÇ íñ³ 

 

Ü»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ç»ñÙ³ÛÇÝ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, áñå»ë ûñ·³-

ÝÇ½ÙÇ µÝ³Ï³ÝáÝ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ å³ÛÙ³Ý, ³å³-

ÑáííáõÙ ¿ Ç Ñ³ßÇí ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ: ÜáñÙ³ÛáõÙ Ù³ñ¹áõ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛÇ ç»ñÙ³ë-

ïÇ×³ÝÁ ÙÇçÇÝ Ñ³ßíáí ßáõñç  37
0
C ¿, ÙÇçÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó  Ýñ³ 2-

2,5
0
C ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³-

Ý»ñÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùµ: Ø³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ 42
0
C ¨ ³í»É 

µ³ñÓñ³óáõÙÁ ·áñÍÝ³Ï³Ýáñ»Ý ³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇ ¿ ÏÛ³ÝùÇ Ñ»ï: 
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²ÛëåÇëÇ ·áïáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ 

Çñ³Ï³Ý³óáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

ÏáÕÙÇó: ²ÛÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ç»ñÙ³ÛÇÝ 

Ï»ÝïñáÝÁ, ÎÜÐ-Ç ï³ñµ»ñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ ç»ñÙ³½·³ÛáõÝ 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÁ, Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ¨ 

Ù³ßÏÇ ç»ñÙ³é»ó»åïáñÝ»ñÁ, Ù³ßÏÇ ³ÝáÃÝ»ñÁ, ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ 

ÙÏ³ÝÝ»ñÁ ¨ ùñïÝ³·»ÕÓ»ñÁ: 

æ»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

·ñ·éÇãÁ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý: 

æ»ñÙ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÝÛáõÃ³÷á-

Ë³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ: æ»ñÙ³ïíáõÃÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ïáõï³Ïí³Í 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ç»ñÙáõÃÛ³Ý Ñ»é³óáõÙÝ ¿ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³Ûñ: 

²ÛÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ »ñ»ù` ÏáÝí»ÏóÇ³ÛÇ, ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ¨ 

·áÉáñßÇ³óÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí, áñáÝù µ³ñ»Ñ³ñÙ³ñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

Ï³½ÙáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñ` 30%, 45%, 25%:  

úñ·³ÝÇ½ÙÇ ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÝ »Ý 

³ÝáÃ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý, ·áÉáñßÇ³óáõÙÁ (Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 1 ·ñ³Ù 

Ñ»ÕáõÏÇ ·áÉáñßÇ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ Í³ËëíáõÙ ¿ 0.58ÏÏ³É ¿Ý»ñ·Ç³) ¨ 

ç»ñÙ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ì»ñçÇÝë ·áñÍáõÙ ¿ 

ÙÇç³í³ÛñÇ 15
0
C -Çó ó³Íñ ¨ 25

0
C-Çó µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ò³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ»ñáõÙ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ëå³½ÙÇó 

Ñ»ïá ëÏëíáõÙ ¿ ç»ñÙ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ` 

ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ïáÝáõëÇ ¨ Ùñë³ÍáõÃÛ³Ý ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¹áÕÇ Ó¨áí (³Ûë 

¹»åùáõÙ ç»ñÙ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ³í»É³Ý³É 2-3 ³Ý·³Ù): 

Ð»ï³·³ÛáõÙ ç»ñÙ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ Ý»ñùÇÝ 

ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ: 25
0
C-Çó µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ»ñáõÙ ç»ñÙ-

³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ëÏëáõÙ ¿ Ýí³½»É, ë³Ï³ÛÝ 40
0
C-Çó ëÏë³Í, »ñµ 

µ³ñÓñ ¿ Ý³¨ û¹Ç Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ, ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ï³Ý ç»ñÙ³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßÇé: æ»ñÙ³ÛÇÝ ³Ûë 

É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ç»ñÙ³ÛÇÝ Ñ³ñí³ÍÇ: 

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ç»ñÙáõÃÛ³Ý Ïáõï³ÏÙ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ë³ÑÙ³ÝÁ 

600 Ïæ Ï³Ù 150 ÏÏ³É ¿: ºÃ» ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ç»ñÙáõÃÛ³Ý Ñ»é³óáõÙÁ 

ÉñÇí ¹³¹³ñ»óíÇ, ³å³ ÙÇ³ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 

¹»åùáõÙ ³ñ¹»Ý 3-4 Å³Ù Ñ»ïá íï³Ý·³íáñ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

ï»Õ³ß³ñÅ»ñ ÏÝÏ³ïí»Ý (ÝÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù»Ï 

Å³ÙáõÙ ëå³ëíáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ÙÇÝã¨ 1
0
C 
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µ³ñÓñ³óáõÙ): æ»ñÙ³ÛÇÝ Ñ³ñí³ÍÁ ÑÇí³Ý¹³·ÇÝ íÇ×³Ï ¿ª 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ·»ñï³ù³óÙ³Ùµ ¨ ç»ñÙ³-

Ï³ñ·³íáñÇã Ï»ÝïñáÝÇ ³ßË³ï³ÝùÇ Ë³÷³ÝÙ³Ùµ: ²ÛÝ ÉÇÝáõÙ ¿ 

ÃáõÛÉ, ÙÇçÇÝ ¨ Í³Ýñ: ì»ñçÇÝÇë ¹»åùáõÙ Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ 

Ñ³ëÝáõÙ ¿ 41-42
0
C, Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛáõÝÁ, 

Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ, ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ 

½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ù³Õó, ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ ç»ñÙáõÃÛ³Ý 

÷áË³ÝóáõÙÁ Ù³ñÙÝÇ §ÏáñÇ½Çó¦ ¹»åÇ Ù³ßÏ: Ü»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ 

µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ÑÇåûùëÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¹»Ý³ïáõñ³óÇ³, µçÇçÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙ ¨ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

úñ·³ÝÇ½ÙÇ ç»ñÙ³ÛÇÝ Ñ³ßí»ÏßéÇ íñ³ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý 

·áñÍáÝÝ»ñÝ ³½¹áõÙ »Ý Ñ³Ù³ÉÇñ Ó¨áí. û¹Ç ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ 

µ³ñÓñ ËáÝ³íáõÃÛáõÝÝ áõÅ»Õ³óÝáõÙ ¿ ç»ñÙ³ÏáñáõëïÁ ÏáÝí»ÏóÇáÝ 

×³Ý³å³ñÑáí, ¨ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ û¹Ç å³Õ»óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ú¹Ç 

µ³ñÓñ ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ¹»åùáõÙ Ë³Ý·³-

ñáõÙ ¿ ç»ñÙ³ïíáõÃÛáõÝÁ ·áÉáñßÇ³óÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: ú¹Ç 

ß³ñÅáõÙÁ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ç»ñÙ³ïíáõÃÛáõÝÁ, ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ 

³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÏáÝí»ÏóÇ³Ý, ÇëÏ µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝáõÙ` 

·áÉáñßÇ³óÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ: ²í»ÉÇ µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë áõÅ»Õ ù³ÙÇÝ Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É 

ç»ñÙ³Ñ³ñáõÃÛ³Ý, áñÇÝ Ýå³ëïáõÙ ¿ Ý³¨ û¹Ç µ³ñÓñ 

ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ: 

 

ÎÉÇÙ³ÛÇ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ µÝáõÃ³·ÇñÁ 

 

ÎÉÇÙ³ïáÉá·Ç³ÛáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý 2 Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝ` ÏÉÇÙ³ 

¨ »Õ³Ý³Ï: ºÕ³Ý³ÏÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ ¿ 

Ï³ñ×³ï¨ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: ²ÛÝ ÷á÷áË³Ï³Ý ¿ ïíÛ³É 

í³ÛñÇ Ñ³Ù³ñ: ÎÉÇÙ³Ý ïíÛ³É í³ÛñÇÝ µÝáñáß »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ é»ÅÇÙÝ 

¿: ²ÛÝ ³é³í»É Ñ³ëï³ïáõÝ ¿: 

ºñÏñ³·Ý¹Ç íñ³ Ï³Ý ï³ñµ»ñ ÏÉÇÙ³Ý»ñ: ¸³ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ 

ÏÉÇÙ³Û³·áÛ³óÙ³Ý  Ñ»ï¨Û³É ·áñÍáÝÝ»ñáí.  

³) ³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý É³ÛÝáõÃÛ³Ùµ, áñÇó Ï³Ëí³Í ¿ ³ñ¨³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³ÝÏÙ³Ý ³ÝÏÛáõÝÁ ¨ ÙÇ³íáñ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ 

µ³ÅÇÝ ÁÝÏÝáÕ ³ñ¨³ÛÇÝ ¿Ý»ñ·Ç³Ý, 
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µ)   Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ Í³ÍÏáõÛÃÇ µÝáõÛÃáí, 

·)  ÍáíÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇó áõÝ»ó³Í µ³ñÓñáõÃÛ³Ùµ, 

¹)  û¹³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÝ»ñÇ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý  ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõ 

ÃÛáõÝÝ»ñáí: 

 

Ð³Û³ëï³ÝÇ ÏÉÇÙ³Ý 

 

Ð³ÛÏ³Ï³Ý É»éÝ³ßË³ñÑÁ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý Ñ³Ï³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

»ñÏÇñ ¿, áñï»Õ ³Ù»Ý³÷áùñ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³ ³Ý·³Ù 

ÝÏ³ïíáõÙ »Ý ÏÉÇÙ³ÛÇ ½·³ÉÇ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ:  Ø³Ï»ñ¨áõÛÃÇ Ù»Í 

ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ, É»éÝ³ßÕÃ³Ý»ñÇ ï³ñµ»ñ ï»Õ³¹Çñù»ñÇ, É»éÝ³-

É³Ýç»ñÇ ï³ñµ»ñ ÏáÕÙÝ³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ð³ÛÏ³Ï³Ý 

É»éÝ³ßË³ñÑ Ã³÷³ÝóáÕ û¹³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÝ»ñÁ ·áÛ³óÝáõÙ »Ý 

ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ïÇå»ñÇ µ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝª Ù»ñÓ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝÇó 

ÙÇÝã¨ ÓÝ³Ù»ñÓ: ´³ñ¹ é»ÉÇ»ýÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ¨ µ³½Ù³½³Ý 

ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ð³Û³ëï³ÝáõÙ  Ó¨³íáñí»É ¿ µÝ³Ï³Ý 

É³Ý¹ß³ýïÝ»ñÇ  µ³ó³éÇÏ µ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝ: Ð³Û³ëï³ÝÇ ÁÝ¹³-

Ù»ÝÁ »ñ»ù ï³ëÝÛ³Ï Ñ³½³ñ ù³é³ÏáõëÇ ÏÇÉáÙ»ïñ ï³ñ³ÍùÇ 

³Ù»Ý³ó³Íñ ¨ ³ÙÝ³µ³ñÓñ Ï»ï»ñÇ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ Ùáï 4000 

Ù»ïñ ¿: ¸ñ³ å³ï×³éáí ÁÝ¹³Ù»ÝÁ ÙÇ ù³ÝÇ ï³ëÝÛ³Ï ÏÇÉáÙ»ïñ 

ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý íñ³ µÝáõÃÛáõÝÝ ³Ý×³Ý³ã»ÉÇáñ»Ý ÷áËíáõÙ ¿, 

÷áËíáõÙ »Ý ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, ÑáÕ³ÛÇÝ Í³ÍÏáõÛÃÁ, 

µáõë³Ï³Ý ¨ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ³ßË³ñÑÁ: Ð³Û³ëï³ÝÇ ÷áùñÇÏ 

ï³ñ³ÍùáõÙ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇ í»ñÁÝÃ³ó ·áïÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ý¹Çå»É »ñÏñ³·Ý¹Ç ·ñ»Ã» µáÉáñ µÝ³Ï³Ý ·áïÇÝ»ñÝ áõ 

½áÝ³Ý»ñÁª Ù»ñÓ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝÇó ÙÇÝã¨ Ù»ñÓµ¨»é³ÛÇÝ:  

ÎÉÇÙ³ÛÇ ¹³ëաÏ³ñ·áõÙÁ µ³ñ¹  ¨ ÙÇÝã¨ í»ñç ãÉáõÍí³Í 

ËÝ¹Çñ ¿: ²é³í»É µ³ñ¹ ¿ ÏÉÇÙ³ÛÇ µÅßÏ³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý 

ËÝ¹ÇñÁ, áñÇ ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý  ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ³é³ÝÓÇÝ 

ÏÉÇÙ³Ý»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ µáõÅÏ³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýå³ï³ÏÝ»ñáí:  
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²ÕÛáõë³Ï 1 

ÐÐ ï³ñ³ÍùÇ í»ñÁÝÃ³ó ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áïÇÝ»ñÁ 

4-12-ñ¹ ëÛáõÝ³ÏÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ÏáÝÏñ»ï µÝ³Ï³í³ÛñÇ (3-ñ¹ ëÛáõÝ³Ï) ûñÇÝ³Ïáí 

ÎÉÇÙ³Ý, É³Ý¹ß³ýïÁ 

µ³ó³ñ- 

Ó³Ï 

µ³ñÓñ. Ù 

 

µÝ³Ï³- 

í³ÛñÁ 

é»ÉÇ»ýÇ 

Ó¨Á 

³ñ¨³- 

÷³ÛÉù, 

Å³Ù/ï³ñÇ 

ï³ñ»Ï³Ý ï»ÕáõÙ- 

Ý»ñÁ,  ÙÙ 

 

ÙÇçÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÁ, 
0
C 

 

ç»ñÙ³ëï. 
ï³ñ»Ï³Ý 

³ÙåÉÇ- 
ïáõ¹³Ý 

 

³Ù³é, 

ûñ 

ÓÙ»é, 

ûñ 

ÑáõÝí³ñ 

     

ÑáõÉÇë ÙÇç. ï³-

ñ»Ï³Ý 

   

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ãáñ  Ù»ñÓ- 

³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ 
600-700 ù. Ø»ÕñÇ Ý»Õ ÑáíÇï 2377 280 1,5 26,3 14,3 24,8 185 25 

µ³ñ»Ë³éÝ, ï³ù 

³Ýï³é. 
800-1100 ù. Æç¨³Ý ÑáíÇï 1818 600 0,6 21,2 10,8 20,6 142 34 

ãáñ ó³Ù³ù³ÛÇÝ 

ÏÇë³³Ý³å³ï. 
900-1400 ù.ºñ¨³Ý ·á·³ÑáíÇï 2578 286 -4 26,1 12,0 30,1 155 80 

ãáñ ï³÷³ëï. 
1500-1950 ù. ¶ÛáõÙñÇ Ñ³ñÃ³í³Ûñ 2499 507 -9,5 19,2 6,1 28,7 100 119 

ËáÝ³í ÏÉÇÙ³ 

É»éÝ³Ýï³é³ÛÇÝ  1300-1700 
ù. ì³Ý³- 

Óáñ 

½³éÇÏáÕ 

É³Ýç 
2011 660 -3,5 17,7 7,5 21,2 96 98 

ËáÝ³í ÏÉÇÙ³ 

É»éÝ³ï³÷³ëï. 
1700-2000 ù. ê¨³Ý É×³÷ 2650 583 -8,2 15,7 4,2 23,9 60 128 

óáõñï µ³ñÓñ É»é.  
1900-2250 ²ßáóù 

µ³ñÓñ³¹Çñ 

Ñ³ñÃáõÃÛ. 
2364 650 -11,6 14,4 1,9 26 17 149 
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êÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ÑÇÙù ÁÝ¹áõÝ»Éáí Ð³Û³ëï³ÝÇ ÏÉÇÙ³-

Û³Ï³Ý Ù³ñ½»ñÁ, ³é³ç³ñÏí³Í ÏÉÇÙ³ÛÇ ïÇå»ñÁ ¨ §Ð³Ûå»ï-

ÑÇ¹ñáÙ»ïÇ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ï»Õ»Ï³·ñ»ñÁ (2000-2009ÃÃ.)¦, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ »ÉÝ»Éáí É³Ý¹ß³ýïÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¨ ï»Õ³ÝùÇ 

µ³ñÓñáõÃÛáõÝÇó` ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ ¨ ¿ÏáÉá·Ç³ÛÇ ³ÙµÇáÝÇ ÏáÕÙÇó 

³é³ÝÓÝ³óí»É »Ý 7 ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áïÇÝ»ñ (³Õ.1):  

²é³ÝÓÝ³óí³Í ·áïÇÝ»ñÇ ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ ëï»ÕÍí³Í »Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÙÇ³ÝÙ³Ý ÏÉÇÙ³Û³³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý  å³ÛÙ³ÝÝ»ñ: 

âáñ Ù»ñÓ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³ áõÝ»Ý ÐÐ ³Ù»Ý³ó³Íñ³¹Çñ 

í³Ûñ»ñÁ, Ñ³ñ³í-³ñ¨»ÉùáõÙª Ø»ÕñÇÝ, ÑÛáõëÇë-³ñ¨»ÉùáõÙª ´³·ñ³-

ï³ß»ÝÁ: ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ³ÕÛáõë³ÏÛÇó, ³Ûë ·áïÇÝ 

³ãùÇ ¿ ÁÝÏÝáõÙ Ï³ñ×³ï¨ ï³ù ÓÙ»éáí,  ßá· Ù»ñÓ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ  

»ñÏ³ñ³ï¨ (5 ³ÙëÇó ³í»ÉÇ) ³Ù³éáí, µ³ñÓñ ÙÇçÇÝ ï³ñ»Ï³Ý 

ç»ñÙ³ëïÇ×³Ýáí, ï»ÕáõÙÝ»ñÇ ï³ñ»Ï³Ý Ýí³½³·áõÛÝ Ù³Ï³ñ-

¹³Ïáí (280ÙÙ): Ø»ÕñÇ ù³Õ³ùáõÙ ÑáõÉÇë ¨ û·áëïáë ³ÙÇëÝ»ñÇÝ 

ÙÇÝã¨ 25% ¹»åù»ñáõÙ ¹ÇïíáõÙ »Ý Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ËáÝ³íáõÃÛ³Ý 

30%-Çó áã µ³ñÓñ ³ñÅ»ùÝ»ñ: ²Ûë ·áïáõÙ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ 

»Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ûñ³Ï³Ý ÷á÷áË³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 

´³ñ»Ë³éÝ ï³ù ³Ýï³é³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³ áõÝ»Ý ÐÐ 

ÑÛáõëÇë³ñ¨»ÉÛ³Ý Ù³ëÁª ²Õëï¨-î³íáõßÁ, ÜáÛ»Ùµ»ñÛ³ÝÇ, î³íáõßÇ, 

Æç¨³ÝÇ ßñç³ÝÝ»ñÁ, ÙÇÝã¨ 1000 Ù µ³ñÓñáõÃÛ³Ý íñ³ ·ïÝíáÕ 

¼³Ý·»½áõñÇ ³Ýï³é³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÝ»ñÁ,  àÕçÇ ¨ Ø»ÕñÇ ·»ï»ñÇ 

í»ñÇÝ í³Ûñ»ñÁ, Î³å³ÝÁ: ²Ûë ßñç³ÝáõÙ ¿ ·ïÝíáõÙ Æç¨³Ý  

ù³Õ³ùÁ, áñï»Õ ³ñ¨³÷³ÛÉùÇ ï³ñ»Ï³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ³Ù»Ý³-

ó³ÍñÝ ¿ (1818Å³Ù), ÓÙ»éÁ Ù»ÕÙ ¿, ³Ù³éÁ ï³ù, ³Û¹ å³ï×³éáí Ç 

ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ³ÛÉ ·áïÇÝ»ñÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ` ï³ñ»Ï³Ý 

³ÙåÉÇïáõ¹³Ý (20.6
0
C) ³Ûë ·áïáõÙ ³Ù»Ý³ó³ÍñÝ ¿: 

âáñ ó³Ù³ù³ÛÇÝ ÏÇë³³Ý³å³ï³ÛÇÝ ¨ ÏÇë³ï³-

÷³ëï³Ý³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³ áõÝ»Ý ²ñ³ñ³ïÛ³Ý Ñ³ñÃ³í³ÛñÁ,  ²ßï³-

ñ³ÏÇ, ²ñ³ñ³ïÇ, ²ñÙ³íÇñÇ Ù³ñ½»ñÁ, ì³Ûáó ÓáñáõÙª ºÕ»·Ý³ÓáñÁ, 

ì³ÛùÁ, Îáï³ÛùáõÙª ²µáíÛ³ÝÁ, ²ñ½ÝÇÝ, ¶³éÝÇÝ, Ü³ÇñÇÇ ßñç³ÝÁ, 

ºÕí³ñ¹Á: ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ³ÕÛáõë³ÏÇó, ºñ¨³Ý 

ù³Õ³ùáõÙ µ³ñÓñ ¿ ³ñ¨³÷³ÛÉùÇ ï³ñ»Ï³Ý ÙÇçÇÝ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ, 

ùÇã »Ý ï»ÕáõÙÝ»ñÁ (286ÙÙ), ¹ÇïíáõÙ ¿ ÑáõÉÇëÛ³Ý µ³ñÓñ  ÙÇçÇÝ 

ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý (26.1
0
C): ²Ûë ·áïáõ Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³-

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ÙÇçÇÝ ï³ñ»Ï³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ ³ñï³-
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Ñ³Ûïí³Í ³ÙåÉÇïáõ¹³ÛÇ (31
0
C) ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿: Ð³ñ³µ»ñ³Ï³Ý 

ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ Ù»Í 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙª 47%-81%:  ºñ¨³Ý ù³Õ³ùáõÙ ÑáõÉÇë ¨ û·áëïáë 

³ÙÇëÝ»ñÇÝ  ³í»ÉÇ ù³Ý 50% ¹»åù»ñáõÙ ¹ÇïíáõÙ  »Ý Ñ³ñ³-

µ»ñ³Ï³Ý ËáÝ³íáõÃÛ³Ý 30%-Çó áã µ³ñÓñ ³ñÅ»ùÝ»ñ:  ²Ù³éÁ 

ºñ¨³ÝáõÙ ßá· ¿ ¨ »ñÏ³ñ³ï¨: 

²ñ³ñ³ïÛ³Ý ¹³ßïÁ ¨  ºñ¨³Ý ù³Õ³ùÁ ·ïÝíáõÙ  »Ý 

·á·³íáñáõÃÛ³Ý Ù»ç (ßñç³÷³Ïí³Í ²ñ³ñ³ï, ²ñ³·³Í ¨ ¶»Õ³Ù³ 

É»éÝ»ñáí), áñï»Õ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ïíÛ³É ³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý 

É³ÛÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ áã µÝáñáß ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñ: ÒÙé³ÝÁ 

ÓÛáõÝ³Í³ÍÏ É»éÝ»ñÇó ë³éÁ û¹Á §ÑáëáõÙ¦ ¿ ²ñ³ñ³ïÛ³Ý ¹³ßïª 

³é³ç³óÝ»Éáí ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ ÇÝí»ñëÇ³ª (µ³ñÓñáõÃÛ³ÝÁ 

½áõ·ÁÝÃ³ó` ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ áã Ã» ÇçÝáõÙ ¿, ³ÛÉ µ³ñÓñ³ÝáõÙ) 

ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»Éáí û¹³ÛÇÝ Ñáë³ÝùÝ»ñÇ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ: 

ø³Õ³ùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ §óñï³ÛÇÝ ÉÇ×¦:  ²Ûë å³ï×³éáí ÓÙ»éÁ 

ºñ¨³ÝáõÙ óáõñïÁ ¿ ¨  »ñÏ³ñ³ï¨:  

âáñ ï³÷³ëï³Ý³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³ áõÝ»Ý ÞÇñ³ÏÇ Ñ³ñÃ³í³ÛñÁ, 

²ËáõñÛ³ÝÇ, ²ñÃÇÏÇ, ²ÝÇÇ, Â³ÉÇÝÇ ßñç³ÝÝ»ñÁ, ²ñ÷³ÛÇ ¨ 

àñáï³ÝÇ ³í³½³ÝÁª êÇëÇ³ÝÁ, ÞáñÅ³Ý: ²Ûë ·áïáõÙ ¿ ·ïÝíáõÙ 

¶ÛáõÙñÇ ù³Õ³ùÁ, áñÝ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ óáõñï ÓÙ»éáí, ÑáõÝí³ñ 

³Ùëí³ ÙÇçÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ  -9.5
0
C ¿:  ²Ûëï»Õ ³Ù³éÁ ï³ù ¿, 

ÑáõÉÇë ³Ùëí³ ÙÇçÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ 19,2
0
C ¿, áñÁ Ùáï 7

0
C-áí 

ó³Íñ ¿ (Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ãáñ ó³Ù³ù³ÛÇÝ ÏÇë³³Ý³å³ï³ÛÇÝ 

·áïáõ): ²Ûëï»Õ ï³ñ»Ï³Ý ÙÇçÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ ³ÙåÉÇ-

ïáõ¹³Ý ÝáõÛÝå»ë  ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ (28.7
0
C): 

È»éÝ³³Ýï³é³ÛÇÝ ¨ É»éÝ³ï³÷³ëï³Ý³ÛÇÝ É³Ý¹ß³ýïáí 

ËáÝ³í ÏÉÇÙ³ áõÝ»Ý Èáéáõ ¹³ßïÁ, êï»÷³Ý³í³ÝÁ, êåÇï³ÏÁ, 

ì³Ý³ÓáñÁ: ²Ûëï»Õ Ñ³Ù³¹ñíáõÙ »Ý ³Ýï³é³ÛÇÝ ¨ É»éÝ³ÛÇÝ 

ÏÉÇÙ³Ý»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ: ì³Ý³Óáñ ù³Õ³ùáõÙ  Ñ³Ù»-

Ù³ï³µ³ñ ó³Íñ ¿ ³ñ¨³÷³ÛÉùÇ ï³ñ»Ï³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ, µ³ñÓñ ¿ 

ï»ÕáõÙÝ»ñÇ ï³ñ»Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ (660 ÙÙ), ·áïÇÝ ¿ 

Ñ³Ýñ³å»ïáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³ËáÝ³í ï³ñ³ÍùÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿,  ³ãùÇ ¿ 

ÁÝÏÝáõÙ ³Ù³éí³ ¨ ÓÙ»éí³ Ñ³Ù³ñÛ³ Ñ³í³ë³ñ ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ,  

ÙÇçÇÝ ï³ñ»Ï³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ¿ 7,5
0
C ¿, áñÁ ÏñÏÝ³ÏÇ å³Ï³ë ¿, 

ù³Ý  ãáñ Ù»ñÓ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ·áïáõÙ: ²Ûë ·áïÇÝ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ 
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Ù»Ã»áñáÉá·Ç³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ûñ³Ï³Ý ÷á÷áË³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ó³Íñ 

³ñÅ»ùÝ»ñáí: 

È»éÝ³ï³÷³ëï³Ý³ÛÇÝ ËáÝ³í ÏÉÇÙ³ áõÝ»Ý ²Ù³ëÇ³Ý, 

ê¨³ÝÇ ¨ Ø³ñÙ³ñÇÏÇ í»ñÇÝ Ñáë³ÝùÇ ³í³½³ÝÁ, ê¨³ÝÁ, 

Ðñ³½¹³ÝÁ, Ð³Ýù³í³ÝÁ, ²å³ñ³ÝÁ, æ»ñÙáõÏÁ: ê¨³Ý ù³Õ³ùáõÙ 

³ñ¨³÷³ÛÉùÇ ï³ñ»Ï³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÝ ³Ù»Ý³µ³ñÓñÝ ¿, ³éÏ³ »Ý 

ÑáõÉÇë ¨ ÑáõÝí³ñ ³ÙÇëÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ ûñ³Ï³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ 

Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ó³Íñ ³ñÅ»ùÝ»ñ, áñáÝó å³ï×³éáí ó³Íñ ¿ Ý³¨ 

ï³ñ»Ï³Ý ÙÇçÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁª 4.2.
0
C: ²Ûë ÏÉÇÙ³Ý ³ãùÇ ¿ 

ÁÝÏÝáõÙ É»éÝ³Ñáíï³ÛÇÝ áõÅ»Õ ù³ÙÇÝ»ñáí ¨ »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÷á÷áË³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: 

´³ñÓñ É»éÝ³ÛÇÝ óáõñï ÏÉÇÙ³ áõÝÇ ²ßáóùÇ ï³ñ³Í³ßñç³ÝÁ, 

áñï»Õ ÑáõÝí³ñÛ³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ -11.6
0
C, Ñ³Ù»-

Ù³ï³µ³ñ ó³Íñ ¿ Ý³¨ ÑáõÉÇëÛ³Ý ÙÇçÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁª 14.4
0
C: 

î³ñ»Ï³Ý ÙÇçÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ Ñ³Ýñ³å»ïáõÃÛ³Ý áÕç ï³ñ³ÍùÇ 

³Ù»Ý³ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ ¿ (1.9
0
C): ²ÛÝ  ³í»ÉÇ ù³Ý 10

0
C-áí 

ó³Íñ ¿ ºñ¨³Ý ¨ Ø»ÕñÇ ù³Õ³ùÝ»ñÇ ï³ñ»Ï³Ý ÙÇçÇÝ 

ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó: ²Ù³éÝ ³Ûëï»Õ Ï³ñ×³ï¨ ¿, 

ÇëÏ ÓÙ»éÁª »ñÏ³ñ³ï¨: 

 

6.2. ²ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³ 

²ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³ñÙ³ñáõÙÝ ¿ (³¹³åï³-

óÇ³Ý) Ýáñ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ: úñ·³ÝÇ½ÙÝ Çñ ¿íáÉÛáõóÇáÝ 

½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³ñÙ³ñí»É ¿ µÝ³Ï³Ý ¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ³Ûë 

·áñÍáÝÇÝª Ó»éù µ»ñ»Éáí Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³¹³åïÇí Ù»Ë³-

ÝÇ½ÙÝ»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ áñáß³ÏÇ ¹»åùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

Ùß³ÏíáõÙ »Ý ïíÛ³É ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å Ñ³Ù³ñÅ»ù 

(³¹»Ïí³ï) é»³ÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝù ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 

Ñ»ï ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë ëï»ÕÍ»Éáõ ûåïÇÙ³É 

÷áËÑ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝ: î»ÕÇ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ »Õ³Ý³ÏÇ 

¨ ÏÉÇÙ³ÛÇ å³ñµ»ñ³Ï³Ý ûñ³Ï³Ý ¨ ë»½áÝ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ï»Ýë³éÇÃÙ»ñ, áñáÝù 

³¹³åï³óÇ³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ñ¨áñ ûÕ³ÏÝ»ñ »Ý ¨ 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
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Ï»ñåáí áõ ×ß·ñïáñ»Ý å³ï³ëË³Ý»Éáõ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ³éÏ³ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: 

Üáñ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

µÝ³ÏáõÃÛ³Ý í³ÛñÇ ÷á÷áËÙ³Ùµ, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ÝÑ³Ù³-

å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝª ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ éÇÃÙ»ñÇ ¨ ßñç³Ï³ 

ÙÇçí³ÛñÇ Ýáñ, ³Ýëáíáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ áõ Ýñ³Ýó áã ëáíáñ³Ï³Ý 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨: Ü»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ éÇÃÙ»ñÇ ³ÝÑ³Ù³-

å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç ¿ ·³ÉÇë ¹Ç½³¹³åï³óÇ³: 

²ÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³¹³åïÇí é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ ¿, 

³¹³åï³óÇ³ÛÇ Ñ³Ï³é³Ï åñáó»ëÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É 

·áñÍ³é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý: ´áÉáñ ¹»åù»ñáõÙ Ù³ñ¹Ý Çñ ·»Ý»ïÇÏ 

Ïá¹áõÙ å³Ñå³ÝáõÙ ¿ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ 

Ñ³ñÙ³ñí»Éáõ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ, µ³Ûó, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, Ñ³ñÙ³ñáõÙÁ, 

Ýáñ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ Ó¨³íáñáõÙÁ, Ï³Ëí³Í »Ý ÙÇ ß³ñù 

å³Û³Ù³ÝÝ»ñÇó ¨ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ù³ñ½í³ÍáõÃÛáõÝÇó, ¹ñ³Ýó ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÇó: 

²Ûëûñ` ù³Õ³ù³ÏñÃáõÃÛ³Ý ¨ ·Çï³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ³é³çÁÝÃ³óÇ 

Ý»ñÏ³ ÷áõÉáõÙ, »ñµ Ù³ñ¹Á Ïïñí»É ¿ µÝ³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÇó ¨ 

Å³Ù³Ý³ÏÇ Ù»Í Ù³ëÝ ³ÝóÏ³óÝáõÙ ¿ Ñ³ñÙ³ñ³í»ï (ÏáÙýáñï) 

ÙÇÏñáÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý Ù»Ë³-

ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÝ Çç»É ¿: ØÛáõë ÏáÕÙÇó` ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

íñ³ ³½¹áÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áñáÝù µ³óÇ áñ³Ï³Ï³Ý µÝáõÛÃÇó, áõÝ»Ý 

Ý³¨ ù³Ý³Ï³Ï³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝ, ³½¹áõÙ »Ý §ã³÷³-

íáñí³Í¦: ²Ûëå»ë, ûñÇÝ³Ï` ³ÛÝåÇëÇ ·áñÍáÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý 

ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ, ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ, ÃÃí³ÍÇÝÁ ¨ ³ÛÉÝ, áñáß³ÏÇ 

ù³Ý³Ïáí ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ µÝ³Ï³ÝáÝ Ï»Ýë³-

·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: ê³Ï³ÛÝ ÝáõÛÝ ·áñÍáÝÇ ³Ýµ³í³-

ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ³í»ÉóáõÏÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ ¿  ³Ýµ³ñ»-

Ýå³ëï ÉÇÝ»É: ²ÛëåÇëáí` ·áñÍáÝÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³·áñÍÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ µ³ñ»Ýå³ëï »Ý, ÇëÏ 

³¹³åïÇí Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ù³ñ¹áõÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë 

³é³Ýó ûñ·³ÝÇ½ÙÇ µÝ³Ï³ÝáÝ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Ë³Ý·³-

ñ»Éáõ Ñ³ñÙ³ñí»É Ýßí³Í Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó ·áñÍáÝÇ áñáß³ÏÇ 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ï³ï³ÝÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ê³ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ·áñÍáÝÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³É ½áÝ³ ¨ µÝáñáßíáõÙ ¿ Ýñ³ ³Ýµ³í³-

ñ³ñáõÃÛ³Ùµ Ï³Ù ³í»ÉóáõÏáí: ²Ûë ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó ¹áõñë ëÏëíáõÙ ¿ 
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·áñÍáÝÇ å»ëÇÙáõÙÇ ë³ÑÙ³ÝÁ, áñÁ µÝáñáßíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ï»Õ³ß³ñÅ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: ²ÛëåÇëáí` 

ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ë³Ñ-

Ù³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ¨ Ýí³½³·áõÛÝ 

³ñÅ»ùÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: ²Ûë ë³ÑÙ³ÝáõÙ ·áñÍáÝÇ ï³ï³ÝÙ³Ý 

³ÙåÉÇïáõ¹³Ý (áñÇ ¹»åùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ å³Ñå³ÝáõÙ ¿ Çñ 

Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ) áñáßáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, 

Ýñ³ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 

ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ó³ÝÏ³ó³Í ·áñÍáÝÇ Ñ³Ý¹»å 

³¹³åï³óÇ³ÛÇ åñáó»ëÁ Ï³åí³Í ¿ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Í³ËëÇ Ñ»ï: 

úåïÇÙ³É ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿Ý»ñ·Ç³Ý Í³ËëíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

Ï»Ýë³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ ³Ûë ¹»åùáõÙ 

ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï ·ïÝíáõÙ ¿ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ù»ç: ÆëÏ 

³ÛÝ µáÉáñ ¹»åù»ñáõÙ, »ñµ ·áñÍáÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë 

ûåïÇÙ³É ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó, ³ßË³ïáõÙ »Ý Ñ³ñÙ³ñÙ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½Ý»ñÁ, áñáÝù å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ ¿Ý»ñ·Ç³, 

áñù³Ý ·áñÍáÝÇ ³ñÅ»ùÁ ß»Õí³Í ¿ ûåïÇÙ³ÉÇó: úñ·³ÝÇ½ÙÇ 

¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ñ³ßí»ÏßéÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ, ½áõ·³Ïóí³Í ·áñÍáÝÇ 

³Ýµ³í³ñ³ñ Ï³Ù Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñÇ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõ-

ÃÛ³Ùµ, ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ ¿ Ýñ³` ÷á÷áËíáÕ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 

Ñ³ñÙ³ñí»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí 

µÝ³ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ÷á÷áËÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ù³ñ¹áõ Ï³Ù 

ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ï»Ýë³·áñÍÝ»áõÃÛáõÝÁ ¨ 

µÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ ³ÛÝ ·áñÍáÝáí, áñÝ ³í»ÉÇ ß³ï ¿ 

ß»ÕíáõÙ Çñ ù³Ý³Ï³Ï³Ý µÝáõÃ³·ñáí (ÉÇÙÇï³íáñáÕ ·áñÍáÝÇ 

ûñ»ÝùÁ): 

ÎÉÇÙ³Û³Ï³Ý µáÉáñ ·áñÍáÝÝ»ñÇó ÑÇÙÝ³Ï³ÝÁ, áñÁ 

ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ç»ñÙ³ëïÇ-

×³ÝÝ ¿: ÎÉÇÙ³Û³Ï³Ý µ³ñ»Ñ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝÁ ·ïÝíáõÙ ¿ µ³í³Ï³Ý 

Ý»Õ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ` 20–25
0
C, áñÁ ï³ñµ»ñ í³Ûñ»ñáõÙ  ÙÇ ùÇã 

ï³ñµ»ñ ¿` Ï³Ëí³Í ËáÝ³íáõÃÛ³Ý áõ û¹³ÛÇÝ Ñáë³ÝùÝ»ñÇ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: Àëï Ð²Î ïíÛ³ÉÝ»ñÇ` ³Ù»Ý³-

µ³ñ»Ýå³ëï ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ¿ï³ÉáÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ 

ï³ñ»Ï³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ +10
0
C ³ñÅ»ùÇÝ: ²Ûëûñ ³ßË³ñÑÇ 

µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ùáï 10%-Á µÝ³ÏíáõÙ ¿ ³ñï³Ï³ñ· ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 
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²ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³Ý µ¨»é³ÛÇÝ ·áïáõÙ 

 

´¨»é³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áïáõ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý. 

1. ³Ýµ³í³ñ³ñ ³ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃáõÙÁ, ï³ñí³ Ï»ëÇó 

³í»ÉÇ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ àôØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 

å³Ï³ëÁ, 

2. ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ß³ï ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ (û¹Ç 

ÙÇçÇÝ ï³ñ»Ï³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ 0
0
C-Çó ó³Íñ ¿), 

3. Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Éáõë³ÛÇÝ é»ÅÇÙÁ (ÓÙé³ÝÁ` µ¨»é³ÛÇÝ, 

³Ùé³ÝÁ` ëåÇï³Ï ·Çß»ñÝ»ñ), 

4. Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¹³ßïÇ µ³ñÓñ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ 

(Ñ³ë³ñ³Ï³ÍáõÙª 0,3, µ¨»éÝ»ñáõÙª 0,6 ¿ñëï»¹), 

5. áõÅ»Õ ù³ÙÇÝ»ñÁ ¨ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ³ñï³-

Ñ³Ûïí³Í ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ, 

6. Í³ÍÏáõÛÃÇ ÙÇûñÇÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, 

7. ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ï: 

úñ·³ÝÇ½ÙÇ ³¹³åïÇí é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ óáõñï å³ÛÙ³Ý-

Ý»ñáõÙ: Þñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 

ùÇÙÇ³Ï³Ý ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñáõÙÁ, áñÇ å³ï×³éáí ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ, ·áñß ×³ñå³ÛÇÝ 

ÑÛáõëí³ÍùáõÙ, Ãáù»ñáõÙ ¨ ÉÛ³ñ¹áõÙ: ê³ ³¹³åïÇí Ã»ñÙá·»Ý»½ ¿` 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÇ ¨ ÃÇñ»áÇ¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ 

³í»É³óÙ³Ùµ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ÁÝÏ×áõÙ »Ý ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñáõÙ 

ûùëÇ¹³óÇáÝ-ýáëýáñÇÉ³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, ¨ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ù»Í 

Ù³ëÁ ÷áË³Ï»ñåíáõÙ ¿ ç»ñÙ³ÛÇÝÇ: øÇÙÇ³Ï³Ý ç»ñÙ³Ï³ñ·³-

íáñÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñáõÙ ¿³Ï³Ý Ý»ñ¹ñáõÙ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ 

ÙÏ³ÝÝ»ñÁ, áñï»Õ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ áã ÏÍÏáÕ³Ï³Ý Ã»ñÙá·»Ý»½Á: ØÛáõë 

ÏáÕÙÇó` ÃÇñ»áïñáå ýáõÝÏóÇ³ÛÇ áõÅ»Õ³óáõÙÝ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ 

Ñ³Ï³ÙÇ½³ÙáõÕ³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

óñï³ÛÇÝ ÙÇ½³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ, ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó çñÇ ·áÉáñßÇ³óáõÙÁ 

ËÇëï å³Ï³ëáõÙ ¿, ÇëÏ Ù»ï³µáÉÇÏ çñÇ ù³Ý³ÏÁ ×³ñå³ÛÇÝ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³ÏïÇí³óÙ³Ý å³ï×³éáí ËÇëï ³í»É³ÝáõÙ ¿: 

ØÇ½³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ¹»ÑÇ¹ñ³ï³óÇ³ÛÇ, ÑÛáõëí³Íù-

Ý»ñáõÙ å³Ï³ëáõÙ ¿ çñÇ ù³Ý³ÏÁ, ¨ ÁÝÏÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ç»ñÙ³-

Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 
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 òáõñï å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ×³ñå³ÛÇÝ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ³ÕµÛáõñÝ ³Ûë ¹»åùáõÙ 

×³ñå»ñÝ »Ý, ³ñÛ³Ý Ù»ç ³í»É³ÝáõÙ »Ý ×³ñå³ÛÇÝ Ù»ï³-

µáÉÇïÝ»ñÁ, ×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÁ ¨ ËáÉ»ëï»ñÇÝÁ (Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É 

×³ñå³ÛÇÝ ù³Õó), ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ 3-4 ³Ý·³Ù ³í»É³ÝáõÙ ¿ 

ÃÃí³ÍÝÇ Í³ËëÁ: òáõñï å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ 

ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ å»ñûùëÇ¹³ÛÇÝ ûùëÇ¹³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù 

Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³Ý ¨ 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý: ²Ûë é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ÏïÇ-

í³óÙ³Ý å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ý³¨ ÇáÝÇ½³óÝáÕ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ¨ Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¹³ßïÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: 

ÜÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ³ñÛ³Ý Ù»ç ËáÉ»-

ëï»ñÇÝÇ ¨ ³ÛÉ ×³ñå³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ³í»É³óáõÙÝ áõ å»ñûùëÇ¹³ÛÇÝ 

é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý µ³ñÓñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ Çñ»Ýó 

Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñáí ÝáõÛÝÁ ã»Ý Ï³ñáÕ ÉÇÝ»É ï³ñµ»ñ ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ ¨ 

Ñ³ïÏ³å»ë »ÏíáñÝ»ñÇ áõ µÝÇÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: òáõñï ÏÉÇÙ³Ý áõÝÇ 

Ý³¨ ý³ï³É ÑÇå»ñï»Ý½Çí ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ²Ûë ³Ù»ÝÇ å³ï×³éáí 

óáõñï å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ »ÏíáñÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ¨ Í³Ýñ 

»Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ÑÇå»ñïáÝÇÏ ¨ ëñïÇ Çß»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

ºÏíáñ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³ÛÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³Ý óáõñï å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ï¨áõÙ ¿ 10-15 

ï³ñÇ: êÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝÇÝ µÝáñáß ¿ µ¨»é³ÛÇÝ Ñ»ÕÓáõÏÁ, áñÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ µñáÝËÝ»ñÇ Éáõë³ÝóùÇ é»ýÉ»Ïïáñ Ý»Õ³óÙ³Ùµ` 

ë³éÁ ¨ ãáñ û¹Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: ²Ûë å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ç»ñÙ³-

ïíáõÃÛáõÝÁ ÷áùñ³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ 

ë»ÕÙíáõÙ »Ý: Àëï áñáß Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ` 3 ³ÙÇë Ñ»ïá ³ñ¹»Ý Ù³ßÏÇ 

ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ 32
0
C-Çó ÇçÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 29,9

0
C: Ð»ï³·³ÛáõÙ 

ç»ñÙ³·áÛ³óáõÙÁ ëÏëáõÙ ¿ ³í»É³Ý³É (ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ 13-

17%ª ëÇÙå³ÃÇÏá-³¹ñ»Ý³É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ý 

å³ï×³éáí), ³ÛÝáõÑ»ï¨ ÙÇ ÷áùñ ÁÝÏÝáõÙ ¿ (å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

µ³ñ»Ýå³ëï Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ): 

´Ý³Ï³Ý Éáõë³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³Ý-

Ý»ñáõÙ, ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ÉáõÛëÇ ¨ ç»éáõóÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ 

»Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³éÇÃÙ»ñÁ, ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÁÝÏ×í³Í íÇ×³Ï ¨ 

ÝÛ³ñ¹³Ñáõ½³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ: Ø³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ Ó¨³-
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íáñíáõÙ ¿ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ ÙÇ ËáõÙµ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ 

§Éáõë³ÛÇÝ ù³Õó¦, ³Ûëï»Õ áñáß³ÏÇ ¹»ñ áõÝÇ Ý³¨ §íÇ½áõ³É 

ù³ÕóÁ¦ª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í É³Ý¹ß³ýïÇ ÙÇûñÇÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ: 

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ýß»É, áñ »ÏíáñÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ 

Ý³¨ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³Ï, áñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý §ùñáÝÇ-

Ï³Ï³Ý ÑÇåûùëÇ³ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß¦: ²ÛÝ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ óÇÏÉáÝ³ÛÇÝ 

»Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ ·»ñ³ÏßéáõÃÛ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ 

×ÝßÙ³Ý ¨ ÃÃí³ÍÝÇ å³ñóÇ³É ×ÝßÙ³Ý ÏïñáõÏ áõ Ñ³×³Ë³ÏÇ 

ï³ï³ÝáõÙÝ»ñáí:  Ø³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 

ï³·Ý³å³ÛÝáõÃÛ³Ùµ ¨ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛ³Ùµ:  

²¹³åï³óÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÁÝÏÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÇÙáõÝ³é»³ÏïÇí³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ñÛ³Ý ý³·áóÇï³ñ 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, í»ñçÇÝÇë Ñ»ï Ïáé»É³óíáõÙ ¿ Ùñë³ÍáõÃÛ³Ý 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ñÓñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ »ÏíáñÝ»ñÇ (ÙÇ·ñ³ÝïÝ»ñÇ) ³ñÛ³Ý Ù»ç ÇÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

µçÇçÝ»ñÇ íñ³ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ µ³ñÓñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: ²¹³åï³óÇ³ÛÇ ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ³ÏïÇ-

í³ÝáõÙ ¿ ³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ (áñáÝù ÙáµÇÉÇ-

½³óíáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹Çó), ÇëÏ Ñ»ïá ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ ³í»É³ó-

Ù³Ý ßÝáñÑÇí ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ÑáñÙáÝ³-

½·³ÛáõÝ ÉÇå³½³Ý` ËÃ³Ý»Éáí ×³ñå³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë 

ÁÝÃ³óùáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ×³ñå³ÛÇÝ ëÝÝ¹Ç ¨ ×³ñå³ÉáõÛÍ 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å  ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ñ³ÝçÁ: 

²¹³åï³óÇ³ÛÇ Ï³ÛáõÝ ÷áõÉáõÙ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ 

Ó¨³íáñíáõÙ ¿ µ¨»é³ÛÇÝ Ù»ï³µáÉÇÏ ïÇå, áñÁ ³¹³åï³óÇ³ÛÇ 

Ýß³Ý ¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ÍË³-

çñ³ï³ÛÇÝ ïÇåÇó ³ÝóÝáõÙ ¿ ×³ñå³ÛÇÝÇ  ¨ ï¨áõÙ ¿ 10-15 ï³ñÇ: 

ØÇ·ñ³ÝïÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ç»ñÙ³ÛÇÝ ÑáÙ»áëï³½Ç å³Ñå³ÝÙ³Ý 

³éáõÙáí  Ï³ñ¨áñíáõÙ ¿ Ù»ÏáõëÇã (Ñ³·áõëï, µÝ³Ï³ñ³Ý) ¨ ýÇ½Ç-

Ï³Ï³Ý ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: 

î»Õ³µÝ³ÏÝ»ñÇ ³¹³åï³óÇ³ÛÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-

Ý»ñÁ: ´³ñÓñ É³ÛÝáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ³½¹áÕ ³é³ç³ï³ñ ·áñÍáÝÁ 

óñï³ÛÇÝ ëÃñ»ëÝ ¿, áñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óáõÙ 

Ó¨³íáñí»É »Ý Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛÇ §³ñÏïÇÏ³Ï³Ý 

³¹³åïÇí ïÇå»ñ¦: ²Ûë Ù³ñ¹ÇÏ áõÝ»Ý Ó¨³ýáõÝÏóÇáÝ³É áñáß³ÏÇ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ` ï³÷³Ï É³ÛÝ ùÇÃ, ¹»ÙùÇ ÏÉáñ³óí³Í 
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ßñç³·ÇÍ, Ý»Õ ×»Õù»ñáí ³ãù»ñ, í»ñÝ³Ù³ßÏÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

»Õç»ñ³óáõÙ: ²Ûë ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÃáõÉ³óÝáõÙ »Ý óñïÇ 

áõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ. Ù³ßÏáõÙ óñï³½·³ÛáõÝ é»ó»åïáñÝ»ñÇ 

½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿, ÇëÏ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁª ³í»ÉÇ µ³ñÓñ 

(áñÁ å³ßïå³ÝáõÙ ¿ Ù³ßÏÁ óñï³Ñ³ñí»Éáõó): ÐÇÙÝ³Ï³Ý 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÙÇçÇÝ ·áïÇÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï³Í, 

ï»Õ³µÝ³ÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 30%-áí µ³ñÓñ ¿: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë óáõñï 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ñ³×³Ë³ÏÇ »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ßÝã³é³Ï³Ý ¨ 

Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

êÝÝ¹³µ³ÅÝáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ×³ñå»ñÁ: Ö³ñå»ñÇ Ñ»ï 

ûñ·³ÝÇ½Ù ¿ Ùáõïù ·áñÍáõÙ ûñ³Ï³Ý 600-700 Ù· ËáÉ»ëï»ñÇÝ, ë³-

Ï³ÛÝ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Ç ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ ¿: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ùßï³Ï³Ý É³ñí³-

ÍáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí ³Ûë ·áïÇÝ»ñáõÙ ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ ¿ ÏÛ³ÝùÇ 

ÙÇçÇÝ ï¨áÕáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ ó³Íñ óáõó³ÝÇß, ù³Ý ÙÇçÇÝ ¨ 

Ù»ñÓ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñáõÙ: 

Î³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ ï³ñíáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ 

áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáíª 

1. Ö³ñï³ñ³å»ï³-ßÇÝ³ñ³ñ³Ï³Ý, áñÁ Ýå³ï³Ï áõÝÇ 

³å³Ñáí»Éáõ ß»Ýù»ñÇ ç»ñÙ³Ù»Ïáõë³óáõÙÁ, ù³ÙÇÝ»ñÇó 

å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ÇÝëáÉÛ³óÇ³Ý (Ï³éáõóÙ³Ý Ñ³ñ³-

í³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßáõÙ): 

2. ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ û·ï³·áñÍ»É ó³Íñ ç»ñÙ³Ñ³Õáñ¹Çã ¨ 

áñáß³ÏÇ û¹³Ã³÷³Ýó Ñ³·áõëï: 

3. ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ û·ï³·áñÍ»É µ³ñÓñ Ï³ÉáñÇ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ 

(3400 ÏÏ³É ¨ ³í»ÉÇ) ¨ íÇï³ÙÇÝÝ»ñáí Ñ³ñáõëï ëÝáõÝ¹: 

4. Ð³ïÏ³å»ë »ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ  å»ïù ¿ ³ÝóÏ³óÝ»É 

àôØ ×³é³·³ÛÃáõÙª Éáõë³ÛÇÝ ù³ÕóÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý 

Ýå³ï³Ïáí: 

 

²ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³Ý ßá· å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

 

 Þá· å³ÛÙ³ÝÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 0-Çó 30
0
 ³ßË³ñÑ³-

·ñ³Ï³Ý É³ÛÝáõÃÛáõÝáõÙ (Ñ³ë³ñ³Ï³Í³ÛÇÝ, Ù»ñÓÑ³ë³ñ³Ï³Í³ÛÇÝ 

¨ ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñ), áñï»Õ ÷³ëïáñ»Ý µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ 



 176 

ï³ñí³ »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ØÇçÇÝ ï³ñ»Ï³Ý 

ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ µ³ñÓñ ¿ +22
0
C-Çó: ²Ûë ÏÉÇÙ³ÛÇ Ó¨³íáñÙ³Ý íñ³ 

Ù»Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿ ÃáÕÝáõÙ É³Ý¹ß³ýïÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 

³Ý³å³ï³ÛÇÝ, ³Ýï³é³ÛÇÝ ¨ ³Ýï³é³ï³÷³ëï³Ý³ÛÇÝ:  

Àëï ³Û¹Ù ¿É` ³Ûë ·áïáõÙ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý. 

1. ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ³Ý³å³ïÝ»ñÇ ÏÉÇÙ³, áñï»Õ ³Ù³éÁ 

ß³ï ßá· ¿, ÓÙ»éÁ` ßá· Ï³Ù ï³ù, ûñ³Ï³Ý µ³ñÓñ 

ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ ï³ï³ÝáõÙáí ¨ ß³ï ùÇã ï»ÕáõÙ-

Ý»ñáí, 

2. ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ³Ýï³é³ï³÷³ëï³Ý³ÛÇÝ ·áïÇ, áñï»Õ 

³Ù»Ý³óáõñï ³Ùëí³ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ +18
0
C-Çó µ³ñÓñ ¿, 

ß³ï »Ý ï»ÕáõÙÝ»ñÁ, 

3. ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ³Ýï³éÝ»ñÇ ·áïÇ, áñï»Õ ï»ÕáõÙÝ»ñÁ 

ß³ï »Ý, ãáñ ë»½áÝ Ñ³Ù³ñÛ³ ãÏ³, ï³ñ»Ï³Ý ç»ñÙ³ëïÇ-

×³Ý³ÛÇÝ ï³ï³ÝáõÙÁ ÷áùñ ¿: Î³Ý³ã ½³Ý·í³ÍÝ»ñÁ 

å³ÑáõÙ »Ý ³ñ¨³ÛÇÝ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ù»Í Ù³ëÁ, ³Û¹ ÇëÏ 

å³ï×³éáí ³Ûë å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ñ»ßï³ÝáõÙ ¿ ûñ·³-

ÝÇ½ÙÇó ç»ñÙáõÃÛ³Ý é³¹Ç³óÇáÝ ÏáñáõëïÁ, áõëïÇ ³Ûëï»Õ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ç»ñÙ³ÛÇÝ µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿, 

ù³Ý ³Ý³å³ïáõÙ: 

úñ·³ÝÇ½ÙÇ ³¹³åïÇí é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ßá· (³ñÇ¹) 

ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ²ñ¹Ç ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ Ñ³ëÝáõÙ »Ý 

ÙÇÝã¨ 20
0
C-Ç: ²Ûë å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÇçÝáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, å³Ï³ëáõÙ ¿ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ê³ í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ Ã»ñýáõÝÏóÇ³Ûáí 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³¹³åïÇí Çç»óáõÙ ¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ ï»ÕÇ ¿ 

áõÝ»ÝáõÙ ³ñÛ³Ý ï»Õ³µ³ßËáõÙ. ³ñÛáõÝÁ ÙÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ 

É³ÛÝ³ó³Í ³ÝáÃÝ»ñ,  Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ßñç³Ý³éáÕ ³ñÛ³Ý ù³Ý³ÏÁ: 

ØÛáõë ÏáÕÙÇó Ñ³Ùå³ï³ëË³Ý Ï»ñåáí å³Ï³ëáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ 

ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ñÛ³Ý Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ: ²Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ áõÕáõ 

³ñÛ³Ý Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ýí³½Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ÁÝÏ×íáõÙ ¿ ³Ûë 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÛáõÃ³½³ïÇã ýáõÝÏóÇ³Ý: ÀÝÏ×íáõÙ ¿ Ý³¨ 

»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÇã ýáõÝÏóÇ³Ý: ÆÝï»ÝëÇí ùñïÝ³ñï³-

¹ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛáõÝÁ, áñÁ 

Éñ³óáõóÇã Í³Ýñ³µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍáõÙ ëñïÇ ³ßË³ï³ÝùÇ 
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Ñ³Ù³ñ: Þñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ å³ÛÙ³Ý-

Ý»ñáõÙ ÇçÝáõÙ ¿ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ §ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ¦ ÃÃí³ÍÝÇ 

Ñ³Ý¹»å, ¨ ÷»Õ»ùÙ³Ý ÏáñÁ Ã»ùíáõÙ ¿ ³çª Ñ»ßï³óÝ»Éáí ÃÃí³ÍÝÇ 

³ÝóáõÙÁ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ: 

Þá· å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, »Ã» ç»ñÙ³ïíáõÃÛáõÝÁ ÉñÇí ¹³¹³ñÇ, 

ÙÇ³ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ç»ñ-

Ù³ëïÇ×³ÝÁ Ù»Ï Å³ÙáõÙ Ïµ³ñÓñ³Ý³ 1
0
C-áí: Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

³¹³åï³óÇ³ÛÇ í»ñÇÝ ë³ÑÙ³ÝÁ 40
0
C-Ç ¹»åùáõÙ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý 

ËáÝ³íáõÃÛ³Ý 45% Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ ¿, ÇëÏ »Ã» û¹Á Ñ³·»ó³Í ¿ çñ³ÛÇÝ 

·áÉáñßÇÝ»ñáí, ³å³ û¹Ç ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ãå»ïù ¿ ·»ñ³½³ÝóÇ 

31
0
C:  

ØÇ·ñ³ÝïÝ»ñÇ ³ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³Ý ßá· å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

ºñÏ³ñ³Å³ÙÏ»ï ³¹³åï³óÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ, ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ 

ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ ³¹»Ïí³ï ã¿ ßá·ÇÝ, ¨ ÷áËÑ³ïáõóÙ³Ý Ó¨áí 

6-8%-áí ÇçÝáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ` Ñ³Ý·»óÝ»Éáí 

ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óÙ³ÝÁ ¨ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³Ý-

ÏÙ³ÝÁ: ²ëïÇ×³Ý³µ³ñ ëÏëáõÙ ¿ ³í»É³Ý³É ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁª 

ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ 1 ñáå»áõÙ 10 ÙÉ, ÇëÏ ³¹³åï³óÇ³ÛÇ 

ÁÝÃ³óùáõÙ` 20 ÙÉ: øñïÇÝùÇ Ñ»ï Ñ»é³ÝáõÙ »Ý ³Õ»ñÁ ¨ çñ³ÉáõÛÍ 

íÇï³ÙÇÝÝ»ñÁ, ûñÁ ëÏ½µáõÙ 15-30 ·, ÇëÏ 4-6 ß³µ³Ã Ñ»ïá` 3-5 ·: 

ê³Ï³ÛÝ çñÇ Ñ»é³óáõÙÝ ³í»ÉÇ ß³ï ¿, ù³Ý ³Õ»ñÇÝÁ, ¨ 

Ñ»ï³·³ÛáõÙ áñù³Ý Ñ»ÕáõÏÇ ù³Ý³ÏÝ ³í»É³ÝáõÙ ¿, ³ÛÝù³Ý 

³Õ»ñÇÝÁ å³Ï³ëáõÙ ¿: Þá· å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Na-Ç å³Ñå³ÝáõÙÝ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³É¹áëï»ñáÝÇ 

³ñï³½³ïÙ³Ý ¨ Ñ³Ï³ÙÇ½³ÙáõÕ³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÇ ³í»É³óÙ³Ùµ 

(ÙÇ½³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿, NaCl-Á ÙÝáõÙ ¿): ê³Ï³ÛÝ 

Ý»ñÍÍí³Í Na-Ç ÷áË³ñ»Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³ÝáõÙ ¿ K-Á, áñÇ 

³í»É³óáõÙÁ Ù»½áõÙ áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý å³ÛÙÝ³íáñí³Í ¿ µçÇçÝ»ñáõÙ 

ëåÇï³ÏáõóÇ ×»ÕùÙ³Ý ³ÏïÇí³óÙ³Ùµ (ÃÃí³ÍÝ³ù³ÕóÇ ¹»åùáõÙ 

µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ åñáï»áÉÇïÇÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ): 

êåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ ³í»É³óáõÙÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 

21%-Ç: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùµ ßá· å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ »Ý 

çñ³³Õ³ÛÇÝ, ¿É»ÏïñáÉÇï³ÛÇÝ ¨ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

Ø³ßÏáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ×³ñå³·»ÕÓ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, áñÁ 

Ýå³ëïáõÙ ¿ ùñïÇÝùÇ Ñ³í³ë³ñ³ã³÷ ï»Õ³µ³ßËÙ³ÝÁ ¨ 

·áÉáñßÇ³óÙ³ÝÁ: 
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Î³ÛáõÝ ³¹³åï³óÇ³ÛÇÝ µÝáñáß »Ý Ñ»ï¨Û³É ýáõÝÏóÇáÝ³É 

ï»Õ³ß³ñÅ»ñÁ. 

1. Ù³ßÏ³ÛÇÝ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ï³ÛáõÝ µ³ñÓñ³óáõÙ 

¨ ¹ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ³í»É³óáõÙ, 

2. ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, »ñµ 

å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ ãáñáõÃÛáõÝÁ, 

3. Ù³ñÙÝÇ ÏáñÇ½Çª ÙÇçáõÏÇ ¨ Ù³Ï»ñ»ëÇ ÙÇç¨ 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ ·ñ³¹Ç»ÝïÇ ³éÏ³-

ÛáõÃÛáõÝ, 

4. Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ³ÛÝ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 

Çç»óáõÙ, áñÇó ëÏë³Í ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ: 

î»Õ³µÝ³ÏÝ»ñÇ ³¹³åï³óÇ³ÛÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÁ: î»Õ³µÝ³ÏÝ»ñÝ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »Ý ç»ñÙ³ÛÇÝ µ»éÝí³-

ÍáõÃÛ³Ý Ñ³Ý¹»å µ³ñÓñ Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ùµ, Ýñ³Ýù áõÝ»Ý áñáß³ÏÇ 

Ó¨³ýáõÝÏóÇáÝ³É ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: Üñ³Ýó ù³ßÝ ³í»ÉÇ 

å³Ï³ë ¿, Çñ³ÝÁ ¨ í»ñçáõÛÃÝ»ñÝ ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ »Ý, ù³ßÇ 

Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛ³Ùµ Ù³ñÙÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÝ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ (¹ñ³ ßÝáñÑÇí 

Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ·áÉáñßÇ³óÝáÕ Ù³Ï»ñ»ëÁ): È³ÛÝ ùÇÃÁ ¨ Ñ³ëï 

ßñÃáõÝùÝ»ñÁ ¨ë Ýå³ëïáõÙ »Ý ÇÝï»ÝëÇí ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛ³ÝÁ: 

Ø³ßÏáõÙ µ³ñÓñ ¿ ùñïÝ³·»ÕÓ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, 

ß³ï ¿ ³ñï³µçç³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ ¨ åÉ³½Ù³ÛÇ ù³Ý³ÏÁ (³ÛÝ 

çñ³½ñÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³å³Ñáí å³ÛÙ³Ý ¿), Ùáï 20%-áí ó³Íñ ¿ 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: êÝÝ¹áõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ³ÍË³-

çñ»ñÁ, ÇëÏ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³éáõÙáí ³éÏ³ ¿ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ:  

Î³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÝ »Ý` 

1. ×³ñï³ñ³å»ï³ßÇÝ³ñ³ñ³Ï³Ý ß»Ýù»ñÇ å³ïáõÑ³ÝÝ»ñÇ 

×Çßï ÏáÕÙÝáñáßáõÙ,  ÇÝëáÉÛ³óÇ³ÛÇ µ³ó³éáõÙ, 

2.  Ï³Ý³ã³å³ïáõÙ, 

3. ó»ñ»Ï³ÛÇÝ Å³Ù»ñÇÝ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ Ï³ï³ñ-

Ù³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ, 

4. Ñ³·áõëïÇ áñáß ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, 

5. ëÝÝ¹áõÙ ×³ñå»ñÇ áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ, ëÝÝ¹Ç Ù»Í 

Ù³ëÇ ÁÝ¹áõÝáõÙ ³é³íáïÛ³Ý ¨ »ñ»ÏáÛ³Ý Å³Ù»ñÇÝ, 

6. çñÇ ¨ ³Õ»ñÇ ÏáñëïÇ ÷áËÑ³ïáõóáõÙ (Ï³ÝË»Éáí Ý³¨      

óÝóáõÙ³ÛÇÝ íÇ×³ÏÇ ½³ñ·³óáõÙÁ): 
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²ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³Ý µ³ñÓñ É»éÝ³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

 

Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí ÍáíÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇó áõÝ»ó³Í µ³ñÓñáõ-

ÃÛáõÝÁ` ï³ñµ»ñáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ·áïÇÝ»ñÁ. 

1. ó³Íñ É»éÝ³ÛÇÝª 500-1000 Ù µ³ñÓñ. 

2. ÙÇçÇÝ É»éÝ³ÛÇÝª  1000-1500 Ù µ³ñÓñ. 

3. ³ÉåÇ³Ï³Ýª 1500-2000 Ù µ³ñÓñ. 

4. µ³ñÓñ É»éÝ³ÛÇÝª 2000 Ù ³í»É µ³ñÓñ: 

²ßË³ñÑáõÙ µ³ñÓñ É»éÝ³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñáõÙ µÝ³ÏíáõÙ ¿ Ùáï 

600 ÙÇÉÇáÝ Ù³ñ¹: ´³ñÓñáõÃÛ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó` ÇçÝáõÙ ¿ û¹Ç 

ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ, (Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 1000 Ù íñ³  5-6C
0
) ó³Íñ »Ý û¹Ç 

ç»ñÙáó³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÁ, ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ (Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 10Ù-Ç 

íñ³ 1 ÙÙ ëÝ¹. ëÛáõÝ) ¨ ÃÃí³ÍÝÇ å³ñóÇ³É ×ÝßáõÙÁ: ´³ñÓñ³ÝáõÙ »Ý 

³ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ, û¹Ç ÇáÝÇ½³óÇ³Ý, 

³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý û¹³ÛÇÝ Ñáë³ÝùÝ»ñÁ: È»éÝ³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

³ñ¨³ÛÇÝ ç»ñÙ³½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿: êïí»ñáõÙ ³í»ÉÇ 

½áí ¿: 

²¹³åïÇí é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ µ³ñÓñ É»éÝ³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

²ñ¹»Ý 1.5-2 ÏÙ µ³ñÓñáõÃÛ³Ý íñ³ í³ï³éáÕç ³ÝÓ³Ýó (Ñ³ïÏ³å»ë 

ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ) ßñç³ÝáõÙ ëÏëíáõÙ »Ý 

µ³½Ù³ÃÇí ýáõÝÏóÇáÝ³É ï»Õ³ß³ñÅ»ñª Ñ¨áó, ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý 

µ³ñÓñ³óáõÙ, ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëñ³óáõÙ: ²éáÕç 

Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ 

ëÏëíáõÙ »Ý Ùáï 4,5 ÏÙ µ³ñÓñáõÃÛáõÝÇó: ²Ûë ¹»åùáõÙ  Ï³ñáÕ ¿ 

½³ñ·³Ý³É É»éÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: ÌáíÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇó 2ÏÙ 

µ³ñÓñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÃÃí³ÍÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ÁÝÏÝáõÙ ¿ 

21%-Çó ÙÇÝã¨ 16,5%, ÇëÏ ÃÃí³ÍÝÇ Ù³ëÝ³ÏÇ ×ÝßáõÙÁª 159-Çó ÙÇÝã¨ 

125ÙÙ ëÝ¹. ëÛáõÝ: ÜÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ 

Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ÃÃí³ÍÝáí Ñ³·»óí³ÍáõÃÛáõÝÁ ÙÝáõÙ ¿ 90% ¨ ³í»É,  

áõëïÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ï»Õ³ß³ñÅ»ñ ã»Ý ¹ÇïíáõÙ: 

ÂÃí³ÍÝ³ù³ÕóÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ³Ù»Ý³½·³ÛáõÝÁ ÎÜÐ-Ý ¿, áñÝ 

³é³çÇÝÝ ¿ ³ñÓ³·³ÝùáõÙ ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³ÝÁ: ê³ 

µ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ áõÕ»ÕáõÙ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ 

³í»ÉÇ ÇÝï»ÝëÇí ¿, áñÇ Ù³ëÇÝ íÏ³ÛáõÙ ¿ û·ï³·áñÍí³Í ÃÃí³ÍÝÇ 

ù³Ý³ÏÁ  (·ÉËáõÕ»ÕÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ 2%-Á, µ³Ûó 
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û·ï³·áñÍáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÃí³ÍÝÇ 20%-Á): ²é³ç³óáÕ 

·ÉË³åïáõÛïÁ, ·ÉË³ó³íÁ, ëñïÇ ½³ñÏ»ñÇ ¨ ßÝã³éáõÃÛ³Ý 

Ñ³×³Ë³óáõÙÁ, ¿ÛýáñÇÏ íÇ×³ÏÝ áõÝ»Ý Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Í³·áõÙ: 

ºÏíáñÝ»ñÇ ³ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³Ý: Â»ñ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ 

ÃÃí³ÍÝ³ù³ÕóÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ëÇÙå³ÃÇÏá-³¹ñ»Ý³É³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÷áËÑ³ïáõóÙ³Ý Ó¨áí Ñ³×³Ë³ÝáõÙ 

»Ý ëñïÇ ½³ñÏ»ñÁ, ßÝã³éáõÃÛáõÝÁ: Î³ï³ñíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý 

í»ñ³µ³ßËáõÙ ¨ Ï»ÝïñáÝ³óáõÙ ¹»åÇ Ï»Ýë³Ï³Ý Ï³ñ¨áñ 

ûñ·³ÝÝ»ñª áõÕ»Õ ¨ ëÇñï: ØÇÏñáßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ É³í³óÝ»Éáõ 

Ýå³ï³Ïáí Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ñ³Ï³Ù³Ï³ñ¹Çã Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ 

(Ñ³ÏáõÙ Ï³ Ñ»Ùáé³·Ç³Ý»ñÇ): 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áõÙ ÃÃí³ÍÝÇ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ëÏ½µÝ³Ï³Ý íÃ³ñ³ÛÇÝ ÷áõÉáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ 

ÃÃí³ÍÝ³ù³Õó³ÛÇÝ Ñ³Ï³ëáõÃÛáõÝ.  µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÁ ¨ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ÃÃí³ÍÝÇ å³Ñ³ÝçÁ (³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý 

·ÉÏáÉÇ½Á ¨ ·ÉÇÏá·»ÝáÉÇ½Á):  

ÞÝã³é³Ï³Ý ³ÉÏ³Éá½Ç Ñ»ï¨³Ýùáí ûùëÇÑ»Ùá·ÉáµÇÝÇ 

÷»Õ»ùÙ³Ý ÏáñÁ ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ ¿ Ó³Ë, Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ 

§ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ¦ ÃÃí³ÍÝÇ Ñ³Ý¹»å, ë³Ï³ÛÝ ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ 

³ÝóáõÙÁ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ: Ð»ï³·³ÛáõÙ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñáõÙ 2-3 

¹Çýáëýá·ÉÇó»ñ³ïÇ ³í»É³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ÃÃí³ÍÝÇ ÷»Õ»ùÙ³Ý 

ÏáñÁ (Ý»ñùÇÝ Ù³ëÁ) Ã»ùíáõÙ ¿ ³çª Ñ»ßï³óÝ»Éáí ÃÃí³ÍÝÇ ³ÝóáõÙÁ 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ: 

²¹³åï³óÇ³ÛÇ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ ËÃ³ÝíáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³-

ëï»ÕÍÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÁª ß³ï³ÝáõÙ »Ý ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ ¨ Ýñ³ÝóáõÙ 

Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

²¹³åï³óÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ 

³ÍË³çñ³ï³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ ³Ûë å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

µ³ñÓñ ¿ ÃÃí³ÍÝÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý ¿Ý»ñ·»ïÇÏ Ñ³Ù³ñÅ»ùÁ: ²Ûë 

³éáõÙáí ëÝÝ¹³Ï³ñ·áõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³í»É³óÝ»É ³ßË³çñ»ñÇ 

ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ` ³å³Ñáí»Éáí ëÝÝ¹Ç µ³É³Ýë³íáñí³ÍáõÃÛáõÝÁ 

12% ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ,  20% ×³ñå»ñÇ ¨ 68% ³ÍË³çñ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ: 

´ÝÇÏÝ»ñÇ ³ÏÉÇÙ³ïÇ½³óÇ³Ý: ¾íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

Ó¨³íáñí»É »Ý µÝÇÏÝ»ñÇ µ³ñÓñ É»éÝ³ÛÇÝ ³¹³åïÇí ïÇå»ñ, áñáÝù 

áõÝ»Ý É³ÛÝ ÏñÍù³í³Ý¹³Ï (ëï»ÕÍáõÙ ¿ Ãáù»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É 

¿ÙýÇ½»Ù³ÛÇ ¿ý»Ïï): Âáù³µßï»ñáõÙ Ùáï 30%-áí µ³ñÓñ ¿ ³ñÛ³Ý 
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ûùëÇ·»Ý³óÇ³Ý ¿ñÇÃñáóÇïá½Ç ¨ Ýñ³ÝóáõÙ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ µ³ñÓñ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ßíÇÝ: Þ³ï »Ý ³ñÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ ¨ 

Ýñ³ ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ: ´³ñÓñ ¿ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ 

§ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ¦ ÃÃí³ÍÝÇ Ñ³Ý¹»å, ÇëÏ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñáõÙ 2-3 

¹Çýáëýá·ÉÇó»ñ³ïÇ ³í»É³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí Ñ»ßï³ó³Í ¿ ÃÃí³ÍÝÇ 

³ÝóáõÙÁ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇÝ: ò³Íñ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

ø³ÝÇ áñ ³Ûë å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ·ÉÛáõÏá½³Ý ³í»ÉÇ É³í ¿ ûùëÇ¹³ÝáõÙ, 

×³ñå»ñÁ ¨ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ³ñ³·³óí³Í ÷áË³Ï»ñåíáõÙ »Ý 

³ÍË³çñ»ñÇ: ²ÛÝåÇëÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ß³ù³ñ³ÛÇÝ 

¹Ç³µ»ïÁ, ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á ¨ ×³ñå³Ï³ÉáõÙÁ, ³Ûë í³Ûñ»ñáõÙ 

³åñáÕ µÝÇÏÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ùÇã »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: 

 

6.3. ºÕ³Ý³ÏÇ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ µÝáõÃ³·ÇñÁ 

 

ºÕ³Ý³ÏÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ ¿ 

Ï³ñ×³ï¨ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: ²ÛÝ, Ç ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ ÏÉÇÙ³ÛÇ, 

³é³í»É ÷á÷áË³Ï³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝ ¿: î³ñµ»ñáõÙ »Ý »Õ³Ý³ÏÇ 

å³ñµ»ñ³Ï³Ý ¨ áã å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

ºÕ³Ý³ÏÇ å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï»ÕÇ »Ý 

áõÝ»ÝáõÙ ³ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³ÝÏÙ³Ý ³ÝÏÛ³Ý ³ëïÇ-

×³Ý³Ï³Ý ÷áùñ³óÙ³Ý Ï³Ù Ù»Í³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: ¸ñ³Ýù 

»Õ³Ý³ÏÇ ë»½áÝ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý: ºÕ³Ý³ÏÇ å³ñµ»ñ³-

Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÙÇçÇÝ ·áïÇÝ»ñáõÙ ç»ñÙ³ëïÇ-

×³ÝÇ ÙÇçûñ³Ï³Ý ·ñ³¹Ç»ÝïÁ 0.1-0.2
0
C ¿: 

àã å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý 

û¹»ñ¨áõÃ³µ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝ-

Ý»ñáí` ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ÏïñáõÏ Ýí³½áõÙ Ï³Ù µ³ñÓñ³óáõÙ, 

ï»ÕáõÙÝ»ñ, áõÅ»Õ ù³ÙÇÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: ºÕ³Ý³ÏÇ áã å³ñµ»ñ³Ï³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ÙÇçÇÝ ·áïÇÝ»ñáõÙ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ 

ÙÇçûñ³Ï³Ý ·ñ³¹Ç»ÝïÁ 5-10
0
C ¨ ³í»ÉÇÝ ¿: àã å³ñµ»ñ³Ï³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý û¹³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÝ»ñÇ 

ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ÷á÷áËÙ³Ùµ: Ð³ë³ñ³Ï³ÍáõÙ 

³ñ¨³ÛÇÝ ç»ñÙáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ß³ï ¿, ÇëÏ µ¨»éÝ»ñáõÙ ³ñ¨³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ó³Íñ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý ¨ µ³ñÓñ ³Éµ»¹áÛÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí û¹Ç ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ ³é³í»É ó³Íñ ¿:  æ»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ 

ÝÙ³Ý ï»Õ³µ³ßËáõÙÁ ïñáåáëý»ñ³ÛáõÙ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ýñ³Ý, áñ 
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Ý»ñùÇÝ ß»ñï»ñáõÙ` Ñ³ë³ñ³Ï³ÍáõÙ, Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ó³Íñ, ÇëÏ 

µ¨»éÝ»ñáõÙ` µ³ñÓñ ×ÝßÙ³Ý ·áïÇÝ»ñ: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ û¹³ÛÇÝ 

ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ Ýñ³Ý, áñ ³ñ¨³¹³ñÓ³ÛÇÝ ¨ 

µ¨»é³ÛÇÝ û¹³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÝ»ñÁ ß³ñÅíáõÙ »Ý ¹»Ù ¹ÇÙ³ó, ¹ñ³Ýó 

ÙÇç¨ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ` ýñáÝï³É ·áïÇÝ»ñ: 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ýñáÝïÝ»ñÇ ³ÝóÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ó¨³íáñíáõÙ »Ý 

óÇÏÉáÝÝ»ñ ¨ ³ÝïÇóÇÏÉáÝÝ»ñ:  

òÇÏÉáÝÝ»ñÁ 2500-3000ÏÙ ïñ³Ù³·Íáí ó³Íñ  ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ 

û¹³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÝ»ñ »Ý: ºÕ³Ý³ÏÁ óÇÏÉáÝáõÙ ß³ï ³ÝÏ³ÛáõÝ ¿` 

×ÝßÙ³Ý ¨ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ï³ï³ÝáõÙÝ»ñáí ¨  

ï»ÕáõÙÝ»ñáí: 

²ÝïÇóÇÏÉáÝÝ»ñÁ 5000-6000ÏÙ ïñ³Ù³·Íáí µ³ñÓñ ×Ýßáõ-

Ù³ÛÇÝ û¹³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñ »Ý«  áñáÝù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ  ³å³ÑáíáõÙ »Ý  

Ï³ÛáõÝ »Õ³Ý³Ï: 

òÇÏÉáÝÝ»ñÝ áõ ³ÝïÇóÇÏÉáÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨   

ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ï³ù ¨ ë³éÁ ýñáÝïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ »Õ³Ý³ÏÇ 

áã å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³é »Ý: ºñÏñÇ 

Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¹³ßïÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ñ¨³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ùµ, ¨ë 

Ï³ñáÕ »Ý å³ï×³é ¹³éÝ³É »Õ³Ý³ÏÇ áã å³ñµ»ñ³Ï³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: ÀÝ¹ áñáõÙ` Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¹³ßïÇ É³ñí³-

ÍáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ý³Ëáñ¹áõÙ »Ý »Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ ÏïñáõÏ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: ÜÙ³Ý Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ 

»Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³é³í»É ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï µÇáïñáå 

³½¹»óáõÃÛáõÝ: ²ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ 

å³ñµ»ñ³µ³ñ ÷á÷áËíáõÙ ¿. Ù»ñÃ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, Ù»ñÃ` ÇçÝáõÙ: 

ÜÙ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ÝÏ³ïíáõÙ »Ý ûñí³, ³Ùëí³ ¨ ï³ñí³ 

Ïïñí³Íùáí: ²ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³é³í»É³·áõÛÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ (³ÏïÇí 

³ñ¨Ç ï³ñÇÝ»ñ) ÉÇÝáõÙ ¿ ï³ëÝÙ»Ï ï³ñÇÝ Ù»Ï: ²Û¹ ßñç³ÝáõÙ 

µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ³ñ¨Ç íñ³ ÁÝÃ³óáÕ ç»ñÙ³ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ 

é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ, ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ³ñ¨³ÛÇÝ 

µéÝÏáõÙÝ»ñ, áñáÝó Ñ»ï¨³Ýùáí µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ³ñ¨³ÛÇÝ 

áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ, é»Ýï·»ÝÛ³Ý, Ù³ëÝÇÏ³ÛÇÝ ×³é³-

·³ÛÃÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ Ýå³ëïáõÙ »Ý 

ÇáÝáëý»ñ³ÛÇÝ ¨ ·»áÙ³·ÝÇë³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: ²Ûëûñ Ï³Ý 

µ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù íÏ³ÛáõÙ »Ý ³Ûë ï³ñÇÝ»ñÇ 
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ÁÝÃ³óùáõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý, ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ ÙÇ ß³ñù í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ: ºñÏñÇ Ù³·ÝÇë³Ï³Ý 

¹³ßïÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ³é³í»É 

½·³ÛáõÝ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, Ý»ñ½³ïÇã ¨ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ:  

Î³Ý »Õ³Ý³ÏÇ ï³ñµ»ñ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ»ñ: àõß³¹ñáõÃÛ³Ý ¿ 

³ñÅ³ÝÇ »Õ³Ý³ÏÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ Áëï Ù³ñ¹áõ ç»ñÙ³-

½·³óáÕáõÃÛ³Ý  ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý (³Õ. 2), áñÇ ÑÇÙùáõÙ  ÁÝÏ³Í ¿ áã Ã» 

û¹Ç ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ, ³ÛÉ Ù³ßÏÇ  ÙÇçÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ (áñå»ë 

»Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ  ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ ³ÝáÃ³ÛÇÝ 

é»³ÏóÇ³ÛÇ  ³ñ¹ÛáõÝù) ¨ ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ:   

 

 ²ÕÛáõë³Ï 2. 

ºÕ³Ý³ÏÇ ïÇå»ñÝ` Áëï ç»ñÙ³½·³óáÕáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

 

Ø³ßÏÇ ÙÇçÇÝ 

ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ,  
0
C 

øñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ, 

·/Å 
æ»ñÙ³½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ 

34.0-Çó µ³ñÓñ 

34.0-Çó µ³ñÓñ 

34.0-Çó µ³ñÓñ 

750 

750-400 

400-250 

ß³ï ßá· 

ßá· 

ß³ï ï³ù 

34.0 -  33.0 

32.9 -  31.0 

30.9  - 29.0 

250-150 

150-100 

< 100 

ï³ù 

µ³ñ»Ñ³ñÙ³ñ 

½áí 

28.9 - 27.0 

26.9 - 23.0 

23.0-Çó ó³Íñ 

<100 

<100 

<100 

óáõñï 

ß³ï óáõñï 

Í³Ûñ³Ñ»Õ  óáõñï 

 

´ÅßÏ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñáí »Õ³Ý³ÏÁ ·Ý³Ñ³ïáõÙ »Ý` 

Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí áã ÙÇ³ÛÝ ïíÛ³É å³ÑÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ µ³ó³ñÓ³Ï 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³ÝóÇó Ï³Ëí³Í ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íÇ×³ÏÁ, ³ÛÉ¨ 

Ýñ³Ýó ÙÇçûñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 

´ÅßÏ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñáí »Õ³Ý³ÏÁ ·Ý³Ñ³ïáõÙ »Ý Ý³¨ Ñ³ßíÇ 

³éÝ»Éáí Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¹³ßïÇ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÏïñáõÏ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
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   ÜÙ³Ý Ùáï»óáõÙÁ ÑÇÙÝ³íáñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

íñ³ ³½¹áõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ  û¹»ñ¨áõÃ³µ³Ý³Ï³Ý ï³ññ»ñÇ  

µ³ó³ñÓ³Ï Ù»ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÛÉ¨ Ýñ³Ýó ÙÇçûñ³Ï³Ý ï³ï³-

ÝáõÙÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ: ÀÝ¹  áñáõÙ` Ñ³ßíÇ »Ý 

³éÝáõÙ ÇÝãå»ë ³é³ÝÓÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ (ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý, ×ÝßáõÙ, 

ÃÃí³ÍÝÇ å³ñóÛ³É ×ÝßáõÙ ¨ ³ÛÉÝ), ³ÛÝå»ë ¿É Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ÉÇñ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

üÛá¹áñáíÝ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ µÅßÏ³Ï³Ý ¹³ë³-

Ï³ñ·áõÙÝ` Áëï û¹»ñ¨áõÛÃ³µ³Ý³Ï³Ý ï³ññ»ñÇ ÙÇçûñ³Ï³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ 

áñÇ ï³ñµ»ñáõÙ »Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ïÇå»ñÁ` 

1. µ³ñ»Ýå³ëï` ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ÙÇçûñ³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÁ 

Ï³½ÙáõÙ ¿  2
0
C-Çó áã ³í»É,  ×ÝßÙ³Ý ÙÇçûñ³Ï³Ý ï³ï³-

ÝáõÙÁ` áã ³í»ÉÇ, ù³Ý 3.0 ÙÙ ëÝ¹. ëÝ., û¹Ç ß³ñÅÙ³Ý 

³ñ³·áõÃÛáõÝÁ`  ÙÇÝã¨  3,0Ù/í, 

2. ·ñ·éáÕ`  ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ÙÇçûñ³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÁ Ï³½-

ÙáõÙ ¿ 4
0
C-Çó áã ³í»É,  ×ÝßÙ³Ý ÙÇçûñ³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÁ` 

áã ³í»ÉÇ, ù³Ý 6.0 ÙÙ ëÝ¹. ëÝ., û¹Ç ß³ñÅÙ³Ý 

³ñ³·áõÃÛáõÝÁ`  ÙÇÝã¨  9,0Ù/í, 

3. ëáõñ` ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ÙÇçûñ³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÁ Ï³½ÙáõÙ ¿  

4
0
C-Çó ³í»ÉÇ,  ×ÝßÙ³Ý ÙÇçûñ³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÁ` ³í»ÉÇ 

ù³Ý 6.0 ÙÙ ëÝ¹. ëÝ., û¹Ç ß³ñÅÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ`  ³í»ÉÇ 

ù³Ý  9,0Ù/í: 

 

Ø»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ ¨ ¹ñ³Ýó Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ 

 

Ø³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý íñ³ »Õ³Ý³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

µ³½Ù³½³Ý ¿: àõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 

ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ áõÝ»ó³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ, 

áñÇ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ÙÇ ¹»åùáõÙ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ç»ñÙ³ÛÇÝ ëÃñ»ëÇ ¨ 

ç»ñÙ³Ñ³ñáõÃÛ³Ý, ÙÛáõë ¹»åùáõÙ` óñï³ÛÇÝ ëÃñ»ëÇ, Ùñë³ÍáõÃÛ³Ý ¨ 

³É»ñ·ÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý:  

ºÕ³Ý³ÏÇ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áã 

å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáÝù ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ 

(¹ÇëáÝ³Ýë) »Ý ëï»ÕÍáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 

ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ³ëï³ïí³Í éÇÃÙ»ñÇ Ñ»ï:   
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úñ·³Ý³Ï³Ý ³ßË³ñÑÁ ¨ Ù³ñ¹áõ ½³ñ·³óáõÙÝ ÁÝÃ³ó»É ¿ 

³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ å³ñµ»ñ³µ³ñ ÷á÷áËíáÕ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ` 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Å³Ù»ñÇ, ûñí³, ï³ñí³ »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ 

÷á÷áËáõÃÛ³Ùµ: êñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ó¨³íáñí»É 

»Ý Ï»Ýë³éÇÃÙ»ñ` Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ éÇÃÙÇÏ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: Î»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ éÇÃÙ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ïí»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ï»ñåáí ¨ Ù»Í 

½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ùµ å³ï³ëË³Ý»É ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ é»³É 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: Î»Ýë³éÇÃÙ»ñÁ  ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

³¹³åï³óÇ³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáõÙ Ï³ñ¨áñ ûÕ³Ï »Ý:  

úñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ åñáó»ëÝ»ñÇ Ý»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ 

³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ¨ µÝáõÃÛ³Ý éÇÃÙ»ñÇ Ñ»ï ³ÛÝ ³Ùáõñ ÑÇÙùÝ ¿, 

áñÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ Ýñ³ Ï³ÛáõÝ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ: ²Ûëûñ ³ñ¹»Ý 

í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë å³ñ½ ¿, áñ Ñ»Ýó µÝ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÝ »Ý 

û·ÝáõÙ Ù³ñ¹áõÝ ¹ÇÙ³Ï³Û»Éáõ µ³½Ù³ÃÇí ³ñï³Ï³ñ·  ·áñÍáÝÝ»ñÇ: 

Î»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ¨ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ 

÷áõÉ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ÝÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 

¹»ëÇÝËñáÝá½, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ýí³½áõÙ ¿  ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ 

áñáß ¹»åù»ñáõÙ ³é³ç »Ý ·³ÉÇë ³éáÕç³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ: êñ³Ý 

Ýå³ëïáõÙ »Ý Ý³¨ Ù³ñ¹áõ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ß÷áõÙÁ µÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï,  

áã ×Çßï ³åñ»É³Ï»ñåÁ, ÏÛ³ÝùÇ ù³Õ³ù³ÏÇñÃ á×Á, ³ßË³ï³ÝùÇ 

³ñ³·³óí³Í ï»Ùå»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

  ºÕ³Ý³ÏÝ»ñÇ áã å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³-

Ý³Ï ³éáÕç Ù³ñ¹ÇÏ, Ç Ñ³ßÇí ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ñ»ëï³ÛÇÝ 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»Í å³ß³ñÇ, ×Çßï Å³Ù³Ý³ÏÇÝ »Ý 

í»ñ³Ï³éáõóáõÙ Çñ»Ýó Ý»ñùÇÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ` Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ. ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý µáÉáñ 

ÑáÙ»áëï³ïÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ, áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ å³ßïå³Ýáõ-

ÃÛáõÝÁ ¨ É³í³ÝáõÙ »Ý ÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ: 

êáõµÛ»ÏïÇíáñ»Ý ³Ûë »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ³éáÕç Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó ÁÝÏ³ÉíáõÙ 

»Ý  áñå»ë ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛ³Ý É³í³óáõÙ, ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý 

µ³ñÓñ³óáõÙ, Ï³ñáÕ »Ý ÝÏ³ïí»É áñáß ¿ÛýáñÇ³, ë»÷³Ï³Ý áõÅ»ñÇ 

·»ñ³·Ý³Ñ³ïáõÙ: ÜÙ³Ý íÇ×³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ å³Ñå³Ýí»É ÙÇ ù³ÝÇ ûñ 

ß³ñáõÝ³Ï: ê³ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ã»á½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ ¿` 

³Ù»Ý³ëáíáñ³Ï³Ý, µÝ³Ï³ÝáÝ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³` 
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áõÕÕí³Í ÷á÷áËíáÕ Ýáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ï»Ý¹³ÝÇ ÝÛáõÃÇ 

Ï³ï³ñ»É³·áñÍÙ³ÝÁ ¨ Ý»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ:  

  ºÕ³Ý³ÏÝ»ñÇ áã å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï ³ÛÉ é»³ÏóÇ³ ¿ ¹ÇïíáõÙ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¨  áñáß ³ÝÓ³Ýó 

ßñç³ÝáõÙ` ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÃáõÉ³óÙ³Ý, »ñÏ³ñ³ï¨ ·»ñÑáõÛ½Ç Å³Ù³-

Ý³Ï: ²Ûë ¹»åùáõÙ, Ç Ñ³ßÇí Ý»ñùÇÝ å³ß³ñÝ»ñÇ ÙáµÇÉÇ½³óÙ³Ý, 

ÑáÙ»áëï³ïÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ï³ñ×³ï¨ µ³ñÓñ³óáõÙ ¿ 

ÝÏ³ïíáõÙ, Ñ»ïá ³ÛÝ ÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ Ï³ÛáõÝ Çç»óÙ³Ùµ, 

í³ï³ÝáõÙ ¿ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÇÙáõÝ å³ßïå³Ýáõ-

ÃÛáõÝÁ, ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, ¹³Ý¹³ÕáõÙ 

»Ý ÎÜÐ-Ç é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, ÇçÝáõÙ ¿ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ÜÙ³Ý 

íÇ×³ÏÁ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ Ùáï³Ï³ ÙÇ ù³ÝÇ ûñ»ñáõÙ: ²ÛëåÇëáí` ³Û¹ 

³ÝÑ³ïÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ÑÇí³Ý¹³·ÇÝ 

Ù»Ã»á½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ, áñÁ ¹Ç½³¹³åïÇí Ï³Ù ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ï³ëË³ÝÝ ¿ 

»Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ ÏïñáõÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: ²ÛÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 

ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óÙ³Ùµ, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí, 

ï³·Ý³åÇ ½·³óáõÙáí, ³ñ³· ½³ñ·³óáÕ Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ùµ, ×ÝßÙ³Ý 

ï³ï³ÝáõÙÝ»ñáí, ëñïÇ ßñç³ÝáõÙ ó³í»ñáí ¨ ³ÛÉÝ: ÐÇí³Ý¹³·ÇÝ 

Ù»Ã»á½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÝ ³ÛÉ Ï»ñå ÏáãíáõÙ ¿ Ù»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³: 

Ø»Ã»á½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÇó, 

ï³ñÇùÇó ¨ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ É³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ` 30-80%:  

Ø»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ ¹ÇïíáõÙ »Ý Ý³¨ Ù³ÝÏ³Ñ³ë³Ï 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²é³ÝÓÝ³å»ë áõÅ»Õ »Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

Ù»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ï³é³åáÕ ³ÝÓ³Ýó ßñç³ÝáõÙ: ²Ûë ¹»åùáõÙ 

»Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý Ýß³Ý³Ï³ÉÇ éÇëÏÇ 

·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ 

ëñ³óáõÙÝ»ñÇ: úµÛ»ÏïÇíáñ»Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ËáÉ»ë-

ï»ñÇÝÇ, ïñÇ·ÉÇó»ñÇ¹Ý»ñÇ, ó³Íñ ¨ ß³ï ó³Íñ ËïáõÃÛ³Ý 

ÉÇåáåñáï»Ç¹Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙ, ¹ÇïíáõÙ ¿ Ý³¨                

T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ¨ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ å³ß³ñÝ»ñÇ  

Ýí³½áõÙ:  

  ºÕ³Ý³ÏÇ áã å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 

Ñ³×³Ë³ÝáõÙ »Ý ³íïáíÃ³ñÝ»ñÁ, ëå³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ÇÝùÝ³-

ëå³ÝáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñÁ ¨ ¹Åµ³Ëï  å³ï³Ñ³ñÝ»ñÁ: Ø»Ã»áå³ïÇÏ 
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é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ³é³ÝÓÇÝ »Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ 

·áñÍáÝÝ»ñÇ (ûñÇÝ³Ï` û¹Ç ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý, ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ) 

ÏïñáõÏ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ¹ñ³Ýó Ñ³Ù³ÉÇñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

¹»åùáõÙ: ÜÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý ¹³éÝ³É û¹áõÙ 

ÃÃí³ÍÝÇ Ïßé³ÛÇÝ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ÏïñáõÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:            

ì. ü. úíã³ñáí³ÛÇ ÏáÕÙÇó ³é³ç³ñÏí»É ¿ ÙÃÝáÉáñïÇ ÑÇåûùëÇÏ ¨ 

ëå³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Üßí³Í ¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áõÙ ÃÃí³ÍÝÇ Ïßé³ÛÇÝ 

ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ (>1σ) ÷á÷áËÙ³Ùµ: ºÕ³Ý³Ï³ÛÇÝ 

ÃÃí³ÍÝ³ù³ÕóÁ ¹ÇïíáõÙ ¿ ó³Íñ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý (óÇÏÉáÝ) ¨ 

ï³ù ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×³Ï³ïÝ»ñÇ ³ÝóÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ÜÙ³Ý 

»Õ³Ý³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ù»Ã»á½·³ÛáõÝ ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 

½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ»ï Ù»Ïï»Õ Ï³ñáÕ »Ý 

¹Çïí»É ï³ñµ»ñ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý ó³í»ñ, ÃáõÉáõÃÛáõÝ, Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ, 

Ñ¨áó: ÐÝ³ñ³íáñ »Ý ëñïË÷áó, Ñ³×³Ë³ëñïáõÃÛáõÝ, ÑÛáõëí³Íù-

Ý»ñÇ ³Ûïáõó, Ù³ßÏÇ ùáñ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ÃÃí³ÍÝáí 

Ñ³·»óí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Ýñ³ û·ï³·áñÍÙ³Ý 

Ýí³½áõÙ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ: ÜÙ³Ý³ïÇå 

»ñ¨áõÛÃÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É Ý³¨ ó³Íñ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ùµ 

³ÝÑ³ïÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: 

ºÕ³Ý³ÏÇ ëå³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÁ ¹ÇïíáõÙ ¿ µ³ñÓñ 

ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý (Ñ³Ï³óÇÏÉáÝ) ¨ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ë³éÁ 

×³Ï³ïÝ»ñÇ ³ÝóÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ù»Ã»á½·³ÛáõÝ 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý 

ëå³ëïÇÏ µÝáõÛÃÇ ó³í»ñ, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ¹Ûáõñ³·ñ·Çé 

íÇ×³Ï, Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 

½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ, Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ³ñÃ 

ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏ³Ýù:  

Ø»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

³ÝÑñ³Å»ßï ¿`   

- Ï³ï³ñ»É Ù»Ã»á½·³ÛáõÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ³ßí³éáõÙ, 

- Ï³½Ù³Ï»ñå»É »Õ³Ý³ÏÇ µÅßÏ³Ï³Ý Ï³ÝË³ï»ëáõÙ` 

û·ïí»Éáí û¹»ñ¨áõÃ³µ³Ý³Ï³Ý Ï³Û³ÝÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇó, 

- µáõÅåñáý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇÝ Í³Ýáõó»É  »Õ³Ý³ÏÇ µÅßÏ³Ï³Ý 

Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý Ù³ëÇÝ: 
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Ø»Ã»áå³ïÇÏ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ·áñÍÝ³Ï³Ý 

ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí` 

- ËÝ³ÛáÕ³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ (³ÏïÇí ·áñÍáõÝ»áõ-

ÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ, ³ÝÏáÕÝ³ÛÇÝ é»ÅÇÙ, ÑáëåÇï³ÉÇ-

½³óÇ³` Ñ³ïáõÏ å³É³ïÝ»ñáõÙ, áñï»Õ ëï»ÕÍí³Í »Ý 

É³í³·áõÛÝ ÙÇÏñáÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñ), áñáß µáõÅ³Ï³Ý ¨ 

íÇñ³µáõÅ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ,  

- ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ, ëå»óÇýÇÏ ¨ áã ëå»óÇýÇÏ` 

Ñ³Ý·ëï³óÝáÕ, ÑÇåáï»Ý½Çí, ëå³½ÙáÉÇïÇÏ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ 

ÁÝ¹áõÝáõÙ: 

úñ·³ÝÇ½ÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ù»Ã»áé»½Çëï»Ýï³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 

µ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñíáõÙ ¿ ³éáÕç ³åñ»É³Ï»ñåÇ 

å³Ñå³ÝáõÙÁ`  

- ûñí³ é»ÅÇÙÁ (3-4 ³Ý·³ÙÛ³ ëÝáõÝ¹, ÉÇ³ñÅ»ù ùáõÝ, ½µáë³Ýù 

Ù³ùáõñ û¹áõÙ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, Ù³ñÙÝÇ 

ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ å³Ñå³ÝáõÙ), 

- ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ïá÷áõÙÁ (Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ó¨áí û¹³ÛÇÝ, 

çñ³ÛÇÝ, ³ñ¨³ÛÇÝ Éá·³ÝùÝ»ñÇ ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý ÁÝ¹áõÝáõÙ), 

ÑÇåûùëÇÏ ·³½³ÛÇÝ Ë³éÝáõñ¹Ý»ñÇ ßÝãáõÙÁ,  

- é³óÇáÝ³É ëÝáõÝ¹Á (ëÝÝ¹Ç ¿Ý»ñ·»ïÇÏ áõ áñ³Ï³Ï³Ý 

³ñÅ»ùÝ»ñÇ ¨ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝáõÙ, 

ëÝÝ¹Ç µ³½Ù³ï»ë³ÏáõÃÛáõÝ), 

- ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ï»Ýë³Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ ¨ íÇï³ÙÇÝÝ»ñÇ ë»½áÝ³ÛÇÝ 

ÁÝ¹áõÝáõÙÁ, 

- ëåáñïáí ¨ Ù³ñÙÝ³Ù³ñ½áõÃÛ³Ùµ (ã³÷³íáñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ` ûñ³Ï³Ý 30 ñáå»)  ½µ³Õí»ÉÁ: 

²ÝÏ³Ë ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³-

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, Ù»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

ÝÛ³ñ¹³Ý»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç (ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑáÙ»áëï³½) 

ýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³Ïáí: ì»·»ï³ïÇí Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ·»ñ¹ñ¹í³Íáõ-

ÃÛáõÝÁ ¨ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÁ 

å³ñï³¹Çñ å³ÛÙ³Ý »Ý Ù»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³ÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 

·»Ý»½áõÙ: ºÕ³Ý³ÏÝ»ñÇ áã å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹Çï³ñÏ»É áñå»ë Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ µÝ³Ï³Ý ëÃñ»ë` 

Ù»Ã»áëÃñ»ë, ÇëÏ Ù»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ áñå»ë 

Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³ ëÃñ»ëÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: ²Ûëï»ÕÇó Ñ»ï¨áõÙ 
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»Ý Ù»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ¨ µáõÅÙ³Ý 

Ñ»ï¨Û³É Ï³ñ×³Å³ÙÏ»ï ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ` 

- ù³ÝÇ áñ Ù»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý 

í»·»ï³ïÇí Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ·»ñ¹ñ¹áõÙÝ áõ ¹Ç½ýáõÝÏóÇ³Ý, 

ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ,  ³å³ ¹ñ³Ýó ßïÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ËáñÑáõñ¹ ¿ 

ïñíáõÙ ÷ëÇËáí»·»ï³ïÇí Ï³ñ·³íáñÇãÝ»ñ, ïñ³ÝÏíÇÉÇ-

½³ïáñÝ»ñ, ùÝ³µ»ñÝ»ñ, û·ï³Ï³ñ »Ý Ý³¨ ýÇ½Çá-

Ã»ñ³å¨ïÇÏ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ (å³ñ³Ýáó³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ 

¿É»Ïïñáýáñ»½ ¨ Ù»ñëáõÙ), 

- ù³ÝÇ áñ Ù»Ã»áå³ïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý ¹ÇïíáõÙ ¿ áñå»ë 

¹Ç½³¹³åïÇí Ù»Ã»áÝ¨ñá½ ¨ ÇÝùÝ³ïÇå  ëÃñ»ë é»³ÏóÇ³, 

ËáñÑáõñ¹ »Ý ïñíáõÙ Ñ³Ï³ÑÇëï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñ, 

³¹³åïá·»ÝÝ»ñ (Å»Ýß»ÝÇ, ¿Éáõï»ñ³ÏáÏÇ ÃáõñÙ, 

³ëÏáñµÇÝ³ÃÃáõ, ïáÏáý»ñáÉ ³ó»ï³ï ¨ ³ÛÉÝ),  

- ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ¨ 

µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ³¿ñáÃ»ñ³åÇ³ 

(ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹³ë»ÝÛ³Ï, ÏáÏï»ÛÉ), ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ, ³»ñáÇáÝáÃ»ñ³åÇ³,  

àõØ ×³é³·³ÛÃáõÙ, 

- Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ÉÛ³ñ¹Ç Ñ³ïáõÏ ¹»ñÁ ÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ 

·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ù»ç` ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ É»Õ³ÙáõÕ 

ÙÇçáóÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙ (Ù³ëáõñ, »·Çåï³óáñ»ÝÇ Ã»ÉÇÏÝ»ñ ¨ 

³ÛÉÝ), 

- ó³í³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ÃáõÉ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³Ï³ñ »Ý 

Ý³¨ ß»ÕáÕ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ (Ù³Ý³Ý»ËÇ Í»÷áõÏ 

ÍáÍñ³Ï³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ, áïù»ñÇ ï³ù çñ³ÛÇÝ Éá·³ÝùÝ»ñ, 

é»ýÉ»ùë³Ã»ñ³åÇ³ ¨ ³ÛÉÝ), 

- Ùï³íáñ ³ßË³ï³Ýùáí ½µ³ÕíáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ËáñÑáõñ¹ ¿ 

ïñíáõÙ Ùï³íáñ ³ßË³ï³ÝùÁ å³ñµ»ñ³µ³ñ ÷áË³ñÇÝ»É 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ýáí. ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ 

Ï³Ëí³Í ¿ ï³ñÇùÇó ¨ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇó: 
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6.4.   ´Ý³ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ  

³éáÕç³óáõóÇã Ýå³ï³Ïáí 

 

´Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ  Ï³½ÙáõÙ »Ý ³ÛÝ ÙÇç³í³ÛñÁ, áñï»Õ 

ÍÝáõÝ¹ ¿ ³é»É ûñ·³Ý³Ï³Ý ³ßË³ñÑÁ: ¸ñ³ÝóÇó Ï³ñ¨áñ³-

·áõÛÝÝ»ñÁ »ñÏáõëÝ »Ý` ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñ ¨ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñ: 

ÎÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ ³éáÕç³óáõóÇã Ýå³ï³Ïáí û·ï³-

·áñÍí»É »Ý ³ÝÑÇß»ÉÇ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñÇó: ÐÇåáÏñ³ïÁ ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ñ ÙÇ³ÛÝ µÝ³Ï³Ý 

·áñÍáÝÝ»ñ: Â»¨ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÑÇí³Ý¹-

áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ µ³½Ù³ÃÇí 

¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñáí, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí µÝ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ, 

áñå»ë Ï»Ýë³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ ËÃ³ÝÙ³Ý ³Ù»Ý³³¹»Ïí³ï ÙÇçáó, 

³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ »Ý:  

ÎÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ`   

1. áõÝ»Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ`  ³å³ÑáíáõÙ »Ý 

ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ï»Ýë³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí  (ÃÃí³ÍÇÝ, ÉáõÛë, 

ç»ñÙáõÃÛáõÝ, ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ ¨ ³ÛÉÝ), 

2. áõÝ»Ý  ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ` Ó¨³íáñáõÙ »Ý  

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ  Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý (³¹³åï³óÇáÝ) 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, áñáÝù ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ÷á÷áËíáÕ  ÙÇç³í³ÛñáõÙ 

³å³ÑáíáõÙ »Ý ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý  

ýáõÝÏóÇ³ÝÝ»ñÇ éÇÃÙÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

Ñ³í³ë³ñ³Ïßéí³Í íÇ×³ÏÁ,  

3. Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã Ýå³ï³Ïáí, ù³ÝÇ áñ 

¹ñ³Ýù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý   Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ·ñ·éÇãÝ»ñ »Ý: ´Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ»ï 

³Ýµ³í³ñ³ñ ß÷Ù³Ý ¹»åùáõÙ  ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ñ»ï³×Ù³Ý, Ýí³½áõÙ ¿   ³Û¹ 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ  ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ (ýáõÝÏóÇáÝ³É 

§³ïñáýÇ³¦ ³Ý·áñÍáõÃÛáõÝÇó), ÇëÏ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ã³÷³Ï³ñ·í³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó  ³é³ç³ÝáõÙ  ¿  

¹ñ³Ýó  §³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ÑÇå»ñïñáýÇ³¦, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 

³Û¹ ³½¹³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ 

Ï³ÛáõÝ, 
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4.   áõÝ»Ý  µáõÅÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ` û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí 

û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñ` 

Íáí³ÛÇÝ, ³Ýï³é³ÛÇÝ, µ³ñÓñÉ»éÝ³ÛÇÝ: 

Ð³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõ-

ÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÷á÷áË»É ßñç³Ï³  

ÙÇç³í³ÛñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, áñÝ  Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ïå³Ñ³ÝçÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ýáõÝÏóÇáÝ³É Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ Ýáñ Ù³Ï³ñ¹³Ï: ºí áñù³Ý 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í »Ý ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÛÝù³Ý 

³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: ²Û¹ 

×³Ý³å³ñÑáí µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, 

ÁÝ¹ áñáõÙ` ³ÛÝ ¹³éÝáõÙ  ¿ ³í»ÉÇ Ï³ÛáõÝ áã ÙÇ³ÛÝ ³Û¹ ·ñ·éÇãÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ (ëå»óÇýÇÏ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ), ³ÛÉ¨ ÙÛáõë ·áñÍáÝÝ»ñÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ (áã ëå»óÇýÇÏ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ): úñÇÝ³Ï` û¹Ç ó³Íñ 

ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ Ï³Ù óñï³ÛÇÝ ·áñÍáÝÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ 

µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ áã ÙÇ³ÛÝ 

»Õ³Ý³Ï³ÛÇÝ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ, ³ÛÉ¨ ï³ñµ»ñ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: 

²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ß÷áõÙÁ µÝ³ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý  ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ»ï å»ïù ¿  

Çñ³Ï³Ý³óÝ»É  ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ` ëÏë»É ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇó, 

áñáÝù ³é³í»É Ùáï »Ý Ý³ËÝ³Ï³ÝÇÝ ¨ Ñ»ïá ³í»É³óÝ»É` Ñ³ßíÇ 

³éÝ»Éáí ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ï³³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

´ÅßÏ³Ï³Ý ÏÉÇÙ³Û³µ³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ï³ñµ»ñáõÙ »Ý »ñÏáõ 

Ñ³ëÏ³óáÕáõÃÛáõÝ` ÏÉÇÙ³Û³Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ ¨ ÏÉÇÙ³Û³µáõÅáõÙ: 

ÎÉÇÙ³Û³Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÝ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ³éáÕç Ù³ñ¹áõ 

³éáÕçáõÃÛ³Ý ³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý Ýå³ï³Ïáí, ÇëÏ ÏÉÇÙ³Û³µáõÅáõÙÁ 

û·ï³·áñÍáõÙ ¿ µÝ³Ï³Ý ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ` µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí:  

ÎÉÇÙ³Û³Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ: ÎÉÇÙ³Û³Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ ÏÉÇÙ³Û³-

Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¨ ³é³ÝÓÇÝ ÏÉÇÙ³Ý»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÝ ¿ 

³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý, ³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ï³ÝË³½·áõß³óÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí:  

ÎÉÇÙ³Û³Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ëå»óÇýÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ïá-

÷áõÙÝ ¿, áñÇ ¹»åùáõÙ µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³-
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Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ` »Õ³Ý³Ï³ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ  

Ñ³Ý¹»å: 

ÎÉÇÙ³Û³Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ù»ç ·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë 

µÝ³Ï³Ý ³é³ÝÓÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ (³ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ` Ñ»ÉÇá-

åñáýÇÉ³ÏïÇÏ³, û¹³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ` ³»ñáåñáýÇÉ³ÏïÇÏ³, çñ³-

ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ), ³ÛÝå»ë ¿É ï³ñµ»ñ ÏÉÇÙ³Ý»ñÁ:   

Ð»ÉÇáÏ³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ¹»åùáõÙ ×³é³·³ÛÃáõÙ »Ý Ù»ñÏ 

Ù³ñÙÇÝÁ: Â»¨ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ³Ûë ·áñÍáÝÝ áõÕ»ÏóáõÙ ¿ 

Ù³ñ¹áõÝ ³ÙµáÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ë³Ï³ÛÝ Ù³ñÙÝÇ Ù»Í Ù³ëÁ 

³ñ¨Çó Ù»Ïáõë³óí³Í ¿ Ñ³·áõëïáí: Ð»ÉÇáåñáýÇÉ³ÏïÇÏ³ÛÇ 

Ñ³Ù³ñ Ý³Ë ¨ ³é³ç ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³ñ½»É µÇá¹á½³Ý, áñÁ 

Ð³Û³ëï³ÝÇ ÙÇçÇÝ É»éÝ³ÛÇÝ ·áïáõÙ ³Ù³éí³ ³ÙÇëÝ»ñÇÝ 

Ñ³í³ë³ñ ¿ 10-15 ñáå»Ç: Ö³é³·³ÛÃáõÙÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³ï³ñ»É 

³ÛÝå»ë, áñ ¿ñÇÃ»Ù³ ã³é³ç³Ý³: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ³ñ¨³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ ÏÉÇÙ³Û³Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ù»ç å»ïù 

¿ Çñ³·áñÍíÇ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ, àõØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí` áõÕÕí³Í 

íÇï³ÙÇÝ D3–Ç ëÇÝÃ»½Ç ³ÝÑñ³Å»ßï Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ³å³ÑáíÙ³ÝÁ: 

ÆÝã í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ïá÷Ù³Ý Ýå³ï³Ïáí ³ñ¨³ÛÇÝ 

Éá·³ÝùÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³ÝÁ, ³å³ ¹ñ³Ýù å»ïù ¿ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É 

Ï³Ù Ï³ï³ñ»É µÅßÏ³Ï³Ý ËÇëï ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý Ý»ñùá: ²ñ¨³ÛÇÝ 

Éá·³ÝùÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÝ ³ñ·»ÉáõÙ »Ý ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó, áíù»ñ ³ñ¨³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ù µ³ñÓñ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: 

²¿ñáÏ³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñ ¿, áñÇ 

Ýå³ï³ÏÝ ¿ ³å³Ñáí»É ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç û·ï³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 

ÙáõïùÝ ûñ·³ÝÇ½Ù ßÝã³é³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñáí ¨ µ³ñ»É³í»É Ù³ßÏÇ 

³ÝÙÇç³Ï³Ý ß÷áõÙÝ û¹Ç Ñ»ï: ÎÇñ³éáõÙ »Ý  û¹³ÛÇÝ Éá·³ÝùÝ»ñ  

(Ù»ñÏ Ï³Ù ÏÇë³Ù»ñÏ Ù³ñÙÝÇ ß÷áõÙÁ û¹Ç Ñ»ï), ëåáñï³ÛÇÝ 

Ë³Õ»ñ, í³½ù, ³ñß³íÝ»ñ: ²»ñáåñáýÇÉ³ÏïÇÏ³Ý Ýå³ëïáõÙ ¿  

Ù³ßÏÇ óñï³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ·ñ·éÙ³ÝÁ, é»ýÉ»Ïïáñ Ó¨áí 

µ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, 

³ÏïÇí³óÝáõÙ ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý, 

µ³ñÓñ³óÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ óñï³ÛÇÝ 

·áñÍáÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: 

Ìáí³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³Ý Ù»ÕÙ ¿, ï³ñ»Ï³Ý ¨ ûñ³Ï³Ý ç»ñÙ³ë-

ïÇ×³Ý³ÛÇÝ ÷á÷áË³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, ³Ùé³ÝÁ 
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(Ñ³Ù»Ù³ï³Í ó³Ù³ù³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³ÛÇ Ñ»ï) ó»ñ»Ï³ÛÇÝ ç»ñÙ³ëïÇ-

×³ÝÁ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ó³Íñ ¿, ÇëÏ ÓÙé³ÝÁ` µ³ñÓñ: ²Ûë ³é³ÝÓÝ³-

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Ñ»ï¨Û³É Ñ³Ý·³Ù³Ýù-

Ý»ñáí. 1) çñ³ÛÇÝ ÙÇç³í³Ûñ ³ñ¨Ç ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ËáñÁ 

Ã³÷³ÝóÙ³Ùµ` çáõñÁ ï³ù³ÝáõÙ  ¿ ÙÇÝã¨ ÙÇ ù³ÝÇ Ù»ïñ, 2) çñÇ 

µ³ñÓñ ï»ë³Ï³ñ³ñ ç»ñÙ³ï³ñáÕáõÃÛ³Ùµ: 

  Ìáí³ÛÇÝ û¹Á  ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿`  

   µ³ó³éÇÏ Ù³ùñáõÃÛ³Ùµ, áñÇ ßÝáñÑÇí àõØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ  

     ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ µ³ñÓñ ¿, 

   µ³ñÓñ ËáÝ³íáõÃÛ³Ùµ, 

   Ñ³Ýù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ: 

æñáõÙ ÉáÕ³ÉÝ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõ-

ÃÛáõÝ ¿ ·áñÍáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³. µ³ñ»É³ííáõÙ ¿ ³ÝáÃ³ÛÇÝ 

é»³ÏóÇ³Ý, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ é»ýÉ»Ïïáñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: æáõñÝ 

áõÝ»Ý³Éáí µ³ñÓñ ç»ñÙ³ï³ñáÕáõÃÛáõÝ` ³ñ³·áñ»Ý Ù»Í³óÝáõÙ ¿ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ç»ñÙ³ïíáõÃÛáõÝÁ, Ù³ñ½áõÙ ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ:  

Â³É³ëáÃ»ñ³åÇ³Ý ÏÉÇÙ³ïáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ ÙÇ Ù»Ãá¹ ¿, áñÇ 

¹»åùáõÙ Íáí³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³Ý ¨ ÍáíáõÙ ÉáÕ³ÉÁ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ÙÇ 

ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí:  

ÎÉÇÙ³Û³Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ý³¨ 

³Ýï³é³ÛÇÝ ¨ É»éÝ³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³Ý»ñÁ: 

²Ýï³é³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³ÛÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³-

Ý³íáñí³Í »Ý Ñ»ï¨Û³É Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñáí. 

 Î³Ý³ã Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñÇó çñÇ ·áÉáñßÇ³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ËáÝ³-

íáõÃÛáõÝÁ ã³÷³íáñ  µ³ñÓñ ¿: 

 Î³Ý³ã Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñÁ ÏÉ³ÝáõÙ »Ý ³ñ¨Ç ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ¨ 

å³Ñå³ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ñ³í»ÉÛ³É ç»ñÙ³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃáõÙÇó: 

 Î³Ý³ã Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÝ ³ñ¨Çó ³í»ÉÇ ùÇã »Ý ï³ù³ÝáõÙ, ù³Ý µ³ó 

ÑáÕ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³Ýï³é³ÛÇÝ  ÏÉÇÙ³ÛÇ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ û¹Ç ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ÏáÕÙÇó ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿ é³¹Ç³óÇáÝ ç»ñÙ³ïíáõÃÛáõÝÁ: 

²Ýï³é³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³ÛÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ û¹Ç ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ 

ï³ï³ÝáõÙÁ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ÷áùñ ¿: 

  ú¹Á å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ýÇïáÝóÇ¹Ý»ñ, µ³Ûó ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï` 

³É»ñ·ÇÏ µÝáõÛÃÇ ï³ñµ»ñ ÝÛáõÃ»ñ: 
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È»éÝ³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³Ý µÝáñáßíáõÙ  ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç 

ÝáëñáõÃÛ³Ùµ, ³ÛÉ¨ ×³é³·³ÛÃ³ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-

ÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí (³ñ¨³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ  µ³ñÓñ 

¿, ÇëÏ û¹Ç ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ` ó³Íñ):  ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí É»éÝ³ÛÇÝ 

ÏÉÇÙ³ÛÇÝ Ñ³ñÙ³ñí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

µ³½Ù³ÃÇí ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ ÷á÷áËáõÙ: úñ·³ÝÇ½ÙÁ ÃÃí³ÍÝáí 

³å³Ñáí»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ëÇñï ³ÝáÃ³ÛÇÝ ¨ 

ßÝã³é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³Ùµ, ³ñÛáõ-

Ý³ëï»ÕÍÙ³Ý ³ÏïÇí³óÙ³Ùµ, ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 

ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: 

²Ûë ÏÉÇÙ³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ Ýñ³ ·ñ·éáÕ Ï³Ù 

Ï³ñ¨áñ Ï»Ýë³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ ËÃ³ÝáÕ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý íñ³: ²Ûë 

·áñÍÁÝÃ³óáõÙ` É»éÝ³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 

áõÝ»Ý àõØ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ, ³¿ñáÇáÝÝ»ñÁ, É»éÝ³ÛÇÝ ÃÃí³ÍÝ³-

ù³ÕóÁ: ØÇç³í³ÛñáõÙ ó³Íñ ¿ ³É»ñ·»ÝÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

²éáÕç³óáõóÇã Ýå³ï³ÏÝ»ñáí É»éÝ³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³Ý Ýå³ï³-

Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ û·ï³·áñÍ»É  1500-2000Ù. µ³ñÓñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: 

È»éÝ³ÛÇÝ ¨ ³Ýï³é³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³¹ñáõÙÁ µÝ³ÏÉÇ-

Ù³Û³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ û·ï³·áñÍÙ³Ý ³éáõÙáí 

ÑÇÙÝ³íáñíáõÙ ¿ ³ÛÝ µ³Ýáí, áñ Ï³Ý³ã ½³Ý·í³ÍÝ»ñÁ ÃáÕÝáõÙ »Ý 

Ù»ÕÙ³óáõóÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ É»éÝ³ÛÇÝ ÏÉÇÙ³ÛÇ ù³ÙÇÝ»ñÇ ¨ 

ç»ñÙ³×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ é»ÅÇÙÇ íñ³, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÇçÝáõÙ ¿ û¹Ç 

ûñ³Ï³Ý ¨ ï³ñ»Ï³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ ³ÙåÉÇïáõ¹³Ý, ã³÷³íáñ 

µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ û¹Ç ËáÝ³íáõÃÛáõÝÁ, å³Ï³ëáõÙ ¿ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï 

ù³ÙÇÝ»ñÇ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë ßñç³ÝÝ»ñÝ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »Ý Ù»ÕÙ 

ÓÙ»éáí ¨ ï³ù ³Ù³éáí: 
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¶ÈàôÊ 7 

 

æáõñÁ ¨ ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ 

 
 

æáõñÁ Ï»ÝëáÉáñïÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ï³ññ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: 

Þñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ µ³½Ù³½³Ý ¨ µ³½Ù³ï»ë³Ï ·áñÍáÝÝ»ñÇó 

ûñ·³Ý³Ï³Ý ³ßË³ñÑÇ Ñ³Ù³ñ çáõñÝ áõÝÇ Ñ³ïáõÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 

Ø³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ çñÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ¹»ñÝ ³ÛÝ ¿, áñ 

µ³í³ñ³ñáõÙ ¿ Ý³Ë ¨ ³é³ç ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ï³ñÇùÝ»ñÁ, ÙïÝáõÙ ¿ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ µáÉáñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ¨ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 

ûµÛ»ÏïÝ»ñÇ ·ÉË³íáñ µ³Õ³¹ñ³ÝÛáõÃ»ñÇó  Ù»ÏÝ ¿: 

Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ 65%-áí µ³ÕÏ³ó³Í ¿ çñÇó: úñ·³-

ÝÇ½ÙáõÙ çáõñÁ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ Ñ»ÕáõÏ ÙÇç³í³ÛñáõÙ, ³ÛÉ 

Ý³¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ: àõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

óáõÛó »Ý ïí»É, áñ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ çñÇ ÝáõÛÝÇëÏ ³ÝÝß³Ý 

å³Ï³ëáñ¹Á Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ Éáõñç 

Ë³ËïáõÙÝ»ñ: Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ íñ³ ¹ñí³Í ÷áñÓ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, 

áñ çñÇ 20-22% ÏáñáõëïÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ù³Ñí³Ý: ²Ûë ³Ù»ÝÁ 

µ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ µáÉáñ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ çñ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ: 

Î»Ý¹³ÝÇ µççÇÝ çáõñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ýñ³ Ï³éáõóí³ÍùÇ ¨ 

µÝ³Ï³ÝáÝ ýáõÝÏóÇáÝ³É  íÇ×³ÏÇ  å³Ñå³ÝÙ³Ý  Ñ³Ù³ñ: 

æáõñÁ ï³ñµ»ñíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç ÙïÝáÕ µáÉáñ 

ÝÛáõÃ»ñÇó Ýñ³Ýáí, áñ µÝáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó  ÙÇ³ÛÝ çñÇÝ ¿ Ñ³ïÏ³óí³Í  

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ  ÙÇç³í³ÛñÇ  Ýáëñ³óÙ³Ý ¹»ñÁ: ÆÝãå»ë Ýß»É ¿ 

â»ñÏÇÝëÏÇÝ. §æñÇ` ÝÛáõÃ»ñÇ Ýáëñ³óÙ³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ (Ù³ëÝ³íá-

ñ³å»ë ³ÛÝ ÝÛáõÃ»ñÇ, áñáÝù ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ï»ëùáí Ý»ñÙáõÍíáõÙ 

»Ý ûñ·³ÝÇ½Ù` ³é³ç³óÝ»Éáí Ñ³ë³ñ³Ï ¨ ÏáÉáÇ¹³É ÉáõÍáõÛÃÝ»ñ), 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ µáÉáñ Ï»Ýë³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý   

Ý³Ë³¹ñÛ³ÉÝ ¿¦:  

æáõñÁ áõÝÇí»ñë³É ÉáõÍÇã ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 

ÙÇç³í³Ûñ ¿: Ü»ñÙáõÍí»Éáí ûñ·³ÝÇ½Ù` çáõñÁ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ÝÛáõÃ»ñÇ 

ÙÇçÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ýí³½»óÝáõÙ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ¨ 

ÇáÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÷áË³¹³ñÓ Ó·áÕ³Ï³Ý áõÅÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ¹ñ³Ýù 

áõÝ³Ï »Ý ¹³éÝáõÙ Ù³ëÝ³Ïó»Éáõ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝ-
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Ã³óÝ»ñÇÝ: ØÇ³ÛÝ çñ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ¿, áñ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 

ÑÇÙÝ³ÝÛáõÃÁ  Ï³ñáÕ ¿ ¹ñë¨áñ»É  ÏÛ³ÝùÇ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñ:  

²ÛëåÇëáí` çñÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ ûñ·³ÝÇ½Ù å»ïù ¿ ¹Çï»É áã Ã» 

áñå»ë Ýñ³ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³í»É³óáõÙ, ³ÛÉ áñå»ë ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñÇ 

ËïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÇ)   Ýáëñ³óáõÙ, áñÁ Ýñ³Ýó  

¹³ñÓÝáõÙ ¿ é»³ÏïÇíáõÝ³Ï: 

Ì³ñ³íÇ ³é³ç³óáõÙÝ áõ Ñ³·»óáõÙÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ 

ÑáõÙáñ³É ¨ é»ýÉ»Ïïáñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ çñÇ ù³-

Ý³ÏÇ Ýí³½áõÙÁ ¨ Ñ»ï¨³å»ë  ³Õ»ñÇ ËïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µ³ñÓ-

ñ³óáõÙÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Í³ñ³íÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝ, Ù»Í³óÝáõÙ ¿ 

çáõñ ËÙ»Éáõ å³Ñ³ÝçÁ: æñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÝ ³ñ³·áñ»Ý Ñ³·»óÝáõÙ ¿ 

Í³ñ³íÇ ½·³óáõÙÁ: Ð»ï¨³å»ë, Í³ñ³íÇ ³é³ç³óáõÙÁ ÑÇÙÝ³-

Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÑáõÙáñ³É ·áñÍáÝáí, ÇëÏ Í³ñ³íÇ 

Ñ³·»óáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ é»ýÉ»Ïïáñ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí: 

ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ µÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ù³ùáõñ çáõñ, ùÇÙÇ³Ï³Ý 

³éáõÙáí, ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: ´Ý³Ï³Ý çñ»ñáõÙ ÙÇßï ³éÏ³ »Ý ·³½»ñ 

(ÃÃí³ÍÇÝ, ³ÍË³ÃÃáõ ·³½), ³Õ»ñ, ÇëÏ áñáß³ÏÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

(ûñÇÝ³Ï` Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ çñ»ñáõÙ) Ý³¨ Ï³Ëí³Í ¨  ãÉáõÍíáÕ ÝÛáõÃ»ñ: 

´Ý³Ï³Ý çñ»ñÇ  ÑÇÙÝ³Ï³Ý  ùÇÙÇ³Ï³Ý µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÝ »Ý 

Na-Á, Ca-Á, Mg-Á, K-Á ¨ Fe-Á: ø³Õóñ³Ñ³Ù çñ»ñáõÙ ³Ûë Ï³ñ¨áñ 

ÇáÝÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Õ»ñÇ ßáõñç 95%-Á: 

Ð»ï¨³å»ë, çáõñÁ ëÝÝ¹Ç µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿ ¨ ÙïÝáõÙ ¿ 

Ñ³Ýù³ÛÇÝ Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ëÝÝ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç: ¸ñ³Ýó 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ Ýñ³Ýù Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë  ÷áË³-

Ý³ÏáõÃÛ³Ý  åñáó»ëÝ»ñÇ Ï³ñ·³íáñÇãÝ»ñ: 

æñáõÙ áñù³Ý ùÇã ¿  ³Õ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ Ýáëñ³óÙ³Ý Ýñ³ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí  ËÙ»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ù³Õóñ³-

Ñ³Ù çñ»ñÁ, áñáÝó Ù»ç ³Õ»ñÇ  å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝù³Ý ùÇã ¿, áñ 

³ÛÝ ãÇ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ çñÇ Ñ³Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  íñ³ (ãÇ 

½·³óíáõÙ ËÙ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï): 

Ì³ñ³íÇ Ñ³·»óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï çñÇ ù³Ý³ÏÁ 

Ï³Ëí³Í ¿ çñÇ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó. áñù³Ý ùÇã ¿ çñÇ 

Ñ³Ýù³ÛÝ³óáõÙÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ Ñ³×»ÉÇ ¿ Ýñ³ Ñ³ÙÁ ¨ ³í»ÉÇ ß³ï ¿ 

ÁÝ¹áõÝ³Í çñÇ ù³Ý³ÏÁ: æñÇ ÝÙ³Ý Ñ³ïÏáõÃÛ³ÝÁ Ù³ñ¹Á 

Ñ³ñÙ³ñí»É ¿ ¿íáÉÛáõóÇáÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ. ³ÕÇ Ñ³ÙÇ 
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³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ íÏ³ÛáõÙ ¿, áñ  ³ÛÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ½·³ÉÇ ù³Ý³-

ÏáõÃÛ³Ùµ ³Õ»ñ ¨ Ñ»ï¨³å»ë çáõñÁ ½»ñÍ ¿ Çñ ·ÉË³íáñ 

áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó, ³ÛëÇÝùÝ`  Ýáëñ³óÙ³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÇó: 

ºñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ·»ñÇßËáõÙ ¿ñ ³ÛÝ Ï³ñÍÇùÁ, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ 

áñÇ, çñÇ ³Õ³ÛÇÝ Ï³½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ  Ù»Í ã¿: 

Æñáù, çñÇ Ñ»ï ûñ·³ÝÇ½Ù Ï³ñáÕ ¿  Ý»ñÙáõÍí»É ³Õ»ñÇ  ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ù³Ý³ÏÇ ÙÇçÇÝáõÙ  5%-Á: ºÃ» çñÇ ÙÇçáóáí ëï³ó³Í ³Õ»ñÇ 

ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ ½·³ÉÇ ã¿, ³å³ Ï³ÉóÇáõÙÇ ¨ Ù³·Ý»½ÇáõÙÇ 

(áñáÝó ÇáÝÝ»ñÇ ·áõÙ³ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ çñÇ ÏáßïáõÃÛáõÝÁ) 

Ñ³ñóÝ ³Ûë ¹»åùáõÙ ß³ï ³í»ÉÇ Ï³ñ¨áñ ¿: Ð³ëáõÝ Ù³ñ¹áõ ûñ³Ï³Ý 

å³Ñ³ÝçÁ Ï³ÉóÇáõÙÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 800Ù· ¿, ÇëÏ Ù³·Ý»½ÇáõÙÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùµª 400Ù·: ²Ûë ï³ññ»ñÁ (Ù³ëÝ³íáñ³å»ë Ï³ÉóÇáõÙÁ) 

áñáß ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý ¹Åí³ñ Ûáõñ³óíáÕ Ó¨áí ¨ 

ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ,  ù³Ý 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ûñ³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÝ ¿: ØÇÝã¹»é, ËÙ»Éáõ çñáõÙ 

ÏáßïáõÃÛ³Ý ³Õ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ÙÇçÇÝáõÙ 

100Ù·/É:   

ÊÙ»Éáõ çñÇ ÙÇçáóáí ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÙáõÍíáõÙ ¿ Ï³ÉóÇáõÙÇ 

ûñ³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÇ 10-25%-Á: Î³ÉóÇáõÙÁ ¨ Ù³·Ý»½ÇáõÙÁ çñáõÙ 

·ïÝíáõÙ »Ý µÇÏ³ñµáÝ³ïÝ»ñÇ, Ï³ñµáÝ³ïÝ»ñÇ,  ùÉáñÇ¹Ý»ñÇ ¨ 

ëáõÉý³ïÝ»ñÇ ï»ëùáí, ë³Ï³ÛÝ ³Õ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ Ï³½ÙáõÙ 

»Ý µÇÏ³ñµáÝ³ïÝ»ñÁ, áñáÝù çñÇ »é³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï í»ñ³ÍíáõÙ 

»Ý ¹Åí³ñ³ÉáõÛÍ Ï³ñµáÝ³ïÝ»ñÇ: Ð»ï¨³å»ë, ûñ·³ÝÇ½Ù 

µ³í³Ï³Ý³ã³÷  Ï³ÉóÇáõÙ  ¨ Ù³·Ý»½ÇáõÙ Ý»ñÙáõÍ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí 

ó³ÝÏ³ÉÇ ¿ ËÙ»É  µÝ³Ï³Ýª ã»é³óí³Í çáõñ: 

ä»ïù ¿ ÝÏ³ïÇ ³éÝ»É  Ý³¨ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ  ËÙ»Éáõ 

çñÇ ³Õ³ÛÇÝ Ï³½ÙÇ Ù»Í Ù³ëÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ Ï³ÉóÇáõÙÇ ¨ 

Ù³·Ý»½ÇáõÙÇ µÇÏ³ñµáÝ³ïÝ»ñáí (áñáÝù  Ñ»ßï »Ý Ûáõñ³óíáõÙ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÏáÕÙÇó), Ñ»ï¨³µ³ñ  çáõñÁ Ï³ñ¨áñíáõÙ ¿ Ý³¨ áñå»ë 

ÑÇÙÝ³ÛÇÝ  µÝáõÛÃÇ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù: 

ÊÙ»Éáõ çñÇ ûñ³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÁ, ÏÉÇÙ³-

Û³Ï³Ý ·áïÇÝ»ñÇó Ï³Ëí³Í, ÙÇçÇÝáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 2 ÉÇïñ: 

úñ·³ÝÇ½ÙÁ ËÙ»Éáõ ÙÇçáóáí ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ 1000ÙÉ, ³åáõñÝ»ñÇ 

ÙÇçáóáíª 300-400ÙÉ ¨  ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ  ÙÇçáóáíª 700ÙÉ çáõñ: 

ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ µ³í³-

ñ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Í³ËëíáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ çñû·ï³·áñÍÙ³Ý           
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0.5-1%-Á: æñÇ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ãÇ ëå³éíáõÙ ÙÇ³ÛÝ Ýñ³ 

ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ¹»ñáí, ³ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ý³¨ ë³ÝÇï³ñ³Ï³Ý ¨ 

ïÝï»ë³Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ Ýå³ï³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Êáßáñ ù³Õ³ùÝ»ñáõÙ 

1 Ù³ñ¹áõ Ñ³ßíáí çñû·ï³·áñÍÙ³Ý ÝáñÙ³Ý 400-500É ¿: ä»ïù ¿ 

Ýß»É, áñ ûñ³Ï³Ý Ù»Ï µÝ³ÏãÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï çñÇ ù³Ý³ÏÁ Ï³Ëí³Í ¿ 

µÝ³ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó, µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó, µÝ³Ï³í³ÛñÇ çñÙáõÕ-ÏáÛáõÕ³óÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

íÇ×³ÏÇó: ´Ý³Ï³í³Ûñ»ñáõÙ çñ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñ-

åáõÙÁ å»ïù ¿ ÉÇáíÇÝ Ï³ÝËÇ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ í³ñ³ÏÇã 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ 

¨ çñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³½Ùáí å³ÛÙ³Ýíáñí³Í áã í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ê³Ï³ÛÝ, áñáß ¹»åù»ñáõÙ, ÇÝãå»ë 

çñÙáõÕÇ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É Ýñ³ ß³Ñ³·áñÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

ë³ÝÇï³ñ³Ï³Ý Ï³ÝáÝÝ»ñÇ Ë³ËïáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É  

µÝ³Ï³í³ÛñÇ ë³ÝÇï³ñ³Ï³Ý áã µ³ñíáù íÇ×³ÏÇ` ¹³éÝ³Éáí 

í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ  µéÝÏÙ³Ý ³ÕµÛáõñ: æñÇ ÙÇçáóáí 

Ï³ñáÕ »Ý ï³ñ³Íí»É,  ûñÇÝ³Ïª ËáÉ»ñ³Ý, áñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ïÇýÁ, 

å³ñ³ïÇý»ñÁ, ¹Ç½»Ýï»ñÇ³Ý, ï³ñµ»ñ ¿Ýï»ñÇïÝ»ñ áõ  ¿Ýï»ñá-

ÏáÉÇïÝ»ñ, ë³ÉÙáÝ»ÉÛá½Á, É»åïáëåÇñá½Ý»ñÁ, ïáõÉ³ñ»ÙÇ³Ý, 

íÇñáõë³ÛÇÝ ·³ëïñá-¿Ýï»ñÇïÝ»ñÁ, íÇñáõë³ÛÇÝ Ñ»å³ïÇïÁ, 

³Ù»áµÇ³½Á ¨ ³ÛÉÝ: 

Àëï Ð²Î-Ç ïíÛ³ÉÝ»ñÇ` í³ñ³ÏÇã µÝáõÛÃÇ µáÉáñ ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 80%-Á ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ çñ³ÛÇÝ 

·áñÍáÝáí, áñÁ çñ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ë³ÝÇï³ñ³ÑÇ·Ç»ÝÇÏ Ýáñ-

Ù»ñÇ Ë³ËïÙ³Ý ¨ ËÙ»Éáõ çñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ áñ³Ï³Ï³Ý óáõó³-

ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýù ¿: 

æñ³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï³ñ³ÍÙ³Ý ßÕÃ³Ý 

Ñ»ï¨Û³ÉÝ ¿ª ÑÇí³Ý¹ Ù³ñ¹-ÏáÛáõÕáõ Ï»Õï³çáõñ-·»ï-çñÙáõÕÇ ó³Ýó-

³éáÕç Ù³ñ¹ Ï³Ù ÑÇí³Ý¹ Ï»Ý¹³ÝÇ-·»ï-çñÙáõÕÇ ó³Ýó-³éáÕç 

Ù³ñ¹: 

ì³ñ³Ïí³Í çñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÁ Ï³Ý-

ËáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ï³ñ³ÍáõÙÁ: 

ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ çñ³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

ï³ñ³ÍáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï »ñ»ù ³ÝÑñ³Å»ßï  

å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ. 
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1. çñ³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³ñáõóÇãÁ å»ïù ¿ 

Ñ³ÛïÝíÇ  çñ³ÕµÛáõñÇ  çñáõÙ, 

2. Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÁ çñ³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ å»ïù ¿ å³Ñå³Ý»Ý 

Çñ»Ýó Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ áñáß³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³-

ÍáõÙ, 

3. ËÙ»Éáõ  ¨ ïÝï»ë³Ï³Ý  Ýå³ï³ÏÝ»ñáí çñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³ñáõóÇãÁ å»ïù ¿ 

Ý»ñÙáõÍíÇ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½Ù: 

æñ³ÕµÛáõñÇ çñÇ Ñ³Ù³×³ñ³Ï³ÛÇÝ íï³Ý·Ç  ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï  Ñ³ßíÇ »Ý ³éÝáõÙ áã Ã» í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ, ³ÛÉ ë³åñáýÇï ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³éÏ³-

ÛáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù çñÇ Ñ³Ù³×³ñ³Ï³ÛÇÝ ³ÕïáïÙ³Ý ¹»åùáõÙ 

ûÅ³Ý¹³Ï óáõó³ÝÇßÝ»ñ »Ý: ²ÛëÇÝùÝ` çñáõÙ ³Ëï³ÍÇÝ ÙÇÏñáûñ-

·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ëáíáñ³Ï³Ý ³ÕÇù³ÛÇÝ 

ÙÇÏñáýÉáñ³ÛÇ ù³Ý³ÏÁ Ýß³Ý³Ï³ÉÇáñ»Ý ³í»É³ÝáõÙ ¿: ì»ñçÇÝÇë 

µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ áñáß³ÏÇ ×ß·ñïáõÃÛ³Ùµ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

»ÝÃ³¹ñ»É, áñ çáõñÁ  Ñ³Ù³×³ñ³Ï³ÛÇÝ íï³Ý· ãÇ  Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ, 

áñáíÑ»ï¨ çñáõÙ ³ÕÇù³ÛÇÝ ë³åñáýÇï ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ 

³í»ÉÇ Ñ»ßï ¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É, ù³Ý ³Ëï³ÍÇÝ Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÁ:  

æñÇ Ñ³Ù³×³ñ³Ï³ÛÇÝ íï³Ý·Ç ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

ÏÇñ³éíáõÙ »Ý »ñÏáõ óáõó³ÝÇß` ³ÕÇù³ÛÇÝ óáõåÇÏÇ (³ÕÇù³ÛÇÝ óáõ-

åÇÏÇ  ËÙµÇ µ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ) ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ  Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ  

(ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ íñ³  1ÙÉ çñÇ ó³ÝùáõÙ, 37
0
 C å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, 

24 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ·³ÕáõÃÝ»ñÇ ÃÇíÁ): ²ÕÇù³ÛÇÝ óáõåÇÏÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ áñáßíáõÙ ¿ ÏáÉÇ-ïÇïñáí ¨ ÏáÉÇ-ÇÝ¹»ùëáí: 

ÎáÉÇ-ïÇïñÁ çñÇ ³ÛÝ ù³Ý³ÏÝ ¿ (³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÙÉ-áí), áñÁ 

å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 1 ³ÕÇù³ÛÇÝ óáõåÇÏ, ÇëÏ ÏáÉÇ-ÇÝ¹»ùëÁ` 1 ÉÇïñ 

çñáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ ³ÕÇù³ÛÇÝ  óáõåÇÏÝ»ñÇ ÃÇíÝ ¿: ä»ïù ¿ Ýß»É, 

áñ ëñ³Ýù Ñ³Ï³¹³ñÓ óáõó³ÝÇßÝ»ñ »Ý, ³ÛëÇÝùÝ, »ñµ Ñ³ÛïÝÇ ¿ 

ÏáÉÇ-ÇÝ¹»ùëÁ, Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñáß»É ÏáÉÇ-ïÇïñÁ ¨ 

Ñ³Ï³é³ÏÁ: 

ÐÇ·Ç»ÝÇÏ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ý³¨ çñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý 

Ï³½ÙÁ, áñÇ å³ï×³éáí µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ »Ý 

³ñÓ³Ý³·ñí»É áã í³ñ³ÏÇã µÝáõÛÃÇ ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ: 

ÆÝãå»ë Ýßí»ó í»ñ¨áõÙ, µÝ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ çáõñÁ 

å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ ùÇÙÇ³Ï³Ý ¿É»Ù»ÝïÝ»ñ áõ ÙÇ³-
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óáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó  Ï³½ÙÝ áõ Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í »Ý 

³ÕµÛáõñÝ»ñÇ  ï»ë³ÏÇó (Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ, ëïáñ·»ïÝÛ³), çñÇ í»ñç-

Ý³Ï³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó, ³Ýïñáåá·»Ý áõ ï»ËÝá·»Ý 

·áñÍáÝÝ»ñÇó  ¨ ³ÛÉÝ: 

æñ³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý áã í³ñ³ÏÇã µÝáõÛÃÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

³é³ç³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÇÝãå»ë µÝ³Ï³Ý çñ»ñÇ 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ (³Õ³ÛÇÝ Ï³½ÙÇ) 

÷á÷áËÙ³Ùµ, ³ÛÝå»ë ¿É ÙÇÏñáï³ññ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùµ ¨  

ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñÇ (áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É Ï»Õï³çñ»ñáí  

³Õïáïí³Í çñ³ÕµÛáõñÝ»ñáõÙ) ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: 

Ð³ïáõÏ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ å»ïù ¿ ¹³ñÓÝ»É çñÇ ³Õ³ÛÇÝ 

Ï³½ÙÇÝ, ³ÛëÇÝùÝ` Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³ÝÁ: æñáõÙ »Õ³Í ³Õ»ñÇ Ù³ëÇÝ 

·³Õ³÷³ñ »Ý Ï³½ÙáõÙ ãáñ ÙÝ³óáñ¹Ç ÙÇçáóáí, áñÁ çñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ µÝáõÃ³·ñáÕ ÇÝï»·ñ³É óáõó³ÝÇß ¿: 

Ø»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ ³Õ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ çñ»ñÝ áõÝ»Ý ³ÕÇ Ï³Ù 

¹³éÁ Ñ³Ù: ²Û¹ å³ï×³éáí ËÙ»Éáõ çñÇ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý í»ñÇÝ 

ë³ÑÙ³ÝÁ Áëï ãáñ ÙÝ³óáñ¹Ç, (ûñ·³ÝáÉ»åïÇÏ Ñ³ïÏ³ÝÇß)`  

ãå»ïù ¿ ·»ñ³½³ÝóÇ 1000 Ù·/É-Á: 

ø³Õóñ³Ñ³Ù çñ»ñÇ ãáñ ÙÝ³óáñ¹Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ  

Ï³½ÙáõÙ »Ý ùÉáñÇ¹Ý»ñÝ áõ ëáõÉý³ïÝ»ñÁ: ²Ûë ³Õ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý 

³ñï³Ñ³Ûïí³Í  ³ÕÇ  ¨  ¹³éÁ Ñ³Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí:  ²ÛÝ 

Í³é³Û»É ¿ áñå»ë ÑÇÙù` çñáõÙ ¹ñ³Ýó ËïáõÃÛ³Ý ß»Ù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ-

¹³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ. ùÉáñÇ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝ ãå»ïù ¿ 

·»ñ³½³ÝóÇ 350 Ù·/É-Á, ÇëÏ ëáõÉý³ïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñª  500Ù·/Á:  

öáñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ 

çñÇ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý µ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÝ ³½¹áõÙ ¿ ëï³ÙáùëÇ 

³ñï³½³ïáÕ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³, Ë³ËïíáõÙ ¿ çñ³³Õ³ÛÇÝ Ñ³í³-

ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

µ³½Ù³ÃÇí Ù»ï³µáÉÇÏ ¨ Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ï³ñ³-

Ó³ÛÝáõÃÛáõÝÝ»ñ: æñÇ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ùµ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ýñ³ 

ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ù³Ý³ÏÁ:  

ÊÙ»Éáõ Ï³ñÇùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ÕÇ çñ»ñÇ ³Õ³½ñÏÙ³Ý 

ï»ËÝáÉá·Ç³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ ëï»ÕÍ»ó ÝáñÙ³-

íáñ»É Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ëïáñÇÝ ë³ÑÙ³ÝÁ: Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ 

Ãáñ³Í ¨ ÃáõÛÉ Ñ³Ýù³ÛÝ³óí³Í çñÇ å³ñµ»ñ³µ³ñ û·ï³·áñÍáõÙÁ 

Ýå³ëïáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ çñ³Õ³ÛÇÝ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ë³Ëï-
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Ù³ÝÁ, ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ¿É»ÏïñáÉÇïÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 

³í»É³óÙ³ÝÁ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ¹ñ³Ýó ³ñ³·³óí³Í Ñ»é³óÙ³ÝÁ՝ Na-

Ç Ù»Í ù³Ý³ÏÇ ¹áõñë µ»ñÙ³Ùµ (¹ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 

³ñï³- ¨ Ý»ñµçç³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ ÙÇç¨ çñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 

í»ñ³µ³ßËáõÙ): 

öáñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ 

çñÇ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý ëïáñÇÝ ë³ÑÙ³ÝÁ, Áëï ãáñ ÙÝ³óáñ¹Ç, å»ïù ¿ 

ÉÇÝÇ 100Ù·/É-Çó áã å³Ï³ë. Ýñ³ ûåïÇÙ³É  Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ·ïÝíáõÙ ¿ 

200-400Ù·/É ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, »ñµ Ca-Ç, Mg-Ç Ýí³½³·áõÛÝ ÏáÝó»Ýï-

ñ³óÇ³Ý»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ýáñ»Ý áã å³Ï³ë »Ý, ù³Ý 25 ¨ 

10Ù·/É-Á: 

ØÛáõë óáõó³ÝÇßÁ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ çñÇ  Ñ³Ýù³ÛÝ³ó-

Ù³Ùµ, çñÇ ÏáßïáõÃÛáõÝÝ ¿ (Ca-Ç,  Mg-Ç ³Õ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ): 

´³ñÓñ ÏáßïáõÃÛ³Ý  çñ»ñÁ ïÝï»ë³Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó 

³é³ç³óÝáõÙ »Ý áñáß ³ÝÑ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñª ³Ù³Ý»Õ»ÝÝ 

³Õ³Ï³ÉáõÙ ¿, ÙÇëÝ áõ µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÁ ¹Åí³ñ »Ý »÷íáõÙ, û×³éÁ 

í³ï ¿ ÷ñ÷ñáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: 

öáñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó  »Ý ïí»É, áñ 

çñÇ ÏáßïáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É ÙÇ½³-

ù³ñ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý (áõñáÉÇÃÇ³½) ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, 

³é³ÝÓÝ³óí³Í »Ý ï³ñ³ÍùÝ»ñ, áñï»Õ áõñáÉÇÃÇ³½Á ¹ÇïíáõÙ ¿ 

áñå»ë ¿Ý¹»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¨ áñå»ë Ï³ÝáÝ,  ³Ûë ßñç³ÝÝ»ñáõÙ 

çñÇ  ÏáßïáõÃÛáõÝÁ ÉÇÝáõÙ ¿ µ³í³Ï³Ý µ³ñÓñ: 

ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ çñÇ ÏáßïáõÃÛ³Ý 

ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ (å³ÛÙ³Ýíáñí³Í ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ Mg-Ç 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ) ³ÛÝ ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ, áñï»Õ çñáõÙ ³éÏ³  ¿ 

ÏáßïáõÃÛ³Ý ³Õ»ñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ ù³Ý³Ï: ê³Ï³ÛÝ, å»ïù ¿ Ýß»É, áñ 

ËÙ»Éáõ çáõñÁ µ³½Ù³ÏáÙåáÝ»Ýï³ÛÇÝ ·áñÍáÝ ¿, ÇëÏ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ 

³Ëï³µ³ÝáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý áõ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ-

¹³ÏÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ í»ñ³·ñ»É ÙÇ³ÛÝ çñÇ ÏáßïáõÃÛ³Ý ó³Íñ ³ëïÇ-

×³ÝÇÝ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó ³Û¹ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ µ³í³Ï³Ý 

ã³÷áí Ñ³ßíÇ ã»Ý ³éÝí»É ëáóÇ³É-ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, 

áñáÝù, ³ÝÏ³ëÏ³Í, ³é³çÝ³ÛÇÝ ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ ³Ûë ³Ëï³µ³-

ÝáõÃÛ³Ý   ½³ñ·³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ: 
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æñ³Ùµ³ñÝ»ñÇ ¨ çñÑáñÝ»ñÇ çñáõÙ ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ ¨ 

ÝÇïñÇïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ áõ Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÁ ³½áï³ÛÇÝ 

Ñ³Ýù³ÛÇÝ å³ñ³ñï³ÝÛáõÃ»ñáí ³ÕïáïÙ³Ý  Ñ»ï¨³Ýù ¿: ä»ïù ¿ 

Ýß»É, áñ ËÙ»Éáõ çñáõÙ ÝÇïñ³ïÝ»ñÇ µ³ñÓñ ËïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 

Ýå³ëï»É çñ³ÝÇïñ³ï³ÛÇÝ Ù»ÃÑ»Ùá·ÉáµÇÝ»ÙÇ³ÛÇ (Ï³Ù Ï³åï³-

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý) ³é³ç³óÙ³ÝÝ áõ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ í³Õ Ñ³ë³ÏÇ ³ÛÝ 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñáÝù ëï³ÝáõÙ »Ý ³ñÑ»ëï³Ï³Ý  ëÝáõÝ¹: 

Æ ¹»å, å»ïù ¿ ³ë»É, áñ ÝÇïñ³ïÝ»ñÝ ÇÝùÝÇÝ ã»Ý 

Ýå³ëïáõÙ Ù»ÃÑ»Ùá·ÉáµÇÝÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: ê³Ï³ÛÝ ³ÕÇùÝ»ñáõÙ 

¹Çëå»åëÇ³ÛÇ ¨ ¹Çëµ³Ïï»ñÇá½Ç ¹»åùáõÙ ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ  í»ñ³Í-

íáõÙ »Ý ÝÇïñÇïÝ»ñÇ, áñáÝù ¿É Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç`  

Ýå³ëï»Éáí Ù»ÃÑ»Ùá·ÉáµÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ: Ø»Ã-

Ñ»Ùá·ÉáµÇÝ»ÙÇ³Ý ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÏñÍù³Ñ³ë³Ï 

ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ  ßñç³ÝáõÙ, ÇÝãÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýó 

Ùáï Ù»ÃÑ»Ùá·ÉáµÇÝ³ÛÇÝ é»¹áõÏï³½³ÛÇ ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ùµ, 

ëï³ÙáùëÇ ó³Íñ ÃÃí³ÛÝáõÃÛ³Ùµ ¨ Ñ³×³Ë³ÏÇ ¹Çëå»åïÇÏ 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: ÜÇïñ³ïÝ»ñÇ ËïáõÃÛáõÝÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿  

ÙÇÝã¨ 45Ù·/É (Áëï ³½áïÇ` 10Ù·/É Ñ³ßí³ñÏÇ ¹»åùáõÙ): Ð³ñÏ ¿ 

Ýß»É, áñ ÝÇïñ³ïÝ»ñÁ ¨ ÝÇïñÇïÝ»ñÁ çñ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ Ý³¨ µÇá·»Ý 

³ÕïáïÙ³Ý ³ÝáõÕÕ³ÏÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñ »Ý: 

ì»ñçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇÝ Ñ³ïáõÏ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ »Ý ·ñ³íáõÙ 

ÝÇïñá½³ÙÇÝÝ»ñÁ: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ÝÇïñá½³ÙÇÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 

ëÇÝÃ»½í»É ¨° çñ³Ùµ³ñÇ çñáõÙ, ¨° Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙª ÝÇïñ³ï-

Ý»ñÇ ¨ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñÇ ³ÙÇÝÝ»ñÇ áõ ³ÙÇ¹Ý»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ñ»ï¨³Ýùáí: ¸ñ³Ýù µÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý µ³ñÓñ ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛ³Ùµ ¨ 

Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ùµ: ÜÇïñá½³ÙÇÝÝ»ñÁ ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ (ëï³ÙáùëÇ 

ù³ÕóÏ»Õ) Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ûÅïí³Í  ÝÛáõÃ»ñ »Ý:  

æñáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí³Í ¿ ßáõñç 65 ÙÇÏñáï³ññ: Üñ³Ýó 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, 

áñ  ÙÇÏñáï³ññ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ýù³ÛÇÝ ÷áË³-

Ý³ÏáõÃÛ³ÝÁ, ³ÛÉ¨ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë  Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý åñá-

ó»ëÝ»ñÇ Ï³ï³ÉÇ½³ïáñÝ»ñ ¨ ³½¹áõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý íñ³: 

üïáñ: Ø³ñ¹Á çñÇ ÙÇçáóáí ëï³ÝáõÙ ¿ ýïáñÇ ³ÝÑñ³Å»ßï 

ù³Ý³ÏÇ 10-85%-Á: ÊÙ»Éáõ çñáõÙ ýïáñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÝ ³é³ç³óÝáõÙ 

¿ ëå»óÇýÇÏ ¿Ý¹»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ ýÉÛáõáñá½: 
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üÉÛáõáñá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÝ áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ 

ËÙ»Éáõ çñáõÙ ýïáñÇ ËïáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ³ñï³-

Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³ï³ÙÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùµ: ²ï³ÙÝ»ñÇ ³ñÍÝÇ íñ³ 

³é³ç³ÝáõÙ »Ý ¹»ÕÝ³íáõÝ Ï³Ù ¹»ÕÝ³ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ µÍ»ñ: 

üïáñÇ µ³ñÓñ ËïáõÃÛáõÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ ËÙ»Éáõ çñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ 

û·ï³·áñÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñá¹»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É ó³í»ñ, 

ß³ñÅáÕáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ, áëÏñ»ñÇ Ó¨³÷áËáõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ 

¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý: üïáñÇ Ñ³í»ÉÛ³É ù³Ý³ÏÝ»ñ 

ûñ·³ÝÇ½Ù Ï³ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É Ý³¨ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Çó, »Ã» ³ÛÝï»Õ 

Ýñ³ ù³Ý³ÏÁ µ³ñÓñ ¿ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ  ËïáõÃÛáõÝÇó: 

üïáñÇ 1.5Ù·/É-Çó µ³ñÓñ ËïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 

ßñç³ÝáõÙ  ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ã»Ã¨ Ó¨»ñÁ: 1.5-2.0 

Ù·/É ËïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ýÉÛáõáñá½áí ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ ¿ µÝ³Ïãáõ-

ÃÛ³Ý 20%-Á, 2.0 -6.0 Ù·/É ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙª 30%-Çó-

100%-Á: üïáñÇ 6.0Ù·/É ¨ µ³ñÓñ ù³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ 

»Ý »Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Í³Ýñ Ó¨»ñÁ: 

ÊÙ»Éáõ çñáõÙ ýïáñÇ ³Ýµ³í³ñ³ñª 0.7Ù·/É-Çó ó³Íñ 

ù³Ý³ÏÁ, Ýå³ëïáõÙ ¿ Ï³ñÇ»ë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: Æ 

¹»å, 0.7-Çó ÙÇÝã¨ 0.3Ù·/É ë³ÑÙ³ÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ýïáñÇ ó³Íñ 

ËïáõÃÛáõÝ, áñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñÇ»ëáí ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ 2-3 ³Ý·³Ù 

ß³ï ¿, ù³Ý ýïáñÇ ûåïÇÙ³É ËïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 0.3 Ù·/É-Çó 

³í»ÉÇ ó³Íñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñÇ»ëáí ÑÇí³Ý¹³-

óáõÃÛáõÝÝ ³í»É³ÝáõÙ ¿ 3-4 ³Ý·³Ù: üïáñÇ ûåïÇÙ³É ù³Ý³ÏÁ 

1.1Ù·/É-Ý ¿: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ýïáñÇ ÝáñÙ³íáñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ  ÁÝÏ³Í ¿ 

³ÛÝ ëÏ½µáõÝùÁ, Áëï áñÇ` µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ å»ïù ¿ µ³ó³é»É 

ýÉÛáõáñá½ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ Ï³ñÇ»ëáí ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝÁ 

å»ïù ¿ Ñ³ëóÝ»É Ýí³½³·áõÛÝÇ, ù³Ý½Ç ³ÛÝ áõÝÇ µ³½Ù³-

å³ï×³é³ÛÇÝ µÝáõÛÃ: 

ºÃ» çñ³ÕµÛáõñÇ çáõñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ýïáñÇ ó³Íñ 

ËïáõÃÛáõÝ, ³å³ ³ÛÝ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ýïáñ³óÙ³Ý, ÇëÏ Ñ³Ï³é³Ï 

¹»åùáõÙª ýïáñ³½ñÏÙ³Ý: ê³Ï³ÛÝ »Ã» Ï³ çñ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý 

Ù»Ï ³ÛÉ ³ÕµÛáõñ, ³å³ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý í»ñçÇÝë: 

¾Ý¹»ÙÇÏ ËåÇåÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

Ûá¹Ç  ³Ýµ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏÝ ¿, (Ûá¹Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ í³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ 

µÝ³Ï³ÝáÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñª ÃÇñûùëÇÝÇ 

ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ñ³Ù³ñ): ¾Ý¹»ÙÇÏ ËåÇåÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ áñáß 
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·»áùÇÙÇ³Ï³Ý ßñç³ÝÝ»ñáõÙ, áñï»Õ áã ÙÇ³ÛÝ çñáõÙ, ³ÛÉ¨ û¹áõÙ, 

ÑáÕáõÙ ¨ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùáõÙ ¹ÇïíáõÙ »Ý Ûá¹Ç ó³Íñ ËïáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

Úá¹Ç  ûñ³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÁ  100-120ÙÏ·/ûñ ¿: ²ÛÝ  ëï³óíáõÙ ¿ 

70ÙÏ·ª µáõë³Ï³Ý ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ, 40ÙÏ·ª Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ, 5 ÙÏ·ª û¹Ç ¨ 5ÙÏ·ª çñÇ ÙÇçáóáí:  ²ÛëåÇëáí` Ù³ñ¹Á 

Ûá¹Ç ³ÝÑñ³Å»ßï ù³Ý³ÏÁ ëï³ÝáõÙ ¿ áã Ã»  çñÇ, ³ÛÉ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ 

ÙÇçáóáí: ¸ñ³ÝÇó »ÉÝ»Éáí` Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ ËÙ»Éáõ çñáõÙ Ûá¹Ç ùÇã 

ù³Ý³ÏÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ÝÙÇç³Ï³Ý å³ï×³é ã¿, áõëïÇ ËÙ»Éáõ 

çñáõÙ Ýñ³ ã³÷áñáßÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ ãÏ³: ê³Ï³ÛÝ, ù³ÝÇ áñ 

Ûá¹Ç å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ï»Õ³ÛÇÝ ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÝ»ñáõÙ ¨ ëïáñ-

·»ïÝÛ³  áõ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ çñ³ÛÇÝ ûµÛ»ÏïÝ»ñáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ áõÕÇÕ 

Ï³åÇ Ù»ç, Ûá¹Ç ó³Íñ ËïáõÃÛáõÝÁ çñáõÙ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³½¹³-

Ýß³Ý³ÛÇÝ: 

¾Ý¹»ÙÇÏ ßñç³ÝÝ»ñÇ ëïáñ·»ïÝÛ³ çñ»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý 

¹Çïí»É Ý³¨ ëïñáÝóÇáõÙÇ µ³ñÓñ ËïáõÃÛáõÝÝ»ñ: ÊÙ»Éáõ Ýå³-

ï³Ïáí ÝÙ³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ çñ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý áëÏñ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý Ë³ËïáõÙÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý áõß³óÙ³Ùµ, ·³ÕïáõÝÇ ëåÇ³óÙ³Ý Å³ÙÏ»ïÝ»ñÇ 

»ñÏ³ñ³óÙ³Ùµ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ó³Íñ ¿ Ý³¨ ÙáñýáýáõÝÏóÇáÝ³É 

Ý»ñ¹³ßÝ³Ï ½³ñ·³óÙ³Ùµ Ïñïë»ñ ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³-

Ý»ñÇ ÃÇíÁ: 

æñáõÙ ÙÏÝ¹»ÕÇ µ³ñÓñ ËïáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý  

ßñç³ÝáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É Ï×Õ³Ï³ÛÇÝ (ëÙµ³Ï³ÛÇÝ) 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ áïÝ³Ã³ÃÇ Ù³ßÏÇ íñ³ 

ÏáßïáõÏÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùµ ¨ ¹ÇïíáõÙ ¿ áñå»ë ÙÏÝ¹»Õáí  

ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÃáõÝ³íáñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýù: 

¶ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý Ý³¨ Ï³å³ñáí  

ÃáõÝ³íáñÙ³Ý çñ³ÛÇÝ µéÝÏáõÙÝ»ñ: Î³å³ñÇ µ³ñÓñ ËïáõÃÛáõÝÁ 

ËÙ»Éáõ çñáõÙ (1-Çó ÙÇÝã¨ 20Ù·/É) å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ çñÙáõÕ 

ó³ÝóáõÙ Ï³å³ñ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ùµ: ê³Ï³ÛÝ, 

å»ïù ¿ Ýß»É, áñ µÝ³Ï³Ý çñ³ÕµÛáõñÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý  

å³ñáõÝ³Ï»É Ï³å³ñÇ íï³Ý·³íáñ  ËïáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

Î³¹ÙÇáõÙÇó ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñ ¹Çïí»É »Ý 

Ö³åáÝÇ³ÛáõÙª ÆÝÇïëáõ ·»ïÇ ßñç³Ï³ÛùáõÙ ³åñáÕ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 

ßñç³ÝáõÙ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, áñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Çï³Û-Çï³Û, 
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³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ áëÏñ»ñÇ ÷³÷Ï»óáõÙáí, µ³½Ù³ÃÇí Ïáïñí³Íù-

Ý»ñáí, áõÅ»Õ ó³í»ñáí: Ø³Ñ³ó³ÍÝ»ñÇ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ  ¨ áëÏñ»ñáõÙ 

Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý Ï³¹ÙÇáõÙÇ, Ï³å³ñÇ ¨ óÇÝÏÇ µ³ñÓñ 

ËïáõÃÛáõÝÝ»ñ: ÂáõÝ³íáñÙ³Ý å³ï×³éÁ ·ÛáõÕ³ïÝï»ë³Ï³Ý 

¹³ßï»ñÇ áéá·Ù³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍí³Í Ï³¹ÙÇáõÙÇ Ñ³Ýù»ñÇ  

Ï»Õï³çñ»ñÝ »Ý: 

ÜÏ³ñ³·ñí³Í »Ý ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ Ù³ßÏ³µáñµ»ñÇ ³é³ç³ó-

Ù³Ý ¹»åù»ñ (ÐáõÝ·³ñÇ³ÛáõÙ)ª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ùñáÙÇ ³Õ»ñáí 

³Õïáïí³Í ëïáñ·»ïÝÛ³ çñ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ùµ: 

Ö³åáÝÇ³ÛáõÙ ÝÏ³ñ³·ñí»É »Ý ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ çñ³ÛÇÝ 

ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñ: ØÇÝ³Ù³ï³ ù³Õ³ùÇ Ùáï Íáí ¿ÇÝ µ³ó ÃáÕÝíáõÙ  

³ñï³¹ñ³Ï³Ý Ï»Õï³çñ»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ÇÝ Ù»ÃÇÉëÝ¹ÇÏ. 

í»ñçÇÝë Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ñ ÓÏÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ:  ÜÙ³Ý ÓÏÝ³ÙÃ»ñùÇ 

û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ ³é³ç ¿ÇÝ ·³ÉÇë 

ÎÜÐ-Ç ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ (ØÇÝ³Ù³ï³  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ): 

ÊÙ»Éáõ çñÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÝáñÙ³íáñáõÙÝ áõÝÇ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¨ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã  

ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: 

 

æñ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ µÝáõÃ³·ÇñÁ 

 

êïáñ·»ïÝÛ³ ³ÕµÛáõñÝ»ñÁ: æñ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

åÇï³ÝÇ ëïáñ·»ïÝÛ³  ³ÕµÛáõñÝ»ñÁ  ·ïÝíáõÙ »Ý  ÙÇÝã¨ 250-350Ù  

ËáñáõÃÛ³Ý íñ³: 

1. ì»ñÝ³Ù³ë³ÛÇÝ Ï³Ù í»ñ³ÝÇëï (í»ñËáíá¹Ï³) çñ»ñÁ Ñ³Ý¹Ç-

åáõÙ »Ý ëïáñ·»ïÝÛ³ í»ñÝ³Ù³ë³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ áëåÝÛ³ÏÇ Ó¨áí 

Ý»ñ·ñ³íí³Í ³Ýçñ³Ã³÷³Ýó ß»ñïÇ íñ³: ²Ûë çñ»ñÇ ëÝáõóÙ³Ý 

é»ÅÇÙÝ ³ÝÏ³ÛáõÝ ¿ ¨ ÉÇáíÇÝ Ï³Ëí³Í ¿ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ 

ï»ÕáõÙÝ»ñÇó ¨ ¹ñ³Ýó Ïáõï³ÏáõÙÇó: ì»ñ³ÝÇëï çñ»ñÁ 

»ÝÃ³Ï³ »Ý ³ÕïáïÙ³Ý ¨ Ñ»ï¨³å»ë ë³ÝÇï³ñ³Ï³Ý ³éáõÙáí 

Ñáõë³ÉÇ ã»Ý: 

2. ¶ñáõÝï³ÛÇÝ çñ»ñÁ ëïáñ·»ïÝÛ³ ³é³çÇÝ ³Ýçñ³Ã³÷³Ýó ß»ñ-

ïáõÙ ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ó¨³íáñí³Í çñ»ñ »Ý ¨ 

·ïÝíáõÙ »Ý 2-3 Ù»ïñÇó ÙÇÝã¨ ï³ëÝÛ³Ï Ù»ïñ»ñ ËáñáõÃÛ³Ý 

íñ³: ¶ñáõÝï³ÛÇÝ çñ»ñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ëÝáõóÙ³Ý áã Ï³ÛáõÝ 

é»ÅÇÙáí, áñÁ Ï³Ëí³Í ¿ ï»ÕáõÙÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó ¨ 
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³é³ïáõÃÛáõÝÇó: Üñ³Ýù å³ßïå³Ýí³Í ã»Ý ³Ýçñ³Ã³÷³Ýó 

ß»ñïáí ¨ ÇÝãù³Ý ³í»ÉÇ Ùáï »Ý ·ïÝíáõÙ ·»ïÝÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ, 

³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ Çñ³Ï³Ý ¿ Ýñ³Ýó ³ÕïáïÙ³Ý ¨ í³ñ³ÏÙ³Ý 

íï³Ý·Á: ¶ñáõÝï³ÛÇÝ çñ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý 

·ÛáõÕ³Ï³Ý µÝ³Ï³í³Ûñ»ñáõÙª ï»Õ³ÛÇÝ (Ï³Ù ³å³Ï»Ýïñá-

Ý³óí³Í) çñ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

3. ØÇç½³Ý·í³Í³ÛÇÝ çñ»ñÁ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý 2 ³Ýçñ³Ã³÷³Ýó 

ß»ñï»ñÇ ÙÇç¨: Î³Ëí³Í Ó¨³íáñÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó, ÙÇç-

½³Ý·í³Í³ÛÇÝ çñ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ (³ñï»½Û³Ý) ¨ áã 

×ÝßáõÙ³ÛÇÝ: ØÇç½³Ý·í³Í³ÛÇÝ çñ»ñÁ ³ñ¹ÛáõÝ³Ñ³ÝíáõÙ »Ý 

Ñ³ïáõÏ ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÇª Ñáñ³ï³ÝóùÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 

ØÇç½³Ý·í³Í³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ³ÛÇÝ çñ»ñÇ ¹»åùáõÙ çáõñÁ ß³ïñí³ÝÇ 

å»ë ÇÝùÝáõñáõÛÝ ¹áõñë ¿ ÙÕíáõÙ, ÇëÏ áã ×ÝßáõÙ³ÛÇÝÇ ¹»åùáõÙ 

çñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³Ñ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý åáÙå»ñ: 

ØÇç½³Ý·í³Í³ÛÇÝ çñ»ñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ï»Õ³¹ñÙ³Ý  

ËáñáõÃÛ³Ùµ: Üñ³Ýù  Ï³ñáÕ »Ý ·ïÝí»É  ÙÇÝã¨  ï³ëÝÛ³Ï ¨ 

Ñ³ñÛáõñ³íáñ Ù»ïñ»ñÇ Ñ³ëÝáÕ  ËáñáõÃÛ³Ý íñ³: ²Ûë çñ»ñÇÝ 

µÝáñáß »Ý ³ÝÑ³Ù»Ù³ï Ï³ÛáõÝ ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ï-

ÏáõÃÛáõÝÝÝ»ñÁ:  Üñ³Ýù µÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý  µ³ñÓñ Ã³÷³ÝóÇ-

ÏáõÃÛ³Ùµ, ÉáõÍí³Í ú2 µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùµ, ³Ý·áõÛÝ »Ý, áõÝ»Ý 

½áí³óáõóÇã ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý ¨ Ñ³×»ÉÇ Ñ³Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñ: 

Ø³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ ³ÕµÛáõñÝ»ñÝ »Ý ·»ï»ñÁ, çñ³Ùµ³ñÝ»ñÁ, 

É×»ñÁ: Ø³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ çñ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ 

»Ý ó³Íñ Ñ³Ýù³ÛÝ³óáõÙÁ, Ï³Ëí³Í ÝÛáõÃ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÁ, 

Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ ³ÕïáïÙ³Ý µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, çñÇ Í³í³ÉÇ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁª Ï³Ëí³Í û¹»ñ¨áõÃ³µ³Ý³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó 

¨ ï³ñí³ »Õ³Ý³ÏÇó: Ð³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ ³Ûë ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ  ï»ËÝá-

·»Ý (³ñï³¹ñ³Ï³Ý Ï»Õï³çñ»ñáí) ³ÕïáïáõÙ: æñ³Ùµ³ñÝ»ñÇ çñÇ 

³Ýµ³ñ»Ýå³ëï Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ çñÇ Í³ÕÏáõÙÁ, áñÇ 

Ñ»ï¨³Ýùáí í³ï³ÝáõÙ ¿ çñÇ ûñ·³ÝáÉ»åïÇÏ³Ý, ¨ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ 

Ó»éù µ»ñ»É ³É»ñ·»Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ø³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ çñ»ñÇ  Ýßí³Í  

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó »ÉÝ»Éáí` ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³Ûë çñ»ñÇ  

Ùß³ÏáõÙ  ¨ í³ñ³Ï³½»ñÍáõÙ: 
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¶ÈàôÊ 8 

 

Ö³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇ·Ç»Ý³ 

 

8.1.      ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ µÝáõÃ³·ÇñÁ, ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 

 

Ö³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇ·Ç»Ý³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝ ¿, áñÝ áõëáõÙÝ³-

ëÇñáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ (ÆÖ) 

³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÝ áõ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ 

Ùß³ÏáõÙ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ` áõÕÕí³Í Ù³ñ¹áõ ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñ-

å³ÝÙ³ÝÁ: 

²Ûëûñ ¹Åí³ñ ¿ Ýß»É Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý åñ³ÏïÇÏ ·áñÍáõ-

Ý»áõÃÛ³Ý áñ¨¿ µÝ³·³í³é, áñï»Õ ã»Ý û·ï³·áñÍíáõÙ ÆÖ-Ý»ñÁ Ï³Ù 

é³¹Çá³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÁ: êïáñ¨ Ãí³ñÏí³Í »Ý ³Û¹ áõÕÕáõÃÛáõÝ»ñÇó 

ÙÇ ù³ÝÇëÁ. 

1. ³ïáÙ³ÛÇÝ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ ëï³óíáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ  

Ýáñ ÝÛáõÃ»ñª Ý³Ë³å»ë Íñ³·ñ³íáñí³Í Ñ³ïÏáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáÝù ëáíáñ³Ï³Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñáí 

ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ëï³Ý³É, ûñ.` Éí³óáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³¹-

ñáõÃÛ³Ý Ù»ç å³ñ³ýÇÝÝ»ñÇ é³¹Ç³óÇáÝ ûùëÇ¹³óáõÙÁ 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ÷áË³ñÇÝ»É ëÝÝ¹³ÛÇÝ ×³ñå»ñÁ 

ëÇÝÃ»ïÇÏ ³ñï³¹ñ³Ýùáí, 

2. é³¹ÇáÝáõÏÉÇ¹Ý»ñÁ, Ýßí³Í ³ïáÙÝ»ñÇ Ó¨áí, û·ï³·áñÍíáõÙ 

»Ý ½³Ý³½³Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç, áñáÝù 

ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ¨ Ï³ï³ñ»-

É³·áñÍ»É ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ, 

3. ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë 

Ýß³Ý³Ï³ÉÇáñ»Ý µ³ñÓñ³óÝ»É ùÇÙÇ³Ï³Ý ³ñï³¹áõÃÛ³Ý 

³ñï³¹ñ³ÝùÇ áñ³ÏÁ, ûñ.` ³íïá¹áÕ»ñÇ ×³é³·³ÛÃáõÙÁ 

Ù»Í³óÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýó í³½ùÁ 20-30 ïáÏáëáí, 

4. ÓáõÉí³ÍùÝ»ñáõÙ Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

Ï³ï³ñíáõÙ ¿ γ- ¨ é»Ýï·»Ý  ¹»ý»ÏïáëÏáåÇ³, 

5. ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý Ù»ï³-

Éáõñ·Ç³ÛáõÙ, Ý³í³ßÇÝáõÃÛ³Ý Ù»ç, áñï»Õ ·³½³- ¨ 
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Ý³íÃ³ï³ñ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ áñ³ÏÁ ÑëÏíáõÙ ¿ γ- ¨ 

é»Ýï·»ÝÛ³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, 

6. ³ïáÙ³ÛÇÝ ¿Ý»ñ·Ç³Ý ³Ûëûñ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ÍáíÇ çñÇ 

³Õ³½ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ (¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Í ËÝ¹Çñ ¿ 

ù³Õóñ³Ñ³Ù çñ»ñÇ Ýáñ å³ß³ñÝ»ñÇ Ñ³ÛÃ³ÛÃáõÙÁ)  

Ô³½³Ëëï³ÝáõÙ ²¾Î-Ý»ñÇó Ù»ÏÝ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ áã 

ÙÇ³ÛÝ ¿É»Ïïñ³¿Ý»ñ·Ç³ ëï³Ý³Éáõ, ³ÛÉ Ý³¨ Î³ëåÇó ÍáíÇ 

çáõñÁ ³Õ³½ñÏ»Éáõ ¨ ù³Õóñ³Ñ³Ù çáõñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

7. ·ÛáõÕ³ïÝï»ëáõÃÛ³Ý Ù»ç ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÝ 

û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý áñå»ë ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÙÇçáóª ÙÇç³ïÝ»ñÇ 

¹»Ù å³Ûù³ñáõÙ: Ð³ó³Ñ³ïÇÏ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ ·ÛáõÕ³ïÝï»-

ë³Ï³Ý ÏáõÉïáõñ³Ý»ñÇ ×³é³·³ÛÃáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ 

ÁÝÓ»éáõÙ ëï³Ý³Éáõ ³í»ÉÇ Ï³ÛáõÝ ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï 

Ùáõï³ÝïÝ»ñ, Ñ³ïÇÏ³ÛÇÝ ÏáõÉïáõñ³Ý»ñÇ ×³é³·³ÛÃáõÙÁ 

³í»É³óÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýó å³Ñå³ÝÙ³Ý Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ, 

8. ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙÃ»ñùÝ»ñÇ Ù³Ýñ¿³-

½»ñÍÙ³Ý ¨ å³ëï»ñÇÉÇ½³óÇ³ÛÇ ßÝáñÑÇí »ñÏ³ñ³óíáõÙ ¿ 

ÓÏ³Ý, ÃéãÝ³ÙëÇ, ÙëÇ ¨ µ³Ýç³ñ»Õ»ÝÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý 

Å³ÙÏ»ïÝ»ñÁ, 

  ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÝ ³é³í»É É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ 

»Ý µÅßÏáõÃÛ³Ý µÝ³·³í³éáõÙª  

³.  ³ËïáñáßÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí (é»Ýï·»Ý³ëÏáåÇ³, é»Ýï·»Ý³-

·ñ³ýÇ³, ýÉÛáõáñá·ñ³ýÇ³, Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ ïáÙá·ñ³-

ýÇ³) 

µ.  µáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí (ï»É»- ¨ γ-Ã»ñ³åÇ³, é»Ýï·»Ý³Ã»-

ñ³åÇ³, Ý»ñËáéáã³ÛÇÝ ¨ Ý»ñÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ é³¹ÇáÃ»-

ñ³åÇ³), 

·.  ·Çï³Ñ»ï³½áï³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñáí (Ýßí³Í ³ïáÙÝ»ñáí 

å³ñ½áõÙ »Ý ½³Ý³½³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³Ëï³µ³Ý³-

Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ): 

è³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ 

ïí»ó ëï»ÕÍ»Éáõ ³ïáÙ³ÛÇÝ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ³Ý: ºÃ» ³ÝóÛ³É ¹³ñÇ 20-

³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇÝ ³ÙµáÕç ³ßË³ñÑÇ É³µáñ³ïáñÇ³Ý»ñáõÙ Ï³ñ 

ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 10-12 ·ñ³Ù é³¹ÇáõÙ, ³Ûëûñ Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ 

³ïáÙ³ÛÇÝ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ ï³ñ»Ï³Ý ³ñï³¹ñáõÙ ¿ ³ÛÝù³Ý 



 209 

ù³Ý³ÏÇ é³¹ÇáÝáõÏÉÇ¹Ý»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ 

Ñ³Ù³ñÅ»ù »Ý 100 Ñ³½³ñ³íáñ ïáÝÝ³ Ra-Ç: ²é³çÇÝ ³ïáÙ³-

Ï³Û³ÝÁ Ï³éáõóí»É ¿ 1954Ã. ÊêÐØ-áõÙ, ÇëÏ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 25 ï³ñÇ 

Ñ»ïá ³ßË³ñÑÇ 20 »ñÏñÝ»ñáõÙ ·áñÍáõÙ ¿ñ 200 ²¾Î:  

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ Ù»Í ã³÷»ñÇ ¿ 

Ñ³ëÝáõÙ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ½»ÝùÇ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÷áñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï: 

àã å³Ï³ë Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ Ù³ñ¹áõ ÙáõïùÁ ïÇ»½»ñù, áñï»Õ 

ß³ï µ³ñÓñ ¿ ÆÖ-Ý»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ: 

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí µáÉáñ í»ñÁ 

Ýßí³Í µ³ñÇùÝ»ñÇ Ñ»ï (áñÁ Ù³ñ¹Ï³Ýó å³ñ·¨áõÙ ¿ ³ïáÙ³ÛÇÝ 

¿Ý»ñ·Ç³Ý) ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 

åáï»ÝóÇ³É íï³Ý·ª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ 

é³¹Çá³ÏïÇí ³ÕïáïÙ³Ùµ, Ù»Í Ãíáí Ù³ñ¹Ï³Ýó, ÏáÉ»ÏïÇíÝ»ñÇ 

Ñ³í»ÉÛ³É ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ùµ ¨ ³ÙµáÕç 

µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ×³é³·³ÛÃÙ³Ùµ:  

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

ÝÏ³ïí»É ¿ Ñ»Ýó Ñ³ÛïÝ³µ»ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñÇó: úñÇÝ³Ï` 1896Ã. 

(é»Ýï·»ÝÛ³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É »Ý 1895Ã) ÙÇ ß³ñù 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ é»Ýï·»Ý-ÝÏ³ñÝ»ñ ³Ý»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï 

³é³ç³ó³Ý ¹»ñÙ³ïÇïÝ»ñ: äÇÛ»ñ ÎÛáõñÇÝ é³¹ÇáõÙÇ ³½¹»-

óáõÃÛáõÝÁ å³ñ½»Éáõ Ýå³ï³Ïáí ÇÝùÝ Çñ Ó»éùÁ ×³é³·³ÛÃ»ó ¨ ³Û¹ 

Ù³ëÇÝ ½»Ïáõó»ó ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÷³ñÇ½Û³Ý ³Ï³¹»ÙÇ³ÛáõÙ: ÜÙ³Ý 

¹»ñÙ³ïÇï ÝÏ³ïí»É ¿ Ý³¨ Ø³ñÇ ÎÛáõñÇÇ Ùáï, áñÝ Çñ 

³ßË³ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ó»éùÇ Ù»ç å³ÑáõÙ ¿ñ µ³ñÓñ 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ é³¹ÇáõÙÇ å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÁ:  

âÝ³Û³Í ³ÛëåÇëÇ ÷³ëï»ñ µ³í³Ï³Ý Ñ³×³Ë ¿ñ 

Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¨ ÝÏ³ñ³·ñíáõÙ, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ÇáÝÇ½³óÝáÕ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ ¨ ·áñÍÝ³Ï³Ý ÏÇñ³éáõÙÁ ã¿ñ 

¹³¹³ñáõÙ: Þ³ï µÅÇßÏ ÝíÇñÛ³ÉÝ»ñ` é»Ýï·»ÝáÉá·Ý»ñ ¨ 

é³¹ÇáÃ»ñ³å¨ïÝ»ñ, ½áÑí»óÇÝ é³¹Ç³óÇáÝ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ 

å³ï×³éáí: ¶»ñÙ³Ý³Ï³Ý ²Éµ»ñë-Þ»Ýµ»ñ· ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ µ³ÏáõÙ 

Ï³Ý·Ý»óí³Í ¿ Ñáõß³ñÓ³Ý` ÝíÇñí³Í ½áÑí³Í 186 µÅÇßÏÝ»ñÇ ¨ 

·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÇ ÑÇß³ï³ÏÇÝ:   
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ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ µÝáõÃ³·ÇñÁ 

 

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñ »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ µáÉáñ 

ï»ë³ÏÇ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ, áñáÝù ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ³ïáÙÝ»ñÇ ¨ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 

ÇáÝÇ½³óÇ³ª  ¹ñ³Ï³Ý ¨ µ³ó³ë³Ï³Ý ÉÇóù³íáñí³Í Ù³ëÝÇÏÝ»ñáí: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý 2 ï»ë³ÏÇ ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñ` 

 ÏáñåáõëÏáõÉÛ³ñ, áñÁ Ñ³Ý·ëïÇ áã ½ñáÛ³Ï³Ý ½³Ý·í³Íáí 

Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ Ñáëù ¿ (¿É»ÏïñáÝÝ»ñ, åñáïáÝÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ), 

 ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý, áñÁ Ñ³Ý·ëïÇ ½ñáÛ³Ï³Ý ½³Ý·í³-

Íáí ýáïáÝÝ»ñÇ (γ ¨ é»Ýï·»ÝÛ³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñ) Ñáëù ¿: 

   Àëï Í³·Ù³Ý ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý`  

 ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý (ïÇ»½»ñ³Ï³Ý), áñáÝù áõÝ»Ý ³ñï»ñÏñ³ÛÇÝ 

µÝáõÛÃ, ºñÏñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ »Ý Ñ³ëÝáõÙ ÙÇç³ëïÕ³ÛÇÝ 

ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, Ï³½Ùí³Í »Ý Ã»Ã¨ ³ïáÙÝ»ñÇ 

ÙÇçáõÏÝ»ñÇó ¨ åñáïáÝÝ»ñÇó, 

 é³¹Çá³ÏïÇí, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý áã Ï³ÛáõÝ ³ïáÙÝ»ñÇ 

ÙÇçáõÏÝ»ñÇ ÷áË³Ï»ñåÙ³Ý Ï³Ù ïñáÑÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, 

 é»Ýï·»ÝÛ³Ý, áñáÝù ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ³ÉÇùÝ»ñ »Ý, 

³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ñ³· ¿É»ÏïñáÝÝ»ñÇ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý 

Ñ»ï¨³Ýùáí, »ñµ  Ýßí³Í ¿É»ÏïñáÝÝ»ñÇ ÏÇÝ»ïÇÏ ¿Ý»ñ·Ç³Ý 

Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý ÷áË³Ï»ñåíáõÙ ¿ é»Ýï·»Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ:  

²ñ¹»Ý Ýßí»ó, áñ é³¹Çá³ÏïÇí ×³é³·³ÛÃÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ 

»Ý áã Ï³ÛáõÝ` é³¹Çá³ÏïÇí ÙÇçáõÏÝ»ñÇ ÷áË³Ï»ñåÙ³Ý 

Ñ»ï¨³Ýùáí:  

è³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ áã Ï³ÛáõÝ ³ïáÙÝ»ñÇ ÙÇçáõÏÝ»ñÇ 

ÇÝùÝ³Ï³Ù ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ ¿ ³ÛÉ ï³ññÇ, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 

ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³é³ùÙ³Ùµ: î³ñµ»ñáõÙ »Ý  

é³¹Çá³ÏïÇí ÷áË³Ï»ñåÙ³Ý Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ÏÝ»ñÁ` α- ïñáÑáõÙ, β-

ïñáÑáõÙ, ÙÇçáõÏÝ»ñÇ ÇÝùÝ³Ï³Ù µ³Å³ÝáõÙ ¨ ç»ñÙ³ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ 

é»³ÏóÇ³Ý»ñ:  

α- ïñáÑÙ³Ý ·Í³å³ïÏ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ñ»ï¨Û³É 

Ï»ñå` 

     Z
A
X                  2 

4
He   +  Z- 2 

A - 4X 1         
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α-ïñáÑÙ³Ý »Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ µÝ³Ï³Ý, Ù»Í Ï³ñ·³ÃÇí 

áõÝ»óáÕ ï³ññ»ñÁ (áõñ³Ý, é³¹ÇáõÙ ¨ ³ÛÉÝ): îñáÑÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ýáñ ùÇÙÇ³Ï³Ý ï³ññ (áñÇ Ï³ñ·³ÃÇíÁ 2-áí ÷áùñ ¿) 

¨ Ñ»ÉÇáõÙÇ ÙÇçáõÏÝ»ñ, áñáÝù ¹áõñë »Ý ÃéãáõÙ áñå»ë      α- 

×³é³·³ÛÃÝ»ñ: 

β- ïñáÑÙ³Ý ·Í³å³ïÏ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ñ»ï¨Û³É 

Ï»ñå`                  

Z

A
X                e-1  +  Z+1

AX1  

 

ÜÙ³Ý ÷áË³Ï»ñåÙ³Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë µÝ³Ï³Ý, 

³ÛÝå»ë ¿É ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ï³ññ»ñÁ, ³ÛÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÙÇçáõÏÇó 

¿É»ÏïñáÝÝ»ñÇ ³ñÓ³ÏÙ³Ùµ (ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ý»ÛïñáÝÇ Ý»ñÙÇçáõÏ³ÛÇÝ 

÷áË³Ï»ñåáõÙ ¿É»ÏïñáÝÇ ¨ åñáïáÝÇ), ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ýáñ 

ùÇÙÇ³Ï³Ý ï³ññ, áñÇ Ï³ñ·³ÃÇíÁ 1-áí µ³ñÓñ ¿:  

β -×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ¿É»ÏïñáÝÝ»ñÇ Ñáëù ¿:  

γ-×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ³ÉÇùÝ»ñ »Ý, áñáÝù 

Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É α- ¨ β- ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: 

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í 

¿ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÇáÝÇ½³óÇ³ÛÇ ËïáõÃÛáõÝÇó. ÇÝãù³Ý Ù»Í ¿ 

ÇáÝÇ½³óÇ³ÛÇ ËïáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝù³Ý Ù»Í ¿ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÏáñáõëïÁ ¨ 

Ñ»ï¨³µ³ñ ÷áùñ Ã³÷³ÝóÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: àõÝ»Ý³Éáí 

Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ Ù»Í ½³Ý·í³Í ¨ ÉÇóù` α-×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 

Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÝ ³ÝÝß³Ý ¿, ûñÇÝ³Ï` 4Ø¾ì ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí α-

Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ í³½ùÝ û¹áõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 2.5 ëÙ: β-Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ í³½ùÁ 

ÝáõÛÝ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 18 Ù»ïñ, ë³Ï³ÛÝ  

ÇáÝÇ½³óÇ³ÛÇ ËïáõÃÛáõÝÁ Ýß³Ý³Ï³ÉÇáñ»Ý å³Ï³ë ¿ (1000 

³Ý·³Ù), ù³Ý α-Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇÝÁ: ÆáÝÇ½³óÇ³ÛÇ ³Ù»Ý³÷áùñ 

ËïáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý γ ¨ é»Ýï·»Ý  ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ, ³Û¹ å³ï×³éáí 

Ýñ³Ýó Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ß³ï µ³ñÓñ ¿ (oñ.` γ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 

¹»åùáõÙ ³ÛÝ Ñ³ëÝáõÙ ¿ Ñ³ñÛáõñ³íáñ Ù»ïñ»ñÇ): ²Ûë ³Ù»ÝÁ 

ÇÙ³Ý³ÉÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñÇ 

Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:  

è³¹Çá³ÏïÇí ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇó å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Ï³½Ù³-

Ï»ñåÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ ÇÙ³Ý³É é³¹Çá³ÏïÇí 

ï³ññ»ñÇ ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý å³ñµ»ñáõÃÛ³Ý (T) ¨ ïñáÑÙ³Ý 

Ñ³ëï³ïáõÝÇ (λ) Ù³ëÇÝ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ é³¹Çá³ÏïÇí 
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÷áË³Ï»ñåáõÙÝ»ñÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ ûñÇÝ³-

ã³÷áõÃÛ³Ùµ` ÙÇ³íáñ Å³Ù³Ý³Ï³ÙÇçáóáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 

³ÏïÇí ÙÇçáõÏÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ ù³Ý³ÏÇ ÷áË³Ï»ñåáõÙ 

(é³¹Çá³ÏïÇí ïñáÑÙ³Ý ûñ»Ýù), áñÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë ïñáÑÙ³Ý 

Ñ³ëï³ïáõÝ:  ºÃ» 1 Å³ÙáõÙ ïñáÑí»É ¿ é³¹Çá³ÏïÇí ÙÇçáõÏÝ»ñÇ 

0.05 Ù³ëÁ Ï³Ù 5%-Á, ³å³ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³çáñ¹ Å³ÙáõÙ 

ÏïñáÑíÇ ÙÝ³ó³ÍÇ ÝáõÛÝ Ù³ëÁ  (5%-Á): ÆÝãù³Ý Ù»Í ¿ ïñáÑÙ³Ý 

Ñ³ëï³ïáõÝÁ, ³ÛÝù³Ý ³ñ³· ¿ ï»ÕÇ áõÝ»ÝáõÙ Ç½áïáåÇ 

÷áË³Ï»ñåáõÙÁ: ÎÇë³ïñáÑÙ³Ý å³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ (T) ³ÛÝ 

Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÝ ¿, »ñµ ÝÛáõÃÁ ÏáñóÝáõÙ ¿ Çñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 

Ï»ëÁ` ³ÛëÇÝùÝ ïñáÑíáõÙ ¿ ³ÏïÇí ÙÇçáõÏÝ»ñÇ Ï»ëÁ: 

ÎÇë³ïñáÑÙ³Ý å³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ ï³ñµ»ñ ï³ññ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

ï³ñµ»ñ ¿ ¨ Ñ³ëï³ïáõÝª ïíÛ³É ï³ññÇ Ñ³Ù³ñ: úñ.` T 
238

U-Ç 

ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý Ñ³ëï³ïáõÝÁ 4ÙÉñ¹ ï³ñÇ ¿, T 
131

J-Áª 8 ûñ ¨ Ra-Ç 

ï³ñµ»ñ Ç½áïáå»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝ Ñ³í³ë³ñ ¿ 3-11 ûñÇó ÙÇÝã¨ 1600 

ï³ñÇ:  

 

è³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¨  ¹á½³ÛÇ ÙÇ³íáñÝ»ñÁ 
 

ØÇç³í³ÛñÇ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ áã Ã» ³ÛÝ ³ñÓ³ÏáÕ ÝÛáõÃÇ ½³Ý·í³ÍÇó, 

³ÛÉ ³ñÓ³Ïí³Í Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇó: ²Û¹ å³ï×³éáí é³¹Çá³Ï-

ïÇíáõÃÛ³Ý ù³Ý³Ï³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ µÝáõÃ³·ñáõÙ ¿ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ 

÷áË³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë ÙÇ³íáñ 

Å³Ù³Ý³ÏáõÙ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: è³¹Çá³Ï-

ïÇíáõÃÛ³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñÝ »Ý µ»ù»ñ»ÉÁ ¨ ÏÛáõñÇÝ:  

ºÃ» ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ù³Ý³Ï³Ï³Ý 

³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝ ¿, ³å³ ¹á½³Ý ·³Õ³÷³ñ ¿ ï³ÉÇë µÇáëáõµë-

ïñ³ïÇ ÏáÕÙÇó ÏÉ³Ýí³Í ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ù»ÍáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, áñÇó ¨ 

í»ñçÇÝ Ñ³ßíáí Ï³Ëí³Í ¿ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõÅÁ: 

ÎÉ³Ýí³Í ¹á½³Ý ó³ÝÏ³ó³Í ïÇåÇ ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 

¹»åùáõÙ ×³é³·³ÛÃí³Í ÝÛáõÃÇ Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÇ ÙÇ³íáñ 

½³Ý·í³ÍÇ ÏáÕÙÇó ÏÉ³Ýí³Í ¿Ý»ñ·Ç³Ý ¿: â³÷Ù³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñÝ »Ý 

·ñ»ÛÁ ¨ é³¹Á: 1·ñ»ÛÁ 1Ï· ÝÛáõÃÇ ÏáÕÙÇó ÏÉ³Ýí³Í 1 çááõÉ 

¿Ý»ñ·Ç³Ý ¿:  
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ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
 

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ 

ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ »Ý ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ Ýñ³Ýó ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

¿áõÃÛáõÝÁ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÷áË³ÝóáõÙÝ ¿ µÇáëáõµëïñ³ïÇÝ: ê³Ï³ÛÝ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏÝ ³ÛÝ ¿, áñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÝ ³é³çÇÝ 

Ñ³Û³óùÇó µáÉáñáíÇÝ Ñ³Ù³ñÅ»ù ã»Ý ÏÉ³Ýí³Í ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ 

Ù»ÍáõÃÛ³ÝÁ: úñ.` Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ É»ï³É ¹á½³ÛÇÝ (450 µ»é Ï³Ù 4.5 

çááõÉ/Ï· ) Ñ³Ù³ñÅ»ù ÏÉ³Ýí³Í ¿Ý»ñ·Ç³Ý ³ÛÝù³Ý ÷áùñ ¿, áñ Ù»Ï 

µ³Å³Ï çáõñÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ù³óÝ»É ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 0.3
0
C-áí: ÆÖ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÏÉ³Ýí³Í ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ 

ùÇã ¿, ç»ñÙ³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÁ ÃáõÛÉ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýó 

³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ íñ³ ³ÝÑ³í³ë³ñ³ã³÷ ¿: ²ÛÝ 

ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ, áñáÝù Ç íÇ×³ÏÇ ã»Ý ï»ÕÇó ß³ñÅ»Éáõ 

ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, (áñå»ë½Ç ³é³ç³Ý³ ç»ñÙ³ÛÇÝ ¿ý»Ïï), ¹áõñë »Ý 

ÙÕáõÙ ûñµÇï³É ¿É»ÏïñáÝÝ»ñÇÝ` ÃáÕÝ»Éáí íÝ³ëáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

²Ûë ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÙÛáõë ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ¹ñ³Ýù 

ã»Ý ×³Ý³ãíáõÙ-ÁÝÏ³ÉíáõÙ Ù»ñ ûñ·³Ý-½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: 

Ö³é³·³ÛÃÙ³Ý å³ÑÇÝ Ù»Ýù ã»Ýù ½·áõÙ áñ¨¿ ·áõÝ³ÛÇÝ, Ñáï³ÛÇÝ, 

Ó³ÛÝ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ, Ù³ñ¹Á ãÇ ëï³ÝáõÙ ï³·Ý³åÇ ³Ñ³½³Ý· 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ Ý³ ëï³Ý³ µ³ñÓñ 

¹á½³Ý»ñáí ×³é³·³ÛÃáõÙ: ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï  Ñ³ëï³ïí³Í ¿, áñ 

ÆÖ ó³ÝÏ³ó³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ ³Ýï³ñµ»ñ ãÇ Ï³ñáÕ ÉÇÝ»É 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ:  

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 

ÉÇÝáõÙ »Ý 2 ï»ë³ÏÇª áõÕÕ³ÏÇ ¨ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ: 

 àõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³-

·³ÛÃÝ»ñÇ ¿Ý»ñ·Ç³Ý ³ÝÙÇç³å»ë ÏÉ³ÝíáõÙ ¿ µÇáëáõµëïñ³ïÇ 

ÏáÕÙÇó: àõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ µççÇ Å³é³Ý·³Ï³Ý ³å³ñ³ïáõÙ 

Ýå³ëïáõÙ ¿ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý: êáÙ³ïÇÏ µçÇçÝ»ñáõÙ 

ÝÙ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý Ýáñ³·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý, ÇëÏ ë»é³Ï³Ý µçÇçÝ»ñáõÙ` ï³ñµ»ñ Å³é³Ý·³Ï³Ý 

³ñ³ïÝ»ñÇ, ÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý:  

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

¹»åùáõÙ çñÇ é³¹ÇáÉÇ½Ç Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý çñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ  

¹ñ³Ï³Ý ¨ µ³ó³ë³Ï³Ý ÇáÝÝ»ñ` 
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H2O    H2O
+
 + e

- 

H2O + e
-
           H2O 

-
  

²Ûë ÇáÝÝ»ñÁ, ÷áË³½¹»Éáí ÙÇÙÛ³Ýó, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÃÃí³ÍÝÇ 

¨ çñÇ ³ÛÉ ·ñ·éí³Í ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, ßÕÃ³Û³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 

ßÝáñÑÇí ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñ` H, OH ¨ HO2: 

ÐÇ¹ñáå»ñûùëÇ¹Á áõÅ»Õ ûùëÇ¹³Ýï ¿ ¨  ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 

³½³ï ÃÃí³ÍÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ,  Ñ»ï¨³µ³ñ, ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ýí³½»É  

ÙÇç³í³ÛñáõÙ ÃÃí³ÍÝÇ å³ñóÇ³É ×ÝßÙ³Ý ³ÝÏÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é: 

êñ³Ýáí ¿ µ³ó³ïñíáõÙ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï û·ï³·áñÍíáÕ 

ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÁ. ÃÃí³ÍÝÇ ËïáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý ¹»åùáõÙ 

ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿ ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, ÑÇåûùëÇ³Ý ¨ 

ÑÇåáÃ»ñÙÇ³Ý µ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ é³¹Çáé»½Çëï»Ýï³-

Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÇÝãå»ë áõÕÕ³ÏÇ, 

³ÛÝå»ë ¿É ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñ, áñáÝù å³ï×³é »Ý ¹³éÝáõÙ ûùëÇ¹³ïÇí 

ëÃñ»ëÇ ½³ñ·³óÙ³Ý (ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ Ù»Í 

ù³Ý³ÏÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¨ ¹ñ³Ýóáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

å»ñûùëÇ¹Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ËÃ³ÝÙ³Ý) ¨ áñå»ë Ñ»ï¨³Ýù` 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³Ý: ²ÛëåÇëáí` ³½³ï 

é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ ÃÇñ³Ë »Ý ¹³éÝáõÙ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ, 

áñï»Õ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í  ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

å»ñûùëÇ¹Ý»ñÁ, ¿åûùëÇ¹Ý»ñÁ, ³É¹»ÑÇ¹Ý»ñÁ, ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ¨ 

ËÇÝáÝ³ÛÇÝ é³¹ÇáïáùëÇÝÝ»ñÁ ÙÇ ÏáÕÙÇó ÁÝÏ×áõÙ »Ý 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó Ñ³Ý¹»ë ·³ÉÇë áñå»ë 

ùÇÙÇ³Ï³Ý Ùáõï³·»ÝÝ»ñ: Üß»Ýù. áñ Ï³Ýó»ñá·»Ý Ï³Ù Ùáõï³·»Ý 

³½¹»óáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ »Ý ÃáÕÝ»É ³ÝÙÇç³å»ë Çñ»Ýù` ³½³ï 

é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÁ: ²ÛëåÇëáí` Ùáõï³·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 

ÇÝãå»ë áõÕÕ³ÏÇ, ³ÛÝå»ë ¿É ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

Ö³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³çáñ¹ 

¿ï³åáõÙ  ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¨ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ íÝ³-

ëáõÙ, ûñ.` ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý 

Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÃÇáÉ³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇ ûùëÇ¹³óÙ³ÝÁ: 

²Ûë »ñ¨áõÛÃáí ¿ µ³ó³ïñíáõÙ Ù³ëÝ³íáñ³å»ë áëåÝÛ³ÏáõÙ 

ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³·ñ»·³ïÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¨ Ï³ï³ñ³ÏïÇ 

½³ñ·³óáõÙÁ:  
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 ´ççÇ ³Ëï³µ³ÝáõÃÛáõÝáõÙ ß³ï Ï³ñ¨áñ  ¿ Ý³¨ ÇáÝ-

ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ÇÝ³ÏïÇí³óÇ³Ý, áñáÝó ³ÏïÇí 

Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ Ï³Ý  SH  ËÙµ»ñ: ¸ñ³ÝóÇó ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ å»ïù ¿ 

Ýß»É Ca
+2

²ºü³½³Ý, áñÇ ÇÝ³ÏïÇí³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí Ca-Á 

Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ µçç³ÝÛáõÃáõÙ, áñÝ ¿É Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ýå³ëïáõÙ ¿ 

Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ýáëýáÉÇå³½³ÛÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ ¨ 

Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ï³éáõÛóÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³ÝÁ: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë 

×³é³·³ÛÃÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ ¿ áñáß ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 

³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ ¨ ÙÛáõëÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý  µ³ñÓñ³óáõÙ:  

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ áõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ µ³í³Ï³Ý ½·³ÛáõÝ »Ý ÝáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ:  

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 

áõÅ»Õ³ó³Í ¿ µçÇçÝ»ñÇ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ é³¹Ç³óÇáÝ 

³åáåïá½Á:  

úñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³éáõÛóÝ»ñÝ áõÝ»Ý ï³ñµ»ñ é³¹Çá-

½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ: ´ççÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ³é³í»É é³¹Çá½·³ÛáõÝ »Ý 

ÏáñÇ½Á, ÙÇïáùáÝ¹ñÇáõÙÝ»ñÁ: ÐÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ é³¹Çá½·³ÛáõÝáõ-

ÃÛáõÝÝ áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý ¿ Ýñ³Ýó µçÇçÝ»ñÇ åñáÉÇý»ñ³ïÇí 

³ÏïÇíáõÃÛ³ÝÁ ¨ Ñ³Ï³¹³ñÓ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý` ¹Çý»ñ»ÝóÙ³Ý 

³ëïÇ×³ÝÇÝ: ²ÛëÇÝùÝ,  ³ÛÝ µçÇçÝ»ñÁ, áñáÝó µÝáñáß »Ý µÇáëÇÝ-

Ã»ïÇÏ åñáó»ëÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ ûùëÇ¹³óÇáÝ ýáëýáñÇ-

É³óÙ³Ý µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ³í»ÉÇ é³¹Çá½·³ÛáõÝ »Ý: ²Û¹ ï»ë³-

Ï»ïÇó ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »Ý ÃÇÙáõëÁ, ÷³ÛÍ³ÕÁ, ÉÇÙý³ïÇÏ Ñ³Ý·áõó-

Ý»ñÁ, Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÁ, ¿åÇÃ»ÉÁ, ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÁ, ·»ÕÓ»ñÁ:  

è³¹Çá½·³ÛուÝáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ áñáß³ÏÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ 

ë»éÁ ¨ ï³ñÇùÁ: ²é³í»É ½·³ÛáõÝ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ, Í»ñ»ñÁ ¨ 

ÑÕÇÝ»ñÁ: ²ñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý µçÇçÝ»ñÝ ³í»ÉÇ  ½·³ÛáõÝ »Ý ¨  

³é³í»É »ÝÃ³Ï³  »Ý Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ, ù³Ý Ç·³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý 

µçÇçÝ»ñÁ: öáñÓ»ñáí ³å³óáõóí³Í ¿, áñ é³¹Ç³óÇ³ÛÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 

³é³í»É ½·³ÛáõÝ »Ý Ýáñ³ÍÇÝ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÁª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

µçÇçÝ»ñÇ µ³ñÓñ ÙÇïáïÇÏ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùµ (ß³ï ³í»ÉÇ ½·³ÛáõÝ ¿ ¨’ 

Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¨’ Ù³ñ¹áõ ë³ÕÙÁ), ¨ Í»ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁª å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í µçÇçÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý áõÝ³Ïáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ýí³½Ù³Ùµ:  
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8.2. ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

 

´ççÇ ÏáÕÙÇó ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÏÉ³ÝÙ³Ý 

¹»åùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 3 »Éù. 

³.  å³ßïå³Ý³Ï³Ý ¨ í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ 

       ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ µççÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ÉñÇí í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿, 

µ.   å³ßïå³Ý³Ï³Ý ¨ í»ñ³Ï³Ý·ÝáÕ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ  

      ³ÝÏ³ï³ñáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí µçÇçÁ ÙÝáõÙ ¿ Ï»ÝëáõÝ³Ï,  

      µ³Ûó íÝ³ëí³Í, 

·.   µçÇçÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿: 

3-ñ¹ ¹»åùáõÙ µçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ ÷áùñ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ 

ÏáñáõëïÝ»ñÁ ã»Ý ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 

ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ íñ³, ë³Ï³ÛÝ »Ã» ÝÙ³Ý µçÇçÝ»ñÇ 

ù³Ý³ÏÁ µ³í³Ï³Ý Ù»Í ¿, ³ÛÝ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 

ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ã³ñÙ³Ý:  

Ð³Ù»Ù³ï³µ³ñ ÷áùñ ¹á½³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ÝÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÇ 

Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 0-Ç, µ³Ûó áñáß³ÏÇ ß»Ùù³ÛÇÝ 

¹á½³ÛÇó ëÏë³Í` ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íÝ³ëÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿  áã 

·Í³ÛÇÝ ûñ»Ýùáí` Ï³Ëí³Í ¹á½³ÛÇó ¨ Ýñ³ Ñ½áñáõÃÛáõÝÇó:  

²ÛëåÇëáí` ³ÛÝ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ, áñáÝó ¹»åùáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³Ûë 

Ï³Ù ³ÛÝ ûñ·³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ã³ñáõÙ Ï³Ù Ïáñáõëï 

(³ÛëÇÝùÝ` ¿ý»ÏïÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý), ÏáãíáõÙ »Ý 

ëáÙ³ïÇÏ Ï³Ù ¹»ï»ñÙÇÝ³óí³Í:  

²Û¹ ¿ý»ÏïÝ»ñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý ëáõñ ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 

×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ³Ûñí³Íù-

Ý»ñÇ, Ï³ï³ñ³ÏïÝ»ñÇ, Ñ»Ùáåá»½Ç ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, Å³Ù³Ý³Ï³íáñ Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý ëï»ñÇÉáõÃÛ³Ý 

ï»ëùáí:  

êáÙ³ïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ áõÝ»Ý ß»Ù, ³ÛëÇÝùÝ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ 

¿ý»ÏïÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý áñá-

ß³ÏÇ Ù³Ï³ñ¹³Ï, áñÇó ó³Íñ  ³ÛÝ ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý ãÇ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ: 

êáÙ³ïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Íáõ-

ÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿.  

³.  ¹á½³ÛÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÇó 
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µ.   ¹á½³ÛÇ  Ñ½áñáõÃÛáõÝÇó (ÙÇ³íáñ Å³Ù³Ý³ÏáõÙ ëï³ó³Í   

¹á½³Ý). ÝáõÛÝ ¹á½³ÛÇ ÙÇ³Ýí³· ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ 

Í³Ýñ ¿, ù³Ý Ïáïáñ³Ï³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, 

·. ×³é³·³ÛÃí³Í Ù³Ï»ñ»ëÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÇó (Ù»Í³ÝáõÙ ¿ 

ÏÉ³Ýí³Í ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ µ³ó³ñÓ³Ï ù³Ý³ÏÁ),  

¹.  ÇáÝÇ½³óÇ³ÛÇ ·Í³ÛÇÝ ËïáõÃÛáõÝÇó (ÇáÝ³ÛÇÝ ½áõÛ·»ñÇ 

³ÛÝ ù³Ý³ÏÝ ¿, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÇáÝÇ½³óÝáÕ Ù³ëÝÇÏÇ 

³ÝóÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑÇ  ÙÇ³íáñ  Ù³ëáõÙ):  

ÜáõÛÝ ÏÉ³Ýí³Í ¹á½³ÛÇ ¹»åùáõÙ áñù³Ý Ù»Í ¿ ÇáÝÇ½³óÇ³ÛÇ 

·Í³ÛÇÝ ËïáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝù³Ý ³ñï³Ñ³ñïí³Í ¿ ¿ý»ÏïÁ: ²Ûëå»ë` 

ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÏÉ³Ýí³Í ¹á½³ÛÇ ¹»åùáõÙ α-Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ÃáÕ³Í 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ (Ùáï 20 ³Ý·³Ù), ù³Ý 

γ Ï³Ù é»Ýï·»Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇÝÁ: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí ëáÙ³ïÇÏ 

¿ý»ÏïÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ¿ÏíÇí³É»Ýï 

¹á½³ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Ñ³ßíÇ ¿ ³éÝáõÙ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ  í»ñÁ 

Ýßí³Í Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ, ³ÛëÇÝùÝ Ýñ³Ýó Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: ¾ý»ÏïÇ ³ñï³Ñ³Ûï-

í³ÍáõÃÛáõÝÁ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÏÉ³Ýí³Í ¹á½³ÛÇ ¹»åùáõÙ Ï³Ëí³Í ¿ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ï»ë³ÏÇó: Àëï ³Û¹Ù, ³é³ç³ñÏáõÙ »Ý áñ³ÏÇ 

·áñÍ³ÏÇóÝ»ñ. α-Ç ¹»åùáõÙ ³ÛÝ Ñ³í³ë³ñ ¿ 20-Ç, γ ¨ é»Ýï·»Ý 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ` 1-Ç: ¾ÏíÇí³É»Ýï ¹á½³ÛÇ ÙÇ³íáñÝ»ñÝ »Ý 

µ»éÁ ¨ ½Çí»ñïÁ: ¾ÏíÇí³É»Ýï ¹á½³Ý Ñ³ßíáõÙ »Ý ÏÉ³Ýí³Í ¹á½³Ý 

µ³½Ù³å³ïÏ»Éáí ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ·áñÍ³Ïóáí:  

êáõñ ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿  ½³ñ·³Ý³É 

ëÏë³Í 100 µ»é ÙÇ³Ýí³· ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ¹á½³ÛÇó: Î³Ëí³Í 

¹á½³ÛÇó ³ÛÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿`  

 áëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ Ó¨áí (Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ` 3-5 ·ñ»Û, Ù³ñ¹Á 

Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙëÇó Ù³Ñ³Ý³É` áëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ µçÇçÝ»ñÇ 

ù³Ûù³ÛÙ³Ý å³ï×³éáí), 

 ³ÕÇù³ÛÇÝ ¨ ïáùë»ÙÇÏ Ó¨áí (½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³ÕÇùÝ»ñÇ 

å³ñ³ÉÇïÇÏ ³Ý³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ, å»ñÇïáÝÇï, áñÁ Ï³ñáÕ ¿  

µ³ñ¹³Ý³É ÇÝý»ÏóÇáÝ-ïáùëÇÏ  ßáÏáí: Ø³ÑÁ íñ³ ¿ Ñ³ëÝáõÙ 

1-2 ß³µ³ÃÇó` ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ áõÕáõÙ ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñÇ 

å³ï×³éáí), 

 ó»ñ»µñ³É Ó¨áí (½³ñ·³ÝáõÙ ¿ óÝóáõÙ³ÛÇÝ-å³ñ³ÉÇïÇÏ 

Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß, Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ³ÝáÃ³ÛÇÝ ïáÝáõëÁ, 
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ç»ñÙ³Ï³ñ·³íáñáõÙÁ, Ù³ÑÁ íñ³ ¿ Ñ³ëÝáõÙ ÙÇ ù³ÝÇ Å³ÙÇó` 

Ñ³×³Ë ³ÛÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý §Ù³Ñ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ï³Ï¦):  

øñáÝÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 

Ñ»é³Ï³ ¿ý»Ïï ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ ³ÛÝ  ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ Ï³Ù 

³ñï³ùÇÝ ³í»ÉÇ ÷áùñ ¹á½³Ý»ñáí (áñáÝù ë³Ï³ÛÝ ·»ñ³½³ÝóáõÙ 

»Ý ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ) »ñÏ³ñ³ï¨ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

Ñ»ï¨³Ýùáí:  

²Ûëûñ  ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç  Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñ ÊêÐØ-áõÙ 

³é³çÇÝ ³ïáÙ³ÛÇÝ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛ³Ý Ù»ç (í»ñçÇÝë 

å³ïÙáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝÇ ¿ áñå»ë §Ø³Û³Ï¦ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñ³Ï³Ý 

ÙÇ³íáñáõÙ) ³ßË³ïáÕ ³ÝÓ³Ýó Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É: ²ÝÓÝ³Ï³½ÙÇ ÙÇ Ù³ëÁ 1949-1954ÃÃ. 

ÁÝÃ³óùáõÙ (áñÁ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ ³Û¹ ³ñ¹ÛáõÝ³µ»ñáõÃÛ³Ý 

ß³Ñ³·áñÍÙ³Ý ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝÇ Ñ»ï), ëï³ó»É ¿ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

µ³í³Ï³Ý Ù»Í ¹á½³ ¨ ÑÇí³Ý¹³ó»É ëáõñ ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 

×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí:  

¸Çï³ñÏáõÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí å³ñ½í»É ¿, áñ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ³ñÅ»ùÝ»ñÁ ã·»ñ³½³ÝóáÕ ¹á½³Ý»ñÇ 

¹»åùáõÙ áñ¨¿ ¹»ï»ñÙÇÝ³óí³Í ¿ý»Ïï ãÇ ³ñÓ³Ý³·ñí»É: 

øñáÝÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ß»ÙÁ 

Ñ³ëï³ïí»É ¿ 0,73 ·ñ»Û Ï³Ù 73 µ»é (ï³ñ»Ï³Ý ³é³í»É³·áõÛÝ 

¹á½³Ý):  

øñáÝÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇí³ն¹áõÃÛáõÝÁ  ëÏëíáõÙ ¿ 

µ³½Ù³ÃÇí ³ëÃ»ÝÇÏ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñáí` ÃáõÉáõÃÛáõÝ, ³ËáñÅ³ÏÇ 

í³ï³óáõÙ, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, ·ÉË³ó³í, ·ÉË³åïáõÛï` Ñ³ïÏ³å»ë 

ïñ³ÝëåáñïáõÙ, ³Ï³ÝçÝ»ñáõÙ ³ÕÙáõÏÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝ: 

²é³ç³ï³ñ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ ³ñÛáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý ÷á÷á-

ËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý` Ï³ÛáõÝ É»ÛÏáå»ÝÇ³ Ç Ñ³ßÇí Ý»Ûïñáå»ÝÇ³ÛÇ ¨ 

ÉÇմýáóÇïáå»ÝÇ³ÛÇ: ²Ûë ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý  

ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ¹³ñÓ»ÉÇ »Ý: Ð»ï³·³ÛáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 

ÁÝÃ³óùÁ µ³ñ¹³ÝáõÙ ¿, Ëáñ³ÝáõÙ »Ý ÎÜÐ-Ç, Ñ»Ùáåá»ïÇÏ 

ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ (·ÉË³ó³íÇÝ, ³ÕÙáõÏÇ 

½·³óáÕáõÃÛ³ÝÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ó³í»ñÁ ËáÕáí³Ï³íáñ áëÏñ»ñáõÙ ¨ 

ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ, Ù³ßÏÇ íñ³ ÉÇÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñ ¨ 

ûñ·³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñª ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ áõÕáõ ÉáñÓ³-

Ã³Õ³ÝÃáõÙ): ÀÝÏ×íáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
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Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, ¨ Ù³ÑÁ íñ³ ¿ Ñ³ëÝáõÙ ï³ñµ»ñ 

µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ã³ñáñ³Ï áõéáõóùÝ»ñÇ, 

É»ÛÏ»ÙÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ ÝáõÛÝ 

§Ø³Û³ÏáõÙ¦ 74% ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñáÝù ï³ñ»É ¿ÇÝ 

ËñáÝÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ³í»ÉÇ áõß ßñç³ÝáõÙª 

68-85 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ, Ñ³ëï³ïí»É ¿ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛáõÝ: ²Û¹ 

Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝ ³ñÓ³Ý³·ñí»É ¿ ³ßË³ï³ÝùÁ ÃáÕÝ»Éáõó 

10-15 ï³ñÇ Ñ»ïá ÙÇ³ÛÝ: Ð³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÁ 

»Õ»É »Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ã³ñáñ³Ï  

áõéáõóùÝ»ñÁ:  

§Ø³Û³ÏÇ¦ Ã³÷áÝÝ»ñÁ ëÏ½µÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ÉóÝáõÙ ¿ÇÝ 

Ùáï³Ï³ ·»ïÇ Ù»ç, áñÇ çáõñÁ Ùáï³Ï³ ßñç³ÝáõÙ ³åñáÕ 

µÝ³ÏÇãÝ»ñÝ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ÇÝ ÇÝãå»ë ËÙ»Éáõ, ³ÛÝå»ë ¿É 

ïÝï»ë³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñáí: Ð»ï³·³ÛáõÙ µÝ³ÏÇãÝ»ñÇ (65 Ù³ñ¹) 

ßñç³ÝáõÙ ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ ¿ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛáõÝ, ÇëÏ É»ÛÏ»ÙÇ³Ûáí ï³é³åáÕÝ»ñÇ ÃÇíÁ ÙÝ³ó³Í 

ßñç³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ 7 ³Ý·³Ù:  

 

ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ëïáË³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ 

 
 

êïáË³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ Ñ³í³Ý³Ï³Ý µÝáõÛÃ áõÝ»Ý ¨ 

µ³Å³ÝíáõÙ »Ý ëáÙ³ïá-ëïáË³ëïÇÏ ¨ ·»Ý»ïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ: 

´çÇçÁ ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ (ÆÖ) ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ ¿ íÝ³ëí»É, µ³Ûó å³Ñå³Ý»É Ï»ÝëáõÝ³Ïáõ-

ÃÛáõÝÁ: ²ÛëÇÝùÝ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ µççÇ ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ Ï³Ù 

Ùáõï³·»Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝ, áñÁ áñáß³ÏÇ ·³ÕïÝÇ ßñç³ÝÇó Ñ»ïá 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ã³ñáñ³Ï áõéáõóùÝ»ñÇ ¨ ³ñ³ïÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý: 

êïáË³ëïÇÏ ¿ý»ïÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÙÇ ù³ÝÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ.  

 1. êïáË³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ 

ß»ÙÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿: ò³ÝÏ³ó³Í ½ñáÛÇó µ³ñÓñ ¹á½³ 

Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ÝÙ³Ý ¿ý»Ïï: Þ»ÙÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ  

µ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñáí.  

³. ÆáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÝ áõÝ»Ý µ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ: 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ëÝÇÏ, ùí³Ýï ûÅïí³Í ¿ ³ÛÝåÇëÇ µ³ñÓñ  

¿Ý»ñ·Ç³Ûáí, áñÁ  ß³ï ³Ý·³Ù ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ¿É»ÏïñáÝÇ  
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ÙÇçáõÏÇ Ñ»ï Ï³åÇ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇÝ: ²Û¹ å³ï×³éáí ¸ÜÂ-Ç 

Ñ»ï Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ëÝÇÏÇ Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï  ÉÇÝáõÙ 

Ùáõï³·»Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝ: 

µ.  àõéáõóùÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ÙáÝáÏÉáÝ »Ý, »ñµ áõéáõóùÁ ½³ñ-

·³ÝáõÙ ¿ Ù»Ï Ý»áåÉ³ëïÇÏ ÷á÷áËí³Í µççÇó: 

·.  Øáõï³óí³Í µçÇçÝ»ñÇ ·³ÕáõÃÇ Ó¨³íáñáõÙÁ ÙÇÝã¨ áõéáõó-

ùÝ»ñÇ åñá·ñ»ëÇ³ÛÇ ÷áõÉÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÃ³Ý³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

ÝáñÙ³É ÇÙáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý ¨ ÑáñÙáÝ³ÛÇÝ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  

ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ áõéáõóùÇ Ó¨³íáñáõÙÁ Ù»Ï ÇáÝÇ½³óÝáÕ 

Ù³ëÝÇÏÇó ¨ Ù»Ï µççÇó  ã³÷³½³Ýó Ñ³½í³·Ûáõï »ñ¨áõÛÃ ¿, ³ÛÝ ùÇã 

Ñ³í³Ý³Ï³Ý ¿: ¸³ Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý µ³ó³ïñíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

·áñÍáÕ Ñ½áñ Ñ³Ï³Ùáõï³·»Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáíª é»å³ñ³óÇ³Ûáí 

(¸ÜÂ-Ç íÝ³ëí³Í Ù³ë»ñÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ), ùÇÉÉ»ñ µçÇçÝ»ñáí 

(áñáÝù áõÝ³Ï »Ý ×³Ý³ã»Éáõ ¨ áãÝã³óÝ»Éáõ Ùáõï³Ýï µçÇçÝ»ñÁ), 

Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ ¨ áã 

ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñáí, ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ ¹ÇåÉáÇ¹ Ñ³í³ù³-

Ï³½Ùáí (Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³ïÏ³ÝÇßÇ Ñ³Ù³ñ ½áõÛ· ·»ÝÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ Ùáõï³óÇ³ÛÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ý»ÝáïÇ-

å³ÛÇÝ ¹ñë¨áñÙ³ÝÁ) ¨ ³åáåïá½Ç »ñ¨áõÛÃáí: 

²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí Ï³Ý Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñ, áñáÝù ß»Ù³ÛÇÝ 

ï»ëáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÝ³ÏÇóÝ»ñ »Ý ¨ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ ëïáË³ëïÇÏ 

¿ý»ÏïÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ  ëÏë³Í áñáß³ÏÇ ¹á½³ÛÇó:  

î»ëáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÝ³ÏÇóÝ»ñÝ ³ÛÝ µ³ó³ïñáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É 

Ó¨áí. 

 ³. ÎÛ³ÝùÁ ºñÏñÇ íñ³ Í³·»É ¨ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

³ÝÁÝ¹Ñ³ï ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, µ³Ûó µ³½Ù³ÃÇí  

ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ    Ù³ñ¹Ï³Ýó, Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¨ 

µáõÛë»ñÇ Ùáï ãÇ Ïáõï³Ïí»É ÏÛ³ÝùÇ Ñ»ï     ³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇ 

·»Ý»ïÇÏ µ»é: 

µ. ºñÏñÇ íñ³ Ï³Ý ³é³ÝÓÇÝ ßñç³ÝÝ»ñ, áñï»Õ µÝ³Ï³Ý 

é³¹Ç³óÇáÝ ýáÝÁ   ÙÇçÇÝÇó µ³í³Ï³Ý µ³ñÓñ ¿, µ³Ûó 

µÅßÏ³Ï³Ý µ³½Ù³ÃÇí Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ ³Û¹ í³Ûñ»ñÇ 

µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ ã»Ý Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É ÇáÝÇ½³óÇ³ÛÇ 

µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛáõÝ:  
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·. Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¨ µáõÛë»ñÇ íñ³ ß³ï Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñ å³ñ½»É 

»Ý ÷áùñ ¹á½³Ý»ñÇ ËÃ³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ íÝ³ëáÕ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³ñÓ³Ý³·ñí»É ¿ áñáß³ÏÇ ß»ÙÇó: ²Ù»ñÇÏ³óÇ 

·ÇïÝ³Ï³Ý ÎáÑ»ÝÁ ²ØÜ-Ç µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ 

áõëáõÙÝ³ëÇñ»Éáí ÃáùÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ï³ñ³Íí³ñáõÃÛáõÝÁ` 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í µÝ³Ï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ é³¹áÝÇ å³ñáõÝ³Ïáõ-

ÃÛ³Ùµ (1995Ã)` å³ñ½»É ¿, áñ ù³ÕóÏ»ÕÇ Ñ³×³Ë³Ï³-

ÝáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿ ³ÛÝ ß»Ýù»ñáõÙ, áñï»Õ é³¹áÝÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿: ²Ûë ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

¹Çï³ñÏ»É áñå»ë é³¹áÝÇ áñáß³ÏÇ ËïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ßï-

å³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³å³óáõÛó:   

2.   Þ»ÙÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ï»ëáõÃÛáõÝÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

¹á½³ÛÇó Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ¿ý»ÏïÇ ·Í³ÛÇÝ Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ¹á½³ÛÇ Ù»Í³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó` 

³í»É³ÝáõÙ ¿ áã Ã» ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ, ³ÛÉ 

Ýñ³ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ºí ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ` 

ÝÙ³Ý ¿ý»ÏïÇ ÇÝ¹áõÏóÇ³ÛÇ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝù³Ý ÷áùñ 

¿, áñù³Ý ó³Íñ ¿ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ¹á½³Ý:  

3.  êïáË³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý Ñ»é³Ï³ ¿ý»ÏïÝ»ñ ¨ 

³é³ç³ÝáõÙ »Ý ×³é³·³ÛÃáõÙÇó ï³ñÇÝ»ñ, ÝáõÛÝÇëÏ ÙÇ ù³ÝÇ 

ï³ëÝ³ÙÛ³Ï Ñ»ïá:  

4. ²Ûë ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ¿ ëï³ó³Í 

·áõÙ³ñ³ÛÇÝ ¹á½³Ý` ³ÝÏ³Ë Ñ½áñáõÃÛáõÝÇó, ³ÛëÇÝùÝ` Ýß³Ý³-

ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ ³Û¹ ¹á½³Ý ëï³óí»É ¿ 1 ûñáõÙ, Ã»± 

ß³ñáõÝ³Ï³µ³ñ` ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

êïáË³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ û·ïíáõÙ »Ýù ÏáÉ»ÏïÇí ¹á½³ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÇó: ÎáÉ»ÏïÇí 

¹á½³Ý ÏáÉ»ÏïÇíÇ, µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý áñáß³ÏÇ ËÙµÇ, ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ 

ÏáÕÙÇó ëï³ó³Í ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ ¹á½³Ý ¿: â³÷Ù³Ý ÙÇ³íáñÁ Ù³ñ¹-

µ»é Ï³Ù Ù³ñ¹-½Çí»ñïÝ ¿: ²Ûë ¹á½³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë 

ù³Ý³Ï³å»ë Ï³ÝË³·áõß³Ï»Éáõ ëå³ëíáÕ ëïáË³ëïÇÏ 

¿ý»ÏïÝ»ñÇ ÃÇíÁ: Ð³ñóÇ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ÷áùñ ¹á½³Ý»ñÇ 

¹»åùáõÙ ëïáË³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ Ñ³ßí³ñÏáõÙÁ  ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ 

³ÝÑÝ³ñ ¿, ù³ÝÇ áñ áõéáõóùÝ»ñÇ 99%-Á ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÇÝùÝ³ÍÇÝ 

×³Ý³å³ñÑáí: ÆëÏ ÆÖ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

ëïáË³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëï³ï»É  ÙÇ³ÛÝ Ù»Í 
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¹á½³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, »ñµ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¹á½³Ý ³ÝóÝáõÙ ¿              

100 µ»é-Çó: Ð³ßí³ñÏ»Éáí ëï³ó³Í ¿ý»ÏïÝ»ñÁ, ·ïÝ»Éáí áñáß³ÏÇ 

ù³Ý³Ï³Ï³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝ ¨ »ÉÝ»Éáí ß»ÙÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý áõ 

¿ý»Ïï-¹á½³ ·Í³ÛÇÝ Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇó` Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

ëï³óí³Í ù³Ý³Ï³Ï³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏ»É ¿ùëïñ³-

åáÉÛ³óÇ³ÛÇ (³ÝóÙ³Ý)ª ÷áùñ ¹á½³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ºÉÝ»Éáí í»ñÁ 

³ëí³ÍÇó` ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ ëïáË³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ Ñ³í³Ý³-

Ï³ÝáõÃÛ³Ý áñáß³ÏÇ ÝáÙÇÝ³É ·áñÍ³ÏÇóÝ»ñ ÇÝãå»ë ³ÙµáÕç 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ, ³ÛÝå»ë ¿É ³é³ÝÓÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 

Ñ³Ù³ñ: Ø³ëÝ³íáñ³å»ë 10
6
 Ù³ñ¹-µ»é ÏáÉ»ÏïÇí ¹á½³ÛÇ ¹»åùáõÙ 

ëå³ëíáõÙ ¿ 500 Ù³Ñ³óáõ »Éù, 100 áã Ù³Ñ³óáõ ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ  

ëïáË³ëïÇÏ ¿ý»Ïï  ¨ 100 Å³é³Ý·³Ï³Ý ³ñ³ï:  

êïáË³ëïÇÏ ¿ý»ÏïÝ»ñÇ Ñ³ßí³ñÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï û·ïíáõÙ 

»Ý ¾ý»ÏïÇí ¿ÏíÇí³É»Ýï (Ñ³Ù³ñÅ»ù³ÛÇÝ) ¹á½³ Ñ³ëÏ³-

óáõÃÛáõÝÇó, áñÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ å³ñ½»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÝÑ³í³-

ë³ñ³ã³÷ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ¹»åùáõÙ ëå³ëíáÕ ëïáË³ëïÇÏ 

¿ý»ÏïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: ²ÛÝ Ñ³í³ë³ñ ¿ ¿ÏíÇí³É»Ýï ¹á½³Ý 

µ³½Ù³å³ïÏ³Í ³é³ÝÓÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 

é³¹Çá·½³ÛÝáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Ñ³ïáÕ ·áñÍ³ÏÇóÝ»ñáí:  

   

8.3. Ö³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ  ýáÝ 

 

Ö³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ýáÝÁ ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ³ÛÝ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ ¿, áñÇÝ »ÝÃ³Ï³ ¿ ºñÏñÇ µÝ³ÏãáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ 

µ³ÕÏ³ó³Í ¿ µÝ³Ï³Ý, ï»ËÝáÉá·Ç³å»ë ÷á÷áËí³Í µÝ³Ï³Ý ¨ 

³ñÑ»ëï³Ï³Ý Ù³ë»ñÇó:  

´Ý³Ï³Ý é³¹Ç³óÇáÝ ýáÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

ïÇ»½»ñ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñáí ¨ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ·ïÝíáÕ 

é³¹Çá³ÏïÇí ï³ññ»ñáí, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 

ï³ñ»Ï³Ý ¿ý»ÏïÇí ¿ÏíÇí³É»Ýï ¹á½³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ: 

ºñÏñ³ÛÇÝ Í³·áõÙ áõÝ»óáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ï³ÉÇë »Ý ÇÝãå»ë 

³ñï³ùÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É Ý»ñùÇÝ ×³é³·³ÛÃáõÙ: ²ñï³ùÇÝ 

×³é³·³ÛÃáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ÛÝ é³¹ÇáÝáõÏÉÇ¹Ý»ñáí, áñáÝù 

·ïÝíáõÙ »Ý É»éÝ³ÛÇÝ ³å³ñÝ»ñáõÙ (·ñ³ÝÇï, ïáõý), çñáõÙ, û¹áõÙ: 

²Ûëï»Õ ·ïÝíáÕ µÝ³Ï³Ý é³¹ÇáÇ½áïáåÝ»ñÇ ïñáÑÙ³Ý 

å³ï×³éáí ³é³ç³óáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÝ ³½¹áõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝÇó: 
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Ü»ñùÇÝ ×³é³·³ÛÃáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ÛÝ ï³ññ»ñáí, áñáÝù 

ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇó ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ³ÝóÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½Ù ¨ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ïñáÑí»Éáí` ³½¹áõÙ »Ý Ý»ñëÇó: ä»ïù ¿ ÇÙ³Ý³É, áñ 

³Ûë ¹»åùáõÙ, µáÉáñ ÙÝ³ó³Í Ñ³í³ë³ñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, Ý»ñùÇÝ 

×³é³·³ÛÃáõÙÝ ³í»ÉÇ íï³Ý·³íáñ ¿, ù³Ý ³ñï³ùÇÝÁ:  àñáíÑ»ï¨` 

 Ý»ñùÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ å³ßïå³Ýí³Í ã»Ý Ù³ßÏáí, 

 ×³é³·³ÛÃÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ ëáíáñ³µ³ñ ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ ¿ ¨ 

Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ ïíÛ³É Ç½áïáåÇ` ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·ïÝí»Éáõ 

Å³Ù³Ý³ÏÇ Ñ»ï, 

 ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Ù»Í ã³÷³ù³Ý³Ïª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

³ÕµÛáõñÇ ¨ ÃÇñ³ËÇ ÙÇç¨ ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý Ïñ×³ïÙ³Ùµ: 

´Ý³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 

³ñï³ùÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ßíÇ »Ý ³éÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ γ- 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ, áñáÝó Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ù»Í ¿ (α ¨ β 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ Ñ³Ù³ñÛ³ ÉñÇí ÏÉ³ÝíáõÙ »Ý Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ÙÇ ù³ÝÇ ÙÙ-Ç íñ³): Ü»ñùÇÝ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 

¹»åùáõÙ ³í»ÉÇ ¿³Ï³Ý ¿ α Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, áñáÝó 

ÇáÝÇ½³óÇ³ÛÇ ËïáõÃÛáõÝÁ ß³ï µ³ñÓñ ¿, ¨ ¹ñ³Ýù ³é³í»É 

é³¹ÇáïáùëÇÏ »Ý:  

´Ý³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ýáÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ»ï¨Û³É 

3 ËáõÙµ é³¹Çá³ÏïÇí ï³ññ»ñáí. 

1.    
238

U (áõñ³Ý),  
232

Th (ÃáñÇáõÙ),   
235

Ac (³ÏïÇÝááõñ³Ý), 

2.    
40

K (Ï³ÉÇáõÙ) , 
48

Ca (Ï³ÉóÇáõÙ), 
87

Rb (éáõµÇ¹ÇáõÙ), 

3. 
14

C (³ÍË³ÍÇÝ), 
3
H (ïñÇïÇáõÙ), (³é³ç³ÝáõÙ »Ý 

ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµª Ï³ÛáõÝ ï³ññ»ñÇó):  

è³¹Çá³ÏïÇí ï³ññ»ñÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ¨ ºñÏñÇ 

Ï»Õ¨áõÙ ï»Õ³µ³ßËí³Í »Ý ³ÝÑ³í³ë³ñ³ã³÷: ØÇ ß³ñù 

ßñç³ÝÝ»ñáõÙ` üñ³ÝëÇ³, ´ñ³½ÇÉÇ³, ÐÝ¹Ï³ëï³Ý, º·Çåïáë ¨ 

³ÛÉÝ, ×³é³·³ÛÃÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ýß³Ý³Ï³ÉÇáñ»Ý µ³ñÓñ ¿:  

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹Ç é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ ÙÇ ÏáÕÙÇó ³ÛÝ é³¹ÇáÝáõÏÉÇ¹Ý»ñáí, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ 

»Ý ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` ³ÛÝ 

é³¹Çá³ÏïÇí ·³½»ñáí, áñáÝù ÙÃÝáÉáñï »Ý ³ÝóÝáõÙ ºñÏñÇ 

Ï»Õ¨Çó (ûñ.ª é³¹áÝÁ, áñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³Ù»Ý³µ³ñÓñÝ ¿ 

»ñÏñ³Ù»ñÓ ï³ñ³ÍùáõÙ):  
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è³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³éáõÙáí ³ãùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ Ñ³Ýù³ÛÇÝ 

çñ»ñÁ, áñáÝó é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³Õ»ñÇ 

³í»ÉÇ µ³ñÓñ ËïáõÃÛ³Ùµ, Ñ³Ù»Ù³ï³µ³ñ µ³ñÓñ ¿:  ²ÝÓñ¨³çñ»ñÝ 

³í»ÉÇ ùÇã ³ÏïÇí »Ý:  

´áõë³Ï³Ý ¨ Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ³ßË³ñÑÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇ 

é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ÛÝ 

µáÉáñ ï³ññ»ñáí, áñáÝù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý µÝáõÃÛ³Ý Ù»ç(
40

K, 
14

C, 
3
H, 

238
U, 

226
Ra, 

232
Th, 

87
Pb, 

210
Po): ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë Ýß»Ýù,áñ µáõÛë»ñÇ 

é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ùáï 10 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿, ù³Ý 

Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇÝÁ, ¨ Ñ»ï¨³µ³ñ µÝ³Ï³Ý é³¹Çá³ÏïÇí ï³ññ»ñÇ 

³ÝóáõÙÝ ûñ·³ÝÇ½Ù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ÛÝ ëÝÝ¹³Ï³ñ·áí, áñáõÙ 

·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý µáõë³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ÙÃ»ñùÝ»ñÁ: 

Ø³ñ¹áõ Ù³ñÙÝÇ é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

³ÛÝ ï³ññ»ñáí, áñáÝù ë÷éí³Í »Ý Ï»ÝëáÉáñïáõÙ: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ  

áõñ³ÝÇ, ÃáñÇáõÙÇ áõ Ýñ³Ýó ¹áõëïñ Ç½áïáåÝ»ñÇ é³¹Çá³ÏïÇ-

íáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿, ù³Ý ÙÝ³ó³ÍÇÝÁ: Î³ÉÇáõÙÁ å³Ñ»ë-

ï³íáñíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ, é³¹ÇáõÙÁ, ëïñáÝóÇáõÙÁ` 

áëÏñ»ñáõÙ, Ûá¹Á` í³Ñ³Ý³·»ÕÓáõÙ, ó»½ÇáõÙÁ` Ñ³í³ë³ñ³å»ë 

µáÉáñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: 

´Ý³Ï³Ý ýáÝÇ ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÝ áõÝ»Ý 

³ñï³»ñÏñ³ÛÇÝ µÝáõÛÃ ¨ ï³ÉÇë »Ý ³ñï³ùÇÝ ×³é³·³ÛÃáõÙ: 

²é³çÝ³ÛÇÝ ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ·³É³ÏïÇÏ³Ï³Ý 

×³é³·³ÛÃÝ»ñ »Ý ¨ Ï³½Ùí³Í »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ åñáïáÝÝ»ñÇó,       

α-Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇó, ÉÇÃÇáõÙÇ, µ»ñÇÉÇáõÙÇ, ³ÍË³ÍÝÇ, ³½áïÇ միçáõÏ-

Ý»ñÇó: ²é³çÝ³ÛÇÝ ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÁ ÷áË³½¹»Éáí û¹Ç 

ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ¨ ³ïáÙÝ»ñÇ Ñ»ï, ³é³ç³óÝáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 

ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñ` Ï³½Ùí³Í ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ù»½áÝÝ»ñÇó, 

¿É»ÏïñáÝÝ»ñÇó, Ý»ÛïñáÝÝ»ñÇó ¨ ýáïáÝÝ»ñÇó: ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ 

ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý  ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÝ  ³Ù»Ý³µ³ñÓñÝ ¿ 

20-30 ÏÙ-Ç íñ³: è³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³Ëí³Í ¿ 

³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý É³ÛÝáõÃÛáõÝÇó.  ³ÛÝ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿ µ¨»éÝ»ñáõÙ: 

ÌáíÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇó Ñ³ßí³Í` Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 1500Ù-Ç íñ³ 

×³é³·³ÛÃÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ  Ñ³Ù³ñÛ³ ÏñÏÝ³å³ïÏíáõÙ ¿: 

ÎáëÙÇÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³ÝÁ, ÇÝãå»ë ³ñ¨³ÛÇÝ 

×³é³·³ÛÃÙ³ÝÁ, µÝáñáß ¿ 11 ï³ñÇÝ Ù»Ï ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ ¨ 

³ñ¨³ÛÇÝ ³ÏïñíáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó` ÆÖ 
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ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿. Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³ñ¨³ÛÇÝ Ù³·ÝÇë³Ï³Ý 

¹³ßïÇ ¿Ïñ³Ý³íáñÙ³Ý ¹»ñÁ, ¨ Ñ»ï¨³µ³ñ, ³ñ¨³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõ-

ÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óÙ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇÝ Ýí³½áõÙ ¿ ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý 

×³é³·³ÛÃÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¹á½³Ý:  

î»ËÝá·»Ý ÷á÷áËí³Í µÝ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ýáÝÁ  

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ßÇÝ³ñ³ñ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñáí ¨ 

ûñ·³Ý³Ï³Ý í³é»É³ÝÛáõÃáí: Ö³é³·³ÛÃÙ³Ý ³Ûë ýáÝÇÝ Ù³ñ¹Ý 

³í»ÉÇ ß³ï »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ÷³Ï ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ, µÝ³Ï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ, 

¨ ³ÛÝ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ é³¹áÝáí (Rn): ì»ñçÇÝë 

Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ ³Ù»Ý³íï³Ý·³íáñ §³Ýï»ë³Ý»ÉÇ 

ÃßÝ³ÙÇÝ»ñÇó¦ Ù»ÏÁ: Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ Ù³ñ¹áõ ëï³ó³Í 

³ÝÑ³ï³Ï³Ý ï³ñ»Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ÏíÇí³É»Ýï ¹á½³ÛÇ  50%-Á  

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Rn-áí (75%-Á` »ñÏñ³ÛÇÝ ³ÕµÛáõñÝ»ñÇ 

¹»åùáõÙ):  

Rn-Á ³Ýï»ë³Ý»ÉÇ, ³ÝÑáï, ³ÝÑ³Ù  ·³½ ¿, Ùáï 7,5 ³Ý·³Ù 

Í³Ýñ û¹Çó, 3.8 ûñ ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý å³ñµ»ñáõÃÛ³Ùµ: ²ÛÝ ÙÃÝáÉáñï ¿ 

³ÝóÝáõÙ ÑáÕÇó, ß»ÝùÇ ÑÇÙùÇó, ßÇÝ³ñ³ñ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇó ¨ 

ûñ·³Ý³Ï³Ý í³é»É³ÝÛáõÃÇó: Rn-Á ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³Ù»Ýáõñ. µ³ó 

ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ ³ÛÝ ³ñ³· Ýáëñ³ÝáõÙ ¿, ÇëÏ ÷³Ï ï³ñ³ÍùÝ»ñáõÙ, 

µÝ³Ï³ñ³ÝÝ»ñáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë ÝÏáõÕ³ÛÇÝ ¨ ³é³çÇÝ 

Ñ³ñÏ»ñáõÙ (Ý³¨ ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ û¹Çó Í³Ýñ ¿): ²ÛëåÇëáí` 

ß»Ýù»ñáõÙ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, Rn-Ç ËïáõÃÛáõÝÁ µ³ñÓñ ¿, áñï»Õ Rn-Ç 

³é³ùÙ³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý ·ñ³ÝÇïÁ, µ»ïáÝÁ, ³ÕÛáõëÁ, ïáõýÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

¶ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ï³Ý ïíÛ³ÉÝÝ»ñ ²äÐ »ñÏñÝ»ñÇ ï³ñ³ÍùáõÙ 

ßÇÝ³ñ³ñ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ µÝ³Ï³Ý é³¹Çá³ÏïÇíáõÃÛ³Ý í»ñ³-

µ»ñÛ³É. ³Ûëï»Õ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ Ð³Û³ëï³ÝÁ, áñÇ ßÇÝ³ñ³ñ³Ï³Ý 

ÝÛáõÃ»ñáõÙ é³¹ÇáõÙÇ, ÃáñÇáõÙÇ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë Ï³ÉÇáõÙÇ 

å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³Ù»Ý³µ³ñÓñÝ ¿: ØÇ ß³ñù ³ßË³ñÑ³·ñ³Ï³Ý 

ï»Õ»ñáõÙª Ñ³Ýù³Ñáñ»ñáõÙ, ÃáõÝ»ÉÝ»ñáõÙ, ù³ñ³ÝÓ³íÝ»ñáõÙ, 

Ñ³Ýù³ÛÇÝ çñ»ñáí Ñ³ñáõëï í³Ûñ»ñáõÙ, é³¹áÝÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ 

³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿: 

è³¹áÝÁ ûñ·³ÝÇ½Ù ¿ ³ÝóÝáõÙ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áí, Ãáù»ñáí 

¨ ÃáÕÝáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ  ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: è³¹áÝÁ 

»ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ α-ïñáÑÙ³Ý, áñÝ ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ Ýñ³ ³é³í»É 

µ³ñÓñ é³¹ÇáïáùëÇÏáõÃÛáõÝÁ: Àëï ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ` 

ÃáùÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ¹»åù»ñÇ 20%-Á ¨ É»ÛÏ»ÙÇ³ÛÇ 25%-Á 
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å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý é³¹áÝáí: ö³ëïáñ»Ý ³ÙµáÕç µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 

Ñ³Ù³ñ é³¹áÝÁ ÍË»Éáõó Ñ»ïá »ñÏñáñ¹ ·áñÍáÝÝ ¿ ÃáùÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ 

å³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝáõÙ: Àëï ³ñ¨ÙïÛ³Ý Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ` 

É»ÛÏ»ÙÇ³ÛÇ  ¹»åù»ñÇ 25%-Ç  å³ï×³éÁ µÝ³Ï³ñ³Ý³ÛÇÝ é³¹áÝÝ ¿: 

î»ËÝá·»Ý ÷á÷áËí³Í µÝ³Ï³Ý ýáÝÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ Ý³¨  

É³ÛÝ ÏÇñ³éÙ³Ý ³é³ñÏ³Ý»ñÁ, ûñÇÝ³Ïª Éáõë³ñÓ³ÏáÕ Ãí³-

ï³Ëï³ÏÝ»ñáí Å³Ù³óáõÛóÝ»ñÁ, áñáÝó û·ï³·áñÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

³é³ç³ÝáõÙ »Ý ·³ÙÙ³ ×³é³·³ÛÃÝ»ñ: Î»ñ³ÙÇÏ³ÛÇó, ³å³Ïáõó, 

ճենապակուց å³ïñ³ëïíáõÙ »Ý ûåïÇÏ³Ï³Ý ÉÇÝ½³Ý»ñ, 

³ï³ÙÝ³ÛÇÝ åñáï»½Ý»ñ, áñáÝó Ù»ç ¨ë áñáß³ÏÇ ù³Ý³Ïáí 

å³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý é³¹Çá³ÏïÇí ï³ññ»ñ:  

Ø³ñ¹Á ï»ËÝá·»Ý ÷á÷áËí³Í µÝ³Ï³Ý ýáÝáí ×³é³·³ÛÃ-

Ù³Ý áñáß³ÏÇ ¹á½³ ëï³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ÇÝùÝ³ÃÇéáõÙ. ÇÝãå»ë ³ñ¹»Ý 

³ëí»ó` µ³ñÓñáõÃÛ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ÏáëÙÇÏ³Ï³Ý 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ, ¨ ÇÝùÝ³ÃÇéÇ ëñ³ÑáõÙ 

×³é³·³ÛÃÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ß³ï ùÇã ¿ ï³ñµ»ñíáõÙ ³½³ï 

ÙÃÝáÉáñïÇó: 10ÏÙ µ³ñÓñáõÃÛ³Ý íñ³ (ÙÇçÙ³Ûñó³Ù³ù³ÛÇÝ 

ÃéÇãùÝ»ñ Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ û¹³Ý³í»ñÇ ëáíáñ³Ï³Ý µ³ñÓñáõÃÛáõÝÝ ¿) 

ÏÉ³Ýí³Í ¹á½³ÛÇ Ñ½áñáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÁ »ñÏñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇ 

Ùáï ³é³ç³ó³Í ¹á½³ÛÇÝ Ñ³í³ë³ñ ¿ 100-Ç, Ñ»ï¨³å»ë û¹³ÛÇÝ 

ÃéÇãùÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ù³ñ¹ÇÏ ëï³ÝáõÙ »Ý ¿³Ï³Ýáñ»Ý µ³ñÓñ ýáÝ: 

ÆÑ³ñÏ» ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿ 20ÏÙ-Ç 

íñ³, áñï»Õáí ³ÝóÝáõÙ »Ý ·»ñÓ³ÛÝ³ÛÇÝ ÇÝùÝ³ÃÇéÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ 

³Ûë ¹»åùáõÙ ëï³ó³Í ¹á½³Ý ³í»ÉÇ ùÇã ¿` ÃéÇãùÇ ï¨áÕáõÃÛ³Ý 

Ïñ×³ïÙ³Ý Ñ³ßíÇÝ: 

Ö³é³·³ÛÃÙ³Ý ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó »Ý ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ 

÷áñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÁ, ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ í³é»ÉÇùÇ ëï³óÙ³Ý Ã³÷áÝÝ»ñÁ, 

²¾Î-Ý»ñÁ ¨ µÅßÏ³Ï³Ý ï³ñµ»ñ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ: 

ØÇçáõÏ³ÛÇÝ ÷áñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ëï³ó³Í 

ÏáÉ»ÏïÇí  ¿ý»ÏïÇí ¹á½³ÛáõÙ áñáß³ÏÇ ¿ 
14

C-Ç, 
137

Cs-Ç,  
90

Sr-Ç  

¹»ñÁ: 21-ñ¹ ¹³ñÇ ëÏ½µáõÙ Cs-Ç ¨ Sr –Ç ù³Ý³ÏÝ»ñÁ ËÇëï 

å³Ï³ë»É »Ý, ÇëÏ  
14

C-Á, áñÇ ÏÇë³ïñáÑÙ³Ý å³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ 5730 

ï³ñÇ ¿, ¹»é »ñÏ³ñ ï³ñÇÝ»ñ Ïß³ñáõÝ³ÏÇ ×³é³·³ÛÃ»É` 

³é³ç³óÝ»É áñáß³ÏÇ ¹á½³: 2000Ã. Ý³Ë³ß»ÙÇÝ Ù³ñ¹ÏáõÃÛáõÝÝ 

³Ûë ï³ññÇó ëå³ëíáÕ ÏáÉ»ÏïÇí ¹á½³ÛÇ ÙÇ³ÛÝ 10 % -Ý ¿ ëï³ó»É, 

ÙÛáõëÁ Ïëï³Ý³ Ñ³çáñ¹ Ñ³½³ñ³ÙÛ³ÏÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  
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²¾Î-Ý»ñÇó (»Ã» Ýñ³Ýù ³ßË³ïáõÙ »Ý ëáíáñ³Ï³Ý 

é»ÅÇÙáí), é³¹ÇáÝáõÏÉÇ¹Ý»ñÇ ³ñï³ÑáëùÝ ³ÝÝß³Ý ¿, ³ÛÝ  

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ûá¹áí ¨ ïñÇïÇáõÙáí:  

²ñÑ»ëï³Ï³Ý ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó ëï³óí³Í ¹á½³Ý»ñÇ 90%-Á 

µ³ÅÇÝ ¿ ÁÝÏÝáõÙ µÅßÏ³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃáõÙÝ»ñÇÝ, áñÝ ÇÑ³ñÏ» ãÇ 

Ï³ñ»ÉÇ ÁÝ¹·ñÏ»É ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ ýáÝÇ Ù»ç, ù³ÝÇ áñ 

µÝ³ÏãáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ Ñ³í³ë³ñ³å»ë ãÇ ëï³ÝáõÙ: 
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¶ÈàôÊ 9 

 
²ßË³ï³ÝùÇ ÑÇ·Ç»Ý³ 

 
9.1. ²ñï³¹ñ³Ï³Ý íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ 

 
²ßË³ï³ÝùÇ ÑÇ·Ç»Ý³Ý  Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã µÅßÏáõÃÛ³Ý  ³ÛÝ 

µ³ÅÇÝÝ ¿, áñÁ ½µ³ÕíáõÙ ¿ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï 
Ï³åí³Í Ù³ñ¹áõ աշխատունակության և ³éáÕçáõÃÛ³Ý 
å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³ñó»ñáí: ²ßË³ï³ÝùÇ ÑÇ·Ç»Ý³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ åñáó»ëÇ ¨ ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÇ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³` Ýå³ï³Ï 
áõÝ»Ý³Éáí Ùß³Ï»É ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñ, áñáÝù  áõÕÕí³Í »Ý  
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ µ³ñ»É³íÙ³ÝÁ, Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³ÝÁ ¨ ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ µ³ñÓñ 
³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ: 

²ßË³ï³ÝùÇ ÑÇ·Ç»Ý³Ý µ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñÏáõ µ³ÅÇÝÝ»ñÇóª 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ Ù³ëÝ³íáñ: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ µ³ÅÇÝÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³é³ÝÓÇÝ 
³ñï³¹ñ³Ï³Ý íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇëÏ Ù³ëÝ³íáñÁª ï³ñµ»ñ 
³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (ûñÇÝ³Ïª É»éÝ³Ñ³Ýù³ÛÇÝ, Ù»ù»Ý³ßÇÝáõÃÛáõÝ, 
ï»ùëïÇÉ, ·ÛáõÕ³ïÝï»ëáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉÝ) ÑÇ·Ç»ÝÇÏ µÝáõÛÃÇ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²ñï³¹ñ³Ï³Ý íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛáõÝÝ»ñն ³ÛÝ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý, 
áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ù³ñ¹áõ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ 
í³ïÃ³ñ³óÙ³Ýն, ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³ÝÏÙ³ÝÁ:  ²ñï³¹ñ³Ï³Ý 
íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý Áëï Ñ»ï¨Û³É ËÙµ»ñÇ`  

1. Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ. 

 Ñ»Ý³ß³ñÅÇã ³å³ñ³ïÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ, 
Í³ÝñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, µ³ñÓñ³óáõÙ ¨ ï»Õ³÷áËáõÙ, Ù³ñÙÝÇ 
Ñ³ñÏ³¹ñ³Ï³Ý ¹Çñù, 

 ³Ýµ³í³ñ³ñ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝª ÑÇåáÏÇÝ»½Ç³, 

 ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ, ßÝã³é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ, Ó³ÛÝ³É³ñ»ñÇ 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ·»ñÉ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ, 

 ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ·»ñÉ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ, Ùï³íáñ, Ñáõ½³Ï³Ý 
¨ ³Ý³ÉÇ½³ïáñÝ»ñÇ µ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ, ³ßË³ï³ÝùÇ ÙáÝá-
ïáÝáõÃÛáõÝ, 

2. ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ. 
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 û¹Ç µ³ñÓñ Ï³Ù ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý, ËáÝ³íáõÃÛáõÝ, û¹Ç 
ß³ñÅáõÙ, 

 ÇÝýñ³Ï³ñÙÇñ, áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ,  É³½»ñ³ÛÇÝ, 
ÇáÝÇ½³óÝáÕ, ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ 
µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñ, 

 û¹Ç µ³ñÓñ ÷áßáïí³ÍáõÃÛáõÝ, 

 ³ÕÙáõÏÇ, óÝóÙ³Ý, áõÉïñ³Ó³ÛÝÇ, ÇÝýñ³Ó³ÛÝÇ µ³ñÓñ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñ, 

 ³ßË³ï³ï»ÕÇ ³Ýµ³í³ñ³ñ Ï³Ù áã é³óÇáÝ³É 
Éáõë³íáñáõÃÛáõÝ, 

 µ³ñÓñ Ï³Ù ó³Íñ ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙ, 
3. ùÇÙÇ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ. 

 ·³½»ñի, ·áÉáßÇÝ»ñի, Ñ»ÕáõÏÝ»ñի, ³»ñá½áÉÝ»ñի բարձր 

խտություններ, որոնք կարող են ունենալ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
ÃáõÝ³íáñ, ·ñ·éáÕ, ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ, Ùáõï³·»Ý Ý»ñ-
·áñÍáõÃÛáõÝ, ³½¹»óáõÃÛáõÝ é»åñá¹áõÏïÇí ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
íñ³, 

4. Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ. 

 ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ, ëÝÏ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñáõ-
óÇãÝ»ñ, íÇï³ÙÇÝÝ»ñ, Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ, ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ 
µÝáõÛÃÇ ÝÛáõÃ»ñ, 

5. ³ñï³¹ñ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
³é³ç³Ý³É 

 ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝáõÙ ß³ñÅíáÕ Ù»ù»Ý³Ý»ñÇ, Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÇó,  

 ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÇ ³Ýå³ßïå³Ý ß³ñÅ-
íáÕ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇó,  

 ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÇ ¨ ÝÛáõÃ»ñÇ µ³ñÓñ Ï³Ù 
ó³Íñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇó, 

 ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇó, ¿É»Ïïñ³Ï³Ý Ñáë³ÝùÇó: 
²ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÝ Áëï Í³ÝñáõÃÛ³Ý, 

É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ¨  íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛ³Ý` µ³Å³ÝíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É 
¹³ë»ñÇª  

1-ÇÝ ¹³ëª ûåïÇÙ³É ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ, áñÇ 
¹»åùáõÙ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ áã ÙÇ³ÛÝ ³éáÕç³Ï³Ý 
íÇ×³Ïն, ³ÛÉ Ý³¨ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ:  

2-ñ¹ ¹³ëª ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ, »ñµ 
³ñï³¹ñ³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÇ ¨ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ ã»Ý ·»ñ³½³ÝóáõÙ ë³ÑÙ³Ýí³Í ÝáñÙ»ñÁ: 

 ²Ûë »ñÏáõ ¹³ë»ñÁ ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³Ýíï³Ý· »Ý:  
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3-ñ¹ ¹³ëª íï³Ý·³íáñ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ, »ñµ 
Ë³Ëïí³Í »Ý դñ³Ýó ³é³ç³¹ñíáÕ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñÁ ¨ 
³Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ³½¹»óáõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý³É ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ Ï³Ù Ýñ³Ýó ë»ñáõÝ¹Ý»ñÇ  ³éáÕçáõÃÛ³Ý 
íñ³:  

4-ñ¹ ¹³ëª  ·»ñíï³Ý·³íáñ Ï³Ù ³ñï³Ï³ñ· å³ÛÙ³ÝÝ»ñ, 
»ñµ Ñ»ñÃ³÷áËÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï³íáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ ëï»ÕÍ»É 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ëáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

²Ýµ³ñ»Ýå³ëï ³ñï³¹ñ³Ï³Ý  ·áñÍáÝÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
³ßË³ï³ÝùÇ áã ×Çßï Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³Ï»Ýë³-
µ³Ý³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ»ñÇ ³ÝÏáõÙ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý 
µ³ñÓñ³óáõÙ: ²ñï³¹ñ³Ï³Ý íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ï¨³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç »Ý ·³ÉÇë ïíÛ³É ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ µÝáñáß  ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³ÛÉ 
Ï»ñå ³ë³Íª Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó 
¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý Ñ»ï¨Û³É  å³ï×³é³·Çï³Ï³Ý 
·áñÍáÝÝ»ñÁ. 

 ùÇÙÇ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ (ëáõñ ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÇÝïáùëÇÏ³-
óÇ³Ý»ñ), 

 ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ³»ñá½áÉÝ»ñ (åÝ¨ÙáÏáÝÇá½Ý»ñ ¨ ³ÛÉÝ), 

 ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ (óÝóáõÙ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ×³é³·³Û-
Ã³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ç»ñÙ³Ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉÝ), 

 Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ (í³ñ³ÏÇã ¨ Ù³Ï³µáõÛÍ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñ),  

 ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ³é³ÝÓÇÝ 
ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·»ñÉ³ñí³ÍáõÃÛ³Ùµ, 

 ³É»ñ·ÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, 

 Ýáñ³·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ:   
 

Ø³ëÝ³·Çï³Ï³Ý íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó ¹³ë³Ï³ñ·áõÙն 
³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ: 

´áõÅ³ÝÓÝ³Ï³½ÙÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ³é³í»É 
µ³ñ¹ ¨ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ ß³ñùÇÝ ¨ 
µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ½·³ÉÇ Ùï³íáñ µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ùµ: àñáß ¹»åù»ñáõÙ 
³ÛÝ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ Éáõñç ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý å³ïñ³ëïí³ÍáõÃÛáõÝ, 
áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¨ µ³ñÓñ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ: Þ³ï »Ý Ý³¨ 
³ñï³Ï³ñ· å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáÕ µÅßÏ³Ï³Ý ³ßË³-
ï³ÝùÝ»ñÁ. ûñÇÝ³Ïª ·Çß»ñ³ÛÇÝ Ñ»ñÃ³å³ÑáõÃÛáõÝÝ»ñ, ßï³å 
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íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý µ³ñÓñ Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý 
É³ñí³ÍáõÃÛ³Ùµ ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·»ñÑá·Ý³ÍáõÃÛ³Ùµ: ¶ÇïáõÃÛ³Ý ¨ 
ï»ËÝÇÏ³ÛÇ ÇÝï»ÝëÇí ³×Á, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý 
·áñÍÝ³Ï³Ý µÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç, Ýå³ëïáõÙ ¿ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý éÇëÏÇ 
·áñÍáÝÇ Ù»Í³óÙ³Ý: Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ÙÇÝã¨ 
50 ï³ñ»Ï³Ý µáõÅ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ 32%-
áí ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, ÇëÏ 
íÇñ³µáõÛÅÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³Û¹ ÃÇíÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ 40%-Ç: ØÇçÇÝ 
óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ  ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ Ý³¨ ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý 
մակարդակը: 

 ´ÅßÏÇ ³ßË³ï³ÝùáõÙ ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ 
íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý. 

  Ù³ñÙÝÇ Ñ³ñÏ³¹ñ³Ï³Ý ¹ÇñùÁ (ëïáÙ³ïáÉá·Ý»ñ, íÇñ³-
Ñ³ï³Ï³Ý µÉáÏÇ ³ßË³ïáÕÝ»ñ, íÇñ³µáõÛÅÝ»ñ, íÝ³ëí³Íù³-
µ³ÝÝ»ñ, ûýÃ³ÉÙáÉá·Ý»ñ, Èúè µÅÇßÏÝ»ñ, å³Ã³Ý³ïáÙÝ»ñ),  

 ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁª é»Ýï·»Ý ×³é³·³ÛÃáõÙ, é³¹Çá-
³ÏïÇí ×³é³·³ÛÃáõÙ, áõÉïñ³Ó³ÛÝ, É³½»ñ³ÛÇÝ ×³é³·³ÛÃáõÙ, 
áõÉïñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ ×³é³·³ÛÃáõÙ, ³ÕÙáõÏ, óÝóáõÙ, 
ï³ñµ»ñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ¹³ßï»ñ, 
ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ µ³ñÓñ ×ÝßáõÙ, ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ÙÇÏñáÏÉÇÙ³ 
(ëïáÙ³ïáÉá·Ý»ñ, ýÇ½ÇáÃ»ñ³å¨ïÝ»ñ, é»Ýï·»Ý³µ³ÝÝ»ñ, 
íÇñ³µáõÛÅÝ»ñ, ûýÃ³ÉÙáÉá·Ý»ñ, Èúè µÅÇßÏÝ»ñ, Ã»ñ³å¨ïÝ»ñ, 
Ù³ÝÏ³µáõÛÅÝ»ñ, ýÃÇ½Ç³ïáñÝ»ñ, å³Ã³Ý³ïáÙÝ»ñ),  

 ùÇÙÇ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁª ÃÙñ³ÝÛáõÃ»ñ, ³Ëï³Ñ³ÝÇã ÝÛáõÃ»ñ, 
¹»Õáñ³Ûù, ÃÃáõÝ»ñ, ÑÇÙù»ñ, ûñ·³Ý³Ï³Ý ÉáõÍÇãÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ 
(ëïáÙ³ïáÉá·Ý»ñ, íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý µÉáÏÇ ³ßË³ïáÕÝ»ñ, 
íÇñ³µáõÛÅÝ»ñ, ûýÃ³ÉÙáÉá·Ý»ñ, Èúè µÅÇßÏÝ»ñ, Ã»ñ³å¨ïÝ»ñ, 
Ù³ÝÏ³µáõÛÅÝ»ñ, ýÃÇ½Ç³ïáñÝ»ñ, Ñá·»µáõÛÅÝ»ñ, å³Ã³Ý³ïáÙ-
Ý»ñ, ³ËïáñáßÇã É³µáñ³ïáñÇ³Ý»ñÇ µáõÅ³ÝÓÝ³Ï³½Ù) ¨ ³ÛÉÝ, 

 Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñª ³Ëï³ÍÇÝ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ, 
Ñ³Ï³µÇáïÇÏÝ»ñ, ßÇ×áõÏÝ»ñ (ëïáÙ³ïáÉá·Ý»ñ, íÇñ³-
Ñ³ï³Ï³Ý µÉáÏÇ ³ßË³ïáÕÝ»ñ, íÇñ³µáõÛÅÝ»ñ, ûýÃ³ÉÙá-
Éá·Ý»ñ, Èúè µÅÇßÏÝ»ñ, Ã»ñ³å¨ïÝ»ñ, Ù³ÝÏ³µáõÛÅÝ»ñ, 
ýÃÇ½Ç³ïáñÝ»ñ, å³Ã³Ý³ïáÙÝ»ñ, ³ËïáñáßÇã É³µáñ³-
ïáñÇ³Ý»ñÇ ¨ í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÇ µáõÅ³ÝÓÝ³Ï³½Ù),  

 ÷ëÇËá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñª ß÷áõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ 
Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ áõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ»ï, ÑÇí³Ý¹Ç 
µáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï Ñáõ½³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ 
(³éÏ³ ¿ µÅßÏáõÃÛ³Ý µÝ³·³í³éÇ ·ñ»Ã» µáÉáñ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ 
³ßË³ï³ÝùáõÙ):  
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9.2.  ²ßË³ï³ÝùÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³ 

  
²ßË³ï³ÝùÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ ³ÛÝ µ³ÅÇÝÝ ¿, áñÝ 

áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ³ßË³ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ 
áõÝ»óáÕ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ï»Õ³ß³ñÅ»ñÁ: ÐÇ·Ç»ÝÇÏ ·ÇïáõÃÛ³Ý ³Ûë 
µ³ÅÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÁ Ù³ñ¹áõ µ³ñÓñ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
å³Ñå³ÝáõÙÝ  áõ Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÝ ¿: 

Ø³ñ¹áõ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ íñ³ ³½¹áÕ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý ª  
1. Ù³ñÙÝÇ Ñ³ñÏ³¹ñ³Ï³Ý (Ñ³×³Ë ³ÝÑ³ñÙ³ñ) ¹ÇñùÁ, 
2. Ñ»Ý³ß³ñÅÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·»ñÉ³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ, 
3. ëï»ñÇáïÇå ÏñÏÝíáÕ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ³ßË³ï³ÝùÁ, 
4. ³Ýµ³í³ñ³ñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ (ÑÇåáÏÇÝ»½Ç³), 
5. ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇ³å³Õ³ÕáõÃÛáõÝÁ 

(³ßË³ï³ÝùÇ ÙáÝáïáÝáõÃÛáõÝÁ), 
6. ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ, 
7. ÉëáÕ³Ï³Ý ¨ ï»ëáÕ³Ï³Ý ½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÇ ·»ñÉ³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 

ò³ÝÏ³ó³Í ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ áÕç ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ³ÙµáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¿, áñï»Õ 
³é³ç³ï³ñ ¹»ñÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ ¨ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÇÝ:  

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá-
·Ç³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ, áñÝ áõÝÇ Ñ»ï¨Û³É ï»ëùÁ. 
1. ½·³ÉÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ùµ µÝáõÃ³·ñíáÕ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³ßË³ï³Ýù (¹³ñµÝÇ, µ»éÝ³ÏñÇ, ÑáÕ³·áñÍÇ ³ßË³ï³Ýù), áñÇ 
¹»åùáõÙ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÁ  Ù»Ï ûñáõÙ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 4-6 Ñ³½³ñ ÏÏ³É,  

2. Ñáëù³ÛÇÝ ³ßË³ï³Ýù, 
3. Ù»Ë³ÝÇ½³óí³Í ³ßË³ï³Ýù, áñÇ ¹»åùáõÙ Ù»Ï ûñáõÙ 

¿Ý»ñ·³Í³ËëÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 3-4 Ñ³½³ñ ÏÏ³É, 
4. Ù³ëÝ³ÏÇ ³íïáÙ³ï³óí³Í ³ßË³ï³Ýù, áñÇÝ µÝáñáß »Ý 

ÙÇûñÇÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ³ßË³ï³ÝùÇ ³ñ³· ï»ÙåÁ, ëï»ÕÍ³·áñÍ 
ëÏ½µáõÝùÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, 

5. ³ñï³¹ñ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ¨ åñáó»ëÇ Õ»Ï³í³ñáõÙ, 
6. Ùï³íáñ ³ßË³ï³Ýù, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý»ñÏ³Û³Ý³É   áñå»ë 

ÝÛáõÃ³Ï³Ý (×³ñï³ñ³·»ïÝ»ñ, ûå»ñ³ïáñÝ»ñ, ï»ËÝÇÏÝ»ñ ¨ 
³ÛÉÝ) ¨ áã ÝÛáõÃ³Ï³Ý (µÅÇßÏÝ»ñ, ¹³ë³ïáõÝ»ñ, ¹»ñ³ë³ÝÝ»ñ, 
ÝÏ³ñÇãÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ): ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý áÉáñï: 

Î³Ëí³Í Ýñ³ÝÇó, Ã» ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý áñ ï»ë³ÏÝ ¿ 
·»ñ³ÏßéáõÙ, ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ùï³íáñ ³ßË³ï³Ýù: 
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üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý íñ³, áñÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ 
³í»É³óÙ³ÝÁ: ì»ñçÇÝÇë ù³Ý³ÏÁ ËáëáõÙ ¿ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ²ßË³ï³ÝùÇ Í³Ýñáõ-
ÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ áñáßíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÏáÕÙÇó ÏÉ³Ýí³Í ÃÃí³ÍÝÇ 
ù³Ý³Ïáí ¨ ÙÇ³íáñ Å³Ù³Ý³ÏáõÙ Í³Ëëí³Í  ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí: ÆÝãå»ë 
»ñ¨áõÙ ¿ ³ÕÛáõë³Ï 1-Çó ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ ÇÝï»ÝëÇíáõ-
ÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é µ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ·³½³-
÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ëñïÇ ñáå»³Ï³Ý Í³í³ÉÁ, Ãáù³ÛÇÝ 
û¹³÷áËáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ: ²ßË³ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
³ñÛ³Ý ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý Ï³½ÙÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝª ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ, 
É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ ³í»É³óáõÙ, Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ å³ñáõÝ³Ïáõ-
ÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ:  

 
²ÕÛáõë³Ï 1 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ Áëï Í³ÝñáõÃÛ³Ý 

 
î³ñµ»ñ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ 

µÝáõÃ³·ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Í³ÝáÃ³Ý³É ÃÃí³ÍÝÇ 
û·ï³·áñÍÙ³Ý ¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ Ñ»ï: ÂÃí³ÍÝÇ  ³ÛÝ ³é³í»É³·áõÛÝ 
ù³Ý³ÏÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ÏÉ³Ý»É 1ñáå»áõÙ, ÏáãíáõÙ ¿ 
ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ ³é³ëï³Õ: Ø³ñ½í³Í Ù³ñ¹Ï³Ýó ¹»åùáõÙ ³ÛÝ 
Ï³½ÙáõÙ ¿ 4-5É/ñáå, ÇëÏ ãÙ³ñ½í³ÍÝ»ñÇÝÁ` Ùáï 3É/ñáå:  

²ßË³ï³ÝùÇ ëÏ½µáõÙ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÁ ï»ÕÇ »Ý 
áõÝ»ÝáõÙ ³ñ³·, ÇëÏ ÃÃí³ÍÝáí Ñ³·»óáõÙÁª ¹³Ý¹³Õ, áñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç ¿ ·³ÉÇë ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ §å³Ï³ëáõñ¹¦ ¨ 
ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ Ï³ÃÝ³ÃÃáõ: Ð»ï³·³ ³ßË³ï³ÝùÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ ¨ ßÝã³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 

²ßË³ï³ÝùÇ 
µÝáõÛÃÁ 

¾Ý»ñ·³Í³ËëÁ 

²ÝáÃ³½³ñÏÁ 
  ñáå»áõÙ 

øñïÝ³ñï³¹ñáõ 
ÃÛáõÝÁ 
ÙÉ/Å³Ù 

Î³ÃÝ³ÃÃáõÝ 
³ñÛ³Ý Ù»ç 

Ù· % 
ú2 

É/ñáå 
ÏÏ³É, 
Å³Ù 

Ð³Ý·Çëï 0.25 72 70 50 10 

Â»Ã¨ 
³ßË³ï³Ýù 

 
0.75 

 
180 

 
100 

 
100 

 
10 

â³÷³íáñ Í³Ýñ 
³ßË³ï³Ýù 

 
1.5 

 
450 

 
120 

 
200 

 
10 

Ì³Ýñ 
³ßË³ï³Ýù 

 
2.0 

 
600 

 
140 

 
400 

 
15 

²é³í»É³·áõÛÝ 
Í³ÝñáõÃÛ³Ý 
³ßË³ï³Ýù 

 
3.0 

 
900 

 
180 

 
600 

 
50-60 
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³ßË³ï³ÝùÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿, áñÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÃÃí³ÍÝÇ 
Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ¨ ¹ñ³ û·ï³·áñÍÙ³Ý ÙÇç¨ ¹ÇÝ³ÙÇÏ 
Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛա 

Ý ëï»ÕÍÙ³ÝÁ: ²ßË³ï³ÝùÇ ¹³¹³ñÇó Ñ»ïá ëÏëíáõÙ ¿ 
ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ §å³ñïùÇ¦ Ù³ñÙ³Ý ßñç³ÝÁ: Â»Ã¨ ³ßË³ï³ÝùÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ §å³ñïùÁ¦ Ù³ñíáõÙ ¿ ³ßË³ï³ÝùÇ 
³í³ñïÇó Ñ»ïá Ùáï 2 ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ: ²é³í»É³·áõÛÝ Í³Ýñ 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï ëï»ÕÍíáõÙ ¿ Ï»ÕÍ Ï³ÛáõÝ 
íÇ×³Ï, (»ñµ ÃÃí³ÍÝÇ å³Ñ³ÝçÝ ³í»ÉÇ µ³ñÓñ ¿, ù³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ³ÛÝ  ³å³Ñáí»É), ¨ ³ßË³ï³ÝùÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ å³Ï³ëáõñ¹Ç å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ²ßË³-
ï³ÝùÝ ³í³ñï»Éáõó Ñ»ïá ÃÃí³ÍÝÇ å³Ñ³ÝçÝ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ 
í»ñ³¹³éÝáõÙ ¿ Çñ ëÏ½µÝ³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ: ¸³ í»ñ³Ï³Ý·Ù³Ý 
ßñç³ÝÝ ¿, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ßË³ï³ÝùÇ ëÏ½µáõÙ 
ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ å³Ï³ëáõñ¹Ç å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³é³ç³ó³Í ÝÛáõÃ»ñÇ 
ÉñÇí ûùëÇ¹³óáõÙ: Â»Ã¨ ³ßË³ï³ÝùÇó Ñ»ïá í»ñ³Ï³Ý·Ù³Ý 
ßñç³ÝÁ ï¨áõÙ ¿  2-3ñáå»,  ÇëÏ Í³Ýñ ³ßË³ï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ïª 
ÙÇÝã¨ 10 ñáå» ¨ ³í»É: 

Øï³íáñ ³ßË³ï³Ýù: ²ñï³¹ñ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ 
Ù»Ë³ÝÇ½³óÇ³ÛÇ ¨ ³íïáÙ³ïÇ½³óÇ³ÛÇ Ñ»ï ½áõ·³Ñ»é Ù»Í³ÝáõÙ 
¿ Ùï³íáñ ³ßË³ï³ÝùÇ ï»ë³Ï³ñ³ñ ÏßÇéÁ: Øï³íáñ 
³ßË³ï³ÝùÇ ¹»åùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ ³í»ÉÇ Ù»ÕÙ »Ý 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í, ù³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï: ºÃ» 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÷áË³Ý³Ïáõ-
ÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ³í»É³Ý³É 2 ³Ý·³Ù, ³å³ Ùï³íáñ ³ßË³ï³ÝùÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ³ÛÝ ³í»É³ÝáõÙ ¿  ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 10-15%:  ê³Ï³ÛÝ »Ã» 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»Ýù  ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ ·ÉËáõÕ»ÕÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 
Ù³ñÙÝÇ ½³Ý·í³ÍÇ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 2%-Á, ³å³ ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï»Õ¨Ç 
ï»ë³Ï³ñ³ñ ¿Ý»ñ·³Í³ËëÁ 5 ³Ý·³Ù ³í»É ¿, ù³Ý ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÇÝÁ ³Ý·³Ù ³é³í»É³·áõÛÝ µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:  
Øï³íáñ ³ßË³ï³ÝùÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ, 
áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝ³óáõÙ ¨ ëï³óí³Í ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ 
Ûáõñ³óáõÙ ¨ Ùß³ÏáõÙ: 

î³ñµ»ñáõÙ »Ý Ùï³íáñ ³ßË³ï³ÝùÇ ï³ñµ»ñª 
ûå»ñ³ïáñÝ»ñÇ, ¹³ë³ËáëÝ»ñÇ, ëáíáñáÕÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ ï»ë³ÏÝ»ñ: 
Øï³íáñ ³ßË³ï³ÝùÇ Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ 
¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ, Ï³Ëí³Í ÝÛ³ñ¹³Ñáõ½³Ï³Ý É³ñí³Íáõ-
ÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó, Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É µ³í³Ï³Ý Ù»Í 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: úñÇÝ³Ïª ÙïùáõÙ Ï³ñ¹³ÉÇë ¿Ý»ñ·³Í³ËëÝ 
³í»É³ÝáõÙ ¿ 16%-áí, ½»Ïáõó»ÉÇëª 45%-áí, ÇëÏ ¹³ë³ËáëáõÃÛáõÝ 
Ï³ñ¹³ÉÇë 94%-áí: ²Ûëï»Õ å»ïù ¿ Ýß»É, áñ Ùï³íáñ ³ßË³ï³ÝùÇ 



 235 

³Ù»Ý³µ³ñ¹ Ó¨»ñÇó Ù»ÏÁ ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ ¿, »ñµ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ ¿ ·ïÝ»É Ýáñ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñ, 
Ùï³ÑÕ³óáõÙÝ»ñ:  

Ø³ñ¹áõ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ íñ³ ÃáÕ³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ 
Ï³ñ¨áñ ï»Õ ¿ ·ñ³íáõÙ Ñáõ½³Ï³Ý Ùï³íáñ ³ßË³ï³ÝùÁ, áñÝ 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ï³ñµ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ: Ä³Ù³-
Ý³Ï³ÏÇó å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ñ¨áñ ï»Õ ¿ ·ñ³íáõÙ ³ÛÝåÇëÇ 
³ßË³ï³ÝùÁ, áñÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ µ³ñ¹ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý Ùß³ÏáõÙ 
¨ Ù»Í å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝ: È³ñí³ÍáõÃÛáõÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿, »ñµ 
³é³ç³¹ñíáõÙ ¿ µ³ñ¹ ËÝ¹Çñ, ÇëÏ Ýñ³  ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ïñí³Í 
Å³Ù³Ý³ÏÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ¿, ãÏ³ Ñ³Ùá½í³ÍáõÃÛáõÝ, áñ ³ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ 
¿ ×Çßï ÉáõÍ»É: È³ñí³Í Çñ³íÇ×³Ï ¿ ³é³ç³ÝáõÙ Ý³¨ å³-
ï³ëË³Ý³ïáõ Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñ»ÉÇë, »ñµ ëË³Éí»ÉÁ 
Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ³ÝÏ³ÝË³ï»ë»ÉÇ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñ: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ½·³ÉÇ ã³÷áí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ëÇÙå³Ãá-
³¹ñ»Ý³É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç é»³ÏóÇ³Ûáí, áñÝ áõÝÇ ³¹³åï³óÇáÝ 
ýáõÝÏóÇ³ ¨ áõÕÕí³Í ¿ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
Í³Ù³Ý³Ï ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ã³ùÝí³Í é»ëáõñëÝ»ñÇ ÙáµÇÉÇ½³óÙ³ÝÁ: 
ê³Ï³ÛÝ, »Ã» ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï é»ëáõñëÝ»ñÁ 
·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ é»ëáõñëÝ»ñÇÝ, ³å³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
ÇÝï»É»Ïïáõ³É é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ÝÏáõÙ, ³é³ç ¿ ·³ÉÇë 
¹Ç½³¹³åï³óÇ³ÛÇ íÇ×³Ï, Ë³ËïíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõ-
ÃÛáõÝÁ, ÁÝÏÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ¶áÛáõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý  Ý³¨ µ³½Ù³ÃÇí  ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñª ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ûñí³ 
»ñÏ³ñ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ, ÙÇ³å³Õ³Õ, Ó³ÝÓñ³ÉÇ, áã ëÇñ»ÉÇ 
³ßË³ï³ÝùÁ, ëå³ëáõÙÝ»ñÇ ¨ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÙÇç¨ »Õ³Í 
Ñ³Ï³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ßË³ï³ÝùÇ µ³ñ¹áõÃÛ³Ý ³ÝÑ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÃÛáõÝÝ ³ßË³ïáÕÇ áñ³Ï³íáñÙ³ÝÁ, ë»÷³Ï³Ý ÑÙïáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ óáõó³µ»ñÙ³Ý ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝն, ³Ýµ³í³ñ³ñ ³ßË³-
ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É 
É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ:  

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÁ, áñÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³åñ»É³Ï»ñåáí ¨ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ·áñÍáõ-
Ý»áõÃÛ³Ùµ, ÏáãíáõÙ ¿ ÑÇåáÏÇÝ»½Ç³: ÐÇåáÏÇÝ»½Ç³Ý Ýå³ëïáõÙ ¿ 
¿Ý»ñ·³Í³ËëÇ Çç»óÙ³ÝÁ, ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ å³ñïùÇ µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ, 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ³½áïÇ Ñ»é³óÙ³ÝÁ, ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
Ñ»ï³×ÇÝ: ÐÇåáÏÇÝ»½Ç³Ý éÇëÏÇ ·áñÍáÝ ¿ ÙÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ (Ñ³ïÏ³å»ë ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ Ñ»Ý³ß³ñÅÇã 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ)  ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

²ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ: ²ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ  µÝáõÃ³·ñíáõÙ 
¿ ³ßË³ï³ÝùÁ µ³í³ñ³ñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ùµ Ï³ï³ñ»Éáõ 
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օրգանիզմի å³ïñ³ëï³Ï³ÙáõÃÛ³Ùµ: ²ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 
Ï³Ëí³Í ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇó. ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇó, 
áñ³Ï³íáñáõÙÇó, ³ßË³ï³ÝùÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó, ÙáïÇí³óÇ³ÛÇó ¨ 
³ÛÉÝ: ²ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ 
÷áËíáõÙ ¿: î³ñµ»ñáõÙ »Ý ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ÷áõÉ»ñÁ. 

1. ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ëÏ½µ³Ý³Ï³Ý ÷áõÉ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 
ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ (ï¨áõÙ ¿ 
ÙÇ ù³ÝÇ ñáå»Çó ÙÇÝã¨ 1,5 Å³Ù), 

2. ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý  Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý Ï³ÛáõÝ ÷áõÉ, áñÇ  
ÁÝÃ³óùáõÙ ³ßË³ï³ÝùÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÝ ³é³í»É³-
·áõÛÝÝ ¿ (ï¨áõÙ ¿ 2-2,5 Å³Ù ¨ ³í»É), 

3. ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý ÷áõÉ, áñÁ Ï³åí³Í ¿ 
³ßË³ï³ÝùÇ Ï³ï³ñÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 
ýáõÝÏóÇáÝ³É ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Çç»óÙ³Ý Ñ»ï: 
úñ·³ÝÇ½ÙÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ÛëåÇëÇ ¹ÇÝ³-

ÙÇÏ³Ý ¹ÇïíáõÙ ¿ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ûñí³ ³é³çÇÝ Ï»ëáõÙ: 
ÀÝ¹ÙÇçáõÙÇó Ñ»ïá ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÏáñÝ áõÝ»ÝáõÙ ¿ ÝáõÛÝ 
å³ïÏ»ñÁ, ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ï³ñµ»ñáõÃÛ³Ùµ, áñ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý  
³é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ùÇã Å³Ù³Ý³Ï, ÇëÏ 
³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³ÝÏáõÙÁ, Á¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ 
í³Õ: ²ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñá·Ý³-
ÍáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ùµ: 

²ßË³ï³ÝùÇ Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 
Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ, áñն ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³íáñ ³ÝÏáõÙ ¿, 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùµ ¨ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³ßË³ï³ÝùÇ áñ³Ï³Ï³Ý áõ ù³Ý³Ï³Ï³Ý 
óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Çç»óÙ³Ùµ: Ðá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ñá·Ý³-
ÍáõÃÛ³Ý ëáõµÛ»ÏïÇí ½·³óáÕáõÃÛ³Ùµ, որն ³ÝóÝáõÙ ¿ ³ßË³ï³ÝùÁ 

¹³¹³ñ»óÝ»Éáõó áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó: ²ÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½Çá-
Éá·Ç³Ï³Ý íÇ×³Ï ¿, ë³Ï³ÛÝ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ñ³çáñ¹íÇ Ñ³Ý·Çëïáí: ºÃ» 
³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ãÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ÙÇÝã¨ Ñ³çáñ¹ 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ßñç³ÝÁ, Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ïáõï³Ïí»É ¨ 
í»ñ³÷áËí»É ·»ñÑá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý, áñÝ ³ñ¹»Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
íÇ×³Ï ã¿ ¨ Ï³ñáÕ ¿ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³é 
¹³éÝ³É: î³ñµ»ñáõÙ »Ý Ùï³íáñ ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ 
Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Øï³íáñ Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
³½¹áõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, ÇëÏ ýÇ½ÇÏ³Ï³ÝÁª ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ, 
ßÝã³é³Ï³Ý ¨ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ íñ³:  

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý 2 Ù»Ë³ÝÇ½Ùª 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ: Àëï ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
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å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¨ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ` ÙÇ  ¹»åùáõÙ Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý 
½³ñ·³óÙ³ÝÁ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý, ÙÛáõë ¹»åùáõÙª 
Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ 
¹»åùáõÙ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³ÝÏáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ç Ñ³ßÇí 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝն ³å³ÑáíáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ 
å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý: Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ï³Ù ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ Ñ³Õáñ¹³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ý µÉáÏ³¹³Ûáí, Ï³Ù ÙÏ³ÝÝ»ñáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ÷á÷á-
ËáõÃÛáõÝÝ»ñáíª ¿Ý»ñ·áé»ëáõñëÝ»ñÇ ³ÝÏÙ³Ùµ,  Ï³ÃÝ³ÃÃíÇ 
Ïáõï³ÏÙ³Ùµ ¨ ³ÛÉÝ: 

Ðá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ñ·»Éման  ¨ ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
å³Ñå³նման համար կարևորում են հ³Ý·ëïÇ ¨ ³ßË³ï³ÝùÇ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ëÏ½µáõÝùÝ»ñը՝ 
1. ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ûñí³  ëÏ½µáõÙ կարելի է û·ï³·áñÍ»É 

³ÏïÇí³óÝáÕ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñª »ñ³ÅßïáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉÝ,  
2. ÁÝ¹ÙÇçáõÙÝ»ñÁ Ï³½Ù³Ï»ñå»É Ñá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 

ëÏ½µÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ,  
3. ÁÝ¹ÙÇçÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ï³Ëí³Í ÉÇÝÇ ³ßË³ï³ÝùÇ 

Í³ÝñáõÃÛáõÝÇó ¨ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÇó,  
4. µ³ñÓñ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ¨ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ å³Ñ³ÝçáÕ, ÙÇûñÇÝ³Ï 

³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³½Ù³Ï»ñå»É Ý³¨ 
5-10ñáå» Ï³ñ×³ï¨ ÁÝ¹ÙÇçáõÙÝ»ñ, 

5. »ÉÝ»Éáí Ýñ³ÝÇó, áñ Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝն ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ûñí³ 
»ñÏñáñ¹ Ï»ëÇÝ, ûñí³ ³é³çÇÝ Ï»ëÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï³Í, ³í»ÉÇ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ, ÁÝ¹ÙÇçáõÙÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ï³½Ù³-
Ï»ñåí»Ý ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë: 

ÜÛ³ñ¹³-Ñáõ½³Ï³Ý ·»ñÉ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙÁ: 
ÜÛ³ñ¹³-Ñáõ½³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÝ 
³ÝóÏ³óíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É  ³ÝÑñ³Å»ßï áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí.  
1. Ï³ï³ñ»É Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ³ÝÓÝ³Ï³½ÙÇ ×Çßï ÁÝïñáõÃÛáõÝ` 

Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí Ýñ³Ýó Ñá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 

2. Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ³ßË³ïáÕÇ ïíÛ³É ³ßË³ï³ÝùÁ Ï³ï³ñ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáÕ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ïÇñ³å»ïÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ (օրինակ íÃ³ñ³ÛÇÝ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ  áñáßáõÙÝ»ñÇ ×Çßï ¨ ³ñ³·  Ï³Û³óáõÙ), 

3. ÏáÉ»ÏïÇíáõÙ ëï»ÕÍ»É ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ µ³ñÛ³ó³Ï³Ù  
Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ,  

4. å³Ñå³Ý»É ³ñï³¹ñ³Ï³Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·í³Í  
¨ éÇÃÙÇÏ Ù³Ï³ñ¹³Ï,  
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5. ³å³Ñáí»É Ñ³ïáõÏ Ï³Ñ³íáñí³Í ë»ÝÛ³ÏÝ»ñ, áñáÝù 

ÏÝå³ëï»Ý ³ßË³ïáÕÇ ÝÛ³ñ¹³-Ñáõ½³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý 
Ýí³½»óÙ³ÝÁ: 

 ²ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ý³¨ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ¹ÇÝ³ÙÇÏ ëï»ñ»áïÇåÇ 
(å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ Ó¨³íáñí³Í ³ßË³ï³ÝùÇ 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ)  ¨ Ù³ñ½í³ÍáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: 

 
 

9.3. ²ñï³¹ñ³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÇ ֆÇ½ÇÏ³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ áñáß 
íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ 

 

²ñï³¹ñ³Ï³Ý ÷áßÇ:  ²ñï³¹ñ³Ï³Ý ÷áßÇÝ ³é³í»É 

Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ·áñÍáÝÝ»ñÇó 

Ù»ÏÝ ¿: ²ÛÝ Ù³Ýñ³·áõÛÝ åÇÝ¹ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ³ÙµáÕçáõÃÛáõÝ ¿, áñÝ 

³é³ç³Ý³Éáí ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ` 

³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áïáõ û¹áõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ Ï³Ëí³Í íÇ×³ÏáõÙ ¨ 

Ï³ñáÕ ¿ ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ áõÝ»Ý³É íÝ³ë³Ï³ñ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ÷áßáõ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ÙÇ 

ù³ÝÇ ëÏ½µáõÝùÝ»ñ: Àëï Í³·Ù³Ý ÷áßÇÝ ÉÇÝáõÙ ¿ª  

1. ûñ·³Ý³Ï³Ý (µáõë³Ï³Ý, Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý, åáÉÇÙ»ñ³ÛÇÝ),  

2. ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý (Ñ³Ýù³ÛÇÝ, Ù»ï³Õ³Ï³Ý)  

3.  Ë³éÁ:   

Àëï  ³é³ç³óÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÇ ÷áßÇÝ ÉÇÝáõÙ ¿`  

1. ¹»½ÇÝï»·ñ³óÇ³ÛÇ ³¿ñá½áÉ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ï³ñÍñ 

Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý Ùß³ÏáõÙÇó,  

2. ÏáÝ¹»Ýë³óÇ³ÛÇ ³¿ñá½áÉ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»ï³ÕÝ»ñÇ ¨ 

áã Ù»ï³ÕÝ»ñÇ ·áÉáñßÇÝ»ñÇ ÏáÝ¹»Ýë³óÇ³ÛÇó:   

Àëï ¹Çëå»ñëáõÃÛ³Ý ÷áßÇÝ ÉÇÝáõÙ ¿`  

1. ï»ë³Ý»ÉÇ (10ÙÏÙ ¨ ³í»ÉÇ ã³÷ë áõÝ»óáÕ Ù³ëÝÇÏÝ»ñ),  

2. ÙÇÏñáëÏáåÇÏ (0.25-Çó ÙÇÝã¨ 10ÙÏÙ ã³÷ áõÝ»óáÕ 

Ù³ëÝÇÏÝ»ñ)  

3. áõÉïñ³ÙÇÏñáëÏáåÇÏ (0.25ÙÏÙ-Çó ÷áùñ ã³÷ë áõÝ»óáÕ 

Ù³ëÝÇÏÝ»ñ):  

Àëï ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÷áßÇÝ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»Éª  
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1. ïáùëÇÏ,  

2. ·ñ·éÇã,   

3. í³ñ³ÏÇã,  

4. ³É»ñ·ÇÏ, 

5. ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ, 

6. åÝ¨ÙáÏáÝÇá½ ³é³ç³óÝáÕ: 

²ñï³¹ñ³Ï³Ý ÷áßáõ íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 

¿ Ýñ³ ýÇ½ÇÏ³-ùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ²Ûëå»ë` 0.25ÙÏÙ-Çó 

÷áùñ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁ ã»Ý ÝëïáõÙ Ñ³ï³ÏÇÝ ¨ û¹áõÙ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï 

·ïÝíáõÙ »Ý µñááõÝÛ³Ý ß³ñÅÙ³Ý Ù»ç: 1-5ÙÏÙ-Çó ÷áùñ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÝ 

³Ù»Ý³íï³Ý·³íáñÝ »Ý, ù³ÝÇ áñ Ï³ñáÕ »Ý Ã³÷³Ýó»É 

ßÝã³é³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÇ ³í»ÉÇ Ëáñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ: 

Î³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ý³¨ ÷áßáõ ïáùëÇÏáõÃÛáõÝÁ, 

ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, ÉÇóùÁ, Ó¨Á ¨ ³ÛÉÝ:  

²ñï³¹ñ³Ï³Ý ÷áßÇÝ Ï³ñáÕ ¿ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ëå»óÇýÇÏ 

¨ áã ëå»óÇýÇÏ ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³é 

¹³éÝ³É:  àã ëå»óÇýÇÏ  Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý 

Ù³ßÏÇ ¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ (Ù³ßÏÇ Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, 

¹»ñÙ³ïÇïÝ»ñ, ÏáÝÛáõÏïÇíÇïÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ), ßÝã³é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 

áã ëå»óÇýÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ (éÇÝÇïÝ»ñ, ý³ñÇÝ·ÇïÝ»ñ, ÷áß³-

ÛÇÝ µñáÝËÇïÝ»ñ, Ãáù³µáñµ»ñ), ûÝÏáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ 

(ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ ÷áßáõ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó), Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÃáõÝ³-

íáñáõÙÝ»ñ (ÃáõÝ³íáñ ÷áßáõ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó) ¨ ³ÛÉÝ:   

öáß³ÛÇÝ ëå»óÇýÇÏ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó 

»Ý Ãáù»ñÇ ÷áß»·³ñáõÃÛáõÝÁ, Ù³ßÏÇ ¨ ßÝã³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 

³É»ñ·ÇÏ µÝáõÛÃÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²é³í»É Ï³ñ¨áñíáõÙ »Ý 

åÝ¨ÙáÏáÝÇá½Ý»ñÁ, áñáÝù Ãáù»ñÇ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ¨ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ Ï³½ÙÇ 

³ñï³¹ñ³Ï³Ý ÷áßáõ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: î³ñµ»ñáõÙ »Ý åÝ¨Ùá-

ÏáÝÇá½Ý»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ÏÝ»ñÁª ëÇÉÇÏá½ (³é³ç³ÝáõÙ ¿ SiO2 

å³ñáõÝ³ÏáÕ ÷áßáõó), ëÇÉÇÏ³ïá½Ý»ñ (³ëµ»ëïá½, ï³ÉÏá½ ¨ ³ÛÉÝ), 

ëÇ¹»ñá½ (³é³ç³ÝáõÙ ¿ Fe å³ñáõÝ³ÏáÕ ÷áßáõó), ³ÉÛáõÙÇÝá½ 

(³é³ç³ÝáõÙ ¿ Al å³ñáõÝ³ÏáÕ ÷áßáõó), ³Ýïñ³Ïá½ (³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

³ÍáõË å³ñáõÝ³ÏáÕ ÷áßáõó), µÇëëÇÝá½ (³é³ç³ÝáõÙ ¿ 

ûñ·³Ý³Ï³Ý ÷áßáõó) ¨ ³ÛÉÝ: Ø³ëÝ³·Çï³Ï³Ý åÝ¨ÙáÏáÝÇá½Ý»ñÇó 

³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ¨ Í³Ýñ ÁÝÃ³óù áõÝ»óáÕ 
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ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ ëÇÉÇÏá½ը: SiO2–Á µÝáõÃÛ³Ý Ù»ç µ³í³Ï³Ý 

ï³ñ³Íí³Í ¿, ¨ Ï³½ÙáõÙ ¿ »ñÏñÇ Ï»Õ¨Ç Ùáï 28%-Á ¨ É»éÝ³ÛÇÝ 

ÑáõÙùÇ 60%-Á: êÇÉÇÏá½Ç ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ³ñï³¹ñ³Ï³Ý û¹áõÙ ëÇÉÇóÇáõÙÇ »ñÏûùëÇ¹Ç 

ËïáõÃÛáõÝÁ (³í»ÉÇ ù³Ý 5-10%) ¨ ÷áß»Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ ã³÷ë»ñÁ (1-2 

ÙÏÙ): ê³Ï³ÛÝ ëÇÉÇÏá½ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É Ý³¨ ³í»ÉÇ ó³Íñ 

ËïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, »ñµ µ³ÝíáñÝ»ñÝ ³Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

³ßË³ïáõÙ »Ý »ñÏ³ñ ï³ñÇÝ»ñ: ²Û¹ ¹»åùáõÙ ëÇÉÇÏá½Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 

³í»ÉÇ ¹³Ý¹³Õ ¨ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý µ³ñáñ³Ï ÁÝÃ³óùáí: êáíáñ³µ³ñ 

ëÇÉÇÏá½Ý ³é³ç ¿ ·³ÉÇë 5-10 ï³ñÇ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ëï³Å 

áõÝ»óáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ¨ Çñ ÁÝÃ³óùáí µ³Å³ÝíáõÙ ¿ 3 ÷áõÉÇ: ²í»ÉÇ 

Ñ³×³Ë ëÇÉÇÏá½Á ã³ñáñ³Ï ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óù áõÝ»óáÕ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: ²ÛÝ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ãáù»ñáõÙ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý 

ÑÛáõëí³ÍùÇ ³×áí ¨ ßÝã³é³Ï³Ý Ù³Ï»ñ»ëÇ ÷áùñ³óÙ³Ùµ: 

²ËïáñáßáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ é»Ýï·»Ý³·ñáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí: 

Սիլիկոզն áõÝÇ 3 ÷áõÉ. ³é³çÇÝ ÷áõÉÁ ³Ýå³ÛÙ³Ý ³ÝóÝáõÙ ¿ 

»ñÏñáñ¹, ³ÛÝáõÑ»ï¨ »ññáñ¹ ÷áõÉÇ, áñÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ Ãáù³ÛÇÝ 

³Ýµ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùµ, Ãáù³ÛÇÝ ëñïÇ ½³ñ·³óÙ³Ùµ, Ýñ³ 

¹»ÏáÙå»Ýë³óÇ³Ûáí ¨ ÑÇí³Ý¹Ç Ù³Ñáí: ²é³çÇÝ ÷áõÉÁ 

µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ç ÏáÕÙÇó ëáõµÛ»ÏïÇí ·³Ý·³ïÝ»ñáíª 

ó³í»ñ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ, Ñ¨áó ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý 

¹»åùáõÙ, ãáñ Ñ³½: è»Ýï·»Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë 

Ãáù»ñÇ ³ñÙ³ïÝ»ñáõÙ ëïí»ñÇ ¨ ³íß³Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ  

ÇÝï»ÝëÇí³óáõÙ, ëÇÉÇÏáïÇÏ Ñ³·áõÛóÝ»ñÇ (Ùáï 2ÙÙ ã³÷ë»ñÇ) 

Ñ³½í³·Ûáõï ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ýßí³Í 

³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇí³óáõÙáí, ëáõµÛ»ÏïÇí ·³Ý·³ïÝ»ñÁ 

¹ÇïíáõÙ »Ý Ý³¨ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý Ñ³Ý·ëïÇ Å³Ù³Ý³Ï: Ð³½Á ãáñ ¿, 

ËáñË³ñï³¹ñáõÃÛ³Ùµ, ÝßíáõÙ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ÙýÇ½»Ù³: 

è»Ýï·»Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë ëÇÉÇÏáïÇÏ Ñ³Ý·áõÛó-

Ý»ñÇ ëïí»ñÝ»ñª Ý³¨ Ãáù»ñÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ µ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ: ºññáñ¹ ÷áõÉÇ 

é»Ýï·»Ý ÝÏ³ñÇ íñ³ Ñ³ÛïÝ³µ»ñíáõÙ »Ý ÙÇ³ÓáõÉí³Í Ëáßáñ 

Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ, Ù»Í ýÇµñá½ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ: 

²Ù»Ý³µ³ó³ë³Ï³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ß³ñáõ-

Ý³ÏáõÙ ¿ ½³ñ·³Ý³É ¿ Ý³¨ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ ÑÇí³Ý¹Ý ³ñ¹»Ý ãÇ 

»ÝÃ³ñÏíáõÙ ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ³Û¹ ·áñÍáÝÇª SiO2–Ç ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ 

(ë³Ï³ÛÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ ¹³Ý¹³ÕáõÙ ¿ ¨ ï¨áõÙ ÙÇ ù³ÝÇ 
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ï³ñáõó ÙÇÝã¨ 10 ï³ñÇ): êÇÉÇÏá½Ç ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ 

µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ ïáõµ»ñÏáõÉÛá½Á. áñù³Ý Í³Ýñ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ 

ëÇÉÇÏá½Á, ³Û¹ù³Ý Ñ³×³Ë ³ÛÝ µ³ñ¹³ÝáõÙ ¿ ïáõµ»ñÏáõÉÛá½áí.  ûñ.ª 

»ññáñ¹ ÷áõÉáõÙ ³ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 80% ¹»åù»ñáõÙ: 

Ø³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ÷áß³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝË³ñ-

·»ÉáõÙÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ êÂÊ-Ý»ñÇ å³Ñå³ÝáõÙ, ÷áßáõ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï 

Ñ»é³óáõÙ ³é³ç³óÙ³Ý í³ÛñÇó, ï»ËÝáÉá·Ç³Ï³Ý åñáó»ëÇ 

Ï³ï³ñ»É³·áñÍáõÙ ÑáõÙùÇ ËáÝ³í³óÙ³Ý ÙÇçáóáí, û¹³-

÷áËáõÃÛ³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ (é»ëåÇ-

ñ³ïáñÝ»ñ, ³ÏÝáóÝ»ñ, ³ñï³Ñ³·áõëï) û·ï³·áñÍáõÙ, ë³ÝÇï³-

ñ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ¨ µáõÅÏ³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ, Ý³ËÝ³-

Ï³Ý ¨ å³ñµ»ñ³Ï³Ý µÅßÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙ:  

²ñï³¹ñ³Ï³Ý ³ÕÙáõÏ: ²ñï³¹ñ³Ï³Ý ³ÕÙáõÏÁ  ï³ñµ»ñ 

áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ÝÏ³ÝáÝ ½áõ·³ÏóíáÕ Ó³ÛÝ»ñÇ 

³ÙµáÕçáõÃÛáõÝ ¿, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ³½¹»óáõÃÛáõÝ 

áõÝ»Ý³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³: ²ñï³¹ñáõÃÛáõÝáõÙ  ³ÕÙáõÏÇ ³ÕµÛáõñ »Ý 

³ßË³ïáÕ ë³ñù»ñÁ, ¹³½·³ÑÝ»ñÁ, ïñ³ÝëåáñïÁ ¨ ³ÛÉÝ: Ò³ÛÝ³-

ÛÇÝ ³ÉÇùÝ»ñÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ³ÙåÉÇïáõ¹³Ûáí ¨ Ñ³×³Ë³-

Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: ²ÙåÉÇïáõ¹³Ý ï³ï³ÝÙ³Ý ³é³í»É³·áõÛÝ ß»ÕáõÙÝ ¿ 

Ñ³·ëïÇ íÇ×³ÏÇó, ÇëÏ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁª ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ 

ù³Ý³ÏÝ ¿ 1íñÏ-áõÙ: â³÷Ù³Ý ÙÇ³íáñÁ Ñ»ñóÝ ¿ (Ðó): î³ï³-

ÝáõÙÝ»ñÇ ³ÙåÉÇïáõ¹³Ûáí áñáßíáõÙ ¿ Ó³ÛÝ³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý 

Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ, áñÇ  Ñ»ï¨³Ýùáí Ó³ÛÝ³ÛÇÝ ³ÉÇùÁ ëï³ÝáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ 

Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ¿Ý»ñ·Ç³, ã³÷Ù³Ý ÙÇ³íáñÝ ¿ í³ï/Ù
2
:                                                                                                                                                                               

î³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ áñáßáõÙ ¿ ÑÝãÙ³Ý 

µ³ñÓñáõÃÛáõÝÁª áñù³Ý Ù»Í ¿ ï³ï³ÝÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, 

³ÛÝù³Ý µ³ñÓñ ¿ Ó³ÛÝÁ: Ø³ñ¹Ý ÁÝÏ³ÉáõÙ ¿ 20–20000Ðó 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ó³ÛÝ»ñÁ, 20Ðó-Çó ó³Íñ ÇÝýñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ 

·áïÇÝ ¿, 20000Ðó-Çó µ³ñÓñª áõÉïñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝÁ: Աñï³¹ñական 

պայմաններում ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 50–5000Ðó Ñ³×³Ë³-

Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ÕÙáõÏÁ: Ø³ñ¹áõ ÉëáÕáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝÁ ³ñÓ³·³ÝùáõÙ ¿ 

Ó³ÛÝ³ÛÇÝ ³ÉÇùÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áã Ã» µ³ó³ñÓ³Ï, ³ÛÉ 

Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ, ï³ï³ÝÙ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 

ÏñÏÝ³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙÝ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ áñå»ë ïáÝÇ áñáß³ÏÇ µ³ñÓ-

ñ³óáõÙ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ ûÏï³í³: úÏï³í³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
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¹Ç³å³½áÝÝ ¿, áñï»Õ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý í»ñÇÝ ë³ÑÙ³ÝÁ 

ÏñÏÝ³ÏÇ µ³ñÓñ ¿ Ý»ñù¨ÇÝÇó:  

²ñï³¹ñ³Ï³Ý ³ÕÙáõÏÁ Áëï Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

ÉÇÝáõÙ ¿ ó³Íñ (ÙÇÝã¨ 350Ðó), ÙÇçÇÝ (350-800Ðó) ¨ µ³ñÓñ (800Ðó-Çó 

³í»ÉÇ):  Ò³ÛÝÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é (ÙÇÝã¨ 

1000Ðó) Ó³ÛÝÇ µ³ñÓñáõÃÛáõÝÝ ³í»É³ÝáõÙ ¿: ÀÝ¹ áñáõÙ, ³ÕÙáõÏÇ 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é ³×áõÙ ¿  ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

íñ³ Ýñ³ áõÝ»ó³Í ·ñ·éÇã  ¨ íÝ³ëáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

²ÕÙáõÏÇ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý áñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ (³ÛÝ ûÅïí³Í ¿ 
ÁÝÏ³ÉíáÕ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ É³ÛÝ ¹Ç³å³½áÝáí), û·ïíáõÙ »Ý Éá·³ñÇÃ-
Ù³Ï³Ý Ï³Ù ³Ûëå»ë Ïáãí³Í ¹»óÇµ»ÉÝ»ñÇ ë³Ý¹Õ³ÏÇó: àñå»ë 
½ñáÛ³Ï³Ý ÃÇí ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ Ó³ÛÝ³ÛÇÝ ß»Ù³ÛÇÝ  2 • 10

-5 
ä³ ×ÝßáõÙÁ: 

²Ûë Ó³ÛÝÇ 10 ³Ý·³Ù µ³ñÓñ³óáõÙÁ ëáõµÛ»ÏïÇíáñ»Ý ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ 
áñå»ë ÏñÏÝ³ÏÇ µ³ñÓñ³óáõÙ ¨ Ýñ³ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 1´»É 
Ï³Ù 10¹´: àõÅ·ÝáõÃÛ³Ý 100 ³Ý·³Ù ³í»É³óáõÙÝ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ 
áñå»ë Ý³Ëáñ¹Çó ÏñÏÝ³ÏÇ ³í»É ¨ Ñ³í³ë³ñ ¿ 2´»ÉÇ Ï³Ù 20¹´ ¨ 
³ÛÉÝ: àõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ³ÙµáÕç ¹Ç³å³½áÝÁ, áñÝ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ áñå»ë 
Ó³ÛÝ, ·ïÝíáõÙ ¿ 140¹´ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ¸ñ³ÝÇó µ³ñÓñ Ó³ÛÝ»ñÁ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ó³íÇ ïÑ³× ½·³óáõÙ: 

²ñï³¹ñ³Ï³Ý ³ÕÙáõÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É Ù³ëÝ³-
·Çï³Ï³Ý ÉëáÕáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ Ï³Ù ³Ý·³Ù ËÉáõÃÛáõÝ, áñÝ ³í»ÉÇ 
Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ µ³ñÓñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ÕÙáõÏÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: ÈëáÕáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ ¿ª 
ÏáñïÛ³Ý ûñ·³ÝÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 
³ïñáýÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, áñáÝù ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ï³ñÇùÇÝ ¨ ëï³ÅÇÝ 
½áõ·ÁÝÃ³ó: ÀÝ¹ áñáõÙ` ÉëáÕáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙÁ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ëÏ½µáõÙ ³¹³åï³óÇáÝ ¿, Å³Ù³Ý³Ï³íáñ: ê³Ï³ÛÝ 
³ëïÇ×³Ý³µ³ñ, ÏáñïÛ³Ý ûñ·³ÝáõÙ ³ïñáýÇÏ »ñ¨áõÛÃÇÝ 
½áõ·ÁÝÃ³ó, ÉëáÕáõÃÛáõÝÝ ÇçÝáõÙ ¿ ëÏ½µáõÙ µ³ñÓñ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ª 
ÙÇçÇÝ ¨ ó³Íñ  Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ÕÙáõÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ,  
ÉëáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é ÉëáÕáõÃÛ³Ý ß»ÙÁ µ³ñÓñ³ÝáõÙ 
¿, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÏáËÉ»³ñ Ý¨ñÇï: 

úñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ³ÕÙáõÏÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ 
³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ íñ³, ³ëÃ»Ýáí»·»ï³ïÇí Ë³ËïáõÙÝ»ñÇ ·»ñ³-
ÏßéÙ³Ùµ: ÜßíáõÙ »Ý ·ÉË³ó³í»ñ, ßáõï Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ, 
ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, 
ëñïË÷áó: úµÛ»ÏïÇíáñ»Ý ¹ÇïíáõÙ »Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ ·³ÕïÝÇ 
ßñç³ÝÇ »ñÏ³ñáõÙ, ³ÝáÃ³½³ñÏÇ ³ÝÏ³ÛáõÝáõÃÛáõÝ, ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
×ÝßÙ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: ÜßíáõÙ »Ý Ý³¨ Ë³ËïáõÙÝ»ñ 
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ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ Ý»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ßÝã³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ (ßÝã³éáõÃÛ³Ý) ÁÝÏ×áõÙ, ï»ëáÕ³Ï³Ý 
³Ý³ÉÇ½³ïáñÇ (ÍÇ³Í³Ý³Ã³Õ³ÝÃÇ) ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, 
·áõÝ³ÛÇÝ ï»ëáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óáõÙ,  ³Ý¹³ëï³Ï³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÇ 
(·ÉË³åïáõÛïÝ»ñ), ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõ Ùáïáñ ¨ ³ñï³-
½³ïÇã ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: ²Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ³Ûë 
Ñ³Ù³ÉÇñÁ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ³ÕÙáõÏÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, ëï³ó»É ¿ §³ÕÙÏ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ¦ ³Ýí³-
ÝáõÙÁ: 

àõÉïñ³Ó³ÛÝÁ ³é³Ó·³Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý 
ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù áõÝ»Ý 20000Ðó µ³ñÓñ Ñ³×³-
Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: àõÉïñ³Ó³ÛÝÁ É³ÛÝ ÏÇñ³éáõÙ áõÝÇ ³ñï³¹-
ñáõÃÛáõÝáõÙ ¨ µÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç: ²Ûëå»ë` ó³Íñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
(21-100ÏÐó) áõÉïñ³Ó³ÛÝÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ¹»ï³ÉÝ»ñÇ Ù³ùñÙ³Ý, 
åÇÝ¹ ÝÛáõÃ»ñÇ Ùß³ÏÙ³Ý, µÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»çª ·áñÍÇùÝ»ñÇ 
³Ëï³Ñ³ÝÙ³Ý ¨ ³ÛÉÝÇ Å³Ù³Ý³Ï: ´³ñÓñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
áõÉïñ³Ó³ÛÝÁ (100ÏÐó-1000ØÐó) ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ¹»ý»ÏïáëÏáåÇ³ÛÇ, 
µÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»çª ³ËïáñáßÙ³Ý, ³ãù»ñÇ íÇñ³Ñ³ïÙ³Ý, 
áõéáõóùÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¨ ýÇ½ÇáÃ»ñ³åÇ³ÛáõÙ: 

àõÉïñ³Ó³ÛÝÁ Ñ»ÕáõÏ-·³½ ÙÇç³í³Ûñ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙ 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ï³íÇï³óÇ³` ·³½Ç ¨ ·áÉáñßáõ åÕåç³ÏÝ»ñ, áñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ·áÛ³ÝáõÙ ¿ ¿Ý»ñ·Ç³ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý: 
äÇÝ¹ ÙÇç³í³ÛñáõÙ áõÉïñ³Ó³ÛÝÇ ù³Ûù³ÛáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ µ³ñÓñ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý óÝóÙ³Ý ³é³ç³ó-
Ù³Ùµ: 

²ñï³¹ñ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ áõÉïñ³Ó³ÛÝÇ 
³ÝÙÇç³Ï³Ýª ß÷Ù³Ý ¨ û¹Ç ÙÇçáóáí ÷áË³ÝóíáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 
ê³ñù»ñÇ Ñ»ï ³ßË³ï»ÉÇë ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ýñ³ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
Ó»éù»ñÇ íñ³, áñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ó»éù»ñÇ 
í»·»ï³ïÇí åáÉÇÝ¨ñÇïÝ»ñÇ, Ý³Ë³µ³½áõÏÝ»ñÇ ¨ ¹³ëï³ÏÝ»ñÇ 
å³ñ»½Ý»ñÇ ï»ëùáí: ú¹Ç ÙÇçáóáí ï³ñ³ÍíáÕ áõÉïñ³Ó³ÛÝÇ 
ï¨³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
ÝÏ³ïíáõÙ »Ýª ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ, Ý»ñ½³ïÇã Ñ³Ù³-
Ï³ñ·»ñÇ Ë³ËïáõÙÝ»ñ, ÝÏ³ïíáõÙ »Ý í»ëïÇµáõÉÛ³ñ ¨ ÉëáÕ³Ï³Ý 
½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñ, ·ÉË³ó³í, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, 
ßáõï Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ, ÉëáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óáõÙ: 

ÆÝýñ³Ó³ÛÝÁ  ³ÉÇùÝ»ñ »Ý, áñáÝó Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
ó³Íñ ¿ Éë»ÉÇ 20Ðó Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ²ñï³¹ñ³Ï³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ëáíáñ³µ³ñ, ÇÝýñ³Ó³ÛÝÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ó³Íñ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ÕÙáõÏÇ Ñ»ï ¨ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É Ñ½áñ 
Ù»ù»Ý³Ý»ñÇ áõ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ, û¹³÷áËáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç, 
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é»³ÏïÇí ß³ñÅÇãÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÇó ¨ ³ÛÉÝ: Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ 
Éë»ÉÇ ³ÕÙáõÏÇó` ÇÝýñ³Ó³ÛÝÝ ûÅïí³Í ¿ ó³Íñ Ñ³×³-
Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ, »ñÏ³ñ ³ÉÇùáí, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çýñ³ÏóÇ³ÛÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ßñç³Ýó»É å³ïÝ»ßÝ»ñÁ, Ã³÷³Ýó»É ÷³Ï ï³ñ³ÍùÝ»ñ 
¨ ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç ·ñ»Ã» ãÑ³Ý·»É: ÆÝýñ³Ó³ÛÝÇ ÃáõÛÉ ÏÉ³ÝáõÙÁ 
ÙÃÝáÉáñïÇ ÏáÕÙÇó Ýå³ëïáõÙ ¿ Ýñ³ ï³ñ³ÍÙ³ÝÁ ß³ï 
ÏÇÉáÙ»ïñ»ñ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, é»½áÝ³Ýë³ÛÇÝ Ñ³×³Ë³Ï³Ýáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³éáí ÇÝýñ³Ó³ÛÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É Ëáßáñ 
ûµÛ»ÏïÝ»ñÇ óÝóáõÙ: 

100¹´ ·»ñ³½³ÝóáÕ ÇÝýñ³Ó³ÛÝÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³  ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ-
¹³ÛÇÝ, ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ, ßÝã³é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ, 
í»ëïÇµáõÉÛ³ñ ³å³ñ³ïÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: 

²ñï³¹ñ³Ï³Ý óÝóáõÙ: ²ñï³¹ñ³Ï³Ý óÝóáõÙն ³ñï³¹ñ³-
Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³é³Ó·³Ï³Ý Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý 
ï³ï³ÝáÕ³Ï³Ý ß³ñÅáõÙÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý 
Ñ³Õáñ¹íáõÙ »Ý Ù³ñ¹áõ Ù³ñÙÝÇÝ Ï³Ù Ýñ³ ³é³ÝÓÇÝ Ù³ë»ñÇÝ ¨ 
áõÝ»ÝáõÙ »Ý ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ³½¹»óáõÃÛáõÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³:  

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ ï»Õ³ÛÇÝ óÝóáõÙ: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ 

óÝóáõÙÁ Ñ³Õáñ¹íáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ Ñ»Ý³Ñ³ñÃ³ÏÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ¨ 

ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ ³ÙµáÕç Ù³ñÙÝáí: î»Õ³ÛÇÝ óÝóáõÙÁ Ñ³Õáñ¹íáõÙ ¿ 

Ù³ñÙÝÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñÇª ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ó»éù»ñÇ 

ÙÇçáóáí: òÝóáõÙÁ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµª 1íñÏ-áõÙ 

ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ Ãíáí (Ñ»ñó), ÇëÏ Ýñ³ ¿Ý»ñ·»ïÇÏ µÝáõÃ³·ÇñÝ 

³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ íÇµñá³ñ³·áõÃÛ³Ùµ Ï³Ù Ýñ³ Éá·³ñÇÃÙ³Ï³Ý 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñáí (¹»óÇµ»É): 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ óÝóÙ³Ý ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ ïñíáõÙ ¿         

0.8-80Ðó, ÇëÏ ï»Õ³ÛÇÝÁª 8-1000Ðó Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹Ç³-

å³½áÝáõÙ: Àëï Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ óÝóáõÙÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ó³Íñª 8 

¨ 16Ðó, ÙÇçÇÝª 31.5 ¨ 63Ðó, µ³ñÓñª 125, 250, 500, 1000Ðó 

(ï»Õ³ÛÇÝ) ¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³µ³ñª 0.8-6.3Ðó, 8 ¨ 25Ðó, 31.5 ¨ 

80Ðó  Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñª ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ óÝóÙ³Ý ¹»åùáõÙ:  

òÝóÙ³ÝÁ µÝáñáß ¿ é»½áÝ³ÝëÇ ¿ý»ÏïÁ, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ 

¿ ë»÷³Ï³Ý ï³ï³ÝáÕ³Ï³Ý ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ÏïñáõÏ áõÅ»Õ³óÙ³Ùµ, 

»ñµ ³ñï³ùÇÝ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý 

ë»÷³Ï³ÝÇÝ: 

òÝóáõÙն ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ÃáÕÝáõÙ ¿ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý áõÅ»Õ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ ³é³ç³óÝáõÙ óÝóáõÙ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: 
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î³ñµ»ñáõÙ »Ý ï»Õ³ÛÇÝ óÝóÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 

³é³ç³ó³Í óÝóáõÙ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 4 ÷áõÉ, áñáÝù ½³ñ·³ÝáõÙ 

»Ý ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ: î»Õ³ÛÇÝ óÝóÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ëÏ½µÝ³Ï³Ý 

ßñç³ÝáõÙ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ ã»Ý ·ñ³ÝóíáõÙ: 

²ÛÝáõÑ»ï¨ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ó³í»ñ ¨ 

ÃÙñ³ÍáõÃÛáõÝ Ó»éù»ñáõÙ, Ó»éù»ñÇ Ù³ßÏÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ Çç»óáõÙ, 

Ï³åïáõÏ: òÝóáõÙ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ñï³-

Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÁ ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ³é³í»É 

³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý Ó»éù»ñÇ íñ³ ¨ ³ßË³ï³ÝùÇó Ñ»ïá` 

·Çß»ñÝ»ñÁ, áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ÇÝï»ÝëÇí ó³í»ñáí: ºñµ»ÙÝ ¹ÇïíáõÙ ¿ 

³Ûëå»ë Ïáãí³Í §Ù»éÛ³É Ù³ïÇ¦ ³Ëï³ÝÇßÁ: ¼áõ·³Ñ»é 

½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ¨ áëÏñ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñª Ý¨ñá½Ý»ñÇ ï»ëùáí: 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ óÝóÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ µÝáñáß »Ý 

Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ (·ÉË³ó³í»ñ, ·ÉË³åïáõÛï, 

ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý í³ï³óáõÙ, ³ÕÙáõÏ ³Ï³ÝçÝ»ñáõÙ), ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ, Í³Ûñ³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ, áëÏñ³Ñá¹³ÛÇÝ ³å³ñ³ïÇ, 

÷áùñ ÏáÝùÇ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ  Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: 

 

9.4. Î³ÝË³ñ·»ÉÇã  ÃáõÝ³µ³ÝáõÃÛáõÝ 
 

ÎÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ù»Ýù ß÷íáõÙ »Ýù µ³½Ù³ÃÇí ûñ·³-

Ý³Ï³Ý ¨ áã ûñ·³Ý³Ï³Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝù ßñç³Ï³ 

ÙÇç³í³ÛñÇ ³Ýµ³ñ»Ýå³ëï ·áñÍáÝÝ»ñ »Ý ¨ Ï³ñáÕ »Ý 

µ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ íñ³:  àã 

ûñ·³Ý³Ï³Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇó ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 

Ù»ï³ÕÝ»ñÁ (ëÝ¹ÇÏ, Ï³å³ñ, ùñáÙ, ÝÇÏ»É ¨ ³ÛÉÝ) ¨ Ýñ³Ýó 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ñ³Éá·»ÝÝ»ñÁ (ýïáñ, ùÉáñ, µñáÙ, Ûá¹), ÍÍÙµÇ, 

³½áïÇ, ýáëýáñÇ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: ÆëÏ ûñ·³Ý³Ï³Ý 

ÝÛáõÃ»ñÇó ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ³ÉÇý³ïÇÏ ¨ ³ñáÙ³ïÇÏ 

³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñÁª Ù»Ã³ÝÁ, åñáå³ÝÁ, ïáÉáõáÉÁ ¨ ³ÛÉÝ, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ ¹ñ³Ýó Ñ³Éá·»Ý³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ, ëåÇñïÝ»ñÁ, ý»ÝáÉÝ»ñÁ, 

å³ñ½ ¨ µ³ñ¹ »Ã»ñÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: ²ÝÏ³ëÏ³Í, ë³ ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ 

áã ³ÙµáÕç³Ï³Ý ó³ÝÏÝ ¿: 
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ÂáõÛÝ»ñÁ ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ù³ëÝÇÏÝ»ñ »Ý, 

áñáÝù Ñ³Ï³ëáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ¨ ³Û¹ ÇëÏ 

å³ï×³éáí ³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇ »Ý Ýñ³ Ñ»ï: 

øÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ µÝáõÃ³·ÇñÁ ïáùëÇÏáõ-

ÃÛáõÝÝ ¿: îáùëÇÏáõÃÛáõÝÁ ÏÛ³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ ÝÛáõÃÇ ³ÝÑ³Ù³-

ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÝ ¿:  

²ñï³¹ñ³Ï³Ý ÃáõÛÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý áñ³Ï³Ï³Ý Ñ³ïÏ³-

ÝÇß»ñÇ µÝáõÃ³·ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñµ»ñ ýáõÝÏóÇáÝ³É 

Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ íñ³ ¹ñ³Ýó áõÝ»ó³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

Ýå³ï³Ïáí ³é³ç³ñÏí³Í ¿ ¶. ¶. ²íÇÉáí³ÛÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ            

(³Õ. 2): ²ÛÝ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ùñáÝÇÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 

³ñï³¹ñ³Ï³Ý ÃáõÛÝ»ñÇ ÙÇÝÇÙ³É ¿ý»ÏïÇí ¹á½³Ý»ñÇ ¨ 

ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ²Ûë ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý 

Ù»ç ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý íï³Ý·³-

íáñáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ Áëï ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ:  

 

²ÕÛáõë³Ï 2 

ÂáõÛÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ ÷áùñ ¹á½³Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï` Áëï ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÇ (Áëï ¶.¶. ²íÇÉáí³ÛÇ) 

 

¸³ëÁ ÜÛáõÃ»ñÁ ¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÁ 

I ¶»ñíï³Ý·³íáñ 

ÜÛáõÃ»ñ, áñáÝù ÁÝïñáÕ³Ï³Ý 

³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ Ñ»é³Ï³ 

Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ 

(µÉ³ëïáÙá·»Ý, ·áÝ³¹áïñáå, ¿Ù-

µñÇáïñáå, Ùáõï³·»Ý, ³Ã»ñá-

ëÏÉ»ñáïÇÏ ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù ³é³ç³ó-

ÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ëÏÉ»ñáïÇÏ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ` åÝ¨ÙáëÏÉ»ñá½, 

Ý»ýñáëÏÉ»ñá½ ¨ ³ÛÉ)  

II ´³ñÓñ íï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý 

ÜÛáõÃ»ñ, áñáÝù ³½¹áõÙ »Ý 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ (Ý»Ûñá-

å³ñ³ÉÇïÇÏ ¨ óÝóáõÙ³ÛÇÝ ÃáõÛÝ»ñ, 

Ý³ñÏáïÇÏÝ»ñ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ 

»Ý å³ñ»ÝËÇÙ³ïá½ ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
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³Ëï³Ñ³ñáõÙ ¨ ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù 

áõÝ»Ý ½áõï Ý³ñÏáïÇÏ ³½¹»óáõ-

ÃÛáõÝ) 

 

III 

 

â³÷³íáñ 

íï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý 

ÜÛáõÃ»ñ, áñáÝù ³½¹áõÙ »Ý ³ñÛ³Ý 

íñ³ (ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù ³é³ç³óÝáõÙ 

»Ý áëÏñ³ÍáõÍÇ ÁÝÏ×áõÙ, Ñ»Ùá-

·ÉáµÇÝÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë 

Ý³¨   Ñ»ÙáÉÇïÇÏÝ»ñ) 

IV 
øÇã íï³Ý·³íáñ 

 

¶ñ·éÇã ¨ ù³Ûù³ÛÇã ÝÛáõÃ»ñ (ÉáñÓ³-

Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ, í»ñÇÝ ßÝãáõÕÇÝ»ñÁ, 

³ãù»ñÝ áõ Ù³ßÏÁ ·ñ·éáÕ ÝÛáõÃ»ñ) 

 

Àëï ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³  áõÝ»ó³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý µÝáõÛÃÇ 

ï³ñµ»ñáõÙ »Ý ÃáõÛÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ÏÝ»ñÁ` 

1. ÃáõÝ³íáñ,  

2. ù³ÕóÏ»Õ³ÍÇÝ, 

3. Ùáõï³·»Ý,  

4. ·áÝ³¹áïñáå, 

5. Ññ»ß³ÍÇÝ, 

6. ³É»ñ·ÇÏ:  

Àëï ûñ·³ÝÇ½Ù Ã³÷³Ýó»Éáõ ×³Ý³å³ñÑÇ Ýñ³Ýù 

µ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñ»ù ËÙµÇª  

1. ßÝã³é³Ï³Ý,  

2. ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ,  

3. Ù³ßÏ³ÛÇÝ:  

øÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ áõÕÇÝ»ñÁ 

Ï³Ëí³Í »Ý Ý³¨ ÝÛáõÃÇ ³·ñ»·³ï³ÛÇÝ íÇ×³ÏÇó (·³½, ·áÉáßÇ, Ñ»-

ÕáõÏ, åÇÝ¹): ÞÝã³é³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí Ý»ñÃ³÷³Ýó³Í ÃáõÛÝ»ñÁ 

ß³ï ³ñ³· »Ý ï³ñ³ÍíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, ù³ÝÇ áñ Ãáù³µßï»ñÇ 

Ù³Ï»ñ»ëÁ ß³ï Ù»Í ¿ (ÙÇÝã¨ 90-100Ù
2
):  

ÜÛáõÃÇ ïáùëÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹ñ³ ×³Ï³ï³·ÇñÁ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³Ëí³Í ¿ Ýñ³ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý µÝáõÛÃÇó ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý 

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó: úñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ÷³Ýó»Éáõó Ñ»ïá ùÇÙÇ³Ï³Ý 

ÝÛáõÃ»ñÁ é»½áñµóíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç: î³ñµ»ñ ÝÛáõÃ»ñÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý 

³ëïÇ×³ÝÁ ï³ñµ»ñ ¿, áñÝ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ, Ï³Ëí³Í ¿ ÝÛáõÃÇ 

ÉáõÍ»ÉÇáõÃÛáõÝÇó: ²ñÛáõÝ Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõó ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
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ï³ñ³Íí»Éáõó Ñ»ïá ÃáõÛÝ»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ñ»ï³·³ 

í»ñ³÷áËáõÙÝ»ñÇ ¨ å³Ñ»ëï³íáñÙ³Ý: ¶ñ»Ã» µáÉáñ áã 

ûñ·³Ý³Ï³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ß³ï ûñ·³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ Ïáõï³ÏíáõÙ 

»Ý ï³ñµ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ: (úñÇÝ³Ïª 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ù»ï³ÕÝ»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý µÇáÏáÙåÉ»ùëÝ»ñ 

×³ñå³ÃÃáõÝ»ñÇ ¨ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ»ï): úñ·³Ý³Ï³Ý 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÷áË³½¹áõÙ »Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 

ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ ³ÛÉÝ:  

ÂáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ï»ÕÇ ¿ 

áõÝ»ÝáõÙ Ãáù»ñáí, ëï³Ùáùë³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕÇáí, »ñÇÏ³ÙÝ»ñáí, 

Ù³ßÏáí: Âáù»ñÇ ÙÇçáóáí ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý óÝ¹áÕ 

ÝÛáõÃ»ñÁª µ»Ý½áÉÁ, ïáÉáõáÉÁ, ³ó»ïáÝÁ ¨ ³ÛÉ: ²ñÛ³Ý Ù»ç Ý»ñÍÍí³Í 

ÃáõÛÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó Ù»ï³µáÉÇïÝ»ñÁ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇó ¹áõñë »Ý µ»ñíáõÙ 

ýÇÉïñ³óÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí: ØÇ ß³ñù ÃáõÛÝ»ñª ëÝ¹ÇÏÁ, ÍÍÙµ³çñ³ÍÇÝÁ. 

³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ùñïÝ³·»ÕÓ»ñÇ ¨ Ãù³·»ÕÓ»ñÇ ÙÇçáóáí:  ØÇ 

ß³ñù ïáùëÇÏ ÝÛáõÃ»ñ ¨ ¹ñ³Ýó Ù»ï³µáÉÇïÝ»ñ, áñáÝù Ó¨³íáñíáõÙ 

»Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ, É»Õáõ Ñ»ï Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý ³ÕÇùÝ»ñÇ Ù»ç:  

ÂáõÛÝ»ñÁ, Ï³Ëí³Í Çñ»Ýó Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¨ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó, Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ëáõñ ¨ 

ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñ: àñå»ë Ï³ÝáÝ, ëáõñ 

ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ù»Ï Ñ»ñÃ³÷áËÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

ÃáõÛÝÇ ÙÇ³Ýí³· Ï³Ù µ³½Ù³Ýí³· ¨ Ù»Í ã³÷³ù³Ý³ÏÇ 

³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, ÇëÏ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÝ ³é³ç »Ý 

·³ÉÇë ¹ñ³Ýó ï¨³Ï³Ý ¨ ó³Íñ ¹á½³Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: 

ÂáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ý³¨ ï»Õ³ÛÇÝ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ:  

ÂáõÛÝ»ñÝ áõÝ»Ý ·ñ·éáÕ, Ý»Ûñáïñáå, ·»å³ïáïñáå ³½¹»-

óáõÃÛáõÝ, ï³ñµ»ñáõÙ »Ý Ý³¨ »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ, ³ñÛ³Ý ÃáõÛÝ»ñ, 

³É»ñ·»ÝÝ»ñ, Ùáõï³·»ÝÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: ÜÙ³Ý µ³Å³ÝáõÙÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ 

ÃáõÛÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÁÝïñáÕ³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ Ù³ëÇÝ: 

Ü»ÛñáïáùëÇÏ ÃáõÛÝ»ñÇó »Ý ³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñÁ, ýáëýáñûñ-

·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ï»ïñ³¿ÃÇÉÏ³å³ñÁ, ÍÍÙµ³çñ³ÍÇÝÁ, 

ÙÏÝ¹»ÕÇ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ëÝ¹ÇÏÁ ¨ Ù³Ý·³ÝÁ: ²Ûë 

ÃáõÝ³íáñáõÙÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ ³Ëï³ÍÝáõÃÛáõÝÝ áõÝÇ Çñ 

Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, µ³Ûó Ýñ³Ýó` ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ÃáÕ³Í 

³½¹»óáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÁ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý, å»ñÇý»ñÇÏ ¨ 

í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÝ »Ý: 
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²ñÛ³Ý ¨ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ïáùëÇÏ 

³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ëå»óÇýÇÏ ¨ áã ëå»óÇýÇÏ: ²ñÛ³Ý áã 

ëå»óÇýÇÏ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ³ñï³¹ñ³Ï³Ý ÃáõÛÝ»ñÇ 

Ù»Í Ù³ëÁ: ²í»ÉÇ Ñ³×³Ë ³ÛÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ïáùëÇÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ ¨ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ñ»Ùá·ÉáµÇÝÇ, 

¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ Ýí³½Ù³Ùµ, Ý»ÛïñáýÇÉ É»ÛÏáóÇïá½áí, 

ÙáÝáóÇïá½áí, ÉÇÙýáå»ÝÇ³Ûáí: 

²ñÛ³Ý ëå»óÇýÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 

ÃáõÛÝÇ Ã³÷³óÙ³Ùµ, áñÝ áõÝ»ÝáõÙ ¿ áõÕÕáñ¹í³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ 

³ñÛ³Ý ¨ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³: úñÇÝ³Ïª Ï³å³ñÁ 

Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛաÝ, åáñýÇñÇÝ³ÛÇÝ ÷áË³Ý³-

ÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý, ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ µ³½áýÇÉ Ñ³ïÇÏ³íáñÙ³Ùµ 

¹»·»Ý»ñ³ïÇí Ó¨»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¨ é»ïÇÏáõÉáóÇïá½Ç: ²ÍË³ÍÝÇ 

ÙáÝûùëÇ¹Á Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³ñµûùëÇÑ»Ùá·ÉáµÇÝÇ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ, µ»Ý½áÉÁ` É»ÛÏáóÇïá½Ç, ë³Ï³í-

³ñÛáõÝáõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³ÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

Ð»å³ïáïñáå ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ùÉáñ³óí³Í ¨ 

µñáÙ³óí³Í ³ÍË³çñ³ÍÇÝÝ»ñÁ, µ»Ý½áÉÇ ÝÇïñá³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ, 

ýáëýáñÇ, ë»É»ÝÇ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: ºñÇÏ³ÙÝ»ñÇ 

å³ñ»ÝùÇÙÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ïáùëÇÏ Ý»ýñá½Ç ï»ëùáí Ï³ñáÕ »Ý 

³é³ç³óÝ»É Í³Ýñ Ù»ï³ÕÝ»ñÁ, ÙÏÝ¹»ÕÁ, ýáëýáñûñ·³Ý³Ï³Ý 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: ÞÝã³é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ íñ³ ³½¹áõÙ »Ý 

·ñ·éáÕ ·³½»ñÁ ¨ ·áÉáñßÇÝ»ñÁ: 

ÂáõÛÝ»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ ËÙµ»ñ áõÝ»Ý ³É»ñ·ÇÏ, ï»ñ³ïá·»Ý, 

Ùáõï³·»Ý, ¿ÙµñÇáïáùëÇÏ, ·áÝ³¹áïñáå ¨ ³ÛÉ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

¸ñ³Ýù, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÃáÕÝáõÙ »Ý åáÉÇïñáå 

³½¹»óáõÃÛáõÝ: úñÇÝ³Ïª Ï³å³ñով ÃáõÝ³íáñáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ 

ë³ïáõñÝÇ½Ù, ³ÛÝ áõÝ»ÝáõÙ ¿ ÃáõÝ³íáñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ·ñ»Ã» µáÉáñ 

ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ íñ³, ãÝ³Û³Í ³é³í»É Í³Ýñ ³Ëï³Ñ³ñíáõÙ 

»Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ (¿Ýó»ý³Éáå³ÃÇ³, å»ñÇý»ñÇÏ ÝÛ³ñ¹»ñÇ 

åáÉÇÝ¨ñÇï), ëÇñï³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ, ³ñÛáõÝÁ ¨ ÉÛ³ñ¹Á: 

Î³å³ñÁ ûñ·³ÝÇ½Ù ¿ ³ÝóÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ßÝã³é³Ï³Ý 

áõÕÇÝ»ñáí, ¨ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áëÏñ»ñáõÙ: 

²¹³åï³óÇ³ ¨ ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³: ÂáõÛÝÇ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÁ Ï³Ëí³Í ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ 

áõÝ»óáÕ 2 Ñ³Ï³¹³ñÓ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇó` ÃáõÛÝÇ íÝ³ëáÕ 
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³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇó: 

ÂáõÛÝÇ Ùßï³Ï³Ý Ï³Ù å³ñµ»ñ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÇÝå»ë íÝ³ëáÕ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

áõÅ»Õ³óáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É å³ßïå³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ 

½³ñ·³óáõÙ` ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³ ¨ ³¹³åï³óÇ³:  

úñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ»ï ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ  

µ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñÏáõ Çñ³ñ³Ù»ñÅ åñáó»ëÝ»ñÇóª ÃáõÛÝÇ íï³Ý·³íáñ 

³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ 

Ù»Í³óáõÙ: ÂáõÛÝÇ ï¨³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ ³Ûë 

åñáó»ëÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý` ³é³ç³óÝ»Éáí ÙÇ ÏáÕÙÇó 

ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³, ÙÛáõë ÏáÕÙÇóª ³¹³åï³óÇ³: úñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ 

ÃáõÛÝÇ ï¨³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ³é³ç³ó³Í ïáùëÇÏ ¿ý»ÏïÁ Ï³Ù 

¹ñ³ áõÅ·Ý³óáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³: î³ñµ»ñáõÙ »Ý 

ÝÛáõÃ³Ï³Ý ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³, »ñµ ¿ý»ÏïÇ áõÅ»Õ³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÃáõÛÝÇ Ïáõï³ÏÙ³Ùµ, ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É 

ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³, »ñµ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý ÃáõÛÝÇó 

³é³ç³ó³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÜÛáõÃ³Ï³Ý ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³Ý 

Ñ³×³Ë ³é³ç ¿ ·³ÉÇë, »ñµ ÝÛáõÃÇ` ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý 

³ñ³·áõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÉÇÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ 

µ³ñÓñ, ù³Ý ¹ñ³Ýó ¹áõñë µ»ñáõÙÁ: üáõÝÏóÇáÝ³É ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ¹ÇïíáõÙ  ¿ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ ÃáõÛÝÁ Ï³ÛáõÝ Ï³å ¿ 

³é³ç³óÝáõÙ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï: ´áÉáñ ÃáõÛÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý 

ýáõÝÏóÇáÝ³É ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÇëÏ ÝÛáõÃ³Ï³Ý 

ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³Ûáíª áã µáÉáñÁ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ÙÇ ù³ÝÇ 

Ó¨»ñ, áñáÝù ¹ñë¨áñíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ëå»óÇýÇÏ, ³ÛÝå»ë ¿É áã 

ëå»óÇýÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí` 

1. ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝª ÃáõÛÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ý µ³ñÓñ³óáõÙ, 

2. ÁÝï»É³óáõÙª ÃáõÛÝÇ ÏñÏÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 

ïáùëÇÏ ¿ý»ÏïÇ Ýí³½áõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñ-

í³Í ÉÇÝ»É ëï³Ùáùë-³ÕÇù³ÛÇÝ ïñ³ÏïáõÙ ÃáõÛÝ»ñÇ 

Ý»ñÍÍÙ³Ý ÁÝÏ×Ù³Ùµ ¨ ÃáõÛÝ»ñÇ ¹áõñëµ»ñÙ³Ý ÇÝï»ëÇ-

íáõÃÛ³Ý ³ÏïÇí³óÙ³Ùµ: Ü³ñÏáïÇÏ ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ 

ûÅïí³Í ÝÛáõÃ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ÁÝï»É³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³-

íáñí³Í ¿ ÎÜÐ-Ç é»³ÏïÇí³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ùµ, 
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3. ÏáÙå»Ýë³óáõÙª ÃáõÝ³í³ñÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

áñ¨¿ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÏáÙå»Ýë³óáõÙ: 

 

 

 

îáùëÇÏ ¿ý»ÏïÇ íñ³ ³½¹áÕ  å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ 

 

 ÂáõÛÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ï³ñµ»ñ 

·áñÍáÝÝ»ñáí` ÃáõÛÝÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íùáí ¨ Ñ³ïÏáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñáí, ³½¹»óáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ïáí ¨ ¹á½³Ûáí, ÃáõÛÝ»ñÇ 

ÑÝ³ñ³íáñ Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ, ÃáõÛÝ»ñÇ ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

·áñÍáÝÝ»ñÇ ½áõ·áñ¹í³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí:  

î³ñµ»ñáõÙ »Ý ÃáõÛÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ïóí³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É 

Ó¨»ñÁª  

1. ³¹ÇïÇí ³½¹»óáõÃÛáõÝª  ¿ý»ÏïÝ»ñÇ ·áõÙ³ñáõÙ, 

2. åáï»Ýóí³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝª  ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÙÇ ù³ÝÇ 

³Ý·³Ù áõÅ·Ý³óáõÙ, 

3. ³Ýï³·áÝÇëï³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝª »ñÏáõ ÝÛáõÃÇ ³éÏ³Ûáõ-

ÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¿ý»ÏïÇ µ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, 

4. ³ÝÏ³Ë ³½¹»óáõÃÛáõÝª  Ñ³Ù³Ïí³Í  ¿ý»ÏïÁ ÝáõÛÝÝ ¿, 

ÇÝãåÇëÇÝ ÏÉÇÝ»ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 

ÂáõÛÝ»ñÇ ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ (íÇµñ³óÇ³, ³ÕÙáõÏ, 

ÇáÝÇ½³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃáõÙ, µ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý ¨ ³ÛÉÝ) 

½áõ·áñ¹Ù³Ý ¹»åùáõÙ ¹ñ³Ýó íÝ³ëáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿:  

 

îáùëÇÏáÙ»ïñÇ³ 

 
Î³ÝË³ñ·»ÉÇã ÃáõÝ³µ³ÝáõÃÛ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÝ »Ý  ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

íñ³ ÃáõÛÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ, 
ï³ñµ»ñ ûñ·³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý µÝáõÛÃÁ ¨  ÃáõÛÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ù³Ý³Ï³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ áñáßáõÙÁ: ¸ñ³Ýù 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃáõÝ »Ý ÁÝÓ»éáõÙ Ùß³Ï»É ÝÛáõÃ»ñÇ ³Ýíï³Ý· 
ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ÝáñÙ»ñÁ:  

Î³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõÕÕáõÃÛáõÝÁ ÏÇñ³éíáÕ 

ÝÛáõÃ»ñÇ ÃáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÝ ¿: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí 
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Ï³ï³ñíáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ ÃáõÝ³µ³Ý³Ï³Ý ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý 

Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

ìÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇ ÃáõÝ³íáñáõÃÛ³Ý ¨ íï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý 

ù³Ý³Ï³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ËáõÙµÁ ÏáãíáõÙ ¿ 

ïáùëÇÏáÙ»ïñÇ³: îáùëÇÏáÙ»ïñÇ³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý 

Ù³Ñ³óáõ ¨ ß»Ù³ÛÇÝ ¹á½³Ý»ñÁ, ëáõñ ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 

Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ·áïÇÝ»ñÁ, ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ 

·áñÍ³ÏÇóÁ ¨ ³ÛÉÝ, áñáÝó ÑÇÙ³Ý íñ³ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ÃáõÛÝ»ñÇ 

¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ: ÆÝãå»ë Ýß»óÇÝù. ÃáõÝ³íáñáõÃÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

íñ³ ÝÛáõÃÇ ÙÇ³Ýí³· ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ Ýñ³ ÏÛ³ÝùÇ 

³ÝÑ³Ù³ï»ÕáõÃÛ³Ý ã³÷Ý ¿, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ù³Ñ³óáõ ¹á½³ 

Ï³Ù ËïáõÃÛáõÝ óáõó³ÝÇßáí: ØÇçÇÝ Ù³Ñ³óáõ ¹á½³Ý 

(ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý) DL50 Ï³Ù CL50 ÃáõÛÝÇ ³ÛÝ ù³Ý³ÏÝ ¿, áñÁ 

Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ 50%-Ç ¹»åùáõÙ áõÝ»ÝáõÙ ¿ Ù³Ñ³óáõ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

Ø³Ñ³óáõ ¹á½³Ý áñáßáõÙ »Ý ëáõñ ÷áñÓÇ ßÝáñÑÇí ëï³óí³Í 

ïíÛ³ÉÝ»ñÇ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý Ùß³ÏÙ³Ý ÙÇçáóáí: ÜÛáõÃÇ ïáùëÇÏáõ-

ÃÛáõÝÁ ÙÇçÇÝ Ù³Ñ³óáõ ¹á½³ÛÇ Ñ³Ï³¹³ñÓ Ù»ÍáõÃÛáõÝÝ ¿ (1/DL50): 

²ÛëÇÝùÝ, áñù³Ý ÷áùñ ¿ Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝ ³é³ç³óÝáÕ ÃáõÛÝÇ 

ù³Ý³ÏÁ, ³ÛÝù³Ý µ³ñÓñ ¿ Ýñ³ ïáùëÇÏáõÃÛáõÝÁ:  

DL50–Ç Ï³Ù CL50-Ç áñáßáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÃáõÛÝÇ ûñ·³ÝÇ½Ù 

Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý »ñ»ù ×³Ý³å³ñÑáíª ßÝã³é³Ï³Ý, ëï³Ùáùë-

³ÕÇù³ÛÇÝ ¨ Ù³ßÏ³ÛÇÝ:  

ìÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ß»ÙÁ ³ÛÝ Ýí³½³·áõÛÝ ¹á½³Ý ¿, 

áñÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 

ï»Õ³ß³ñÅ: ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ëáõñ ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

ß»Ù»ñ: êáõñ (Limac) ³½¹»óáõÃÛ³Ý ß»ÙÁ áñáßáõÙ »Ý ÙÇ³Ýí³· 

³½¹»óáõÃÛ³Ý, ÇëÏ ùñáÝÇÏ³Ï³ÝÁ (Limch) 4-6 ³ÙÇë ï¨áÕáõÃÛ³Ùµ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: Î³ÝË³ñ·»ÉÇã ÃáõÝ³µ³ÝáõÃÛ³Ý 

ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ³é³í»É Ï³ñ¨áñ ¿ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ß»ÙÁ, 

ù³ÝÇ áñ µÝ³ÏãáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ÃáõÛÝÇ 

ùñáÝÇÏ³Ï³Ý` ÷áùñ ¹á½³Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: 

êáõñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ·áïÇÝ (Zac) ÙÇçÇÝ Ù³Ñ³óáõ 

ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿ ëáõñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ß»Ù³ÛÇÝ 

Ù»ÍáõÃÛ³ÝÁª ÃáõÛÝÇ ÙÇ³Ýí³· ³½¹»óáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ: ²ÛÝ ëáõñ 

ÃáõÝ³íáñÙ³Ý óáõó³ÝÇß ¿ ¨ áñù³Ý ÷áùñ ¿, ³ÛÝù³Ý Ù»Í ¿ 
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ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ ¹»åùáõÙ ÷áùñ ¿ 

Ý³¨ ß»Ù³ÛÇÝ ¨ ÙÇçÇÝ Ù³Ñ³óáõ ¹á½³Ý»ñÇ ÙÇç¨ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ: 

  øñáÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ·áïÇÝ (Zch) ÙÇ³Ýí³· 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ß»Ù³ÛÇÝ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³ÛÇ Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿ 

ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ß»Ù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇÝ: ²ÛÝ ùñáÝÇ-

Ï³Ï³Ý ÃáõÝ³íáñÙ³Ý óáõó³ÝÇß ¿ ¨ áñù³Ý Ù»Í ¿, ³ÛÝù³Ý Ù»Í ¿ 

ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÃáõÝ³íáñÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: Zch-Á ÃáõÛÉ ¿ 

ï³ÉÇë ·Ý³Ñ³ï»É ÝÛáõÃÇ ó³Íñ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý»ñÇ ÏáõÙáõÉÛ³ïÇí 

Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 

ÎáõÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ·áñÍ³ÏÇóÁª (Kcum) ÃáõÛÝÇ ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ 

µ³½Ù³Ýí³· Ù³Ñ³óáõ ¹á½³ÛÇ Ù»ÍáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿ 

ÙÇ³Ýí³· Ù³Ñ³óáõ ¹á½³ÛÇÝ: àñù³Ý Ù»Í ¿ ³Ûë ·áñÍ³ÏÇóÁ, ³ÛÝù³Ý 

ÃáõÛÉ »Ý ÝÛáõÃÇ ÏáõÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

ÆÝÑ³É³óÇáÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÃáõÛÝÇ ³ÝóáõÙÁ 

ûñ·³ÝÇ½Ù ¨ íÝ³ëáÕ ¿ý»ÏïÇ ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ý³¨ Ýñ³ 

óÝ¹»ÉÇáõÃÛáõÝÇó: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ñ³ßí³ñÏíáõÙ ¿ «ÑÝ³ñ³íáñ 

ÇÝÑ³É³óÇáÝ ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ·áñÍ³ÏóÇ» (ÐÆÂ¶) ³ñÅ»ùÁ:   

 

 

 

        áñï»Õ` C
20

` ÃáõÛÝÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý ¿  20
0
C-áõÙ: 

 

àñù³Ý Ù»Í ¿ ÐÆÂ¶-Ç ³ñÅ»ùÁ, ³ÛÝù³Ý µ³ñÓñ ¿ 

ÃáõÝ³íáñÙ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ:  
 

ÂáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ËïáõÃÛáõÝÝ»ñ 

 
Þñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñáõÙ íÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ  ë³ÑÙ³ÝíáõÙ »Ý ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ËïáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

øÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ïáùëÇÏáõÃÛ³Ý ¨ íï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý 

ù³Ý³Ï³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ÃáõÛÝÇ íÝ³ëáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ 

ÃáÕÝáÕ Ýí³½³·áõÛÝ ù³Ý³ÏÝ»ñÇ` ß»Ù³ÛÇÝ Ù»ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ÷³ëïÇ Ù³ëÇÝ: Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ µáÉáñ ùÇÙÇ³Ï³Ý 

ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý ß»Ù³ÛÝáõÃÛ³Ùµ: ÐÇÙÝí»Éáí ß»ÙÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ÷³ëïÇ íñ³` Ùß³ÏáõÙ »Ý ÃáõÛÝÇ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ 

ÝáñÙ³ïÇíÁ` êÂÊ, áñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ ÃáõÛÝÇ ³é³í»É³·áõÛÝ 

ÐÆÂ¶ = 
C

20 

CL50 
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³Ýíï³Ý· ¹á½³Ý ¿: êÂÊ-Ý ÝÛáõÃÇ ³ÛÝ ËïáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÝ 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ãÇ ³é³-

ç³óÝáõÙ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ß»ÕáõÙÝ»ñ Ï³Ù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ 

Ù³ñ¹áõ ³ÙµáÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ ãÇ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ Ýñ³ 

Ñ»ï³·³ ë»ñáõÝ¹Ý»ñÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý  íñ³: 

ÐÇ·Ç»ÝÇÏ ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñÁ áñáßáõÙ »Ý ßñç³Ï³ ÙÇç³í³ÛñÇ 

ûµÛ»ÏïÝ»ñÇ áñ³Ï³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÏ³ÝÁ (³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áïáõ 

û¹, ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹, ËÙ»Éáõ çáõñ, Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ çñ³Ùµ³ñÝ»ñ, 

ëÝÝ¹³ÙÃ»ñù)` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í  Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³  ¹ñ³Ýó 

ÃáÕ³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ùµ, Ï³ÝË³ï»ëáõÙ »Ý µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ³éáÕ-

ç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ, Ùß³ÏáõÙ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñª áõÕÕí³Í ßñç³Ï³ 

ÙÇç³í³ÛñÇ ³éáÕç³óÙ³ÝÁ ¨ ·Ý³Ñ³ïáõÙ ¹ñ³Ýó ³ñ¹ÛáõÝ³-

í»ïáõÃÛáõÝÁ: 

êÂÊ-Ý»ñÁ ë³ÑÙ³ÝíáõÙ »Ý ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý Ù»Ãá¹áí, 

É³µáñ³ïáñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ íñ³ ÃáõÛÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ùá¹»É³-

íáñÙ³Ý ÙÇçáóáí: îáùëÇÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ 

Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ »Ý ëáõñ, »ÝÃ³ëáõñ ¨ ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓ»ñÇ 

ÙÇçáóáí: ÂáõÝ³íáñÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Å³Ù³Ý³Ï ³é Å³Ù³Ý³Ï 

áõëáõÙÝ³ëÇñíáõÙ ¿ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íÇ×³ÏÁ ÃáõÛÝÇ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: Ð»ï³½áïáõÙ »Ý 

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÙáñýáýáõÝÏóÇáÝ³É íÇ×³ÏÁ, Ñ»é³íáñ ³ñ¹ÛáõÝùÁ 

(¿ÙµñÇáïñáå, Ùáõï³·»Ý, µÉ³ëïáÙá·»Ý): öáñÓ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 

ÁÝïñáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ ¹á½³Ý»ñ, áñ ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝÇ å³ñ½»É 

ËñáÝÇÏ³Ï³Ý ß»ÙùÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: ÂáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ 

Ý³Ë³ß»Ù³ÛÇÝ ¹á½³Ý: 

ØÃÝáÉáñï³ÛÇÝ û¹áõÙ êÂÊ-Ç ÑÇÙÝ³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ µ³óÇ 

ÃáõÛÝÇ Ý»ñÍÍÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ »Ý ÃáõÛÝÇ 

é»ýÉ»Ïïáñ, ·ñ·éÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ÂáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ 

ËïáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ³ÝíÝ³ë ¿ ÇÝãå»ë ïáùëÇÏáÉá·Ç³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É 

é»ýÉ»Ïïáñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó ¨ û¹ÇÝ ãÇ Ñ³Õáñ¹áõÙ 

ëå»óÇýÇÏ Ñáï: 

ÊÙ»Éáõ çñáõÙ ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñÝ áñáßáõÙ 

»Ý Áëï íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝáÉ»åïÇÏ ¨ ïáùëÇÏáÉá·Ç³Ï³Ý 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ, ³é³çÇÝ ¹»åùáõÙ  ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¿  Ñ³Ù³ñíáõÙ 

ÝÛáõÃÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ß»Ù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ,  »ñÏñáñ¹ ¹»åùáõÙ` 

»ÝÃ³ß»Ù³ÛÇÝ Ï³Ù ³é³í»É³·áõÛÝ ã³½¹áÕ ¹á½³Ý:  êÂË-Ý 



 255 

ë³ÑÙ³ÝáõÙ »Ý Áëï ³ÛÝ óáõó³ÝÇßÇ, áñÝ µÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ 

³Ù»Ý³÷áùñ Ù»ÍáõÃÛ³Ùµ: 

²ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áïáõ û¹áõÙ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ¿ 

Ñ³Ù³ñíáõÙ ÝÛáõÃÇ ³ÛÝ ËïáõÃÛáõÝÁ, áñÁ 8-Å³ÙÛ³ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 

ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ áñ¨¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ Ï³Ù 

³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ Ë³ËïáõÙ ¨ ãÇ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ Ñ»ï³·³ 

ë»ñáõÝ¹Ý»ñÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý íñ³:  ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ áñáßáõÙ »Ý áã Ã» 

ùñáÝÇÏ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ý³Ë³ß»Ù³ÛÇÝ, ³ÛÉ ß»Ù³ÛÇÝ 

ËïáõÃÛáõÝÁ, áñÁ µ³Å³Ý»Éáí å³Ñ»ëï³ÛÇÝ (³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý) 

·áñÍ³ÏóÇ íñ³ ëï³ÝáõÙ »Ý ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áïáõ û¹Ç êÂÊ-Ý: 

 

 

 

 

Kå = a X 

ÐÆÂ¶ X Zch 

     Zac 

àñï»Õ a-Ý` Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÝ ¿, Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí 

ï»ë³Ï³ÛÇÝ ½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ:  

 

²Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏóÇ ³ñÅ»ùÝ ³í»É³ÝáõÙ ¿ ÐÆÂ¶-Ç ¨ 

ùñáÝÇÏ  ³½¹»óáõÃÛ³Ý ·áïáõ Ù»Í³óÙ³Ý áõ ëáõñ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

·áïáõ ÷áùñ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ` ï»ë³Ï³ÛÇÝ ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý Ýß³Ý³-

Ï³ÉÇ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ñ³·³ÛáõÙ: ²ÛëåÇëáí, ÇÝãù³Ý µ³ñÓñ 

¿ ÃáõÛÝÇ ïáùëÇÏáõÃÛáõÝÝ áõ íï³Ý·³íáñáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝù³Ý Ù»Í ¿ 

³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏóÇ ³ñÅ»ùÁ: 

²ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áïáõ û¹áõÙ ÑÇ·Ç»ÝÇÏ ÝáñÙ³ïÇíÝ»ñÇ 

Ùß³ÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ý³Ë³ï»ëíáõÙ ¿ Ù³ßÏÇ íñ³ íÝ³ë³Ï³ñ 

ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ: Ø³ßÏ³ÛÇÝ é»½áñµ-

ïÇí Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ûÅïí³Í ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ë³ÑÙ³ÝíáõÙ »Ý 

Ù³ßÏÇ ³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ Ù³Ï³ñ¹³Ï-

Ý»ñÁ (Ù·/ëÙ
2): ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó êÂÊ-Ý»ñÇ Ñáõë³ÉÇáõÃÛ³Ý áñáßÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ Ñ»ï³½áïíáõÙ ¿ ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ 

ïíÛ³É ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý µÝ³·³í³éáõÙ: 

²ñï³¹ñ³Ï³Ý ÃáõÛÝ»ñÁ µ³Å³ÝíáõÙ »Ý íï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý  4 

¹³ë»ñÇ  (³Õ. 3) 

êÂÊ = 
Limch 

Kå 
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²ÕÛáõë³Ï 3  

ÂáõÛÝ»ñÇ íï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ Áëï ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ 

³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ 

 

òáõó³ÝÇßÁ 
ìï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý ¹³ë»ñÁ 

I II III IV 

êÂÊ-Ý ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 

·áïáõ û¹áõÙ,  Ù·/Ù
3
 

< 0,1 0,1-1, 0 1,0-10,0 > 10,0 

Dl50-Á ëï³Ùáùë Ý»ñÙáõÍÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï, Ù·/Ù
3
 

< 15 15-150 151-5000 > 5000 

Dl50-Á Ù³ßÏÇÝ ùë»Éáõ 

Å³Ù³Ý³Ï, Ù·/Ù
3
 

< 100 100-500 501-2500 > 2500 

CL50-Á  û¹áõÙ, Ù·/Ù
3
 < 500 500-5000 5001-50000 > 50000 

ÐÆÂ¶ > 300 300-30 29-3 < 54,0 

Zac < 6,0 6,0-18,0 18,1-54,0 > 54,0 

Zch > 10,0 10,0-5,0 4,9-2,5 < 2,5 

 

Ð³×³Ë ûñ·³ÝÇ½ÙÇ íñ³ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ³½¹áõÙ ¿ 

ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ÙÇ ³ÙµáÕç Ñ³Ù³ÉÇñ: î¨³Ï³Ý áõëáõÙÝ³-

ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ÃáõÛÝ»ñÇ ÷áùñ ¹á½³Ý»ñÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¨ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÝáõÛÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ¹»åùáõÙ (áñáÝù 

ÙÇç³í³ÛñáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ù Çñ»Ýó Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý êÂÊ-Ý»ñÇ 

Ù³Ï³ñ¹³Ïáí) ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ·áõÙ³ñáõÙ (³¹ÇïÇí 

¿ý»Ïï), Ñ»ï¨³µ³ñ ¹ñ³Ýó ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ 

ÉÇÝÇ Ù»Ï êÂÊ-Çó áã ³í»É: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí û·ïíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É 

µ³Ý³Ó¨Çó. 

C1/êÂÊ1 + C2/êÂÊ2 + C3/êÂÊ3   ≤ 1 
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(C1 ,C2  ¨ C3-Á ÃáõÛÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿ û¹áõÙ, êÂÊ1, 

êÂÊ2 ¨ êÂÊ3-Áª ÝÛáõÃ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ 

ËïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý): 


