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Üºð²ÌàôÂÚàôÜ 
 

Î»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ ÙÇ³μçÇçÝ»-
ñÇó Í³·»É »Ý μ³½Ù³μçÇçÝ»ñÁ: ì»ñçÇÝÝ»ñÇë å³ïÙ³Ï³Ý ½³ñ·³ó-
Ù³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ó¨³íáñí»É »Ý ï³ñμ»ñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ Ï³ï³ñáÕ ¨ 
ï³ñμ»ñ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí ï³ñμ»ñ³Ïí³Í, ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï μ³ñ¹ ÷á-
Ë³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ Çñ³·áñÍáÕ μçç³ÛÇÝ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñ: ¸³ Ï»Ý¹³-
ÝÇÝ»ñÇ ³ßË³ñÑáõÙ ÙáñýáýáõÝÏóÇáÝ³É ³é³çÁÝÃ³óÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ ¿:  

ê³Ï³ÛÝ μ³½Ù³μçÇç Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ ëïÇåí³Í »Ý Ùßï³å»ë å³Ûù³-
ñ»É, áñå»ë½Ç ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó Ùáõïù ã·áñÍ»Ý ë»÷³Ï³Ý ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇÝ íÝ³ëáÕ ÝÛáõÃ»ñ ¨ ¿³ÏÝ»ñ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ý³¨ áãÝã³óÝ»É ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ ³ñ¹»Ý Ý»ñÃ³÷³Ýó³Í ûï³ñ íÝ³ë³Ï³ñ 
ÝÛáõÃ»ñÁ: ´³½Ù³μçÇç ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ Çñ»Ýó áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 
Ï³ñÇù áõÝ»Ý ³½³ïí»Éáõ ë»÷³Ï³Ý íÝ³ëí³Í Ï³Ù Çñ»Ýó Ï»Ýë³μ³-
Ý³Ï³Ý μáÉáñ Íñ³·ñ»ñÝ Çñ³óñ³Í μçÇçÝ»ñÇó:  

ºí ¹³ ¹»é μáÉáñÁ ã¿: Î³ ¨ë ÙÇ Éáõñç íï³Ý·, áñÁ Ùßï³å»ë ëå³é-
ÝáõÙ ¿ μ³½Ù³μçÇç ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ ¨ ³ÝÑ³ï³-
Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ýñ³Ýó Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ï³ÛáõÝáõÃÛ³ÝÁ: 
¸³ Ýñ³Ýó Ù³ñÙÝ³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇª Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: Øáõï³óÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý μçÇçÝ»ñ, á-
ñáÝù ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý ûï³ñ »Ý ¨ Ñ³×³Ë Çñ»ÝóÇó íï³Ý· »Ý Ý»ñÏ³Û³ó-
ÝáõÙ: Ð³ßí»É »Ý Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ Ùáï³íáñ Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ: ´³½Ù³-
óáÕ 10 ÙÇÉÇáÝ μçÇçÝ»ñÇó Ù»ÏáõÙ ëáíáñ³μ³ñ Ùáõï³óÇ³ ¿ Ï³ï³ñ-
íáõÙ: ²Ûëï»ÕÇó Ñ»ï¨áõÙ ¿, áñ ÇÝãù³Ý Ù»Í³ù³Ý³Ï »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
μçÇçÝ»ñÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿ Ýñ³ÝáõÙ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ Í³·Ù³Ý 
éÇëÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: ²ÛëåÇëáí, Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ Í³·Ù³Ý éÇëÏÇ Ù»Í³-
óáõÙÁ μ³½Ù³μçç³ÛÝáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ ¿: ¸³ ÙÇ Ûáõñ³ï»-
ë³Ï ïáõñù ¿ μ³½Ù³μçç³ÛÝáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍ³Í μ³½Ù³ÃÇí ³é³í»ÉáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¿íáÉÛáõóÇ³Ý áõÕ»ÏóíáõÙ 
¿ñ ³ÛÝåÇëÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ùμ, áñáÝù ÏÏ³ñáÕ³Ý³ÛÇÝ ¹Ç-
Ù³·ñ³í»É Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ³Û¹ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ÑáëùÇÝ ¨ ³ñ·»Éù Í³é³Û»É 
¹ñ³Ýó Ïáõï³ÏÙ³ÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ºÃ» ãëï»ÕÍí»ÇÝ ³Û¹ Ù»Ë³ÝÇ½Ù-
Ý»ñÁ, ¿íáÉÛáõóÇ³Ý å»ïù ¿ Ï³Ý· ³éÝ»ñ ³ÛÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³, »ñμ ûñ-
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·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ÇÝ ß³ï ÷áùñ³ÃÇí μçÇçÝ»ñÇó, ÇëÏ Ýñ³Ýó í»-
ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ß³ï ÷áùñ ¿ñ: 

Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ³é³çÁÝÃ³ó ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ëï»ÕÍí»É »Ý 
μ³½Ù³ÃÇí å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó ½³ñ·³óÙ³Ý 
³Ù»Ý³μ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÇÝ Ñ³ë»É »Ý Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ¨ Ù³ñ¹áõ ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ: ¸ñ³Ýó ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ý³Ë ¨ ³é³ç μÝ³Ï³Ý ¹ÇÙ³¹ñá-
ÕáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁª Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
Ï³ï³ñ»ÉáõÃÛáõÝÁ, ý³·áóÇïá½Á, ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ï³ñμ»ñ Ñ³ñÙ³-
ñ³ÝùÝ»ñÁ, ûñÇÝ³Ï, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ ¨ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ 
·ïÝíáÕ å³ßïå³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ½³Ý³½³Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ:  

´³½Ù³μçÇç Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ·áÛ³ï¨áõÙÝ ³å³ÑáíáÕ Ï»Ýë³μ³Ý³-
Ï³Ý Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿É ³ÛÝ ÇÙáõÝÇï»ïÝ ¿, áñÝ 
Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ μçÇçÝ»ñÇª ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùμ: 
êï»ÕÍí»Éáí ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ μ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ íñ³ª 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³å³Ñáí»É »Ý ûï³ñ³ÍÇÝÝ áõ íÝ³ë³Ï³ñÁ ×³Ý³ã»Éáõ 
¨ ½³Ý³½³Ý»Éáõ Ñ³ïáõÏ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Çñ³·áñÍáõÙÁ: 
ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³Ûë áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý ÇÝùÝ³ïÇå ·»-
Ý»ñ ¨ ¹ñ³Ýó í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: 

ÆÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ Çñ³·áñÍíáõÙ »Ý ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃª μ³Ï-
ï»ñÇ³Ý»ñ, íÇñáõëÝ»ñ, Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÷á÷áËí³Í ë»-
÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñ, ÷áËå³ïí³ëïí³Í ûñ·³ÝÝ»ñ Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ, 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ Ý»ñÃ³÷³Ýó³Í ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

ÆÙáõÝÇï»ïÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ï³ÛáõÝáõÃ-
ÛáõÝÁ Ýñ³ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: ÆëÏ ¹³ ÙÇ³Ý·³-
Ù³ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Å³é³Ý·³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ ÙÇ ë»ñÝ¹Çó ÙÛáõëÇÝ ÷áË³Ý-
ó»Éáõ, ë»ñáõÝ¹Ý»ñÇ ß³ñùáõÙ ·»ÝáÙÇ Ñ³ëï³ïáõÝáõÃÛ³Ý ¨ ï»ë³ÏÇ 
å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ù³ëÇÝ ·ÇïáõÃÛáõÝÁª ÇÙáõÝ³μ³ÝáõÃÛáõÝÁ, áõëáõÙÝ³ëÇ-
ñáõÙ ¨ å³ñ½³μ³ÝáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇï³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý ³ÛÉ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹ñë¨áñÙ³Ý Ýñμ³·áõÛÝ Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, ¹ñ³Ýó Ï³ñ·³íáñÙ³Ý, ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹ñ³Ýó 
ÙÇç¨ ·áñÍáÕ ë»ñï Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝã-
å»ë Ý³¨ª ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ·Ý³Ñ³ï»É ³Û¹ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ ¹»ñÁ 
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¿íáÉÛáõóÇáÝ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç: 
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¶ÈàôÊ 1 
 

ÆØàôÜÆîºîÀ àðäºê ´²¼Ø²´æÆæ úð¶²ÜÆ¼ØÜºðÆ 
ä²Þîä²Ü²Î²Ü Ð²îÎàôÂÚàôÜ 

 
ÆÙáõÝÇï»ï ¿ ÏáãíáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÛÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ, áñÝ áõÕÕí³Í 

¿ Ýñ³Ý ½³Ý³½³Ý í³ñ³ÏÝ»ñÇó ¨ ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇó å³ßïå³Ý»-
ÉáõÝ, ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ýñ³ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ³ÙμáÕçáõÃÛáõÝÁ å³Ñ-
å³Ý»ÉáõÝ: §ÆÙáõÝÇï»ï¦ μ³éÁ Í³·»É ¿ É³ïÇÝ»ñ»Ý §im–munis¦ μ³-
éÇó, áñÁ μÅßÏ³·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç ¹»é¨ë ÙÇÝã¨ Ù»ñ Ãí³ñÏáõÃÛáõÝÁ ÏÇñ³é-
í»É ¿ §³ÝÙ³ïã»ÉÇ¦, §í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ï³-
ÛáõÝ¦, §É³í å³ßïå³Ýí³Í¦ ÇÙ³ëïÝ»ñáí:  

Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÙÇÙÛ³Ý-
óÇó ï³ñμ»ñ»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μÝ³Ï³Ý ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ (é»½Çë-
ï»ÝïáõÃÛáõÝÁ) ³å³ÑáíáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áñáÝù μÝ³ÍÇÝ »Ý ¨ μÝáñáß »Ý 
ïíÛ³É ï»ë³ÏÇ μáÉáñ ³é³ÝÓÝÛ³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ¨ ÉÇÙýáóÇï³ÛÇÝ ÇÙáõ-
ÝÇï»ïÁ, áñÁ Ùß³ÏíáõÙ ¿ ïíÛ³É ³é³ÝÓÝÛ³ÏÇ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ Ç-
ñ³·áñÍíáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ä³ßïå³Ý³Ï³Ý ³Ûë í»ñçÇÝ 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ý³¨ áñå»ë ³¹³åïÇí, Ó»éùμ»ñáíÇ Ç-
ÙáõÝÇï»ï: ²¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÁ μ³½Ù³μçÇç Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ å³ßï-
å³Ý³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ¨ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÃíáõÙ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ áñ-
å»ë ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÙÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ, áñÁ å³ñ½áñáß 
ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ Çñ ÏáÝÏñ»ï Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáí: ¸ñ³Ýó ÃíáõÙ Ï³ñ¨áñ³-
·áõÛÝÝ»ñÝ »Ý. 

1. ë»÷³Ï³ÝÝ ûï³ñÇó ½³Ý³½³Ý»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ,  
2. ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÇ Ñ»ï ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá ³ÛÝ 

ÑÇß»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, 
3. ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ Çñ³·áñÍáÕ μçÇçÝ»ñÇ` ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 

ÏÉáÝ³ÛÇÝ Ï³½Ù³íáñí³ÍáõÃÛáõÝÁ, áñÇ ßÝáñÑÇí Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³Ý-
ÓÇÝ í»ñóñ³Í ÏÉáÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý ¿ ³å³ÑáíáõÙ áñ¨¿ ÏáÝÏ-
ñ»ï Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ ¹»Ù:  

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ »½³ÏÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí μ³ñÓ-
ñ³Ï³ñ· μ³½Ù³μçÇç ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ×³Ý³-
ã»Éáõ, ½³Ý³½³Ý»Éáõ ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ¨ Çñ³·áñÍ»Éáõ 
¹ñ³Ýó ¹»Ù áõÕÕí³Í Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñ:  
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ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ μ³½Ù³μçÇç ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ μáÉáñ μçÇçÝ»ñÇ ÃíáõÙ 
³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý åñáó»ëÇ Çñ»Ýó ß³ï Ñ»ï³ùñùÇñ 
Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ²Ûëå»ë, ûñÇÝ³Ï` μáÉáñ Ù³Ïñáý³·»ñÝ Çñ»Ýó 
Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ¨ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ó»éù »Ý μ»ñáõÙ Ã³Õ³Ý-
Ã³ÛÇÝ ³ÛÝåÇëÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ (é»ó»åïáñÝ»ñ), áñáÝó ÙÇçáóáí Ï³ñáÕ³-
ÝáõÙ »Ý Ï³åí»É ¨ ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏ»É ó³ÝÏ³ó³Í μ³Ïï»ñÇ³ÛÇ: 
ê³Ï³ÛÝ ³Ù»Ý ÙÇ ³é³ÝÓÇÝ ÉÇÙýáóÇï ¨ ¹ñ³ μ³½Ù³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
ëï³óí³Í μçç³ÛÇÝ ËáõÙμÁ` ÏÉáÝÝ áõÝÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ½³Ý³½³ÝáÕ ³ÛÝ-
åÇëÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, áñáÝù ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý ÙÝ³ó³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ-
Ï³ÉÇãÝ»ñÇó Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ Ï³ñáÕ »Ý 
Ï³åí»É ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ï³Ù Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 

 ¸»é¨ë 1959 Ã. ³íëïñ³ÉÇ³óÇ Ñ³ÛïÝÇ ÇÙáõÝ³μ³Ý Ø. ü. ´»ñÝ»ïÝ 
ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ù³ëÇÝ Çñ ÏÉáÝ³ÛÇÝ ë»É»ÏóÇáÝ ÑÇåáÃ»½áõÙ Ýß»É ¿, áñ ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ ÏÉáÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³Û¹ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ μÝ³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÇó Ýñ³Ýó ³é³ç³óÙ³Ý ¨ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: Ð³Ù³-
Ó³ÛÝ ÏÉáÝ³ÛÇÝ ë»É»ÏóÇáÝ ï»ëáõÃÛ³Ý, »ñμ áñ¨¿ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿ ÙïÝáõÙ áñáß³ÏÇ 
ÏÉáÝÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÉÇÙýáóÇïÇ Ñ»ï (ÝÏ.1.1.): ²ÛÉ Ï»ñå ³ë³Í, ³Û¹ Ù»-
Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³åÇ ëï»ÕÍÙ³Ý ßÝáñÑÇí ÁÝïñíáõÙ ¿ ³ÛÝ ÏÉáÝÁ, áñÁ 
å»ïù ¿ ³å³ÑáíÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù: 
ÀÝïñí³Í ÏÉáÝÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ μ³½Ù³ÝáõÙ »Ý, ³ÝóÝáõÙ 
Çñ»Ýó Ñ»ï³·³ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ¨ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, Ï³Ù 
³å³ÑáíáõÙ ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñ:  
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ÜÏ. 1.1. ÎÉáÝ³ÛÇÝ ë»É»ÏóÇáÝ ï»ëáõÃÛáõÝÁ (Áëï A.K.Abbas et al., 1994): Úáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ Ñ³Ï³ÍÇÝ (² Ï³Ù ´) ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ÏÉáÝÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇÝ, áñáÝù μ³½Ù³ÝáõÙ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ »Ý` ¹³éÝ³Éáí ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý μçÇçÝ»ñ, Ï³Ù 
åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ:  

 
úñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ³ÛÉ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃ-

Û³Ùμ ÉÇÙýáóÇï³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ ³ÛÝ, 
Ã» ÇÝãå»±ë »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ×³Ý³ãáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ: ²Û¹ åñáó»ëÁ ëáõÛÝ 
Ó»éÝ³ñÏáõÙ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ÏùÝÝ³ñÏíÇ: ÆëÏ ³ÛÅÙ, ÑÇß»Ýù, áñ Ï»Ýë³μ³-
Ý³Ï³Ý ½³Ý³½³ÝáõÙÁ ÙÇßï ¿É ÑÇÙÝí³Í ¿ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÷áË-
Éñ³óÙ³Ý (ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñáõÃÛ³Ý) ëÏ½μáõÝùáí ·áñÍáÕ Ï³å»ñÇ ³é³-
ç³óÙ³Ý íñ³: ¸ñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É í³Ý¹»ñí³ÉëÛ³Ý, ÑÇ¹ñáýáμ ¨ 
çñ³ÍÝ³Ï³Ý, ³ÛëÇÝùÝ` áã Ïáí³É»Ýï Ï³å»ñ: Ð³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ ³Û¹ Ï³-
å»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¨ ÉÇÙýáóÇïÇ 

Ñ³Ï³ÍÇÝ ² Ñ³Ï³ÍÇÝ ´ 

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ÏÉáÝÝ»ñÁ 

´²¼Ø²òàôØ

î²ð´ºð²ÎàôØ

¾üºÎîàð ´æÆæÜºð

Ñ³Ï³-² Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ Ñ³Ï³-´  Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ 
ÐÆÞàÔàôÂÚ²Ü 
´æÆæ ¾üºÎîàð ´æÆæÜºð

ÐÆÞàÔàôÂÚ²Ü 
´æÆæ 
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Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³Ý ï»Õ³Ù³ë»ñÇ ³ïáÙ³ÛÇÝ ËÙμ³íáñáõÙ-
Ý»ñÝ Çñ³ñ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ Ùáï»ÝáõÙ »Ý, ÇëÏ 
¹³ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ³Û¹ »ñÏáõ ï»Õ³Ù³ë»ñÇ ï³-
ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ ÷áËÉñ³ó³Ï³ÝáõÃ-
Û³Ý ¹»åùáõÙ: àñå»ë½Ç ³Û¹ Ï³å»ñÇ Ã»ñÙá¹Ç-
Ý³ÙÇÏ³Ï³Ý Ë½áõÙÁ ï»ÕÇ ãáõÝ»Ý³, ÷áËÉñ³-
ó³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ å»ïù ¿ áñáß³ÏÇ 
³ëïÇ×³ÝÇ ÉÇÝÇ: âÝ³Û³Í í»ñÁ Ýßí³Í áã Ïá-
í³É»Ýï Ï³å»ñÝ ³é³ÝÓÇÝ í»ñóñ³Í ÃáõÛÉ Ï³-
å»ñ »Ý, ë³Ï³ÛÝ, »ñμ ¹ñ³Ýù Ù»Í Ãíáí »Ý ³é³-
ç³ÝáõÙ, ëï»ÕÍáõÙ »Ý μ³í³Ï³Ý Ù»Í Ñ³í³ù³-
Ï³Ý áõÅ: ä³ñ½ ¿, áñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ Ï³åÇ áõÅÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ù³Ý³-

Ï³Ï³Ý ï³ñμ»ñ óáõó³ÝÇßÝ»ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ, áõÅ»Õ ÷áËÉñ³ó³Ï³Ý ÷á-
Ë³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ (ëå»óÇýÇÏ) Ï³å»ñ, 
ÇëÏ ÃáõÛÉ»ñÁ` áã Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ:  

LÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí Ï³ï³ñíáÕ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³-
Ý»ñÝ ³ÝË½»ÉÇáñ»Ý Ï³åí³Í »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ³ÛÉ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇª μÝ³Ï³Ý ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáÕ ½³Ý³-
½³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ ·áñÍáõÙ »Ý Ýñ³Ýó Ñ»ï ë»ñï Ñ³Ù³·áñÍ³Ï-
óáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

ìÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ ¹»åùáõÙ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ëÏëíáõÙ »Ý μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñ, ³é³çÇÝ Ñ»ñ-
ÃÇÝ` ³ÝáÃ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñ, Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ μçÇçÝ»ñÇ 
é»³ÏïÇí ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³ñÛ³Ý ï³ñμ»ñ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ` Ý»Ûïñá-
ýÇÉÝ»ñÇ, ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ, μ³½áýÇÉÝ»ñÇ, ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙ: ²Û¹ ³Ù»ÝÁ å³ñï³¹Çñ Ï»ñåáí 
áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñáí: ²Û-
ÝáõÑ»ï¨, ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ûï³ñ³ÍÇÝÝ áõ íÝ³ë³Ï³ñÁ ×³Ý³ã»Éáõ ¨ 
ï³ñμ»ñ»Éáõ Çñ»Ýó ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ½³Ý³½³Ý»-
Éáí Ñ³Ï³ÍÇÝÁ, Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý ³Û¹ å³ßïå³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ 
Ù»ç: Æñ»Ýó ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ å³Ûù³ñÇ Ù»ç 
»Ý Ý»ñ·ñ³íáõÙ μáÉáñ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÇ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇÝ ¨ Ù³Ïñáý³-
·»ñÇÝ: 

ü. Ø. ´»ñÝ»ï 
(1899-1985) 
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ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ïÏ»ñ³óáõÙ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç  
Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 

 
ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ý»ñÏ³-

Û³óÝáõÙ »Ý Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÁ, ÃÇÙáõëÁ, ÷³ÛÍ³ÕÁ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý-
·áõÛóÝ»ñÁ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Í-
ùÁ, ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ Ù³ßÏáõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ »Ý-
Ã³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÁ (ÝÏ.1.2.): Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛáõÝÁ Í³é³ÛáõÙ ¿ 
áñå»ë ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÷áË³¹ñ³Ï³Ý ¹»ñ Ï³ï³ñáÕ μ³-
Õ³¹ñÇã:  

²éáÕç Ù³ñ¹Ý áõÝÇ Ùáï³íáñ³å»ë 1013 Ãíáí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ¸³ 
Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ Ù³ñ¹áõ Ù³ñÙÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 10-ñ¹ μçÇçÁ ÉÇÙýáóÇï 
¿: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý í»ñÁ Ýßí³Í ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¨ ûñ-
·³ÝÝ»ñáõÙ, áñáÝù, ßÝáñÑÇí Çñ»Ýó Ñ³ïáõÏ Ý»ñùÇÝ Ï³½Ù³íáñí³ÍáõÃ-
Û³Ý, Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ ëï»ÕÍáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÙÇÏñáßñç³å³ï: 
ê³Ï³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ùßï³å»ë ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³ï³ñáõÙ ûñ-
·³ÝÇ½ÙáõÙª ³ñÛ³Ý ¨ ³íßÇ ÑáõÝáí ï»Õ³÷áËí»Éáí ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ-

ÜÏ. 1.2.  ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: Ð³Ù³Ï³ñ·Ç Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý  áëÏñ³ÍáõÍÁ (1), ÃÇ-
ÙáõëÁ (2), ÷³ÛÍ³ÕÁ (3), ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ (4), ³ÕÇùÇ  ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ
ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ïáõï³ÏÝ»ñÁ (5) ¨ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ (6), áñáÝù ÙÇ³íáñíáõÙ »Ý
³ñÛáõÝ³ï³ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 

3

1

2 

4

5

6
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·³ÝÝ»ñÇó ¹»åÇ ÙÛáõë ûñ·³ÝÝ»ñÝ áõ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ¨ Ñ³Ï³é³ÏÁ: 
ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³Û¹ ·³ÕÃÝ, ÇÑ³ñÏ», Ëëïáñ»Ý í»ñ³ÑëÏíáÕ åñáó»ë ¿: 
²ÛÝ å³ï³Ñ³Ï³Ý ï»Õ³÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μÝáõÛÃ ãÇ ÏñáõÙ, ³ÛÉ Ï³ñ·³-
íáñíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ áñáß³ÏÇ ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ ëï»ÕÍíáÕ ýÇ½ÇáÉá-
·Ç³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñáí: 

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ μáõÝ ÇÙáõÝáóÇïÝ»ñÝ »Ý: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÃíáõÙ 
ï³ñμ»ñáõÙ »Ý μçç³ÛÇÝ »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý ïÇå»ñ` B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ ¨ NK μçÇçÝ»ñ:  

 

B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ 
 

B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ñÁ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³Ï-
óÇ³Ý»ñáõÙ Ù³ëÝ³Ïó»ÉÝ ¿:  

Æñ»Ýó ³Û¹ ¹»ñÁ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý ÙÇçáóáí: 

 B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý áëÏñ³ÍáõÍáõÙ: ²Ûë ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ÷áõÉÁ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ¿É Ñ»Ýó 
ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÝ »Ý: Üñ³Ýù ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý 
Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: 

 Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÝ»ñÇ Ëáßáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ »Ýª ÇÙáõ-
Ý³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ: äÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇó ³ñï³½³ïí»Éáõó Ñ»ïá Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³ï³ñáõÙ ³ñÛ³Ý ¨ ³íßÇ Ï³½ÙáõÙ:  

B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ¹ñ³Ýó 
åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ »Ý, áñáÝóáí 
Ýñ³Ýù ½³Ý³½³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ:  

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ B ÉÇÙýáóÇïáõÙ ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý Íñ³·ñí³Í ¿ áñ¨¿ á-
ñáß³ÏÇ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ 
ëÇÝÃ»½»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ` ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÁ, μ³í³Ï³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ Ñ³-
ëáõÝ B ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ:  

äÉ³½ÙáóÇïÇ í»ñ³Íí»Éáíª B ÉÇÙýáóÇïÁ ëÏëáõÙ ¿ ëÇÝÃ»½»É ¨ ³ñ-
ï³½³ï»É ³ÛÝåÇëÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, áñáÝù ×ßïáñ»Ý Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ Çñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ³é³ÝÓ-
Ý³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: 
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 ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ Çñ»Ýó ï³ñ-
μ»ñ³ÏÙ³Ý, ³ÛëÇÝùÝ, Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ ÏñáÕ μçÇçÝ»ñÇ: 

 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ 

 
Æñ»Ýó ³Ýí³ÝáõÙÁ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ëï³ó»É »Ý ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ 

Ý³Ë³Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý ÃÇÙáõëáõÙ:  
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

Ù³ëÝ³ÏÇóÝ »Ý: Æñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ Çñ³·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÏñáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ 
×³Ý³ãáÕ ¨ Ï³åáÕ Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: ê³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ, T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³-
ñáÕ »Ý ×³Ý³ã»É ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ í»ñçÇÝë Ýñ³Ýó Ý»ñÏ³Û³ó-
íáõÙ ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÇ (MHC-
Ç) ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ: 

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇó Ù»ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ μçÇç-
Ý»ñÝ Çñ»Ýó ³ÝÙÇç³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ íÝ³ë³½»ñÍáõÙ »Ý ûï³ñ³-
ÍÇÝ, ³ÛëÇÝùÝ, áõéáõóù³ÛÇÝ, íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í Ï³Ù ÷áËå³ï-
í³ëïí³Í μçÇçÝ»ñÇÝ: ²Û¹ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý μçç³ëå³Ý 
μçÇçÝ»ñ (ùÇÉ»ñÝ»ñ):  

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù»Ï ³ÛÉ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ û·ÝáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇÝª ³ÏïÇí³Ý³Éáõ ¨ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ í»ñ³Íí»Éáõ: ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
Ý³¨ ³ÛÝåÇëÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, áñáÝù û·ÝáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇÝ, áñ-
å»ë½Ç í»ñçÇÝÝ»ñë Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ Çñ³·áñÍ»Ý ¨ ³í³ñïÇÝ Ñ³ëóÝ»Ý 
ý³·áóÇïá½Á: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³Ûë ¨ Ý³Ëáñ¹ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³ÛÇ 
μçÇçÝ»ñÇÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý û·Ý³Ï³ÝÝ»ñ (Ñ»É÷»ñÝ»ñ):  

 

NK μçÇçÝ»ñ (μÝ³Ï³Ý μçç³ëå³ÝÝ»ñ) 
 

´Ý³Ï³Ý μçç³ëå³ÝÝ»ñÁ (³Ý·É. NK - natural killers) ÝÏ³ñ³·ñíáõÙ 
¿ÇÝ áñå»ë Ëáßáñ, Ñ³ïÇÏ³íáñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, ë³Ï³ÛÝ Ý»ñÏ³ÛáõÙë 
Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ μÝ³Ï³Ý μçç³ëå³ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É Ý³¨ ÷áùñ ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ ï»ëùáí: 
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²Û¹ μçÇçÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý íÇñáõëÝ»ñáí í³ñ³Ïí³Í, ã³ñáñ³Ï ÷á-
Ë³Ï»ñåÙ³Ý »ÝÃ³ñÏí³Í, ÇÝãå»ë Ý³¨ª áñáß ³Ëï³ÍÇÝ Ù³Ýñ¿Ý»ñ å³-
ñáõÝ³ÏáÕ μçÇçÝ»ñÇÝ ½³Ý³½³Ý»Éáõ ¨ Çñ»Ýó ³ÝÙÇç³Ï³Ý ³Õ¹»óáõÃ-
Û³Ùμ ëå³Ý»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ:  

 
ÆÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ  

Ù³ëÝ³ÏóáÕ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñ 
 

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ë»ñïáñ»Ý Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ÙÛáõë μçÇç-
Ý»ñÇª Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ, ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ, μ³½áýÇÉÝ»ñÇ, ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ 
(Ù³Ïñáý³·»ñÇ) Ñ»ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇª ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
μ³½áýÇÉÝ»ñÇ Ñ»ï:  

Ø³Ïñáý³·»ñÁ ÏÉ³ÝáõÙ, Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ù³ñëÙ³Ý »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ Ñ³-
Ï³ÍÇÝÁ ¨ ÙÇÝã¨ í»ñç ã×»Õù³íáñí³Í Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý μ»ñáõÙ Ç-
ñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇÝª ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ´³óÇ Ù³Ï-
ñáý³·»ñÇó, ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñ 
¨ë, áñáÝó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¹áõñë μ»ñí³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáõÙ, ½³Ý³-
½³ÝáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: 

¾ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³í³ñ-
ï³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ. Ýñ³Ýù ¹»åÇ ÉÛ³ñ¹ ¨ »ñÇÏ³ÙÝ»ñ »Ý ï»Õ³÷áËáõÙ 
Ñ³Ï³ÍÝÇ ¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ áõ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ÙÇ³ÓáõÉáõÙÇó ³é³-
ç³ó³Í ³·ñ»·³ïÝ»ñÁ, áñå»ë½Ç ¹ñ³Ýù í»ñ³óí»Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇó: 

Âí³ñÏí³Í μçÇçÝ»ñÇó μ³óÇ, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ñ¨áñ 
Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÝ »Ý Ý³¨ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇç-
Ý»ñÁ, ³Û¹ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ»ÝùÁ Ï³½ÙáÕ μçÇçÝ»ñÁ ¨ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃ-
Ý»ñÇ å³ïÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Çñ³·áñÍÙ³Ý Ù»ç ³é³çÝ³Ï³ñ· ¹»ñ áõ-
Ý»Ý ½³Ý³½³Ý ÑáõÙáñ³É ·áñÍáÝÝ»ñÁª Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ¨ ÙÇçμçç³ÛÇÝ 
÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³½Ù³ÃÇí ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÁª óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ: 
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¶ÈàôÊ 2 
 

Ð²Î²ÌÆÜÜºð 
 

§Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ¦ ³Ýí³ÝáõÙÁ Í³·»É ¿ ³Ý·É»ñ»Ý §antibody 
generator¦ μ³é³Ï³å³ÏóáõÃÛáõÝÇó, ù³ÝÇ áñ Ý³ËÏÇÝáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»-
ñÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ÇÝ áñå»ë ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ññ³Ññ»É Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ »Ý ³Ý-
í³ÝáõÙ ³ÛÝ ÝÛáõÃ»ñÁ, áñáÝù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÝ ÁÝÏÝ»Éáõ 
¹»åùáõÙ ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý: ²ÛëÇÝùÝ, Áëï Å³-
Ù³Ý³Ï³ÏÇó å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝ ³Ýí³Ý»É ó³Ý-
Ï³ó³Í ÝÛáõÃ, áñÇÝ Ï³ñáÕ »Ý Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï»ñåáí ×³Ý³ã»É Ó»éùμ»-
ñáíÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ññ»ñÁª B Ï³Ù T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, 
Ï³Ù ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³Û¹ »ñÏáõ μçÇçÝ»ñÁ: ¸ñ³Ý Ñ³çáñ¹áõÙ »Ý ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ ÁÝÃ³óáÕ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù áõÕÕí³Í »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ í»-
ñ³óÝ»ÉáõÝ: 

²ÛëåÇëáí, áñ¨¿ ÝÛáõÃÁ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ñ³Ù³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³é³çÇÝ å³ñ-
ï³¹Çñ å³ÛÙ³ÝÁ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç å³ï³ë-
Ë³Ý é»³ÏóÇ³Ý ³é³ç μ»ñ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿:  

Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý ¨ë ÙÇ ù³ÝÇ Ï³ñ¨áñ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 
¸ñ³Ýó ÃíÇÝ »Ý ¹³ëíáõÙ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ûï³ñ³ÍÝáõÃÛáõÝÁ ¨ Ù»Ý³Ñ³-
ïáõÏ ÉÇÝ»ÉÁ: ²Û¹ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý é»-
óÇåÇ»ÝïÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ Ï³½ÙáõÃÛáõÝÇó: èáõë ÇÙáõÝ³-
μ³Ý è. ì.ä»ïñáíÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ μÝáñáß»É ¿ áñå»ë Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý 
Ù³ñÙÇÝÝ»ñ Ï³Ù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, áñáÝù ÏñáõÙ »Ý ûï³ñ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý 
ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñ: ²Ýßáõßï, ûï³ñ³ÍÇÝ ÉÇÝ»ÉÁ ãÇ Ï³-
ñáÕ μ³ó³ñÓ³Ï ÇÙ³ëï áõÝ»Ý³É áñ¨¿ ÝÛáõÃÁ áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝ μÝáñáß»-
Éáõ Ñ³Ù³ñ: ø³ÝÇ áñ Ñ³Ï³ÍÝáõÃÛáõÝÝ ÁÝÏ³ÉáõÙ ¿ ÏáÝÏñ»ï ûñ·³ÝÇ½ÙÁ, 
Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ ÙÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝ Ñ³Ý¹»ë »ÏáÕ 
ÝÛáõÃÁ Ù»Ï ³ÛÉ ûñ·³ÝÇ½Ù Ï³ñáÕ ¿ áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝ ãÁÝ¹áõÝ»É: ØÛáõë 
ÏáÕÙÇó, »ñμ»ÙÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ³áõïáÑ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ 
ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù, ³ÛëÇÝùÝ, Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñª ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ë»÷³Ï³Ý μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ¹»Ù:  

âÝ³Û³Í ÝÛáõÃÇ Ñ³Ï³ÍÝáõÃÛáõÝÁ áñáß»Éáõ ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ å³ÛÙ³ÝÁ 
¹ñ³ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ (ëå»óÇýÇÏ) ¨ ÇÙáõÝ³ÍÇÝ ÉÇÝ»ÉÝ ¿, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, 
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ÇÙáõÝ³μ³Ý³Ï³Ý ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë 
μ³½Ù³ï»ë³Ï ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñáí: ²Û¹ ¹»åù»ñáõÙ Ñ³ßíÇ »Ý ³éÝáõÙ Ñ³-
Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ μÝáõÛÃÇ ³ÛÉ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ: ²Ûëå»ë, Ïáñåáõë-
ÏáõÉÛ³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ μçÇçÝ»ñ »Ý Ï³Ù ³ÛÉ Ëáßáñ Ù³ëÝÇÏÝ»ñ, ¹ñ³Ýó 
ÃíáõÙª ½³Ý³½³Ý Ù³Ýñ¿Ý»ñ, ÇëÏ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇ, μ³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñÇ ¨ ÉÇåáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ 
»Ý, ³ÉáÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇ Ù»Ï ³ÛÉ ³é³ÝÓÝ-
Û³ÏÇ, ÇëÏ ùë»ÝáÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝª ³ÛÉ ï»ë³ÏÇ, ³áõïáÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ 
ÝáõÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μçÇçÝ»ñÝ »Ý Ï³Ù Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

 

Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý μÝáõÛÃÁ 
 

àñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É ó³ÝÏ³ó³Í ÝÛáõÃ, áñÝ ûÅïÁ-
í³Í ¿ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μçÇçÝ»ñÇ Ï³Ù ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ñ»ï Ï³å-
í»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ù³ïã»ÉÇ ¿, ³ÛëÇÝùÝ` ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³ÛÝ ½³Ý³½³Ý»É: ì»ñçÇÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ Ýß³Ý³-
ÏáõÙ ¿, áñ Ñ³Ï³ÍÝÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý μÝáõÛÃÁ å»ïù ¿ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³ 
Ýñ³Ýª Ï³åí»Éáõ T Ï³Ù B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: 

Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ Çñ»Ýó 
ûï³ñ³ÍÝáõÃÛ³Ùμ, ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Íáí ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõó-
í³Íùáí: 

Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ã»Ý Ï³½ÙáõÙ ùÇÙÇ³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÇÝã-áñ 
áñáß³ÏÇ ¹³ë: àñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹»ë ·³É ó³ÝÏ³ó³Í 
Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝª ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ¨ μ³½Ù³ß³ù³ñ-
Ý»ñÁ: ÜáõÏÉ»ÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ, ÉÇåÇ¹Ý»ñÁ, ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ûñ·³Ý³-
Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÁ áñå»ë ÇÙáõÝ³ÍÇÝÝ»ñ ÃáõÛÉ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: 
²Û¹ ÝÛáõÃ»ñÇ ÙÇçáóáí ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ ³é³ç μ»-
ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÙÇÝã¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ Ý»-
ñ³ñÏ»ÉÁ ¹ñ³Ýù Ï³åÇ Ù»ç ÙïóÝ»É áñ¨¿ μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³-
óáõÃÛ³Ý Ñ»ï: öáùñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ ³Ûë ¹»åùáõÙ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ñ³åï»Ý, 
ÇëÏ Ëáßáñ ÙáÉ»ÏáõÉÁª ÏñáÕ: ²Û¹ Ù»Ãá¹Á, áñÁ ·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç Ùïóñ»É ¿ 
Î. È³Ý¹ßï»ÛÝ»ñÁ, ß³ï Ù»Í ¹»ñ Ë³Õ³ó Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñ-
Ù³Ý ·áñÍáõÙ: ÆÙáõÝ³ÍÇÝ »Ý, ëáíáñ³μ³ñ, ÙÇ ù³ÝÇ ï³ëÝÛ³Ï Ï¸³ Ùá-
É»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í áõÝ»óáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ, ³Û¹ Ù»Ãá¹áí Ï³-
ñ»ÉÇ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý ³é³ç μ»ñ»É ß³ï ³í»ÉÇ ÷áùñ ÙáÉ»Ïáõ-
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É³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í áõÝ»óáÕ, ûñÇÝ³Ï` ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³ñÛáõñ ¸³ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
½³Ý·í³Í áõÝ»óáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 

Î³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ Ñ³Ï³ÍÝÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõó-
í³ÍùÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²Ûëå»ë, ÉÇ½ÇÝÇó ¨ ·Éáõï³ÙÇÝ³-
ÃÃíÇó Ï³½Ùí³Í ëÇÝÃ»ïÇÏ åáÉÇÙ»ñÁ ÇÙáõÝ³ÍÇÝ ¿ ¹³éÝáõÙ ÝáõÛÝÇëÏ 
10-20 Ï¸³ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÇ ¹»åùáõÙ, »Ã» Ýñ³ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý 
Ù»ç ³í»É³óíáõÙ ¿ Ý³¨ ³ñáÙ³ïÇÏ ³ÙÇÝ³ÃÃáõ ÃÇñá½ÇÝÁ: 

Ð³Ï³ÍÝÇ ÇÙáõÝ³ÍÝáõÃÛáõÝÁ Ù»Í ã³÷áí Ï³Ëí³Í ¿ Ý³¨ é»óÇåÇ»Ý-
ïÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹ñ³ í»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÇó: ºÃ» 
μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÁ ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»-
óáõÃÛ³ÝÁ ãÇ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¨ ãÇ ¹ÇëáóíáõÙ ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ, ³Û¹åÇëÇ ÝÛáõÃÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³ñáÕ ¿ 
ãÝÏ³ï»É, ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ¹ñ³ ¹»Ù Ï³ñáÕ ¿ ã½³ñ·³Ý³É 
Ï³Ù ß³ï ÃáõÛÉ ÉÇÝ»É: úñÇÝ³Ï, D ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ, ³ñÑ»ë-
ï³Ï³Ýáñ»Ý ëÇÝÃ»½í³Í åáÉÇå»åïÇ¹Ý»ñÁ ß³ï ÃáõÛÉ ÇÙáõÝ³ÍÇÝ »Ý: 
´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ³Û¹ åáÉÇÙ»ñÝ»ñÁ μÝáñáß ã»Ý áÕÝ³ß³ñ³íáñ Ï»Ý¹³ÝÇ-
Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ å³ï×³éáí í»ñçÇÝÝ»ñÁ ½áõñÏ »Ý ¹ñ³Ýù ×»Õù³íá-
ñáÕ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇó: êñ³ÝÇó Ñ»ï¨áõÙ ¿, áñ ãÝ³Û³Í Ñ³-
Ï³ÍÝÇª ÇÙáõÝ³ÍÇÝ ÉÇÝ»Éáõ Ï³ñ¨áñ å³ÛÙ³ÝÁ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÏ³ï-
Ù³Ùμ Ýñ³ ûï³ñ³ÍÇÝ ÉÇÝ»ÉÝ ¿, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ûï³ñ³ÍÝáõÃÛáõÝÁ 
å»ïù ¿ ã³ÝóÝÇ áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó: ´³ñÓñ³Ï³ñ· áÕÝ³ß³ñ³íáñ-
Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝ Ñ³Ý¹»ë ·³Éáõ Ñ³Ù³ñ ÝÛáõÃÁ å»ïù ¿ 
å³ïÏ³ÝÇ åáÉÇÙ»ñÝ»ñÇ ³ÛÝ ¹³ëÇÝ, áñáÝù Ñ³ïáõÏ »Ý ³Û¹ Ï»Ý¹³ÝÇ-
Ý»ñÇÝ: 

  
Ð³Ï³ÍÝÇ áõÅÁ 

 
´áÉáñ ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ ÝáõÛÝ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÝ áõÝ»óáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 

å³ï³ëË³Ý ã»Ý Ï³ñáÕ ³é³ç μ»ñ»É: Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ áõÅÝ ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ¿, áñù³Ý ýÇÉá·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý 
³éáõÙáí ³í»ÉÇ Ñ»éáõ »Ý ÙÇÙÛ³ÝóÇó ¹áÝáñÁ ¨ é»óÇåÇ»ÝïÁ: ¸³ μ³-
ó³ïñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ Ñ»é³íáñ ³½·³ÏóáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³í»ÉÇ Ù»Í ï³ñμ»ñáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ Ï³Ý: Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇó Ù»ÏÁ, 
áñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýó ÇÙáõÝ³ÍÇÝ ÉÇÝ»ÉÁ, ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
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½³Ý·í³ÍÝ ¿: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ¨ ³ÛÝ Ññ³ÑñáÕ 
Ñ³Ï³ÍÝÇ Ù»ÍáõÃÛ³Ý ÙÇç¨ Ï³ áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý Ï³å: ØÝ³ó³Í 
μáÉáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ñ³í³ë³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³í»ÉÇ Ù»Í ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
½³Ý·í³Í áõÝ»óáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ ³í»ÉÇ áõÅ»Õ 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý, ù³Ý ÷áùñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í áõÝ»óáÕ-
Ý»ñÁ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ÏáñåáõëÏáõÉÛ³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ ³í»ÉÇ áõÅ»Õ ÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý »Ý ³é³ç μ»ñáõÙ: ØáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÇ Ï³ñ¨áñ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ áñå»ë Ñ³Ï³ÍÝÇ ÇÙáõÝ³ÍÝáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáÕ 
·áñÍáÝÇ ³ÏÝÑ³Ûï ÏÉÇÝÇ, »Ã» Ç ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³Ýù, áñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ³·-
ñ»·³ïÝ»ñÝ ³ãùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ Çñ»Ýó μ³ñÓñ ÇÙáõÝ³ÍÝáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ 
¹»åùáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ¿Ý¹áóÇïá½Ç, í»ñ³Ùß³ÏíáõÙ ¨ Ý»ñ-
Ï³Û³óíáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇÝ:  

¶áñÍÝ³Ï³Ý Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¨ë ÙÇ Ñ³Ý·³Ù³Ýù. ÙÇ¨-
ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÙÇ¨ÝáõÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³é³ç μ»ñ»É ³í»-
ÉÇ áõÅ»Õ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³, Ñ³ïáõÏ ÝÛáõÃ»ñÇª ³¹Ûáõí³ÝïÝ»ñÇ ÏÇ-
ñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ²Û¹ ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ù»-
Í³Ù³ë³Ùμ Ýñ³Ýáí, áñ ¹ñ³Ýù ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ μáñμáùáõÙ: ÆëÏ μáñμá-
ù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ Çñ³·áñÍÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý μ³ñÓ-
ñ³ÏïÇí óÇïáÏÇÝÝ»ñ, áñáÝù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ íñ³ ËÃ³ÝÇã 
³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: 

 

Ð³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñ Ï³Ù ¿åÇïáåÝ»ñ 

 
Êáßáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³ÍÝáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ý³Ë ¨ 

³é³ç ¹ñ³Ýó Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ûñÇÝ³Ï, 
(-å³ñáõÛñÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ: ê³Ï³ÛÝ, ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
½³Ý·í³ÍÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³åí³Í ¿ Ý³¨ ³ÛÝ ËÙμ³íáñáõÙÝ»ñÇª Ñ³Ï³Í-
Ý³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñÇ, Ï³Ù ¿åÇïáåÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï, 
áñáÝóáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÇÙáõÝ³ÍÝáõÃÛáõÝÁ:  

Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý ³ïáÙ³ÛÇÝ Ñ³ïáõÏ 
ËÙμ³íáñáõÙÝ»ñ, áñáÝóáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³-
ÝÇ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÉÇÝ»ÉÁ: ²Û¹ ËÙμ³íáñáõÙÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ¿åÇïáåÝ»ñ 
Ï³Ù Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñ:  

Ð³Ï³ÍÝÇ ³ÙμáÕç³Ï³Ý ÙáÉ»ÏáõÉÇ áã Ù»Í ³Û¹ Ñ³ïí³ÍÁª ¿åÇïáåÁ, 
³ÝÙÇç³Ï³Ý Ï³åÇ Ù»ç ¿ ÙïÝáõÙ T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ, 
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ÇÝãå»ë Ý³¨` Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ñ»ï` ³é³ç³ó-
Ý»Éáí Ýñ³Ýó Ñ»ï çñ³ÍÝ³Ï³Ý, í³Ý¹»ñí³ÉëÛ³Ý Ï³Ù ÑÇ¹ñáýáμ Ï³-
å»ñ:  

¾åÇïáåÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ÉÇÝ»É Ñ³çáñ¹³μ³ñ ÙÇÙÛ³Ýó 
Ï³åí³Í ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ßÕÃ³Ûáí: ²Û¹åÇëÇ ¿åÇïáåÁ ÏáãíáõÙ ¿ ·Í³-
ÛÇÝ: ê³Ï³ÛÝ ¿åÇïáåÁ Ï³ñáÕ ¿ Ó¨³íáñí»É Ñ³Ï³ÍÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ »ñÏ-
ñáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ` ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Ñ³çáñ¹³μ³ñ ãÏ³åí³Í ³ÙÇ-
Ý³ÃÃáõÝ»ñÇó: ²Û¹åÇëÇ ¿åÇïáåÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÏáÝýáñÙ³óÇáÝ:  

 ²ÛÝ ¿åÇïáåÝ»ñÁ, áñáÝù ÷áË³½¹áõÙ »Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³-
·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï, ·ïÝíáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÇ 
Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ: ¸ñ³Ýù ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÑÇ¹ñáýÇÉ Ù³ë»ñÝ »Ý ¨ 
áõÝ»Ý »ññáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù: ´³óÇ Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ ¹Çñù ·ñ³íáÕ 
¿åÇïáåÝ»ñÇó, Ï³Ý Ý³¨ §Ý»ñùÇÝ¦ ¿åÇïáåÝ»ñ, áñáÝù Ã³ùÝí³Í »Ý 
Çñ»Ýó ½³Ý³½³ÝáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇó: 

²ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, áñ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ, T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³ñáÕ »Ý ×³Ý³ã»É 
ÙÇ³ÛÝ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÇ (MHC) 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ »ñÏáõ 
ïÇåÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ. Ù»ÏÁ` MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 
ÇëÏ ÙÛáõëÁª T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ¸ñ³ÝóÇó ³é³-
çÇÝÁ ÏáãíáõÙ ¿ ³·ñ»ïáå, ÇëÏ »ñÏñáñ¹Áª ¿åÇïáå: 

Ø»Í ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í áõÝ»óáÕ Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ù»Í 
Ãíáí ¿åÇïáåÝ»ñ, ³ÛëÇÝùÝª μ³½Ù³í³É»Ýï »Ý: àñù³Ý Ù»Í ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ 
í³É»Ýï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ áõÅ»Õ ÇÙáõÝ³ÍÇÝ ¿ ³ÛÝ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý ³é³ç μ»ñ»Éáõ ï»ë³Ï»ïÇó Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ 
³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ μ³ñÓñ í³É»Ýï³Ï³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝ-
Ý»ñÝ áõÝ»Ý μ³½Ù³ï»ë³Ï ¿åÇïáåÝ»ñ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ ÇÙáõ-
Ý³ÍÇÝ ¿ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ Çñ Ï³½ÙáõÙ áõÝÇ Áëï Ï³éáõóí³ÍùÇ μ³½-
Ù³ï»ë³Ï ¿åÇïáåÝ»ñ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÇ 
áÕç Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ μ³½Ù³½³Ý ¿åÇïáåÝ»ñÇ 
Ñ³í³ù³Íáõ, ¨ ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇ ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, áñÁ 
μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, Ï³ñáÕ ¿ í»ñçÇÝÇë Ñ³Ù³ñ Ñ³Ý¹»ë 
·³É áñå»ë Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¿åÇïáå: ²Û¹ ¿åÇïáåÝ»ñÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
Ï³ñáÕ »Ý ëÇÝÃ»½í»É Çñ»Ýó Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íùáí ÙÇÙÛ³ÝóÇó 
ï³ñμ»ñíáÕ ï³ñμ»ñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: 
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Ð³ñÏ³íáñ ¿ ÁÝ¹·Í»É Ý³¨ ³ÛÝ, áñ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ó¨³íá-
ñáõÙÁ í»ñçÇÝ Ñ³ßíáí Ï³Ëí³Í ¿ ÇÙáõÝ³óíáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ·»Ý»ïÇÏ³-
Ï³Ý μÝáõÃ³·ñÇóª Ýñ³ ·»ÝáïÇåÇó: ²ñÑ»ëï³Ï³Ýáñ»Ý ëÇÝÃ»½í³Í Ñ³-
Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ Ï³ï³ñí³Í ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ³å³óáõóí»É ¿, áñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³-
ï³ëË³ÝÁ Ó¨³íáñ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ ·»Ý»ñáí 
(Ir ·»Ý»ñáí): ¶»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáí μ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ 
§ÇÙáõÝ³ÍÝáõÃÛáõÝ¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý μÝáõÛÃÁ ¨ ¹ñ³ 
Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇó, áñÇ Ù»ç Ý»ñÙáõÍ-
í»É ¿ ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÇÝÁ: Ð³Ù»Ý³ÛÝ ¹»åë, ÙÇ μ³Ý å³ñ½ ¿. Ñ³Ï³ÍÝÇÝ 
Ý»ñÏ³Û³óíáÕ μáÉáñ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ μ³í³ñ³ñ»ÉÁ ¹»é¨ë μ³í³Ï³Ý ã¿ 
ïíÛ³É ÝÛáõÃÇ ¹»Ù ÉÇ³ñÅ»ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ: Â»ñ¨ë ß³ï ³í»ÉÇ Ï³ñ¨áñ ¿ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, Ã» ûñ·³ÝÇ½ÙÝ 
ÇÝãåÇëÇ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³ Ï³ñáÕ ¿ Çñ³·áñÍ»É ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ: úñ·³ÝÇ½ÙÁ å»ïù ¿ ûÅïí³Í ÉÇÝÇ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ïíÛ³É 
³½¹³Ýß³ÝÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ¨ ¹ñ³ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ·áñÍÇ 
¹Ý»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ:  

  
ÂÇÙáõëÏ³ËÛ³É ¨ ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ 

 
´áÉáñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³Å³Ý»É »ñÏáõ Ù»Í ËÙμÇª ÃÇÙáõë-

Ï³ËÛ³É ¨ ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ: 
´Ý³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÇ ¹»Ù ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³-

ï³ëË³ÝÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¨ 
Ýñ³Ýóª Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ëÇÝÃ»½áÕ μçÇçÝ»ñÇ í»ñ³Íí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³Ý-
Ññ³Å»ßï ¿ Ý³¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ 
ÏáãíáõÙ »Ý §ÃÇÙáõëÏ³ËÛ³É¦ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ:  

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ³ÛÝåÇëÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ, áñáÝù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³-
ï³ëË³Ý »Ý ³é³ç μ»ñáõÙ (³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, áñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí í»ñçÇÝÝ»ñë μ³½Ù³ÝáõÙ »Ý ¨, Çñ»Ýó Ñ»ï³·³ ï³ñμ»ñ³-
ÏáõÙÁ, ³ÝóÝ»Éáíª í»ñ³ÍíáõÙ »Ý åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ áõ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý Ñ³-
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ) ³é³Ýó T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý: ²Ûë Ñ³Ï³-
ÍÇÝÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý §ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë¦ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ:  

ÂÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ »ñÏáõ ËÙμÇ »Ý μ³Å³ÝíáõÙ:  
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²é³çÇÝ ËáõÙμÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý μ³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñÁ, áñáÝó ÙáÉ»ÏáõÉ-
Ý»ñÝ Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ áõÝ»Ý μ³½Ù³ÏÇ ³Ý·³Ù ÏñÏÝíáÕ ÙÇ³ï»ë³Ï ¿åÇ-
ïáåÝ»ñ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí Ñ³Ï³ÍÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ μ³½Ù³ÃÇí Ï»ï»ñáí Ï³åÇ 
Ù»ç ¿ ÙïÝáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: 
¸³ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ ¨ Ñ³ëáõÝ³óÙ³ÝÁ 
åÉ³½ÙáóÇïÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ:  

ÂÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ï³Ý Ý³¨ ³ÛÝåÇëÇù, áñáÝù B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ ³éÏ³ ÙÇïá·»Ý ³½-
¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ, ³ÛëÇÝùÝ` μçÇçÝ»ñÇ μ³Å³ÝáõÙÁ Ññ³ÑñáÕ ËÙμ³-
íáñáõÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí: ²Û¹ ËÙμ³íáñáõÙÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ μ³½Ù³ÝáõÙ »Ý ¨ Ñ³ëáõÝ³ÝáõÙ: ÂÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»-
ñÇ ³Ûë »ñÏñáñ¹ ËÙμÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ÉÇåáåáÉÇë³-
Ë³ñÇ¹Ý»ñÁ, ïáõμ»ñÏáõÉÇÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: 
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¶ÈàôÊ 3 
 

´Ü²Î²Ü ÆØàôÜÆîºîÆ ¶àðÌàÜÜºðÀ 
 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Í³í³É-
íáõÙ »Ý ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ, í³ñ³ÏÝ»ñÇ ¹»Ù: úï³ñ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý 
ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ ÏñáÕ ó³ÝÏ³ó³Í íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÇ ¹»Ù ÇÙáõÝÇ-
ï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý Çñ³·áñÍáõÙ ¿ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñ, 
áñáÝó ³ÙμáÕçáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ïíÛ³É ·áñÍáÝÇ ¹»Ù ³¹³åïÇí, 
Ó»éùμ»ñáíÇ ÇÙáõÝÇï»ïÁ: 

´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÑÇÙù »Ý Í³é³ÛáõÙ 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ³ÛÉ é»³ÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝù ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ Í³·»É »Ý ³í»ÉÇ í³Õ: ¸ñ³Ýù í³Õûñáù ³éÏ³ »Ý ó³ÝÏ³ó³Í ûñ-
·³ÝÇ½ÙáõÙ, áñå»ë Ýñ³ Å³é³Ý·³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÁ ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí 
¿É ÏáãíáõÙ »Ý μÝ³Ï³Ý Ï³Ù μÝ³ÍÇÝ:  

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ç ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³Ï-
óÇ³Ý»ñÇ Ù³ëÇÝ Ëáë»ÉÇë §ÇÙáõÝÇï»ï¦ »½ñáõÛÃÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙë ÏÇñ³é-
íáõÙ ¿ áñáß í»ñ³å³ÑáõÃÛ³Ùμ, ù³ÝÇ áñ Ù»Í Ãíáí Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñ §ÇÙáõ-
ÝÇï»ï¦ »Ý ³Ýí³ÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ³ÛÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, 
áñáÝù Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹åÇëÇ 
Ùáï»óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³Ûë ·ÉËáõÙ ÝÏ³ñ³·ñíáÕ å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ×Çßï ÏÉÇÝÇ μÝáõÃ³·ñ»É áñå»ë ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μÝ³ÍÇÝ ¹ÇÙ³¹-
ñáÕáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ: 

´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÁ ïíÛ³É ï»ë³ÏÇ Ñ³Ù³ñ μÝáñáß å³ßïå³Ý³-
Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿: ²ÛÝ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ μ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³-
í»ïáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¨ Ù»Í ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇÝ ¨ Ù³ñ¹áõÝ Ï»Ýë³-
μ³Ý³Ï³Ý ï³ñμ»ñ μÝáõÛÃÇ ³·ñ»ëÇ³Ý»ñÇó å³ßïå³Ý»Éáõ, Ýñ³Ýó ûñ-
·³ÝÇ½ÙÇ ³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ý»Éáõ ·áñÍáõÙ:  

´³ñÓñ³Ï³ñ· Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ß³ï ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿, ù³ÝÇ áñ 
¹ñ³Ýù Éñ³óíáõÙ »Ý ¨ ³ÙμáÕç³óíáõÙ ³¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ù»Ý³-
Ñ³ïáõÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñáí: ø³ÝÇ áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý ³ÙμáÕçáõ-
ÃÛáõÝ ¿, å³ßïå³Ý³Ï³Ý μáÉáñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ÷áË³¹³ñÓ³μ³ñ 
Ï³åí³Í »Ý ¨ Éñ³óÝáõÙ »Ý Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇÝ: ÆëÏ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
·áñÍáÝÝ»ñÝ ³Û¹ ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ý Ù»ç ³å³ÑáíáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ßï-
å³ÝáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ ·ÇÍÁ:  
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´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ýáñ»Ý μ³Å³ÝíáõÙ 
»Ý ãáñë ËÙμÇª ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý (Ï³½Ù³Ëáë³Ï³Ý), ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý, μçç³-
ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñ ¨ μáñμáùÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñ: 

 

´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ 

 
¸»åÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ í³ñ³ÏÝ»ñÇ Ý»ñÃ³÷³Ýó-

Ù³Ý ¹»Ù áñå»ë ¿³Ï³Ý ³ñ·»ÉùÝ»ñ »Ý Ñ³Ý¹»ë ·³ÉÇë Ù³ñÙÝÇ Í³Í-
ÏáõÛÃÝ»ñÁ: âíÝ³ëí³Í Ù³ßÏÁ, Í³é³Û»Éáí áñå»ë ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý å³ïÝ»ß, 
³ÝÃ³÷³Ýó»ÉÇ ¿ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ, ÃáõÛÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²ÝÁÝ¹Ñ³ï ÁÝÃ³-
óáÕ »Õç»ñ³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí Ù³ßÏÇ ¿åÇ¹»ñÙÇëÇ Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ μçÇçÝ»-
ñÁ Ã»÷áõÏÝ»ñÇ Ó¨áí ³Ýç³ïíáõÙ ¨ Çñ»Ýó Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ Ñ»é³óÝáõÙ »Ý 
μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇÝ: ´³óÇ ³Û¹, Ù³ñÙÝÇ Í³ÍÏáõÛÃÝ ³ñï³¹ñáõÙ ¿ ï³ñ-
μ»ñ ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ï»ñå ×ÝßáõÙ, ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý μ³Ïï»-
ñÇ³Ý»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ: ²Ûëå»ë, ùñïÇÝùÇ Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ Ï³ÃÝ³-
ÃÃáõÝ ¨ ÛáõÕ³ÃÃáõÝ»ñÁ ëï»ÕÍáõÙ »Ý ÙÇç³í³Ûñ, áñÝ ³Ýμ³ñ»Ýå³ëï ¿ 
μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ý³¨ ßÝã³é³Ï³Ý ¨ 
Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýó Ù³Ï»ñ¨áõÛ-
ÃÇÝ ³ñï³¹ñíáÕ ÉáñÓÁ, ÃáõùÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ μ³½-
Ù³óáõÙÁ ×ÝßáÕ ·áñÍáÝÝ»ñ: ä³ßïå³Ý³Ï³Ý Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ Ý³¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ã³ñÃã³íáñ ¿åÇÃ»ÉÁ, áñÁ, ëï»ÕÍ»Éáí Ñ»-
ÕáõÏÇ Ñáëù, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇó Ñ»é³óÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ý»-
ñÇÝ: 

 

üÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³ñ·»ÉùÝ»ñ 
 

Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ Ñ³í»ñÁ ã»Ý í³ñ³ÏíáõÙ ëÇμÇñ³Ëïáí: ä³ï×³éÁ 
Ýñ³Ýó Ù³ñÙÝÇ μ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ ¿ª 41-42C: ì³ñ³ÏÝ»ñÇ ¹»Ù ûñ-
·³ÝÇ½ÙÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³ñ·»ÉùÝ»ñ, μ³óÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇó, Í³é³-
ÛáõÙ »Ý Ý³¨ çñ³ÍÝ³ÛÇÝ óáõóÇãÁ, Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý í³ÛñáõÙ 
ÃÃí³ÍÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: êï³ÙáùëáõÙ pH-Ç ó³Íñ ³ëïÇ×³ÝÁ 
ëå³ÝÇã ¿ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: úñ·³ÝÇ½ÙÇ μÝ³-
Ï³Ý ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý Ý³¨ Ý»ñùÇÝ ÙÇ-
ç³í³ÛñáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÛÝåÇëÇ ÉáõÍí³Í ·áñÍáÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ÉÇ½á-
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óÇÙÁ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, C-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ, Ù³Ý³Ý 
Ï³åáÕ É»ÏïÇÝÁ, ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»ñÁ, ¿Ý¹á·»Ý å»åïÇ¹ Ñ³Ï³μÇáïÇÏ-
Ý»ñÁ: 

 

ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ· 
 

¸»é¨ë 19-ñ¹ ¹³ñÇ í»ñç»ñÇÝ ö³ñÇ½áõÙª ä³ëï»ñÇ ³Ýí³Ý ÇÝëïÇ-
ïáõïáõÙ, Æ. Ø»ãÝÇÏáíÇ Õ»Ï³í³ñ³Í É³μáñ³ïáñÇ³ÛáõÙ Ä. ´áñ¹»Ý 
(Jules Bordet) ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»ó Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ μ³ñÓñ 
ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ»ñáõÙ (56C) Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ù³Ûù³ÛíáÕ ÙÇ ÝÛáõÃ, áñÁ 
μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇÝ ¹³ñÓÝáõÙ ¿ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³í»ÉÇ Ù³ï-
ã»ÉÇ (ûåëáÝ³óÝáõÙ ¿) ¨, Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»-
ñáõÙª Ýñ³Ýó ëå³ÝáõÙ: ²ÛëÇÝùÝ, ³Û¹ ·áñÍáÝÁ Éñ³óÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ¨ Ýå³ëïáõÙ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇÝ ý³·áóÇïá½Ç ×³-
Ý³å³ñÑáí ÉáõÍ»Éáõ, ù³Ûù³Û»Éáõ åñáó»ëÇÝ (to complement – Éñ³óÝ»É): 

 Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇª Ù³Ýñ¿³ëå³Ý ³Û¹ Ññ³-
ß³ÉÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáÕ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇ ËÙμáí, áñÇÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³-
Ï³ñ·: 

ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¹»ñÁ ã³÷³½³Ýó Ù»Í ¿ μáñμáù³ÛÇÝ 
åñáó»ëÝ»ñÇ áõÅ·Ý³óÙ³Ý, Ù³Ï³μáõÛÍ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ áãÝã³óÙ³Ý, ÑáõÙá-
ñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ¨ Çñ³·áñÍÙ³Ý Ù»ç: 

¸³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»-
ïáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿: ÎáÙåÉ»-
Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ ¨ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, 
¹ñ³Ýó ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ×ÝßáÕÝ»ñÁ ¨ Ï³ñ-
·³íáñáÕÝ»ñÁ ÙÇ³ëÇÝ í»ñóñ³Í, 30 »Ý: 
Æñ»Ýó å»åïÇ¹Ý»ñ ÙÇ³óÝ»Éáí ¨ ³Ýç³-
ï»Éáíª ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μ³-
Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³çáñ¹³μ³ñ ³Ï-
ïÇí³Ý³É: ²Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
³é³çÇÝ 5 μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ ×»Õù³íáñíáõÙ 
»Ýª ³é³ç³óÝ»Éáí ³ÏïÇíáñ»Ý ·áñÍáÕ ³ñ-
·³ëÇùÝ»ñ:  

Ä. ´áñ¹» 
1870-1961 
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ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ åñáï»³½Ý»ñ »Ý, ÙÛáõëÝ»-
ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ³ÛÉ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: ²Ù»Ý³Ñ»ï³ùñùÇñÝ ³ÛÝ ¿, áñ ³Ï-
ïÇí³óÙ³Ý ³Û¹ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³ëÏ³¹³ÛÇÝ μÝáõÛÃ »Ý ÏñáõÙ: ¸ñ³ 
ßÝáñÑÇí ³ÙμáÕç Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç å³ï³ëË³ÝÝ ³é³çÝ³ÛÇÝ ³½¹³ÏÇ ¹»Ù 
ß³ï ³ñ³· ¿ Ó¨³íáñíáõÙ ¨ ëï³óíáõÙ ¿ μ³½Ù³å³ïÇÏ áõÅ»Õ³óí³Í: 
ÀÝ¹ áñáõÙ, ÙÇ é»³ÏóÇ³ÛÇ ³ñ·³ëÇùÁ Ñ³çáñ¹ é»³ÏóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ Í³-
é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë Ï³ï³ÉÇ½³ïáñ: 

ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ÃíáõÙ ³é³çÇÝÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É »Ý 9, 
áñáÝù Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý C ï³éáí ¨ ³ñ³μ³Ï³Ý Ãí»ñáí: ì»ñçÇÝÝ»ñÁ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý áã ³ÛÝù³Ý μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇª ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý 
Ù»ç Ý»ñ·ñ³íí»Éáõ Ï³ñ·ÇÝ, áñù³Ý ¹ñ³Ýó Ñ³ÛïÝ³·áñÍÙ³Ý Ñ³çáñ¹³-
Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁª C1, C4, C2, C3, C5, C6, C7, C8, C9 (ß³ñùÁ μ»ñíáõÙ ¿ Áëï 
μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý): 

ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ áëÏñ³-
ÍáõÍáõÙ: ²ÛÝáõÑ»ï¨, ¹ñ³Ýù ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ Ù»çª 
Ï³½Ù»Éáí ³ÛÝï»Õ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ùáï 
10%-Á: Ø³ñ¹áõ ë³ÕÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹-
ñÇãÝ»ñÝ ëÏëáõÙ »Ý ëÇÝÃ»½í»É ¹»é¨ë 6-ñ¹ ß³μ³ÃáõÙ, ÇëÏ 10-ñ¹ ß³μ³Ã-
í³ÝÇó ëÏë³Í ¨ Ñ»ï³·³ ³ÙμáÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
μáÉáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ùßï³å»ë ³éÏ³ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³-
í³ÛñáõÙª å³ïñ³ëï ³ÏïÇí³Ý³Éáõ ¨ ·áñÍÇ ¹ñí»Éáõ: 

ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ ëÏëíáõÙ ¨ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ ³-
é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí:  

Ð³ÛïÝÇ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ ·áñÍÇ ¹ñí»Éáõ »ñ»ù »Õ³Ý³Ïª ³ÛÉÁÝïñ³-
Ï³Ý, ¹³ë³Ï³Ý ¨ É»ÏïÇÝ³ÛÇÝ:  

²ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³ÏÝ ¿íáÉÛáõóÇáÝ ï»ë³Ï»ïÇó ³í»ÉÇ ÑÇÝ ¿, ë³-
Ï³ÛÝ ·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÏ³ñ³·ñí»É ¿ ¹³ë³Ï³ÝÇó ³í»ÉÇ áõß ¨ ³Û¹ 
å³ï×³éáí ¿É ëï³ó»É ¿ Çñ ³Û¹ ³Ýí³ÝáõÙÁ: 

²ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³ÏÝ ëÏëíáõÙ ¿ C3 μ³Õ³¹ñÇãÇó: 
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²ñÛ³Ý Ù»ç, μÝ³Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, »ñμ ãÏ³Ý ÑÇí³Ý¹³μ»ñ Ù³Ý-
ñ¿Ý»ñ, Ï³Ù ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á 
·ïÝíáõÙ ¿ Ñ³Ù³ñÛ³ §ùÝ³Í¦ íÇ×³ÏáõÙ: ²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ÙÇßï ¿É 
ëÏëíáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ÇÝùÝ³μáõË ³ÏïÇí³óáõÙÁ: æñÇ Ñ»ï é»³Ï-
óÇ³ÛÇ Ù»ç ÙïÝ»Éáí Ï³Ù ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ùßï³-
å»ë ³éÏ³ åñáï»³½Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C3 μ³Õ³¹ñÇ-
ãÁ ×»ÕùíáõÙ ¿ (ÝÏ. 3.1): 

 
²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý »ñÏáõ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñª ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 

Ñ³ïí³ÍÝ»ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ³Û¹ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁª C3a-Ý, áõÝÇ Ñ³-
Ù»Ù³ï³μ³ñ ÷áùñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í, ÇëÏ ÙÛáõëÁª C3b-Ý, ³í»ÉÇ 
Ëáßáñ ÙáÉ»ÏáõÉ ¿: Mg2+ ÇáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ C3b-Ý 
ÙÇ³íáñíáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ù»Ï áõñÇß ëåÇï³ÏáõóÇª B ·áñÍáÝÇ Ñ»ï: 
ì»ñçÇÝë ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇó Ù»ÏÇª D ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃ-
Û³Ùμ ×»ÕùíáõÙ ¿: ²é³ç³ÝáõÙ ¿ C3bBb: C3bBb-Ý áõÝÇ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ 
μ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ: ²ÛÝ ûÅïí³Í ¿ C3-Á ×»Õù³íáñ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃ-
Û³Ùμ ¨ Ï³ñáÕ ¿ Ïáãí»É C3–ÏáÝí»ñï³½: ²éÑ³ë³ñ³Ï, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
³ÛÝ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ, áñáÝù ³ÏïÇí íÇ×³ÏáõÙ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë 
åñáï»³½Ý»ñ ¨ Ï³ñáÕ »Ý ÷áË³Ï»ñå»É ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÛÉ μ³Õ³¹ñÇã-
Ý»ñÇ, ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÏáÝí»ñï³½Ý»ñ` Ýß»Éáí Ý³¨ ³ÛÝ μ³Õ³¹ñÇãÁ, áñÇÝ 
¹ñ³Ýù ÷áË³Ï»ñåÙ³Ý` ÏáÝí»ñëÇ³ÛÇ »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ: 

ÜÏ. 3.1. ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ÇÝù-
Ý³μáõË ³ÏïÇí³óáõÙÁ: C3-Ç
×»Õù³íáñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³-
é³ç³ÝáõÙ ¿ C3-ÏáÝí»ñï³½,
áñÝ ûÅïí³Í ¿ C3-Á ×»Õù³íáñ»-
Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí
C3-Ç ×»Õù³íáñÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý
Ï³ñáÕ ¿ í»ñëÏëí»É: 

C3

C3a 

C3b 

C3bBC3bBb

H20

D ·áñÍáÝ

C3  
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²ÛëåÇëáí, ÇÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ ·Í³å³ïÏ»ñÇó, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇ-
ç³í³ÛñáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ¹ñ³Ï³Ý Ñ³Ï³¹³ñÓ Ï³å»ñÇ íñ³ ÑÇÙÝí³Í 
ÙÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·, ¨ í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í åñáó»ëÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ß³-
ñáõÝ³Ïí»É: ¸³ ×Ýß»Éáõ ¨ C3–Ç ×»Õù³íáñáõÙÁ μÝ³Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»-
ñáõÙ áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇ Ù»ç å³Ñå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
·áñÍáõÙ ¿ ÙÇ Ñ³ïáõÏ Ù»Ë³ÝÇ½Ù: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ C3bBb–Ý ÉáõÍáõÛÃáõÙ 
μ³í³Ï³Ý ³ÝÏ³ÛáõÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ¿ ¨ ¹ñ³ Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ B ·áñÍáÝÁ 
Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ H ·áñÍáÝáíª ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ù»Ï ³ÛÉ ëåÇ-
ï³Ïáõóáí: êï»ÕÍíáõÙ ¿ ÙÇ Ñ³Ù³ÉÇñ ÝÛáõÃ, áñÁ »ÝÃ³Ï³ ¿ I (³ÏïÇ-
í³½ñÏáÕ) ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ¨ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ C3bi–Ç: ²Ûë ÙÇ³óáõÃ-
ÛáõÝÁ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ ¨ Ñ»ï³·³ÛáõÙ å»åëÇÝ³-
ÝÙ³Ý ý»ñÙ»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ×»Õù³íáñíáõÙ ¿:  

²Ù÷á÷»Éáí ³ëí³ÍÁª Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³-
í³ÛñáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ ÙÇßï ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí 
³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ ÇÝã-áñ ÙÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, áñÁ Ñ³ïáõÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ßÝáñ-
ÑÇí ëáíáñ³μ³ñ ãÇ ·»ñ³½³ÝóáõÙ Çñ μÝ³Ï³ÝáÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 

 ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ÇÝùÝ³μáõË ³ÏïÇí³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÝ ³Ùñ³ÝáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ë»÷³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É áã ë»÷³Ï³Ý 
μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇÝ: 

 ê»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇÝ ·ïÝíáÕ ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ñ³ïáõÏ 
Ï³ñ·³íáñáÕ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý ¨ ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ 
ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ»ï³·³ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: ØÇÝã¹»é ûï³ñ μçÇçÝ»ñÇ íñ³, 
áñáÝù ½áõñÏ »Ý ³Û¹ Ï³ñ·³íáñáÕ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇó, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³Ï-
ïÇí³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ß³ñáõÝ³Ïí»É ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí: ¸³ ï»ÕÇ 
¿ áõÝ»ÝáõÙ, ûñÇÝ³Ï, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ Ý»ñÃ³÷³Ýó³Í á-
ñáß Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ÇÝùÝ³μáõË ëÏëí³Í åñá-
ó»ëÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ¨ Ñ³ëÝáõÙ Çñ í»ñçÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñÇÝ:  

²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ, ÇÝãå»ë ï»ë³Ýù, ÙÇßï Ï³ ×»Õù³íáñÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í C3b, ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ïáí³É»Ýï Ï³åáí Ï³åí»É 
³Û¹ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ (ë³Ï³ÛÝ áã μáÉáñ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ) Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»-
ñÇ Ñ»ï: C3b-Ý, »ñμ Ï³åí³Í ¿ Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇÝ, ³í»ÉÇ Ù»Í áõÅáí 
Ï³åíáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ B μ³Õ³¹ñÇãÇ, ù³Ý H ·áñÍáÝÇ Ñ»ï: ²Û¹ å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ B μ³Õ³¹ñÇãÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ D ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ¨ 
×»Õù³íáñíáõÙ` ³é³ç³óÝ»Éáí Bb ¨ Ba: Bb–Ý áõÝÇ åñáï»³½³ÛÇÝ ³Ï-
ïÇíáõÃÛáõÝ ¨ ÙÝ³Éáí Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³, C3b-Ç Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ³é³-
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ç³óÝáõÙ ¿ C3-ÏáÝí»ñï³½: Ø»Ï ³ÛÉ ëåÇï³Ïáõó, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ åñá-
å»ñ¹ÇÝ, Ï³ÛáõÝ³óÝáõÙ ¿ ³Û¹ Ï³åÁ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ëÏëíáõÙ ¿ ³ÙåÉÇýÇÏ³-
óÇ³ÛÇ ÷áõÉÁ, »ñμ C3–ÏáÝí»ñï³½Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ×»ÕùíáõÙ »Ý C3–Ç 
Ýáñ³Ýáñ μ³ÅÇÝÝ»ñ: Î³ëÏ³¹³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ïáí ß³ñáõÝ³ÏíáÕ ³Ûë é»³Ï-
óÇ³ÛÇ ßÝáñÑÇí Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ³Ùñ³óí³Í Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉÁ å³ï-
×³é ¿ ¹³éÝáõÙ C3-Ç Ù»Í Ãíáí ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ×»Õù³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
C3a-Ý, ÉÇÝ»Éáí ³í»ÉÇ ÷áùñ ÙáÉ»ÏáõÉ, Ñ»é³ÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇó, 
ÇëÏ C3b–Ý Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³: ²ÛÝáõÑ»ï¨, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
Ñ³çáñ¹ μ³Õ³¹ñÇãÁª C5–Á, Ï³åí»Éáí Ù³Ýñ¿Ç íñ³ ·ïÝíáÕ C3b–Ç 
Ñ»ï, Ù³ïã»ÉÇ ¿ ¹³éÝáõÙ C3bBb–Ç Ñ³Ù³ñ ¨, ×»Õù³íáñí»Éáí, ÇÝãå»ë 
C3–Á, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ù»Ï ÷áùñ ¨ Ù»Ï Ëáßáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñª ÏáÙåÉ»Ù»Ý-
ïÇ C5a ¨ C5b Ñ³ïí³ÍÝ»ñ: C5a-Ý, C3a–Ç ÝÙ³Ý, Ñ»é³ÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Çó:  

ØÝ³Éáí Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ª C5b–Ý Çñ»Ý ¿ ÙÇ³óÝáõÙ ß³ñùÇ Ñ³-
çáñ¹ μ³Õ³¹ñÇãÇª C6-Ç Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ: C5b/C6 Ñ³Ù³ÉÇñÝ Çñ»Ý ¿ ÙÇ³ó-
ÝáõÙ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉ` C7: ì»ñçÇÝë Çñ Ï³½ÙáõÙ áõÝÇ ÑÇ¹ñáýáμ Ù³ë, áñÇ 
ßÝáñÑÇí C5b/C6/C7 Ñ³Ù³ÉÇñÁ ÙïÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 
ß»ñïÇ Ù»ç: êï»ÕÍí³Í Ñ³Ù³ÉÇñÇÝ Çñ»Ýó ÑÇ¹ñáýáμ Ù³ë»ñáí ÙÇ³ÝáõÙ 
»Ý C8 ¨ C9–Áª ³é³ç³óÝ»Éáí ÙÇ ³ÏïÇí Ñ³Ù³ÉÇñ: C8 Ï³ï³ÉÇ½áõÙ ¿ 
C9-Ç åáÉÇÙ»ñ³óáõÙÁ: 10–16 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í åáÉÇÙ»ñ³óí³Í 
C9 ·É³Ý³Ó¨ ï»ëù ¿ ëï³ÝáõÙ (ÝÏ.3.2): ²Ûë åñáó»ëÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ³Ý-
·»óÝáõÙ »Ý C5b-9 Ñ³Ù³ÉÇñÇ ëï»ÕÍÙ³ÝÁ, ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý áã ý»ñÙ»Ýï³-
ÛÇÝ »Õ³Ý³Ïáí:  

´³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ³Û¹ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ ³Ýóù μ³óáÕ ÑëÏ³ ÙáÉ»-
ÏáõÉ ¿, áñÝ ëï³ó»É ¿ §Ù»Ùμñ³ÝÇ íñ³ ·ñáÑáÕ Ñ³Ù³ÉÇñ¦ ³Ýí³ÝáõÙÁ, 
ù³ÝÇ áñ, Ó¨³íáñí»Éáí Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç, ¹ñ³ÝáõÙ ·É³Ý³Ó¨ ³ÝóáõÕÇ ¿ 
μ³óáõÙª Ùáï 10 Ý³ÝáÙ»ïñ ïñ³Ù³·Íáí: ²Û¹ ³ÝóáõÕáí çáõñÁ ¨ ¹ñ³-
ÝáõÙ ÉáõÍí³Í ÝÛáõÃ»ñÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ Ý»ñë »Ý ³ÝóÝáõÙ, ¨ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
Ù³Ýñ¿Ç ûëÙáë³ÛÇÝ ù³Ûù³ÛáõÙ:  

ê³Ï³ÛÝ, å»ïù ¿ Ç ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ³Ûë Ñ½áñ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ, »ñμ ·áñÍÇ ¿ ¹ñíáõÙ ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí, ë³ÑÙ³Ý³-
÷³Ï Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ, ù³ÝÇ áñ ùÇã Ãíáí Ù³Ýñ¿Ý»ñ Ï³Ý, áñáÝù ³-
é³ç »Ý μ»ñáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý ³ÏïÇí³óáõÙ:  
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ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ³ÛÉÁÝïñ³Ï³-
ÝÇó ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí (ÝÏ. 
3.3): Ü³Ë, ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óáõÙÝ ëÏëíáõÙ 
¿ áã Ã» C3 μ³Õ³¹ñÇãÇó, ÇÝãå»ë ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ ¿, 
³ÛÉ C1 μ³Õ³¹ñÇãÇó: ´³óÇ ³Û¹, ³ÛÝ Í³Ûñ ¿ ³éÝáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ μáÉáñ ÑÇÝ· ¹³ë»ñÇ ÃíáõÙ Ñ³ïÏ³-
å»ë »ñÏáõëÁª M ¨ G ¹³ë»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù, Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõó Ñ»ïá, ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý 
ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ: 

ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C1 μ³Õ³¹ñÇãÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Ï³åí³Í 
»ñ»ù ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇóª C1q, C1r ¨ C1s: ²Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ ¹»ñÁ å³ïÏ³-
ÝáõÙ ¿ C1q–ÇÝ: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ 6 ÙÇ³ÝÙ³Ý »ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñÇó, áñáÝù, 
ÙÇ³íáñí»Éáí ëï»ÕÍáõÙ »Ý í³ñ¹³Ï³Ï³ã ÑÇß»óÝáÕ ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³-

ÜÏ. 3.2  Ø»Ùμñ³ÝÇ íñ³ ·ñáÑáÕ Ñ³Ù³ÉÇñ: Ø³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ
³ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³óáÕ C5/C6/C7 Ñ³Ù³ÉÇñÁ ÙïÝáõÙ ¿ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ß»ñïÇ
Ù»ç: Æñ»Ýó ÑÇ¹ñáýáμ Ù³ë»ñáí ³Û¹ Ñ³Ù³ÉÇñÇÝ »Ý ÙÇ³ÝáõÙ  Ý³¨ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C8  ¨ C9
μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ: î»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ C9 μ³Õ³¹ñÇãÇ åáÉÇÙ»ñ³óáõÙÁ, áñáõÙ C8-Á Ñ³Ý¹»ë ¿
·³ÉÇë áñå»ë Ï³ï³ÉÇ½³ïáñ: C9-Ç 10-16 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, ÙÇÙÛ³Ùó ÙÇ³Ý³Éáí, ëï»ÕÍáõÙ
»Ý ·É³Ý³Ó¨ Ï³éáõóí³Íù, áñÁ Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç  ·ïÝíáÕ ³ÝóáõÕÇ ¿: 

 

C6 

C7

C9

C6 

C7 

C5b67 C5b678 C5b6789n (Ø¶Ð) 

C5b 

C5b 

C8

C6

C7

C5b

C8

C6

C7

C5b

C8
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éáõóí³Íù: §ì³ñ¹³Ï³Ï³ãÇ¦ ·ÉËÇÏÝ Çñ §Ã»ñÃÇÏÝ»ñÇ¦ ÙÇçáóáí Ï³å-
íáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: Î³ñ¨áñ ¿ Ýß»É, áñ 
C1q–Ý M ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ñ»ï Ï³åíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ 
í»ñçÇÝë ÷áË³½¹»É ¿ μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ï»Õ³íáñí³Í Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ 
¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ Ñ»ï ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí Ïñ»É ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ï³-
ñ³Í³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ð»ÕáõÏ ÙÇç³í³ÛñáõÙ M ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇ-
ÝÇ ¨ C1q–Ç ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ï»ÕÇ ãÇ áõÝ»ÝáõÙ: ÆëÏ G ÇÙáõÝ³·Éá-
μáõÉÇÝÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»ÉÇë C1q–Ý ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, 
»ñμ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ áã Ã» Ù»Ï, ³ÛÉ ÙÇ ù³ÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
Ñ»ï:  

´áÉáñ ¹»åù»ñáõÙ, ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáõó Ñ»ïá 
C1q–Ý Ó»éù ¿ μ»ñáõÙ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ ¨ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»-
ñÇ ¿ »ÝÃ³ñÏáõÙ C1–Ç Ñ³çáñ¹ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇÝ: C1s–Ç ³ÏïÇí³óáõÙÁ 
Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ C4–Ç ×»Õù³íáñÙ³Ý: ²é³ç³ÝáõÙ »Ý »ñÏáõ Ñ³ïí³ÍÝ»ñª 
C4a ¨ C4b: C4b–Ý Ï³åíáõÙ ¿ ³Ëï³ÍÇÝ ·áñÍáÝÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ¨, ÷á-
Ë³½¹»Éáí C2–Ç Ñ»ï, ¹ñ³Ý ÁÝÏ³ÉáõÝ³Ï ¿ ¹³ñÓÝáõÙ C1s–Ç ³½¹»óáõÃ-
Û³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí C2–Á ×»Õù³íáñíáõÙ ¿ C2b–Ç ¨ C2a–
Ç: C2a–Ý ³í»ÉÇ Ëáßáñ ÙáÉ»ÏáõÉ ¿ ¨ Ï³åíáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇÝ: ²Ûë-
åÇëáí, »Ã» ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³ÏÇ 
¹»åùáõÙ ³Ëï³ÍÇÝ μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ Ï³åíáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ 
C3bBb, ³å³ ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ C4b2a: ì»ñ-
çÇÝë ÝáõÛÝå»ë áõÝÇ åñáï»³½³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ ¨ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë 
C3–ÏáÝí»ñï³½: C4b2a-Ç Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ýáõÝÏóÇ³Ý C3-Á ×»Õù»ÉÝ ¿, 
áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ C3a ¨ C3b: ¸ñ³Ýù 
»ñÏáõëÝ ¿É ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ C3b–Ç Ïáõï³ÏáõÙÁ, 
áñÝ ûåëáÝ³óÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿ÇÝ: C4b2a3b-Ý Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë C5-
ÏáÝí»ñï³½ ¨ ×»Õù³íáñáõÙ ¿ C5-Á:  
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²ÛëåÇëáí, ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ áñå»ë C5-ÏáÝí»ñï³½ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë C3bBb3b–Ý, ÇëÏ 
¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ³ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙª C4b2a3b–Ý: 

C5-Ç ×»Õù³íáñÙ³ÝÁ Ñ³çáñ¹áÕ åñáó»ëÝ»ñÁ ÝáõÛÝÝ »Ý, ÇÝã áñ 
ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ºñ-

ÜÏ. 3.3.  ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý ¨ ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ.
²ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý ³ÏïÇí³óáõÙÝ ëÏëíáõÙ ¿ C3 μ³Õ³¹ñÇãÇó: ¸³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ßÝáñÑÇí áñáß
Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ μ³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý, áñÁ C3b-Ý
å³ßïå³ÝáõÙ ¿ H ·áñÍáÝÇ  ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: ¸³ë³Ï³Ý ³ÏïÇí³óáõÙÝ ëÏëíáõÙ ¿ C1
μ³Õ³¹ñÇãÇóª Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: 

C1 ²ÏïÇí³ó³Í  C1 

C4+C2 

C3 ÏáÝí»ñï³½

¸²ê²Î²Ü ºÔ²Ü²Î Ð³Ï³ÍÇÝ-Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ 
Ñ³Ù³ÉÇñ 

C3 C3b C5 C5b

C6C7C8 C9 
C3 C3b 

B 
·áñÍáÝ 

D 
·áñÍáÝ 

Ø»Ùμñ³ÝÇ 
íñ³ ·ñáÑáÕ 

Ñ³Ù³ÉÇñ 

C4b2a

C3 ÏáÝí»ñï³½

C3bBb

C4b2a3b

C5 ÏáÝí»ñï³½

C5 ÏáÝí»ñï³½

Ø³Ýñ¿Ç μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ 
Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ 
μ³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñÁ 

C3bBb3b

C5-9 

 

²ÚÈÀÜîð²Î²Ü   ºÔ²Ü²Î 
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Ïáõ ¹»åùáõÙ ¿É í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ù»Ùμñ³ÝÇ íñ³ 
·ñáÑáÕ Ñ³Ù³ÉÇñÁ:  

²ÛÅÙ ¹Çï³ñÏ»Ýù C3a–Ç ¨ C5a–Ç Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 
²ÛÝ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É »ñ¨áõÛÃÝ»ñáõÙ: 1) C3a–Ý ¨ C5a–Ý, ÙÇç³í³Û-
ñáõÙ Ñ³ÛïÝí»Éáí, ³½¹áõÙ »Ý μáñμáùÙ³Ý åñáó»ëáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáÕ μçÇç-
Ý»ñÇ (Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ, ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ, Ù³Ïñáý³·»ñÇ, ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ, 
³ñÛ³Ý μ³½áýÇÉÝ»ñÇ) íñ³` Ýå³ëï»Éáí ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ 
å³ï»ñÇÝ ¹ñ³Ýó ³¹Ñ»½Ç³ÛÇÝ, ³ÝáÃÝ»ñÇó ¹áõñë ·³ÉáõÝ ¨ ³ÏïÇí³ó-
Ù³ÝÁ: 2) C3a–Ý ¨ C5a–Ý, ³½¹»Éáí ³ñÛ³Ý ¨ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ μ³½áýÇÉ-
Ý»ñÇ íñ³, ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý μ³ñÓñ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ, û-
ñÇÝ³Ï, ÑÇëï³ÙÇÝÇ, ³ñï³Ý»ïáõÙÁ ¹»åÇ ÙÇç³í³Ûñ, ³ÛëÇÝùÝª Ñ³Ý¹»ë 
»Ý ·³ÉÇë áñå»ë ³Ý³ýÇÉ³ïáùëÇÝÝ»ñ: 3) C3a–Ý ¨ C5a–Ý ³½¹áõÙ »Ý 
³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ íñ³ª Ù»Í³óÝ»Éáí ¹ñ³Ýó å³ï»ñÇ Ã³-
÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: 4) C5a–Ý ù»Ùáï³ùëÇë ³é³ç μ»ñáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ, áñáí ·ñ³íáõÙ ¿ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇÝ ¨ áõÕÕáõÃÛáõÝ ï³ÉÇë ¹ñ³Ýó 
ß³ñÅÙ³ÝÁ, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï` Ýå³ëïáõÙ ¿ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
³ñï³½³ïÙ³ÝÁ, Ýñ³ÝóáõÙ μçç³ÛÇÝ ßÝã³éáõÃÛ³Ý ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ ¨ 
ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 5) C5a–Ý ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ 
Ù»Ùμñ³ÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ ÷áË³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝÁ` ³é³ç μ»ñ»Éáí åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: 6) C5a–Ý 
³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÙáÝáóÇïÝ»ñÇó ¨ Ù³Ïñáý³·»ñÇó ÆÉ-1-Ç ¨ ÆÉ-6-Ç ³ñ-
ï³½³ïáõÙÁ: 

 ²Ûë ³Ù»ÝÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ å³ï»ñÇ ÁÝ¹³ñÓ³ÏÙ³-
ÝÁ, ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ ³ñ³·³óÙ³ÝÁ ¨ åÉ³½Ù³ÛÇó ³ñÛ³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
¹áõñë ·³ÉáõÝ: Ø³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ³ñÛ³Ý ÑáëùÇó ¨ ù»Ùá-
ï³ùëÇëáí ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ C5a–Ç ËïáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ, 
ÙÇÝã¨ ÏÁÝ¹Ñ³ñí»Ý C3b-áí å³ïí³Í Ù³Ýñ¿Ç Ñ»ï:  

²ÛëåÇëáí, ëï»ÕÍíáõÙ »Ý μáÉáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ ý³·áóÇïá½Ç μ³ñ»-
Ñ³çáÕ ÁÝÃ³óùÇ, μáñμáùÙ³Ý åñáó»ëÇ Ñ³Ù³ñ: 

ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ëÏ½μáõÝùÝ»ñÁ å³ïÏ»-
ñ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇã-
Ý»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÙÇ ß³ñù μçÇçÝ»ñÇ åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ áõÝ»Ý 
Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ: ²Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý CR ï³é»ñáí: 
Ð³ÛïÝÇ »Ý ¹ñ³Ýó 5 ïÇå»ñ: 
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CR1-Á ·ïÝíáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ, Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñÇ 
íñ³: ²Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñÁ Ï³åíáõÙ 
»Ý C3b-Ç Ñ»ï: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ C3b ÏñáÕ Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ 
Ï³åíáõÙ »Ý ý³·áóÇï μççÇ Ñ»ï: ²Û¹ ³½¹³Ýß³ÝÁ, ý³·áóÇïá½ÇÝ 
Ýå³ëïáÕ ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ, ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ý³·áóÇï 
μçÇçÝ»ñÇÝ: ÆëÏ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ, CR1-Ç ÙÇçáóáí Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇÝ Ï³-
åáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÁ ¨ ï»Õ³÷áËáõÙ, ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝ-
Ý»ñë ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý C4b-Ç ¨ C3b-Ç Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³-
ÏáõÙ: ö³ÛÍ³ÕáõÙ ¨ ÉÛ³ñ¹áõÙ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇó í»ñó-
ÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÁ, ãíÝ³ë»Éáí ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇÝ: CR2-Á, 
CR3-Á ¨ CR4-Á Ï³åáõÙ »Ý C3bi-Ý` C3b-Ç ³ÏïÇí³½ñÏí³Í Ó¨ÇÝ: CR2-Á 
B ÉÇÙýáóÇïÇ ÁÝÏ³ÉÇã ¿: ¸ñ³ ÙÇçáóáí B ÉÇÙýáóÇïÁ Ï³åíáõÙ ¿ C3bi-Ç 
Ñ»ï: ¸ñ³Ýáí 100-10000 ³Ý·³Ù Ù»Í³ÝáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÇ ÁÝÏ³ÉáõÝ³-
ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ:  

²Ù÷á÷»Éáí, Ï³ñáÕ »Ýù Ãí³ñÏ»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ï³ñμ»ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ:  

1. ¸ñ³Ýó ÙÇ Ù³ëÁ, Ï³åí»Éáí μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï, ûåëáÝ³óÝáõÙ 
¿ Ýñ³Ýóª Ù³ïã»ÉÇ ¹³ñÓÝ»Éáí ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝÝ»ñë Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ÏñáõÙ »Ý Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ:  

2. ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ÙÇ ß³ñù μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ ·áñÍáõÙ »Ý áñå»ë ù»Ùá-
ï³ùëÇë ³é³ç μ»ñáÕ ÝÛáõÃ»ñ ¨ ·ñ³íáõÙ »Ý ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇÝ ¹»-
åÇ μáñμáùÙ³Ý ûç³ËÁ, áñï»Õ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇ-
í³óáõÙÁ:  

3. ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C3a, C5a μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÝ ³Ý³ýÇÉ³ïáùëÇÝÝ»ñ 
»Ý, Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë μáñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõ-
Ã»ñ, ù³ÝÇ áñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ »Ý ëï»ÕÍáõÙ ³ÝáÃÝ»ñÇó ¹»åÇ ïíÛ³É ûç³-
ËÁ ³ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇ ¨ Ñ»ÕáõÏÇ ¹áõñë ·³Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

4. ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ï³ëÏ³¹³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óáõÙÁ »½ñ³÷³ÏáÕ ³Ý¹³Ù-
Ý»ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇÝ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý 
ëå³ÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñ:  

5. ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³ñ¨áñ ·áñÍáÝ ¿ Ý³¨ íÇñáõë³ÛÇÝ 
í³ñ³ÏÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³-
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íáñí³Í ÉÇÝ»Éª 1) C1–C9 ï³ñμ»ñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ íÇñáõ-
ëÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ùμ, 2) μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 
Ñ»ï ÷áË³½¹áÕ íÇñáõë³ÛÇÝ ËÙμ³íáñáõÙÝ»ñÇ ßñç³÷³ÏÙ³Ùμ, 3) íÇ-
ñáõëÇ ûåëáÝ³óÙ³Ùμ ¨ ³ÛÉÝ: 

¶Í³å³ïÏ»ñáõÙ (ÝÏ. 3.4) Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³ó-
Ù³Ý Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ (³ÏïÇí³óÙ³Ý ¹³ë³Ï³Ý »-
Õ³Ý³Ï): 

 

 
ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, áñå»ë μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ÑÇÙÝ³-

Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ, Í³é³ÛáõÙ ¿ ûï³ñÇÝ íÝ³ë³½»ñÍ»ÉáõÝ, ½³Ý³-
½³Ý»Éáí ³ÛÝ ë»÷³Ï³ÝÇó: úï³ñÇ ½³Ý³½³ÝáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ßÝáñ-
ÑÇí ³ÛÝ μ³ÝÇ, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÁ Ñ³ïáõÏ Ï³ñ·³íá-

ÜÏ. 3.4 . ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝÁ (³ÏïÇí³óÙ³Ý ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ï): 

 
úï³ñ³ÍÇÝ 

μççÇ 
ù³Ûù³ÛáõÙ 

Ð³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ 
Ï³åíáõÙ »Ý 
ûï³ñ³ÍÇÝ 

μççÇÝ 

 

¸³ë³Ï³Ý 
»Õ³Ý³Ïáí 

ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
³ÏïÇí³óáõÙ 

 

Ø»Ùμñ³ÝÇ    
íñ³ ·ñáÑáÕ 
Ñ³Ù³ÉÇñÇ 
Ó¨³íáñáõÙ 

² 

Ð³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ 
Ï³åíáõÙ »Ý 
μ³Ïï»ñÇ³ÛÇ  
Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ 

 

¸³ë³Ï³Ý 
»Õ³Ý³Ïáí 

ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
³ÏïÇí³óáõÙ

 
ü³·áóÇïá½ 

 
´³Ïï»ñÇ³ÛÇ 
ûåëáÝ³óáõÙ

 

ü³·áóÇï 
μççÇ Ï³åí»ÉÁ 
μ³Ïï»ñÇ³ÛÇ 

Ñ»ï 

´ 

 
´áñμáùáõÙ 

 

ìÝ³ëí³Í 
ÑÛáõëí³ÍùÇó 

Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
³Ýç³ïí»ÉÁ 

 

¸³ë³Ï³Ý 
»Õ³Ý³Ïáí 

ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
³ÏïÇí³óáõÙ

 

ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
μ³½áýÇÉÝ»ñÇ ¨ 
Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ

Ý»ñ·ñ³íáõÙ 

¶ 
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ñáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇçáóáí å³ßïå³Ýí³Í »Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇ-
í³ó³Í μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ×»Õù³íáñáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: ²Û¹ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ·ïÝíáõÙ ¿ μçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ, ÇëÏ ÙÛáõëÝ»ñÁ 
·ïÝíáõÙ »Ý Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ: ²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ³Û¹ 
·áñÍáÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁª C1inh-Á (C1–Á ×ÝßáÕ ·áñÍáÝÁ) Ï³åáõÙ ¿ C1r/C1s 
Ñ³Ù³ÉÇñÁª ³Ýç³ï»Éáí ³ÛÝ C1q–Çó: Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ C1inh-Ç 
ëÇÝÃ»½Ù³Ý ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 
ÙÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, áñÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ÇÝùÝ³μáõË ³ÏïÇ-
í³óÙ³Ý μ³ñÓñ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ùμ: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³-
ÝáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ C2a, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ μñ³¹ÇÏÇÝÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: ì»ñçÇÝÝ ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ ³Û-
ïáõóÝ»ñ: C2b–Ý ³ÏïÇí³½ñÏíáõÙ ¿ »ñÏáõ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñáí: ¸ñ³ÝóÇó 
Ù»ÏÁ åÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáÕ C4 Ï³åáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ ¿ (C4BP – C4 
binding protein), ÇëÏ ÙÛáõëÁª Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ DAF ëåÇï³ÏáõóÝ ¿ (decay-
accelerating factor - ù³Ûù³ÛáõÙÝ ³ñ³·³óÝáÕ ·áñÍáÝ): ²Û¹ »ñÏáõ ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñÁ Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý Ù»ç »Ý C2b–Ç Ñ»ïª C4b–Ý Ï³å»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ: Ø»Ùμñ³ÝÇ íñ³ ·ñáÑáÕ Ñ³Ù³ÉÇñÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃ-
ÛáõÝÁ ×ÝßáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ Ù»Ùμñ³Ý³ÛÇÝ ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñª CD59–Á ¨ DAF-Á: 

Ø»Ï áõñÇß Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ëåÇï³Ïáõóª MCP-Ý (membrane-associated 
cofactor of proteolisis- Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï Ï³åí³Í` ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ×»Õù³-
íáñáÕ ·áñÍáÝ) Ï³åáõÙ ¿ C3b–Ý ¨ ¹ñ³Ý Ù³ïã»ÉÇ ¹³ñÓÝáõÙ I ·áñÍáÝÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 

àñáß³ÏÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç 
μ»ñ»É ë»÷³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μçÇçÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙ, ù³Û-
ù³ÛáõÙ: ¸³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ, ûñÇÝ³Ï, ·ñ³Ùμ³ó³-
ë³Ï³Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óñ³Í ë»åëÇëÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ï³ñ-
íáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óáõÙ, Ï³Ù, »ñμ ÏáÙåÉ»-
Ù»ÝïÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ý»Ïñá½Ç »ÝÃ³ñÏí³Í ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ, ûñÇ-
Ý³Ï` ëñïÇ Ï³Ãí³ÍÇ ¹»åùáõÙ: ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÁ ë»÷³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙ ¿ ³é³ç μ»ñáõÙ Ý³¨ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ³Ï-
ïÇí³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  

Ð»ï³ùñùÇñ ¿ ÇÙ³Ý³É, áñ Ù³Ýñ¿Ý»ñÝ Çñ»Ýó ³é³çÁÝÃ³ó ¿íáÉÛáõ-
óÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ó»éù »Ý μ»ñ»É áñáß Ñ³ñÙ³ñ³ÝùÝ»ñ` ËáõÛë ï³Éáõ 
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ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, »ñμ»ÙÝ ¿É ³ÛÝ Çñ»Ýó û·ïÇÝ Í³é³Û»ó-
Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Ëï³ÍÇÝ Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ Ñ»Ýó ¹ñ³ ßÝáñÑÇí ¿É ³Ëï³ÍÇÝ 
»Ý: ²Ûëå»ë, ûñÇÝ³Ï, ·ñ³Ùμ³ó³ë³Ï³Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ù»Í³Ù³ë-
ÝáõÃÛáõÝÁ μçç³å³ïÇ ³ñï³ùÇÝ ß»ñïáõÙ áõÝÇ ÉÇåáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹, 
áñÇ μ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ μ³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñÇ »ñÏ³ñ ßÕÃ³Ý»ñÁ 
¹áõñë »Ý óóí³Í μçç³å³ïÇó: ¸ñ³Ýù ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ, 
ë³Ï³ÛÝ ¹³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ μ³Ïï»ñÇ³ÛÇ åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇó ³ÛÝåÇ-
ëÇ Ñ»é³íáñáõÃÛ³Ý íñ³, áñ ûåëáÝ³óáõÙÁ ¨ Ã³Õ³ÝÃÇ ÉáõÍáõÙÁ ³Ý-
ÑÝ³ñ ¿ ÉÇÝáõÙ: ²Ûë ¹»åùáõÙ, ÇÑ³ñÏ», ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»-
ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ, áñÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³ÝÙÇ-
ç³å»ë μ³Ïï»ñÇ³ÛÇ åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¨ ³å³ÑáíáõÙ ÇÝãå»ë 
ûåëáÝ³óáõÙÁ, ³ÛÝå»ë ¨ Ã³Õ³ÝÃÇ ÉáõÍáõÙÁ: àñáß ·ñ³Ù¹ñ³Ï³Ý μ³Ï-
ï»ñÇ³Ý»ñ áõÝ»Ý ëÇ³É³ÃÃáõÝ»ñáí Ñ³ñáõëï å³ïÇ×, áñÇ íñ³ C3b-Ý 
÷áË³Ý³Ï B ·áñÍáÝÁ Ï³å»Éáõ, Ï³åáõÙ ¿ H ·áñÍáÝÁ: àñáß íÇñáõëÝ»ñ 
û·ï³·áñÍáõÙ »Ý μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ïÝíáÕ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹-
ñÇãÝ»ñÁ áñå»ë Çñ»Ýó Ñ³Ù³ñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ` ïíÛ³É μççÇ Ù»ç Ý»ñÃ³-
÷³Ýó»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Î³Ý Ù³Ýñ¿Ý»ñ ¿É, áñáÝù Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ó»éù 
»Ý μ»ñ»É ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ï³ñμ»ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ×ÝßáÕ 
³ÛÝåÇëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù áõÝÇ ï»ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ: 
 

êáõñ ÷áõÉÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ 
 

êáõñ ÷áõÉÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ C-é»³ÏïÇí 
ëåÇï³ÏáõóÁ ¨ Ù³Ý³Ý Ï³åáÕ É»ÏïÇÝÁ: ²éáÕç Ù³ñ¹áõ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³Û¹ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ ³éÏ³ »Ý ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: Æñ»Ýó ³Ýí³-
ÝáõÙÝ ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ ëï³ó»É »Ý ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ ³í»ÉÇ Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëáõñ μáñμáù³ÛÇÝ ·áñÍÁÝ-
Ã³óÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: ²Ûë ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¹»ñÝ ³é³í»É 
Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ¿ ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ ëÇÝÃ»½í»Éáí ëáõñ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ, ³å³ÑáíáõÙ »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³-
ñÁ Ñ»Ýó ³é³çÇÝ ûñ»ñÇÝ, »ñμ ¹»é¨ë ã»Ý Ñ³ëóñ»É ëÇÝÃ»½í»É Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ:  

C–é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ ¨ Ù³Ý³Ý Ï³åáÕ É»ÏïÇÝÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 
ÉÛ³ñ¹áõÙ: ²Û¹ åñáó»ëÇ Ñ³Ù³ñ áñå»ë ³½¹³Ýß³Ý »Ý Í³é³ÛáõÙ ÙÇ 
ß³ñù óÇïáÏÇÝÝ»ñ` àôÜ¶-, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-1, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-6: 
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C–é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ å»Ýï³Ù»ñ ¿, Ï³½Ùí³Í ¿ 5 ÙÇ³ÝÙ³Ý »Ý-
Ã³ÙÇ³íáñÝ»ñÇó: ²Û¹ ëåÇï³ÏáõóÇ Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ 
¹ñ³ μ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÝ ¿ ýáëýáñÇÉËáÉÇÝÇ Ñ»ï, áñÝ ³éÏ³ ¿ ÙÇ 
ß³ñù μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¨ ³Ëï³ÍÇÝ ëÝÏ»ñÇ μçç³å³ïÇ μ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý 
Ù»ç: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí C – é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ Ï³åíáõÙ ¿ ³Û¹ Ù³Ýñ¿-
Ý»ñÇ Ñ»ï: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³Ýùáí ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÇ 
¹»ñÁª áñå»ë Ù³Ýñ¿Ý»ñÝ ûåëáÝ³óÝáÕ ·áñÍáÝÇ: úåëáÝ³óáõÙ »Ý ³Ý-
í³ÝáõÙ ³ÛÝ »ñ¨áõÛÃÁ, »ñμ áñ¨¿ ëåÇï³Ïáõó, Ï³åí»Éáí Ù³Ýñ¿Ç Ñ»ï, 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍáõÙ, áñ ý³·áóÇï μçÇçÁ Ýñ³Ý ý³·áóÇïá½Ç 
»ÝÃ³ñÏÇ: ²Ûë »ñ¨áõÛÃÇÝ Ù»Ýù Ñ³Ý¹Çå»É »Ýù Ý³¨ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C3b 
Ñ³ïí³ÍÇ ¹»ñÁ ùÝÝ³ñÏ»ÉÇë:  

ÈáõÍ»ÉÇ ëåÇï³ÏáõóÁ, áñÝ Çñ Ù»Ï Ù³ëáí Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí»É Ù³Ýñ¿ÇÝ, 
ÇëÏ ÙÛáõëáí` ý³·áóÇï μççÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÇÝ, ÏáãíáõÙ ¿ 
ûåëáÝÇÝ:  

 ´³óÇ ³Û¹, C–é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÝ áõÝ³Ï ¿ Ï³åí»É C1q–Ç Ñ»ï 
¨ ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ·áñÍÇ ¹Ý»É ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ:  

²ÛëåÇëáí, ·áñÍáõÙ ¿ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÙÇ Ù»Ë³-
ÝÇ½Ù. Ï³åí»Éáí Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ñ»ï, ÇÝãå»ë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÁ, C-
é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ: 

Ð»ï³ùñùÇñ ¿ ÇÙ³Ý³É, áñ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³½ÙáõÙ 
·ïÝíáÕ ýáëýáñÇÉËáÉÇÝÝ ³ÛÝåÇëÇ íÇ×³ÏáõÙ ¿, áñ ãÇ Ï³ñáÕ Ï³åí»É 
C-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ»ï: ¸ñ³ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÇÙ³ëïÁ Ýñ³-
ÝáõÙ ¿, áñ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ Ã³÷³Ýó³Í 
Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ¹»Ù áõÕÕí³Í ³Û¹ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ·áñÍáÝÁ ãÇ Ï³ñáÕ ³½¹»É 
ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ íñ³: 

Ø³Ý³Ý Ï³åáÕ É»ÏïÇÝÁ ß³ù³ñ Ï³åáÕ ëåÇï³Ïáõó ¿ (É»ÏïÇÝÝ»ñ 
»Ý ÏáãíáõÙ ³ÛÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝù μ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ 
Ï³åíáõÙ »Ý ß³ù³ñÝ»ñÇ Ñ»ï): ²Ûë ëåÇï³ÏáõóÁ Ï³åíáõÙ ¿ Ù»Í Ãíáí 
Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ Ù³Ýá½Ç ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ 
Ñ»ï ¨ ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ûåëáÝ³óÝáõÙ, ÝßáõÙ ¿ ¹ñ³Ýóª §ï»ë³Ý»ÉÇ¦ ¨ Ù³ï-
ã»ÉÇ ¹³ñÓÝ»Éáí ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ë` ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ Ñ³-
Ù³ñ (áñáÝù, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ Ñ³ëáõÝ Ù³Ïñáý³·»ñÇ, ãáõÝ»Ý Çñ»Ýó ÁÝ-
Ï³ÉÇãÁ Ù³Ýá½Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ): ´³óÇ ³Û¹, Ù³Ý³Ý Ï³åáÕ ëåÇï³ÏáõóÁ, 
ÇÝãå»ë C1q–Ý, Ù³Ýñ¿Ç Ñ»ï Ï³åí»Éáõó Ñ»ïá ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ³ÛÝåÇ-
ëÇ åñáï»³½Ý»ñ, áñáÝù ×»Õù³íáñáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C4 ¨ C2 μ³-
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Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ (Ñ»ï³ùñùÇñ ¿, áñ Ù³Ý³Ý Ï³åáÕ É»ÏïÇÝÝ Çñ »ñÏñáñ¹³-
ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íùáí ¨ë ÝÙ³Ý ¿ C1q-ÇÝ): ¸ñ³Ý Ñ³çáñ¹áõÙ »Ý ÏáÙåÉ»-
Ù»ÝïÇ Ï³ëÏ³¹³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: ²Ñ³ ëñ³Ý »Ý ³Ýí³ÝáõÙ ÏáÙåÉ»-
Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý É»ÏïÇÝ³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ï:  

ÆÝãå»ë Ù³Ý³Ý Ï³åáÕ É»ÏïÇÝÁ, ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ÝáõÛÝ ÁÝï³-
ÝÇùÇÝ` ÏáÉ»ÏïÇÝÝ»ñÇ ÁÝï³ÝÇùÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ãáù»ñÇ ëáõñý³Ï-
ï³ÝïÇ μ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ »ñÏáõ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ` SP-A ¨ SP-
D, áñáÝù ûåëáÝ³óÝáõÙ »Ý Pneumocystis carinii ³Ëï³ÍÇÝ Ù³Ýñ¿ÇÝ ¨ 
ï»ë³Ý»ÉÇ ¹³ñÓÝáõÙ Ãáù³ÛÇÝ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

²ÛëåÇëáí, C-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ ¨ Ù³Ý³Ý Ï³åáÕ É»ÏïÇÝÁ ³ñ-
Û³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝí»Éáí ëáõñ åñáó»ëÝ»ñÇ í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ, ù³ÝÇ ¹»é ã»Ý 
Ñ³ëóñ»É ëÇÝÃ»½í»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, ûåëáÝ³óÝáõÙ »Ý Ù»Í Ãíáí 
Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ¨ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÝ ³ÏïÇí³óÝ»Éáõ ÙÇçáóáí ëå³ÝáõÙ, ×»Õù³-
íáñáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó:ª 

 

¾Ý¹á·»Ý Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñ 
 

¾áõÏ³ñÇáï μçÇçÝ»ñáõÙ áñáß ·»Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝ-
Ã»½íáõÙ »Ý 13–80 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó Ï³½Ùí³Í ó³Íñ³-
ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñª å»åïÇ¹Ý»ñ, áñáÝù ûÅïí³Í »Ý Ñ³Ï³μÇáïÇÏ-
Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ, ³ÛëÇÝùÝ, Ï³ñáÕ »Ý ëå³Ý»É μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇÝ: 
²Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ μççáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ×»Õù³íáñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ä»åïÇ¹-Ñ³Ï³μÇáïÇÏ-
Ý»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ýáñ μÝ³·³í³é ¿: 
ê³Ï³ÛÝ 1999 Ãí³Ï³ÝÇÝ Ññ³å³ñ³Ïí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝª 
¹ñ³Ýó ÃÇíÝ ³ñ¹»Ý Ùáï 400-Ç ¿ñ Ñ³ëÝáõÙ: Î³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ, ³Û¹ 
ÃíáõÙª Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëÇÝÃ»½íáÕ ³Û¹ Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñÇ ÃíÇÝ 
»Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ¹»ý»Ý½ÇÝÝ»ñÁ (α-¹»ý»Ý½ÇÝÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ Ý»Ûïñá-

ýÇÉÝ»ñáõÙ ¨ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó Ñ³ïÇÏÝ»ñáõÙ, β-¹»ý»Ý½ÇÝÝ»ñÁ 
ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ ¨ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñáõÙ): 
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´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ μçç³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ  

 
ü³·áóÇïá½ 

 
´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáÕ μçÇçÝ»ñÇ ÃíáõÙ 

³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ å»ïù ¿ ÑÇß³ï³Ï»É ý³·áóÇïá½Ç Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ Ñ³ïáõÏ §Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í¦ μçÇçÝ»ñÁª Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ ¨ Ù³Ï-
ñáý³·»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ª ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ ¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇ ï³ñ³ï»-
ë³ÏÁ, áñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý NK-μçÇçÝ»ñ:  

ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÝ ³ñÛ³Ý Ñáëùáí ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½-
ÙáõÙ ¨, ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝóÝ»Éáí ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»ç, 
Çñ³·áñÍáõÙ »Ý Çñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ:  

²ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë Ñ»ï-
Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉÝ»ñÇ å³ï»ñáí: Ð»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉÝ»ñÇ 
å³ïÁ Ï³½ÙáÕ ÑÛáõëí³ÍùÁ` ¿Ý¹áÃ»ÉÁ, ûÅïí³Í ¿ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ 
·³ÕÃÁ í»ñ³ÑëÏ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: 

´áñμáùÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ³Û¹ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ áõ-
Å»Õ³ÝáõÙ ¿: ¸³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ½³Ý³½³Ý μ³Õ³¹-
ñÇãÝ»ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ë Ýñ³Ýó μçç³å³ïÇ μ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ ÉÇ-
åáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ª μáñμáù³ÛÇÝ ûç³ËáõÙ ·ïÝíáÕ 
ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ ·áñ-
ÍáÝÝ»ñÇ μÝáõÛÃÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ýª ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ 
Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝ-
Ý»ñ (³Ûëå»ë Ïáãí³Í §¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ ÷áëï³ÛÇÝ ÇÝ¹»ùë¦): Ð³Ù³ÏóáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³çáñ¹³μ³ñ ÷áË³ñÇÝáõÙ »Ý Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇÝ, áñáí ¨ å³ÛÙ³-
Ý³íáñí³Í ¿ ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ÙÇçáí ï³ñμ»ñ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ ³ñï³·³ÕÃÁ: 

  
Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñ 

 
Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ ß³ï ³ñ³· »Ý Ý»ñ·ñ³ííáõÙ å³ßïå³Ý³Ï³Ý åñá-

ó»ëÝ»ñÇ Ù»ç: ÆëÏ ÙÇÝã ³Û¹` ÙÇÝã¨ íÝ³ëí³ÍùÇ ûç³ËÝ ÁÝÏÝ»ÉÁ, Ý»Ûï-
ñáýÇÉÝ»ñÁ ³ñÛ³Ý Ù»ç 1-2 ûñ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³ï³ñáõÙ: Ü»Ûïñá-
ýÇÉÝ»ñÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó ³ñï³·³ÕÃÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ μÝ³-
Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ÛÝù³Ý ¿É Ù»Í ã¿: ê³Ï³ÛÝ μáñμáùÙ³Ý Å³Ù³-
Ý³Ï ³Û¹ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ß³ï Ù»Í³ÝáõÙ ¿: 
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²ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó ¹áõñë ·³Éáõó Ñ»ïá Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ μ³-
í³Ï³Ý ³ñ³· ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ï»ÕÍ áïÇÏÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ: 
Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ³ñ³· ³Ù»áμ³Ó¨ ß³ñÅáõÙÝ»ñÝ Çñ³·áñÍíáõÙ »Ý ßÝáñ-
ÑÇí ¹ñ³ÝóáõÙ Ó¨³íáñíáÕ ³ÏïÇÝ³ÛÇÝ Ù³Ýñ³Ã»ÉÇÏÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõ-
ÃÛ³Ý: ø»Ùáï³ùëÇë³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ã»Ý ³ñ³·³óÝáõÙ, ³ÛÉ ÙÇ³ÛÝ áõÕ-
ÕáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë ³Û¹ ß³ñÅÙ³ÝÁ: Ð³ëÝ»Éáí μáñμáùÙ³Ý ûç³ËÁª 
Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÝ ³ñ³·áñ»Ý ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ Ù»Í ù³Ý³Ïáõ-
ÃÛ³Ùμ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ:  

ü³·áóÇïá½Ç Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ Ý»Ûïñá-
ýÇÉÝ ³Ùñ³Ý³ Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇÝ, ³ÛëÇÝùÝ, ¹ñ³Ýó ÙÇç¨ ï»ÕÇ áõÝ»Ý³ 
ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ÑåáõÙª ³¹Ñ»½Ç³: ¸³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ßÝáñÑÇí Ý»Ûïñá-ýÇ-
ÉÇ åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ï³Ù ·ÉÇÏáÏ³ÉÇùëáõÙ ·ïÝíáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ, 
áñáÝù Ï³åíáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: Ü»ÛïñáýÇÉÇ ¨ 
Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³Ùáõñ Ï³åÇ Ñ³ëï³ïáõÙÇó Ñ»ïá Ý»Ûïñá-
ýÇÉÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³ÏïÇÝ³ÛÇÝ Ù³Ýñ³Ã»ÉÇÏÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ 
Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ï»ÕÍ áïù»ñ, áñáÝù, Ù³Ýñ¿Ç ßáõñçÁ ÙÇÙÛ³Ýó ÙÇ³Ý³-
Éáí, ßñç³å³ïáõÙ »Ý Ýñ³Ý: Ø³Ýñ¿Ý Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ Ý»ÛïñáýÇÉÇ óÇïá-
åÉ³½Ù³ÛáõÙª ßñç³å³ïí³Í Ýñ³ Ã³Õ³ÝÃáí: ²Ûëå»ë Ó¨³íáñíáõÙ ¿ 
ý³·áëáÙÁ:  

Ø³Ýñ¿Ý»ñ ÏÉ³Ý»Éáõ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ¿ Ù»Í³-
ÝáõÙ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏíáÕ μçÇçÝ ûåëáÝ³óí³Í 
¿, ³ÛëÇÝùÝª å³ïí³Í ¿ ûåëáÝÇÝÝ»ñáí: Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ` áñå»ë §³ñ-
Ñ»ëï³í³ñÅ¦ ý³·áóÇïÝ»ñÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ï³Ý ³Û¹ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÁ ×³Ý³ã»Éáõ ¨ ¹ñ³Ýó Ñ»ï ³Ùáõñ Ï³åÇ Ù»ç ÙïÝ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ 
ûÅïí³Í ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: 

ü³·áóÇïá½Ç Ñ³çáñ¹ ÷áõÉáõÙ Ý»ÛïñáýÇÉÇ Ù»ç ³ñ³·áñ»Ý ½³ñ·³-
ÝáõÙ ¿ ³ÏïÇí ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³, áñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý 
§ßÝã³é³Ï³Ý å³ÛÃÛáõÝ¦: ²Û¹ é»³ÏóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿ 
Ý»ÛïñáýÇÉÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñáõÙ ûùëÇ¹³óÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ 
ÏïñáõÏ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: ÂÃí³ÍÝÇ Í³ËëáõÙÁ ¹ñ³ÝóáõÙ ³í»É³ÝáõÙ ¿ 
10-15 ³Ý·³Ù: äÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ¨ ý³·áëáÙÇ Ù»Ùμñ³ÝáõÙ ï»-
Õ³Ï³Ûí³Í ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí ³é³-
ç³ÝáõÙ »Ý ÃáõÝ³íáñ Ï»Ýë³ûùëÇ¹ÇãÝ»ñ:  

²Û¹ åñáó»ëÝ»ñÇÝ ³ÝÙÇç³å»ë Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ Ý»ÛïñáýÇÉÇ óÇïá-
åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ ÙÇ³ÓáõÉáõÙÁ ý³·áëáÙÇ Ñ»ï: êÏ½μáõÙ ý³·á-
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ëáÙÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Ý»ÛïñáýÇÉÇ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ñ³ïÇÏÝ»ñ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ª 
³½áõñáýÇÉ Ñ³ïÇÏÝ»ñ: Ð³ïÇÏÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÉóíáõÙ ¿ ý³·á-
ëáÙÇ Ã³Õ³ÝÃÇ ï³Ï: Ò¨³íáñíáõÙ ¿ ý³·áÉÇ½áëáÙÁ: Ð³Ï³Ù³Ýñ¿³ÛÇÝ 
ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Ù³Ýñ¿Ý Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ ¨ Ù³ñëíáõÙ 
ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ü³·áÉÇ½áëáÙÇ Ù»ç »Ý ³ÝóÝáõÙ 
Ý³¨ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ §ßÝã³é³Ï³Ý å³ÛÃÛáõÝÇ¦ ÁÝÃ³óùáõÙ ëÇÝÃ»½-
í³Í ÃáõÝ³íáñ Ï»Ýë³ûùëÇ¹ÇãÝ»ñÁ, áñáÝù ÝáõÛÝå»ë Ýå³ëïáõÙ »Ý 
Ù³Ýñ¿Ç Ù³ñëÙ³ÝÁ: ü³·áÉÇ½áëáÙáõÙ çñ³ÍÝÇ å»ñûùëÇ¹Á ùÉáñÇ ÇáÝÝ»-
ñÇ Ñ»ï ³é³ç³óÝáõÙ ¿ áõÅ»Õ Ù³Ýñ¿³ëå³Ý ÝÛáõÃª ÑÇåáùÉáñÇ¹: 

ø³Ûù³Ûí³Í Ù³Ýñ¿Ç μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ Ù»Í³Ù³ë³Ùμ Ý»ÛïñáýÇÉÇ 
åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí ³ÝóÝáõÙ »Ý ¹»åÇ ³ñï³μçç³ÛÇÝ ÙÇç³í³Ûñ, 
ÇëÏ ÙÇ Ù³ëÁ ÙÝáõÙ ¿ μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: 

ºÃ» Ù³Ýñ¿Ý áõÝÇ Ëáßáñ ã³÷»ñ, ³å³ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ, ãÏ³ñáÕ³Ý³-
Éáí ³ÛÝ ÏÉ³Ý»É, Ïáõï³ÏíáõÙ, ßñç³å³ïáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿ÇÝ ¨ Çñ»Ýó Ñ³-
ïÇÏÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ³ñï³½³ïáõÙ ¹»åÇ ÙÇçμçç³ÛÇÝ ï³ñ³-
ÍáõÃÛáõÝ: Ø³Ýñ¿Ç ßáõñçÝ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿³ëå³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ Ù»Í 
ËïáõÃÛáõÝ, áñÁ »ñμ»ÙÝ Ï³ñáÕ ¿ íÝ³ë³Ï³ñ ÉÇÝ»É Ý³¨ ßñç³å³ïáÕ 
³ÛÉ μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

 
Ø³Ïñáý³·»ñ 

 
ºÝÃ³¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ μ³½-

Ù³ÃÇí ÙÇ³ÏáñÇ½ Ù³Ïñáý³·»ñ, áñáÝù ý³·áóÇïá½ Ï³ï³ñáÕ μçÇç-
Ý»ñ »Ý ¨ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ³é³ç³ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñ: 

Ø³Ïñáý³·»ñÁ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ áñëáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿Ý»ñÇÝ, áñáÝù, Ñ³Õ-
Ã³Ñ³ñ»Éáí ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÝ»ñÁ, ëåñ¹»É »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ 
ÙÇç³í³Ûñ: ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, Ù³Ïñáý³·»ñÁ ëÏÇ½μ »Ý ³éÝáõÙ ³ñÛ³Ý 
ÙáÝáóÇïÝ»ñÇó: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, Ù³Ïñáý³·»ñÁ μÝ³Ï³Ý ¨ ³¹³åïÇí Ç-
ÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ Ï³ñ¨áñ ýáõÝÏ-
óÇ³Ý»ñ: 

²ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ ³ñï³·³ÕÃÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõ-
ÝÁ ÙÇßï ¿É ß³ï μ³ñÓñ ¿: 

Ø³Ïñáý³·»ñÁ, ÇÝãå»ë ¨ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ, ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ ûï³ñ ÙÇ ËáõÙμ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáõó Ñ»ïá: 
2011 Ã. ÈÛáõùë»Ùμáõñ·Çó ÄÛáõÉ ÐáýÙ³ÝÁ (Jules A. Hoffmann) ¨ ³Ù»ñÇ-
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Ï³óÇ ´ñÛáõë ´áïÉ»ñÁ (Bruse A. Beutler) Üáμ»ÉÛ³Ý Ùñó³Ý³ÏÇ ³ñÅ³-
Ý³ó³Ý ³ÝóÛ³É ¹³ñÇ 90-³Ï³Ý ÃÃ. Ï³ï³ñ³Í Çñ»Ýó Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Üñ³Ýù Ñ³ÛïÝ³·áñÍ»É ¿ÇÝ ¨ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É Ã³Õ³ÝÃ³-
ÛÇÝ ³ÛÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÁ, áñáÝó ÙÇ-
çáóáí Ù³Ïñáý³·»ñÁ §×³Ý³ãáõÙ¦ ¨ Ï³åíáõÙ »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï` 
ý³·áóÇïá½Ý Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

Ø³Ïñáý³·»ñÝ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÏñáõÙ »Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ 
μçç³å³ïÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ, ÇÙáõÝ³·Éáμáõ-
ÉÇÝÝ»ñÇ Fc Ñ³ïí³ÍÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÝ 
Çñ»Ýó μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ áõÝ»Ý Ñ»ï¨Û³É ÑÇÝ· ËáõÙμ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, á-
ñáÝó ÙÇçáóáí ×³Ý³ãáõÙ »Ý ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³Ï³ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁ:  

1. ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³ñ – CR3 ¨ CR4: êñ³Ýù Ù»Ùμñ³-
Ý³ÛÇÝ ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñ »Ý, áñáÝù μ³óÇ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó, 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ï³å»Éáõ Ý³¨ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¨ ëÝÏ»ñÇ ÙÇ 
ß³ñù μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ: 

2. Ø³Ýá½Á Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇã: ²Ûë ÁÝÏ³ÉÇãÝ ³éÏ³ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇ 
Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³, ë³Ï³ÛÝ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ ½áõñÏ »Ý ¹ñ³ÝÇó: 

3. Ø³Ïñáý³·»ñÝ áõÝ»Ý CD14 ÁÝÏ³ÉÇã, áñáí Ï³åáõÙ »Ý μ³Ïï»-
ñÇ³Ý»ñÇ å³ïÇ ÉÇåáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÁ:  

4. ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ³Ù³ñ μÝáñáß ³Í-
Ë³çñ»ñÇ` ëÇ³É³ÃÃáõÝ»ñÇ ÉÇ·³Ý¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ¸ñ³Ýó ³Ýí³ÝáõÙ »Ý 
§³Õμ³Ñ³ÝáõÃÛ³Ý¦ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýó û·ÝáõÃÛ³Ùμ Ù³Ïñá-
ý³·»ñÁ ×³Ý³ãáõÙ ¨ ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ Ù»éÝáÕ ¨ ù³Ûù³ÛíáÕ 
ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇÝ:  

5. ÀÝÏ³ÉÇã G ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Fc Ñ³ïí³ÍÇ Ñ³Ù³ñ` Fc R1: ²Ûë 
ÁÝÏ³ÉÇãáí Ù³Ïñáý³·»ñÁ Ï³åíáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó ÙÇ-
çáóáí` ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³Ï³ Ù³ëÝÇÏÇ Ñ»ï:  

Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç 
Ù³Ïñáý³·»ñÁ ÙÇ ß³ñù Ï³ñ¨áñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ: ¸ñ³Ýù 
³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ Ï³åí³Í »Ý ý³·áóÇïá½Ç Ñ»ï: öáË³½¹»óáõÃÛ³Ý 
Ù»ç ÙïÝ»Éáí Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ñ»ïª Ù³Ïñáý³·»ñÁ ÏÉ³ÝáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó ¨, ³Û-
ÝáõÑ»ï¨, Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ù³ñëÙ³Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ ý³·áÉÇ½áëáÙÝ»ñáõÙ: Ø»-
é³Í ¨ ù³Ûù³ÛíáÕ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ ý³·áóÇïá½Ý Çñ³·áñÍ»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ ÝáõÛÝå»ë Ù³Ïñáý³·»ñÝ áõÝ»Ý Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí 
Ù³Ïñáý³·»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ï³ñáõÙ »Ý §³Õμ³ï³ñÝ»ñÇ¦ ýáõÝÏ-
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óÇ³ª ÏÉ³ÝáõÙ ¨ ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏ»Éáí í»ñ³óÝáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý Ù»-
é³Í μçÇçÝ»ñÁ ¨ ½³Ý³½³Ý ³ÛÉ Ã³÷áÝÝ»ñ: 

Ø³Ïñáý³·»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¨ ¹ñ³Ýó ÙÇçáóáí ý³·áóÇïá½Ç Çñ³-
Ï³Ý³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ñë¨áñíáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù μÝáñáß »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, á-
ñáÝó ÙÇ Ù³ëÁ ¹ÇïíáõÙ ¿ Ý³¨ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ: ²Û¹ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇó »Ý. 
 §ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ å³ÛÃÛáõÝÁ¦ ¨ ³½³ï é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ, 
 ³½áïÇ ûùëÇ¹Ç Ïáõï³ÏáõÙÁ, 
 ÃÃí³ÍÝÇ ¨ ³½áïÇ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï ãÏ³åí³Í ÙÇ ß³ñù 

ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÙÁ, 
 MHC–Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ 

¹ñ³Ýó Ïáõï³ÏáõÙÁ μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ, 
 ÙÇ ß³ñù óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ (ÆÈ-1, àôÜ¶- ¨ ³ÛÉÝ) ëÇÝÃ»½Ù³Ý ³ÏïÇ-

í³óáõÙÁ ¨ ³ñï³½³ïáõÙÁ, 
 Ñ³Ï³áõéáõóù³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙÁ: 
úñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý åñáó»ëÝ»ñáõÙ Ù³Ïñá-

ý³·»ñÁ ¨ë ÙÇ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ: ²Ëï³ÍÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ý³-
·áóÇïá½Ý Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ Ñ»ï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ýñ³Ýù Ý³Ë³å³ï-
ñ³ëïáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁª ³¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ï Ññ³Ññ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

 
¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñ 

 
¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÝ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë (100-300 ³Ý·³Ù) ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ 

»Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ù³Ý ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñáõÙ:  
î³ñμ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ, 

Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇ³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í 
³·ñ»·³ïÝ»ñÁ, ³ñÛ³Ý μ³½áýÇÉÝ»ñÇó ¨ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇó, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ áõéáõóù³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó ¨ Ù³Ï³μáõÛÍÝ»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ ÝÛáõÃ»ñÁ 
·ñ³íáõÙ »Ý ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇÝ, áõÕÕáñ¹áõÙ ¹ñ³Ýó ·³ÕÃÁ ÑÛáõëí³ÍùÝ»-
ñáõÙ: ¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ½³Ý³½³Ý 
³ñï³½³ïáõÏÝ»ñÇ Ù»ç ¨ Ñ³ÛïÝíáõÙ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ (Ñ³ïÏ³å»ëª 
ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ) Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùμ ¿á½Ç-
ÝáýÇÉÝ»ñÝ ³í»ÉÇ å³Ï³ë ß³ñÅáõÝ »Ý ¨ ûÅïí³Í »Ý ý³·áóÇï³ÛÇÝ ³-
í»ÉÇ ÃáõÛÉ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ, ë³Ï³ÛÝ ûÅïí³Í »Ý ³ñï³μçç³ÛÇÝ Ù³Ï³-
μáõÛÍÝ»ñÇÝ ëå³Ý»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ:  
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Ø³Ï³μáõÛÍÝ»ñÇ (Ñ»ÉÙÇÝÃÝ»ñÇ ¨ Ý³Ë³Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ) ¹»Ù å³Ûù³-
ñáõÙ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÝ ³é³ç³ï³ñ ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ:  

¸³ Ï³åí³Í ¿ Ñ³ïÏ³å»ë ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ Ñ³ïÇÏÝ»ñáõÙ å³ñáõ-
Ý³ÏíáÕ ·ÉË³íáñ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï, áñÁ 
ËÇëï ÃáõÝ³íáñ ¿ Ù³Ï³μáõÛÍÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ïª ßÇëïá½áÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 
¸»åÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÝ áõÕÕí»Éáíª ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÝ ³å³ÑáíáõÙ »Ý 
ÇÝãå»ë ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»ç Ý»ñÃ³÷³Ýó³Í, ³ÛÝå»ë ¿É áñ¨¿ ûñ·³ÝÇ, 
Ñ³ïÏ³å»ëª ³ÕÇùÇ ËáéáãáõÙ ·ïÝíáÕ Ù³Ï³μáõÛÍÝ»ñÇ áãÝã³óáõÙÁ: 
Þñç³å³ï»Éáí Ù³Ï³μáõÛÍÝ»ñÇÝª ³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ³å³Ñ³ïÇÏ³íáñíáõÙ 
»Ý, ³ÛëÇÝùÝ, ¹áõñë »Ý Ý»ïáõÙ Çñ»Ýó Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ:  

Ð³Ï³Ù³Ï³μáõÍ³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ùß³ÏÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ï»ÕÇ 
áõÝ»óáÕ μçç³ëå³ÝáõÃÛ³Ý ³Û¹ »ñ¨áõÛÃÁ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÏ³ËÛ³É ¿. ¿á½Ç-
ÝáýÇÉÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ ¨ Ù³Ï³μáõÛÍÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ³Ùñ³Ý³ÉáõÝ 
Ýå³ëïáõÙ »Ý ¹ñ³ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ïÝíáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ IgE-Ç, IgG-Ç, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ª ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 

¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ ÝÛáõÃ»ñÁ, μ³óÇ Çñ»Ýó Ñ³Ï³Ù³Ï³-
μáõÍ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³å³ÑáíáõÙ »Ý ³ÛÉ ¿ý»Ïïáñ 
μçÇçÝ»ñÇ ï»Õ³ß³ñÅÁ ¹»åÇ ³ÛÝ ûç³ËÁ, áñï»Õ Çñ»Ýù ·ïÝíáõÙ »Ý:  

 
ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ ³ñï³½³ï³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ 

 
ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ ã»Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ÙÇ³ÛÝ 

ý³·áóÇïá½ Ï³ï³ñ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ¹»åÇ ÙÇçμçç³-
ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝ »Ý ³ñï³¹ñáõÙ ½³Ý³½³Ý ÝÛáõÃ»ñ, ³ÛëÇÝùÝ, Ï³-
ï³ñáõÙ »Ý ³ñï³½³ï³Ï³Ý ·áñÍ³éáõÛÃ: Æñ»Ýó ³ñï³½³ï³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÝ Çñ³·áñÍáõÙ »Ý Ñ³ïÏ³å»ë ý³·áóÇ-
ïá½Ç åñáó»ëÝ»ñÇ Ù»ç Ý»ñ·ñ³íí»ÉÇë: ê³Ï³ÛÝ å³ñ½í»É ¿, áñ Ù³Ïñá-
ý³·»ñÇ ³ñï³½³ï³Ï³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý³¨ ÇÝùÝ³μáõË 
ëÏëí»É: Ø³Ïñáý³·»ñÝ ÇÝùÝ³μáõË Ï»ñåáí ëÇÝÃ»½áõÙ ¨ ³ñï³½³-
ïáõÙ »Ý ÉÇ½áóÇÙ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ, ÙÇ ß³ñù ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, 
ýÇμñáÝ»ÏïÇÝ, ³ñ³ËÇ¹áÝ³ÃÃíÇ ×»Õù³íáñÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñª åñáë-
ï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñ, É»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñ: ²ÏïÇí³ó³Í Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ Ý»Ûï-
ñáýÇÉÝ»ñÁ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù óÇïáÏÇÝÝ»ñ` ÆÈ-1, ÆÈ-6, ÆÈ-8, 
ÆÈ-12, àôÜ¶- ¨ ³ÛÉÝ: 
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ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇó ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ Ñ³×³Ë Ï³ï³ñ-
íáõÙ ¿ ³å³Ñ³ïÇÏ³íáñÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí, »ñμ μçÇçÝ ³ñï³Ý»ïáõÙ ¿ 
Çñ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ Ï³Ù ÉÇ½áëáÙÝ»ñÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, 
Ï³Ù Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÇ ¨ ¶áÉçÇÇ Ñ³Ù³ÉÇñÇ ÙÇçá-
óáí: ºñÏñáñ¹ »Õ³Ý³ÏÁ Ñ³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿ ³é³ÝÓÝ³å»ë Ù³Ïñáý³·»-
ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

Ø³Ïñáý³·»ñÇó ³ñï³½³ïí³Í ÝÛáõÃ»ñÁ Ï³ñ¨áñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý μáñμáùÙ³Ý ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ª ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»ç: 

Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ¨ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ ³ñï³½³ï³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý 
Ï³åí³Í ¿ ¹ñ³Ýó Ù³Ýñ¿³ëå³Ý ¨ μçç³ëå³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ñ»ï: 

Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇó ³ñï³Ý»ïí³Í ÝÛáõ-
ÃÇ μ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ï»Õ »Ý ·ñ³íáõÙ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, 
áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ, ³ÛÉ Ù³Ï³μáõÛÍÝ»ñÇ, áõéáõóù³-
ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ áãÝã³óÙ³ÝÁ ¨ ¹ñ³Ýó ½³Ý³½³Ý μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ×»Õù³-
íáñÙ³ÝÁ ¨ Ù³ñëÙ³ÝÁ: Ð³ïÇÏÝ»ñáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáÕ ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³-
ÛÇÝ Ï³ïÇáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ μ³-
½áýÇÉÝ»ñÇó ÑÇëï³ÙÇÝÇ ¨ í³½á³ÏïÇí ³ÙÇÝÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³ÝÁ: 
Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇó ³ñï³Ý»ïíáÕ åñáï»³½Ý»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
³ÝáÃ³ß³ñÅÇã å»åïÇ¹Ý»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ù»ç, ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ³½¹áõÙ »Ý 
³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý íñ³:  

´áñμáùÙ³Ý åñáó»ëÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»ç Ù³ëÝ³Ï-
óáõÙ »Ý Ý³¨ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇó ³ñï³Ý»ïíáÕ åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÁ, 
É»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñÁ: Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÝ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý Ý³¨ ÃñáÙμáóÇïÝ»-
ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ËÃ³ÝáÕ ·áñÍáÝ, áñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ μáñμáù³ÛÇÝ é»³Ï-
óÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç: Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÝ ³ñï³Ý»ïáõÙ »Ý Ý³¨ ßÝã³-
é³Ï³Ý å³ÛÃÛáõÝÇ ¨ ·»ñûùëÇ¹³óÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ, áñáÝù Ù³Ýñ¿³ë-
å³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: ¸ñ³ÝóÇó »Ý çñ³ÍÝÇ å»ñûùëÇ¹Á, ÑÇ¹ñûùëÇÉ 
é³¹ÇÏ³ÉÁ, ÙÇ»Éáå»ñûùëÇ¹³½Á ¨ Ñ³ÉáÇ¹ å³ñáõÝ³ÏáÕ ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ 
(Ñ³ïÏ³å»ëª Ûá¹Ç ³Í³ÝóÛ³ÉÝ»ñÁ): Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ 
ÉÇ½áóÇÙÁ ù³Ûù³ÛáõÙ ¿ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ μçç³å³ïÇ μ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç 
ÙïÝáÕ å»åïÇ¹á·ÉÇÏ³ÝÝ»ñÁ, ÇëÏ É³Ïïáý»ñÇÝÁ Ï³åáõÙ ¿ »ñÏ³ÃÁ, 
áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
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ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ  
μçç³ëå³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÁ 

 
ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ μçç³ëå³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ñ³ï-

Ï³å»ë áõéáõóù³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²Û¹ »ñ¨áõÛÃÁ Ï³åí³Í ã¿ 
ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ ý³·áóÇïá½ Ï³ï³ñ»Éáõ Ï³Ù ³ñï³½³ï³Ï³Ý 
·áñÍ³éáõÛÃÇ Ñ»ï: ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÃÇñ³Ë Í³é³ÛáÕ μççÇÝ 
ëå³ÝáõÙ »Ý í»ñçÇÝÇë Ñ»ï ³ÝÙÇç³Ï³Ý ÑåÙ³Ý Ù»ç ÙïÝ»Éáõ ÙÇçáóáí: 
Ø³Ïñáý³·»ñÇ ³Û¹ ýáõÝÏóÇ³Ý, Ñ³í³Ý³μ³ñ, Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ï³ñ-
μ»ñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí. ³åáåïá½Ç Ññ³ÑñÙ³Ùμ, ÃÇñ³Ë μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇ 
Ù»ç μçÇçÝ»ñ ÉáõÍáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ý»ñÏ³éáõóÙ³Ùμ, Ï³Ù μçÇçÝ»ñÁ ù³Û-
ù³ÛáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ (ûñÇÝ³Ï àôÜ¶--Ç) ³ñï³-
½³ïÙ³Ùμ ¨ ³ÛÉÝ: 

 
¾Ý¹áóÇïá½ 

 
´³óÇ ý³·áóÇïá½Çó, μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ ¿ 

¹³ëíáõÙ Ý³¨ åÇÝáóÇïá½Á: ²Û¹ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ íÝ³ë³½»ñÍ-
íáõÙ »Ý ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ ÉáõÍí³Í Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁª ÝáõÏÉ»ÇÝ³-
ÃÃáõÝ»ñ, åáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñ, ÉÇåáåñáï»ÇÝÝ»ñ, ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, ûñÇ-
Ý³Ïª μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ÃáõÛÝ»ñÁ:  

äÇÝáóÇïá½Ç ¨ ý³·áóÇïá½Ç »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ÙÇ³íáñíáõÙ »Ý ¿Ý¹áóÇ-
ïá½ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ëÏ³óáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

äÇÝáóÇïá½Á ß³ï ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·Í»ñ áõÝÇ ý³·áóÇïá½Ç Ñ»ï: ²ÛÝ ¨ë 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ñ³çáñ¹³Ï³Ý ÙÇ ù³ÝÇ ÷áõÉ»ñáí: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¨ë ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÇª Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ÑåáõÙÁ 
μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝª ³¹Ñ»½Ç³Ý: ¸³, ÇÝãå»ë ¨ ý³·áóÇïá½Ç Å³Ù³-
Ý³Ï, áñáß³ÏÇáñ»Ý Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ μÝáõÛÃ áõÝÇ, ³ÛëÇÝùÝ, ÑÇÙÝí³Í ¿ åÇ-
ÝáóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏíáÕ ÝÛáõÃÇ ¨ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ñ³-
Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ íñ³: ²¹Ñ»½Ç³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÇ ï»Õ³ÛÇÝ 
Ý»ñ÷ùáõÙÁ ¨ åÇÝáóÇïá½³ÛÇÝ μßïÇÏÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: ØÇ ù³ÝÇ Ù³Ýñ 
μßïÇÏÝ»ñ ÙÇ³ÓáõÉí»Éáí ³é³ç³óÝáõÙ »Ý åÇÝáëáÙ, áñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ 
ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ÉÇ½áëáÙÝ»ñÇ Ñ»ï: ØÇÝã ³Û¹, μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, 
³Ýç³ïí»Éáí åÇÝáëáÙÇó, ÝáñÇó í»ñ³¹³éÝáõÙ »Ý Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç ·ñ³-
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í³Í Çñ»Ýó Ý³ËÏÇÝ ¹ÇñùÇÝ: äÇÝáëáÙÇ Ù»ç, ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»-
ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý:  

ü³·áóÇïá½Á ¨ åÇÝáóÇïá½Á ÙÇÙÛ³Ýó ÝÙ³Ý, ë³Ï³ÛÝ, ÇÝùÝáõñáõÛÝ 
μçç³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñ »Ý, áñáÝù, áõÕÕí³Í »Ý íÝ³ë³Ï³ñ ÉáõÍí³Í 
Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ª ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý ûï³ñ Ï³Ù ë»÷³Ï³Ý, 
÷á÷áËí³Í μçÇçÝ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³ÝÁ: 

 
NK-μçÇçÝ»ñ 

 
NK-μçÇçÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇ ³é³ÝÓÇÝ åáåáõÉÛ³-

óÇ³: ¸ñ³Ýù μçç³ëå³Ý μçÇçÝ»ñ »Ý: ºÝÃ³¹ñáõÙ »Ý, áñ NK-μçÇçÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ áñå»ë ÃÇñ³Ë »Ý Í³é³ÛáõÙ ³ÛÝ μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù Ïáñóñ»É »Ý 
MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ë»÷³Ï³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ (h³ÛïÝÇ ¿, áñ áñáß íÇ-
ñáõëÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ª áõéáõóù³ÛÇÝ ³ÛÉ³-
÷áËÙ³Ý »ÝÃ³ñÏí³Í Ù»Í Ãíáí μçÇçÝ»ñ ÏáñóÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ 
³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ): 

Æñ»Ýó Ñ³Ù³ñ ÃÇñ³ËÝ»ñ Í³é³ÛáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ NK-
μçÇçÝ»ñÁ ×³Ý³ãáõÙ »Ý ³½³ï ³ÍË³çñ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ: Ðåí»Éáí 
³Û¹ μçÇçÝ»ñÇÝª NK-μçÇçÝ»ñÁ í»ñçÇÝÝ»ñÇÝ ÷áË³ÝóáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ 
³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, áñáÝóáí Ññ³ÑñíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ³åáåïá-
½Á: ´ççÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ Ññ³Ññ»Éáõó Ñ»ïá μçç³ëå³Ý μçÇçÁ Ñ»é³ÝáõÙ ¿ª 
å³Ñå³Ý»Éáí, ë³Ï³ÛÝ, áõñÇß μçÇçÝ»ñÇÝ ëå³Ý»Éáõ Çñ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

NK-μçÇçÝ»ñÝ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝóÇó »Ý 
-, -, - ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»ñÁ, ÆÈ-1-Á, - ¨ -  àôÜ¶, åñáëï³-·É³Ý¹ÇÝÝ»ñÁ, 

ë»ñáïáÝÇÝÁ, ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: ²Û¹ ÝÛáõÃ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ, Ñ³ïÏ³å»ë - 
ÇÝï»ñý»ñáÝÁ, ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: 

 

 
 

²ÛëåÇëáí, μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý 
μçç³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ: Ø³ëÝ³íáñ³å»ë, ý³·áóÇïá½Á å³ßïå³Ý³-
Ï³Ý μ³í³Ï³Ý³ã³÷ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï é»³ÏóÇ³ ¿, áñÁ ß³ï ¿³Ï³Ý ¹»ñ ¿ 
Ï³ï³ñáõÙ Ù³Ï³μáõÛÍ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ¹»Ù áõÕÕí³Í å³Ûù³ñáõÙ:  
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´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ μçç³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇó ¿ ³ÛÝ, áñ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý íï³Ý· Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇó 
ûñ·³ÝÇ½ÙÁ å³ßïå³Ý»Éáõ Çñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý ¹ñ³Ýù Çñ³·áñÍáõÙ »Ý 
³Û¹ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ý¹Çå»Éáõó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá, ³ÛëÇÝùÝ, ³-
é³Ýó ³ÛÉ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ÙïÝ»Éáõ ¨ ï³ñμ»-
ñ³Ïí»Éáõ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÁ å³Ûù³ñÇ Ù»ç Ý»ñ·ñ³íí»-
Éáõó Ñ»ïá ÙÇ³ÛÝ Í³ËëíáõÙ »Ý ¨ ³Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ñ³Ýó ù³Ý³ÏáõÃÛáõ-
ÝÁ ãÇ ³í»É³ÝáõÙ: 

´³óÇ ³Û¹, ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ¿ μ³Ïï»ñÇ³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ³ÛÝ ÝÛáõÃ»ñÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñáÝó Ñ»ï Ï³åí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÝ áõ-
Ý»Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: ´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÝ Çñ³Ï³Ý³ó-
ÝáÕ ³Ûë μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ×³Ý³ãáõÙ »Ý áã Ã» ³é³ÝÓÇÝ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë ¹³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçá-
óáí Çñ³·áñÍíáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ, ³ÛÉ ³Ù»Ý ÙÇ ³é³ÝÓÇÝ 
í»ñóñ³Í μçÇç ×³Ý³ãáõÙ ¿ ûï³ñ³ÍÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ³ÙμáÕç ËÙμ»ñÇ: 
ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÁ ãáõÝ»Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ÑÇß»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝ, ³Û¹ 
Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í »Ý ÙÇ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: â³ñÅ» Ã»ñ³·Ý³Ñ³-
ï»É Ý³¨ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ¿íáÉÛáõóÇáÝ 
½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ μ³½Ù³ÃÇí Ù³Ýñ¿Ý»ñ Ó»éù »Ý μ»ñ»É ý³·á-
óÇï μçÇçÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ËáõÛë ï³Éáõ ï³ñμ»ñ ÑÝ³ñùÝ»ñ: Þ³ï 
Ù³Ýñ¿Ý»ñ ¿É Ï³ñáÕ »Ý ³åñ»É ¨ μ³½Ù³Ý³É Ñ»Ýó Ù³Ïñáý³·»ñáõÙ: ²Û¹-
åÇëÇù »Ý ÙÇÏñáμ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ, ë³ÉÙáÝ»É³Ý»ñÁ, ÉÇëï»ñÇ³Ý»ñÁ, 
ïñÇå³ÝáëáÙÝ»ñÁ, É»·ÇáÝ»ÉÝ»ñÁ, ÏñÇåïáÏáÏ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨` íÇ-
ñáõëÝ»ñÁ, ûñÇÝ³Ï` ØÆ²ì-Ç íÇñáõëÁ ¨ ³ÛÉÝ:  

ê³Ï³ÛÝ, ³é³çÁÝÃ³ó ¿íáÉÛáõóÇ³Ý ·ÝáõÙ ¿ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 
μáÉáñ ËÙμ»ñáõÙ: ´³ñÓñ³Ï³ñ· Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÝ Çñ»Ýó ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝ-
Ã³óùáõÙ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ »Ý Ó»éù μ»ñ»Éª Çñ³·áñÍ»Éáõ å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
³í»ÉÇ μ³ñÓñ Ï³ï³ñ»ÉáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í é»³ÏóÇ³Ý»ñª ÉÇÙýáóÇï³ÛÇÝ` 
³¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñ: ²é³Ýó ÉÇÙýáóÇï³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇ-
ï»ïÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ å³ßïå³Ý³-
Ï³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝÑ³Ù»Ù³ï ³í»ÉÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï »Ý: 

ìÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ½³Ý³½³Ý»Éáõ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ ¨ NK-
μçÇçÝ»ñÇ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ß³ï ³í»ÉÇ Ù»Í³ÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³ÛÝ ÷áõÉ»ñáõÙ, »ñμ ³ñ¹»Ý ·áñÍÇ »Ý ¹ñíáõÙ ÉÇÙýá-
óÇï³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ¨ ëÏëáõÙ »Ý ëÇÝÃ»½í»É Ñ³Ï³-



47 
 

Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ³ñ¹»Ý ÑÇßÛ³É μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÙÇçáóáí Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý Ï³åí»É ¨ íÝ³ë³½»ñ-
Í»É μáÉáñ ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ, áñáÝó ¹»Ù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñ: ´³óÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇó, Ù³Ïñáý³·»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý, 
¹ñ³ÝóáõÙ ý³·áóÇïá½Ç Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ áõÅ»Õ³óÙ³Ý 
íñ³ ³½¹áõÙ »Ý Ý³¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ³ñï³¹ñí³Í ÙÇ ß³ñù ÙÇçÝáñ-
¹³ÝÛáõÃ»ñ:  

²Ûëï»ÕÇó å³ñ½ ¿ ¹³éÝáõÙ ÉÇÙýáóÇï³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ýß³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝÁ, áñå»ë ³Ù»ÝÇó áõÅ»Õ ¨ ¿íáÉÛáõóÇáÝ ï»ë³Ï»ïÇó Ýáñ å³ßï-
å³Ý³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç: 

Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¿íáÉÛáõóÇáÝ Ýí³×áõÙÝ»ñÇó »Ý Ý³¨ ëáõñ ÷áõÉÇ ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñÁ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ, áñáÝù û·ÝáõÙ »Ý ý³·áóÇïá½Ç Çñ³Ï³-
Ý³óÙ³ÝÁ: ì»ñçÇÝÁ, ÝáõÛÝÇëÏ, ³ÝÙÇç³Ï³Ý Çñ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, ÇÝãå»ë 
ï»ë³Ýù, áãÝã³óÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇÝ: 

 

´áñμáùáõÙ 
 

Ì³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ (Ù³ßÏÁ Ï³Ù ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ å³ïáÕ) ¿åÇÃ»ÉÝ»ñÇ 
íÝ³ëí³Í ï»Õ³Ù³ë»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿Ý»ñÇª ¹»åÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ûç³ËÝ»ñ: ²Û¹ Çñ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç, 
áñå»ë ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³, ëÏëíáõÙ ¿ μáñμáùáõÙÁ, áñÝ 
áõÕÕí³Í ¿ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ñ»ï³·³ ï³ñ³ÍáõÙÁ Ï³ÝË»ÉáõÝ ¨ í³ñ³ÏÇ û-
ç³ËáõÙ ¹ñ³Ýó áãÝã³óÝ»ÉáõÝ: ´áñμáùáõÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ Ù³Ýñ¿-
Ý»ñÇ ¨ ³ÛÉ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý, ³ÛÉ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ýÇ½Ç-
Ï³Ï³Ý ï³ñμ»ñ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ´áñμáùÙ³Ý ³Ù»Ý³μÝáñáß 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ ïíÛ³É ï»Õ³Ù³ëáõÙ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇ Ã³÷³Ý-
ó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙÝ ¿ ¨ ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ ³ñ³·³óáõÙÁ: ²Û¹ »ñ¨áõÛÃÝ»-
ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ÑáëùÇó åÉ³½Ù³ÛÇ ¨ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ 
¹áõñë ·³ÉáõÝ: ´áñμáùí³Í Ù³ëÁ Ï³ñÙñáõÙ ¨ ³ÛïáõóíáõÙ ¿: Æ ï³ñμ»-
ñáõÃÛáõÝ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ, áñáÝù ³ñÛ³Ý ÑáõÝÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë í»-
ÝáõÉÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»Éáí, ÉáõÍí³Í ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ åÉ³½Ù³ÛÇó ¹»åÇ ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñáí: ¸ñ³Ý Ýå³ëïáõÙ 
¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ ³ñÛ³Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ×ÝßáõÙÁ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï Ù³½³-
ÝáÃÝ»ñÁ ÉóíáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ³ñÛáõÝáí, ÙÇ³Å³Ù³-
Ý³Ï` Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»Éáí ¹»åÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ »Ý ³ÝóÝáõÙ ëáíáñ³Ï³-
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ÝÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùμ ³í»ÉÇ Ëáßáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, ûñÇÝ³Ï` Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ ¨ ï³ñμ»ñ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ:  

´áñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ Í³í³Éí»ÉÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇ ß³ñù 
ÝÛáõÃ»ñÇª ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ, ù»ÙáÏÇÝÝ»ñÇ, åÉ³½Ù³ÛÇ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ ÝÛáõÃ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿Ý»-
ñÁ, íÝ³ëí³Í ÑÛáõëí³ÍùÇ μçÇçÝ»ñÁ, ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÁ: ´áñμáùÙ³Ý 
ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ ¹áõñë ·³Éáí ³ñÛ³Ý ÑáõÝÇó ¨ ³ÝóÝ»Éáí μáñμáù-
Ù³Ý ûç³ËÁ, É»ÛÏáóÇïÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝóáí 
³å³ÑáííáõÙ ¿ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï³·³ Ïáõï³ÏáõÙÁ ¨ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: ²Ï-
ïÇí³ó³Í Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ ÙáÝáóÇïÝ»ñÝ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý μáñμáù³-
ÛÇÝ óÇïáÏÇÝÝ»ñ: ¸ñ³Ýù »Ý ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-1, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-6, ÇÝï»ñÉ»Û-
ÏÇÝ-4, àôÜ¶-, ÇÝï»ñý»ñáÝ-: ´³óÇ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇó, μáñμáùÙ³Ý 
Ù»ç Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ý³¨ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÁ, μ³½áýÇÉ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ, 
³ñÛ³Ý ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÁ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ³ÝáÃ³ß³ñÅÇã 
Ï³ñ¨áñ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ` ÑÇëï³ÙÇÝ, ë»ñáïáÝÇÝ: ä³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÝ 
³ñï³½³ïáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÝáÃ³ß³ñÅÇã ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñ` É»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñ, 
åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñ, ÃñáÙμûùë³ÝÝ»ñ: 

²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ` ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹-
Ù³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ÏÇÝÇÝÝ»ñÁ, ýÇμñÇÝáÉÇ½Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ÏáÙåÉ»Ù»Ý-
ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ¿³Ï³Ý ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ μáñμáùÙ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 
Ù»ç: ´áñμáùÙ³Ý Ù»ç ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ ³ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³ÛïÝíáÕ ëáõñ ÷áõÉÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: Ð³Ý¹»ë ·³Éáí 
áñå»ë ûåëáÝÇÝÝ»ñ ¨ ³ÏïÇí³óÝ»Éáí ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁª ¹ñ³Ýù ³å³Ñá-
íáõÙ »Ý μáñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: ²ñ¹»Ý Ëáëí»É ¿ ÏáÙåÉ»-
Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ñμ»ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝª 
áñå»ë ³Ý³ýÇÉ³ïáùëÇÝÝ»ñÇ, ù»Ùáï³ùëÇë ³é³ç μ»ñáÕÝ»ñÇ ¨ Ù³Ý-
ñ¿Ý»ñÇ ûåëáÝ³óáõÙÝ Çñ³·áñÍáÕÝ»ñÇ: ´áñμáùÙ³Ý, ý³·áóÇïá½Ç 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ýÇ½ÇáÉá-
·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ÏÝÑ³Ûï ¿ ¹³éÝáõÙ ³ÛÝ ÷³ëïÇó, áñ ÏáÙå-
É»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¹³ë³Ï³Ý áõÕáõ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ¨ C3-Ç Å³-
é³Ý·³Ï³Ý ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ß³ï ÁÝÏ³Éáõ-
Ý³Ï ¿ ¹³éÝáõÙ Ã³ñ³Ë³ÍÇÝ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñáí í³ñ³Ïí»Éáõ ÝÏ³ï-
Ù³Ùμ:  
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¶ÈàôÊ 4 

 

ÆØàôÜ²ÚÆÜ Ð²Ø²Î²ð¶Æ Î²èàôòì²Ìø²ÚÆÜ 
Î²¼Ø²ìàðì²ÌàôÂÚàôÜÀ 

 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ïÏ»ñ³óáõÙ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ  

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù³ëÇÝ 

 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

ûñ·³ÝÝ»ñáí ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ óñí³Í ³ÛÉ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»-
ñáí: Æñ»Ýó Ï³½Ù³Ëáë³Ï³Ý ÇÙ³ëïáí §ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·¦ ¨ 
§ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·¦ μ³é³Ï³å³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý 
ÑáÙ³ÝÇßÝ»ñ:  

Î³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³½ÙáõÙ »Ý ÃÇÙáõëÁ, 
÷³ÛÍ³ÕÁ. ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý-
·áõÛóÇÏÝ»ñÁ:  

ÈÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ë»ñïáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ 
ÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ»ïª ¹ñ³ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ³é³ç³óÝ»Éáí Ù»Ï 
ÙÇ³ëÝ³Ï³Ýª ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·: ´³í³Ï³Ý ¿ ÑÇß»É, áñ Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ Çñ³·áñÍáÕ μçÇçÝ»ñÁª ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, å³ï-
Ï³ÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇ ÃíÇÝ ¨, ÇÝãå»ë ³ñÛ³Ý ÙÛáõë μçÇçÝ»ñÁ, 
ëÏÇ½μ »Ý ³éÝáõÙ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ³ÕμÛáõñÇóª ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μççÇó:  

²ÛëåÇëáí, ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ ³ñÛáõ-
Ý³ëï»ÕÍáõÙÁ ¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, Ñ³Ù³Ï³ñ·Á 
Ï³½ÙáÕ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ (ÃÇÙáõëÁ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ, ³ÕÇùÇ 
ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ) Í³é³ÛáõÙ ¿ ½áõï ÙÇ³ÛÝ ÉÇÙýáåá¿½Ç Çñ³-
·áñÍÙ³ÝÁ, ÇëÏ ÙÛáõëÝ»ñÁ ÉÇÙýáåá¿½Á Ñ³Ù³ï»ÕáõÙ »Ý ÙÇ»Éáåá¿½Ç 
Ñ»ï: ì»ñçÇÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ áëÏñ³ÍáõÍÁ ¨ ÷³ÛÍ³ÕÁ:  

ÈÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ë»ñï ÷áË³¹³ñÓ Ï³å»ñÇ Ù»ç ¿ ³ñÛáõ-
Ý³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç, ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ª 
Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇª ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ¨ Ù³ßÏÇ Ñ»ï: Ì³Û-
ñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛáõÝÁ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñ-
å»ë ÷áË³¹ñ³Ï³Ý ¹»ñ Ï³ï³ñáÕ μ³Õ³¹ñ³Ù³ë:  
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²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ý³¨ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ ÉÛ³ñ¹Ç 
ÙÇç¨ »Õ³Í ë»ñï Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛáõÝÁ: ²í»ÉÇÝ, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ Ý»ñÏ³-
ÛáõÙë ëï»ÕÍí³Í å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ, ÉÛ³ñ¹áõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
Ñ³ïáõÏ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ 
μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿:  

ÈÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μáÉáñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇÝ Í³·áõÙ:  

Ð³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇÙùÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ´³óÇ ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇó, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý Ý³¨ ÙÇ 
ß³ñù ûÅ³Ý¹³Ï μçÇçÝ»ñª Ù³Ïñáý³·»ñ, Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇç-
Ý»ñ, »ñμ»ÙÝª Ý³¨ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μçÇçÝ»ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ëª ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï»-
Õ³μ³ßËáõÙÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïí³Í ã¿ ÙÇ³ÛÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáí: 
¸ñ³Ýù ·ïÝíáõÙ »Ý Ý³¨ Ù³ßÏáõÙ ¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ: ÈÇÙýáóÇï-
Ý»ñÁ Ùßï³å»ë ·ïÝíáõÙ »Ý í»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç. å³ñμ»ñ³μ³ñ 
Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ÑáõÝÇ Ù»ç, ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë 
³ÛÝï»ÕÇóª Ñ³×³Ë Ñ³ÛïÝí»Éáí Ý³¨ áã ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ¨ 
ÝáñÇó í»ñ³¹³éÝáõÙ »Ý ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ: Ð³ßí»É »Ý, áñ Ûáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáí Ù»Ï Å³ÙáõÙ ³ÝóÝáõÙ »Ý Ãíáí 109 ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñ: 

 
ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨  

Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ 
 

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ûñ·³ÝÝ»ñÁ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ μ³Å³Ý-
íáõÙ »Ý 2 ËÙμÇª Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý (³é³çÝ³ÛÇÝ) ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ (»ñÏ-
ñáñ¹³ÛÇÝ):  

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÝ »Ý ÃÇÙáõëÁ, 
áëÏñ³ÍáõÍÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ª ÃéãáõÝÝ»ñÇ ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏÁ:  

Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó 
½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ñ³ëáõÝ, ë³Ï³ÛÝ ¹»é¨ë áã ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ²Û¹ 
·áñÍÁÝÃ³óÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÉÇÙýáåá¿½ Ï³Ù ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ë³Ñ³-
Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙ:  

ÂÇÙáõëáõÙ Ñ³ëáõÝ³ÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÇëÏ ü³μñÇóÇáõëÇ 
å³ñÏáõÙª B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏ áõÝ»Ý ÙÇ³ÛÝ 
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ÃéãáõÝÝ»ñÁ: Î³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ñ³ëáõÝ³ÝáõÙ »Ý Ï³ñ-
ÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÁÝ¹áõÝíáõÙ ¿, áñ μ³óÇ áëÏñ³ÍáõÍÇó, 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ñ³ëáõÝ³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ÉÛ³ñ¹áõÙ:  

àëÏñ³ÍáõÍáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μçÇçÁ, áñÁ 
ëÏÇ½μ ¿ ï³ÉÇë ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: ´³óÇ ³Û¹, Ï³ñÙÇñ áëÏñ³ÍáõÍÇÝ í»-
ñ³·ñíáõÙ ¿ Ý³¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ ¹»ñ, ù³ÝÇ áñ 
Ýñ³ÝáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ: 

Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ áõ-
Ý»óáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÑëÏ³Û³Ï³Ý Ñ³í³ù³Íáõ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ûñ·³-
ÝÇ½ÙÝ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ¿ Ó»éù μ»ñáõÙ ½³Ý³½³Ý»Éáõ ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³Ï³-
ÍÇÝÁ, áñÇÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹Çå»É Çñ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

¼³Ý³½³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ ³Û¹ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ï»ÝïñáÝ³-
Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ÁÝïñíáõÙ ¨ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ã»Ý Ï³ñáÕ Ï³åí»É ë»÷³Ï³Ý ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï: ´³óÇ ³Û¹, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÃÇÙáõëáõÙ ëá-
íáñáõÙ »Ý ×³Ý³ã»É ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ:  

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ Çñ³·áñÍ-
íáõÙ ¿ ÉÇÙýáåá¿½Á, ³ÛëÇÝùÝ, ï³ñμ»ñ³Ïí³Í, áã ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 

Ð»ï³·³ ½³ñ·³óáõÙÝ áõ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÝ ³ÝóÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇó ·³ÕÃáõÙ »Ý ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³-
ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁª ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ, ÷³ÛÍ³ÕÁ, ³ÕÇùÇ ÉÇÙýáÇ¹³-
ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ: ¸³ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·³ÕÃÇ ·ÉË³íáñ áõÕÇÝ ¿: ´³óÇ 
³Û¹, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÁ, áñáÝù ³ñÛ³Ý ÑáõÝáí ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇóª ³íßÇ Ñáëùáí Ñ³í³ùíáõÙ 
»Ý ³Ûëï»Õ: àñáß Å³Ù³Ý³Ï ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ ÙÝ³Éáõó Ñ»ïá 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ³ñï³ï³ñ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñáí ¨ 
ÏñÍùÇ Íáñ³Ýáí ³ÝóÝáõÙ »Ý »ÝÃ³Ýñ³Ï³ÛÇÝ »ñ³ÏÇ Ù»ç` ÝáñÇó 
Ñ³ÛïÝíáõÙ ³ñÛ³Ý ÑáõÝÇ Ù»ç: ÞÝáñÑÇí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï í»-
ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ýª Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ, ÙÇÙÛ³Ýó 
Ñ»ï ÙÇ³íáñí³Í, Ï³ï³ñáõÙ »Ý í»ñ³ÑëÏáÕ ¹»ñ ¨ Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙ ûñ-
·³ÝÇ½ÙÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³·ñ»ëÇ³ÛÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Õμ-
Ûáõñ: ÀÝ¹ áñáõÙ, Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³Ýã-
ÛáõñÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ áñáß³ÏÇ Ù³ëÇó »ÏáÕ ³íÇßÁ, ÇëÏ ÷³ÛÍ³-
ÕÁ å³ïÝ»ß ¿ Í³é³ÛáõÙ ³ñÛ³Ý Ñáëùáí ï»Õ³÷áËíáÕ ûï³ñ³ÍÇÝ Ñ³-
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Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù: Ø³ßÏÇ ¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ 
³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó å³ïÝ»ßáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ:  

Ð³ñÏ³íáñ ¿ ÁÝ¹·Í»É, áñ ÉÇ³ñÅ»ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ Ï³ñáÕ 
¿ Çñ³Ï³Ý³Ý³É ÙÇ³ÛÝ Ñ»Ýó Çñ»Ýóª ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ù»ç, áñ-
ï»Õ ³éÏ³ »Ý μáÉáñ ³ÛÝ μçç³ÛÇÝ ï³ññ»ñÁ, áñáÝó ÙÇçáóáí Ï³ñáÕ ¿ 
½³ñ·³Ý³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ, ¨ áñï»Õ ëï»ÕÍí³Í »Ý ³ÝÑñ³-
Å»ßï μáÉáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ μÝ³Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ Ýñ³ÝáõÙ ÙÇÝã¨ Çñ»Ýó ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý Í³Ûñ³·áõÛÝ ³ëïÇ×³-
ÝÁª ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ÷áõÉÁ, ã»Ý Ñ³ëÝáõÙ: ²Û¹ ³ëïÇ×³ÝÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ËÃ³Ý ¿ Í³é³ÛáõÙ ÙÇ³ÛÝ ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÇª Ñ³-
Ï³ÍÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹ñëÇó Ùáõïù ·áñÍ»É ûñ·³ÝÇ½Ù 
Ï³Ù Í³·»É Ñ»Ýó Çñª ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ù»ç: 

Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³-
íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ñ³Ý¹Çå»Éáõ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ, ÷áË³½¹»Éáõ ÙÇÙÛ³Ýó ¨ û-
Å³Ý¹³Ï μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Û¹ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ áñå»ë ³ÝÑñ³-
Å»ßï ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñ »Ý Í³é³ÛáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý T, B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇç-
Ý»ñÇ Ñ»ï: ¸³ Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»-
ñáõÙ: Æñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇÝ ÷áËÉñ³óÝáÕ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá 
ÉÇÙýáóÇïÁ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ëÏëí³Í Çñ 
ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ÈÇÙýáóÇïÁ ëÏëáõÙ ¿ μ³½Ù³Ý³É ¨ ³ñï³¹ñ»É ½³Ý³-
½³Ý ³ÏïÇí ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, ¹³éÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝÇï»ïÇ ¿ý»Ïïáñ μçÇç:  

î³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ, áñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÝÇÝ ×³Ý³ã»-
Éáõó Ñ»ïá, ÏáãíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·»Ý»½: 

ÈÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ»ÝùÁ Ï³½ÙáÕ μçç³ÛÇÝ 
ï³ññ»ñÇ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñÇ Ñ»ï ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»-
ñáí Ï³ñ·³íáñíáõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï»Õ³ß³ñÅí»ÉÁ, ÉÇÙ-
ýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí»ÉÁ ¨ ³ÏïÇí³Ý³ÉÁ, ³ÛÉ¨ ¹ñ³Ýó 
ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ß³ï ¿³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ßñç³-
Ý³éáõÃÛáõÝÇó Ñ³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, áñáÝù Å³Ù³Ý³-
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ÏÇó ßáõï »Ý ¹áõñë »Ï»É ÉÇÙýáåá¿½Ç ûñ·³ÝÝ»ñÇó, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÛÝ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, áñáÝù ³ñ¹»Ý Í»ñ³ó»É »Ý: ²Ûëå»ë, Ù³Ïñáý³·»ñÇ 
Ù³Ï»ñ»ëÇÝ Ï³Ý É»ÏïÇÝ³ÝÙ³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, áñáÝóáí Ýñ³Ýù ×³Ý³ãáõÙ 
¨ Ï³åíáõÙ »Ý ³½³ï ³ÍË³çñ³ÛÇÝ ËÙμ»ñÇ Ñ»ï: Ð³ëáõÝ, Ñ³Ý·ëï³-
óáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ·ïÝíáÕ ³Û¹ ³ÍË³çñ³ÛÇÝ ËÙμ»ñÁ 
Ï³åí³Í »Ý ëÇ³É³ÃÃíÇ Ñ»ï ¨ ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ³ÝÙ³ïã»ÉÇ »Ý Ù³Ïñáý³-
·»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ¸»é¨ë ãÑ³ëáõÝ³ó³Í μçÇçÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Í»ñ³ó³Í 
μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ ³Û¹ å³ßïå³Ýí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ë³Ëïí³Í ¿, áñÇ 
ßÝáñÑÇí Ýñ³Ýó ×³Ý³ãáõÙ »Ý ¨ ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ Ù³Ïñáý³-
·»ñÁ:  

Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ ÙÇßï 
·ïÝíáõÙ »Ý ß³ñÅáõÝ Ñ³í³ë³ñ³Ïßéí³ÍáõÃÛ³Ý íÇ×³ÏáõÙ, ¹ñ³ÝóáõÙ 
μçç³ÛÇÝ Ï³½ÙÁ Ùßï³å»ë Ýáñá·íáõÙ ¨ ß³ñáõÝ³Ï³μ³ñ í»ñ³Ñ³ë-
ï³ïíáõÙ ¿: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ áëÏñ³ÍáõÍÇ ¨ ÃÇÙáõëÇ μçç³ÛÇÝ Ï³½ÙÇ 
Ï³ñ·³íáñáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇó ³ÝÏ³Ë, ÇëÏ Í³Ûñ³Ù³ë³-
ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÑáÙ»áëï³½Á å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ÙÇ³ëÝ³-
Ï³Ý Ï³ñ·áíª áñå»ë Ù»Ï ³ÙμáÕçáõÃÛáõÝ:  

 

 àëÏñ³ÍáõÍ 
 

àëÏñ³ÍáõÍÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ËáÕáí³Ï³Ó¨ ¨ ï³÷³Ï áëÏñ»ñÇ 
ëåáõÝ·³ÝÙ³Ý ÝÛáõÃáõÙ: 

àëÏñ³ÍáõÍáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÁ, ³Û¹ ÃíáõÙª 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ:  

´çÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 6 ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí. 1) Ù»·³Ï³ñÇáóÇï³ÛÇÝ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ó¨³íáñ-
íáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ÃÇÃ»ÕÇÏÝ»ñÁ, 2) ¿ñÇÃñáóÇï³ÛÇÝ, áñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ¿-
ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ, 3) ·ñ³ÝáõÉáóÇï³ÛÇÝ, ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ·ñ³-
ÝáõÉáóÇïÝ»ñÇ »ñ»ù ï³ñμ»ñ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÇ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 4) 
ÙáÝáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ó¨³íáñíáÕ μçÇçÝ»ñÝ ³ñ-
Û³Ý Ñáëùáí ·ÝáõÙ »Ý ¹»åÇ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñ ¨ ³ÛÝï»Õ ëÏÇ½μ ¹ÝáõÙ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ, 5) T-μçç³ÛÇÝª Ó¨³íáñíáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³-
Ëáñ¹ μçÇçÝ»ñÁ, 6) B ÉÇÙýáóÇï³ÛÇÝª ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ñ³Ù³ñÛ³ ³í³ñïÇÝ 
¿ Ñ³ëÝáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ:  
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Âí³ñÏí³Í μáÉáñ μçç³ÛÇÝ ï³ññ»ñÁ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ëÏÇ½μ »Ý ³é-
ÝáõÙ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ åÉÛáõñÇåáï»Ýï μÝ³ÛÇÝ μççÇó: ²Û¹ μçÇçÝ ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ÇÝùÝ³å³Ñå³ÝíáÕ μçç³ÛÇÝ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛÇ 
ï»ëùáí:  

´çÇçÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇí μ³½Ù³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ³é³-
ç³óáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ (75%) Ñ»Ýó ³Ûëï»Õ Ù»éÝáõÙ 
¿ ³åáåïá½Ç ×³Ý³å³ñÑáí: ¸³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, 
áñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ (åÇï³ÝÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ áõÝ»óáÕ 
μçÇçÝ»ñÇ ·áÛ³ï¨Ù³Ý) ¨ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ (ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³-
ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ áõÝ»óáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ù³Ñ³óÙ³Ý) áõÕÇÝ»ñáí: 
²ÛëåÇëáí, áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇª ïíÛ³É ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇÝ μÝáñáß áÕç Ñ³í³ù³Ï³½ÙÁ: êï»ÕÍíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ÙÇ ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³Ý³Ï, ¹ñ³ Ï³½ÙáÕ μçÇçÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³Ýã-
ÛáõñÁ, ßÝáñÑÇí Çñ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÇ, ûÅïí³Í ¿ áñ¨¿ ÏáÝÏñ»ï 
Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³Ù Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ×³Ý³ã»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: ²Ñ³, Ç ÝÏ³-
ïÇ áõÝ»Ý³Éáí ³Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áëÏñ³ÍáõÍÁ ¹³ëáõÙ »Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ: 

ä³ñ½í»É ¿, áñ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ, Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙ-
ýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ Çñ ½³ñ·³óÙ³Ý ÇÙáõÝ³·»Ý»½Ç ÷áõÉÝ ³ÝóÝ»-
Éáõó ¨ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ í»ñ³Íí»Éáõó Ñ»ïá, ÏñÏÇÝ í»ñ³¹³éÝáõÙ ¿ áëÏ-
ñ³ÍáõÍ ¨ ³ÛÝï»Õ ëÏëáõÙ ³ñï³¹ñ»É Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñ: ²ÛëåÇëáí, ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ áëÏñ³ÍáõÍÝ Çñ³·áñÍáõÙ ¿ ¨°  
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨° Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ ¹»ñ: 

´çç³ÛÇÝ Ï³½ÙÁ: àëÏñ³ÍáõÍÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ó³Ýó³ÝÙ³Ý Ñ»ÝùÇó, Ñ»-
Ùáåá¿½Ç ß³ñù»ñÁ, ³ÛëÇÝùÝ` ³ñÛ³Ý μáÉáñ Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇ ¹Çý»ñáÝ-
Ý»ñÁ Ï³½ÙáÕ μçÇçÝ»ñÇó ¨ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ó³ÝóÇó:  

àëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý »Éáõëï³íáñ (é»ïÇÏáõÉÛ³ñ) μçÇç-
Ý»ñÁ ¨ Ã»É»ñÁ, áñáÝù »é³ã³÷ ó³Ýó »Ý Ï³½ÙáõÙ: Ð»ÝùÇ Ï³½ÙáõÙ Ï³Ý 
Ý³¨ ³¹ÇåáóÇïÝ»ñ, Ù³Ïñáý³·»ñ: ºÉáõëï³íáñ μçÇçÝ»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ 
»Ý Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ª ëÇÝÃ»½»Éáí ¨ ³ñï³½³ï»Éáí ÙÇçμçç³-
ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñª åñ»ÏáÉ³·»Ý, åñá¿É³ëïÇÝ, ·ÉÇÏá½³ÙÇÝ·ÉÇ-
Ï³ÝÝ»ñ: ´³óÇ ³Û¹, é»ïÇÏáõÉÛ³ñ μçÇçÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ½³Ý³½³Ý 
³×Ç ·áñÍáÝÝ»ñ, ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ÙÇÏñáßñç³å³ï ëï»ÕÍ»-
Éáí μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 
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²ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý áëÏ-
ñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ ¨ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍÙ³ÝÁª ëÇÝÃ»½»Éáí 4-ñ¹ 
ïÇåÇ ÏáÉ³·»Ý ¨ Ñ»Ùáåá¿ïÇÝÝ»ñ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý Ý³¨ 
·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝÝ»ñ ¨ ýÇμñáÝ»ÏïÇÝ:  

àëÏñ³ÍáõÍÇ Ù³Ïñáý³·»ñÝ Çñ»Ýó Ï³éáõóí³Íùáí ¨ ýáõÝÏóÇ³Ý»-
ñáí ß³ï μ³½Ù³½³Ý »Ý: ¸ñ³Ýó ÙÇ Ù³ëÁ ëÇÝÃ»½áõÙ ¿ Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý 
³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñª ¿ñÇÃñáåá¿ïÇÝ, ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝ, ÇÝï»ñÉ»Û-
ÏÇÝÝ»ñ, åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñ, ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: Ø³Ïñáý³·»ñÝ 
Çñ»Ýó »ÉáõëïÝ»ñáí áñëáõÙ ¨ Ïáõï³ÏáõÙ »Ý »ñÏ³Ã å³ñáõÝ³ÏáÕ ÙÇ³-
óáõÃÛáõÝª ïñ³Ýëý»ñÇÝ, áñÁ Ñ»ïá ÷áË³ÝóáõÙ »Ý ½³ñ·³óáÕ ¿ñÇÃñá-
óÇïÝ»ñÇÝ:  
 

ÂÇÙáõë 
 

àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ýÇÉá·»Ý»½áõÙ ÃÇÙáõëÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ç Ñ³Ûï 
¿ »Ï»É áëÏñáï ÓÏÝ»ñÇ ¹³ëáõÙ: Î³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý ÃÇ-
ÙáõëÁ ï»Õ³íáñí³Í ¿ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙª ÏñÍáëÏñÇ »ï¨áõÙ, ëñïÇó 
í»ñ¨:  

²ÝóÛ³É ¹³ñÇ 60-³Ï³Ý ÃÃ. ÑÇÙù ¹ñí»ó ÃÇÙáõëÇ Ù³ëÇÝ Å³Ù³Ý³Ï³-
ÏÇó å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇÝ: Ü»ñÏ³ÛáõÙ Ñ³ëï³ïí³Í ¿, áñ ÃÇÙáõëáõÙ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ë³Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: 
ÂÇÙáõëáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ áÕç μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñÝ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë å³Ûù³ñ»Éáõ ÑëÏ³Û³Ï³Ý Ãíáí 
ï³ñμ»ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù: ÂÇÙáõëáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
¹ñ³Ï³Ý ¨ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÛÝï»Õ μ³½Ù³óáÕ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³í»ÉÇ ù³Ý 90%-Á Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿: ä³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ 
³ÛÝ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý Çñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ï³ñÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ¨ ã»Ý Ï³ñáÕ å³Ûù³ñ»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù: ÂÇÙáõëáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÁª û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÁ ¨ μçç³ëå³Ý-
Ý»ñÁ: 

ê³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óáõÙÁ: ÂÇÙáõëÁ ÉÇÙýá¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ûñ·³Ý ¿: àõ-
ëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝ-
Ã³óùáõÙ ÃÇÙáõëÁ ëÏÇ½μ ¿ ³éÝáõÙ »ñ»ù ë³ÕÙÝ³Ã»ñÃ»ñÇóª ¿Ïïá¹»ñ-
ÙÇó, ¿Ýïá¹»ñÙÇó ¨ Ù»½á¹»ñÙÇó: ¾Ïïá¹»ñÙÇó ¨ ¿Ýïá¹»ñÙÇó ½³ñ·³-
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ÝáõÙ ¿ ÃÇÙáõëÇ Ñ»ÝùÁª ëïñáÙ³Ý: ÂÇÙáõëÇ ëÏ½μÝ³ÏÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ¿Ý-
ïá¹»ñÙ³ÛÇÝ ËéÇÏ³ÛÇÝ ·ñå³ÝÝ»ñÇ »ññáñ¹ ½áõÛ·Çó, áñáÝù ßñç³-
å³ïíáõÙ »Ý ËéÇÏ³ÛÇÝ ×»Õù»ñÇ »ññáñ¹ ½áõÛ·Ç ¿Ïïá¹»ñÙáí: ²ÛÝáõ-
Ñ»ï¨ ÃÇÙáõëÇ ëÏ½μÝ³ÏÁ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ ¿Ïïá¹»ñÙÇ ¨ ¿Ýïá¹»ñÙÇ 
ÙÝ³ó³Í Ù³ë»ñÇó: ¾Ïïá¹»ñÙÇ Ñ³ßíÇÝ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ÃÇÙáõëÇ μÉÃ³Ï-
Ý»ñÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ù³ë»ñÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, ÇëÏ ¿Ýïá¹»ñÙÇ μçÇçÝ»-
ñÁ ëÏÇ½μ »Ý ï³ÉÇë ÙÇçáõÏÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇÝ: Þáõïáí ÃÇÙáõëÇ 
ëÏ½μÝ³ÏÁ §μÝ³Ï»óíáõÙ ¿¦ áëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñáí: ²Ûëï»Õ »Ý ·³-
ÉÇë ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ: ²Ûë μáÉáñ 
μçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇÝ Í³·áõÙ: 

Ø³ñ¹áõ ÃÇÙáõëÁ ½³ñ·³óÙ³Ý ³Ù»Ý³μ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÇÝ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 
Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ, ÇëÏ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»é³Ñ³ëáõÝ ¹³éÝ³Éáõó Ñ»ïá 
ÃÇÙáõëÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ï³ñÇù³ÛÇÝ ÇÝíáÉÛáõóÇ³ÛÇª Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý ÷á-
Ë³ñÇÝí»Éáí ×³ñå³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íùáí:  

Î³éáõóí³ÍùÁ: Ø³ñ¹áõ ÃÇÙáõëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ μÉÃ»ñÇó, áñáÝù 
ßñç³å³ïí³Í »Ý ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÇ×áí: ´ÉÃ»ñÁ ÙÇçÝ³-
å³ï»ñáí μ³Å³Ýí³Í »Ý Ù³Ýñ μÉÃ³ÏÝ»ñÇ, áñáÝù, ë³Ï³ÛÝ, ÙÇÙÛ³ÝóÇó 
ÉÇáíÇÝ ³é³ÝÓÝ³óí³Í ã»Ý: ´ÉÃ³ÏÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 
³ñï³ùÇÝª Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝª ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ë»ñÇó (ÝÏ. 4.1): úñ·³ÝÇ 
Ñ»ÝùÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ó³ÝóÁ, áñÝ ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ Éóí³Í ¿ ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñáíª ÃÇÙáóÇïÝ»ñáí:  
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Î»Õ¨áõÙ μçÇçÝ»ñÝ ³í»ÉÇ ËÇï »Ý ¹³ë³íáñí³Í: Üñ³Ýó ÃíáõÙ ·»-

ñ³ÏßéáõÙ »Ý ¹»é¨ë ãÑ³ëáõÝ³ó³Í, ³ÏïÇí μ³½Ù³óáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: 
ÂÇÙáõëÇ μÉÃ³ÏÝ»ñÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ù³ëÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÁ ÎÉ³ñ-
ÏÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÝ »Ý, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ËÇï ¹³ë³-
íáñí³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó, Ýñ³Ýó ÙÇç¨ ï»Õ³íáñí³Í Ù³Ïñáý³·»ñÇó ¨ 
ßñç³å³ïí³Í ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñáí (ÝÏ. 4.2): ÂÇÙáõëÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ 
·áïáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÇÝï»ÝëÇí μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ Ñ³-
ëáõÝ³óáõÙÁ: Î»Õ¨áõÙ ³é³ç³ó³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ×ÝßáÕ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃ-
ÛáõÝÝ ³Ûëï»Õ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ ³åáåïá½Ç ×³Ý³å³ñÑáí, áñÁ Ï³ï³ñíáõÙ 
¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý ¨ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï Ï³åí³Í: 

ÜÏ. 4.1.  ÂÇÙáõëÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ·Í³å³ïÏ»ñÁ: ´ÉÃ³ÏÝ»ñÁ 
Ï³½Ùí³Í »Ý Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ë»ñÇó: 
 



58 
 

 

 
ÂÇÙáõëÇ μÉÃ³ÏÝ»ñÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³í»ÉÇ Ýáëñ 

»Ý ¹³ë³íáñí³Í, ÇëÏ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ ³í»ÉÇ Ëáßáñ »Ý ¨ Ù»Í³-
ù³Ý³Ï, áñáí ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇÏñáå³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ íñ³ ûñ-
·³ÝÇ ³Û¹ Ù³ë»ñÇ ³í»ÉÇ μ³ó ·áõÛÝÁ: ØÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ ï»Õ³Ï³Û-
í³Í »Ý Ñ³ëáõÝ³óáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ, áñù³Ý ³í»ÉÇ Ñ³ëáõÝ³-
ó³Í ¿ ÉÇÙýáóÇïÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ ¿ ³ÛÝ Ëáñ³ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ 
ÝÛáõÃÇ Ù»ç:  

ÂÇÙáõëÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³-
ëáõÙ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÇª Ð³ë³ÉÇ Ù³ñÙ-
ÝÇÏÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: Ð³ë³ÉÇ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÁ ÙÇÝã¨ ûñë ¿É Ñ³Ù³ñ-
íáõÙ »Ý ³é»ÕÍí³Í³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýó ¹»ñÁ ¹»é¨ë 
å³ñ½í³Í ã¿: Ð»ï³½áïáÕÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ·ïÝáõÙ ¿ áñ ¹ñ³Ýó ·áÛáõÃÛáõ-
ÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÃÇÙáõëáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí ù³Ûù³ÛÙ³Ùμ, 

ÜÏ. 4.2.  ÎÉ³ñÏÇ ýáÉÇÏáõÉÁ ÃÇÙáõëáõÙ: üáÉÇÏáõÉÁ Ï³½Ù-
í³Í ¿ Ù³Ïñáý³·Çó, ßñç³å³ïáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ¨ ¿åÇ-
Ã»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó: 

Ø³Ïñáý³·

¾åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇç 

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñ 
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áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³Û¹ ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ ï»ë³Ý»ÉÇ »Ý ¹³éÝáõÙ ¿åÇÃ»É³-
ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ: Ð»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ Ù»Ï ³ÛÉ ËáõÙμ Ð³ë³ÉÇ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÝ ÁÝ-
¹áõÝáõÙ ¿ áñå»ë Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñ ³ñï³¹ñáÕ ¿åÇÃ»É³-
ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ËÙμ»ñ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ Ý³¨ ³ÛÝ, áñ ¹ñ³Ýù ³ñ-
¹»Ý Í»ñ³ó³Í μçÇçÝ»ñÇ Ïáõï³ÏÝ»ñ »Ý:  

ÂÇÙáõëÇ Ñ»ÝùÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝó ³Ýí³ÝáõÙ 
»Ý Ý³¨ ¿åÇÃ»ÉÇáé»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó »ÉáõëïÝ»ñáí 
ßñç³å³ïáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ¨ ¹ñ³Ýó Ñ³Ù³ñ ëï»ÕÍáõÙ »Ý ³Ý-
Ññ³Å»ßï ÙÇÏñáßñç³å³ï: Î»Õ¨³ÛÇÝ ·áïáõÙ ·ïÝíáÕ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ËÙμÇª 1) ·»ÕÓ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ, áñáÝù 
³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ·áñ-
ÍáÝÝ»ñª ÃÇÙá½ÇÝ, ÃÇÙáåá¿ïÇÝ, ÃÇÙáõë³ÛÇÝ ßÇ×áõÏ³ÛÇÝ ·áñÍáÝ ¨ ³ÛÉÝ, 
2) ¹³Û³Ï-μçÇçÝ»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó »ÉáõëïÝ»ñáí ßñç³å³ïáõÙ »Ý ³ÏïÇ-
íáñ»Ý μ³½Ù³óáÕ ÃÇÙáóÇïÝ»ñÇÝª Ù»Ïáõë³óÝ»Éáí ßñç³å³ïÇó ¨ Ù³ë-
Ý³Ïó»Éáí ¹ñ³ÝóáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ß³ï ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ï³ñ·³íáñ-
Ù³ÝÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Û¹åÇëÇ μçÇç Çñ ·ñå³Ý³Ó¨ Ý»ñ÷ùáõÙÝ»ñáõÙ 
å³ÑáõÙ ¿ 10-Çó 20, »ñμ»ÙÝª ÙÇÝã¨ 200 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, 3) ßáõñç³ÝáÃ³-
ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó »ÉáõëïÝ»ñáí ßñç³å³ïáõÙ »Ý Ù³½³ÝáÃÝ»-
ñÁ ¨ Í³é³ÛáõÙ »Ý áñå»ë Ñ»Ù³ïáÃÇÙáõë³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÇ μ³Õ³¹ñÇã 
Ù³ë:  

Ð»Ù³ïáÃÇÙáõë³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÝ ³ñ·»Éù ¿ Í³é³ÛáõÙ áñå»ë½Ç ã³÷Çó 
³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý³Ý 
Ý»ñÃ³÷³Ýó»É ÃÇÙáõëÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ: 

Ð»Ù³ïáÃÇÙáõë³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý. 1) Ù³-
½³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÁ, 2) Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇÏÁ, 3) ßáõñç-
Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÁ, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ 
Ã»É»ñ, 4) ¿åÇÃ»ÉÇáé»ïÇÏáõÉáóÇïÝ»ñÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÁ, 5) ¹»ëÙáëáÙ-
Ý»ñáí ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ÙÇ³ó³Í ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³Ý: 

´³óÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó, ÃÇÙáõëÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ·á-
ïÇÝ»ñáõÙ Ï³Ý ÙÇ ß³ñù ûÅ³Ý¹³Ï μçÇçÝ»ñ, ¹ñ³Ýó ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³-
ÝáõÙ Ù³Ïñáý³·»ñÁ, ¨ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, ¹ñ³Ýù μáÉáñÝ Çñ»Ýó 
Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ÏñáõÙ »Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: Ø³Ïñáý³·»ñÁ ÙïÝáõÙ »Ý 
ÎÉ³ñÏÇ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ¨ Çñ»Ýó μÝáõÛÃáí ã»Ý ï³ñμ»ñ-
íáõÙ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ù³Ïñáý³·»ñÇó: ¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇç-
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Ý»ñÝ áõÝ»Ý »ñÏ³ñ »ÉáõëïÝ»ñ, Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ¨ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝÝ»ñ: 

ÂÇÙáõëáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É »Ý Ý»ñ½³ïÇã ýáõÝÏóÇ³ Ï³ï³ñáÕ μçÇç-
Ý»ñ, áñáÝù Í³·áõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï³ï³ñÇ μçÇçÝ»ñÇó ¨ Ý³¨ª ÙÇáÇ¹ 
μçÇçÝ»ñ: 
  

ö³ÛÍ³Õ 
 

ö³ÛÍ³ÕÁ, ÇÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·Ç Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ: ¶ÉË³íáñ³å»ë ÷³ÛÍ³ÕÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùμ ¿ ³å³ÑáííáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý ×³Ý³-
å³ñÑáí ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: ²ÝÑ³ï³-
Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Çñ ë³ÕÙÝ³¹ñí»Éáõó Ñ»ïá ÷³ÛÍ³ÕÁ 
áñáß Å³Ù³Ý³Ï ·áñÍáõÙ ¿ áñå»ë áõÝÇí»ñë³É ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³Ý, 
³ÛëÇÝùÝª áñå»ë ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³Ý ¨ ÙÇ³ÛÝ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ-
·³óÙ³Ý í»ñçáõÙ ¿, áñ ³ÛÝ ëÏëáõÙ ¿ ·áñÍ»É áñå»ë ½áõï ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ 
ûñ·³Ý: 

²ñï³ùÇÝÇó ÷³ÛÍ³ÕÁ å³ïí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ïÇ-
×áí, áñÇó ¹áõñë ·³Éáí, ¹»åÇ ûñ·³ÝÇ ËáñùÝ »Ý ³ÝóÝáõÙ Ñ»Ý³ñ³Ý³-
ÛÇÝ ÙÇçÝáñÙÝ»ñÁª ËïñáóÝ»ñÁ: 

ö³ÛÍ³ÕÇ å³ñ»ÝùÇÙÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇóª Ï³ñÙÇñ ¨ 
ëåÇï³Ï Ï³ÏÕ³ÝÝ»ñÇó (åáõÉå³Ý»ñÇó):  

ö³ÛÍ³ÕÇ Ï³ñÙÇñ ¨ ëåÇï³Ï Ï³ÏÕ³ÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý ó³Ýó³ÝÙ³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÇó Ï³½Ùí³Í Ñ»Ýù ¨ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ, ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ áõ Ï³½Ùáí: êåÇ-
ï³Ï Ï³ÏÕ³ÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ËÇï Ïáõï³ÏÝ»ñÇó, áñáÝù 
·ïÝíáõÙ »Ý ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ßáõñçÁ, ÙÇÝã¹»é Ï³ñÙÇñ Ï³ÏÕ³ÝÁ ß³ï 
Ñ³ñáõëï ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñáí:  

ö³ÛÍ³ÕÇ ëåÇï³Ï Ï³ÏÕ³ÝÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ÷³ÛÍ³ÕÇ ÉÇÙýáÇ¹³-
ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÇ ï»ëùáí: ¸ñ³Ýù Ï³ñÙÇñ Ï³ÏÕ³ÝÇó Ñëï³Ïáñ»Ý 
ãë³ÑÙ³Ý³½³ïí³Í ÏÕ½Û³ÏÝ»ñ »Ý:  

ö³ÛÍ³ÕÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÁ ó³Ýó³ÝÙ³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ 
Ñ»ÝùÇ íñ³ ï»Õ³Ï³Û³Í T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ, Ù³Ï-
ñáý³·»ñÇ Ïáõï³ÏÝ»ñ »Ýª ßñç³å³ïí³Í ï³÷³Ï »Éáõëï³íáñ μçÇç-
Ý»ñÇó Ï³½Ùí³Í å³ïÇ×áí:  
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ÜÏ. 4.3.  ö³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ·Í³å³ïÏ»ñÁ: 
¼³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ßáõñçÁ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáí Ñ³ñáõëï ·áïÇÝ»ñÁ 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ÷³ÛÍ³ÕÇ ëåÇï³Ï Ï³ÏÕ³ÝÇ T ·áïÇÝ, ÇëÏ ¹ñ³Ýó ßáõñçÁ 
ï»Õ³íáñí³Í ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÁª  B ·áïÇÝ: 

º½ñ³ÛÇÝ ·áïÇ 

üáÉÇÏáõÉ 

Þáõñç½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ·áïÇ 

ö³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÇ Ï³½ÙáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï³ñμ»ñ»É ÃÇÙáõë-
Ï³ËÛ³É ·áïÇÝ (T ·áïÇÝ) ¨ ³íß³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ (B ·áïÇÝ) (ÝÏ. 4.3): 
T ·áïáõ Ï»ÝïñáÝáí ³ÝóÝáõÙ ¿ ½³ñÏ»ñ³ÏÁ: 

ö³ÛÍ³ÕÇ ëåÇï³Ï Ï³ÏÕ³ÝÇ B ·áïÇÝ Ï³ñáÕ ¿ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ÉÇÝ»É 
³é³çÝ³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáí, áñáÝó Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ¹»é¨ë áã ÙÇ ³Ý·³Ù ã»Ý Ñ³Ý¹Çå»É, Ï³Ù »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáí, áñáÝó Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñ: 
ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí μ³½Ù³óÙ³Ý ûç³Ë-
Ý»ñ »Ý: ´³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ Ï³Ý Ý³¨ ýáÉÇÏáõÉ³ÛÇÝ ¹»Ý¹ñÇ-
ï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ ¨ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñª Ù³Ïñáý³·»ñ:  

ö³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÇ ¨ Ï³ñÙÇñ Ï³ÏÕ³ÝÇ ÙÇç¨ ë³ÑÙ³Ý »Ý 
Ï³½ÙáõÙ ÃÇÏÝáó³ÛÇÝ ¨ »½ñ³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñÁ: ²Ûëï»Õ Ï³Ý Ù»Í ù³Ý³-
ÏáõÃÛ³Ùμ Ù³Ïñáý³·»ñ, NK μçÇçÝ»ñ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ, B ÉÇÙýá-
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óÇïÝ»ñ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏíáÕ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ: º½ñ³ÛÇÝ ·áïáõÙ Ï³Ý Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ù³½³ÝáÃÝ»ñ, áñáÝó Ù»ç ³ñÛáõÝÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ Ñ³Ý·áõÛ-
óÇÏÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÇó: 

Î³ñÙÇñ Ï³ÏÕ³ÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇóª ëÇÝáõë-
Ý»ñÇó ¨ μçç³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇó, áñáÝó Ï³½ÙáõÙ Ï³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñ, ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñ, Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñ, Ù³Ïñáý³·»ñ: 
Ò·³ÝÝ»ñáõÙ Çñ»Ýó ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ »Ý ³í³ñïáõÙ ¨ ëÏëáõÙ »Ý Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ëÇÝÃ»½»É åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÁ: ì»ñçÇÝÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹ μçÇçÝ»ñÝ 
³Ûëï»Õ »Ý Ý»ñ·³ÕÃáõÙ ëåÇï³Ï Ï³ÏÕ³ÝÇó: êåÇï³Ï ¨ Ï³ñÙÇñ Ï³Ï-
Õ³ÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ μçÇçÝ»ñÇ Ùßï³Ï³Ý ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ:  

ö³ÛÍ³Õ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÇó ¹áõñë »ÏáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÁª ³ñï»ñÇáÉÁ, 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñ, áñáÝó ÙÇ Ù³ëÁ μ³óíáõÙ ¿ Ï³ñÙÇñ Ï³Ï-
Õ³ÝÇ Ù»ç: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí μçÇçÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É Ï³ñÙÇñ Ï³ÏÕ³ÝÇ 
Ó·³ÝÝ»ñÇ Ù»ç:  
 

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ 
 

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ ½áõï ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, á-
ñáÝù Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ »Ý áñëáõÙ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇó ¨ ³íßÇó:  

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ ÃÇíÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ μ³í³Ï³Ý Ù»Í ¿: ²íß³-
ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ ï»Õ³íáñí³Í »Ý ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÇ ×³Ý³å³ñÑÇÝ, 
Ñ³ïÏ³å»ëª ¹ñ³Ýó ×ÛáõÕ³íáñÙ³Ý ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ: Ø³ñÙÝÇ Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ Ùáï ï»Õ³¹ñáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÝ ³Ý-
í³ÝáõÙ »Ý »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ: ¸ñ³Ýù å³ßïå³ÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ù³ß-
Ïáí Ý»ñÃ³÷³ÝóáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇó: ÀÝ¹»ñ³ÛÇÝ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»-
ñÁ å³ßïå³ÝáõÙ »Ý ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ, Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³-
Ï³ñ·»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ:  

Î³éáõóí³ÍùÁ: ²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ 3-30 ÙÙ Ù»ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 
ÏÉáñ³íáõÝ Ï³Ù Éáμ³Ó¨ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñ »Ý (ÝÏ. 4.4): Ø³ñ¹áõ ³íß³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ ïñ³Ù³·ÇÍÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 5-15 ÙÙ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ²ñ-
ï³ùÇÝÇó ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÁ å³ïí³Í ¿ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
å³ïÇ×áí, áñÇó ¹»åÇ ûñ·³ÝÇ ËáñùÝ »Ý áõÕÕíáõÙ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Í-
ù³ÛÇÝ ÙÇçÝáñÙÝ»ñª ËïñáóÝ»ñ:  

Ð³Ý·áõÛóÇ å³ïÇ×Ç ï³Ï ï»Õ³íáñí³Í ¿ »½ñ³ÛÇÝ ëÇÝáõëÁ: ¸ñ³ 
Ù»ç ¿ ³ÝóÝáõÙ ³íÇßÁ, áñÁ Ùáõïù ¿ ·áñÍáõÙ ÙÇ ù³ÝÇ ³éμ»ñáÕ ³íß³ÛÇÝ 
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³ÝáÃÝ»ñáí: º½ñ³ÛÇÝ ëÇÝáõëÇó ³íÇßÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ÙÇç³ÝÏÛ³É ëÇÝáõëÝ»-
ñÇ Ù»ç, áñáÝù ³ÝóÝáõÙ »Ý Ñ³Ý·áõÛóÇ áÕç Ñ³ëïáõÃÛ³Ùμ: ì»ñçáõÙ ³íÇ-
ßÁ Ñ³í³ùíáõÙ ¿ ³ñï³ï³ñ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÇ Ù»ç, áñáí ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë 
Ñ³Ý·áõÛóÇó: ²ñï³ï³ñ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÁ Ñ³Ý·áõÛóÇó ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë 
¹ñáõÝù ÏáãíáÕ Ù³ëáí, áñï»Õáí ³ÝóÝáõÙ »Ý Ý³¨ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃ-
Ý»ñÁ: êÇÝáõëÝ»ñÇ Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛ³Ùμ, Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³Ý·áõÛóÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ 
Ù³ëáõÙ, Ï³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ù³Ïñáý³·»ñ: ºñμ ³íÇßÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ 
ëÇÝáõëáí, ³Û¹ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÁ áñëáõÙ »Ý ¹ñ³ÝáõÙ ·ïÝíáÕ Ïáñ-
åáõëÏáõÉÛ³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ¨ ï»Õ³÷áËáõÙ ¹»åÇ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ 
Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ: 

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ å³ñ»ÝùÇÙÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ 
·áïÇÝ»ñÇó:  

 Î»Õ¨³ÛÇÝ ·áïÇÝ ËïñáóÝ»ñáí μ³Å³Ýí³Í ¿ ×³é³·³ÛÃ³Ó¨ ¹³ë³-
íáñí³Í Ù³ë»ñÇ: ²Ûë ·áïáõÙ Ï³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ, μ³í³Ï³Ý ËÇï 
¹³ë³íáñí³Í B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: Î³Ý Ý³¨ Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ áã Ù»Í Ãíáí 
CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: Î»Õ¨³ÛÇÝ ·áïáõÙ ï»Õ³íáñí³Í »Ý ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ 
ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ: ¸ñ³Ýù Ï³½ÙáõÙ »Ý ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ B ·áïÇÝ: üáÉÇ-
ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ÝùÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ýáÉÇÏáõÉ³ÛÇÝ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ: 

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ: ²é³çÝ³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ μÝáñáß »Ý ë³Õ-
ÙÇ Ï³Ù ëï»ñÇÉ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³åñáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ºñÏ-
ñáñ¹³ÛÇÝ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ»ïë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ÏÛ³ÝùáõÙª Ç 
å³ï³ëË³Ý ûñ·³ÝÇ Ù»ç Ñ³Ï³ÍÝÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ¨ ÝÙ³Ý »Ý ÷³Û-
Í³ÕÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇÝ: üáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ ó³Ýó³ÝÙ³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó Ï³½Ù-
í³Í Ñ»ÝùÇ íñ³ ï»Õ³íáñí³Í »Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇç-
Ý»ñ, Ù³Ïñáý³·»ñ: üáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëáõÙ å³ñμ»ñ³-
μ³ñ Í³·áõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí μ³½Ù³óÙ³Ý ûç³ËÝ»ñª μ³½-
Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñ:  

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý »ñÏáõ 
Ù³ëª Éáõë³íáñ ¨ Ùáõ·: Èáõë³íáñ Ù³ëÁ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¹Çñù ¿ ·ñ³íáõÙ: 
²ÛÝï»Õ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý μ³½Ù³óáÕ ÉÇÙýáμÉ³ëïÝ»ñÁ, Ï³Ý Ý³¨ ùÇã ù³-
Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ: Øáõ· Ù³ëáõÙ ï»Õ³íáñí³Í »Ý Ù»Í ù³-
Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ù³Ýñ ¨ ÙÇçÇÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ (B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ), Ù³Ïñáý³-
·»ñ, ï³ñμ»ñ³ÏíáÕ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ: ´³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ 
Ï³Ý Ý³¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, áñáÝù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ·»ñ³½³Ýó³å»ë 
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¹ñ³Ýó Éáõë³íáñ Ù³ë»ñáõÙ: Üßí³Í μçÇçÝ»ñÇ ³ÛëåÇëÇ ë»ñï ï»Õ³¹-
ñáõÃÛ³Ùμ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ »Ý ëï»ÕÍíáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ½³ñ-
·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï Ýñ³Ýó ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³-
Ù³ñ:  

 

ÜÏ. 4.4.  ²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó: Ð³Ý·áõÛóÝ ³ñï³ùÇÝÇó å³ïí³Í ¿ å³ïÇ×áí,
áñÇó ¹áõñë ·³Éáí, ¹»åÇ Ñ³Ý·áõÛóÇ ËáñùÝ »Ý áõÕÕíáõÙ ËïñáóÝ»ñÁ: üáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ
Ï³½ÙáõÙ »Ý Ñ³Ý·áõÛóÇ B ·áïÇÝ: Ð³ñÏ»Õ¨³ÛÇÝ Ù³ëÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ñ³Ý·áõÛóÇ T
·áïÇÝ: Ð³Ý·áõÛóÇ ·á·³íáñ Ù³ëÁ ÏáãíáõÙ ¿ §¹ñáõÝù¦: ²Û¹ Ù³ëáí Ñ³Ý·áõÛóÇ Ù»ç
»Ý ÙïÝáõÙ ¨ Ýñ³ÝÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁ ¨ ³ÝóÝáõÙ ¿ ³ñ-
ï³ï³ñ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÁ: ²éμ»ñáÕ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñÁ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ
Ýñ³ áõéáõóÇÏ Ù³ëáí:  

ËïñáóÝ»ñ 

Ñ³ñÏ»Õ¨³ÛÇÝ 
·áïÇ 

μ³½Ù³óÙ³Ý 
Ï»ÝïñáÝ 

ýáÉÇÏáõÉ 

³ñÛáõÝ³ï³ñ 
³ÝáÃÝ»ñ 

³ñï³-
ï³ñ 
³íß³ÛÇÝ 
³ÝáÃ 

³éμ»ñáÕ ³íß³ÛÇÝ 
³ÝáÃÝ»ñ 

ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 
å³ïÇ× 
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²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÏïÇíáñ»Ý 
μ³½Ù³ÝáõÙ »Ý ¨ ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ª ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: ´³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝ-
Ý»ñáõÙ Ï³Ý ß³ï Ëáßáñ Ù³Ïñáý³·»ñ:  

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»Õ³-
íáñí³Í Ñ³ñÏ»Õ¨³ÛÇÝ (å³ñ³ÏáñïÇÏ³É) ß»ñïÁ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ T 
·áïÇÝ ¿: T ·áïáõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ñ³ëáõÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ »Ýª 
ûÅïí³Í ß³ï É³í ³ñï³Ñ³Ûïí³Í μçç³ëå³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí:  

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ ·ïÝíáÕ μáÉáñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 65%-Á Ï³½ÙáõÙ 
»Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ¨ ÙÇ³ÛÝ 35 %-Áª B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: 

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ T ·áïáõÙ Ï³Ý ýÇμñáμÉ³ëïÝ»ñÇÝ ÝÙ³Ý »Éáõë-
ï³íáñ μçÇçÝ»ñ, Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ Çñ»Ýó »ÉáõëïÝ»ñáí Çñ³ñ ÙÇ³ÑÛáõë-
í³Í μ³½Ù³ÃÇí ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ, áñáÝó ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÇÝï»ñ¹Ç-
·Çï³óÝáÕ μçÇçÝ»ñ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ëÏÇ½μ »Ý ³éÝáõÙ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ: ÆÝ-
ï»ñ¹Ç·Çï³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÁ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ýª 
Ý»ñ·³ÕÃ»Éáí Ù³ßÏÇó Ï³Ù ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇó (É³Ý·»ñÑ³ÝëÛ³Ý 
μçÇçÝ»ñÁ): ²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÷áË³½¹áõÙ »Ý B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¨ »Éáõëï³íáñ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: 

 ²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ñ³ñÏ»Õ¨³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ Ï³Ý Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ 
í»ÝáõÉÝ»ñ, áñáÝó å³ïÁ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ëáíáñ³Ï³Ý í»ÝáõÉÝ»ñÇ 
å³ïÇ, Ï³½Ùí³Í ¿ Ëáñ³Ý³ñ¹³Ó¨ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó: ²Ñ³ Ã» 
ÇÝãáõ ³Û¹ í»ÝáõÉÝ»ñÁ ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ÏñáõÙ »Ý §μ³ñÓñ ¿Ý¹áÃ»Éáí 
í»ÝáõÉÝ»ñ¦ ³Ýí³ÝáõÙÁ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ·ïÝáõÙ »Ý, áñ μ³ñÓñ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÁ ëáíáñ³Ï³Ý ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí³ó³Í íÇ×³ÏÝ »Ý 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ: ²Û¹ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñáí T ¨ B ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÝ ³ñÛ³Ý ÑáõÝÇó ³ÝóÝáõÙ »Ý ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ù»ç: Ð³ß-
í»É »Ý, áñ Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉÝ»ñÇ å³ï»ñáí 1 íñÏ-áõÙ ³íß³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÇ Ù»ç »Ý ³ÝóÝáõÙ Ùáï 10000 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ´³ñÓñ ¿Ý¹áÃ»Éáí 
Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉÝ»ñÁ μÝáñáß »Ý μáÉáñ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙ-
ýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, μ³ó³éáõÃÛ³Ùμª ÷³ÛÍ³ÕÇ:  

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëÁª ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ·áïÇÝ, Ï³½Ù-
í³Í ¿ ó³Ýó³ÝÙ³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇó, Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇó (ëÇÝáõëáÇ¹Ý»ñÇó) ¨ 
ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÇó: ØÇçáõÏ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñÁ Ù³Ïñáý³·»ñÇ, T ¨ B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ Ïáõï³ÏÝ»ñ »Ý: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÇ Ù»Í 
Ù³ëÝ ³Ûëï»Õ »Ý Ý»ñ·³ÕÃáõÙ ûñ·³ÝÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ù³ëÇó: 
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ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í  
ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù 

  
´³óÇ ÷³ÛÍ³ÕÇó ¨ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇó, ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³Ý 

Ý³¨ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ μ³½Ù³ÃÇí ï»Õ³Ù³ë»ñ, áñáÝù ßñç³-
å³ïáÕ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó å³ïÇ×Ý»ñáí ã»Ý ë³ÑÙ³Ý³½³ïí³Í: ¸ñ³Ýù 
ï»Õ³¹ñí³Í »Ý Ù³ñëáÕ³Ï³Ý, ßÝã³é³Ï³Ý, ÙÇ½³ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ-
·»ñÇ ûñ·³ÝÝ»ñÇ å³ï»ñáõÙ: ²Û¹ ÑÛáõëí³ÍùÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ μçÇçÝ»-
ñÇ Ýáëñ Ï³Ù ùÇã Ã» ß³ï ËÇï Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñÇª Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÇ ï»ë-
ùáí: ´³ñ³Ï ³ÕÇùÇ å³ïáõÙ Ï³Ý ³Û¹åÇëÇ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÇ Ïáõï³-
ÏáõÙÝ»ñ, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý å»Û»ñÛ³Ý í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñ: ä»Û»ñÛ³Ý í³Ñ³-
ÝÇÏÝ»ñÁ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ß³ï ³ÏïÇí ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙª ÃáõÛÉ ãï³-
Éáí, áñå»ë½Ç Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç å³ïáí ¹»åÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ Ý»ñÃ³÷³Ýó»Ý ³Ëï³ÍÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñ: ì³Ñ³ÝÇÏÇ 
Ï³½ÙáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý: ¸ñ³Ýù ·ñ³-
íáõÙ »Ý í³Ñ³ÝÇÏÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ, áñï»Õ Ñ³×³Ë ï»ë³Ý»ÉÇ ¿ 
μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÁ: T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ í³Ñ³ÝÇÏÇ Ï³½ÙáõÙ »½ñ³ÛÇÝ 
¹Çñù áõÝ»Ý, ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ ¹»åÇ ¿åÇÃ»ÉÝ áõÕÕí³Í ÏáÕÙáõÙ: 
ä»Û»ñÛ³Ý í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 50-70%-Á Ï³½ÙáõÙ 
»Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÇëÏ ÙÝ³ó³ÍÁ` T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý: ì³Ñ³ÝÇÏÝ»-
ñáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³·»Ý»½Ç ßñç³ÝÁ ¨ ï³ñμ»-
ñ³ÏíáõÙ »Ý` í»ñ³Íí»Éáí åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ³ñï³¹ñáõÙ 
»Ý A ¨ E ¹³ë»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ¹»åÇ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ: 

Î³éáõóí³Íùáí ¨ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñáí å»Û»ñÛ³Ý í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñÇÝ ß³ï 
ÝÙ³Ý »Ý Ýß³·»ÕÓ»ñÁ: øÇÙù³ÛÇÝ, ÏÉ³Ý³ÛÇÝ ¨ É»½í³ÛÇÝ Ýß³·»ÕÓ»ñÁ 
ÙÇ³ëÇÝ Ï³½ÙáõÙ »Ý ûÕ³Ï, áñÁ ÏñáõÙ ¿ ì³É¹»Û»ñÇ ûÕ³Ï (éáõë³Ï³Ý 
·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»çª äÇñá·áíÇ ûÕ³Ï) ³Ýí³ÝáõÙÁ: 

ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ Ï³Ý ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñ, áñáÝù Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ÏÉ³ÝáõÙ, í»ñ³Ùß³ÏáõÙ ¨ ÷áË³ÝóáõÙ 
»Ý ¹»åÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÁ: 

ä»Û»ñÛ³Ý í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñÁ å³ïáÕ ³ÕÇù³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇ, ÇÝãå»ë ¨ Éáñ-
Ó³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ áõñÇß ³íß³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ Ï³Ý Ñ³-
ïáõÏ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ M μçÇçÝ»ñ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ÑÇÙ³ÛÇÝ ÏáÕÙáõÙ åÉ³½Ù³-
ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ·ñå³ÝÇÏÝ»ñ, áñáÝóáõÙ å³ÑíáõÙ »Ý T ¨ 
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B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñ: Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ 
ëÏ½μáõÙ ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ¹»åÇ ³Û¹ ·ñå³ÝÝ»ñÁ ¨ ³ÛÝáõÑ»ï¨ ï³ñ-
íáõÙ ¹»åÇ »ÝÃ³¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÁ: 

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ³ñï³¹ñáÕ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÁ ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É Ý³¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ß³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ ¨ 
¿åÇÃ»ÉÇ Ù»ç: Þ³ñ³Ïó³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ÃíáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýó ÃíáõÙ Ï³Ý Ý³¨ 
Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ³ÏïÇí³ó³Í B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ ¨ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ: 
ì»ñçÇÝÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý A ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ: ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»Õ³Ï³ÛíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñ »Ý: ¸ñ³Ýù ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñ »Ý, ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù óÇ-
ïáÏÇÝÝ»ñ: ºÝÃ³¹ñáõÙ »Ý, áñ Ý»ñ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÛÝï»Õ 
Çñ³·áñÍáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝª í»ñ³óÝ»Éáí Ùáõï³óÇ³-
ÛÇ »ÝÃ³ñÏí³Í Ï³Ù íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÇÝ: 
 

ÈÛ³ñ¹ 
 

ÈÛ³ñ¹Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ Ýñ³ áã å³ñ»ÝùÇÙ³ÛÇÝ, Ï³Ù ëÇÝáõëáÇ¹³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ·áñ-
Í³éáõÛÃÝ»ñáí: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ NK μçÇçÝ»ñÁ, ¨ T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÁ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, 
áñ ÉÛ³ñ¹Ç ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ ëÝÝ¹Ç Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ´³-
óÇ ³Û¹, ÉÛ³ñ¹áõÙ ¿ ï»Õ³¹ñí³Í Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ μáÉáñ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ: ÈÛ³ñ¹Ç ëÇÝáõëáÇ¹Ý»ñáõÙ Ù³Ïñáý³·»ñÁ 
ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³-
é³ç³ó³Í Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁª Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ¨ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇã-
Ý»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ó³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ, áñáÝó ³Ûëï»Õ »Ý μ»ñáõÙ ¿ñÇÃñá-
óÇïÝ»ñÝª Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³: 
 

ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏ 
 

ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏÁ (bursa Fabrici) ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³Ý ¿, á-
ñÁ Ñ³ïáõÏ ¿ ÙÇ³ÛÝ ÃéãáõÝÝ»ñÇÝ: ²ÛÝ ï»Õ³íáñí³Í ¿ ÏáÛ³ÝáóÇ »ïÇÝ 
å³ïÇ íñ³: ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏÇ ëÏ½μÝ³ÏÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ñ»ïÝ³Õáõ 
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¿Ýïá¹»ñÙÇ »ÉáõëïÝ»ñÇóª ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ: Ð³-
íÇ ë³ÕÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 14-15-ñ¹ ûñ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ 
μÝ³Ï»óÝáõÙ »Ý ³Û¹ ûñ·³ÝÁ: ¸ñ³Ýó μ³½Ù³óÙ³Ý ¨ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý 
ßÝáñÑÇí ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ: Æñ»Ýó 
Ñ»ï³·³ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ¨ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ ë»ñï Ï³å »Ý å³Ñå³ÝáõÙ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: 

60-³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇÝ Ñ³ëï³ïí»É ¿ñ ³ÛÝ Ï³ñÍÇùÁ, áñ ü³μñÇ-
óÇáõëÇ å³ñÏÁ ÃéãáõÝÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
ûñ·³Ý ¿, áñï»Õ Çñ»Ýó Ý³Ë³Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ ³ÝóÝáõÙ ¨, 
³ÛÝáõÑ»ï¨, Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÝ »Ý ï»Õ³÷áËíáõÙ B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ í»ñçÇÝÝ»ñÝ Çñ»Ýó ³Ýí³ÝáõÙÝ ëï³ó»É »Ý 
Ñ»Ýó ³Û¹ ûñ·³ÝÇ ³ÝáõÝáí: ´Ý³Ï³Ý ¿ñ »ÝÃ³¹ñ»É, áñ ÙÛáõë áÕÝ³ß³-
ñ³íáñÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë, μ³óÇ áëÏñ³ÍáõÍÇó, å»ïù ¿ áõÝ»Ý³Ý Ý³¨ Ñ³-
Ù³ÝÙ³Ý ÙÇ ûñ·³Ý: Ð»ï³½áïáÕÝ»ñÁ ÷áñÓáõÙ ¿ÇÝ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ûñ-
·³ÝÇ½ÙáõÙ ·ïÝ»É ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏÇÝ ³Ý³Éá· ûñ·³ÝÁ: ê³Ï³ÛÝ 
å³ñ½í»ó, áñ, ãÝ³Û³Í ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏáõÙ Çñáù ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ B ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ, Ýñ³ μ³ó³éÇÏ ¹»ñÝ ³Û¹ ·áñÍáõÙ ³ÛÝáõ³Ù»-
Ý³ÛÝÇí, Ï³ëÏ³Í»ÉÇ ¿: 

ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏÇ Éáõë³ÝóùÁ å³ïí³Í ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ß»ñïáí, á-
ñÇ Ñ»ï ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ï³åí³Í ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ ûñ·³ÝÇ Ù»ç 
ó³Ýó »Ý Ï³½ÙáõÙ: ¾åÇÃ»ÉÇ ï³Ïª ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Í³Éù»ñÇ ÙÇç¨, ï»-
Õ³íáñí³Í »Ý μ³½Ù³ÃÇí ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ (ÝÏ. 4.5): ¸ñ³Ýù Çñ»Ýó Ï³éáõó-
í³Íùáí ÑÇß»óÝáõÙ »Ý ÃÇÙáõëÇ μÉÃ³ÏÝ»ñÁ ¨, ÇÝãå»ë í»ñçÇÝÝ»ñÁ, 
Ï³½Ùí³Í »Ý Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ë»ñÇó:  

Î»Õ¨³ÛÇÝ Ù³ëÁ, áñÁ ÑÇÙ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÇÏáí ³é³ÝÓÝ³ó³Í ¿ ÙÇçáõÏ³-
ÛÇÝÇó, μçÇçÝ»ñÇ ³í»ÉÇ ËÇï ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¨ Ï³½Ùí³Í ¿ ·»ñ³-
½³Ýó³å»ë Ù³Ýñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: ØÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ëÁ μçÇçÝ»ñÇ Ýáëñ 
¹³ë³íáñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ÙÇÏñáå³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ íñ³ ³í»ÉÇ 
μ³ó ·áõÝ³íáñáõÙ ¿ ëï³ÝáõÙ: ²ÛÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ëáßáñ ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñ, åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ, »Éáõëï³íáñ μçÇçÝ»ñ, ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñ, Ù³Ïñá-
ý³·»ñ: 
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ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ í»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ 
 

²ñ¹»Ý Ýßí»É ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ùßï³-
å»ë í»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³ï³ñáõÙ: ¶³ÕÃÇ ·ÉË³íáñ áõÕÇÝ 
Ýñ³Ýó ï³ÝáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇó ¹»åÇ Í³Û-
ñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ: ÆÙáõÝ³μ³ÝÝ»ñÝ ³Û¹ »ñ¨áõÛÃÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý 
§ÑáÙÇÝ·¦ (³Ý·É. homing – ïáõÝ í»ñ³¹³ñÓ μ³éÇó): ê³Ï³ÛÝ, Í³Ûñ³-
Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ù»ÏÇó ÙÛáõëÝ »Ý ³ÝóÝáõÙª ï»-
Õ³÷áËí»Éáí ³ñÛáõÝ³ï³ñ ¨ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÝ»ñáí: 

ÈÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇó ÏñÍù³ÛÇÝ Íáñ³Ýáí ³ñÛ³Ý ÑáõÝÇ Ù»ç 
³ÝóÝ»Éáõó Ñ»ïá ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Çñ»Ýó ßñç³·³ÛáõÃ-
ÛáõÝÁª ³ÝóÝ»Éáí ¹»åÇ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñ, ³Û¹ ÃíáõÙ ¨ ¹»åÇ ÉÇÙýáÇ-
¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ: ¸áõñë ·³Éáí ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇóª ÉÇÙýáóÇïÁ Ï³-
ñáÕ ¿ ·Ý³É ¹»åÇ ó³ÝÏ³ó³Í ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó Ï³Ù ÷³ÛÍ³Õ: ¸ñ³ 
ßÝáñÑÇí ÝáõÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»-
ñáí: Ð³ëáõÝ³ó³Í, ë³Ï³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ¹»é¨ë ãÑ³Ý¹Çå³Í ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÝ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ 1-2 ³Ý·³Ù ¹áõñë ¿ ·³-

ÜÏ. 4.5 . ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏÇ Ù»Ï ï»Õ³Ù³ëÁ: üáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ
Ï³½Ùí³Í »Ý Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ù³ë»ñÇó, áñáÝó ÙÇç¨ áñå»ë ë³Ñ-
Ù³Ý ¿ Í³é³ÛáõÙ Ýáõñμ Ã»É³Ï³½Ù Ã³Õ³ÝÃÁ:  
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ÉÇë ûñ·³ÝÇó, áñï»Õ ·ïÝíáõÙ ¿ñ, ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñáõÙ ¨ ÝáñÇó 
í»ñ³¹³éÝáõÙ, ³Û¹ ÉñÇí ßñç³ÝÝ ³ÝóÝ»Éáí Ùáï³íáñ³å»ë 1 Å³ÙáõÙ: 
Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³í»ÉÇ ³ñ³· »Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ Ï³-
ï³ñáõÙ: Ø»Ï ÉñÇí ßñç³Ý ³ÝóÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ B ÉÇÙýáóÇïÇÝ 4 ³Ý·³Ù ³-
í»ÉÇ ß³ï Å³Ù³Ý³Ï ¿ å»ïù: ä³ñ½í»É ¿, áñ ³Ù»ÝÇó ³ÏïÇí ßñç³Ý³-
éáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñáõÙ »Ý T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÁ: Ø³Ïñáý³·»ñÁ ¨ ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÛáõë ûÅ³Ý¹³Ï μçÇçÝ»ñÝ, Áëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, ßñç³Ý³éáõÃ-
ÛáõÝ ã»Ý Ï³ï³ñáõÙ, ãÝ³Û³Í Ýñ³Ýó ÙáõïùÁ ³ñÛ³Ý ÑáõÝÇ Ù»ç ÑÝ³ñ³-
íáñ ¿: È³Ý·»ñÑ³ÝëÛ³Ý μçÇçÝ»ñÁ Ù³ßÏÇó ³ÝóÝáõÙ »Ý ¹»åÇ ÉÇÙýáÇ¹³-
ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ: 

ÞÝáñÑÇí ³ÝÁÝ¹Ñ³ï Ï³ï³ñíáÕ í»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý, ÇÙáõÝÇï»-
ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ μ³ÅÝÇ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÙÇ ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý 
ýáÝ¹ »Ý Ï³½ÙáõÙ, ÇëÏ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñ-
å»ë Ù»Ï ³ÙμáÕçáõÃÛáõÝ:  

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ñÛ³Ý ÑáõÝÇó ¹»åÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ Ï³-
ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É ëáíáñ³Ï³Ý Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉÝ»ñÇ å³ï»ñáí: 
ê³Ï³ÛÝ, ³Û¹ ³ÝóáõÙÁ Ù»Í Ù³ë³Ùμ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ μ³ñÓñ ¿Ý¹áÃ»Éáí 
Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉÝ»ñáí, áñáÝó å³ïÝ Çñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí áã ÙÇ³ÛÝ ³ÝóÏ³óÝáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, ³ÛÉ¨ Ï³ñ-
·³íáñáõÙ ¿ ³Û¹ åñáó»ëÁ:  

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ í»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³å³ÛÙ³Ý ¿ Í³-
é³ÛáõÙ ³ÛÝ, áñ Ýñ³Ýó Ï³åÝ ûñ·³ÝÇ Ñ»ÝùÇ Ñ»ï μ³í³Ï³Ý ÃáõÛÉ ¿, ¨ 
μ³óÇ ³Û¹, Ýñ³Ýù ã³÷³½³Ýó ß³ñÅáõÝ μçÇçÝ»ñ »Ý: ÆÝã í»ñ³μ»ñíáõÙ ¿ 
Ýñ³Ýó ß³ñÅÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ ¨ ³ñÛ³Ý áõ ÑÛáõëí³Íù-
Ý»ñÇ ÙÇç¨ å³ïÝ»ßÇ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³ÝÁ, ³å³ ¹ñ³ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ñÁ 
å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ù»Ùáï³ùëÇë³ÛÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñÇÝ ¨ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 
ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: ´³ñÓñ ¿Ý¹áÃ»Éáí í»ÝáõÉÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³ó³Í μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý μçÇçÝ»ñÇ 
ÙÇç¨ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ÑåáõÙÝ ³å³ÑáíáÕ ½³Ý³½³Ý ÝÛáõÃ»ñ: ²Û¹ μçÇçÝ»-
ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ý³¨ ¹ñ³ÝóáõÙ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½-
Ù³Ý ¨ ¹»åÇ ßñç³å³ïÝ ³ñï³½³ïÙ³Ùμ:  

î³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ï»Õ³μ³ß-
ËáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ßÝáñÑÇí Ýñ³Ýó Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ ÑáÙÇÝ·Ç Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý: ÐáÙÇÝ·Ç ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ »Ý ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñÁ, ë»-
É»ÏïÇÝÝ»ñÁ ¨ CD 44-Á, áñáÝù μ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý í»ÝáõÉÝ»-
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ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ëª μ³ñÓñ ¿Ý¹áÃ»Éáí í»ÝáõÉÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ 
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ ³¹ñ»ëÇÝÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ûñ·³ÝáõÙ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ 
¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³ïáõÏ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³, áñÁ Ï³½ÙáÕ ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÁ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÙ »Ý ïíÛ³É 
ÑÛáõëí³ÍùÇ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: 

ê»É»ÏïÇÝÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ »Ýª 
Ï³ñ× Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏáí, ÇëÏ Ù»Í Ù³ëÁ å³ñ½³å»ë 
Ë³ñëËí³Í »Ý μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç: ì»ñçÇÝÝ»ñë μççÇ Ù»ç ³½¹³Ýß³ÝÁ 
ï»Õ³÷áË»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý ¨ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ Ï³ñáÕ »Ý åáÏí»É 
μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇó: ²Ûëå»ë, ë»É»ÏïÇÝÁ, ³å³Ñáí»Éáí ÉÇÙýáóÇïÇ 
Ïåã»ÉÁ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μççÇÝ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ åáÏíáõÙ ¿:  

ÆÝï»·ñÇÝÝ»ñÁ μççÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ Ï³åáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ ÙÇ-
ç³í³ÛñÇ Ñ»ï: ¸ñ³Ýù ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ »Ýª Ñ»ï»-
ñá¹ÇÙ»ñÝ»ñ, áñáÝù ³½¹³Ýß³ÝÁ ï»Õ³÷áËáõÙ »Ý μççÇó ¹»åÇ ¹áõñë ¨ 
ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁª ¹»åÇ Ý»ñë: ÆÝï»·ñÇÝÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ 
ß³ï ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇ íñ³, Ý»ñ³éÛ³É ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ μçÇç-
Ý»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ ³é³ÝÓÝ³å»ë Ï³ñ¨áñ ¿ Ýñ³Ýó ¹»ñÁ Ù»½»ÝùÇÙ³ÛÇÝ Í³-
·áõÙ áõÝ»óáÕ μçÇçÝ»ñÇª É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ, ÃñáÙμáóÇïÝ»ñÇ, ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
Ñ»ÝùÁ Ï³½ÙáÕ μçÇçÝ»ñÇ, ¿Ý¹áÃ»ÉÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ: ÆÙáõÝ³μ³Ý³Ï³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó Ù»Í Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝ »Ý Ý»ñÏ³-
Û³óÝáõÙ -1 ¨ -2 ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ, Ù³Ïñáý³·»ñÇ, Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ íñ³: ÆÝï»·ñÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ áñ-
å»ë ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ »Ý Í³é³ÛáõÙ ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ, ÇÝã-
å»ë Ý³¨ª ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ í»ñÁÝï³ÝÇùÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ:  

ì»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇª ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
Ù»ç ³ÝóÝ»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É 4 ÷áõÉ»ñÁ. 

1-ÇÝ ÷áõÉª μçÇçÝ»ñÇ ×á×í»ÉÁ ³ÝáÃÇ å³ïÇ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇ 
íñ³, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ë»É»ÏïÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ¨ ï¨áõÙ ¿ 
ÙÇ ù³ÝÇ í³ÛñÏÛ³Ý, 

2-ñ¹ ÷áõÉª  ³ÏïÇí³óÙ³Ý ÷áõÉ, ï¨áõÙ ¿ 1 – 20 í³ÛñÏÛ³Ý, 
3-ñ¹ ÷áõÉª  Ï³Ý·³é, μ³Ýï³ñÏáõÙ, Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ÙÇçÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 

³í»ÉÇ áõÅ»Õ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí, áñáÝù ·áñÍáõÙ »Ý -2 
ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñÇ ¨ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ ½³-
Ý³½³ÝáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇç¨, 
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4-ñ¹ ÷áõÉª  ÉÇÙýáóÇïÇ ¹Ç³å»¹»½Á, áñÁ ï¨áõÙ ¿ 10 ñáå»: ÈÇÙýá-
óÇïÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ÙÇçáí ¨ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ¿ ÉÇÙ-
ýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÇ Ù»çª ³é³çÝáñ¹í»Éáí ù»Ùáï³ùëÇëÇ ³½¹³Ýß³ÝÝ»-
ñáí:  

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ í»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ³éáõÙáí ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ 
ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ ³ÛÉ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ï³ñ-
μ»ñíáõÙ ¿: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ¹ñ³ÝóáõÙ ·ïÝí»É »Ý, í»ñ³ßñç³Ý³-
éáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÝáñÇó í»ñ³¹³éÝáõÙ »Ý ÝáõÛÝ ï»Õ³Ù³ëÁ: ²Ûëå»ë, 
å»Û»ñÛ³Ý í³Ñ³ÝÇÏáõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÁ, ³ÏïÇí³Ý³Éáí, ï»Õ³-
÷áËíáõÙ ¿ ¹»åÇ Ùáï³Ï³ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝª ¨ ³ÛÝáõÑ»ï¨ í»ñ³-
¹³éÝáõÙ ¿ §ïáõÝ¦ ¹»åÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Çñ ë»÷³Ï³Ý ÃÇÃ»ÕÇÏÁ: ì»-
ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ³Û¹ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ μ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, 
áñ, ÇÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ §ïáõÝ í»ñ³¹³ñÓÇ¦ Ñ³ïáõÏ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ áõÝ»Ý Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ: ²Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí Ýñ³Ýù 
Ï³åíáõÙ »Ý ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ·ïÝíáÕ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý ³¹ñ»ëÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï: ÀÝ¹ áñáõÙ, ³Û¹ Ñ³ïáõÏ ³¹ñ»ëÇÝÝ»ñÁ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É »Ý ÙÇ³ÛÝ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 
í»ÝáõÉÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ, áñáí ¨ ³å³ÑáííáõÙ ¿ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ í»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 
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¶ÈàôÊ 5 
 

ÆØàôÜ²¶Èà´àôÈÆÜÜºð: Î²èàôòì²ÌøÀ, üàôÜÎòÆ²ÜºðÀ:  
Ð²Î²Ø²ðØÆÜÜºð 

 
úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ñ³ÛïÝí³Í íÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»-

ñÇ ¹»Ù ëÇÝÃ»½íáÕ å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ñ³ïáõÏ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ` Ñ³Ï³ÃáõÛÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ³é³çÇÝ ï»Õ»-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·ÇïáõÃÛ³ÝÁ Ñ³ÛïÝÇ ¹³ñÓ³Ý 1890 
Ãí³Ï³ÝÇÝ, »ñμ ¾. ². ´»ñÇÝ·Á ¨ Þ. ÎÇï³ë³ïáÝ 
¹Çýï»ñÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹³ó³Í Ï»Ý¹³Ýáõ ³ñÛ³Ý 
ßÇ×áõÏÇ Ù»ç Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»óÇÝ Ñ³Ï³ÃáõÛÝ: ¶Çï-
Ý³Ï³ÝÝ»ñÝ ³å³óáõó»óÇÝ, áñ Ñ³Ï³ÃáõÛÝÇ ³½-
¹»óáõÃÛ³Ùμ In vitro íÝ³ë³½»ñÍíáõÙ ¿ ³Û¹ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í ÃáõÛÝÁ:  

²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ 
¹»é¨ë áãÇÝã Ñ³ÛïÝÇ ã¿ñ: 

1891 Ãí³Ï³ÝÇÝ ä. ¾ñÉÇËÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù 
û·ï³·áñÍ»ó §Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ¦ ï»ñÙÇÝÁ: ¶ÇïáõÃ-
Û³Ý Ù»ç Ñ³ëï³ïí»ó ³ÛÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ, áñ 
íÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá ûñ-
·³ÝÇ½ÙáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ ÝÛáõÃ»ñ, á-
ñáÝù ÁÝïñáÕ³μ³ñ Ï³åíáõÙ »Ý ïíÛ³É ûï³ñ³-
ÍÇÝ ÝÛáõÃÇ Ñ»ï: ìÝ³ë³½»ñÍáÕ ³Û¹ ÝÛáõÃ»ñÝ 
ëï³ó³Ý §Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ¦ ³Ýí³ÝáõÙÁ:  

øë³Ý»ñáñ¹ ¹³ñÇ 30-³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇÝ Î. 
È³Ý¹ßï»ÛÝ»ñÁ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí 
³å³óáõó»ó, áñ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ëÇÝÃ»½í»É áã ÙÇ³ÛÝ 
μÝ³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ, ³ÛÉ¨ ³ñÑ»ëï³Ï³Ýáñ»Ý 
ëÇÝÃ»½í³Í ÝÛáõÃ»ñÇ ¹»Ù: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ áÕç 

ÑÝ³ñ³íáñ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÝ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ÇÝã-áñ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ 
å³ï³Ñ³Ï³Ý ½áõ·³ÏóáõÙÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ¨ áã Ã» Ý³Ë³Ýßí³Í ¿ ï»-
ë³ÏÇ å³ïÙ³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ:  

¾. ². ´»ñÇÝ· 
1854-1917 

ä. ¾ñÉÇË 
1854-1915 
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50-70-³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇÝ Ï³ï³ñí³Í 
ÑÇÙÝ³ñ³ñ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí 
å³ñ½í»ó, áñ μáÉáñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ å³ï-
Ï³ÝáõÙ »Ý ·ÉáμáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù áõÝ»óáÕ 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇ Ñ³ïáõÏ ïÇ-
åÇ: 1959 Ãí³Ï³ÝÇÝ è. äáñï»ñÝ ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉ-
Ý»ñÝ ³Ýí³Ý»ó ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ: ºí ³Ûë-
å»ë, Ï³ñ»ÉÇ ¿ åÝ¹»É, áñ μáÉáñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñÝ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ »Ý: 

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ Ï³Ù 
³ÛÉ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ, á-
ñáß³ÏÇ Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íù áõÝ»óáÕ 
ÉáõÍ»ÉÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ (ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ) 
»Ý, áñáÝù ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý ³Ù»-

Ý³μ³½Ù³½³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³å»Éáõ Ñ³Ù³ñ (Ê³Çïáí è. Ø. ¨ áõñ., 
2000): 
 

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï»ñá·»ÝáõÃÛáõÝÁ 
 

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ¨ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñ-
Ù³Ý ×³Ý³å³ñÑÇÝ Ñ³ÛïÝÇ ¹³ñÓ³Ý ¹ñ³Ýó ÙÇ ß³ñù Ï³ñ¨áñ Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýó ÃíÇÝ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ Ñ»ï»ñá·»ÝáõÃÛáõÝÁ:  

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï»ñá·»ÝáõÃÛáõÝÝ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ¹ñë¨áñíáõÙ 
¿ Ýñ³Ýó ÃíáõÙ ï³ñμ»ñ ¹³ë»ñÇ, »ÝÃ³¹³ë»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³Éá-ïÇå»-
ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ:  

Î³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý ÑÇÝ· ¹³ë»-
ñÇ. IgA, IgG, IgD, IgE, IgM: ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ 
·³ÉÇë ï³ñμ»ñ »ÝÃ³¹³ë»ñáí: ¸³ë»ñÝ áõ »ÝÃ³¹³ë»ñÁ ÇÙáõÝ³·Éáμáõ-
ÉÇÝÝ»ñÇ Ç½áïÇå»ñ »Ý: ¸ñ³Ýó ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 
9-Ç: ´³óÇ ³Û¹, ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ³é³ÝÓÝÛ³ÏÝ»ñÁ ëÇÝÃ»-
½áõÙ »Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝ ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ áñáß ã³-
÷áí ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: ¸ñ³Ýù ÝáõÛÝ Ç½áïÇåÇ ³É»-
É³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñ »Ýª ³ÉáïÇå»ñ:  

î³ñμ»ñ ³ÉáïÇå»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÇÙáõÝ³-
·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇª ï»ë³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ μ³½Ù³Ó¨áõÃÛ³Ùμ (åáÉÇÙáñýÇ½Ùáí): 

Î. È³Ý¹ßï»ÛÝ»ñ 
1868-1943 
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ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï, ÙÇ¨ÝáõÛÝ ¹³ëÇÝ, »ÝÃ³¹³ëÇÝ Ï³Ù ³ÉáïÇåÇÝ å³ï-
Ï³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÁ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë 
μ³½Ù³ÃÇí ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñáí, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ Ù»Ý³Ñ³-
ïáõÏ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 
ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ËÙμ³-
íáñáõÙÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ: 

´áÉáñ ¹³ë»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÝ ¿É ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë ÇÝãå»ë ³½³ïª ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 
ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñáÕ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ó¨áí, ³ÛÝå»ë ¿É B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ó¨áí: ì»ñçÇÝÝ»ñë Ï³ï³ñáõÙ »Ý 
Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¹»ñ: 
 

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ 
 

Î»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ áõ-
ëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý ëÏÇ½μÁ ¹ñí»É ¿ ¹»é¨ë 1937 Ãí³Ï³ÝÇÝ, »ñμ ². îÇ½»-
ÉÇáõëÝ ¿É»Ïïñáýáñ»½Ç Ù»Ãá¹áí áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ¿ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ 
·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: Ð»ï³·³ÛáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ ß³ñáõÝ³Ïí»É ¿ ï³ñ-
μ»ñ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ùμ:  

Ø»Ãá¹Ý»ñÇó Ù»ÏÇ Ñ»ÕÇÝ³ÏÁ ÝáõÛÝ ÇÝùÁª 
äáñï»ñÝ ¿ñ: Ø»Ãá¹Á, áñÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ñ å³-
å³ÇÝ ý»ñÙ»ÝïÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ×»Õù³-
íáñÙ³Ý Ù»ç, ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ïí»É å³ñ½»É, 
áñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙáÉ»ÏáõÉ, 
ïñáÑí»ÉÇë, í»ñ³ÍíáõÙ ¿ »ñ»ù Ù³ë»ñÇ (ÝÏ. 
5.1.): ¸ñ³ÝóÇó »ñÏáõëÝ Çñ³ñ Ñ³í³ë³ñ »Ý ¨ 
ûÅïí³Í »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³å»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: 
¸ñ³Ýù ëï³ó»É »Ý Fab (fragment antigen binding 
- Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ñ³ïí³Í) ³Ýí³ÝáõÙÁ: ºñ-
ñáñ¹ Ñ³ïí³ÍÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ μÛáõñ»Õ³ÝáõÙ ¿ ¨ 
³Û¹ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí ëï³ó»É ¿ Fc 
(fragment crystallizable - μÛáõñ»Õ³óíáÕ Ñ³ï-
í³Í) ³Ýí³ÝáõÙÁ: Fc Ñ³ïí³ÍÁ, ãÝ³Û³Í áñ Ñ³-

Ï³ÍÇÝÁ Ï³å»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ, Ï³ï³ñáõÙ ¿ ß³ï Ï³ñ¨áñ ýáõÝÏ-
óÇ³Ý»ñ: ²ÛÝ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ï³åáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñμ»ñ ÑÛáõë-

è. äáñï»ñ 
1917-1985 
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í³ÍùÝ»ñÇ, ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇ, ý³·áóÇï 
μçÇçÝ»ñÇ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç C1 μ³Õ³¹ñÇãÇ Ñ»ï ¨ ³ÛÉÝ: 

Ø»Ï ³ÛÉ ý»ñÙ»ÝïÇª å»åëÇÝÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÁ å³ñ-
½»É »Ý, áñ »ñμ Fc Ñ³ïí³ÍÁ ÉÇáíÇÝ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿, ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ Ù»Ï 
»ñÏí³É»Ýï Ñ³ïí³Í: ²ÛëåÇëáí Ñ³ëï³ïí»É ¿, áñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³-
ÛÇÝ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙáÉ»ÏáõÉ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ »ñÏáõ ·ÉËÇÏ áõÝÇ:  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÜÎ. 5.1. êåÇï³ÏáõóÝ»ñ ×»Õù³íáñáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ` å³å³ÇÝÇ ¨ å»å-
ëÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ IgG-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ íñ³ (Áëï A. K. Abbas et al., 1994): ä³-
å³ÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÙáÉ»ÏáõÉÁ ×»Õù³íáñíáõÙ ¿` ³é³ç³óÝ»Éáí 
»ñÏáõ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ (Fab) Ñ³ïí³ÍÝ»ñ ¨ Ù»Ï Fc Ñ³ïí³Í, áñÇ ÙÇçáóáí 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ ¨ Ï³åíáõÙ Fc ÁÝÏ³ÉÇã-
Ý»ñÇ Ñ»ï: ä»åëÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»Ï »ñÏí³É»Ýï 
Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ñ³ïí³Í ¨ ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ý»ñ: 
 

ä²ä²ÆÜ  äºäêÆÜ  

Ã»Ã¨ ßÕÃ³ 

    Í³Ýñ ßÕÃ³

ä³å³ÇÝÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý 
³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ 

ä»åëÇÝÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý 
³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ

å»åïÇ¹³ÛÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñ 
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ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõ-
ÃÛ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ »ññáñ¹ ËáõÙμÝ áõÕÕí³Í ¿ Ñ³ïáõÏ ÝÛáõÃ»ñÇ ÙÇçáóáí 
ßÕÃ³Ý»ñÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáÕ S-S Ï³å»ñÇ ×»ÕùÙ³ÝÁ: ²Û¹ ÝÛáõÃ»ñÇ ÃíÇÝ ¿ 
å³ïÏ³ÝáõÙª Ù»ñÏ³åïá¿Ã³ÝáÉÁ: ²Û¹ ÷áñÓ»ñáí ³å³óáõóí»É ¿, áñ Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó, 
áñáÝù ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Ï³åí³Í »Ý ¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñáí: 1962 Ã. è. 
äáñï»ñÝ ³é³ç³¹ñ»É ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ 
·Í³å³ïÏ»ñ, áñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ Í³Ýñ ¨ 
»ñÏáõ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇó: 

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ, Ñ³ïÏ³å»ë 
Ýñ³Ýó Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÉÇÝ»Éáõ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÑÇÙáõÝùÝ»ñÇ å³ñ½³μ³Ý-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ß³ï Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»ó³í ÙáÝáÏÉáÝ³ÛÇÝ Ñ³-
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ï³Ù ÙÇ»ÉáÙ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëï³óÙ³Ý Ù»Ãá¹Ç 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙÁ:  

´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ, ·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ýñ³ÏóÇ³ÛáõÙ 
·ïÝíáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇó ³ñï³½³ïí³Í ÇÙáõ-
Ý³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ »Ý: ¸³ Éáõñç ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ³é³ç³óÝáõÙ Ñ»ï³-
½áïáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Î»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ù³ùáõñ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³-
ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ñ ëï³Ý³É ÙÇ¨ÝáõÛÝ μççÇ ëÇÝÃ»½³Í Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý³ÛÇÝ ÙÇ¨ÝáõÛÝ, ÙÇ³ÛÝ ïíÛ³É ëåÇï³-
ÏáõóÇÝ μÝáñáß ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹åÇëÇ Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñ Ñ³çáÕí»É ¿ ëï³Ý³É ÙÇ»ÉáÙ³ ã³ñáñ³Ï ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùμ 
ï³é³åáÕ Ù³ñ¹áõ åÉ³½ÙáóÇïÇ ÏÉáÝÇ ³é³ÝÓÝ³óÙ³Ý ÙÇçáóáí: ²Û¹ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ¿É ÏáãíáõÙ »Ý ÙáÝáÏÉáÝ³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ Ï³Ù 
ÙÇ»ÉáÙ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: ØÇ»ÉáÙ³Ûáí ÑÇí³Ý¹ Ù³ñ¹áõ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõ-
ÏáõÙ ·ïÝíáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ 95% -Á ³ñï³½³ïí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ 
Ù»Ï ÏÉáÝ Ï³½ÙáÕ μçÇçÝ»ñÇó:  

ØÇ»ÉáÙ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí Ñ³çáÕ-
í»É ¿ å³ñ½»É ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ μáÉáñ Ù³Ýñ³Ù³ë-
Ý»ñÁ, ³å³óáõóí»É ¿ Ý³¨ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
·áñÍáÕ ÏÉáÝ³ÛÇÝ ëÏ½μáõÝùÁ: ²Û¹ å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ »Ï³í ÑÇÙÝ³íáñ»Éáõ 
¹»é¨ë 1959 Ãí³Ï³ÝÇÝ ü. ´»ñÝ»ïÇ ³é³ç ù³ß³Í §ÏÉáÝ³ÛÇÝ, ë»É»Ï-
óÇáÝ¦ ÑÇåáÃ»½Á: 

´áÉáñ ÑÇÝ· ¹³ë»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ï³-
éáõóí³ÍùÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ åÉ³Ý (ÝÏ. 5.2.): 
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ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ Í³Ýñ ¨ »ñÏáõ Ã»Ã¨ 
ßÕÃ³Ý»ñÇó: Ì³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý H ï³éáí (³Ý·É. heavy` 
Í³Ýñ), ÇëÏ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÁª L ï³éáí (³Ý·É. light` Ã»Ã¨): Ì³Ýñ ßÕÃ³-
Ý»ñÇ N Í³Ûñ»ñÇÝ Ñåí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÁ, ÇëÏ C Í³Ûñ»ñÇó 
Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Fc Ñ³ïí³ÍÁ: äáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ 
ãáñë ßÕÃ³Ý»ñÁ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ù»ç ÙÇ³íáñíáõÙ 
»Ý ßÕÃ³Ý»ñÇ ÙÇç¨ »Õ³Í Ïáí³É»Ýï ¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ ÙÇçáóáí: 
¾É»ÏïñáÝ³ÛÇÝ Ù³Ýñ³¹Çï³Ïáí Ï³ï³ñí³Í áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñáí 
å³ñ½í»É ¿, áñ ßÕÃ³Ý»ñÁ ÙÇ³ÑÛáõëí³Í »Ý ÙÇÙÛ³Ýó ÑÛáõëù»ñÇ Ó¨áí: 

 

 
Ì³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÝ áõÝ»Ý Ùáï 50 Ï¸³, ÇëÏ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÁª Ùáï 25 

Ï¸³ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í:  

ÜÏ. 5.2. G ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·Éá-
μáõÉÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõó-
í³ÍùÇ ·Í³å³ïÏ»ñÁ: VL – Ã»Ã¨
ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»Ý, VH – Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ
V ¹áÙ»Ý, CL – Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ C ¹áÙ»Ý,
CH1, CH2, CH3 – Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ  C ¹á-
Ù»ÝÝ»ñ: Ì³Ýñ ßÕÃ³ÛáõÙ Ï³ 4 ¹Ç-
ëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å, ÇëÏ Ã»Ã¨ ßÕÃ³-
ÛáõÙª 2: 

ÖÏáõÝ 
Ù³ë 
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ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÁ ÑÇÝ· ïÇåÇ »Ý ÉÇÝáõÙª , , , 

, : Î³Ëí³Í ³ÛÝ μ³ÝÇó, Ã» ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ áñ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý ¿ å³-
ñáõÝ³ÏáõÙ, áñáßíáõÙ ¿ ¹ñ³ å³ïÏ³Ý»ÉáõÃÛáõÝÁ ¹³ë»ñÇó ¨ »ÝÃ³¹³ë»-
ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÇÝ, ³ÛëÇÝùÝ, áñáßíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ç½áïÇåÁ, Ñ³-
Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñª A, G, D, M, ¨ E ¹³ë»ñÁ:  

àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ã»Ã¨ 
ßÕÃ³Ý»ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë Ç½áïÇå³ÛÇÝ »ñÏáõ Ó¨áíª  ¨ : ÆÙáõÝ³-
·ÉáμáõÉÇÝÇ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉáõÙ ÙÇ³íáñí³Í Ù»Ï Í³Ýñ ¨ Ù»Ï Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»-
ñÇó Ï³½Ùí³Í ³ç ¨ Ó³Ë ½áõÛ·»ñÁ ÙÇßï ÙÇ¨ÝáõÛÝ ïÇåÇ »Ý ÉÇÝáõÙ: 
Â»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ï³ñμ»ñ ïÇå»ñ áõÝ»óáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ 
·áñÍ³éáõÃ³ÛÇÝ μÝáõÛÃÇ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¹»é¨ë ã»Ý Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É: 
 ¨  ßÕÃ³Ý»ñÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÁ ï»ë³ÏÇÝ μÝáñáß 
·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿: úñÇÝ³Ïª Ù³ñ¹áõ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñáõÙ 
³Û¹ Ñ³ñ³μ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 2:1, ÙÏ³ÝÁª 20:1, ÇëÏ Ï³ïíÇÝÁª 
1:20. ²Û¹ Ñ³ñ³μ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÇó Ï³ï³ñí³Í ß»ÕáõÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 
³ËïáñáßÇã Ñ³ïÏ³ÝÇß: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ Ù³ñ¹áõ B É»ÛÏá½Ç Å³Ù³Ý³Ï ³Û¹ 
Ñ³ñ³μ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ë³ËïíáõÙ ¿: 

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÇÝãå»ë Í³Ýñ, ³ÛÝå»ë ¿É Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÁ 
Ï³½Ùí³Í »Ý ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó (Ù³ë»ñÇó, Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇó): ØáÉ»ÏáõÉÁ Ï³½-
ÙáÕ μáÉáñ ãáñë ßÕÃ³Ý»ñÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ Ù³ëÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ ³Û¹ ßÕÃ³ÛÇ ÷á-
÷áË³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÁª V ¹áÙ»ÝÁ (variable region), áñáí å³ÛÙ³Ý³íáñ-
í³Í ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÉÇÝ»ÉÁ: V ¹áÙ»ÝÇ ÙÇçáóáí ÇÙáõ-
Ý³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³åÇ Ù»ç ¿ ÙïÝáõÙ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï: öá÷á-
Ë³Ï³Ý ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ Ï³Ý áñáß³ÏÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ, áñáÝó Ï³ñ»ÉÇ 
¿ Ñ³Ù³ñ»É ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ·»ñ÷á÷áË³Ï³Ý Ù³ë»ñÁ:  

Ì³Ýñ ¨ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³-
Ï³ÍÇÝ Ï³å»É: ê³Ï³ÛÝ, ëáíáñ³μ³ñ, ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ï³½ÙáõÙ Ù»Ï 
Í³Ýñ ¨ Ù»Ï Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÁ, ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáí, 
ÙÇ³ëÇÝ Ó¨³íáñáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ù»Ï ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝ: ²ÛëåÇ-
ëáí, ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ù»Ï ÙáÉ»ÏáõÉáõÙ Ï³Ý »ñÏáõ ³ÙμáÕç³Ï³Ý Ñ³-
í³ë³ñ³ñÅ»ù ³ÏïÇí Ï»ÝïñáÝÝ»ñ, áñáÝù Ï³åíáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ 
»ñÏáõ ¿åÇïáåÝ»ñÇ Ñ»ï:  

ØáÉ»ÏáõÉÇ Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ñ³ï-
í³ÍÇ áñáß³ÏÇ ï³ñμ»ñ³ÏÁ ïíÛ³É ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ç¹ÇáïÇåÝ ¿ 
(idious - »½³ÏÇ, ÝÙ³ÝÁ ãáõÝ»óáÕ):  
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Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ Ç¹ÇáïÇå»ñÇ ·áÛáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ ¹ñ³Ýó V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ëª ³Û¹ ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ·»ñ÷á÷á-
Ë³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ-
Ý»ñáí: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ëÇÝÃ»½-
íáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ 
áñ ¹ñ³Ýù ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ç¹ÇáïÇå»ñáí: Ð³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ Ç¹ÇáïÇå»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ï³ñ-
μ»ñ ÏÉáÝÝ»ñÇ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: 

Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý ³ëïÇ-
×³ÝÁ óáõÛó ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ³ýÇÝáõÃÛáõÝ ¨ ³íÇ¹áõÃ-
ÛáõÝ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

Ð³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ Ù»Ï ¿åÇïáåÇ ¨ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ù»Ï ³ÏïÇí Ï»Ýï-
ñáÝÇ ÙÇç¨ ³é³ç³óáÕ Ï³åÇ áõÅÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ ¨ Ñ³-
Ï³ÍÝÇ ÙÇç¨ ëï»ÕÍíáÕ Ï³åÇ ³ýÇÝáõÃÛáõÝ: 

ÜáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ ï³ñμ»ñ ¿åÇïáåÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ·áõ-
Ù³ñ³ÛÇÝ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ³íÇ¹áõÃÛáõÝ: 

ì»ñÁ ß³ñ³¹ñí³ÍÇó å³ñ½ ¿ ¹³éÝáõÙ, áñ ï³ñμ»ñ Ç¹ÇáïÇå»ñÇ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ 
ï»Õ³Ù³ë»ñÇ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ¸ñ³Ýáí ¿É 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ýñ³Ýó Ï³åí»Éáõ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ 
μÝáõÛÃÁ: ê³Ï³ÛÝ, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ áñ¨¿ Ñ³Ï³ÍÇÝ (A) Çñ Ï³½ÙáõÙ áõÝ»-
Ý³ Ù»Ï ³ÛÉ Ñ³Ï³ÍÝÇ (B) áñáß ¿åÇïáåÇÝ ÝÙ³Ý ¿åÇïáå: ²Û¹ ¹»åùáõÙ 
ïíÛ³É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí»É ÇÝãå»ë A, ³ÛÝå»ë ¿É B Ñ³Ï³Í-
ÝÇ Ñ»ï: ²Û¹ »ñ¨áõÛÃÝ ³Ýí³Ý»É »Ý Ë³ã³Ó¨ é»³ÏïÇíáõÃÛáõÝ: 

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ¨ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñáõÙ, μ³óÇ V ¹áÙ»ÝÇó, 
Ï³Ý Ý³¨ Ï³ÛáõÝª C (constant region) ¹áÙ»ÝÝ»ñ: Â»Ã¨ ßÕÃ³Ý áõÝÇ Ù»Ï, 
ÇëÏ Í³Ýñ ßÕÃ³Ýª 3 Ï³Ù 4 ³Û¹åÇëÇ ¹áÙ»ÝÝ»ñ:  

G ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ áõÝÇ ïÇå³Ï³Ý 
Ï³éáõóí³Íù: ²Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛáõÙ Ï³Ý »ñ-
Ïáõ³Ï³Ý Ý»ñßÕÃ³ÛÇÝ ¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñ` Ù»ÏÁª V Ñ³ïí³ÍáõÙ, 
ÙÛáõëÁª C Ñ³ïí³ÍáõÙ, ÇëÏ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Í³Ýñ ßÕÃ³ÛáõÙ Ï³Ý ãáñë³-
Ï³Ý ¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñ, áñáÝóÇó Ù»ÏÁ ·ïÝíáõÙ ¿ V Ñ³ïí³ÍáõÙ, 
ÇëÏ »ñ»ùÁª ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÙÝ³ó³Í Ù³ëáõÙ: ¸ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ ÙÇçá-
óáí åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ ³é³ÝÓÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý 
ûÕ³ÏÝ»ñÇª ·ÉáμáõÉ³ÛÇÝ Ù³ë»ñÇ: ²Û¹å»ë Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ¹áÙ»ÝÝ»ñÁ: 
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Ì³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý Ù»Ï V ¹áÙ»ÝÇó ¨ »ñ»ù ÙÇ³ÝÙ³Ý C ¹á-
Ù»ÝÝ»ñÇóª CH1, CH2, CH3: Ð»ï³ùñùÇñ ¿ Ýß»É, áñ ³Û¹ ¹áÙ»ÝÝ»ñÝ Çñ»Ýó 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¨ »ññáñ¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íùáí ½³ñÙ³Ý³ÉÇáñ»Ý ÝÙ³Ý »Ý 
ÙÇÙÛ³Ýó: ¸áÙ»ÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 100-110 ³ÙÇÝ³-
ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó, áñáÝóÇó 60-Á ÙïÝáõÙ »Ý ûÕ³ÏÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý 
Ù»ç, ÇëÏ 20-³Ï³Ý ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ Í³é³ÛáõÙ »Ý Ñ³ñ¨³Ý 
¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ï³åÁ ëï»ÕÍ»ÉáõÝ: 

CH1-Ç ¨ CH2–Ç ÙÇç¨ ·ïÝíáÕ Ù³ëÁ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ß³ñÅáõÝ³Ï Ù³ëÝ ¿: ²ÛÝ 
Ñ³ñáõëï ¿ åñáÉÇÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñáí, áõëïÇ ³í»ÉÇ ×ÏáõÝ ¿: ¸³ 
Ýå³ëïáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ Ñ»ï ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ÷á-
Ë³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: 

A ¨ D ¹³ë»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÁ, 
ÇÝãå»ë IgG-Ç Í³Ýñ ßÕÃ³Ý, áõÝ»Ý »ñ»ù C ¹áÙ»ÝÝ»ñ: ÆëÏ IgM-Ç ¨ IgE-Ç 
Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñáõÙ CH1-ÇÝ ³ÝÙÇç³å»ë Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ Ù»Ï Éñ³óáõóÇã ¹á-
Ù»Ý: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ ³Û¹ »ñÏáõ ¹³ë»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ-
Ý»ñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ ¹áÙ»ÝÝ»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý CH4: 

 

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ç½áïÇå»ñÁ 
 

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, Ñ³ÛïÝÇ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÑÇÝ· ¹³-
ë»ñ, ÇëÏ ¹ñ³Ýó ÙÇ Ù³ëÝ áõÝ»Ý Ý³¨ »ÝÃ³¹³ë»ñ: ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ 
å³ïÏ³Ý»ÉáõÃÛáõÝÝ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ç½áïÇåÇÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Í³Ýñ 
ßÕÃ³ÛÇ C ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: G ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³-
·ÉáμáõÉÇÝÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ãáñë »ÝÃ³¹³ë»ñáí, ÇëÏ A ¹³ëÇÝ å³ïÏ³-
ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁª »ñÏáõ »ÝÃ³¹³ë»ñáí: î³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Fc Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ 
»Ý ³å³ÑáíáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝ-Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï: 

M ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ: ²Ûë ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ ûÅï-
í³Í ¿ ³Ù»Ý³μ³ñ¹ Ï³éáõóí³Íùáí ¨ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ù»ç ³Ù»-
Ý³Í³ÝñÝ ¿ª 950 Ï¸³: Ø³ñ¹áõ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³ÛÝ ëáíáñ³μ³ñ 
Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë å»Ýï³Ù»ñ³ÛÇÝ Ó¨áí, ³ÛëÇÝùÝª Ï³½Ùí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ 
ÑÇÝ· ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÇó: ØáÝáÙ»ñÝ»ñÁ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ãáñë ßÕÃ³Ý»ñÇó 
Ï³½Ùí³Í Ù»½ ³ñ¹»Ý Í³ÝáÃ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÝ »Ý: Ig M-Ç Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
Í³Ýñ ßÕÃ³ áõÝÇ Ù»Ï Éñ³óáõóÇã ¹áÙ»Ý: ¾É»ÏïñáÝ³ÛÇÝ Ù³Ýñ³¹Çï³ÏÇ 
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ï³Ï Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï»ëÝ»É, áñ Ig M-Ç å»Ýï³Ù»ñÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ, áñ-
ï»Õ ï»Õ³íáñí³Í »Ý ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Fc Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, μ³í³Ï³Ý ËÇï 
Ï³éáõóí³Íù áõÝÇ, ÇëÏ ¹ñ³ÝÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÑÇÝ· ½áõÛ· ×ÛáõÕ»ñÁª 
Fab Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ: ØáÉ»ÏáõÉÇ åáÉÇÙ»ñ³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ 
åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ª J ßÕÃ³ (³Ý·É. joining – ÙÇ³óáõÙ): ²Û¹ ßÕÃ³Ý 
Ï³½Ùí³Í ¿ 137 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó ¨ ¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³-
å»ñáí Ï³åí³Í ¿ μáÉáñ ÑÇÝ· ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ 
¹áÙ»ÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 

Ig M-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ CH2 ¨ CH3 ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáÕ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, 
ßÝáñÑÇí Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ åñáÉÇÝÇ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ, ×ÏáõÝ »Ý: 
¸ñ³ ßÝáñÑÇí å»Ýï³Ù»ñÇ ×ÛáõÕ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý, Íéí»Éáí ÷áË»É ÙÇÙ-
Û³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ áõÝ»ó³Í Çñ»Ýó ¹ÇñùÁ: ¸³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ, ûñÇÝ³Ï, 
ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÝ ³ÏïÇí³óÝ»ÉÇë: ØáÉ»ÏáõÉÇ ³Û¹ ×ÏáõÝáõÃÛáõÝÝ û·ÝáõÙ ¿ 
Ý³¨ ·ïÝ»É Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¿åÇïáåÁ ¨ ÑÝ³ñ³íá-
ñáõÃÛáõÝ ëï»ÕÍáõÙ Ï³åí»Éáõ ¹ñ³ Ñ»ï:  

´³óÇ åáÉÇÙ»ñ³ÛÇÝ ³½³ï Ó¨Çó, IgM-Á Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë Ý³¨ ÙáÝá-
Ù»ñ³ÛÇÝ Ó¨áí, áñÁ ·ïÝíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³ª áñå»ë Ñ³Ï³ÍÝ³-
ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇã: ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ³Ûë Ó¨Ý Çñ Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ ¹á-
Ù»ÝáõÙ áõÝÇ áã Ã» 18, ³ÛÉ 41 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ, áñáÝóÇó 25-
Á ÑÇ¹ñáýáμ »Ý ¨ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÙáÉ»ÏáõÉÇ ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ù³ëÁ: ²Û¹ 
Í³Ûñáí ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ ï»Õ³íáñí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÇ åÉ³½-
Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáõÙ: 

B ÉÇÙýáóÇïÇ ûÝïá·»Ý»½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ Ýñ³ μçç³Ã³Õ³ÝÃáõÙ IgM-Ý 
³Ù»ÝÇó í³Õ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³ÉÇë: ²ÛÝ ß³ï ¿³Ï³Ý ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ÑáõÙá-
ñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ëª ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇ-
í³óÙ³Ý Ù»ç: 

G ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ. ³Ù»Ý³Ù»Í³ù³Ý³ÏÝ ¿ μáÉáñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ-
Ý»ñÇ Ù»ç: ²ÛÝ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ·ïÝíáÕ Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ μáÉáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
Ùáï 75 %- Á: 

IgG-Ç ³é³ÝÓÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ Í³Ýñ -ßÕÃ³Ý»ñÇó ¨ 
»ñÏáõ Ã»Ã¨  Ï³Ù  ïÇåÇ ßÕÃ³Ý»ñÇó: IgG-Ç ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÁ 
Ñ³í³ë³ñ ¿ Ùáï 150 Ï¸³: G ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ãáñë 
»ÝÃ³¹³ë»ñáí: ¸ñ³Ýó Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÁ ÏñáõÙ »Ý 1, 2, 3 ¨ 4 ³Ýí³-
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ÝáõÙÝ»ñÁ: IgG1-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ßÇ×áõÏáõÙ ³Ù»Ý³Ù»ÍÝ ¿, ³Ù»Ý³-
÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë IgG4-Á: 

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ G-Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ 
Ï³ï³ñáõÙ ¿ μ³½Ù³½³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý 
ÙÇçáóáí ³ÛÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ: ²ÝóÝ»Éáí ÁÝÏ»ñ-
ùáíª IgG-Ý ÝáõÛÝ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ ë³ÕÙÇ Ñ³Ù³ñ: 
IgG-Ý Ý³¨ §½áñ³ÏáãáõÙ¦ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇÝ, áñÇ ßÝáñÑÇí í»ñçÇÝÝ»ñÁ 
Ó»éù »Ý μ»ñáõÙ ÷áËå³ïí³ëïí³Í ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¨ áõéáõóù³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ μçç³ëå³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

 A ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ: ²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ-
Ý»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 10–15%-Á: ê³Ï³ÛÝ, ³Ûë Ç½áïÇåÇÝ 
å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ, ù³Ý ÙÛáõë Ç½áïÇå»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ-
Ý»ñÁ: Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ûñ³Ï³Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ 3 · ÇÙáõÝ³·Éáμáõ-
ÉÇÝ A: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ A ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý í³ÛñÁ 
Ù»Í³Ù³ë³Ùμ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÝ ¿, ¨ áã Ã» ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ: ²ÛÝ ³éÏ³ ¿ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý ÑÛáõÃ»ñÇ, Ï³ÃÇ, ßÝãáõÕÇ-
Ý»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ ³ñï³¹ñíáÕ ÑÛáõÃÇ ¨ ³ÛÉ ·»ÕÓ³ÛÇÝ ³ñ-
ï³½³ïáõÏÝ»ñÇ Ù»ç: 

IgA-Ç Í³Ýñ ßÕÃ³Ý Ï³½Ùí³Í ¿ V ¹áÙ»ÝÇó, »ñ»ù C ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó ¨ 
×ÏáõÝ Ñ³ïí³ÍÇó: Ø³ñ¹áõ A ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë »ñÏáõ 
»ÝÃ³¹³ë»ñáíª IgA1 ¨ IgA2: ¸ñ³Ýù ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó 
Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñáíª 1 ¨ 2: 

A ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ ³ÛÝ, áñ ¹ñ³ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ï³½ÙáõÙ Ï³ Éñ³óáõóÇã J ßÕÃ³ ¨ 
³ñï³½³ïáõÏ³ÛÇÝ μ³Õ³¹ñÇã: J ßÕÃ³Ý Í³é³ÛáõÙ ¿ ÙáÉ»ÏáõÉÇ åáÉÇÙ»-
ñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ¸ñ³ ÙÇçáóáí ÙÇÙÛ³Ýó »Ý ÙÇ³ÝáõÙ »ñÏáõ ÙáÝáÙ»ñ-
Ý»ñ ¨ ëï³óíáõÙ ¿ ¹ÇÙ»ñ: Þ³ï ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 
Ý³¨ IgA-Ç »ñ»ù ¨ ³í»ÉÇ Ãíáí ÙáÝáÙ»ñÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í åáÉÇÙ»ñÝ»ñ: 
IgA-Ç ³ñï³½³ïáõÏ³ÛÇÝ μ³Õ³¹ñÇãÁ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ 
ßÕÃ³Ý»ñÇó Ï³½Ùí³Í ëåÇï³Ïáõó ¿: ²ÛÝ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñáõÙ ¨ ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ÑÇÙ³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: ²Ûëï»Õ 
³ñï³½³ïáõÏ³ÛÇÝ μ³Õ³¹ñÇãÁ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿ 
ÙïÝáõÙ ¨ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ (IgA)2 ¨ J ßÕÃ³ÛÇó Ï³½Ùí³Í ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï: 
êï³óí³Í Ñ³Ù³ÉÇñÁ ¿Ý¹áóÇïá½áí ³ÝóÝáõÙ ¿ μççÇ Ù»ç, áñï»Õ »Ý-
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Ã³ñÏíáõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ×»ÕùáÕ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ¨ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ëï³ÝáõÙ ³ñï³½³ïí»É ¹»åÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μççÇ 
³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÁ:  

¶ïÝí»Éáí ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝª IgA-Ý ³å³ÑáíáõÙ ¿ 
μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¨ íÇñáõëÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³é³-
çÇÝ ·ÇÍÁ: ²ÛÝ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í 
ÃáõÛÝ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý Ù»ç: ²Ûë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÝ 
³ÏïÇí³óÝ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: IgA-Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ·ïÝíáõÙ 
¿ Ù³Ûñ³Ï³Ý Ï³ÃÇ Ù»ç, áñÇ ßÝáñÑÇí ³å³ÑáííáõÙ ¿ Ýáñ³ÍÝÇ ÇÙáõÝ³-
ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝÁ: 

E ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ: Ð³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ÙáÝáÙ»ñ³ÛÇÝ Ó¨áí, áñÇ ÙáÉ»-
ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³ÍÁ Ñ³í³ë³ñ ¿ 190 Ï¸³: Ì³Ýñ ßÕÃ³Ý Ï³½Ùí³Í ¿ 
Ù»Ï V ¨ ãáñë C ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó: ²Ûë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ¹ñë¨áñ-
íáõÙ ¿ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Ð³Ï³ÍÝÇ 
(³É»ñ·»ÝÇ) Ñ»ï ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ E-Ç ÙÇ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ñÛ³Ý ¨ 
ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ μ³½áýÇÉÝ»ñÝ ³½¹³Ýß³Ý »Ý ëï³ÝáõÙ, áñÇ ßÝáñÑÇí 
³ñï³½³ïáõÙ »Ý ³ÝáÃ³ß³ñÅÇã ÝÛáõÃ»ñ: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³-
ÝáõÙ ¿ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý: âÝ³Û³Í ³ñÛ³Ý Ù»ç Çñ ³ÝÝß³Ý ù³Ý³-
ÏáõÃÛ³ÝÁ, ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ E-Ý ·»ñ³ÏßéáÕ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ³É»ñ·Ç³-
Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç: ²Ûë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ý³¨ ûñ-
·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó ³ñï³½³ïíáõÙ ¿` Ñ³ÛïÝí»Éáí ·»ÕÓ»ñÇ 
³ñï³½³ïáõÏÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ: ä³ñ½í»É ¿, áñ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ëÇÝÃ»½-
í³Í E ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ 90 %-Ý ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ ëï³Ùáùë³³-
ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³:  

D ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ: ²Ûë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ 
·ïÝíáõÙ ¿ ß³ï ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ: IgM-Ç Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ IgD-Ý ï»Õ³-
Ï³ÛíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ 
IgD-Ç ¹»ñÁ ¹»é¨ë å³ñ½³μ³Ýí³Í ã¿: 
 

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÁ 
 

Úáõñ³ù³ÝÛáõñ ³éáÕç Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ýñ³ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇ ù³ÝÇ ÙÇÉÇáÝ ï³ñμ»ñ³Ï-
Ý»ñ, áñáÝù ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³å»Éáõ 
Çñ»Ýó áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: ºÃ» ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ûáõñ³ù³Ýã-
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Ûáõñ ï³ñμ»ñ³ÏÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏí»ñ Ù»Ï ·»ÝÇ ÙÇçáóáí, ³å³ ûñ-
·³ÝÇ½ÙÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ÏÉÇÝ»ÇÝ ÑëÏ³Û³Ï³Ý Ãíáí ³Û¹åÇëÇ ·»Ý»ñ ¨ áã 
ÙÇ ·»ÝáÙ ã¿ñ Ï³ñáÕ ¹³ ³å³Ñáí»É:  

Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ Ù³ñ¹Ý Çñ ÍÝáÕÝ»ñÇó Å³é³Ý·áõÙ ¿ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 120 Ï³-
éáõóí³Íù³ÛÇÝ ·»Ý»ñ, áñáÝóáí Íñ³·ñ³íáñí³Í ¿ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
ëÇÝÃ»½íáÕ μáÉáñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á: ²Û¹ ·»Ý»ñÝ 
³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ·»Ý»ñ: 

ºí ³Ñ³, μÝáõÃÛáõÝÝ ëï»ÕÍ»É ¿ ß³ï ëñ³ÙÇï ÙÇ Ù»Ë³ÝÇ½Ùª ·»Ý»ñÇ 
³Û¹ áã ³ÛÝù³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý (120 ·»Ý) ÙÇçáóáí ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇ-
Ý³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý ëÇÝÃ»½Ý ³å³Ñá-
í»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇÉÇáÝ³íáñ ï³ñμ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ù³ëÇÝ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁ B 
ÉÇÙýáóÇïáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ¹ñ³ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙª ·»Ý»ñÇ í»-
ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý (é»ÏáÙμÇÝ³óÙ³Ý) ÙÇçáóáí: êáÙ³ïÇÏ μçÇçÝ»ñáõÙ ï»-
ÕÇ áõÝ»óáÕ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý »ñ¨áõÛÃÁ Ñ³ïáõÏ ¿ ÙÇ³ÛÝ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇÝ ¨ ëï³ó»É ¿ ¸ÜÂ–Ç ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙ ³Ýí³ÝáõÙÁ: 
´³óÇ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó áã ÙÇ ³ÛÉ ëáÙ³ïÇÏ μççÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý Å³Ù³-
Ý³Ï ³Û¹ »ñ¨áõÛÃÁ »ñμ¨¿ ãÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É ¨ áã ÙÇ ¿áõÏ³ñÇáï ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ: ¸ÜÂ-Ç ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝ ½³Ý³½³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ Ñ»ï ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ ·³Õï-
Ý³·ñáÕ ·»Ý»ñÇ Ñ»ï:  

²Û¹ »½³ÏÇ »ñ¨áõÛÃÇ ßÝáñÑÇí Ï³ÃÝ³ëáõÝ-
Ý»ñÝ Çñ»Ýó »ñÏ³ñ³ï¨ å³ïÙ³Ï³Ý ½³ñ·³ó-
Ù³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñáÕ³ó»É »Ý ¹ÇÙ³Ï³Û»É 
»ñÏñÇ íñ³ ·ïÝíáÕ ÑëÏ³Û³Ï³Ý Ãíáí μ³½Ù³-
ï»ë³Ï í³ñ³ÏÇã Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ×ÝßÙ³ÝÁ: ÈÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ³Û¹ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý Ýß³-
Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³é³í»É Ï³ñ¨áñ ¿, »Ã» Ñ³ßíÇ ³é-
Ý»Ýù Ý³¨ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ Ç ï³ñμ»ñáõÃ-
ÛáõÝ ¹³Ý¹³Õ μ³½Ù³óáÕ ¨ ë³Ï³í³ÃÇí ë»-
ñáõÝ¹ ÃáÕÝáÕ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ, áñáÝó ¿íáÉÛáõ-
óÇ³Ý ß³ï ¹³Ý¹³Õ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ, Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ 
ã³÷³½³Ýó ³ñ³· »Ý μ³½Ù³ÝáõÙ ¨ ¹ñ³Ýó Ýáñ 
ßï³ÙÝ»ñÁ ëï»ÕÍíáõÙ »Ý ÑëÏ³Û³Ï³Ý ³ñ³-ê. îáÝ»·³í³ 

1939 
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·áõÃÛ³Ùμ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ μÝáõÃÛ³Ý ³ÛÝ ÇÝùÝ³ïÇå ëï»ÕÍ³·áñÍáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ »Ý, áñáÝù ûÅïí³Í »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ Çñ»Ýó ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
·»Ý»ñÇ ÑëÏ³Û³Ï³Ý ÷á÷áË³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ³Û¹ ÷á÷áË³-
Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ áã Ã» å³ï³Ñ³Ï³Ý, ³ÛÉ Íñ³·ñ³íáñí³Í μÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ ¨ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ý³Ë ¨ ³é³ç ³Û¹ ·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³Ïó-
Ù³Ý »½³ÏÇ »ñ¨áõÛÃáí:  

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³-
é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ μ³ó³Ñ³Ûï»É ¨ ¹ñ³Ýó Ñ»ï ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ 
í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñ»É ¿ ×³åáÝ³óÇ ·ÇïÝ³Ï³Ý ê. 
îáÝ»·³í³Ý, áñÝ ³Û¹ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 1987 Ã. ³ñÅ³Ý³ó»É ¿ 
Üáμ»ÉÛ³Ý Ùñó³Ý³ÏÇ:  

âÑ³ëáõÝ³ó³Í B ÉÇÙýáóÇïáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»-
ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ßÕÃ³Û³ÏóÙ³Ý »ñ»ù ËÙμáõÙ: Ø³ñ¹áõ Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹ ùñáÙáëá-
ÙáõÙ,  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÁª 22-ñ¹, ÇëÏ H ßÕÃ³ÛÇÝÁª 14-ñ¹ ùñáÙáëáÙáõÙ: 
Î³ñ¨áñ ¿ ÇÙ³Ý³É, áñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ áñ¨¿ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ëÇÝÃ»½Á í»-
ñ³ÑëÏáÕ ßÕÃ³Û³ÏóÙ³Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ËÙμÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ·»Ý»ñÁ, 
·ïÝí»Éáí ÝáõÛÝ ùñáÙáëáÙáõÙ, ÙÇÙÛ³ÝóÇó Ñ»éáõ »Ý ï»Õ³¹ñí³Í: B ÉÇÙ-
ýáóÇïÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ¨ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ·»ÝáÙÁ í»ñ³Ï³-
éáõóíáõÙ ¿. ³Û¹ ·»Ý»ñÁ Ùáï»ÝáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýóª Ó¨³íáñ»Éáí ÙÇ ÙÇ³ëÝ³-
Ï³Ý ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý Ñ³ïí³Í:  

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ 
Ï³ï³ÉÇ½áõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, áñáÝù ÏáãíáõÙ »Ý é»ÏáÙμÇÝ³½-
Ý»ñ: Ð»ï³ùñùÇñ ¿, áñ ³Û¹ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ ³å³Ñá-
íáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ, ÇëÏ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙª T μçç³-
ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ: 

¸ÜÂ-Ç ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÁ, áñÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ ¿  ïÇåÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝ-
Ã»½Á, ãï³ñμ»ñ³Ïí³Í B ÉÇÙýáóÇïáõÙ Çñ Ï³½ÙáõÙ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ·»Ý»ñÇ 
»ñ»ù ËáõÙμ (ÝÏ. 5.3): 

1) 40 V ·»Ý»ñ, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñáõÙ ·³ÕïÝ³·ñí³Í ¿ Ã»Ã¨ 
ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÇ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 94-95 Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, 2) 5 J ·»-
Ý»ñ, áñáÝóÇó ³Ù»Ý Ù»ÏáõÙ ·³ÕïÝ³·ñí³Í ¿ V ¹áÙ»ÝÇ ÙÝ³ó³Í Ù³ëÁ 
(14-15 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ), 3) C ·»Ý, 
áñáí í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¿  Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ C ¹áÙ»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á: 

- ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý åñáó»ëÁ 
B ÉÇÙýáóÇïÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ Ýñ³ÝÇó, áñ V ·»-
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Ý»ñÇó Ù»ÏÁ ÙÇ³íáñíáõÙ ¿ J ·»Ý»ñÇó Ù»ÏÇ Ñ»ï: ¸³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
Ýßí³Í ·»Ý»ñÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáÕ ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ ½áõÛ·»ñÇ Ñ»é³óÙ³Ý (¹»-
É»óÇ³ÛÇ) ×³Ý³å³ñÑáí: êï³óíáõÙ ¿ »ñ»ù ¿Ï½áÝÝ»ñÇó (·³ÕïÝ³·ñáÕ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇó) Ï³½Ùí³Í ÉáÏáõë: ¸ÜÂ-Ç í»ñ³Ñ³Ù³Ïóí³Í ³Û¹ Ñ³ï-
í³ÍÇ íñ³ ÏáñÇ½áõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ èÜÂ, áñÝ ³ÛÝáõÑ»ï¨, ³ÝóÝáõÙ ¿ Çñ 
Ñ»ï³·³ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ (»ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ åñáó»ëÇÝ·Ç):  

î»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý èÜÂ-Ç Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ¿áõÃÛáõÝÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³-
ÝáõÙ, áñ L ¨ V Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ª J ¨ C Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ÙÇç¨ »-
Õ³Í ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ ½áõÛ·»ñÁ ÏïñíáõÙ, Ñ»é³óíáõÙ »Ý: ²Û¹ ³Ù»ÝÇ 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í Ñ³ëáõÝ ï-èÜÂ-Ý, áñÝ ³ñ¹»Ý Ï³åíáõÙ ¿ éÇμá-
ëáÙÇ Ñ»ï, ³ÛÉ¨ë Çñ Ï³½ÙáõÙ ãáõÝÇ ã·³ÕïÝ³·ñáÕ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ, ÇëÏ μáÉáñ ·³ÕïÝ³·ñáÕ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¹ñ³ÝáõÙ 
ÙÇ³íáñí³Í »Ý Ù»Ï ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý Ñ³ïí³ÍáõÙ: 
îñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ  Ã»Ã¨ 
ßÕÃ³Ý: ²Û¹ åáÉÇå»åïÇ¹Ý áõÝÇ ÙÇ Éñ³óáõóÇãª ³é³çÝáñ¹áÕ (ÉÇ¹»ñ³-
ÛÇÝ) Ñ³ïí³Í: ì»ñçÇÝë, Ï³½Ùí³Í ÉÇÝ»Éáí ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÑÇ¹ñáýáμ ³-
ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÇó, Ýå³ëïáõÙ ¿  ßÕÃ³ÛÇª ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³Ýóáí ³Ýó-
Ý»ÉáõÝ:  

 ïÇåÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÁ ÙÇ ÷áùñ ³ÛÉ Ó¨áí »Ý Ï³½Ù³íáñí³Í: 
âÝ³Û³Í ¹ñ³Ý, ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ ³Ûë ¹»åùáõÙ ¨ë ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 
ÝáõÛÝ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñáí: 
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ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ·»Ýá-
ÙáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ í»ñ³Ï³éáõóÙ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÝ ÁÝ¹Ñ³-
Ýáõñ ³éÙ³Ùμ ÝáõÛÝÝ »Ý, ÇÝã áñ ÝÏ³ñ³·ñ»óÇÝù Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

ÜÏ. 5.3.ØÏ³Ý IgG-Ç Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ, ïñ³ÝëÏñÇå-
óÇ³Ý ¨ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ëÇÝÃ»½Á: 
(1) ¸ÜÂ-Ç ³ÛÝ ï»Õ³Ù³ëÁ, áñÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ ¿  ïÇåÇ  åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ Ã»Ã¨
ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á: §//¦ Ýß³Ýáí óáõÛó ¿ ïñí³Í ³Û¹ ï»Õ³Ù³ëáõÙ ·»Ý³ÛÇÝ Éñ³óáõóÇã
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: 
(2) ¸ÜÂ-Ç ÝáõÛÝ ï»Õ³Ù³ëÁª ¹»É»óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí V1 ¨ J1 ·»Ý»ñÇ ÙÇ³íáñáõÙÇó
Ñ»ïá: 
(3) îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í ï-èÜÂ-Ý: 
(4) äñáó»ëÇÝ·Ç ÁÝÃ³óùáõÙ J1 ¨ C ·»Ý»ñÇ ÙÇ³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÷á÷áËí³Í
ï-èÜÂ-Ý: 
(5) êÇÝÃ»½í³Í åáÉÇå»åïÇ¹Ý áõÝÇ Éñ³óáõóÇã ³é³çÝáñ¹áÕ Ù³ë: 
(6) ÜáõÛÝ åáÉÇå»åïÇ¹Áª μçç³Ã³Õ³ÝÃ ¹áõñë μ»ñí»Éáõó Ñ»ïá:    
 

L1 V1 Ln Vn J1 CJn

5' 3'
(1) 

L1 V1J1 CJn

5' 3'
(3) 

L1V1J1 C

AAA
(4) 

L V C(5) 

(6) 
V C

(2) 
L1 V1J1 CJn

5' 3'
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(ÝÏ.5.4): ê³Ï³ÛÝ Ï³Ý ¨ ¿³Ï³Ý ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ì³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ V 
¹áÙ»ÝÁ ·³ÕïÝ³·ñí³Í ¿ áã Ã» »ñÏáõ, ³ÛÉ »ñ»ùª V, D, J Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ 
Ý»ñÏ³Û³óí³Í ·»Ý»ñáí: Ø»Í ¿ Ý³¨ C ·»Ý»ñÇ ÃÇíÁ: ¸ñ³Ýù ³ÛÝù³Ý »Ý, 
áñù³Ý Ç½áïÇå»ñ áõÝ»Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÁ: ²Û¹ ·»Ý»ñÁ Ñ³çáñ¹³-
μ³ñ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý Ù³ñ¹áõ 14-ñ¹ ùñáÙáëáÙáõÙ J ·»ÝÇó Ñ»ïá` 
Ñ»ï¨Û³É Ï³ñ·áí. C, C, C3, C1, C ( ßÕÃ³ÛÇ Ï»ÕÍ ·»ÝÁ), C1, C2, 

C4, C, C2: 
V ¹áÙ»ÝÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ »ñÏáõ ÷áõÉáí:  
Ü³Ë ÙÇÙÛ³Ýó »Ý ÙÇ³ÝáõÙ D ¨ J Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ù»Ï³Ï³Ý 

·»Ý»ñ, áñÇó Ñ»ïá DJ Ñ³ïí³ÍÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ V ·»ÝÇ Ñ»ï: êï³óíáõÙ ¿ 
VDJ ÉáÏáõë, áñÁ ÙÇ³íáñíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ÏáÝëï³Ýï Ù³ëÇ 
ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ C ·»ÝÇ Ñ»ï:  

²ÛëåÇëáí, ¸ÜÂ-Ç í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý ßÝáñÑÇí Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³Ý-
ÓÇÝ í»ñóñ³Í ÉÇÙýáóÇïáõÙ å³ï³Ñ³μ³ñ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ 
VDJ ¨ Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ VJ ·»Ý»ñÇ Çñ »½³ÏÇ Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ: 

Ð»ï³ùñùÇñ ¿, áñ ³ÏïÇí³ó³Í áñ¨¿ B ÉÇÙýáóÇïÇ μ³½Ù³óÙ³Ý ¨ 
ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ó¨³íáñí³Í åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ëÇÝÃ»½»É ï³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ: 
êÏ½μáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ IgM, ³ÛÝáõÑ»ï¨ª IgG, IgE, IgA: ÀÝ¹ áñáõÙ, å³Ñ-
å³ÝíáõÙ ¿ ïíÛ³É ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇÝ Ñ³ïáõÏ Ç¹ÇáïÇåÁ: 

ä³ïÏ»ñ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ÇÝãåÇëÇ ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½Ù³½³ÝáõÃ-
Û³Ùμ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½ Ï³ñáÕ ¿ ³å³Ñáíí»É 
·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í åñáó»ëÇ ßÝáñÑÇí, Ï³-
ï³ñ»Ýù Ñ»ï¨Û³É Ñ³ßí³ñÏÁ: 

ÆÝãå»ë ï»ë³Ýù, Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ 
·»Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ V, D, ¨ J ï»Õ³Ù³ë»ñÇó Ù»Ï³-
Ï³Ý ·»Ý»ñÇ å³ï³Ñ³Ï³Ý ½áõ·³ÏóÙ³Ý ÙÇçáóáí, ÇëÏ Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ V 
¹áÙ»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ V ¨ J ï»-
Õ³Ù³ë»ñÇó Ù»Ï³Ï³Ý ·»ÝÇ ½áõ·³ÏóÙ³Ý ÙÇçáóáí:  
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ÜÏ. 5.4.  ØÏ³Ý Ig-Ç   Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ, ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý
¨ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ëÇÝÃ»½Á (Áëï K. Abbas et al.,1994): 
(1) ¸ÜÂ-Ç ³ÛÝ ï»Õ³Ù³ëÁ, áñÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ ¿  åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á: §//¦
Ýß³Ýáí óáõÛó ¿ ïñí³Í ³Û¹ ï»Õ³Ù³ëáõÙ ·»Ý³ÛÇÝ Éñ³óáõóÇã Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ³éÏ³Ûáõ-
ÃÛáõÝÁ: 
(2) ¸ÜÂ-Ç ÝáõÛÝ ï»Õ³Ù³ëÁª ¹»É»óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí D2 ¨ J1 ·»Ý»ñÇ ÙÇ³íáñáõÙÇó Ñ»ïá: 
(3) ¸ÜÂ-Ç ÝáõÛÝ ï»Õ³Ù³ëÁª V1 ¨ D2 ·»Ý»ñÇ ÙÇ³íáñáõÙÇó Ñ»ïá 
(4) îñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í ï-èÜÂ-Ý: 
(5) äñáó»ëÇÝ·Ç ÁÝÃ³óùáõÙ L ¨ C ·»Ý»ñÇ ÙÇ³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÷á÷áËí³Í  ï-èÜÂ-Ý: 
(6) êÇÝÃ»½í³Í åáÉÇå»åïÇ¹Á, áñÝ áõÝÇ Éñ³óáõóÇãª ³é³çÝáñ¹áÕ Ù³ë: 
(7) ÜáõÛÝ åáÉÇå»åïÇ¹Áª μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¹áõñë μ»ñí»Éáõó Ñ»ïá:           

L1 V1 Ln Vn J1 CJn

5' 3' 

CD2 DnD1
(1) 

L1V1 J1 CD2

AAA
(5) 

L V C(6) 

(2) 
L1 V1 Ln Vn J1 Jn

5'

D2D1 C

3' 

C

(3) 
L1 V1 J1 Jn

5' 

D2 C

3'

C

(4) 
L1 V1 J1 Jn

5' 

D2 C

3'

C

(7) 
V C
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ºÃ» Ñ³ßíÇ ³éÝ»Ýù ³ÛÝ, áñ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ V Ñ³ïí³ÍáõÙ 
Ï³ 50 ·»Ý, D Ñ³ïí³ÍáõÙª 30, ÇëÏ J Ñ³ïí³ÍáõÙª 6, ³å³ ÑÝ³ñ³íáñ 
ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÃÇíÁ ÏÏ³½ÙÇ 50x30x6=9000: ì»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý Å³-
Ù³Ý³Ï ÑÝ³ñ³íáñ »Ý ëË³ÉÝ»ñ, »ñμ ·»Ý»ñÇ ÙÇ³íáñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·»-
ÝÇ Ï³½ÙÇ Ù»ç Ï³ñáÕ »Ý ÙïÝ»É V ¨ J ·»Ý»ñÇ ³ç ¨ Ó³Ë ÏáÕÙÇó ¨ë Ù»-
Ï³Ï³Ý ÝáõÏÉ»áïÇ¹, áõëïÇ ëï³óí³Í ÃÇíÁ å»ïù ¿ μ³½Ù³å³ïÏ»É 4-
áí: ÎáõÝ»Ý³Ýù 9000x4=36000:  

Â»Ã¨  ßÕÃ³ÛÇ ÑÝ³ñ³íáñ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÃÇíÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï³Ý³É 
μ³½Ù³å³ïÏ»Éáí 40-Áª (V Ñ³ïí³ÍáõÙ ·ïÝíáÕ ·»Ý»ñÇ ÃÇíÁ) 5-áí (J 
Ñ³ïí³ÍáõÙ ·ïÝíáÕ ·»Ý»ñÇ Ãíáí) ¨ 2-áí (ëË³ÉÝ»ñÇ Ãíáí): ÎáõÝ»-
Ý³Ýùª 40x5x2=400: Â»Ã¨  ßÕÃ³ÛÇ ÑÝ³ñ³íáñ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÃÇíÝ 
ëï³óíáõÙ ¿ª 30x4x2= 240: ²ÛëåÇëáí, Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ÑÝ³ñ³íáñ ï³ñ-
μ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÇíÁ ÏÏ³½ÙÇ 640:  

ø³ÝÇ áñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ï³éáõóíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ Í³Ýñ ¨ Ã»Ã¨ 
ßÕÃ³Ý»ñÇ å³ï³Ñ³Ï³Ý ½áõ·³ÏóÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, ³å³ ÇÙáõÝá·Éá-
μáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÑÝ³ñ³íáñ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇª Ç¹ÇáïÇå»ñÇ ÃÇ-
íÁ Ù»Ï ³ÝÑ³ïÇ Ñ³Ù³ñ ÏÏ³½ÙÇ 36000x640 = 2,3x107 : 

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÑÝ³ñ³íáñ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇ ÃÇíÁ Ýßí³ÍÇ Ñ³-
Ù»Ù³ï Çñ³Ï³ÝáõÙ ß³ï ³í»ÉÇ Ù»Í ¿: ¸³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, 
áñ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÙÇ³ÛÝ Çñ»Ýó Ñ³Ù³ñ μÝáñáß ÙÇ Ñ»ï³ùñùÇñ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ: ¸³ Ýñ³Ýó Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÝ ¿ª V ·»Ý»ñÇ ÑÇ-
å»ñÙáõï³·»Ý»½Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ:  

²Ûë ³Ù»ÝÁ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÝÑ³ïÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·ÇÝ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ëÇÝÃ»½»Éáõ ÑëÏ³Û³Ï³Ý Ãíáí ï³ñμ»ñ Ñ³-
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, áñáí ¨ ³å³Ñáíí³Í ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñáõë³ÉÇ å³ßïå³-
ÝáõÃÛáõÝÝ ³Ù»Ý³μ³½Ù³½³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇó:  
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¶ÈàôÊ 6 
 

Ð²Î²ÌÆÜÜºðÀ Ö²Ü²âàÔ ºì Î²äàÔ ÀÜÎ²ÈÆâÜºð: 
ÐÚàôêì²Ìø²ÚÆÜ Ð²Ø²îºÔºÈÆàôÂÚ²Ü ¶ÈÊ²ìàð Ð²Ø²ÈÆðÀ  

 
Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ÷áË³½¹»óáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ñ³ïáõÏ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
ÙÇçáóáí, áñáÝù Í³é³ÛáõÙ »Ý áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: 
²Û¹ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ¨ μçç³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 
Ý»ñÏ³ÛáõÙë μ³í³Ï³Ý³ã³÷ áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í »Ý: Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ 
T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ÙáÉ»Ïáõ-
É³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñ »Ý ¨ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ í»ñ-
ÁÝï³ÝÇùÇÝ: 

 

B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ 
 

Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ μáÉáñ Ç½áïÇå»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»-
ñÁ, μ³óÇ ³ñï³½³ïíáÕ, ³ÛëÇÝùÝ` ³½³ï, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ 
Ïáõï³ÏíáÕ Ó¨Çó, áõÝ»Ý Ý³¨ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ó¨, áñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ÉÇ-
ÝáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ¨ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝÁ 
×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇã: Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ ·»ñ³-
ÏßéáõÙ ¿ IgM-Ç ÙáÝáÙ»ñ³ÛÇÝ Ó¨Á: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ μççÇó ³ñï³½³ï-
íáÕ Çñ ÑáÙáÉá·Ç, Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ IgM-Ý áõÝÇ ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÑÇ¹ñá-
ýáμ Ù³ë ¨ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏ (ÝÏ.6.1.):  

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ B ÉÇÙýáóÇïÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ 
Ýñ³ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý í»ñçÇÝ ÷áõÉ»ñáõÙª ¹»é¨ë áëÏñ³ÍáõÍáõÙ: ÆëÏ ÉÇá-
íÇÝ Ñ³ëáõÝ³ó³Í B ÉÇÙýáóÇïÝ Çñ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÏñáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·Éáμáõ-
ÉÇÝÝ»ñÇ Ãíáí 200000 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: Æñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí B ÉÇÙýá-
óÇïÁ Ï³ñáÕ ¿ ×³Ý³ã»É ¨ ½³Ý³½³Ý»É ûï³ñ³ÍÇÝ, ³ÛëÇÝùÝ, ûï³ñ ·»-
Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ ÏñáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ:  

Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ IgM-Ç, ÇÝãå»ë ¨ μáÉáñ ÙÛáõë Ç½áïÇå»ñÇÝ å³ïÏ³-
ÝáÕ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç 
ÝáõÛÝ ï»Õ³Ù³ëÇ ÙÇçáóáí, ÇÝã-áñ ÝáõÛÝ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ³ñï³½³ï-
íáÕ Ó¨Ç ëÇÝÃ»½Á: î³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Í³·áõÙ »Ý ï-èÜÂ-Ç Ï³½ÙáõÙ, 
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ëåÉ³ÛëÇÝ·Ç ·áñÍÁÝÃ³óÇ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ³ñï³½³ïíáÕ Ó¨Ç ëÇÝÃ»½Ý 
ã³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÏïñíáõÙ ¨ Ñ»é³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝ ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù í»ñ³μ»ñíáõÙ »Ý Ù»Ùμñ³Ý³ÛÇÝ Ó¨ÇÝ: 

 

 
B ÉÇÙýáóÇïÇ Ù»Ùμñ³Ý³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ 

åáãÇÏÁ ß³ï Ï³ñ× ¿: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇÝ³ÃÃí³-
ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, áñáÝù ã»Ý Ï³ñáÕ ÷áË³½¹»É Ý»ñμçç³-
ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ñ»ï: ¸³ ¿ å³ï×³éÁ, áñ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»-
Éáõó Ñ»ïá ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ ãÇ Ï³ñáÕ ³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ 
Ù»ç ï»Õ³÷áË»É: ²Û¹ Ýå³ï³ÏÇ Ñ³Ù³ñ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ, 
³ÝÙÇç³å»ë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛ³Ùμ, Ï³Ý »ñ-
Ïáõ åáÉÇå»åïÇ¹Ý»ñª Ig (CD79a) ¨ Ig (CD79b): ¸ñ³Ýù ó³Íñ³ÙáÉ»-
ÏáõÉ³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ »Ýª »ñÏ³ñ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ 
åáãÇÏáí: Ig-Ý ¨ Ig-Ý áõÝ»Ý Ù»Ï³Ï³Ý ³ñï³μçç³ÛÇÝ ¹áÙ»Ý, áñáí áã 
Ïáí³É»Ýï Ï³åáí Ï³åí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ 
Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ Ñ»ï:  

Ca2+ Ï³ËÛ³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³óáõÙ ¨ Ý»ñμçç³ÛÇÝ 

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ýáëýáñÇÉ³óáõÙ: 

Ig
 

Ig


 

Ig


 

Ig


 

Ig


 

Ig
 

Ig
 

Ig
 

ÂÇñá½ÇÝÏÇÝ³½

ÜÏ. 6.1 .   B ÉÇÙýáóÇïÇ ÇÙáõÝ³·Éá-
μáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó
áõÕ»ÏóáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: 
Ig-Ý ¨ Ig-Ý Ï³åí³Í »Ý Ý»ñμçç³ÛÇÝ
ÃÇñá½ÇÝÏÇÝ³½Ý»ñÇ Ñ»ï, áñÇ ßÝáñÑÇí
³½¹³Ýß³ÝÁ ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ μççÇ Ù»ç
¨ ³å³ÑáíáõÙ ¹ñ³ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: 



94 
 

ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÁÝÏ³ÉÇã 
áõÝÇ ïíÛ³É ¹³ëÇ Ñ³Ù³ñ μÝáñáß Ig: ØÇÝã¹»é Ig-Ý μáÉáñ ¹³ë»ñÇÝ 
å³ïÏ³ÝáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¿, ³ÛëÇÝùÝª ³ÛÝ ½áõñÏ ¿ Ç-
½áïÇå³ÛÇÝ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: Ig-Ý ¨ Ig-Ý Çñ»Ýó Ý»ñóÇïá-
åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ áõÝ»Ý ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù ÏñáõÙ »Ý ÃÇñá½ÇÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ ÇÙáõ-
Ý³ÁÝÏ³ÉÇã³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ ³Ýí³ÝáõÙÁ: B 
ÉÇÙýáóÇïÇ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ¨ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÙÇ³óáõÙÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá ÉÇÙýá-
óÇïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ³é³çÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ ³Û¹ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ÃÇñá½ÇÝ³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ ýáëýáñÇÉ³óáõÙÝ ¿:  

²Û¹ ÷áõÉáõÙ Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ³ÛÝ, áñ ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³-
Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, Ñ³Ï³ÍÝÇ μ³½Ù³ÏÇ ³Ý·³Ù ÏñÏÝíáÕ ¿-
åÇïáåÝ»ñÇ Ñ»ï Ë³ã³Ó¨ Ï³åí»Éáõ Ñ»ï¨³Ýùáí ÙÇÙÛ³Ýó ÙÇ³Ý³Éáí, 
ÏáõÛï»ñ »Ý ëï»ÕÍáõÙ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí μççáõÙ ·ïÝíáÕ ÃÇñá½ÇÝÏÇÝ³½Ý»-
ñÁ ÷áË³½¹áõÙ »Ý Ig-Ç ¨ Ig-Ç Ñ»ï ¨ ³ÏïÇí³ÝáõÙ: Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ 
¿ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÙÇ ³ÙμáÕç Ï³ëÏ³¹: ´ççáõÙ Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý Ca-Ï³Ë-
Û³É ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, ÇëÏ ¹³ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
ýáëýáñÇÉ³óÙ³ÝÁ: ì»ñçÇÝÝ»ñÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ¸ÜÂ-Ç Ñ»ï Ï³åí³Í 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ¨ Ññ³ÑñáõÙ ¸ÜÂ–Ç ÏñÏÝ³å³ïÏáõÙÁ: ²ÏïÇí³ó³Í 
ÉÇÙýáóÇïÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ μ³½Ù³óÙ³Ý ¨ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ Çñ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ: 

´³óÇ ³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ Ù»ç ï»Õ³÷áË»Éáõó, Ig-Ý ¨ Ig-Ý Ï³ï³-
ñáõÙ »Ý Ý³¨ Ù»Ï ³ÛÉ Ï³ñ¨áñ ýáõÝÏóÇ³. ¹ñ³Ýù ¹»åÇ μççÇ Ù³Ï»-
ñ¨áõÛÃÝ »Ý ¹áõñë μ»ñáõÙ μççáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÁ: 

ºñμ B ÉÇÙýáóÇïÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ ¨ ×³Ý³ãáõÙ ¿ ³ÛÝ, 
áñáß ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ³ÏïÇí³Ý³É: ê³Ï³ÛÝ ¹³ ÑÝ³-
ñ³íáñ ¿ ÙÇ³ÛÝ ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ÉÇÙýáóÇïÇ Ñ³Ý¹Çå»Éáõ 
¹»åùáõÙ: B ÉÇÙýáóÇïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ù»Í³Ù³ë³Ùμ ³ÝÑñ³-
Å»ßï ¿ T ÉÇÙýáóÇïÇ, Ï³Ù Ù³Ïñáý³·»ñÇ û·ÝáõÃÛáõÝÁ, áñÝ Çñ³·áñÍ-
íáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ³ñï³¹ñ³Í óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ:  
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T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ 

 
T μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÇó 

å³ñ½í»É ¿, áñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ã»Ý Ï³ñáÕ ×³Ý³ã»É ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõ-
Ã»ñÁ, »Ã» ¹ñ³Ýù ÉáõÍí³Í íÇ×³ÏáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇç³í³ÛñáõÙ:  

àñå»ë½Ç T ÉÇÙýáóÇïÁ Ï³ñáÕ³Ý³ ÷áË³½¹»É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï, ³Ý-
Ññ³Å»ßï ¿, áñ í»ñçÇÝë Ï³åí³Í ÉÇÝÇ ëÇÝ·»Ý μççÇ Ñ»ï: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, 
áñ μÝáõÃÛáõÝÝ ³Û¹ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ëï»ÕÍ»É ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý 

μçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÁ 
×³Ý³ã»Éáõ ¨ í»ñ³ÑëÏ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 70-³Ï³Ý 
Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇ ëÏ½μÝ»ñÇÝ ·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç å³ï-
Ï»ñ³óáõÙ ëï»ÕÍí»ó ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ T ÉÇÙýáóÇ-
ïÁ ×³Ý³ãáõÙ ¿ áã Ã» ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ, ³ÛÉ 
§÷á÷áËí³Í ë»÷³Ï³ÝÁ¦ ¨ áñ ½³Ý³½³ÝÙ³Ý 
³Û¹ åñáó»ëÁ »ÝÃ³Ï³ ¿ ÇÝã-áñ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý: ´³ó³Ñ³Ûïí»ó, áñ ÉÇÙýá-
óÇïÁ ¨ ³ÛÝ μçÇçÁ, áñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ·ïÝíáõÙ 
¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ, å»ïù ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»Ý ÙÇÙ-
Û³Ýó Áëï ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý 
·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÇ (MHC-Ç) ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ: 
1974 Ã. è. òÇÝÏ»ñÝ³·»ÉÁ ¨ ä. ¸áÑ»ñïÇÝ 
Ñ³ÛïÝ³·áñÍ»óÇÝ §ÏñÏÝ³ÏÇ ½³Ý³½³ÝÙ³Ý¦ 
»ñ¨áõÛÃÁ: ¸³ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ T ÉÇÙýá-
óÇïÁ ×³Ý³ãáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»å-
ùáõÙ, »ñμ ³ÛÝ Ï³åí³Í ¿ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ 
Ñ»ï, ÁÝ¹ áñáõÙ, T ÉÇÙýáóÇïÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³-
åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ Çñ ÙÇ Ù³ëáí Ï³åíáõÙ ¿ MHC-Ç 
ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, ÇëÏ ÙÛáõë Ù³ëáí (ÙÇ³Å³Ù³-
Ý³Ï)ª Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï: 1996 Ã. ³Û¹ »ñÏáõ ·Çï-
Ý³Ï³ÝÝ»ñÇÝ ßÝáñÑí»ó Üáμ»ÉÛ³Ý Ùñó³Ý³Ï: 
²Û¹ Ñ³ÛïÝ³·áñÍáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÇÙáõ-
Ý³μ³ÝáõÃÛ³Ý μÝ³·³í³éáõÙ Ëáßáñ³·áõÛÝÁ 
í»ñçÇÝ Ñ³ñÛáõñ³ÙÛ³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

 Ð»ï³·³ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó å³ñ½ 
¹³ñÓ³í, áñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃ-

è. òÇÝÏ»ñÝ³·»É 
1944 

ä. ¸áÑ»ñïÇ 
1940 
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Û³Ùμ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, 
»ñμ ¹ñ³Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÁ Ï³Ù ³ÛÉ ûÅ³Ý¹³Ï μçÇçÝ»ñ, 
áñáÝù ¿É í»ñ³Ùß³ÏáõÙ ¨ ÉÇÙýáóÇïÇÝ »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ:  

Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí T ÉÇÙýáóÇïÇ ³Û¹ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ, Ý³Ë ï»ë-
Ý»Ýù, Ã» Ç±Ýã ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇ-
ñÁ ¨ Ç±Ýã »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ Çñ»ÝóÇó MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: 

 

ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý  
·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÁ  

 
ØÏÝ»ñÇ íñ³ ÙÇç·Í³ÛÇÝ å³ïí³ëïáõÙÝ»ñÇ ÷áñÓ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

å³ñ½í»É ¿, áñ Ï³Ý ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý Ñ³ïáõÏ ÉáÏáõëÝ»ñ, áñáÝóáí å³Û-
Ù³Ý³íáñí³Í »Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»-
ñÁ, ³ÛëÇÝùÝª ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ï³ñμ»ñ ³é³ÝÓÝÛ³ÏÝ»ñÇ 
ÝáõÛÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ÙÇÙÛ³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 
²Û¹ ÉáÏáõëÝ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ·»Ý»ñÇ ³ÙμáÕçáõÃÛáõÝÝ ëï³ó»É ¿ 
ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñ (³Ý·É. MHC` 
“maÛor histocompatibility complex”) ³Ýí³ÝáõÙÁ: 

ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÁ Ý»ñ³éáõÙ 
¿ Ãíáí 4000000 ÝáõÏÉ»áïÇ¹³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ (Ùáï 50 ·»Ý), 
áñáÝù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý Ù³ñ¹áõ 6-ñ¹, ÇëÏ ÙÏ³Ýª 17-ñ¹ ùñáÙáëáÙáõÙ:  

Ð³Ù³ÉÇñÝ áõÝÇ ÙÇ ß³ñù Ñ»ï³ùñùÇñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
áñáÝó ÃíÇÝ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ Ý³Ë ¨ ³é³ç ¹ñ³ μ³½Ù³·»Ý ÉÇÝ»ÉÁª ¹³ 
Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ï³½ÙáõÙ ³éÏ³ ÝÙ³Ý Ï³éáõóí³Íù áõÝ»óáÕ ¨ ÙÇ³ÝÙ³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ Ï³ï³ñáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ÙÇ ù³-
ÝÇ áã ³É»É³ÛÇÝ ·»Ý»ñ »Ý:  

MHC-Ç ÙÛáõë Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ Ï³½ÙáÕ ·»Ý»ñÇ 
μ³½Ù³Ó¨áõÃÛáõÝÝ ¿ª Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ·»ÝÇ ³É»É³ÛÇÝ ß³ï Ó¨»ñÇ ³éÏ³-
ÛáõÃÛáõÝÁ: 

Ð³Ù³ñíáõÙ ¿, áñ ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ MHC-Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μ³½-
Ù³·»ÝáõÃÛáõÝÝ áõ μ³½Ù³Ó¨áõÃÛáõÝÝ ëï»ÕÍí»É »Ý 4 ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñáí. »É³Ï»ï³ÛÇÝ ·»ÝÇ ÝáõÛÝ ùñáÙáëáÙÇ íñ³ Ï³ï³ñíáÕ 
ÏñÏÝ³ÏÙ³Ý, Ï»ï³ÛÇÝ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý, í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙ-
Ý»ñÇ ¨ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ ÏáÝí»ñëÇ³ÛÇ ×³Ý³å³ñÑáí:  



97 
 

ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ 
¿ ·»Ý»ñÇ 3 ËáõÙμ, áñáÝù í»ñ³ÑëÏáõÙ »Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ 3 ËÙμ»ñÇª ³-
é³çÇÝ, »ñÏñáñ¹, »ññáñ¹ ¹³ë»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: Ð³Ù³å³-
ï³ëË³Ý³μ³ñ` MHC-Ç μáÉáñ ·»Ý»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñ»ù ¹³ëÇª ³é³-
çÇÝ, »ñÏñáñ¹, »ññáñ¹: ²Û¹ ·»Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ùμ ëÇÝÃ»½íáÕ ÝÛáõ-
Ã»ñÁ ÏñáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹³ë»ñÇ (³é³çÇÝ, »ñÏñáñ¹, »ññáñ¹) 
³ñ·³ëÇùÝ»ñ ³Ýí³ÝáõÙÁ: ø³ÝÇ áñ ³Û¹ ÝÛáõÃ»ñÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý ÙÇçáóáí, ¹ñ³Ýó 
Ñ³×³Ë ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ: ê³Ï³ÛÝ áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ³Û¹ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ¹ñ³Ýó ×³Ý³-
ãáõÙ ¿ ûï³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ûñÇÝ³Ïª ûñ·³ÝÝ»-
ñÇ ÷áËå³ïí³ëïÙ³Ý ¹»åùáõÙ:  

Ø³ñ¹áõ MHC-Ç Ï³½ÙáõÙ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »Ý HLA-A, HLA-B, HLA-C 
·»Ý»ñÁ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý 6-ñ¹ ùñáÙáëáÙÇ Ï³ñ× Ã¨áõÙ: ¸ñ³Ýù å³-
ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ (Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ) Í³Ýñ 
ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Ç Ñ³Ù³ñ: ØÏ³Ý ·»ÝáÙáõÙ ³Û¹ ·»Ý»ñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÙ »Ý H-2 K, D ¨ L ·»Ý»ñÁ: MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ·»Ý»ñÝ ³ãùÇ »Ý 
ÁÝÏÝáõÙ Çñ»Ýó Ù»Í åáÉÇÙáñýÇ½Ùáí: Ð³ÛïÝÇ »Ý HLA-A-Ç 60 ³É»ÉÝ»ñ, 
HLA-B-Çª 136 ¨ HLA-C-Çª 36 ³É»ÉÝ»ñ: úñ·³ÝÇ½ÙÇ áã ÙÇ ³ÛÉ ·»Ý»ïÇÏ³-
Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ· ãáõÝÇ ·»Ý»ñÇ ³É»ÉÝ»ñÇ ³Ûëù³Ý Ù»Í μ³½Ù³½³ÝáõÃ-
ÛáõÝ: Ð»ï³ùñùÇñ ¿ Ýß»É, áñ Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ é³ë³Ý»ñÇ MHC-Ç ·»-
Ý»ñÇ ³É»ÉÝ»ñÇ ÃÇíÁ ¨ Ï³½ÙÁ ï³ñμ»ñ »Ý: êåÇï³Ï é³ë³ÛÇ Ñ³Ù»Ù³-
ïáõÃÛ³Ùμ ²Ù»ñÇÏ³ÛÇ ÑÝ¹ÇÏÝ»ñÝ áõÝ»Ý Éñ³óáõóÇã ³É»ÉÝ»ñ: 

Ø³ñ¹áõ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý HLA-DP, HLA-DQ, HLA-
DR ·»Ý»ñÁ: ¸ñ³Ýó í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹ 
¹³ëÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ  ¨  ßÕÃ³Ý»ñÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»-

ÏáõÉÝ»ñÇ  ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÝ ûÅïí³Í »Ý Ù»Í μ³½-
Ù³Ó¨áõÃÛ³Ùμ: ºñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ·»Ý»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ý³¨ LMP ¨ 
TAP ·»Ý»ñÁ: ²Ûë í»ñçÇÝÝ»ñÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ »Ý ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ³ÛÝ-
åÇëÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, áñáÝù Ï³ñ¨áñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
Ñ³Ï³ÍÇÝÁ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³å³ïñ³ë-
ï»Éáõ ·áñÍáõÙ:  

MHC-Ç »ññáñ¹ ¹³ëÇ ·»Ý»ñÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³-
Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ Ï³ï³ñáÕ ³ÛÝåÇëÇ ëåÇï³Ïáõó-
Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, ÇÝãåÇëÇù »Ý áõéáõóùÝ»ñÇ Ý»Ïñá½Ý ³é³ç μ»ñáÕ ·áñ-
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ÍáÝÝ»ñÁ (àôÜ¶-, àôÜ¶-), ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C2 ¨ C4 μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ, ç»ñ-
Ù³ÛÇÝ ßáÏÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: 

ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ÉÇñÁ Ï³½ÙáÕ ·»Ý»ñÇ 
μ³½Ù³·»ÝáõÃÛ³Ùμ ¨ μ³½Ù³Ó¨áõÃÛ³Ùμ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ïíÛ³É ï»-
ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ³é³ÝÓÝÛ³ÏÇ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ:  

Ð»ï³ùñùÇñ ¿ Ý³¨ Ù»Ï ³ÛÉ Ñ³Ý·³Ù³Ýù: ²ñ¹»Ý ³ëí»É ¿, áñ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ ×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ÝÓÇÝ 
í»ñóñ³Í ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ß³ï μ³½Ù³½³Ý »Ý, ÙÇÝã¹»é, MHC-Ç ³ñ·³-
ëÇùÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÝ Çñ³óíáõÙ ¿ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ Ù³Ï³ñ-
¹³ÏÇ íñ³, ³ÛÝå»ë áñ ï³ñμ»ñ Ù³ñ¹ÇÏ Çñ»Ýó μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇÝ 
ÏñáõÙ »Ý ³Û¹ Ñ³Ù³ÉÇñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáÕ ï³ñμ»ñ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ, MHC-Ç ·»Ý»ñÁ Ïá¹áÙÇÝ³Ýï »Ý, ³ÛëÇÝùÝ 
³ÏïÇí »Ý ¨ ·áñÍáõÙ »Ý Ñ³í³ë³ñ ã³÷áí ÇÝãå»ë Ù»Ï, ³ÛÝå»ë ¿É »ñÏ-
ñáñ¹ ÑáÙáÉá· ùñáÙáëáÙáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ·»Ý»ñÁ: ºí »Ã» ÙáñÇó ¨ Ñá-
ñÇó Å³é³Ý·í³Í ³É»ÉÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ »Ý, ³å³ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ñ¹ áõ-
ÝÇ MHC-Ç 12 ·»Ý»ñ, áñáÝó í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 
MHC-Ç ³ñ·³ëÇù ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ` ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ¹³ë»ñÇ ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ»ñÁ: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ ï³ñμ»ñ ³ÝÑ³ïÝ»ñ, »Ã» Ýñ³Ýù ³½·³Ï³ÝÝ»ñ 
ã»Ý, áõÝ»Ý ÝáõÛÝ ·»Ý»ñÇ ï³ñμ»ñ ³É»ÉÝ»ñ ¨ ù³ÝÇ áñ ³Û¹ ·»Ý»ñÇ μ³½-
Ù³Ó¨áõÃÛáõÝÁ ß³ï μ³ñÓñ ¿, ³å³ ³ÛÝ μ³ÝÇ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñ 
Ï·ïÝí»Ý ÝáõÛÝ³ÝÙ³Ý ³É»ÉÝ»ñáí Ù³ñ¹ÇÏ, μ³í³Ï³Ý ÷áùñ ¿:  

²ÛÅÙ ï»ëÝ»Ýù, Ã» Ç±Ýã »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ Çñ»ÝóÇó ÇÙáõÝ³μ³Ý³Ï³Ý 
ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ß³ï Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»-
ñÁª MHC-Ç ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ¹³ë»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: 

MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ñ»ï»ñá¹ÇÙ»ñÝ»ñ »Ý, ³ÛëÇÝùÝª 
Ï³½Ùí³Í »Ý áã ÙÇ³ÝÙ³Ý »ñÏáõ åáÉÇå»åïÇ¹Ý»ñÇó, áñáÝù ÙÇÙÛ³Ýó 
ÙÇ³ó³Í »Ý áã Ïáí³É»Ýï Ï³åáí: ²Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý 
μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ (ÝÏ. 6.2.): ÆÝãå»ë μáÉáñ Ù»Ùμñ³Ý³ÛÇÝ ëåÇï³Ïáõó-
Ý»ñÁ, ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ¨ë ·ÉÇÏá½ÇÉ³óí³Í »Ý: ²é³çÇÝ ¹³-
ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ ÏñáõÙ »Ý Ù³ñ¹áõ μáÉáñ μçÇçÝ»ñÁª μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ ¿ñÇÃ-
ñáóÇïÝ»ñÇ ¨ ËáñÇáÝ³ÛÇÝ ïñáýáμÉ³ëïÇ μçÇçÝ»ñÇ: MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉ-
Ý»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³éÏ³ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ μçÇç áõÝÇ ³éÝí³½Ý 7 Ñ³½³ñ ³Û¹åÇëÇ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñ, áñáÝó ÃÇíÁ ß³ï ½·³ÉÇáñ»Ý Ù»Í³ÝáõÙ ¿ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ, ûñÇ-
Ý³Ï, ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ:  
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Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ×³Ý³ã»É û-
ï³ñ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ ó³ÝÏ³ó³Í 
å»åïÇ¹, »Ã» ³ÛÝ Ï³åí³Í ¿ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï:  

²Ûëï»ÕÇó å³ñ½ ¿ ¹³éÝáõÙ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ. ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù ³éÏ³ »Ý Ñ³Ù³ñÛ³ μáÉáñ μçÇçÝ»ñÇ 
íñ³, áõëïÇ Ùáõï³óÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏí³Í Ï³Ù íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í, ³Û-
ëÇÝùÝ, Çñ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝ ÏñáÕ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ μççÇ 
×³Ý³ãáõÙ ¨ í»ñ³óÝáõÙ »Ý μçç³ëå³Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: 

 

ÜÏ.6.2. MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ: 
Ì³Ýñ ßÕÃ³Ý Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó (1, 2, 3), áõÝÇ Ý³¨ ïñ³ÝëÃ³Õ³Ý-
Ã³ÛÇÝ ÑÇ¹ñáýáμ Ù³ë ¨ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏ: ºñÏñáñ¹ ßÕÃ³Ý Ï³½Ùí³Í ¿
Ù»Ï ¹áÙ»ÝÇó: 

Ð³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇç 

2-M 

1

3 

2 

´ÛáñÏÙ³ÝÇ ³Ïáë 



100 
 

MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý áõÝÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ 
íñ³ ·ïÝíáÕ »ñ»ù ¹áÙ»ÝÝ»ñª 1, 2 ¨ 3, áõÝÇ Ý³¨ ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ 
ÑÇ¹ñáýáμ Ù³ë ¨ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏ: ²Ûë Ñ³Ï³ÍÝÇ Ï³½ÙáõÃ-
Û³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ »ñÏñáñ¹ åáÉÇå»åïÇ¹Á 2 ÙÇÏñá·ÉáμáõÉÇÝÝ ¿ª Ï³½Ù-
í³Í Ù»Ï ¹áÙ»ÝÇó: ì»ñçÇÝë Çñ Ï³éáõóí³Íùáí Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 
ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ C ¹áÙ»ÝÇÝ: 2 ßÕÃ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ å³ñï³-
¹Çñ ¿ μáÉáñ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÝ ³å³Ñá-
í»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý Ñ³Ï³-
ÍÇÝÁ í»ñ³Ùß³Ïí³Í, ³ÛëÇÝùÝ, ÇÙáõÝ³ÍÇÝ å»åïÇ¹Ç ï»ëùáí T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»ÉÝ ¿: ²Û¹ ýáõÝÏóÇ³Ý Ï³åí³Í ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 1 ¨ 2 ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Û¹ ¹áÙ»ÝÝ»ñÝ, Çñ»Ýó áñá-
ß³ÏÇ ï»Õ³Ù³ë»ñáí ÙÇÙÛ³Ýó ÙÇ³Ý³Éáí, ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ×»Õùª ´ÛáñÏ-
Ù³ÝÇ ³Ïáë, áñÇ Ù»ç ï»Õ³íáñíáõÙ ¿ μççáõÙ Ñ³Ï³ÍÝÇ í»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í ¹ñ³ Ñ³ïí³ÍÁª å»åïÇ¹Á: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ç 
ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ å»åïÇ¹Á ´ÛáñÏÙ³ÝÇ ×»ÕùÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ μççÇ Ù»ç, 
³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ¨ áã Ã»` μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ 
íñ³ ·ïÝí»ÉÇë:  

MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ ÏñáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñ-
Ï³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÁª ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, Ù³Ïñáý³·»ñÁ, B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ: 

MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï áã 
Ïáí³É»Ýï Ï³åáí ÙÇ³ó³Í »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇó (ÝÏ. 6.3.):  

¸ñ³Ýù ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ »Ý ¨ ÙÇÙÛ³Ýó ß³ï 
ÝÙ³Ý: ¸ñ³Ýó ³ñï³μçç³ÛÇÝ Ù³ëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 90 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³-
óáñ¹Ý»ñÇó μ³ÕÏ³ó³Í »ñÏáõ ¹áÙ»ÝÝ»ñÇóª 1, 2 ¨ 1, 2: ÐÇ¹ñáýáμ 
ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ù³ëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 30 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»-
ñÇó, ÇëÏ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏÁª 13 – 15 ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó: ²ñï³ùÇÝ 
¹áÙ»ÝÝ»ñÁª 1 ¨ 1, Çñ»Ýó ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íùáí ß³ï ÝÙ³Ý »Ý 

MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ 1 ¨ 2 ¹áÙ»ÝÝ»ñÇÝ ¨, ÇÝãå»ë í»ñçÇÝÝ»ñÁ, ³é³-
ç³óÝáõÙ »Ý ³Ïáë, áñáõÙ ï»Õ³íáñíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Á:  

²ÛëåÇëáí, MHC-Ç ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³Ýó 
Ñ»ï áõÝ»Ý ³ÏÝÑ³Ûï Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù í»ñ³-
μ»ñíáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó ¹áÙ»Ý³ÛÇÝ Ï³½ÙÇÝ, Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ ³ÏáëÇ Ï³-
éáõóí³ÍùÇÝ: 
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´ÛáñÏÙ³ÝÇ ³ÏáëÝ Çñ Ý»ñùÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ áõÝÇ Í³Éù»ñ ¨ ·ñå³Ý-
Ý»ñ: ²Û¹ Ù³ë»ñáí ´ÛáñÏÙ³ÝÇ ³ÏáëÁ Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ-
¹Ç ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇ Ñ»ï: Ð³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ MHC-Ç ÙáÉ»-
ÏáõÉáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃ-
Û³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ï³ñμ»ñ ¿ ÉÇÝáõÙ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Á Ï³åáÕ ×»Õ-
ùÇ ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÁ, Ñ»ï¨³μ³ñ` Ý³¨ MHC-Çª ïíÛ³É ÙáÉ»-
ÏáõÉÇª ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ å»åïÇ¹Ç Ñ»ï áõÝ»ó³Í ³ýÇÝáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ: 

ÜÏ. 6.3. MHC-Ç II ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ  Ï³éáõóí³ÍùÁ:  
ÞÕÃ³Ý»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ³Ï³Ý ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó (1, 2 ¨ 1, 2), áõÝ»Ý ïñ³ÝëÃ³-
Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ù³ë ¨ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏ: 

1 1

2 2 

´ÛáñÏÙ³ÝÇ ³Ïáë 

Ð³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇç 
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²Ñ³, ¹ñ³ÝÇó ¿É Ï³Ëí³Í ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÉÇ-
Ý»É Ï³Ù ãÉÇÝ»ÉÁ: Î³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÇÙáõÝ³ÍÇÝ ÉÇÝ»ÉÁ, 
T ÉÇÙýáóÇïÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáõ Ýñ³ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ 
´ÛáñÏÙ³ÝÇ ³ÏáëÇ Ñ»ï ÙÇ³íáñí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó:  

ºÃ» MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ³Û¹ ¹áÙ»ÝÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÝ Ç íÇ×³ÏÇ ã»Ý ëï»ÕÍ»Éáõ ÇÝã-áñ ÙÇ å»åïÇ¹ 
Ï³å»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íù, T ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÁ ³Ýï³ñμ»ñ »Ý ÙÝáõÙ ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, Ñ»ï¨³μ³ñ, 
ûñ·³ÝÇ½ÙÝ ³ÝÁÝ¹áõÝ³Ï ¿ Ýñ³ ¹»Ù ÉÇÝáõÙ ½³ñ·³óÝ»É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
é»³ÏóÇ³: ²Ûëï»ÕÇó å³ñ½ ¿ MHC-Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³½ÙáÕ ·»Ý»ñÇ 
μ³½Ù³·»ÝáõÃÛ³Ý ¨ ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½Ù³Ó¨áõÃÛ³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ:  

MHC-Ç ·»Ý»ñÇ μ³½Ù³Ó¨áõÃÛáõÝÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍáõÙ ï»-
ë³ÏÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÆÝãù³Ý Ù»Í ¿ ³Û¹ ·»Ý»ñÇ ³É»ÉÝ»ñÇ ÃÇíÁ, 
³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ μ³ÝÇ, áñ ãÝ³Û³Í Ñ³-
Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý, ï»ë³ÏÇ Ý»ñëáõÙ ³Ýå³Û-
Ù³Ý Ï·ïÝí»Ý ³é³ÝÓÝÛ³ÏÝ»ñ, áñáÝù ÏÏ³ñáÕ³Ý³Ý Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ 
å³Ûù³ñ»É ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù: ÆëÏ áñ¨¿ ³é³ÝÓÇÝ ³ÝÑ³ï, ÑÝ³ñ³-
íáñ ¿, áñ ãÏ³ñáÕ³Ý³ ³ÏïÇí ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñ ½³ñ·³óÝ»É 
áñ¨¿ ÏáÝÏñ»ï Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù, ù³ÝÇ áñ MHC-Ç ·»Ý»ñÇ ïíÛ³É ³É»ÉÝ»ñÝ 
³Û¹ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ ã»Ý ëï»ÕÍáõÙ: MHC-Ç ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÝ ³Ù-
ñ³åÝ¹íáõÙ »Ý ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, μÝ³Ï³Ý ÁÝïñáõÃÛ³Ý ÙÇçá-
óáí: MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ ï»ë³ÏÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý 
Ï³ñ¨áñ ·áñÍáÝ ¿, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³ ßÝáñÑÇí Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÝÑ³ï Ñ³ñ-
Ù³ñí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ å³ßïå³Ýí»Éáõ í³ñ³ÏÇã Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ³ÛÝ ï»ë³ÏÝ»-
ñÇó Ï³Ù ßï³ÙÝ»ñÇó, áñáÝù ï³ñ³Íí³Í »Ý ïíÛ³É ï³ñ³Í³ßñç³ÝáõÙ: 
â¿± áñ Ñ»Ýó ³Û¹ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ áõÝ»ó³Í ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³ÏáõÃ-
Û³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ ¿ ÁÝÃ³ó»É Ýñ³ Ý³ËÝÇÝ»ñÇ ¿íáÉÛáõóÇ³Ý: 

 

Ð³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ CD1 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ 
 

Æñ»Ýó Ï³éáõóí³Íùáí MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇÝ ÝÙ³Ý »Ý CD1 ËÙμÇÝ 
å³ïÏ³ÝáÕ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ 5 ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ` CD1a, CD1b, CD1c, 
CD1d, CD1e, áñáÝó ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáõÙ »Ý 5 ³½·³ÏÇó ·»Ý»ñ: ²Û¹ 
·»Ý»ñÁ ½áõñÏ »Ý μ³½Ù³Ó¨áõÃÛáõÝÇó:  
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CD1 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ Ó¨»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇ 
íñ³:  

CD1 ËÙμÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ñ»ï»ñá¹ÇÙ»ñÝ»ñ »Ý` Ï³½Ùí³Í »Ý »ñ-
Ïáõ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó, áñáÝóÇó Ù»ÏÁ` -Ý, »ñÏ³ñ ßÕÃ³ ¿, 

ÇëÏ ÙÛáõëÁ` 2 ÙÇÏñá·ÉáμáõÉÇÝÝ ¿:  ßÕÃ³ÛÇ íñ³ Ï³ ÷áëÇÏ, áñÇ íñ³ 
Ýëï»óíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Á: ²Û¹ ÷áëÇÏÝ ³í»ÉÇ É³ÛÝ ¿, ù³Ý 
MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ íñ³ ·ïÝíáÕ ´ÛáñÏÙ³ÝÇ ³ÏáëÁ: ØáÉ»-
ÏáõÉÇ ³Û¹ ï»Õ³Ù³ëÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ Ï³åíáõÙ ¿ ÑÇ¹ñáýáμ ÉÇ·³Ý¹Ý»ñÇ 
Ñ»ï: ¸³ ¿ å³ï×³éÁ, áñ CD1 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ï³åáõÙ »Ý ÙÇÏáμ³Ïï»-
ñÇ³Ý»ñÇ ÉÇåá·ÉÇÏ³ÝÝ»ñÁ: CD1 ËÙμÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í 
Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ×³Ý³ãáõÙ »Ý  ÁÝÏ³ÉÇã áõÝ»óáÕ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇ 
Ù³ëÁ` CD8+ Ï³Ù CD4-/CD8-: ²Ûë ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, CD1a,b,c-Ç Ñ»ï ÷á-
Ë³½¹»Éáõ ¹»åùáõÙ Ï³ï³ñáõÙ »Ý μçç³ëå³Ý ¹»ñ, ÇëÏ »Ã» CD4-/CD8- 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÷áË³½¹áõÙ »Ý CD1d-Ç Ñ»ï, ëÏëáõÙ »Ý ³ñï³¹ñ»É Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ÆÈ-4:  

 

T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ 

 
Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÏÉáÝ áõÝÇ Çñ»Ý Ù»Ý³-

Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñª ï»Õ³íáñí³Í μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: 
êÏ½μáõÙ ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ ³Ýí³Ý»É »Ý  T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇã, ù³ÝÇ áñ 
å³ñ½í»É ¿ñ, áñ ³ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ ¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñáí ÙÇÙÛ³Ýó 
ÙÇ³ó³Í »ñÏáõ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇóª  ¨ : Ð»ï³·³ÛáõÙ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É ¿ T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ù»Ï ³ÛÉ ï³ñ³ï»ë³ÏÁ, áñÝ ³Ý-
í³Ý»É »Ý : 

 T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ßÕÃ³Ý»ñÇ ³ñï³μçç³ÛÇÝ Ù³ë»ñÁ Ï³½Ùí³Í 
»Ý »ñÏáõ³Ï³Ý ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
Ùáï 110 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ (ÝÏ. 6.4):  

²Û¹ ßÕÃ³Ý»ñÁ Ë³ñëËí³Í »Ý μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç Çñ»Ýó ïñ³ÝëÃ³-
Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÑÇ¹ñáýáμ Ù³ëáí ¨ áõÝ»Ý Ï³ñ× Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏ: 
,  ßÕÃ³Ý»ñÇ Í³Ûñ³ÛÇÝ Ù³ë»ñÁ, ÇÝãå»ë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ 
¨ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ÝáõÛÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ, Ñ³Ý¹»ë »Ý μ»ñáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃí³-
ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝ ¨ áõÝ»Ý 
·»ñ÷á÷áË³Ï³Ý Ù»Ï Ñ³ïí³Í: ºñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇ ³Û¹ Í³Ûñ³ÛÇÝ Ù³ë»-
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ñÁ ÙÇ³ëÇÝ ëï»ÕÍáõÙ »Ý ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ñ³ïí³ÍÁ: ¸³ Çñ 
ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íùáí ß³ï ÝÙ³Ý ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝ-
Ï³ÉÇãÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ñ³ïí³ÍÇÝ ¨, ÇÝãå»ë í»ñçÇÝÁ, Ï³éáõóíáõÙ ¿ 
»ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇó: ê³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ B ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃÇ 
íñ³ ·ïÝíáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ, T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ áõÝÇ 
Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï Ñ³ïí³Í, ³ÛëÇÝùÝª ÙÇ³í³É»Ýï ¿: Æñ ³Û¹ 
Ñ³ïí³Íáí, ÁÝÏ³ÉÇãÝ Çñ ÉÇ·³Ý¹Ý»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ÝáõÙ ¿ çñ³ÍÝ³ÛÇÝ, í³Ý-
¹»ñí³ÉëÛ³Ý ¨ ÑÇ¹ñáýáμ Ï³å»ñáí: T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³-
åáÕ Ñ³ïí³ÍÝ áõÝÇ ·»ñ÷á÷áË³Ï³Ý »ñ»ù Ù³ë` CDR1, CDR2, CDR3, 
áñáÝóáí Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ç ¨ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï 
(ÝÏ. 6.5) 

 

 
 

Üáñ³·áõÛÝ Ù»Ãá¹Ý»ñáí Ï³ï³ñí³Í ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½á-
ïáõÃÛáõÝÝ»ñáí å³ñ½í»É ¿, áñ  T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ï³ñμ»ñ³ÏÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ï³åí»Éáõ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ` 
Ãíáí Ùáï³íáñ³å»ë 105, Ï³éáõóí³Íùáí ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáÕ Ñ³-

ÜÏ. 6.4.  T-μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ: 
ØáÉ»ÏáõÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»-
ñÇó, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ
»ñÏáõ³Ï³Ý ¹áÙ»Ý (V ¨ C), ïñ³Ýë-
Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ù³ë ¨ Ý»ñóÇïáåÉ³½-
Ù³ÛÇÝ åáãÇÏ: 
 

CC 

VV 

×ÏáõÝ Ù³ë 
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Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ` ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï: ¸³ å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ÁÝÏ³ÉÇãÁ μ³í³Ï³Ý ß³ñÅáõÝ ¿:  

 T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ ÝÙ³Ý ¿  ïÇ-
åÇ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ï³éáõóí³ÍùÇÝ: ²Û¹åÇëÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ μçÇçÝ»ñÁ 
Ï³½ÙáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³, áñÁ ëÏÇ½μ 
¿ ³éÝáõÙ ÃÇÙáõëáõÙª T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ûÝïá·»Ý»½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ: 

ÀÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ »ñÏáõ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÁ ÏñáÕ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï³ñ-
μ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó ï»Õ³¹ñáõÃÛ³Ùμ: Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁª 95%-Á,  ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý:  
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³í»ÉÇ ùÇã ï³ñ³ÍáõÙ áõÝ»Ý: ¸ñ³Ýù 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ÃÇÙáõëÇ ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ÷áùñ Ù³ëÁ, Ï³Ý Ý³¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõë-
í³ÍùáõÙ: , T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ μçÇçÝ»ñÁ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ-
·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³í»ÉÇ í³Õ: Î³ñÍÇù Ï³, áñ ¹ñ³Ýó 
Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ áã Ã» ÃÇÙáõëáõÙ, ³ÛÉ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃ-
Ý»ñáõÙ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` ëï³Ùáùë³³ÕÇù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ: 

 

C
D

R
1 

C
D

R
2 

C
D

R
3 

MHC ÙáÉ»ÏáõÉÇ 
ï»Õ³Ù³ë»ñ 

å
»å

ï
Ç¹

 

ÜÏ. 6.5.  T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ³-
Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ñ³ïí³ÍÁ: ²ÛÝ áõÝÇ
·»ñ÷á÷áË³Ï³Ý »ñ»ù Ù³ë»ñª
CDR1, CDR2, CDR3, áñáÝóáí
×³Ý³ãáõÙ ¨ Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³Í-
Ý³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ç ¨ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ïª
MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: 
 



106 
 

 T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇã ÏñáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáõÙ »Ý 
³ÛÉ Ï»ñå: ¸³ ³í»ÉÇ ß³ï ÝÙ³Ý»óÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³-
Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ ÙÇç¨ ëï»ÕÍíáÕ Ï³åÇÝ: ÆÝãå»ë ÇÙáõÝ³·-
ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÁ,  ÁÝÏ³ÉÇãÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³å»É Ý³ïÇí Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ¨ ¹ñ³-
ÝáõÙ ãÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÁ: êï³óíáõÙ ¿, áñ ³Ûë μçÇçÝ»ñÇÝ 
Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óí»Éáõó ³é³ç ³ÝÑñ³Å»ßï ã¿ ¹ñ³ Ý³ËÝ³Ï³Ý í»-
ñ³Ùß³ÏáõÙÁ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñáõÙ:  ÁÝÏ³ÉÇãÇ CDR3 
ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿, ù³Ý  ÁÝÏ³ÉÇãÇ 
ÝáõÛÝ ï»Õ³Ù³ëÇÝÁ: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ³Ûë μçÇçÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý μ³-
í³Ï³Ý Ù»Í Ãíáí Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³å»É: ì»ñçÇÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ 
»Ý ³áõïáÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ, μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ·»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ, ÙÇÏáμ³Ï-
ï»ñÇ³Ý»ñÇ ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ:  

 T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ μçÇçÝ»ñÁ, Ñ³í³Ý³μ³ñ, Ï³ñ¨áñ ¹»ñ 
»Ý Ï³ï³ñáõÙ í³ñ³ÏÝ»ñÇ ¹»Ù Í³í³ÉíáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ 
ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙª ×³Ý³ã»Éáí μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ å»åïÇ¹Ý»ñÁ, 
Ï³Ù í³ñ³ÏÇ ûç³ËáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÁ: Ð»ï³½áïáÕÝ»ñÁ Ï³ñÍáõÙ »Ý, áñ  ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ μçÇç-
Ý»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³é³çÇÝ ·ÇÍÁ, ù³ÝÇ ¹»é 
ÉÇáíÇÝ ãÇ Í³í³Éí»É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁª  T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇã-
Ý»ñ ÏñáÕ μçÇçÝ»ñÇ ¨ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ºÝÃ³¹-
ñáõÙ »Ý, áñ ³Û¹ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÉÇÝ»Éáí ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ, ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñ »Ý ÁÝ¹áõÝáõÙ íÝ³ëí³Í Ï»ñ³ïÇÝá-
óÇïÝ»ñÇó ¨ ³ñï³¹ñ»Éáí óÇïáÏÇÝÝ»ñ, Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÁ Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ý-
ùáí Ý»ñÃ³÷³Ýó³Í μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¹»Ù: 

 

T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ 
¹ñ³ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ 

 
Ð³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ ûÅïí³Í ¿ ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½-

Ù³½³ÝáõÃÛ³Ùμ: ÆÝãå»ë B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³-
ÉÇãÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÝ ëï»ÕÍ-
íáõÙ ¿ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ å³ï³Ñ³Ï³Ý ½áõ-
·³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëï»ÕÍÙ³Ùμ, áñ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ÝÛáõ-
ÃÇ ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: 
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ÆÝãå»ë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÇ ëÇÝ-
Ã»½Á, ³ÛÝå»ë ¿É T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ  ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á í»-

ñ³ÑëÏíáõÙ ¿ ·»Ý³ÛÇÝ »ñÏáõª V ¨ J Ñ³ïí³ÍÝ»ñáí: ØÇÝã¹»é  ßÕÃ³ÛÇ V 
¹áÙ»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á ·ïÝíáõÙ ¿ ·»Ý³ÛÇÝ »ñ»ù Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ V, D, J-Ç í»-
ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï: 

T ÉÇÙýáóÇïÇ ·»ÝáÙáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ Ãíáí 70-80 V ·»Ý: ¸ñ³Ý-
óÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ »ñÏáõ ¿Ï½áÝ. Ù»ÏÁ ï»Õ»Ï³ïíáõÃ-
ÛáõÝ ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ  ßÕÃ³ÛÇ μáõÝ V ¹áÙ»ÝÇ, ÇëÏ ÙÛáõëÁª ³Û¹ ßÕÃ³ÛÇ 
Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ³é³çÝáñ¹áÕ Ñ³ïí³ÍÇ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³-
Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É: ²é³çÝáñ¹áÕ Ñ³ïí³ÍÁ  ßÕÃ³ÛÇ Ï³½-
ÙáõÙ ÙÝáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ Ýñ³ª μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ ¹áõñë ·³ÉÁ, áñÇó Ñ»ïá ³Ý-
ç³ïíáõÙ ¿:  ßÕÃ³ÛÇ J ·»Ý»ñÇ ÃÇíÁ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 61-Ç:  

 ßÕÃ³ÛÇ V ¨ J Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»Õ³¹ñí³Í ¿ T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³-

ÉÇãÇ »ñÏñáñ¹ ï³ñ³ï»ë³ÏÇ`  T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ 

ÙÇ ÉáÏáõëÁ, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 3 D ·»ÝÇó, 3 J ·»ÝÇó ¨ 1 C ·»ÝÇó, ÇëÏ  

ßÕÃ³ÛÇ V ·»Ý»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý  ßÕÃ³ÛÇ V ·»Ý»ñÇ ÙÇç¨: ¸ñ³Ýù 4-Ý »Ý:  

 ßÕÃ³ÛÇ C ¹áÙ»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ C ·»ÝÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ »-
ñ»ù ¿Ï½áÝ. Ù»ÏÁª C ¹áÙ»ÝÇ, ÙÛáõëÁª ×ÏáõÝ Ù³ëÇ ¨ »ññáñ¹Áª ÙáÉ»ÏáõÉÇ 
ïñ³ÝëÙ»Ùμñ³Ý³ÛÇÝ ¨ åáã³ÛÇÝ Ù³ë»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

 ßÕÃ³ÛÇ V ·»Ý»ñÇ ÃÇíÁ 52 ¿ Ï³½ÙáõÙ: ´³óÇ ³Û¹, Ï³Ý Ù»Ï D ¨ í»ó 

J ·»Ý»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ »ñÏáõ ÏÉ³ëï»ñÝ»ñ:  ßÕÃ³ÛÇ V ·»Ý»ñÇó ¹»åÇ 

³é³ç ÝáõÛÝå»ë ï»Õ³¹ñí³Í ¿ L ¿Ï½áÝÁ, áñÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ ¿  ßÕÃ³ÛÇ 
³é³çÝáñ¹áÕ Ñ³ïí³ÍÇ ëÇÝÃ»½Á: ì»ñçÇÝë ³å³ÑáíáõÙ ¿ ëÇÝÃ»½íáÕ 
åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ ×Çßï ¹ÇñùÁ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóáõÙ ¨ ³Û-
ÝáõÑ»ï¨` μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: 

 ßÕÃ³ÛÇ C ¹áÙ»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ C ·»ÝÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
ãáñë ¿Ï½áÝ. ¹ñ³ÝóÇó Ù»ÏÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ ¿ ßÕÃ³ÛÇ C ¹áÙ»ÝÇ, »ñÏñáñ¹Áª 
×ÏáõÝ Ù³ëÇ, »ññáñ¹Áª ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ¨ ãáññáñ¹Áª Ý»ñóÇïáåÉ³½-
Ù³ÛÇÝ Ù³ë»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: 

²ÛëåÇëáí, T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³Ý ³-
é³çÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ V, D ¨ J ·»Ý»ñÇ å³ñ½ í»ñ³ËÙμ³íáñáõÙÝ ¿: ¼·³ÉÇ 
¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ Ý³¨ ·»Ý»ñÇ ÙÇç¨ ÙÇ³óÙ³Ý Ï»ï»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÁ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë, ß³ï ³ÝÏ³ÛáõÝ ¿ V ¨ J Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝ-
Ï³Í ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇ ÃÇíÁ, áñÁ  ßÕÃ³ÛáõÙ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 6-Çó 15-Ç, 



108 
 

ÇëÏ  ßÕÃ³ÛáõÙª 3-Çó 7-Ç ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  ßÕÃ³ÛÇ V ·»ÝÇ í»ñ³Ñ³-
Ù³ÏóáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ áã Ã» Ù»Ï, ³ÛÉ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù: ¸³ ï»ÕÇ ¿ áõ-
Ý»ÝáõÙ  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ ³í³ñïí»Éáõó Ñ»ïá:  ¨  
ßÕÃ³Ý»ñÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ ³í³ñïí»Éáõó Ñ»ïá Ï³ï³ñíáõÙ 
¿ èÜÂ-Ç ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: ²ÛÝáõÑ»ï¨, ³Û¹ ³é³çÝ³ÛÇÝ ïñ³ÝëÏñÇå-
ïÇ Ñ»ï ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ëåÉ³ÛëÇÝ·Ç ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ»é³óíáõÙ »Ý ³í»Éáñ¹ 
J ë»·Ù»ÝïÝ»ñÁ ¨ V ·»ÝÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ C ·»ÝÇ Ñ»ï:  

 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÁÝÏ³ÉÇãÇ,  

Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ç ¨ áõÕ»ÏóáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»ÕÇ 
áõÝ»óáÕ ÙÇçÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

 
Ð³Ï³ÍÝÇ ¨ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï Ï³åí»ÉÁ ¹»é¨ë μ³í³Ï³Ý ã¿ ÉÇÙ-

ýáóÇïÇ Ñ³Ù³ñ, áñå»ë½Ç ³ÛÝ ³ÏïÇí³Ý³: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ ³Û¹ Ï³-
åÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí Í³·³Í ³½¹³Ýß³ÝÁ Ã³Õ³ÝÃÇó ï»Õ³-
÷áËíÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇ Ù»ç: T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ 
åáãÇÏÁ μ³í³Ï³Ý Ï³ñ× ¿, ³Û¹ å³ï×³éáí ³ÛÝ ãÇ Ï³ñáÕ ³½¹³Ýß³ÝÁ 
Ñ³ëóÝ»É Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇÝ: ²Ñ³ Ã» ÇÝ-
ãáõ T ÉÇÙýáóÇïÁ, μ³óÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáÕ ¨ ³ÛÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇó, 
áõÝÇ ³Û¹ Ýå³ï³ÏÇÝ Í³é³ÛáÕ ûÅ³Ý¹³Ï ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇ ËáõÙμ, 
áñÁ ÏñáõÙ ¿ CD3 ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³Ýí³ÝáõÙÁ: ²Û¹ ËáõÙμÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ í»ó 
åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñ` , , »ñÏáõ  ¨ »ñÏáõ   (ÝÏ. 6.6): ¸ñ³ÝóÇó 
»ñ»ùÁ áñáß³ÏÇ ã³÷áí ÑáÙáÉá· »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇÝ ¨ ï»Õ³Ï³Û-
í³Í »Ý ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ, ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇ ÏáÕÙÇó ï»-
Õ³¹ñí³Í »Ý  ¨ , ÇëÏ ÙÛáõë ÏáÕÙÇó`  ¨  ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: äáÉÇå»å-
ïÇ¹³ÛÇÝ ³Ûë »ñ»ù ßÕÃ³Ý»ñÁ ÙÇÙÛ³Ùó ß³ï ÝÙ³Ý »Ý Çñ»Ýó ³ÙÇÝ³ÃÁÃ-
í³ÛÇÝ Ï³½Ùáí: ¸ñ³Ýó ·»Ý»ñÁ ï»Õ³¹ñí³Í »Ý ÏáÕù-ÏáÕùÇ: ºÝÃ³¹-
ñáõÙ »Ý, áñ ³Û¹ »ñ»ù ·»Ý»ñÁ ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Í³·»É »Ý Ù»Ï 
Ý³ËÝÇ ·»ÝÇ ÏñÏÝ³ÏÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: ²Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ÷áË³½-
¹»óáõÃÛ³Ý Ù»ç »Ý ·ïÝíáõÙ T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï ¨ áõÝ»Ý Ý»ñóÇ-
ïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ »ñÏ³ñ åáãÇÏ, áñÇ ßÝáñÑÇí Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý ÷áË³½¹»-
óáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝ»É óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï:  

²Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ËÇëï ³ÝÑñ³Å»ßï 
¿  ÁÝÏ³ÉÇãÇ ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÆÝã-
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å»ë B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇÝ áõÕ»ÏóáÕ - ¨ 

- ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÁ, CD3 ËÙμÇ ³Ûë ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë, 
μ³óÇ ³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ Ù»ç ï³Ý»Éáõó, Í³é³ÛáõÙ »Ý Ý³¨ T μçç³ÛÇÝ 
ÁÝÏ³ÉÇãÁ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÇó ¹»åÇ μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÁ ¹áõñë μ»-
ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: CD3-Ç Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ ÙÛáõë »ñÏáõ ()  åáÉÇå»å-
ïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÝ Çñ»Ýó ÙÇ Í³Ûñáí Ý»ñÏ³éáõóí³Í »Ý ÉÇÙýáóÇïÇ 
Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç`  ÁÝÏ³ÉÇãÇ »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇ ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ÙÇç¨, ÇëÏ ÙÝ³ó³Í Ù³ë»ñáí ï»Õ³¹ñí³Í »Ý óÇïáåÉ³½-
Ù³ÛÇ Ù»ç: CD3-Á Ï³½ÙáÕ ³Ûë ãáñë ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ ¿É Çñ»Ýó ÙáÉ»ÏáõÉ-
Ý»ñÇ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ÃÇñá½ÇÝ 
³ÏïÇí³óÝáÕ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝóáí ÷á-
Ë³½¹áõÙ »Ý óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáÕ ÃÇñá½ÇÝÏÇÝ³½Ý»ñÇ Ñ»ï ¨ 
ëÏÇ½μ ¹ÝáõÙ ¹»åÇ μççÇ Ý»ñëÁ ³½¹³Ýß³ÝÇ ï»Õ³÷áËÙ³Ý Ï»Ýë³ùÇ-
ÙÇ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ:  

Ð³Ï³ÍÇÝ 

ÜÏ. 6.6. T  μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ ¨ CD3 Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: ²½¹³Ýß³ÝÇ 
÷áË³ÝóáõÙÁ  T ÉÇÙýáóÇïÇ Ù»ç 
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T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ù»ç å³ñï³¹Çñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý Ýñ³Ýó Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ »ñÏáõ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñª CD4 ¨ CD8: 

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÏñáõÙ »Ý »ñÏáõ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ` 
CD4 ¨ CD8, áñáÝù ¹ñ³Ýó Ñ³Ù³ñ Í³é³ÛáõÙ »Ý áñå»ë Ù³ñÏ»ñÝ»ñª 
ï³ñμ»ñ³Ýß³ÝÝ»ñ: CD4-Á ·ïÝíáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ íñ³, ÇëÏ CD8-Áª 
μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³: ø³ÝÇ áñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ñ³Ï³-
ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óí»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ Ï³åíáõÙ »Ý 
MHC-Ç ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, ¹ñ³Ýó ³Ýí³ÝáõÙ 
»Ý Ñ³Ù³ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: öáñÓ»ñáí ³å³óáõóí»É ¿, áñ T ÉÇÙýáóÇïÇ íñ³ 
CD4 ¨ CD8 Ñ³Ù³ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ 
³ÏïÇí³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³Ï³ÍÝÇ ã³÷³μ³ÅÇÝÁ å»ïù ¿ Ùáï 100 ³Ý-
·³Ù ³í»ÉÇ Ù»Í ÉÇÝÇ:  

CD4-Á Ù»Ï ßÕÃ³ÛÇó Ï³½Ùí³Í ÙáÉ»ÏáõÉ ¿, Ï³½Ùí³Í ¿ ãáñë ÇÙáõÝ³-
·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ¹áÙ»ÝÝ»ñÇóª D1, D2, D3, D4 (ÝÏ. 6.7) : 

 

ÜÏ. 6.7.  T-ÉÇÙýáóÇïÇ CD4 ÁÝÏ³ÉÇãÁ: 
ØáÉ»ÏáõÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ãáñë  ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó (D1,
D2, D3, D4), áõÝÇ Ý³¨ ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ
Ù³ë ¨ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏ:   

D1 

D2 

D4

D3
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ì»ñçÇÝ ¹áÙ»ÝÝ áõÝÇ »ñÏ³ñ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏ, áñÇ ßÝáñ-
ÑÇí Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ÷áË³½¹áõÙ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï: 
Ð³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ ·ïÝíáÕ μççÇ íñ³ CD4-Á Ï³åí³Í ã¿ T μçç³ÛÇÝ 

ÜÏ. 6.8.  CD4 T-ÉÇÙýáóÇïÇ Ï³åí»ÉÁ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Çó ¨ MHC II ¹³ëÇ
ÙáÉ»ÏáõÉÇó Ï³½Ùí³Í Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ñ»ï: 
T û·Ý³Ï³ÝÝ Çñ »ñÏáõ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ
μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ïÝíáÕ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ ¨ ¹ñ³ íñ³ ï»Õ³Ï³Ûí³Í å»åïÇ¹Ç Ñ»ï:  

Ð³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇç

MHC II ¹³ëÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉ 

T-μçç³ÛÇÝ 
ÁÝÏ³ÉÇã 

T-û·Ý³Ï³Ý 

CC

VV

CD4 

D1

D2

D4

D3

1 1

2 2 
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ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï: ºñμ μçÇçÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ, CD4–Ý Çñ ³é³çÇÝ 
¹áÙ»Ýáí Ï³åíáõÙ ¿ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ -2 ¹áÙ»ÝÇ Ñ»ï 
(ÝÏ. 6.8.): CD4-Ý Çñ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Ù³ëáí Ï³åí³Í ¿ ÃÇñá½ÇÝÏÇ-
Ý³½Ç Ñ»ï ¨ Çñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÝ áõÝÇ ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ 
³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ Ù»ç ï»Õ³÷áË»Éáõ ·áñÍáõÙ: 

CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÁ, áñÁ ·ïÝíáõÙ ¿ μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ, Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇó, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõ-
ÝÇ Ù»Ï ¹áÙ»Ý ¨ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï Ï³åí³Í »ñÏ³ñ åáãÇÏ (ÝÏ. 6.9.):  

 
Ð³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»ÉÇë CD8-Á Ï³åíáõÙ ¿ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ 

ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï: öáË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ CD8-Ç »ñÏáõ ¹áÙ»Ý-
Ý»ñÇ ¨ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ -3 ¹áÙ»ÝÇ ÙÇç¨ (ÝÏ. 6.10.): ¸³ 
ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ÉÇÙýáóÇïÇ ÷áË³½¹Ù³Ý å³ÑÇÝ: ØÇç-
ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ³Û¹ Ï³åÝ ³ÝÑñ³Å»ßï å³ÛÙ³Ý ¿ Í³é³ÛáõÙ ³½¹³Ýß³ÝÁ 
CD8-Ç åáãÇÏáí μççÇ Ù»ç ï»Õ³÷áË»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ CD4 ÁÝÏ³ÉÇã-
Ý»ñ ã»Ý Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É, ÇëÏ CD8 ÏñáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ÙÇ Ù³ëÁ, ³ÛÝ ¿É áã Ã» 
Ñ»ï»ñá¹ÇÙ»ñÇ ï»ëùáí, ÇÝãå»ë  ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ T ÉÇÙýáóÇïÝ»-

ñÇÝÝ ¿, ³ÛÉ ÑáÙá¹ÇÙ»ñÇ ï»ëùáí, ³ÛëÇÝùÝ 2 ÙÇ³ÝÙ³Ý  ßÕÃ³Ý»ñÇó 
Ï³½Ùí³Í:  

ÜÏ. 6.9 . T-ÉÇÙýáóÇïÇ 
CD8 ÏáÁÝÏ³ÉÇãÁ: 

CD8 

 

 
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²ÛëåÇëáí, T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ ·áñÍáõÙ ¿ Çñ»Ý áõÕ»ÏóáÕ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ` ÷áË³½¹»Éáí Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μççÇ 
íñ³ ·ïÝíáÕ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ç ¨ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: 

ÜÏ. 6.10.  CD8 T-ÉÇÙýáóÇïÇ Ï³åí»ÉÁ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Çó ¨ MHC I ¹³ëÇ
ÙáÉ»ÏáõÉÇó Ï³½Ùí³Í Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ñ»ï: 
CD8 T-ÉÇÙýáóÇïÝ Çñ »ñÏáõ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ
Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μççÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ ¨ ¹ñ³ íñ³ ï»Õ³Ï³Ûí³Í
å»åïÇ¹Ç Ñ»ï:  
 

Ð³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ 
μçÇç 

MHC I ¹³ëÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉ 

T-μçç³ÛÇÝ 
ÁÝÏ³ÉÇã 

CC

VV

2-M 

3

2

1

´çç³ëå³Ý         
T-ÉÇÙýáóÇï 

 

CD8 





3
1

2

2-M
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¸ñ³Ý Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÇ μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ Ýñ³ Ñ»ï³·³ ï³ñμ»-
ñ³ÏáõÙÁ ÙÇÝã¨ ¿ý»Ïïáñ μçç³ëå³Ý μçÇçÝ»ñÇ ¨ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ ³é³-
ç³óáõÙÁ: 

²Ù÷á÷»Éáí ³Ûë ·ÉËáõÙ μ»ñí³Í ÝÛáõÃÁª Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³-
Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·Í»ñ ¨ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ïª 
ÙÇ ß³ñù ï³ñμ»ñÇã ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: ºñÏáõ ïÇåÇ ÁÝÏ³ÉÇã-
Ý»ñÝ ¿É áõÝ»Ý Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ ÷á÷áË³Ï³Ýª V ¨ Ï³ÛáõÝª C ¹áÙ»ÝÝ»ñ, 
ÙÇ³ÝÙ³Ý ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ Ý³¨ ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ V ¹áÙ»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á í»-
ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ: ê³Ï³ÛÝ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ï³ñμ»ñ »Ý 
³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ÙÇçáóáí Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ½³Ý³½³Ý»Éáõ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáõÙ »Ý ãÙß³Ïí³Í, Ý³ïÇí íÇ×³ÏáõÙ, 
Ï³ñáÕ »Ý ½³Ý³½³Ý»É ³ÛÝ ¨° ÉáõÍí³Í íÇ×³ÏáõÙ ¨° μçÇçÝ»ñÇ Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ·ïÝí»ÉÇë: ÆëÏ áñå»ë½Ç T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ï³-
ñáÕ³Ý³Ý ×³Ý³ã»É Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ¨ Ï³åí»É ¹ñ³ Ñ»ï, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ 
Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý³Ëûñáù í»ñ³Ùß³ÏíÇ ¨ T ÉÇÙýáóÇïÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíÇ MHC-
Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙª μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³: 

²ÛëåÇëáí, T ÉÇÙýáóÇïÁ ×³Ý³ãáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ áã Ã» ³ÙμáÕçáõÃ-
Û³Ùμ, ³ÛÉ ÙÇ³ÛÝ ¹ñ³ ÷áùñÇÏ ÙÇ Ñ³ïí³ÍÁª å»åïÇ¹Ç Ó¨áí: B ¨ T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý 
Ý³¨ Ýñ³Ýáí, áñ ³é³çÇÝÝ áõÝÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ »ñÏáõ Ï»ÝïñáÝ, ³Û-
ëÇÝùÝª »ñÏí³É»Ýï ¿, ÙÇÝã¹»é T-μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ ÙÇ³í³É»Ýï ¿:  
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¶ÈàôÊ 7 
 

T ÈÆØüàòÆîÜºðÆ Ü²Ê²Ð²Î²ÌÜ²ÚÆÜ î²ð´ºð²ÎàôØÀ 
  

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÝ³ÏÇó-
Ý»ñÝ »Ý: ¸ñ³Ýù ³é³çÝ³Ï³ñ· ¹»ñ áõÝ»Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ³ÛÝ é»³ÏóÇ³-
Ý»ñáõÙ, áñáÝù §μçç³ÛÇÝ¦ ³Ýí³ÝáõÙÝ »Ý ÏñáõÙ: T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
Ï³ñ¨áñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³-
Ý»ñáõÙ: 

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý »ñ-
Ïáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñáíª T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñ ¨ μçç³ëå³Ý 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ÆÝãå»ë B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ýáÝ¹Á Ï³½Ùí³Í ¿ ³é³ÝÓÇÝ ÏÉáÝÝ»ñÇó: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¿åÇïáåÇ ¹»Ù å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³Ý Çñ³·áñÍáõÙ »Ý 
ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï μççÇ Ñ»ïÝáñ¹Ý»ñÁ:  

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ μÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ ³ÛÝ, áñ ¹ñ³Ýù Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí Ñ³Ï³ÍÇÝÁ 
×³Ý³ãáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ¹ñ³ í»ñ³Ùß³Ïí»Éáõó Ñ»ïá, ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
å»åïÇ¹Ç (¿åÇïáåÇ) ï»ëùáí ¨ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç 
1-ÇÝ Ï³Ù 2-ñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ Ý»ñÏ³Û³ó-
í»ÉÇë: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ T ÉÇÙýáóÇï Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ ³ßË³ï»Éáõ MHC-
Ç Ï³°Ù 1-ÇÝ, Ï³°Ù 2-ñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ ½³Ý³½³ÝáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí Ï³å-
íáõÙ »Ý í³Ý¹»ñí³ÉëÛ³Ý, çñ³ÍÝ³Ï³Ý, ÑÇ¹ñáýáμ Ï³å»ñáí: ØÇ³Å³-
Ù³Ý³Ï, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³åÇ 
Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ Çñ»Ýó Ù»Ï ³ÛÉ ÁÝÏ³ÉÇãÇ` CD4 Ï³Ù CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçá-
óáí: CD4-Á ùÇÙÇ³Ï³Ý ³½·³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝÇ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ Ï³åíáõÙ ¿ ¹ñ³ 2 ¹áÙ»ÝÇ Ñ»ï, ÇëÏ CD8-Á Ï³åíáõÙ 

¿ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ -3 ¹áÙ»ÝÇ Ñ»ï: ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý 
Ýßí»É ¿, ³Û¹ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³ó-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ:  
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ÂÇÙáõëáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý  
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñÁ 

 
úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÉÇ³ñÅ»ù ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ 

³å³Ñáí»Éáõ Ù»ç ÃÇÙáõëÇ ³Ý÷áË³ñÇÝ»ÉÇ ¹»ñÝ ³å³óáõóí»É ¿ ¹»é¨ë 
³ÝóÛ³É ¹³ñÇ 60-³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇÝ Ï³ï³ñí³Í ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: Üáñ³ÍÇÝ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÃÇÙáõëÁ Ñ»-
é³óÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ½·³ÉÇáñ»Ý 
Ýí³½áõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÃáõÛÉ, ËÇëï ³Ý-
μ³í³ñ³ñ »Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ áã ÙÇ³ÛÝ μçç³ÛÇÝ, ³ÛÉ¨ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: öáñÓ³Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ Ñ»Ýó ³é³çÇÝ ³ÙÇëÝ»ñÇÝ 
ß³ï μ³ñÓñ ¿ ÉÇÝáõÙ ¹ñ³Ýó Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝÁ ¨ í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ:  

´ÅßÏ³·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³ÛïÝÇ ¿ ¸Ç æáñÅÇÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ, áñÁ 
¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ¹»é¨ë Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ: ÂÇÙáõëÇ Ã»ñ½³ñ·³ó³-
ÍáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ëï»ÕÍí³Í ³Û¹ μÝ³ÍÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
å³ï×³éáí »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ËÇëï å³Ï³ë ¿ 
ÉÇÝáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ÐÇí³Ý¹ »ñ»Ë³-
Ý»ñÁ ß³ï Ù»Í ÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ »Ý Ñ³Ý¹»ë μ»ñáõÙ íÇñáõë³ÛÇÝ, 
ëÝÏ³ÛÇÝ ¨ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñáí Ñ³ñáõóíáÕ ÙÇ ù³ÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ:  

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 99%-Á ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ ¿ ÃÇÙáõ-
ëáõÙ` Ñ»ïë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: ¸ñ³Ýù  ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ÏñáÕ 

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý, ÇëÏ 1%-Çó å³Ï³ëÁ`  ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÝ »Ý: ì»ñçÇÝÝ»ñë Ù»Í³Ù³ë³Ùμ ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³-
Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë` Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ: 
¸³ ¿ å³ï×³éÁ, áñ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ ÃíáõÙ  ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ³í»ÉÇ ù³Ý 10% ¨ ³-
í»ÉÇ: 

´³ó³éÇÏ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ÃÇÙáõëÇ áõëáõÙÝ³ëÇ-
ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ μ³ó³Ñ³Ûïí³Í ÙÇ Ñ³Ý·³Ù³Ýù: ¸³ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ 
Ýñ³ÝáõÙ, áñ ³Û¹ ûñ·³ÝáõÙ ³ÏïÇíáñ»Ý μ³½Ù³óáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
½·³ÉÇ Ù³ëÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿: 5-8 ß³μ³Ã³Ï³Ý ÙÏ³Ý ÃÇÙáõëáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ 
2x108 Ãíáí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ` ÃÇÙáóÇïÝ»ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ ³Ù»Ý ûñ ÃÇÙáõëáõÙ 



117 
 

ÙÇïá½Ç ×³Ý³å³ñÑáí μ³½Ù³ÝáõÙ ¨ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 5x107 ù³Ý³ÏáõÃ-
Û³Ùμ Ýáñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ê³Ï³ÛÝ ÃÇÙáõëÇó ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ-
·³ÝÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 106 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, ³ÛëÇÝùÝ` ÃÇÙá-
óÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ùáï 1% -Á: ØÝ³ó³Í 99% -Á ÃÇÙáõ-
ëáõÙ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ ³åáåïá½áí ¨ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¹ñ³Ýó ý³·áóÇïá½Ç 
»Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ: ºÝÃ³¹ñáõÃÛáõÝ ¿ ³ñíáõÙ Ý³¨, áñ ÃÇÙáõëáõÙ ³ñ¹»Ý 
§Ù³Ñí³Ý ¹³ï³å³ñïí³Í¦ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï»Ý¹³ÝÇ íÇ×³ÏáõÙ ÃÇÙáõ-
ëÇó ¹áõñë ·³Éáí, ³ñÛ³Ý Ñáëùáí ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ¹»åÇ ÉÛ³ñ¹, ÷³Û-
Í³Õ Ï³Ù ³ÕÇùÝ»ñ, áñï»Õ ¨ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý: 

ÂÇÙáõëáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ï¨áõÙ ¿ Ùáï 3 ß³μ³Ã: 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ »Ý Çñ»Ýó áëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ Ý³-

Ëáñ¹Ý»ñÇó, áñáÝù ëÏÇ½μ »Ý ³éÝáõÙ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μççÇó (ÝÏ. 
7.1.): ¸»é¨ë áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ·ïÝí»ÉÇë Ù³ñ¹áõ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³-
Ëáñ¹Ý»ñÁ Ó»éù »Ý μ»ñáõÙ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³Ýß³ÝÝ»ñÁ` 
CD7, CD2, CD34 ¨ CD3–Ç óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Ó¨Á: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÁ pre-T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý` ÉÇÙýáμÉ³ëïÝ»ñ ¨, ù³ÝÇ áñ ãáõÝ»Ý Çñ»Ýó Ã³Õ³Ý-
ÃáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ »ñÏáõ ï³ñμ»ñ³Ýß³ÝÝ»ñÁ` CD4 Ï³Ù CD8 ÁÝÏ³-

ÜÏ. 7.1. pre-T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ: 
²´´ - ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μçÇç, ÈÜ´ - ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹ μçÇç:  
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ÉÇãÝ»ñÁ, ¹ñ³Ýó ³Ýí³ÝáõÙ »Ý §ÏñÏÝ³ÏÇ Ý»·³ïÇí¦ μçÇçÝ»ñ: ¼³ñ·³ó-
Ù³Ý ³Û¹ ÷áõÉáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ãáõÝ»Ý Ý³¨ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³-
ÉÇãÝ»ñ` TCR :  

àëÏñ³ÍáõÍÇó ³ñÛ³Ý Ñáëùáí ¹áõñë ·³Éáí` pre-T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÃÇ-
Ùáõë »Ý ÙïÝáõÙ μÉÃ³ÏÝ»ñÇ Ï»Õ¨Ç ¨ ÙÇçáõÏÇ ÙÇç¨ ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ß»ñ-
ïáõÙ ·ïÝíáÕ Ëáßáñ í»ÝáõÉÝ»ñÇ å³ï»ñáí ³ÝóÝ»Éáí, ³ÛÝáõÑ»ï¨ ï»-
Õ³÷áËíáõÙ »Ý ¹»åÇ Ï»Õ¨Ç ³ñï³ùÇÝ` »ÝÃ³å³ïÇ×³ÛÇÝ ß»ñïÁ (ÝÏ. 
7.2.): ²Ûëï»Õ μçÇçÝ»ñÁ Ù»Ï ß³μ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹³Ý¹³Õ μ³½Ù³ÝáõÙ 
»Ý: ºÝÃ³å³ïÇ×³ÛÇÝ ÃÇÙáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ μÝáñáß ¿ μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ý»ñÙ»ÝïÇ` Ã»ÉáÙ»ñ³½Ç ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñÝ 
³å³ÑáíáõÙ ¿ ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ í»ñ³Ýáñá·áõÙÁ: ¸³ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³-

ÜÏ. 7.2. ÂÇÙáõëáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñÁ:  
pre -T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ÃÇÙáõëÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ³ñï³ùÇÝ ß»ñïáõÙ, 
¹»é¨ë ½áõñÏ »Ý CD4, CD8  ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇó ¨  ÁÝÏ³ÉÇãÇó ¨ ÏáãíáõÙ »Ý §ÏñÏÝ³ÏÇ 
Ý»·³ïÇíÝ»ñ¦: Î»Õ¨³ÛÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáí ¨ μ³½Ù³Ý³Éáí, 
¹ñ³Ýù Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý μ»ñáõÙ ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ` áã Ù»Í ù³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝ: ²í»ÉÇ Ëáñ³Ý³Éáí ÃÇÙáõëÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ù»ç ¨ ÷áË³½¹»Éáí 
¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï` ÃÇÙáóÇïÝ»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÉÇ³ñÅ»ù 
ÏñáÕÝ»ñ ¨ ÏáãíáõÙ »Ý §ÏñÏÝ³ÏÇ åá½ÇïÇíÝ»ñ¦: ÂÇÙáõëÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ ·ïÝíáÕ 
ÃÇÙáóÇïÝ»ñÁ μ³Å³Ýí³Í »Ý »ñÏáõ ËÙμÇ, áñáÝóÇó Ù»ÏÁ ÏñáõÙ ¿ CD8, ÇëÏ ÙÛáõëÁ`   CD4 
ÁÝÏ³ÉÇãÁ: 

pre-T ÉÇÙý. 
CD4+, CD8+, 
TCR- 

CD4+, CD8+,
TCR± 

CD4+, CD8+, 
TCR+ 

CD4+, CD8-, 
TCR+ 

CD4-, CD8+, 
TCR+ 

Î»Õ¨ ØÇçáõÏ 

¾åÇÃ. 
μçÇçÝ»ñ 

¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
 μçÇç 

¾åÇÃ. 
μçÇçÝ»ñ 

Ø³Ïñáý³·

H-2+ 
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ëÇÝ, áñ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹»é å»ïù ¿ μ³½Ù³-
Ý³Ý ¨ ³ÛÝ ¿É` áã Ù»Ï ³Ý·³Ù:  

Î³ñÍÇù Ï³, áñ pre-T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ëÏÇ½μ »Ý ³éÝáõÙ áã ÙÇ³ÛÝ  

¨  T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ³ÛÉ¨ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ: pre-T ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÝ Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ³Û¹ ÷áõÉáõÙ μ³óÇ í»ñÁ Ýßí³Í 
ï³ñμ»ñ³Ýß³ÝÝ»ñÇó, ÏñáõÙ »Ý Ý³¨ CD44 ¨ CD25 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: ²ÛÝáõ-
Ñ»ï¨ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ »Ý CD44 ¨ CD25 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»-
ñÁ ¨ μçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³ß³ñÅíáõÙ »Ý ¹»åÇ ÃÇÙáõëÇ Ï»Õ¨Ç ³í»ÉÇ Ëáñ ß»ñ-
ï»ñÁ: ²Ûë ÷áõÉáõÙ ¹ñ³ÝóáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ 
 ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ ¨ Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ CD3 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÁ: ¸ÇïíáõÙ ¿ Ý³¨ Ñ»ï³ùñùÇñ Ù»Ï ³ÛÉ 
»ñ¨áõÛÃ` μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ 
ÙÇ ßÕÃ³` ³Ûëå»ë Ïáãí³Í pT (p - ³Ý·É. partner` ½áõ·ÁÝÏ»ñ μ³éÇó): 

²Ûë ëåÇï³ÏáõóÝ Çñ»Ýáí ÷áË³ñÇÝáõÙ ¿ ÇëÏ³Ï³Ý  ßÕÃ³ÛÇÝ ¨ ÑÝ³-
ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍáõÙ, áñå»ë½Ç ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÇó Ñ»ïá 
ëÇÝÃ»½í³Í  ßÕÃ³Ý` CD3 Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ Ñ³ÛïÝíÇ μçç³Ã³-
Õ³ÝÃÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ:  

²Ûë ÷áõÉáõÙ, »ñμ  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ ¹»é¨ë ãÇ ÁÝ-
Ã³ó»É, μçÇçÝ»ñÝ ³ÏïÇíáñ»Ý μ³½Ù³ÝáõÙ »Ý ¨ ÝÙ³Ý »Ý μÉ³ëïÝ»ñÇ: 
ÀÝ¹ áñáõÙ, ÉÇÙýáμÉ³ëïÝ»ñÁ ë»ñï ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»ç »Ý ·ïÝíáõÙ 
ÃÇÙáõëÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ` ëÝáõóáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ 
ëÏëáõÙ »Ý ëÇÝÃ»½»É ¨ áã ³ÛÝù³Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ 
Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ Ñ³Ý»É ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï CD4 ¨ CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ: ø³ÝÇ áñ 
ÉÇÙýáμÉ³ëïÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ ³Ûë ÷áõÉáõÙ ÏñáõÙ ¿ ¨° CD4, ¨° CD8 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñª ÏáãíáõÙ »Ý §ÏñÏÝ³ÏÇ åá½ÇïÇíÝ»ñ¦ (double-pozitive):  

Ð³çáñ¹ ÷áõÉáõÙ μçÇçÝ»ñÁ ¹³¹³ñáõÙ »Ý μ³½Ù³Ý³É, Ùáï»ÝáõÙ »Ý 
ÃÇÙáõëÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ÙÇç¨ ë³ÑÙ³Ý Ï³½ÙáÕ ß»ñ-
ïÇÝ, áñï»Õ ë»ñï Ï³åÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ ³ÛÝï»Õ ·ïÝíáÕ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÇ ¨ Ñ»ÝùÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: ì»ñçÇÝÝ»ñë Çñ»Ýó ×Ûáõ-
Õ³íáñí³Í »ÉáõëïÝ»ñÇ íñ³ ÏñáõÙ »Ý MHC-Ç ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ 
Ù»Í Ãíáí ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: 

ÂÇÙáóÇïÝ»ñáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¹Çï-
íáÕ ß³ï Ñ»ï³ùñùñ³ß³ñÅ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇó Ù»ÏÁ`  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»-
ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ: ¸³ ï¨áõÙ ¿ 3-4 ûñ ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ μççáõÙ Ñ³çáñ¹³-
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μ³ñ ëï»ÕÍíáõÙ »Ý  ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ ÙÇ 

ù³ÝÇ Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñ: êÇÝÃ»½íáÕ  ßÕÃ³ÛÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
ï³ñμ»ñ³ÏÁ ¹áõñë ¿ μ»ñíáõÙ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ÙÇ¨ÝáõÛÝ 
μççÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý  ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñ` 

ÙÇ¨ÝáõÛÝ  ßÕÃ³Ý` ï³ñμ»ñ  ßÕÃ³Ý»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ: ´çÇçÁ ÷áñÓáõÙ ¿ 

 ßÕÃ³ÛÇ ³Û¹ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ Ï³åí»É ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇç-
Ý»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇÝ ·ïÝíáÕ MHC ÙáÉ»ÏáõÉÇ ¨ ¹ñ³ Ñ»ï Ï³åí³Í å»åïÇ-
¹Ç Ñ»ï (h³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ ¨° MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÁ ¨° Ýñ³ íñ³ ·ïÝíáÕ 
å»åïÇ¹Á áã Ã» ûï³ñ »Ý, ³ÛÉ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ): T 
ÉÇÙýáóÇïÁ å»ïù ¿ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³ Ï³åí»Éáõ ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç 
ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï: â¿± áñ ÃÇÙáõëÇó ¹áõñë ·³Éáõó Ñ»ïá, Ñ³Ý¹Çå»Éáí 
ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ, Ý³ å»ïù ¿ Ï³ñáÕ³Ý³ ×³Ý³ã»É ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç 
ÙáÉ»ÏáõÉÁ, áñÇÝ Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ Çñ»Ý ÏÝ»ñÏ³Û³óíÇ ûï³ñ Ñ³Ï³Í-
Ý³ÛÇÝ ¿åÇïáåÁ:  

ºÃ»  ßÕÃ³ÛÇ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ Ïï³ 
Ï³åí»É ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ ¨ Ýñ³ íñ³ ·ïÝíáÕ å»åïÇ¹Ç 
Ñ»ï, ïíÛ³É T ÉÇÙýáóÇïÁ Ïëï³Ý³ ·áÛ³ï¨Ù³Ý ³½¹³Ýß³Ý ¨ ÑÝ³ñ³-
íáñáõÃÛáõÝ ÏáõÝ»Ý³ ÃÇÙáõëáõÙ ß³ñáõÝ³Ï»É Çñ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ÆëÏ »-
Ã»` áã, ³å³ ³Û¹ μçÇçÁ ¹³ï³å³ñïí³Í ÏÉÇÝÇ Ù³Ñí³Ý: ²ÛÝ å»ïù ¿ 
¹áõñë ã·³ ÃÇÙáõëÇó: ²Û¹ μççáõÙ ·áñÍÇ »Ý ¹ñíáõÙ ³åáåïá½Ç Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ¨ μçÇçÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿: ²Ûë »ñ¨áõÛÃÁ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÁÝïÁñ-
íáõÙ ¨ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÁ ×³Ý³ãáÕ T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÏáãíáõÙ ¿ §¹ñ³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³¦: Ð»ï³ùñùÇñ ¿ ÇÙ³Ý³É, 
áñ »Ã» áñ¨¿ μçÇç ã³÷Çó ¹áõñë Ù»Í ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ ¿ Ï³åíáõÙ MHC-
Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, ³å³ ³Û¹ μçÇçÁ ÝáõÛÝå»ë áãÝã³ÝáõÙ ¿ (ÝÏ. 7.3.): ²Û-
ÝáõÑ»ï¨, Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ïáí μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ÛÇó ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ »Ý 
CD4 ¨ CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, ÇëÏ Ñ»ïá ¹ñ³ÝóÇó Ù»ÏÁ ÝáñÇó Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ 
Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³: ÀÝ¹ áñáõÙ, ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÁ, áñÝ Çñ ÁÝÏ³ÉÇãáí Ï³ñáÕ³-
ó»É ¿ñ Ï³åí»É ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, Ó»éù ¿ 
μ»ñáõÙ CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÁ, ÇëÏ ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÁ, áñÁ Ï³ñáÕ³ó»É ¿ñ Ï³åí»É 
ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, Ó»éù ¿ μ»ñáõÙ CD4 ÁÝ-
Ï³ÉÇãÁ:  

²ÛëåÇëáí, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÃÇÙáõëáõÙ ï³ñμ»ñ³Ïí»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ 
μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ ` CD4 ¨ CD8 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ: ²Ûëï»Õ ³í»É³óÝ»Ýù, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³Ý  ÁÝ-
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Ï³ÉÇãÝ»ñ áõÝ»óáÕ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÛÉ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñ ¿É, ÇÝãåÇëÇù 
»Ý, ûñÇÝ³Ï, CD4-/CD8 ¨ CD8: ì»ñçÇÝÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ¿ Ýñ³Ýáí, 

áñ CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ÙÇ³ÝÙ³Ý  ßÕÃ³Ý»ñÇó, ³ÛëÇÝùÝ` 

ÑáÙá¹ÇÙ»ñ ¿ ¨ Ï³½Ùí³Í ¿ áã Ã» Ù»Ï  ¨ Ù»Ï  ßÕÃ³Ý»ñÇó, ÇÝãå»ë í»-
ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí»É ¿: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³Ûë ï³ñ³ï»ë³ÏÁ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃ-
ÛáõÝ ¿ Ï³½ÙáõÙ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¿åÇÃ»ÉáõÙ 
·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÃíáõÙ:  

ÂÇÙáóÇïÝ»ñÁ ÃÇÙáõëáõÙ áñáß Å³Ù³Ý³Ï ¹»é ÙÝáõÙ »Ý: ¸ñ³Ý 
Ýå³ëïáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ¨ ÃÇÙáõëÇ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý 
ß÷áõÙÁ` ³¹Ñ»½Ç³Ý, áñÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ÙÇçÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÷áË³½¹»-
óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóí: ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ³éÏ³ »Ý LFA-3 ¨ 
ICAM-1 ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, ÇëÏ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÏñáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ Éñ³ó³Ï³Ý ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ` CD2 ¨ LFA-1: Üßí³Í ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
ÙÇç¨ ëï»ÕÍíáÕ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý Ï³å»ñÁ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï 

ÜÏ. 7.3. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³Ý: 
ÂÇÙáõëáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý §¹ñ³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³¦: Ð³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ 

ÁÝÏ³ÉÇãÇ ½³Ý³½³Ý ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñ áõÝ»óáÕ μçÇçÝ»ñÁ ÷áñÓáõÙ »Ý Ï³åí»É ë»÷³-
Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ ¨ ¹ñ³ íñ³ ·ïÝíáÕ å»åïÇ¹Ç Ñ»ï: ¶áÛ³ï¨Ù³Ý ¨ Ñ»ï³·³ 
ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ëï³ÝáõÙ ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù μ³í³ñ³ñ 
ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ Ï³åíáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, ÇëÏ ³ÛÝ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ã³÷Çó ¹áõñë Ù»Í ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ »Ý Ï³åíáõÙ, Ï³Ù ã»Ý Ï³ñáÕ³-
ÝáõÙ Ï³åí»É ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, ëï³ÝáõÙ »Ý ³åáåïá½Ç Ññ³Ñ³Ý· ¨ 
Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý:  
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Å³Ù³Ý³Ï³ÙÇçáóÇ ÁÝÃ³óùáõÙ å³ÑáõÙ »Ý ÃÇÙáõëÇ ï³ñ³ÍùáõÙ:  
 ÂÇÙáõëÇ Ï»Õ¨Ç ¨ ÙÇçáõÏÇ ë³ÑÙ³Ý³·ÉËÇÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ »Ý-

Ã³ñÏíáõÙ »Ý Ý³¨ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ: ¸ñ³ ¿áõÃÛáõÝÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ 
Ýñ³ÝáõÙ, áñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÃíáõÙ ÁÝïñíáõÙ »Ý ¨ ³åáåïá½Ç ³½¹³-
Ýß³Ý »Ý ëï³ÝáõÙ ³ÛÝ μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ ×³-
Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí Ï³åí»É ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï, ³ÛëÇÝùÝ` 
³áõïáé»³ÏïÇí »Ý (7.4.): ´³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý ß³ï Ï³ñ¨áñ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇó ¿: ¸ñ³Ýáí ¿ Ù»Í ã³÷áí å³Û-
Ù³Ý³íáñí³Í ³ÛÝ, áñ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ïíÛ³É ¹»åùáõÙ` T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Ó»éù »Ý μ»ñáõÙ ë»÷³Ï³ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃ-
ÛáõÝ, ³ÛëÇÝùÝ` ã»Ý §ï»ëÝáõÙ¦ ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ ¨ ã»Ý å³Ûù³-
ñáõÙ ¹ñ³Ýó ¹»Ù:  

 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ åñáó»ëáõÙ Ï³ñ¨áñíáõÙ 
¿ ÃÇÙáõëÇ Ñ»ÝùÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ¨ Ð³-
ë³ÉÇ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÇ ³ñï³ùÇÝ ß»ñïÁ Ï³½ÙáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇÝ 
·ïÝíáÕ CD30L (CD30-ÉÇ·³Ý¹) Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ CD30 ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÙÇç¨ ëï»ÕÍíáÕ Ï³åÁ: ºÃ» ÉÇÙýáóÇïÝ 
Çñ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ Ï³åí»É ë»÷³-
Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï, ¹ñ³ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ CD30 ÙáÉ»ÏáõÉÁ, 
áñÇ Ï³åí»ÉÁ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ·ïÝíáÕ Çñ ÉÇ·³Ý¹Ç Ñ»ï å³ÛÙ³-
Ý³íáñáõÙ ¿ ïíÛ³É ÃÇÙáóÇïÇ Ñ³Ù³ñ ³åáåïá½Ç ³½¹³Ýß³ÝÁ: 
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T ¨T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ëÏÇ½μ »Ý ³éÝáõÙ Ù»Ï ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ý³Ëáñ¹ 

μççÇó: ¼³ñ·³óáÕ ÃÇÙáóÇïáõÙ Ñ³Ù³ñÛ³ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ëÏëíáõÙ ¿ ,  
¨  ßÕÃ³Ý»ñÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ: ºÃ»  ¨  ßÕÃ³Ý»ñÇ ·»Ý»ñÁ 

ÏÑ³ëóÝ»Ý ³í»ÉÇ ßáõï í»ñ³Ñ³Ù³Ïóí»É, ÉÇÙýáóÇïÁ Ï¹³éÝ³ : ê³-

Ï³ÛÝ, »Ã» ³í»ÉÇ ßáõï ¿ ³í³ñïíáõÙ  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³Ïóáõ-

ÙÁ ¨  ßÕÃ³Ý pT-Ç Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ Ñ³ëóÝáõÙ ¿ ¹áõñë ·³É Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³, 

¹³ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹³Ýß³Ý  ¨  ßÕÃ³Ý»ñÇ ·»Ý»ñÇ 
í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï, ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Ý³¨ ïíÛ³É 
μççÇ μ³½Ù³óáõÙÁ: ÜáõÛÝ »ñ¨áõÛÃÝ ³½¹³Ýß³Ý ¿ Í³é³ÛáõÙ Ý³¨ CD4 ¨ 
CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ` Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¹áõñë ·³Éáõ ¨  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»-

T ÉÇÙýáóÇï 

Ð³Ï³ÍÇÝ  
Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ 
µçÇç 

²åáåïá½ ´³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ 

ÜÏ. 7.4. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³Ý: 
ÂÇÙáõëÇ Ï»Õ¨Ç ¨ ÙÇçáõÏÇ ë³ÑÙ³ÝÇ íñ³  T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù»ç ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 
ÁÝïñáõÃÛáõÝ` μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³: ²ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ³Ï³ÍÇÝ 
Ï³åáÕ Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãáí Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý Ï³åí»É ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
Ñ»ï, Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý ³åáåïá½áí: 
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ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ ëÏëí»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÁ, áñáÝù ï»Õ³íáñí³Í »Ý  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ 
ÙÇç¨, »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ¹»É»óÇ³ÛÇ:  

  ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù ¿ Ï³ï³ñíáõÙ, 
ÙÇÝã¨ Ïëï³óíÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ï³ñμ»ñ³Ï: ÀÝ¹ áñáõÙ, ¹³ »ñÏáõ ÙÇÙ-
Û³Ýó ÑáÙáÉá· ùñáÙáëáÙÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ¨ ÙÇ³-
ÝÙ³Ý, ³ÛëÇÝùÝ` ³É»É³ÛÇÝ μ³ó³éÙ³Ý ëÏ½μáõÝùÝ ³Ûëï»Õ ãÇ ·áñÍáõÙ:  

¸ñ³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ÉÇÙýáóÇïÇ 
Ã³Õ³ÝÃáõÙ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ³éÏ³ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ½³Ý³½³ÝáÕ ÁÝÏ³-
ÉÇãÁ ¨ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³éÏ³ »Ý CD4 ¨ CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ: ÂÇÙáóÇïÝ»ñÝ 
³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç »Ý ·ïÝíáõÙ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝù áã ÙÇ³ÛÝ MHC-Ç ÏñáÕÝ»ñÝ »Ý, ³ÛÉ¨ ³ñï³¹ñáõÙ 
»Ý ÙÇ ß³ñù óÇïáÏÇÝÝ»ñ ÆL-1, -3, -6, -7, LIF (É»ÛÏáóÇïÝ»ñ ×ÝßáÕ ·áñ-
ÍáÝ), ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝ: ÂÇÙáõ-
ëÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý Ý³¨ ÃÇÙáõë³ÛÇÝ ëï»ñáÇ¹³ÛÇÝ 
ÑáñÙáÝ` åñ»·Ý»ÝáÉáÝ, áñÁ ½³ñ·³óáÕ ÃÇÙáóÇïÝ»ñáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ 
·»Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ ¨ ¹ñ³Ï³Ý áõ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»-
É»ÏóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ³åáåïá½Ç Ññ³ÑñÙ³ÝÁ: 

²Ûëï»ÕÇó å³ñ½ ¿, Ã» ÇÝãáõ Ù³ñ¹Ï³Ýó áëÏñ³ÍáõÍ ÷áËå³ïí³ë-
ï»ÉÇë ³ÝÑñ³Å»ßï å³ÛÙ³Ý ¿ ¹áÝáñÇ ¨ é»óÇåÇ»ÝïÇ ÙÇç¨ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÝ Áëï MHC-Ç: ¸³ å»ïù ¿ áã ³ÛÝù³Ý Ýñ³ Ñ³Ù³ñ, áñ 
å³ïí³ëïí³Í áëÏñ³ÍáõÍÁ ãÙ»ñÅíÇ, ³ÛÉ ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝÇ ¹áÝáñÇ μÝ³-
ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó ÇÙáõÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ:  

Ð³ëáõÝ³ó³Í T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÃÇÙáõëÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë »ñ»ù ÑÝ³-
ñ³íáñ ×³Ý³å³ñÑÝ»ñáí 1. áõÕÕ³ÏÇ` Ï»Õ¨³ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ·áïáõÙ 
·ïÝíáÕ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃÇ ÙÇçáóáí, 2. Ï»Õ¨³ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ·áïáõ Ñ»ïÙ³-
½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉÝ»ñÇ å³ïáí ¹»åÇ ³ñÛ³Ý ÑáõÝÝ ³ÝóÝ»Éáí, 3. å³-
ïÇ×áõÙ ·ïÝíáÕ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ïáí:  

àõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»Ýù ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇ íñ³, áñ ÃÇÙáõëáõÙ T 
ÉÇýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ ·ÝáõÙ ¿ 
μ³ó³é³å»ë ¿Ý¹á·»Ý ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ` ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ¨ 
¹ñ³Ýó Ñ»ï Ï³åí³Í ë»÷³Ï³Ý å»åïÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: öáñÓ»ñáí ³å³óáõóí»É ¿, áñ áã ÙÇ³ÛÝ ÃÇÙáõëáõÙ` ÉÇÙ-
ýáåá¿½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ë»÷³-
Ï³Ý å»åïÇ¹Ý»ñÇ ¨ ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç Ñ»ï ¹ñ³Ýó Ï³åí»Éáõ áõÝ³-
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ÏáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³, ³ÛÉ¨` Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáííáõÙ ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³-
ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ T ·áïÇÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ·ïÝíáÕ ë»÷³Ï³Ý å»åïÇ¹-MHC Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇó »ÏáÕ 
³½¹³Ýß³ÝÝ»ñáí: ²Û¹ ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ T ÉÇÙ-
ýáóÇïÁ ³ñ³· Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿: ²í»ÉÇÝ, ³Û¹ ë»÷³Ï³Ý ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñÝ ³-
å³ÑáíáõÙ »Ý Í³Ûñ³Ù³ë»ñáõÙ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý áñáß³ÏÇ Ù³Ï³ñ¹³Ï: êñ³ÝáõÙ Ï³-
ñáÕ ¿ Çñ μ³ó³ïñáõÃÛáõÝÁ ·ïÝ»É ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ, ãÝ³Û³Í Ù³ñ-
¹áõ 15 ï³ñ»Ï³Ý ¹³éÝ³Éáõó Ñ»ïá ÃÇÙáõëÁ ëÏëáõÙ ¿ »ÝÃ³ñÏí»É ÇÝíáÉ-
ÛáõóÇ³ÛÇ, ³ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ, ³ÙμáÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ÛáõÝ å³Ñå³Ý-
íáõÙ ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ  T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²í»É³ó-
Ý»Ýù Ý³¨, áñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý ³Û¹ åñáó»ëÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ-
íáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³ÏïÇí å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ 
¹ñ³Ýó μ³½Ù³óÙ³Ý ¨ ÏÉáÝÇ Ó¨³íáñÙ³Ý åñáó»ëÇó: ê»÷³Ï³Ý ³½-
¹³Ýß³ÝÝ»ñáí Ññ³Ññí³Í μ³½Ù³óáõÙÁ ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó 
óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³Ùμ ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ μáñμáùÙ³Ý åñáó»ëáí:  

 

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·³ÕÃÁ ¨ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ  
ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ 

 
 ÂÇÙáõëÇó ³ñÛ³Ý Ñáëùáí ¹áõñë ·³Éáí` T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ 

»Ý ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ` ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó-
Ý»ñ, ÷³ÛÍ³Õ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñ` Ñ³ïÏ³å»ë` 
ä»Û»ñÛ³Ý í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñ: ²Û¹ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³-
ïÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ³ñ³ÝùÝ»ñáí ³ÝóÝ»Éáí` ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
ÙïÝáõÙ »Ý ³Û¹ ûñ·³ÝÝ»ñÇ å³ñ»ÝùÇÙÇ Ù»ç: ²Ù»ÝÇó Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃ-
Û³Ùμ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ:  

 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·³ÕÃÇÝ ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ å³ñ»ÝùÇ-
ÙÇ Ù»ç Ýñ³Ýó ï»Õ³÷áËí»ÉáõÝ áõÕÕáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë ¨ Ýå³ëïáõÙ »Ý 
¹ñ³Ýó ¨ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ 
³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

 Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó 
Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñáí Ï³åíáõÙ »Ý Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉ-
Ý»ñÇ å³ï»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Û¹ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
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»ñÏáõ ÷áõÉáí »Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ: ²é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³Ý-
ÃáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ë»É»ÏïÇÝÝ»ñ: L-ë»É»ÏïÇÝÝ áõÝÇ É»ÏïÇÝ³ÝÙ³Ý ÙÇ 
¹áÙ»Ý, áñáí Ï³åíáõÙ ¿ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μççÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ ³¹Ñ»-
½Ç³ÛÇ ³ÛÉ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ` ³¹ñ»ëÇÝÝ»ñÇ ³ÍË³çñ³ÛÇÝ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ 
Ñ»ï: ²¹ñ»ëÇÝÝ»ñÇó »ñÏáõëÁ` CD34-Á ¨ GlyCAM-1-Á ·ïÝíáõÙ »Ý ³íß³-
ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»-
ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ, ÇëÏ MAdCAM-1–Á (mucosal adressin cell adhesion 
molecule-1)` ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÇ, ûñÇ-
Ý³Ï, å»Û»ñÛ³Ý í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: 
ê»É»ÏïÇÝÝ»ñÇ ¨ ³¹ñ»ëÇÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ëï»ÕÍí³Í ³Û¹ Ï³åÝ ëïÇåáõÙ ¿ 
ÉÇÙýáóÇïÇÝ Ï³Ý· ³éÝ»É, ³ÛëÇÝùÝ ³Û¹ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ³å³ÑáííáõÙ ¿ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ·³ÕÃÁ` ÑáÙÇÝ·Á ¹»åÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ-
·³ÝÝ»ñ: 

 ²¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ³ÛÉ ½áõÛ·»ñ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ 
ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ` ³ñÛ³Ý ÑáõÝÇó ¹áõñë ·³ÉÁ, ³ÛëÇÝùÝ` ¿Ý-
¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³ÝóÝ»Éáí ¹»åÇ ûñ·³ÝÇ å³ñ»ÝùÇÙÁ ¹áõñë 
·³ÉÁ: ØáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ³Û¹ ËÙμ»ñÝ »Ý ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñÁ ¨ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ-
Ý»ñÇ í»ñÁÝï³ÝÇùÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: ÆÝï»·-
ñÇÝÝ»ñÁ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ »ñÏáõ Ù»Í ÁÝï³ÝÇù »Ý Ï³½ÙáõÙ: ÆÝï»·ñÇÝÝ»ñÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇó` α ¨ β, 
áñáÝù áã Ïáí³É»Ýï Ï³åáí ÙÇÙÛ³Ýó Ï³åí³Í »Ý: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³-
Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý LFA-1, VLA-4 ¨ VLA-5 ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñÁ: ²Û¹ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÁ ÷áË³½¹áõÙ »Ý ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ICAM-1 ¨ -2, VCAM-
1 ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ß³ï ³Ùáõñ Ï³åíáõÙ »Ý ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï, á-
ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý ³ÝóÝ»É ¹»åÇ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ å³ñ»Ý-
ùÇÙÁ: 

 ÈÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý T 
·áïÇÝ»ñáõÙ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù ¹»é¨ë ã»Ý Ñ³Ý¹Çå»É ûï³ñ Ñ³Ï³Í-
ÝÇ, ÏáãíáõÙ »Ý §Ý³Çí¦ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ¸ñ³Ýù »ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý »ÝÃ³-
åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ` μçç³ëå³Ý CD8 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¨ 
û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ` CD4 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ÏñáõÙ »Ý Th ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñ ³Ýí³ÝáõÙÁ (helper – û·Ý³Ï³Ý μ³éÇó): Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí ³½¹³Ýß³Ý »Ý ÁÝ-
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¹áõÝáõÙ ÆÈ-2-Çó: ¸³ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë ³½¹³Ýß³Ý` ·á-
Û³ï¨»Éáõ, ÏÛ³ÝùÁ ß³ñáõÝ³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

Ð»ï³·³ÛáõÙ, »ñμ áñ¨¿ ÉÇÙýáóÇï Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ, Ï³ñá-
Õ³ÝáõÙ ¿ Çñ ÁÝÏ³ÉÇãáí Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³åÇ Ù»ç ÙïÝ»É ¹ñ³ Ñ»ï, 
ëÏëíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ó¨³íáñáõÙÁ, ³Û¹ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
¹³éÝáõÙ »Ý ³Ûëå»ë Ïáãí³Í §½áñ³Ïáãí³Í¦: ì»ñçÇÝÝ»ñë ï³ñμ»ñíáõÙ 
»Ý Ñ³Ï³ÍÇÝ ½³Ý³½³ÝáÕ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ, ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉÝÇ ³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³-
ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï³·³ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
»ñÏáõ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý` Th1 ¨ Th2: ´çÇçÝ»ñÇ 
ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ ³Û¹ »ñÏáõ ï³ñμ»ñ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí Ï³Ëí³Í ¿ ÉÇÙ-
ýáóÇïÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáÕ Ñ³Ï³ÍÝÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÇó: ºÃ» Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Th 
ÉÇÙýáóÇïÇÝ ¿ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ Ù³Ïñáý³·Ç Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³, ÉÇÙýáóÇïÁ 
ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ ¿ Th1-Ç ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ : ÆëÏ »Ã» Ñ³Ï³ÍÇ-
ÝÁ T ÉÇÙýáóÇïÇÝ ¿ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³` T ÉÇÙ-
ýáóÇïÁ ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ ¿ Th2-Ç ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: 
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¶ÈàôÊ 8 
 

B ÈÆØüàòÆîÜºðÆ Ü²Ê²Ð²Î²ÌÜ²ÚÆÜ  
î²ð´ºð²ÎàôØÀ 

  
B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï ëÇÝÃ»½áõÙ ¨ 

³ñï³½³ïáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, áñáÝó ÙÇçáóáí Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ 
ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÁ: 

àëÏñ³ÍáõÍáõÙ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μççÇó ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý pre-B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ñ³ÝóáõÙ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³Ï-
óáõÙ: ²Û¹ åñáó»ëÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ÝÓÇÝ í»ñóñ³Í ÉÇÙ-
ýáóÇïÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ùñáÙáëáÙÝ»ñáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ »Ý ÝáõÏÉ»áïÇ-
¹³ÛÇÝ áõñáõÛÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý 
Ñ³ïí³ÍÝ»ñ, áñáÝó ÑÇÙ³Ý íñ³ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨`  ¨ λ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ïèÜÂ-Ý»ñ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
μçÇç Ï³ñáÕ ¿ ëÇÝÃ»½»É ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ¨ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ 
μ³½Ù³ÃÇí ÑÝ³ñ³íáñ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇó ÙÇ³ÛÝ Ù»ÏÁ: ²Û¹ μççÇ μ³½-
Ù³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í ÏÉáÝÁ Ï³½ÙáÕ μáÉáñ μçÇçÝ»ñÝ Ç-
ñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É Ñ³Ï³Í-
Ý³ÛÇÝ Ù»Ï (Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ) ¿åÇïáåÇ Ñ»ï: àëÏñ³ÍáõÍáõÙ Çñ»Ýó ½³ñ-
·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ó»éù »Ý μ»ñáõÙ Ý³¨ ïáÉ»ñ³Ý-
ïáõÃÛáõÝ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ¸³ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí. áëÏñ³ÍáõÍÇó ¹áõñë 
»Ý ·³ÉÇë ¨ ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÝ »Ý ï»Õ³÷áËíáõÙ ÙÇ³ÛÝ 
³ÛÝ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É û-
ï³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 

B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ë³Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝ ·»Ý»ñÁ, áñáÝó í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý Ý»ñùá Ýñ³ÝáõÙ 
ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ï³ñ¨áñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ` ³ÛÉ μçÇçÝ»ñÇ, Ñ³ï-
Ï³å»ë, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¨ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»-
óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³å³ÑáíáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, ÆÉ-7-Çó ¨ ÆÉ-2-Çó ³½¹³Ýß³ÝÝ 
ÁÝ¹áõÝáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨` B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³Ýß³Ý-
Ý»ñ Í³é³ÛáÕ CD19, CD20, CD21 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: 
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 ØÇÝã¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ë³Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý` ÉÇÙ-
ýáåá¿½Ç ÝÏ³ñ³·ñÙ³ÝÝ ³ÝóÝ»ÉÁ, Ñ³ñÏ ¿ μÝáõÃ³·ñ»É B ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇ »ñÏáõ` B-1(CD5) ¨ B-2 »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÁ: 

B-1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ù»Ý³Ñ³-
ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÇ` CD5-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ëÏÇ½μ »Ý ³éÝáõÙ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ` áëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ ³-
é³ÝÓÇÝ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μççÇó: Ð»ï³·³ÛáõÙ, ³ÙμáÕç ÏÛ³ÝùÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ, B-1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
å³Ñå³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ßÝáñÑÇí μ³½Ù³óÙ³Ý` ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý é»·»Ý»-
ñ³óÇ³ÛÇ ¨ ³ÛÉ¨ë »ñμ»ù ÝáñáíÇ ã»Ý ³é³ç³ÝáõÙ μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó: 
úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ μáÉáñ B-1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, μçÇç-
Ý»ñÇ Ù»Ï` áã ³ÛÝù³Ý Ý»Õ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í ÏÉáÝ »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ:  

B1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ áñáí³ÛÝÇ ËáéáãáõÙ ¨ 
ÏñÍù³í³Ý¹³ÏáõÙ` Ãáù³Ù½³ÛÇÝ ËáéáãáõÙ: B-1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³-
ÍÇÝÁ ½³Ý³½³ÝáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ¹ñ³ÝóÇó ³ñï³½³ïí³Í 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÝ ³ÛÝù³Ý ¿É Ù»Í μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝ ãáõ-
Ý»Ý, ³ÛÉ Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É ÙÇ³ÛÝ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï Ãíáí Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¿-
åÇïáåÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Û¹ ¿åÇïáåÝ»ñÁ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ å³ïÇ Ï³½ÙáõÃ-
Û³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý: ²Û¹ å³ï×³-
éáí B-1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ñ³×³Ë ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ë³ÑÙ³Ý³å³ÑÝ»ñ, á-
ñáÝù ûñ·³ÝÇ½ÙÝ ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇó ë³ÑÙ³Ý³½³ïáÕ ËáéáãÝ»-
ñáõÙ ¹ÇÙ³Ï³ÛáõÙ »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³ÝÁ, å³Ûù³ñ»Éáí 
¹ñ³Ýó ¹»Ù: ê³Ï³ÛÝ, B-1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ëÇÝÃ»½»É ÙÇ³ÛÝ M 
¹³ëÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, ÇëÏ ÙÝ³ó³Í ¹³ë»ñÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ³Û¹ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ã»Ý ëÇÝÃ»½áõÙ: B-1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¹»ñÁ Ù»Í ¿ Ñ³ïÏ³-
å»ë μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ í³Õ 
÷áõÉ»ñáõÙ: ¸ñ³Ýù Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¹»Ù ³ñ³· å³-
ï³ëË³ÝÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²éáÕç Ù³ñ¹áõ ³ñÛ³Ý Ù»ç ·ïÝíáÕ Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ·»ñ³ÏßÇé Ù³ëÝ ³ñ-
ï³½³ïíáõÙ ¿ Ñ»Ýó B-1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: 

 B-2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ áõÝ»Ý Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ ×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¨ 
ëÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½Ù³½³-
ÝáõÃÛáõÝ: B-2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý áëÏñ³ÍáõÍáõÙ: úñ·³ÝÇ½-
ÙÇ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý 
Ý³¨ ÉÛ³ñ¹áõÙ: B-2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ` ÇÙáõ-
Ý³·»Ý»½Ý, ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ μ³ó³é³å»ë ÇÙáõÝÇï»ïÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ-
·³ÝÝ»ñÇ B ·áïÇÝ»ñáõÙ` ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáõÙ:  
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 B-2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ, ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μççÇó ëÏÇ½μ ³éÝ»Éáí, 
Çñ»Ýó ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÝóÝáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ÷áõÉ»ñáí. 

1. B ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ý³Ëáñ¹ Í³é³ÛáÕ μçÇç, 
2. í³Õ pro-B μçÇç, 
3. áõß ÷áõÉÇ pro-B μçÇç, 
4. Ëáßáñ pre-B μçÇç, 
5. ÷áùñ pre-B μçÇç, 
6. ãÑ³ëáõÝ³ó³Í B μçÇç, 
7. Ñ³ëáõÝ B ÉÇÙýáóÇï: 
ì»ñçÇÝÝ»ñÁ ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ-

·³ÝÝ»ñ: ²ÛÝï»Õ Ñ³ëáõÝ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó 
Ñ»ïá, ß³ñáõÝ³Ï»Éáí ï³ñμ»ñ³Ïí»É, í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ ëÇÝ-
Ã»½áÕ μççÇ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ åÉ³½ÙáóÇï Ï³Ù åÉ³½Ù³ïÇÏ μçÇç: 

àëÏñ³ÍáõÍáõÙ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ë»ñï 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç »Ý áëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÇ Ñ»ï: ²Û¹ ÷áË³½-
¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ëÏÇ½μ »Ý ³éÝáõÙ ¹»é¨ë μÝ³ÛÇÝ μççÇ ¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ý³Ëáñ¹ Í³é³ÛáÕ μççÇ ÷áõÉ»ñáõÙ, »ñμ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇ 
Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ ÑÇ³ÉáõñáÝ³ÃÃáõÝ ÷áË³½¹áõÙ ¿ CD44 ÁÝÏ³ÉÇãÇ 
Ñ»ï: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ý³Ëáñ¹ Í³é³ÛáÕ μçÇçÝ Çñ Ã³Õ³ÝÃÇ 
íñ³ ÏñáõÙ ¿ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ Ñ³ïáõÏ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³ 
ÙÝ³É áëÏñ³ÍáõÍÇ ï³ñ³ÍùáõÙ: ²Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇó ¿ VLA-4-Á, áñÇ ÉÇ-
·³Ý¹Á áëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ·ïÝíáÕ VCAM-1–Ý ¿ 
(vascular cell adhesion molecule- ³ÝáÃ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»-
ÏáõÉ): ì³Õ pro-B μççÇ ÷áõÉáõÙ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ¨ë Ù»Ï ÁÝ-
Ï³ÉÇã` c-kit, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ»Ý-
ùÇ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÇ` SCF-Ç Ñ»ï (stem-cell-factor` 
μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ·áñÍáÝ), ³é³Ýó áñÇ ¹ñ³Ýù μ³½Ù³Ý³É ¨ Ñ»ï³·³ 
ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ ³ÝóÝ»É ã»Ý Ï³ñáÕ (ÝÏ. 8.1): àõß ÷áõÉÇ pro-B μçÇçÁ 
Ó»éù ¿ μ»ñáõÙ ÁÝÏ³ÉÇã, áñáí ÁÝÏ³ÉáõÙ ¿ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ 
ÆÈ-7-Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë Ï³åÁ Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ý³¨ Ëá-
ßáñ pre-B μççÇ ÷áõÉáõÙ:  

pro-B μççÇ ¨ Ëáßáñ pre-B μççÇ μ³½Ù³óáõÙÝ ³å³ÑáíáÕ Ï³ñ¨áñ 
·áñÍáÝ ¿ Ý³¨ áëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ Ù»Ï ³ÛÉ ·áñ-
ÍáÝ` PBSF/SDF-1 óÇïáÏÇÝÁ: 
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 ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ åñáó»ëÝ»ñÇó ¿ 
Ýñ³ÝóáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ¨ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ 
·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ, áñáí, ÇÝãå»ë Ýßí»É ¿, ³å³Ñáí-
íáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ï»Õ³Ù³-
ë»ñÇ` Ç¹ÇáïÇå»ñÇ Ù»Í μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ åñáó»ëÝ ëÏëíáõÙ ¿ 
í³Õ pro-B μççÇ ÷áõÉáõÙ: êÏ½μáõÙ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙ »Ý ³ÝóÝáõÙ Í³Ýñ 
ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÁ. D ·»Ý»ñÇó Ù»ÏÁ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ J ·»Ý»ñÇó Ù»ÏÇ Ñ»ï, ÇëÏ 
áõß pro-B μççÇ ÷áõÉáõÙ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ V-Ç ¨ DJ-Ç ÙÇç¨, 
³ÛëÇÝùÝ` V ·»ÝÇ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇó Ù»ÏÇ ¨ DJ Ñ³ïí³ÍÇ ÙÇç¨ Ï³ï³ñ-
íáõÙ ¿ ¹»É»óÇ³: ²Û¹ åñáó»ëÝ»ñÁ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý ëÏ½μáõÙ 14-ñ¹ ½áõÛ·Ç 
ÑáÙáÉá· ùñáÙáëáÙÝ»ñÇó Ù»ÏáõÙ: ºÃ» ëï³óí³Í ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý 
Ñ³ïí³ÍÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ãÇ ·áñÍáõÙ, í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÝ 
ëÏëíáõÙ »Ý »ñÏñáñ¹ ÑáÙáÉá· ùñáÙáëáÙáõÙ: Â»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³-
Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù: ºÃ» Í³Ýñ ¨ 
Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ãÇ 
Ï³ï³ñíáõÙ, ÉÇÙýáóÇïÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ ³åáåïá½Ç ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ:  

  
ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý B ÉÇÙýáóÇïÇ ï³ñμ»-

ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³çÇÝÝ ¿ ¹áõñë μ»ñíáõÙ ¹»åÇ Ýñ³ Ã³Õ³ÝÃÁ: 
²Û¹ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ëåÇï³Ïáõ-
ó³ÛÇÝ ÙÇ Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ï³½ÙáõÙ: ´³óÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇó 
³Û¹ Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý »ñÏáõ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñ` λ5 ¨ 
VpreB, ÇÝãå»ë Ý³¨` »ñÏáõ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ` Ig ¨ Ig: ì»ñçÇÝÝ»ñÁ B 

c-kit 
SCF

ÆÈ - 7

Ig M 

ÜÏ.  8.1. B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ:
ì³Õ pro-B μççÇ ÷áõÉáõÙ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ÁÝÏ³ÉÇã` c-kit, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ 
¿ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÇ` SCF-Ç 
Ñ»ï: àõß ÷áõÉÇ pro-B μçÇçÁ Ó»éù ¿ μ»ñáõÙ ÁÝÏ³ÉÇã, áñáí ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»-
ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ ÆÉ-7-Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 
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ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ ×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ áõÕ»ÏÇó ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ 
»Ý, áñáÝù Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ¨° ÁÝÏ³ÉÇãÇ` Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¹áõñë μ»ñÙ³ÝÁ 
¨° Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ Ù»ç ï»Õ³÷áË»ÉáõÝ (ï»ë` ·ÉáõË 6): 
²ÛÝáõÑ»ï¨ μçÇçÝ ëÏëáõÙ ¿ ÇÝï»ÝëÇí μ³½Ù³Ý³É: Ð³çáñ¹ ÷áõÉáõÙ 
ëÏëíáõÙ ¿ Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ, áñÝ ³í³ñïí»Éáõó 
Ñ»ïá ³ñ¹»Ý μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇÝ ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë B ÉÇÙýáóÇïÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ 
×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ í»ñçÝ³Ï³Ý ï³ñμ»ñ³ÏÁ` Ï³½Ùí³Í L ßÕÃ³ÛÇó,  

ßÕÃ³ÛÇó, Ig ¨ Ig ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇó: ¼³ñ·³óÙ³Ý ³Ûë ÷áõÉÁ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ãÑ³ëáõÝ³ó³Í B ÉÇÙýáóÇïÇ ÷áõÉÇÝ:  

ÈÇÙýáóÇïÇÝ` Çñ Ñ»ï³·³ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù»ç, ³ë»Ýù` Ñ³Ï³ÍÝÇÝ 
Ñ³Ý¹Çå»ÉÇë ³½¹³Ýß³ÝÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ¨ ³ÏïÇí³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, μ³óÇ 
Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇó ¨ ¹ñ³Ý áõÕ»ÏóáÕ Ig ¨ Ig ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÇó, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ý³¨ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ³ÛÉ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇ-
ñÁ: ì»ñçÇÝÇë Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë, CD19/CR2 
½áõÛ·Á: CD19 ÁÝÏ³ÉÇãÁ B ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ 
¹»é¨ë ÉÇÙýáåá¿½Ç í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ: ´çç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç ³ÛÝ ë»ñïáñ»Ý 
Ï³åí³Í ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÇãÇ` CR2-Ç Ñ»ï: ²ÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ í»ñçÇÝë Ï³åíáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ñ»ï, 
CD19-Á ýáëýáñÇÉ³óíáõÙ ¿: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ³ÛÝ Ï³åáõÙ ¿ ýáëý³ïÇ¹ÇÉÇ-
Ýá½ÇïáÉ-3 ÏÇÝ³½Á ¨ vav ÙáÉ»ÏáõÉÁ: ²Ûë ½áõÛ·Á áõÅ»Õ³óÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇ-
ÝÁ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇó ëï³óí³Í ³½¹³Ýß³ÝÁ ¨ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ 
ëï»ÕÍáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: öáñÓ»ñáí ³å³óáõó-
í³Í ¿, áñ CD19-Ç μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ (·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ÝáÏ³áõïÇ »Õ³-
Ý³Ïáí ëï»ÕÍí³Í) ß³ï Ù»Í ã³÷áí ÃáõÉ³óÝáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇ-
çáóáí Çñ³·áñÍíáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ:  

Ð³ëáõÝ B ÉÇÙýáóÇïÁ, áñÝ ³ñ¹»Ý å³ïñ³ëï ¿ ¹áõñë ·³É áëÏñ³-
ÍáõÍÇó ¨ áõÕÕí»É ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ, Çñ Ã³Õ³ÝÃáõÙ 
å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ »ñÏáõ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ` IgM ¨ IgD: 
ê³Ï³ÛÝ ãÑ³ëáõÝ³ó³Í B ÉÇÙýáóÇïÇ ÷áõÉáõÙ` ÙÇÝã¨ D ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·-
ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ ¹áõñë Ïμ»ñíÇ Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ, Ï³-
ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇ Ï³ñ¨áñ åñáó»ë: ¸³ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»-
É»ÏóÇ³Ý ¿: ¸³ ÉÇÙýáåá¿½Ç å³ñï³¹Çñ ¨ ³ÝÑñ³Å»ßï åñáó»ëÝ»ñÇó 
Ù»ÏÝ ¿, áñ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ áëÏñ³ÍáõÍÇ ï³ñ³ÍùáõÙ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ÁÝïÁñ-
íáõÙ ¨ ³åáåïá½Ç ×³Ý³å³ñÑáí Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, 
áñáÝù ³áõïáé»³ÏïÇí »Ý, ³ÛëÇÝùÝ, áñáÝù Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³-
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ÉÇãáí Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý ×³Ý³ã»É ¨ μ³í³Ï³Ý Ù»Í ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ 
Ï³åí»É ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ·ïÝíáÕ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ï³Ù áëÏñ³ÍáõÍÇ ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ ÉáõÍí³Í ë»-
÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï:  

 B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ 
Ñ»ï¨Û³ÉáõÙ. B ÉÇÙýáóÇïÁ, áñÝ áõÝÇ Çñ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÙÇ³ÛÝ M ¹³ëÇ Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ, ÇëÏ D ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ ¹»é¨ë ãáõÝÇ, »Ã» Ï³å-
íáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï, ¹³ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë ³åáåïá½Ç ³½¹³Ýß³Ý: 
ÀÝ¹ áñáõÙ, »Ã» ÁÝÏ³ÉÇãÁ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ Ï³åí»É μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ·ïÝíáÕ μ³½Ù³í³É»Ýï Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï, ¹³ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñ-
å»ë ³åáåïá½Ç ³½¹³Ýß³Ý: ÆëÏ »Ã» Ñ³Ï³ÍÇÝÁ μççÇ ßñç³å³ïáõÙ 
·ïÝíáÕ ÉáõÍí³Í ÝÛáõÃ ¿, ³Û¹ ¹»åùáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÁ ãÇ Ù³Ñ³ÝáõÙ, ³ÛÉ 
ÁÝÏÝáõÙ ¿ ³Ý»ñ·Ç³ÛÇ íÇ×³ÏÇ Ù»ç, ³ÛëÇÝùÝ ÙÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, ë³-
Ï³ÛÝ ³ÝÁÝÏ³ÉáõÝ³Ï ¿ ¹³éÝáõÙ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 

 B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³Ý ë»÷³Ï³ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»-
ñÇó Ù»ÏÝ ¿: Ð³ÛïÝÇ »Ý Ý³¨ ë»÷³Ï³ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³Ý ¨ë »ñÏáõ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ: ¸ñ³Ýù »Ý` ³-
Ý»ñ·Ç³ÛÇ íÇ×³ÏÇ ëï»ÕÍáõÙÁ ¨ ÁÝÏ³ÉÇãÇ §ËÙμ³·ñí»ÉÝ¦ Áëï Ñ³Ï³Í-
ÝÇ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý: ì»ñçÇÝÁ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ áã Ù»Í 
Ãíáí ãÑ³ëáõÝ³ó³Í B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñáõÙ, M ¹³ëÇ ÇÙáõ-
Ý³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ` Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ï³åí»ÉÝ ³½¹³Ýß³Ý ¿ Í³-
é³ÛáõÙ VDJ/VJ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý Ýáñ åñáó»ëÝ ëÏëí»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ: ºÃ» áëÏñ³ÍáõÍÇ ï³ñ³ÍùáõÙ ãÇ ·ïÝíÇ ³ÛÝåÇëÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ, áñÇ 
Ñ»ï Ï³ñáÕ³Ý³ Ï³åí»É ÁÝÏ³ÉÇãÇ ³Û¹ Ýáñ ï³ñμ»ñ³ÏÁ, ³å³ ³Û¹ 
μçÇçÁ Ï·áÛ³ï¨Ç ¨ Ï·Ý³ ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ:  

´³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ ßÝáñÑÇí áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ¹»É»óÇ³ÛÇ »Ý »Ý-
Ã³ñÏíáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³ÃÇí ÏÉáÝÝ»ñ: ºñÇï³ë³ñ¹ ÙÏ³Ý 
áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ûñ³Ï³Ý ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 30-40x106 Ãíáí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, 
ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³ÝóÇó ÙÇ³ÛÝ 10-15x106 μçÇç+Ý»ñÝ »Ý ¹áõñë ·³ÉÇë áëÏñ³-
ÍáõÍÇó ¨ áõÕÕíáõÙ ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ: ÜáõÛÝù³Ý Ãíáí 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ Ù»éÝáõÙ »Ý Í³Ûñ³Ù³ëáõÙ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ûñ Ýáñá·íáõÙ 
¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 5-10%-Á:  

Ü³Çí, ¹»é¨ë Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ãÑ³Ý¹Çå³Í B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ·³ÕÃáõÙ 
»Ý ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ` ¹»åÇ ÷³ÛÍ³Õ, ³í-
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ß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ, ¹»åÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ: ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ 
ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Ñ³Ï³ÍÝÇÝ 
Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá ¹³éÝ³Éáí åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ, ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ·ÉË³íá-
ñ³å»ë A ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ: 

àëÏñ³ÍáõÍÇó ¹áõñë ·³Éáõó Ñ»ïá, »Ã» ÉÇÙýáóÇïÝ ÇÝã-áñ å³ï×³-
éáí ãÇ ÁÝÏÝáõÙ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ B ·áïÇÝ` ýá-
ÉÇÏáõÉÝ»ñ, ³å³ Ýñ³ ÏÛ³ÝùÁ μ³í³Ï³Ý Ï³ñ× ¿ ï¨áõÙ` ÙÇÝã¨ 3 ûñ: ÆëÏ 
Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³åñáõÙ »Ý 3-8 ß³μ³Ã: 
²Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ Ýñ³Ýù å³ïñ³ëï »Ý Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõ, 
Ï³åí»Éáõ ¹ñ³ Ñ»ï ¨ ³ÝóÝ»Éáõ Çñ»Ýó Ñ»ïÑ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³Ï-
Ù³Ý` ÇÙáõÝ³·»Ý»½Ç ÷áõÉ»ñáí: Ð³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ï³åí»ÉÁ ÉÇÙýáóÇïÇ 
Ñ³Ù³ñ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë Ñ³Ï³³åáåïá½³ÛÇÝ ³½¹³Ýß³Ý: ²Û¹ ¹»å-
ùáõÙ B ÉÇÙýáóÇïáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³³åáåïá½³ÛÇÝ bci-2 ·»ÝÁ:  

ÈÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ B ·áïÇÝ»ñáõÙ` ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáõÙ B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ ë»ñï Ï³å»ñÇ Ù»ç »Ý ·ïÝíáõÙ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ÙÇ 
ï³ñ³ï»ë³ÏÇ` ýáÉÇÏáõÉ³ÛÇÝ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: Ð³Ù³ñ-
íáõÙ ¿, áñ ³Ûë μçÇçÝ»ñÁ áëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ Í³·áõÙ ãáõÝ»Ý: Ì³é³ÝÙ³Ý 
×ÛáõÕ³íáñí³Í »ÉáõëïÝ»ñáí ³Û¹ μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó ³Û¹ Ù»Í Ù³Ï»ñ»ëÇ 
íñ³ ÏñáõÙ »Ý Ù»Í Ãíáí Fc ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, áñáÝóáí Ï³åáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝ-
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ýáÉÇÏáõÉ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ 
å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ß³ï »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï` ûñ»ñ, ³ÙÇëÝ»ñ, ÝáõÛÝÇëÏ` 
ï³ñÇÝ»ñ ¨ Ï³ñáÕ »Ý Ý»ñÏ³Û³óí»É ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ:  

Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ã»Éáõó 
¨ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáõó Ñ»ïá B ÉÇÙýáóÇïÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ 
Ñ»ïÑ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý` ÇÙáõÝ³·»Ý»½Ç »ñÏáõ ÷áõÉ»ñáí, á-
ñáÝóÇó »ñÏñáñ¹Ç ÁÝÃ³óùáõÙ μçÇçÝ»ñÇ μ³Å³ÝÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
ëï³óí³Í »ñÏáõ ¹áõëïñ μçÇçÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý B 
ÉÇÙýáóÇï ¨ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ³Û¹ íÇ×³ÏáõÙ, ÇëÏ ÙÛáõëÁ ¹³éÝáõÙ ¿ 
åÉ³½ÙáóÇï ¨ ëÏëáõÙ ¿ ³ñï³¹ñ»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: äÉ³½ÙáóÇïÝ áõ-
ÝÇ ã³÷³½³Ýó É³í ½³ñ·³ó³Í Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³Ýó: 
²Û¹ ÷áõÉáõÙ Ýñ³ μçç³Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ 
³ñ¹»Ý ãÏ³Ý: âÏ³Ý Ý³¨ MHC-Ç 2-ñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, ¹ñ³ÝáõÙ ³ÛÉ¨ë 
³ÝÑÝ³ñ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ: 
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¶ÈàôÊ 9 
 

òÆîàÎÆÜÜºð 
 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ½³ñ·³óÙ³Ý μáÉáñ ÷áõÉ»ñáõÙ ¿³Ï³Ý 
Ï³ñ·³íáñáÕ ¹»ñ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇÝ (ÑáõÝ. kytos - μçÇç ¨ 
kines – ß³ñÅÙ³Ý Ù»ç ¹Ý»É): ¸ñ³Ýù Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ÑáñÙáÝ³-
ÝÙ³Ý ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ »Ý` 8–40 Ï¸³ ½³Ý·í³Íáí ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, áñáÝù, ³ñï³½³ïí»Éáí ÙÇ μççÇó, ³½¹áõÙ »Ý ÙÛáõë (Ï³Ù 
ÝáõÛÝ) μççÇ íñ³: ÂÇñ³Ë μçÇçÝ ³Û¹ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ÁÝÏ³ÉáõÙ ¿ ïíÛ³É 
óÇïáÏÇÝÇ Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í Çñ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí:  

òÇïáÏÇÝÝ»ñÁ ß³ï μ³½Ù³½³Ý »Ý, ë³Ï³ÛÝ μáÉáñ óÇïáÏÇÝÝ»ñÝ ³ã-
ùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ ÙÇ ß³ñù ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáí ï³ñμ»ñ-
íáõÙ »Ý ¨° ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇó, ¨° ÑáñÙáÝÝ»ñÇó:  

´çÇçÝ»ñÇ íñ³ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ μçÇçÝ»-
ñÇ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇó: ²ÛÝ ³í»ÉÇ ¹ÇÝ³ÙÇÏ ¨ ûå»ñ³ïÇí ¿: ¸³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ óÇ-
ïáÏÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý, ³ñï³½³ïÙ³Ý ¨ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
ÙÇ ß³ñù ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí:  

Üß»Ýù óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇ ù³ÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»-
ñÁ:  

 ÜáõÛÝ³ÝáõÝ óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³ñï³¹ñí»É ï³ñμ»ñ ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÇ å³ïÏ³ÝáÕ μçÇçÝ»ñÇó: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï, áñ¨¿ óÇïáÏÇÝÝ ÁÝ-
Ï³ÉáÕ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ Ï³ñáÕ ¿ ·ïÝí»É ß³ï ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇ Ã³-
Õ³ÝÃáõÙ: ²ÛëåÇëáí, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ óÇïáÏÇÝÝ»ñÝ ³ÛÝ É»½áõÝ »Ý, á-
ñáí Ï³ñáÕ »Ý §Ëáë»É¦ ¨ ÙÇÙÛ³Ýó §Éë»É¦ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ï³ñμ»ñ μçÇç-
Ý»ñ: òÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³Ûë Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³-
é³í»É ÁÝ¹·Í»É, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³ ßÝáñÑÇí ³ÙμáÕç³óíáõÙ ¨ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï 
Ï³åíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μÝ³Ï³Ý ¨ Ó»éùμ»ñáíÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
ï³ñμ»ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ: 

 Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ, óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ μÝ³Ï³ÝáÝ å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ ã»Ý ÙïÝáõÙ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç, ³ÛÉ ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñáõÙ ·áñÍáõÙ »Ý ³ÛÝï»Õ, áñï»Õ ³ñï³¹ñí»É »Ý: 

 òÇïáÏÇÝÝ»ñÁ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, áñ¨¿ ûç³ËáõÙ μçÇçÝ»ñÇ, ÝáõÛÝÇëÏª 
¹ñ³Ýó Ù»Ï ½áõÛ·Ç ÙÇç¨ Ùáï³Ï³ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÝÛáõÃ»ñ »Ý: 
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òÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ áõÝ»Ý³É ³áõïáÏñÇÝ μÝáõÛÃ, ³Û-
ëÇÝùÝª áõÕÕí³Í ÉÇÝ»É ÝáõÛÝ óÇïáÏÇÝÝ ³ñï³¹ñáÕ μççÇÝ ¨ Ï³ñáÕ ¿ áõ-
Ý»Ý³É å³ñ³ÏñÇÝ μÝáõÛÃª áõÕÕí³Í ÉÇÝ»Éáí Ñ³ñ¨³Ý μççÇÝ: òÇïáÏÇÝ-
Ý»ñÇ ¿Ý¹áÏñÇÝ, ³ÛëÇÝùÝª Ñ»é³Ñ³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, »ñμ, ÙïÝ»Éáí 
ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç, ¹ñ³Ýù Ñ³ëÝáõÙ »Ý ³ÛÉ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ Ï³Ù ³ÛÉ ûñ-
·³ÝáõÙ ·ïÝíáÕ Çñ»Ýó ÃÇñ³Ë Í³é³ÛáÕ μççÇÝ, ß³ï Ñ³½í³¹»å »Ý: 
Ð»é³Ñ³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý ÙÇ³ÛÝ ãáñë óÇïáÏÇÝÝ»ñ (àôÜ¶-, 
ÆÈ-1, ÆÈ-6 ¨ M-CSF) ¨ ³ÛÝ ¿Éª ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

  òÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï»Õ³ÛÇÝ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïí³ÍáõÃÛáõ-
ÝÁª ÉáÏ³É μÝáõÛÃÁ, ³å³Ñáíí³Í ¿ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ¨ Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 
Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ óÇïáÏÇ-
ÝÇ ¨ ¹ñ³ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ·»Ý»ñÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý Ññ³ÑñíáõÙ ¿ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï, 
ÙÇ¨ÝáõÛÝ ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ê³Ï³ÛÝ, óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»-
ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý μçÇçÝ»ñáõÙ ³í»ÉÇ Ï³ñ× ¿ ï¨áõÙ, ù³Ý 
Ýñ³Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý: ¸ñ³ 
ßÝáñÑÇí ï»ÕáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í óÇïáÏÇÝÇ áÕç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëóÝáõÙ ¿ 
ëå³éí»Éª Ï³åí»Éáí Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: ´³óÇ ³Û¹, 
óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ß³ï ³ñ³· Ñ»é³óíáõÙ »Ý ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇó: 

 òÇïáÏÇÝÝ»ñÁ ã»Ý å³ß³ñíáõÙ μçÇçÝ»ñáõÙ, ³ÛÉ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 
§Áëï å³Ñ³ÝçÇ¦, »ñμ Í³·áõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ Å³-
Ù³Ý³Ï Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ·»ÝÇ íñ³ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ïíÛ³É óÇïáÏÇÝÇ 
ïèÜÂ-Ç ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: àñå»ë μ³ó³éáõÃÛáõÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß»É àôÜ¶-
-Ç å³ß³ñí»ÉÁ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñáõÙ: 

 òÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý èÜÂ-Ý»ñÁ ß³ï Ï³ñ×³ï¨ 
ÏÛ³Ýù áõÝ»Ý, ëÏëáõÙ »Ý ëÇÝÃ»½í»É ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý å³Ñ³Ýç³ñÏÇ 
¹»åùáõÙ ¨ ß³ï Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 

 òÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ³×³Ë Ï³ëÏ³¹³ÛÇÝ μÝáõÛÃ ¿ 
ÏñáõÙ. óÇïáÏÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ μççÇ íñ³ å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ í»ñçÇ-
ÝÇë ÏáÕÙÇó Ù»Ï ³ÛÉ óÇïáÏÇÝÇ ³ñï³¹ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

 ÜáõÛÝ óÇïáÏÇÝÁ ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ 
ï³ñμ»ñ, »ñμ»ÙÝª ÝáõÛÝÇëÏ Ñ³Ï³é³Ï ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É: ¸³ Ï³Ë-
í³Í ¿ ÃÇñ³Ë μççÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý Ý»ñùÇÝ Íñ³·ñÇó: 

Àëï ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ áõÝ»ó³Í Çñ»Ýó Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñáõÙ »Ý 
óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ·ÉË³íáñ ËÙμ»ñÁ.  
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1. Ü³Ë³ÇÙáõÝ³ÛÇÝ μáñμáùÙ³Ý ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ: ¸ñ³Ýù ³ñ-
ï³¹ñíáõÙ »Ý ·ÉË³íáñ³å»ë Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇó, Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ 
óÇïáÏÇÝÝ»ñÇó »Ý àôÜ¶-, ÇÝï»ñý»ñáÝ- ¨ ÇÝï»ñý»ñáÝ , ÆÈ-1, ÆÈ-6, 
ÆÈ-12 ¨ ù»ÙáÏÇÝÝ»ñÁ: 

2. ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ, μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ 
Ï³ñ·³íáñáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñ: ²ñï³¹ñíáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó, ³Û¹ 
ÃíáõÙ, ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: 
²Û¹ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ÆÈ-4-Á, -13-Á, -2-Á, ³×Ç ÷áË³-
Ï»ñåáÕ  ·áñÍáÝ-Á: 

3.  ÆÙáõÝ³ÛÇÝ μáñμáùáõÙÁ Ï³ñ·³íáñáÕÝ»ñ: ²ñï³¹ñíáõÙ »Ý Ñ³-
ëáõÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: ²Û¹ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ ·áñÍÇ »Ý ¹ÝáõÙ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇÝª Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ù³Ûù³Û»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ: ¸ñ³Ýó ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ÇÝï»ñý»ñáÝ--Ý, Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÝ 
³ÏïÇí³óÝáÕ óÇïáÏÇÝÁ, ÆÈ-5-Á (³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇÝ), 
ÆÈ-9-Á (³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇÝ), ÆÈ-10-Á (×ÝßáõÙ ¿ Ù³Ï-
ñáý³·»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ), ÆÈ-12-Á (³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ μçç³ëå³Ý T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇÝ ¨ NK μçÇçÝ»ñÇÝ): 

4. Ð»ÙáóÇïáåá¿½Ç Ý³Ëáñ¹ μçÇçÝ»ñÇÝ ³ÏïÇí³óÝáÕÝ»ñ: ²ñ-
ï³¹ñíáõÙ »Ý áëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇó ¨ ³ÏïÇí³ó³Í ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇó áõ Ù³Ïñáý³·»ñÇó: ¸ñ³Ýù »Ý ÆÈ-3-Á, ÆÈ-7-Á, ÆÈ-11-Á, ·ñ³ÝáõÉá-
óÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝÁ, ÙáÝáóÇï/Ù³Ïñáý³-
·»ñÇ ³×Ç ·áñÍáÝÁ, SCF (μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ³×Ç ·áñÍáÝÁ): 

òÇïáÏÇÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ¹³ë³Ï³ñ·í»É Ý³¨ª Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ³ÛÝ, 
Ã» ·»ñ³½³Ýó³å»ë á±ñ μçÇçÝ»ñÇó »Ý ¹ñ³Ýù ³ñï³¹ñíáõÙ: ²Û¹ ï»-
ë³ÝÏÛáõÝÇó ïñí³Í ³é³çÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ï³ñμ»ñáõÙ 
¿ÇÝ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ »ñÏáõ ËáõÙμ. ÉÇÙýáÏÇÝÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó, ¨ ÙáÝáÏÇÝÝ»ñ, áñáÝù ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»-
ñÇó: Ð»ï³·³ÛáõÙ å³ñ½í»ó, áñ ÉÇÙýáÏÇÝÝ»ñ ¨ ÙáÝáÏÇÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý 
³ñï³¹ñí»É Ý³¨ ³ÛÉ ïÇåÇ μçÇçÝ»ñÇó ¨ ·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç ³Ùñ³åÝ¹í»ó 
§óÇïáÏÇÝ¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ óÇïáÏÇÝÝ»ñ 
³ñï³¹ñáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñª É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ μáÉáñ ï³ñ³ï»ë³Ï-
Ý»ñÁ, å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÁ, ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃ-
Ý»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, ýÇμñáμÉ³ëïÝ»-
ñÁ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ μçÇçÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ, ³é³çÝáõÃÛáõÝÁ ï³Éáí 
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³ÏïÇí³ó³Í Ù³Ïñáý³·»ñÇÝ ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ (Ñ³ïÏ³å»ëª CD4 T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ), Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß»É óÇïáÏÇÝÝ»ñ ³ñï³¹ñáÕ μçÇçÝ»ñÇ, 
Ñ»ï¨³μ³ñ ¨ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÙμ»ñ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÝ »Ý 
³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÁ, ÙáÝáóÇï/Ù³Ïñáý³·»ñÁ 
¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: òÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³Ûë »ñ»ù ËÙμ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñ-
íáõÙ »Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ Çñ³·áñÍíáÕ å³ï³ëË³ÝÇ 
³ÛÝ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ïÇåáí, áñÁ μÝáñáß ¿ μçÇçÝ»ñÇ ³Û¹ »ñ»ù ËÙμ»ñÇó 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇÝ: ²ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÝ ³ñï³¹-
ñáõÙ »Ý óÇïáÏÇÝÝ»ñ, áñáÝù å³ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý Ñ»ÙáóÇïáåá¿½Ç 
Ñ³Ù³ñ: Ø³Ïñáý³·»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ μáñμáùÙ³Ý ÙÇç-
Ýáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ »Ý, ÇëÏ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù Çñ³·áñÍíáÕ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝáõÙ: 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ ß³ï Ù»Í ¹»ñ »Ý Ï³ï³-
ñáõÙ: Ð³Ý¹»ë ·³Éáí áñå»ë ÏáËÃ³ÝÇã ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñª óÇïáÏÇÝÝ»ñÝ 
³å³ÑáíáõÙ »Ý T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³ËÛ³É μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ 
ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ¸ñ³Ýù ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý T μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Çñ³-
Ï³Ý³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ¸ñ³Ýó ÃíáõÙ Ï³Ý ³ÛÝåÇëÇù, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý ëå³Ý»É μçÇçÁ: ²í»ÉÇ Ñ³Ö³Ë óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ ¹³ Çñ³·áñ-
ÍáõÙ »Ý ³ÏïÇí³óÝ»Éáí ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÁ: òÇïáÏÇÝÝ»ñÁ ·áñÍáõÙ »Ý 
Ù»Í ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ: ¸ñ³Ýó ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ÝáõÛÝÇëÏ 10-10 
¨ 10-12 M ã³÷³μ³ÅÇÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ¸³ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ßÝáñÑÇí ³ÛÝ μ³-
ÝÇ, áñ óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ·ïÝíáÕ Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»-
ñÇ Ñ»ï Ï³åíáõÙ »Ý ã³÷³½³Ýó μ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ¸ñ³Ýáí ³-
å³ÑáííáõÙ ¿ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý μ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 

î³ñμ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ·áñÍáõÙ »Ý ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ: ¸ñ³ 
ßÝáñÑÇí ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ÙÇ ³ÙμáÕç³Ï³Ýª óÇïáÏÇÝ³ÛÇÝ ó³Ýó: ØÇÙÛ³Ýó 
íñ³ óÇïáÏÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý ËÃ³ÝáÕ Ï³Ù ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: òÇ-
ïáÏÇÝ³ÛÇÝ ó³ÝóÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ëÏ½μáõÝùÝ»-
ñÇ íñ³:  

Ü³Ëª Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ËÃ³ÝÇãÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ó³Ý-
óÁ ·áñÍáõÙ ¿ Ýí³½³·áõÛÝ ã³÷áí: òÇïáÏÇÝÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ¨ 
¹ñ³Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μçÇçÝ»ñÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý 
ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μçÇçÝ»ñÇ íñ³ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ï³Ù ³ÛÉ ËÃ³ÝÇã 
·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: ´³ó³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³½ÙáõÙ Ñ»Ùáåá»-
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ïÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý 
Ùßï³å»ë: Î³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, óÇïáÏÇÝ³ÛÇÝ ó³ÝóÇ ³ßË³ï³ÝùÇ ÑÇÙÝ³-
Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÝ ¿: 
òÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³-
ÝáõÙ ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ¿ëï³ý»ï³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óÙ³Ý 
ÙÇçáóáí, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ·»ÝÇ åñáÙá-
ïáñÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: ÀÝ¹ áñáõÙ, ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñáõÙ ³ÏïÇí³ó-
Ù³Ý ÏÇÝ»ïÇÏ³Ý ¨ ¹ñ³ ÇÝ¹áõÏïáñÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ï³ñμ»ñ ÉÇÝ»É: 

ºñÏñáñ¹ª óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ³Ù³ñ μÝáñáß ¿ ³í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ 
ëÏ½μáõÝùÁ. óÇïáÏÇÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ 
μçÇçÝ»ñÇó, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ïª ÝáõÛÝ ïÇåÇ μçÇçÁ Ï³ñáÕ ¿ ëÇÝÃ»½»É ï³ñ-
μ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ óÇïáÏÇÝ Ï³ï³ñáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: òÇïáÏÇÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ËÃ³Ý»É Ï³Ù ³ñ·»É³Ï»É Ù»ÏÁ 
ÙÛáõëÇ ýáõÝÏóÇ³Ý: Æñ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ Çñ³·áñÍ»Éáõ ³Û¹ 
³í»ÉóáõÏ³ÛÇÝ ëÏ½μáõÝùÇ ßÝáñÑÇí óÇïáÏÇÝ³ÛÇÝ ó³ÝóÝ ûÅïí³Í ¿ 
μ³ñÓñ Ñáõë³ÉÇáõÃÛ³Ùμ: 

êïáñ¨ ÝÏ³ñ³·ñíáõÙ »Ý óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»-
ñÇ ÙÇ ù³ÝÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: 

ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ–1: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ ÑÇÙÝ³-
Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: Î³Ý ³Ûë óÇïáÏÇÝÇ »ñÏáõ Ó¨»ñ ª ÆÈ-1 ¨ ÆÈ-

1, áñáÝó ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¿ »ñÏáõ áã ³É»É³ÛÇÝ ßÕÃ³Û³Ïóí³Í 

·»Ý»ñáí: ÆÈ-1-Ý Ï³½Ùí³Í ¿ 159 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó, ÇëÏ 

ÆÈ-1-Ý` 153 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó: ÆÈ-1-Ý ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï³ñμ»ñ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÙÇ³ÏáñÇ½ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇóª ÉÛ³ñ¹Ç Ïáõåý»ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇó, ¿åÇ¹»ñÙÇëÇ É³Ý·»ñ-
Ñ³ÝëÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇó, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ÙÇÏñá·ÉÇ³ÛÇ μçÇçÝ»ñÇó ¨ 
³ÛÉÝ: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ ³ÏïÇíáñ»Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ Ý³¨ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇç-
Ý»ñáõÙ: ÆÈ-1 ëÇÝÃ»½»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, 
Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ, ýÇμñáμÉ³ëïÝ»ñÁ, Ï»ñ³ïÇÝáóÇïÝ»ñÁ:  

Ø³Ïñáý³·»ñÁ ¨ ÆÈ-1 ëÇÝÃ»½áÕ ÙÛáõë μçÇçÝ»ñÁ Ñ³Ý·Çëï íÇ×³-
ÏáõÙ ÆÈ-1 ã»Ý ëÇÝÃ»½áõÙ, ã»Ý Ï³ï³ñáõÙ Ý³¨ ³Û¹ óÇïáÏÇÝÇ ïèÜÂ-Ç 
ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: 

ÆÈ-1-Ç ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ ³éÏ³ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñμ»ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñáõÙ 
·ïÝíáÕ ß³ï μçÇçÝ»ñÇ íñ³: ¸ñ³Ýù ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÝÙ³Ý, »ñ»ù ¹á-
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Ù»ÝÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í, 319 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ »Ý: 

 ÆÈ-1-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÁ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ ËÃ³-
Ý»ÉÝ ¿: ê³Ï³ÛÝ ³Û¹ ýáõÝÏóÇ³Ý ÆÈ-1-Á Ï³ï³ñáõÙ ¿ ÆÈ-2-Ç ¨ ÆÈ-4-Ç 
ëÇÝÃ»½Á ËÃ³Ý»Éáõ ÙÇçáóáí, áñáÝù ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Í³é³-
ÛáõÙ »Ý áñå»ë ³×Ç ·áñÍáÝÝ»ñ: ÆÈ-1-Ý ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ Ý³¨ ÆÈ-2-Ç ¨ 
ÆÈ-4-Ç ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝí»ÉÁ μçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ` Ýå³ëï»Éáí ³Û¹ 
óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³áõïáÏñÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ¨ ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ï³ñ·³íáñ»-
Éáí T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ: ÆÈ-1-Ý áõÝÇ Ý³¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
³×Á ËÃ³ÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¨ë ¹³ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 
μçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ Ù»Ï ³ÛÉ óÇïáÏÇÝÇ` ÆÈ-2-Ç ÁÝÏ³ÉÇãÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõ-
ÝÁ Ù»Í³óÝ»Éáõ ÙÇçáóáí: ÆÈ-1-Ý ³ÛÉ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ³å³-
ÑáíáõÙ ¿ Ý³¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: 

ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ–2: 133 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó Ï³½Ùí³Í ·ÉÇ-
Ïáåñáï»ÇÝ ¿: ²ÛÝ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ³å»ë T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó 
(ÝÏ. 9.1.):  

ÆÈ-2-Ç Ï³ñ·³íáñáÕ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ áñå»ë ÃÇñ³Ë »Ý Í³é³-
ÛáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÁ, B ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÁ, NK μçÇçÝ»ñÁ, Ù³Ïñáý³·»ñÁ: ¸ñ³Ýó Ã³Õ³ÝÃÇÝ ·ïÝíáÕ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»-
ñÇó, áñáÝù áã Ïáí³É»Ýï Ï³å»ñáí Ï³åí³Í »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï: ÀÝÏ³ÉÇ-
ãÇ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏÇ ÙÇçáóáí ³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ Ù»ç ³ÝóÝ»-
Éáõó Ñ»ïá í»ñçÇÝë ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿, áñ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ýñ³ μ³½Ù³óÙ³Ý 
Ù»ç: Ð»Ýó ¹ñ³ÝáõÙ ¿É Ï³Û³ÝáõÙ ¿ ÆÈ -2-Ç Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ áñå»ë 
ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³×Ç ·áñÍáÝÇ: 
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ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ–3: 23-28 kDa ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í áõÝ»óáÕ ·ÉÇÏá-
åñáï»ÇÝ ¿, áñÇ å»åïÇ¹³ÛÇÝ Ù³ëÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 133 ³ÙÇÝ³ÃÃí³-
ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ: 

 ÆÈ-3–Ý ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ³å»ë T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó, μçç³ë-
å³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÇó ¨ ÃÇÙáõëÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó: ²Ûë 
óÇïáÏÇÝÁ ëÏ½μáõÙ ³Ýí³Ý»É »Ý ÙáõÉïÇåáï»Ýï ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñ-
ÍáÝ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÉÇÙýáåá¿½Ç, ÙáÝáóÇïáåá¿½Ç, ·ñ³Ýáõ-
ÉáóÇïáåá¿½Ç, ÃñáÙμáóÇïáåá¿½Ç ¨ ¿ñÇÃñáóÇïáåá¿½Ç í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ 
·ïÝíáÕ μçÇçÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: Ð³ÛïÝÇ ¿ ÆÈ-3-Ç ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ ÷áõÉ»ñÇ íñ³: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ Ù³ë-
Ý³ÏóáõÙ ¿ Ý³¨ åñ»-B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ ÙÇÝã¨ ³ÛÝ ÷áõ-
ÉÁ, »ñμ Ýñ³Ýù ëÏëáõÙ »Ý ëÇÝÃ»½»É Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ:  

Th1 

Th2 
CD8T B

NK 

Øü 

ÆÈ-2 

Th 

ÆÈ-1 ÆÈ-2 àôÜ¶ ÆÜü Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ØÇïá·»ÝÝ»ñ 

ÜÏ. 9.1. ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2 ³ñï³¹ñáÕ ¨ ÃÇñ³Ë Í³é³ÛáÕ μçÇçÝ»ñÁ:  
ÆÈ-2-Ç ³ñï³½³ïáõÙÁ Ññ³ÑñíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ` 
ÙÇïá·»ÝÝ»ñÇ ¨ ÙÇ ß³ñù óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: 
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ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ–4: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ, ÇÝãå»ë Ý³Ëáñ¹ »ñÏáõëÁ, å³ïÏ³-
ÝáõÙ ¿ Ñ»Ùáåá¿ïÇÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ 129 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ 
ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó, áõÝÇ 18-22 Ï¸³ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í: ÆÈ-4-Ý ³ñ-
ï³¹ñíáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó, å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇó, áëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»Ý-
ùÇ μçÇçÝ»ñÇó (ÝÏ. 9.2.): ÆÈ-4-Ç ÃÇñ³Ë μçÇçÝ»ñÁ ß³ï μ³½Ù³½³Ý »Ý: 
¸ñ³Ýó ÃíÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ »ÝÃ³åáåáõÉ-
Û³óÇ³Ý»ñÁ, B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Ù³Ïñáý³·»ñÁ, å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÁ, NK 
μçÇçÝ»ñÁ, Ñ»ÙáóÇïáåá¿½Ç ß³ñù»ñÇ Ý³Ëáñ¹ μçÇçÝ»ñÁ: ÆÈ-4-Á Ñ³Ý-
¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÝ ³å³ÑáíáÕ Ñ³Ù³-
ËÃ³ÝÇã, ³ÛëÇÝùÝª ¹ñ³ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ³ÏïÇí³óÝáÕ ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï Ñ³Ù³ï»Õ Ý»ñ·áñÍáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:  

ä³ñ½í»É ¿, áñ ÆÈ-4-Á Ù»Í³óÝáõÙ ¿ Ý³¨ ï³ñμ»ñ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³-
óÇ³Ý»ñÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ²½¹»Éáí Ù³Ï-
ñáý³·»ñÇ íñ³` ÆÈ-4-Á Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ MHC–2 Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ÆÈ-4-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ áëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ Ý³-
Ëáñ¹ μçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ³å³ÑáííáõÙ ¿ 
³ÛÉ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³ï»Õ Ý»ñ·áñÍáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ²Ûë-
å»ë, ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝÇ Ñ»ï 
Ñ³Ù³ï»Õ ³ÛÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÇ ¨ ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ-
·³óáõÙÁ, ¿ñÇÃñáåá¿ïÇÝÇ Ñ»ï Ñ³Ù³ï»Õ` ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõ-
ÙÁ, ÇëÏ ÆÈ-1-Ç Ñ»ï` Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: ÆÈ-4-Ý Ýå³ë-
ïáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ` áõÕÕ»Éáí ¹ñ³Ýó ³é³í»É³-
å»ë ¹»åÇ IgG1-Ç ¨ IgE-Ç ëÇÝÃ»½Ù³ÝÁ: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ Ý³¨ ³½¹áõÙ ¿ T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³` Ýå³ëï»Éáí Th2-Ç ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ 
¹ñ³Ýó ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ ¨, ¹ñ³Ýáí ÇëÏ` Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ç 
³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ:  
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ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ–5: ²Ûë óÇïáÏÇÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ñï³¹ñáÕÝ»ñÁ T û·Ý³-
Ï³ÝÝ»ñÝ »Ý: ÂÇñ³Ë »Ý Í³é³ÛáõÙ ³ÏïÇí³ó³Í B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ì»ñ-
çÇÝÝ»ñÇë Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ÆÈ-5-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ÆÈ-2-Ç ÁÝ-
Ï³ÉÇãÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñÁ ¨ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó μ³½Ù³óÙ³Ý 
³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: ÆÈ-5-Á ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ Ý³¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ ÇÙáõ-
Ý³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ë` Ig A-Ç ëÇÝÃ»½Á: ÆÈ-5-Ý ³½¹áõÙ ¿ Ý³¨ T 

ÆÈ-4 

T - û·Ý³Ï³Ý 

T – μçç³ëå³Ý 

B – ÉÇÙýáóÇï 

NK - μçÇç 

Ø³Ïñáý³· 

üÇμñáμÉ³ëï 

ä³ñ³ñï μçÇç 

²ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ 
μÝ³ÛÇÝ μçÇç 

ØÇïá·»ÝÝ»ñ Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñ 

T - û·Ý³Ï³Ý 

ä³ñ³ñï 
μçÇç 

àëÏñ³ÍáõÍÇ 
Ñ»ÝùÇ  μçÇç 

ÜÏ. 9.2. ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-4-Ý ³ñï³¹ñáÕ ¨ ¹ñ³Ý ÃÇñ³Ë Í³é³ÛáÕ μçÇçÝ»ñÁ: 
 ÆÈ-4-Ç ³ñï³½³ïáõÙÁ Ññ³ÑñíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ` ÙÇïá-
·»ÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: 
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ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³: ÆÈ-2-Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ÛÝ Ýå³ë-
ïáõÙ ¿ μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³ÝÁ: ÆÈ-5 
ÁÝïñáÕ³μ³ñ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ áëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ Ý³-
Ëáñ¹ μçÇçÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ ·áñÍáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ³å»ë áñå»ë ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ ³×Ç ·áñÍáÝ: 
¸³ ¹ÇïíáõÙ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë Ù³Ï³μáõÛÍÝ»ñáí í³ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ý å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ:  

ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ–6: ²é³í»É ³ÏïÇí óÇïáÏÇÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, ù³ÝÇ áñ 
³ñï³¹ñíáõÙ ¿ Ù»Í Ãíáí μçÇçÝ»ñÇó, ³½¹áõÙ ¿ ß³ï μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ¨ 
³ÏïÇíáñ»Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ` 
μáñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙª Ñ³Ý¹»ë ·³Éáí áñå»ë Ï³ñ·³íáñÇã ¿Ý¹á-
·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ: ²ÛÝ Ï³½Ùí³Í ¿ 121 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹-
Ý»ñÇó, áõÝÇ 21 Ï¸³ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í: ²Ûë óÇïáÏÇÝÇ ÁÝÏ³ÉÇãÁ 
ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÝÙ³Ý ÙáÉ»ÏáõÉ ¿ª Ï³½Ùí³Í 458 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³-
óáñ¹Ý»ñÇó: 

 ÆÉ-6-Ý ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù μçÇçÝ»ñÇó (ÝÏ. 9.3.):  

ÆÈ-6

T-û·Ý³Ï³Ý B-ÉÇÙýáóÇï

Ø³Ïñáý³·

üÇμñáμÉ³ëï

T - û·Ý³Ï³Ý 

T- Ð»å³ïáóÇï 

üÇμñáμÉ³ëï ¾Ý¹áÃ»É. μçÇç Î»ñ³ïÇÝáóÇï 

Ð»Ùáåá¿½Ç 
Ý³Ëáñ¹ μçÇç

ÜÏ. 9.3. ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-6-Ý ³ñï³¹ñáÕ ¨ ¹ñ³Ý ÃÇñ³Ë Í³é³ÛáÕ μçÇçÝ»ñÁ 
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¸ñ³Ýù »Ý T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÁ, ÙáÝáóÇï/Ù³Ïñáý³·»ñÁ, ýÇμñáμÉ³ëï-
Ý»ñÁ, ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, Ï»ñ³ïÇÝáóÇïÝ»ñÁ: ´çÇçÝ»ñÇ íñ³ μ³Ï-
ï»ñÇ³Ý»ñÇ, íÇñáõëÝ»ñÇ, ÙÇïá·»ÝÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ ³ÏïÇí³óÝáÕ ·áñÍáÝÝ»-
ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá ëÏëíáõÙ ¿ ÆÈ-6-Ç ³ñï³¹ñí»ÉÁ: 
¸³ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ³Ûë óÇïáÏÇÝÁ í³Õ ÷áõÉ»ñÇ ÙÇçÝáñ¹³-
ÝÛáõÃ ¿ ¨ Ýå³ëïáõÙ ¿ íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ï³ë-
Ë³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ³ñ³· Ó¨³íáñÙ³ÝÁ: 

 ÆÈ-6-Ç ÃÇñ³Ë μçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ μ³í³Ï³Ý Ù»Í ¿: ÈÇÝ»Éáí 
Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇã, ³Ûë óÇïáÏÇÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³ó-
Ù³ÝÁ, áõÅ»Õ³óÝáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó ÆÈ-2-Ç ³ñï³½³ïáõÙÁ: 

ìÇñáõë³ÛÇÝ í³ñ³ÏÇ ¹»åùáõÙ ÆÈ-6-Ý ³å³ÑáíáõÙ ¿ MHC-Ç ³é³çÇÝ 
¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ª ¹ñ³Ýáí Ýå³ëï»Éáí 
μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³ÝÁ: ÆÈ-6-Á Ý³¨ 
Ýå³ëïáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ ¨ ¹ñ³ÝóáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³ÝÁ: ´áñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÆÈ-6-Ç 
³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ÉÛ³ñ¹Ç μçÇçÝ»ñáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ëáõñ ÷áõÉÇ ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÁ:  

ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ–7: ²ñï³¹ñíáõÙ ¿ áëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇó: ²Ûë 
óÇïáÏÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
Ý³Ëáñ¹ μçÇçÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ: ²Û¹ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ Ý³¨ 
áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ¨ ÃÇÙáõëáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ¨ ¹ñ¹áõÙ ¹ñ³Ýó μ³½-
Ù³óÙ³Ý: ÆÉ-7-Á ÙÛáõë óÇïáÏÇÝÝ»ñÇó ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ ³ÛÝ μçÇçÝ»ñÇ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï Ãíáí, áñáÝóÇó ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ (áëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÇ 
μçÇçÝ»ñÁ) ¨ ³ÛÝ μçÇçÝ»ñÇ Ãíáí, áñáÝù ÆÈ-7-Ç Ñ³Ù³ñ Í³é³ÛáõÙ »Ý áñ-
å»ë ÃÇñ³Ë (T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹ μçÇçÝ»ñÁ):  

ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ–8: î³ñμ»ñíáõÙ ¿ í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í óÇïáÏÇÝÝ»ñÇó 
Ýñ³Ýáí, áñ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë ù»ÙáÏÇÝ: ÆÈ-8 ³ñï³¹ñáõÙ »Ý Ù³Ïñá-
ý³·»ñÁ, ýÇμñáμÉ³ëïÝ»ñÁ, ÉÛ³ñ¹Ç ·»ÕÓ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, T ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÁ ¨ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñ: ²ÛÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇª Ý»ÛïñáýÇÉ-
Ý»ñÇ, ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ, ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·³ÕÃÁ ¹»åÇ 
μáñμáùÙ³Ý ·áïÇ: ²Û¹ óÇïáÏÇÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÃÇñ³ËÁ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÝ 
»Ý: ´³óÇ ³Û¹, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-8-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ù³Ïñá-
ý³·»ñÇ ³ñï³½³ï³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ:  

ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ –12: Ð»ï»ñá¹ÇÙ»ñ ¿: ÞÕÃ³Ý»ñÇó Ù»ÏÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 197 
³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó, ÙÛáõëÁ` 306 ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó: ²ñï³¹Áñ-



146 
 

íáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇó, B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ 12-Á ËÃ³ÝáõÙ 
¿ ÇÝï»ñý»ñáÝ--Ý ·³ÕïÝ³·ñáÕ ·»Ý»ñÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý, CD8 μçç³ëå³Ý 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ: ê³Ï³ÛÝ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-
12-Ç ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Th0 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³` ¹ñ³Ýó Th1 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý 
áõÕÕáõÃÛ³Ùμ ½³ñ·³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: Î³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ ³Ûë ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇ-
ÝÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Çñ³-
Ï³Ý³óÙ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý` ³ñ¹ÛáõÝ³ñ³ñ ÷áõÉ»ñáõÙ:  

¶ñ³ÝáõÉáóÇï³ÙáÝáóÇï³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝ: ØáÉ»Ïáõ-
ÉáõÙ Ï³Ý 127 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñ: ØáÝáÙ»ñ ¿: ²ñï³¹ñíáõÙ ¿ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇó, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó; ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ áëÏñ³-
ÍáõÍáõÙ ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÇ ¨ ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ ÷áõÉ»-
ñáõÙ ·ïÝíáÕ μçÇçÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³ÝÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ:  

ÆÝï»ñý»ñáÝÝ»ñ: Ð³ÛïÝ³·áñÍí»É »Ý áñå»ë Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ ³½-
¹»óáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÝÛáõÃ»ñ, ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ` íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÇó: Ð³ÛïÝÇ »Ý ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»-
ñÇ 3 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ïÇå»ñª Æü-, Æü-, Æü-: ÆÝï»ñý»ñáÝÝ»ñÇ ïÇå»ñÝ 
Çñ»Ýó Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáí ¿³å»ë ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³ÝóÇó: ¸ñ³Ýó 
ÃíáõÙ Æü--Ý ÙÇ³ÏÝ ¿, áñÇÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ, ù³ÝÇ áñ ³ñ-
ï³¹ñíáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó (Th1, CD8 μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇó ¨ NK μçÇçÝ»ñÇó): ²ÛÝ 143 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó Ï³½Ù-
í³Í åáÉÇå»åïÇ¹ ¿: 

 ÆÝï»ñý»ñáÝ --Ý Ù³Ïñáý³·»ñÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ ³Ù»Ý³áõÅ»Õ ·áñ-
ÍáÝÝ ¿: ¸ñ³ û·ÝáõÃÛ³Ùμ Th1, CD8 μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ¨ NK 
μçÇçÝ»ñÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó Ññ³ÑñáõÙ μáñμá-
ù³ÛÇÝ ûç³ËÝ»ñáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó íÝ³ëí³Í ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÁ ù³Ûù³Û»ÉáõÝ: ²ÏïÇí³ó³Í Ù³Ïñáý³·»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñ, ³½áïÇ ûùëÇ¹, ÑÇ¹ñáÉÇ½³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, 
áñáÝù, ù³Ûù³Û»Éáí ³Ëï³ÍÇÝ ·áñÍáÝÁ, íÝ³ëáõÙ »Ý Ý³¨ ë»÷³Ï³Ý 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ: ÆÝï»ñý»ñáÝ--Ý ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ NK μçÇçÝ»ñÁ, áñ-

å»ë½Ç ¹ñ³Ýù ù³Ûù³Û»Ý ÃÇñ³Ë μçÇçÝ»ñÁ: ÆÝï»ñý»ñáÝ --Ý ³é³ç ¿ 
μ»ñáõÙ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ MHC-1 ¨ MHC-2 ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙ, 
¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ýå³ëï»Éáí Ñ³Ï³ÍÝÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³ÝÁ: Æü--Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ ÙÇ ß³ñù áõñÇß ûÅ³Ý¹³Ï ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ, 
áñáÝù ÏÝßí»Ý Ñ»ï³·³ ß³ñ³¹ñ³ÝùáõÙ: 
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 ÆÝï»ñý»ñáÝ--Ý ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇó, ÇÝï»ñý»ñáÝ --Ýª 
ýÇμñáμÉ³ëïÝ»ñÇó: ²Ûë »ñÏáõ ïÇå»ñÇ ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ñ³Ï³-
íÇñáõë³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¨ Ù»Í³óÝáõÙ »Ý μçÇçÝ»ñÇ íñ³ MHC-1-Ç Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ÆÝï»ñý»ñáÝ -Ý ¨ -Ý ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ 
³ÛÝ ·»Ý»ñÇ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý, áñáÝó í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½-
íáõÙ »Ý íÇñáõëÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ë»÷³Ï³Ý ¸ÜÂ-Ç é»åÉÇÏ³óÇ³Ý 
×ÝßáÕ ÝÛáõÃ»ñ: 

²×Ç ÷áË³Ï»ñåáÕ  ·áñÍáÝ (²ö¶- ): ØáÉ»ÏáõÉÁ ïñÇÙ»ñ ¿, Ûáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ ßÕÃ³Ý Ï³½Ùí³Í ¿ 112 ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ ÙÝ³óáñ¹Ý»ñÇó: ²ñ-
ï³¹ñíáõÙ ¿ ËáÝ¹ñáóÇïÝ»ñÇó, ³ÏïÇí³ó³Í ÙáÝáóÇïÝ»ñÇó, ³ÏïÇ-
í³ó³Í T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ Ññ³ÑñáõÙ ¿ ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÝÛáõ-
ÃÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ` ÏáÉ³·»ÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ¨ Ýå³ëïáõÙ ¿ í»ñ³Ï³Ý·-
ÝáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ³×Ù³ÝÁ: ²×Ç 
÷áË³Ï»ñåáÕ ·áñÍáÝ--Ý ×ÝßáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ, 
μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨` Ù³Ïñáý³-
·»ñÇ ¨ ·ñ³ÝáõÉáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: 

àõéáõóùÝ»ñÇ Ý»Ïñá½Ç ·áñÍáÝÝ»ñ (àôÜ¶, TNF-tumor nekrosis 
factors): ÊáõÙμÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ 8 ·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝóÇó »ñÏáõëÁ` àôÜ¶--Ý 

¨ àôÜ¶--Ý, ³ñï³½³ïíáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñ »Ý, ÙÛáõëÝ»ñÁ μçç³Ã³Õ³Ý-
ÃáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ »Ý:  

 àôÜ¶--Ý ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ³ÏïÇí³ó³Í Ù³Ïñáý³·»ñÇó ¨ Ý»Ûïñá-
ýÇÉÝ»ñÇó, NK μçÇçÝ»ñÇó, å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇó: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ ³Ëï³-
ÍÇÝ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ¹»åùáõÙ Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»-
ñáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ï»Õ³ÛÇÝ μáñμáù³ÛÇÝ ûç³ËÇ ëï»ÕÍÙ³ÝÁ: ²ñÛ³Ý 
Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ÙÇçáóáí ÙÇÏñáßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ³ÝáÃÝ»ñÝ ³Û¹ ï»Õ³Ù³-
ëáõÙ Ëó³ÝíáõÙ »Ý, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ï»Õ³ÛÇÝ ³Ûïáõó, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 
³Ëï³ÍÇÝ ·áñÍáÝÁ ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ Ùáï³Ï³ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó: ²Ûë-
ï»Õ ¹ñ³ ¹»Ù ëÏÇ½μ ¿ ³éÝáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ: àôÜ¶--Ý Ý³¨ 
³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇó ÆÈ-1-Ç ¨ ÆÈ-6-Ç ³ñï³½³ïáõÙÁ, áñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ÉÛ³ñ¹áõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ëáõñ ÷áõÉÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ëÇÝ-
Ã»½Á: ê³Ï³ÛÝ »Ã» ³Ëï³ÍÇÝ ·áñÍáÝÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ 
³ñÛ³Ý Ù»ç, Ù»Í Ãíáí Ù³Ïñáý³·»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³ñ-
ï³¹ñíáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ àôÜ¶-, ¹³ Ï³ñáÕ ¿ íï³Ý·³íáñ Ç-
ñ³íÇ×³Ï` ë»åïÇÏ ßáÏ, ³é³ç μ»ñ»É:  
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¶ÈàôÊ 10 

 

ÆØàôÜ²ÚÆÜ ä²î²êÊ²Ü:  
ØÆæ´ææ²ÚÆÜ öàÊ²¼¸ºòàõÂÚàôÜÜºðÜ ÆØàôÜ²ÚÆÜ 

ä²î²êÊ²ÜÆ ÀÜÂ²òøàôØ 
 

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ³ÛÝ ¿, áñ μÝ³Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÁ ÙÇÝã¨ Çñ»Ýó ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý Í³Ûñ³·áõÛÝ ³ëïÇ×³ÝÁª ¿ý»Ïïáñ 
μçÇçÝ»ñÇ ÷áõÉÁ, ã»Ý Ñ³ëÝáõÙ: ²Û¹ ³ëïÇ×³ÝÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñ-
å»ë Ï³ÝáÝ, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ª ¹ñëÇó ûñ·³ÝÇ½Ù Ùáõïù ·áñÍÇ, Ï³Ù Çñ»Ýª 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ù»ç Í³·Ç áñ¨¿ ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃª Ñ³Ï³ÍÇÝ: Æñ ÁÝÏ³ÉÇãÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÷áËÉñ³óÝáÕ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá ÉÇÙýáóÇïÁ 
ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ 
¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ëÏëí³Í Çñ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ²ÛÝ ³ñ³·á-
ñ»Ý ëÏëáõÙ ¿ μ³½Ù³Ý³É, ³ñï³¹ñ»É ½³Ý³½³Ý ³ÏïÇí ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ ¨ 
¹³éÝáõÙ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¿ý»Ïïáñ μçÇç: 

Ð³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý ¨ ï³ñ-
μ»ñ³ÏÙ³Ýª ÇÙáõÝ³·»Ý»½Ç ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁª Ñ³-
Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: ÈÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÁ ÷áË³½¹áõÙ »Ý ³ÛÉ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ, Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÇ μçÇçÝ»ñÇ, ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ, 
ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ñ»ï: T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÷áË³½¹áõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ 
Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: Üßí³Í ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ Çñ³·áñÍ-
íáõÙ »Ý μçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó ÉÇ·³Ý¹Ý»ñÇ 
ÙÇç¨: ÀÝ¹ áñáõÙ, ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ Çñ³·áñÍíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë ³Ý-
ÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý` »ñÏáõ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÙÇç¨, »ñμ μçÇçÝ»ñÇó Ù»-
ÏÇ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ï³åíáõÙ »Ý ÙÛáõë μççÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ 
·ïÝíáÕ ¹ñ³Ýó ÷áËÉñ³óÝáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, ³ÛÝå»ë ¨ μçÇçÝ»ñÇó Ù»-
ÏÇó ¹»åÇ ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÙÇç³í³Ûñ ³ñï³¹ñí³Í ÉáõÍíáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ ¨ 
ÙÛáõë μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ·ïÝíáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ` ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÙÇç¨: Øá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÷áËÉñ³ó³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ áõÝÇ áñáß³ÏÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý Ç-
Ù³ëï: ¸³ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë, áñå»ë½Ç ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇç¨ 
³é³ç³Ý³Ý í³Ý¹»ñí³ÉëÛ³Ý, çñ³ÍÝ³Ï³Ý Ï³Ù ÑÇ¹ñáýáμ Ï³å»ñ: 
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Ð³Ï³ÍÝÇ í»ñ³Ùß³Ïí»ÉÁ ¨  
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óí»ÉÁ 

 
úñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõó Ñ»ïá Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ ³ÛÝï»Õ ï³ñμ»ñ 

Ï»ñå »Ý ï»Õ³¹ñíáõÙ: ´³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÁ ¨ μ³Ïï»ñÇ³Ý»-
ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ï»Õ³Ï³Ûí»É ÇÝãå»ë μçÇçÝ»ñáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É ¹ñ³ÝóÇó 
¹áõñë, ÇëÏ íÇñáõëÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý μçÇçÝ»ñÇ Ù»ç ¨ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ 
¹ñ³Ýó Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙª óÇïá½áÉáõÙ:  

ìÇñáõëÝ»ñáí í³ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÇÝ ×³Ý³ãáõÙ »Ý CD8 »ÝÃ³åá-
åáõÉÛ³óÇ³ÛÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù μçç³ëå³Ý (óÇ-
ïáïáùëÇÏ) T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý: CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ×³Ý³ãáõÙ »Ý 
Ý³¨ Ùáõï³óÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏí³Í μçÇçÝ»ñÁª ßÝáñÑÇí ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇ, 
áñ ³Ûë í»ñçÇÝÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ »Ý Ñ³ÝíáõÙ ÷á÷áËí³Í ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ»ñ:  

ÎáñåáõëÏáõÉÛ³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝª μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇÝ ¨ ³ÛÉÝ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ý³·áóÇïá½Ç »Ý »Ý-
Ã³ñÏáõÙ ¨ ³ÛÝáõÑ»ï¨ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù»Ï ³ÛÉ ËÙμÇÝ 
å³ïÏ³ÝáÕ μçÇçÝ»ñÇÝª T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇÝ: ²Ûë μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ã³-
Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ ÏñáõÙ »Ý CD4 ÁÝÏ³ÉÇãÁ: 

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý ³ëí»É ¿, T μçÇçÝ»ñÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³ñáÕ »Ý ×³Ý³ã»É 
ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ í»ñ³Ùß³Ïí³Í, 
å»åïÇ¹Ç ï»ëùáíª Ï³åí³Í MHC-Ç ³é³çÇÝ Ï³Ù »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: ÀÝ¹ áñáõÙ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ×³Ý³-
ãáõÙ »Ý CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÇëÏ »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁª CD4 T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ:  

ì»ñ³Ùß³Ïí³Í Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Á, MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ï³åí³Í, μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ ¿ ¹áõñë μ»ñíáõÙ ÙÇ ß³ñù ÷áõÉ»ñáí ÁÝÃ³-
óáÕ ÷áË³Ï»ñåáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: 

ìÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í μççÇ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ³é³çÇÝ ÷áõ-
ÉáõÙ íÇñáõëÇ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ ¨ í»ñ³ÍíáõÙ  
å»åïÇ¹Ý»ñÇ: ¸³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ×»ÕùáÕ ý»ñÙ»Ýï-
Ý»ñÇª åñáï»³½Ý»ñÇ ÙÇ μ³ñ¹ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çª åñáï»³ëáÙÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ: 
¸³ 28 »ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í Ï³éáõóí³Íù ¿ (ÝÏ.10.1): äñá-
ï»³ëáÙÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý³Ë³å³ïñ³ëïáõÙ ¿ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³Ý³ÉáõÝ ¨, Ñ³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿, áñ ¹ñ³ Ï³½ÙáõÙ 
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·ïÝíáÕ »ÝÃ³ÙÇ³íáñÝ»ñÇó »ñÏáõëÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáõÙ »Ý MHC-Ç 
Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ·»Ý»ñÁ: äñáï»³ëáÙÇó ¹áõñë ·³Éáõó Ñ»ïá å»å-
ïÇ¹Ý áÕÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ μççÇ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÁ: ²Ûëï»Õ ³ÛÝ Ñ³Ý-
¹ÇåáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ ¹³ñå³ëÝ»ñÇ, áñáÝù MHC-Ç ³ñ·³ëÇùÝ»ñ »Ý: 
¸ñ³Ýù »ñÏáõ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ »Ý, ÏáãíáõÙ »Ý TAP-1 ¨ 
TAP-2 (³Ý·É. transporters associated with antigen processing-1 and –2` 
Ñ³Ï³ÍÝÇ í»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý åñáó»ëáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ÷áË³¹ñÇãÝ»ñ): ²Û¹ 
ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÇ íñ³ Ýëï³Í Ñ»ï»ñá¹ÇÙ»ñ-
Ý»ñ »Ý` Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³½Ùí³Í ÑÇ¹ñáýáμ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ù³ëÇó ¨ 
²ºü Ï³åáÕ Ù³ëÇó: Ð»ï»ñá¹ÇÙ»ñÇ ÙÇçáí, ÇÝãå»ë ¹³ñå³ëÝ»ñáí, íÇ-
ñáõë³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ý ³ÝóÝáõÙ ¿ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÇ Ù»ç: ²Ûëï»Õ 
Ùßï³å»ë ³éÏ³ »Ý MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁª ³ñ¹»Ý - ¨ - 
ßÕÃ³Ý»ñÇó Ï³½Ùí³Í: ²é³ÝÓÇÝ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ãïñáÑí»Éáõ ¨ ÙáÉ»Ïáõ-
É³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ MHC-Ç ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ»ñÁ ÙÇ³ó³Í »Ý Ï³ÉÝ»ùëÇÝ ÏáãíáÕ Ñ³ïáõÏ ëåÇï³ÏáõóÇ Ñ»ï: 
ìÇñáõë³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ç Ñ»ï ÙÇ³Ý³Éáõó Ñ»ïá MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ ³Ý-
ç³ïíáõÙ ¿ Ï³ÉÝ»ùëÇÝÇó: Ð³çáñ¹ ÷áõÉáõÙ íÇñáõë³ÛÇÝ å»åïÇ¹Á Ï³å-
íáõÙ ¿ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï ¨ í»ñçÇÝë, ¹ñ³ ßÝáñÑÇí ÁÝ¹áõÝ»Éáí ×Çßï 
ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íù ¨ ³ÝóÝ»Éáí ¶áÉçÇÇ Ñ³Ù³ÉÇñáí, ¹áõñë ¿ 
·³ÉÇë μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ: ²Û¹ ï»ëùáí Ý»ñÏ³Û³óí³Í å»åïÇ¹Á ×³Ý³-
ãáõÙ »Ý μçç³ëå³Ý T (CD8) ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: 

ÐáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ »Ý 
μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¨ ³ñï³μçç³ÛÇÝ Ù³Ï³μáõÛÍÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ¹ñ³Ýó 
³ñï³¹ñ³Í ÃáõÝ³íáñ ÝÛáõÃ»ñÇ ¹»Ù, ÇÝãå»ë ³ñ¹»Ý ³ëí»É ¿, ÁÝÃ³ÝáõÙ 
»Ý CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ê³Ï³ÛÝ ³Ûë í»ñçÇÝÝ»ñÁ 
·áñÍáÕáõÃÛ³Ý Ù»ç ¹ñí»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Ý, 
³ÛëÇÝùÝ ×³Ý³ã»Ý MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í 
íÇ×³ÏáõÙ: CD4 T- ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý Ù³Ï-
ñáý³·»ñÁ ¨ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñ (ÝÏ. 10.2): ²Û¹ ·áñÍÁÝÃ³óÝ ëÏëíáõÙ ¿ª Ñ³Ï³-
ÍÇÝÁ ¿Ý¹áóÇïá½áí ³ÝóÝáõÙ ¿ μççÇ Ù»ç, ¨ Ñ³Ï³ÍÝÇ ßáõñçÝ ëï»ÕÍíáõÙ 
¿ ý³·áëáÙ: ²ÛÝáõÑ»ï¨, ý³·áëáÙÁ ÙÇ³ÓáõÉíáõÙ ¿ ÉÇ½áëáÙÝ»ñÇÝ ¨ í»-
ñ³ÍíáõÙ ý³·áÉÇ½áëáÙÇ: ü³·áÉÇ½áëáÙáõÙ pH-Ç ó³Íñ ³ëïÇ×³ÝÇ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ×»Õù³íáñÙ³Ý: ØÇ³Å³Ù³-
Ý³Ï, ¾Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, áñáÝù, å³ï³Ñ³Ï³Ý å»åïÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï ãÙÇ³Ý³Éáõ Ñ³-
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Ù³ñ, ÙÇ³íáñí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ ÇÝã-áñ ÇÝí³ñÇ³Ýï ßÕÃ³ÛÇ Ñ»ï: MHC-Ç 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, ÇÝí³ñÇ³Ýï ßÕÃ³ÛÇ Ñ»ï ÙÇ³ó³Í ¨ Ã³Õ³ÝÃáí ßñç³-
å³ïí³Í, ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÇó: 

ÜÏ. 10.1.  ìÇñáõë³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ í»ñ³Ùß³ÏáõÙÁ μççáõÙ ¨ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ
Ñ»ï Ñ³Ù³ÉÇñÇ ëï»ÕÍáõÙÁ: 
ìÇñáõëÇ Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÁ, åñáï»³ëáÙáõÙ ù³Ûù³Ûí»Éáí,
í»ñ³ÍíáõÙ ¿ å»åïÇ¹Ý»ñÇ, áñáÝù Ñ³ïáõÏ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ ³ÝóÝáõÙ »Ý
¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÇ Ù»ç: ²ÛÝï»Õ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ Ùßï³å»ë ³éÏ³ »Ý MHC-Ç I ¹³ëÇ
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: ìÇñáõë³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ç Ñ»ï ÙÇ³Ý³Éáõó Ñ»ïá MHC-Ç I ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ
³Ýç³ïíáõÙ ¿ Ï³ÉÝ»ùëÇÝÇó, áñÇÝ ÙÇ³ó³Í ¿ñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ Çñ
Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ: MHC-Ç I ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇó ¨  Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ
å»åïÇ¹Çó Ï³½Ùí³Í Ñ³Ù³ÉÇñÁ ¹áõñë ¿ μ»ñíáõÙ ¹»åÇ åÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ: 

êåÇï³Ïáõó

äñáï»³ëáÙä»åïÇ¹Ý»ñ 

TAP 

òÇïá½áÉ

äÉ³½Ù³ÛÇÝ 
Ã³Õ³ÝÃ 

MHC I ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇó ¨ 
Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Çó 

Ï³½Ùí³Í Ñ³Ù³ÉÇñÁ 

¾Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ 
ó³Ýó 

Î³ÉÝ»ùëÇÝ
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Ð³çáñ¹ ÷áõÉáõÙ ÙÇÙÛ³Ýó »Ý ÙÇ³ÝáõÙ »ñÏáõ í³ÏáõáÉÝ»ñÁª Ù»ÏÁ Ñ³-
Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ý»ñáí ¨ åñáï»³½Ý»ñáí, ¨ ÙÛáõëÁª MHC-Ç ÙáÉ»Ïáõ-
Éáí: äñáï»³½Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ÇÝí³ñÇ³Ýï ßÕÃ³Ý ³Ýç³ïíáõÙ ¿ 

ÜÏ. 10.2.  ´³Ïï»ñÇ³ÛÇ í»ñ³Ùß³ÏáõÙÁ μççáõÙ ¨ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï
Ñ³Ù³ÉÇñÇ ëï»ÕÍáõÙÁ: 

MHC-Ç II ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóáõÙ: ÆÝí³ñÇ³Ýï
åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ  ßÕÃ³Ý (Ii) Í³ÍÏáõÙ ¿ MHC-Ç II ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ, ÃáõÛÉ ãï³Éáí, áñ ³ÛÝ
ÙÇ³Ý³ å³ï³Ñ³Ï³Ý å»åïÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï: ü³·áÉÇ½áëáÙáõÙ Ï³ï³ñí³Í ×»Õù³íáñáõÙÇó
Ñ»ïá ³é³ç³ó³Í å»åïÇ¹Ç ¨ MHC-Ç II ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ÙÇ³íáñáõÙÇó Ñ»ïá í»ñçÇÝë
³Ýç³ïíáõÙ ¿  ÇÝí³ñÇ³Ýï ßÕÃ³ÛÇó,  ÁÝ¹áõÝáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¹Çñù³íáñáõÙ ¨, ¹áõñë
·³Éáíª Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ μçç³Ã³Õ³ÝÃáõÙ:  

ü³·áÉÇ½áëáÙ 

²ñï³½³ï³Ï³Ý 
í³ÏáõáÉ 

¾Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ 
ó³Ýó 

MHC II ¹³ëÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉ 

Ii

äÉ³½Ù³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃ 
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MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇó ¨ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿: ä»åïÇ¹Á ÙÇ³ÝáõÙ ¿ MHC-Ç Ó»ñμ³-
½³ïí³Í ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï ¨ ³ñï³½³ï³Ï³Ý í³ÏáõáÉÇ Ï³½ÙáõÙ áõÕÁÕ-
íáõÙ ¿ ¹»åÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÁÝ¹·Í»É, áñ ÙÇ³ÛÝ å»åïÇ¹Ç 
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¿ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ 
Çñ μÝ³Ï³ÝáÝ ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÁ ¨ Ï³ñáÕ ¿ áõÕÕí»É ¹»åÇ 
μçç³Ã³Õ³ÝÃ, ï»Õ³Ï³Ûí»É ¹ñ³ÝáõÙ:  

MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇó ¨ å»åïÇ¹Çó Ï³½Ùí³Í Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÁ μ³í³Ï³-
Ý³ã³÷ ³ñ³· »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ: ²éÑ³ë³ñ³Ï, Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ μçç³Ã³Õ³Ý-
Ã³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ μççáõÙ ß³ï ³ñ³· »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ: ´³óÇ ³Û¹, 
Ñ»ï³ùñùÇñ ¿ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ -ßÕÃ³Ý»ñÁ μççáõÙ 
û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù: ºñμ ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÝ û·ï³·áñÍ-
í»Éáõó Ñ»ïá »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ¿Ý¹áóÇïá½Ç, -ßÕÃ³Ý»ñÁ ¹ñ³ÝóÇó ³Ý-
ç³ïíáõÙ »Ý, ÇëÏ - ßÕÃ³Ý»ñÁ ¾Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóáõÙ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý 
Ýáñ -ßÕÃ³Ý»ñÇ ¨ Ýáñ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ç Ñ»ï: 

 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ:  

¾ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ 
 

 ²ñ¹»Ý Ëáëí»É ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»Ýïñá-
Ý³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇó ¹áõñë ·³Éáõó Ñ»ïá ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ·³ÕÃáõÙ »Ý 
¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ ¨ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ »Ý 
Ï³ï³ñáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, ³ÝóÝáõÙ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáí ¨ ÑÛáõëí³Íù-
Ý»ñáí, ÝáñÇó ÙïÝáõÙ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ ¨ ³Û¹-
å»ë ß³ñáõÝ³Ï, ÙÇÝã¨ ÏÑ³Ý¹Çå»Ý §Çñ»Ýó¦ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ: Ð³Ï³ÍÝÇÝ 
Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý: 

 ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ-
·³ÝÝ»ñáõÙ, áñÝ ëÏëíáõÙ ¿ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ÁÝÏ³ÉíáÕ ³ñ-
ï³ùÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, Çñ Ù»ç Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ï»Ýë³ùÇÙÇ³-
Ï³Ý ÙÇ ß³ñù é»³ÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝó Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ·»Ý»ñÇó Ï³-
ï³ñíáÕ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³ÛÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: àñå»ë Ñ»ï¨³Ýù` ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÝ ëÏëáõÙ »Ý μ³½Ù³Ý³É ¨ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ-
·³ÝÝ»ñáõÙ ëÏëí³Í ¹ñ³Ýó ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ëÏëáõÙ »Ý 
ëÇÝÃ»½»É ï³ñμ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñ ¨ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: 

 ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï å³ñï³¹Çñ åñáó»ë ¿ 
¹ñ³Ýó μ³½Ù³óáõÙÁ: ¸³ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³éÇÏ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ ¿, 
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Ýñ³Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ ×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë ÑëÏ³Û³Ï³Ý 
μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ùμ: Ð³Ù³Ó³ÛÝ Ý»ñÏ³ÛÇë å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ³Û¹ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ ã³÷íáõÙ ¿ 1016-1018- áí: ¸³ Ýß³Ý³-
ÏáõÙ ¿, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ·ïÝí»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÏáÝÏñ»ï ÁÝ-
Ï³ÉÇã ÏñáÕ Ù»Ï, Ï³Ù ß³ï ùÇã Ãíáí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ÆëÏ »Ã» Ñ³ßíÇ ³é-
Ý»Ýù ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³Ýáí Ï³åí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ 
ûÅïí³Í ï³ñμ»ñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ ¿ ¹ñ³Ýó ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ãÇ 
·»ñ³½³ÝóÇ ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³½³ñÁ: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó 
Ñ»ïá ÉÇ³ñÅ»ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³Ý-
Ññ³Å»ßï ¿, áñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ μ³½Ù³Ý³Ý:  

 Ð³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÝ Ç-
ñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³ÍÇ-
ÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ ÷áËÉñ³óÝáÕ ÙáÉ»ÏáõÉ-
Ý»ñÇ ÙÇç¨ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ºñÏáõ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ 
·ïÝíáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ·ÇïÝ³Ï³Ý-
Ý»ñÝ ³í³ÝáõÙ »Ý §ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÇÝï»ñý»Ûë¦: T ÉÇÙýáóÇïÇ íñ³ ³Û¹ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÝ »Ý T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ, CD4-Á Ï³Ù CD8 –Á, CD40L-Á, 
CD45-Á, ÇëÏ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μççÇ íñ³` MHC-1-Á Ï³Ù MHC-
2-Á, B7.1-Á, B7.2-Á ¨ CD40-Á: 
 

Ð³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñ 
 

T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ ¿³å»ë ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³-
ÍÇÝÁ Ï³åáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇó Ýñ³Ýáí, áñ ãÇ Ï³ñáÕ 
Ï³åí»É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ý³ïÇí ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï ÇÝãå»ë í»ñçÇÝë, ³ÛÉ Ï³å-
íáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ í»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í å»åïÇ-
¹Ç Ñ»ï, »ñμ ³ÛÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ Çñ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛ-
ÃÇÝ` MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ: ØÇÝã¨ T ÉÇÙýáóÇïÇÝ 
Ý»ñÏ³Û³óí»ÉÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ÏÉ³ÝáõÙ »Ý, í»ñ³Ùß³ÏáõÙ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñ, á-
ñáÝù Ñ»ïá Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ:  

Î³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ 
»ñ»ù ïÇåÇ μçÇçÝ»ñ: ¸ñ³Ýù »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÁ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»-
ñÁ ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ´çÇçÝ»ñÇ ³Û¹ »ñ»ù ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ 
»Ý Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ ûÅïí³Í »Ý ½³Ý³½³Ý 
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íÝ³ë³Ï³ñ ¨ ûï³ñ³ÍÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÝ ÇÙáõÝ³ÍÇÝ ï»ëùáí T ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: 

Ð³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý »ñÏáõ Ï³ñ¨áñ Ñ³ï-
ÏáõÃÛ³Ùμ: ¸ñ³ÝóÇó ³é³çÇÝÁª ³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ í»-
ñ³Ùß³Ï»É í»ñ³Í»Éáíª ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛ³Ý` å»åïÇ¹Ç ¨ 
Ï³å»Éáí MHC-Ç ³é³çÇÝ Ï³Ù »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, ¹áõñë 
μ»ñ»É μçç³Ã³Õ³ÝÃ: Ð³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÁ ¹ñ³Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÙÇ Éñ³óáõóÇã ÁÝÏ³ÉÇãÇ` B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇ-
ãÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÇ ÙÇçáóáí T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ áõÕÕíáõÙ ¿ Éñ³óáõ-
óÇã ³½¹³Ýß³Ý: ²Û¹ ³½¹³Ýß³ÝÁ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ í»ñçÇÝ-
Ý»ñÇë ³ÏïÇí³óáõÙÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

Ø³Ïñáý³·»ñÁ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ·áñÍáÝÝ»ñÇó »Ý: ¸ñ³Ýù ³Ï-
ïÇíáñ»Ý ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³Ýó³Í μ³Ï-
ï»ñÇ³Ý»ñÇ ¨ ³ÛÉ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ: ´³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
Ù³Ïñáý³·»ñÝ áõÝ»Ý Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, áñáÝóáí Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ó¨áí 
Ï³åíáõÙ »Ý í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÇÝã-áñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ûñÇ-
Ý³Ï, ÉÇåáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÇ, Ï³Ù Ù³Ýá½Ç Ñ»ï; ´³óÇ ³Û¹ Ù³Ïñáý³-
·»ñÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ áñå»ë §³Õμ³ï³ñÝ»ñ¦` ý³·á-
óÇïá½Ç ÙÇçáóáí í»ñ³óÝ»Éáí ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý Í»ñ³ó³Í Ï³Ù 
Ù»é³Í μçÇçÝ»ñÁ ¨ ½³Ý³½³Ý ³ÛÉ §Ã³÷áÝÝ»ñ¦:  

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ï³ñ³Íí³Í »Ý μáÉáñ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ¨ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ` ³é³ç³óÝ»Éáí Ù»Ï ³ÙμáÕç³Ï³Ý Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·:  

Ð³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ, Ï³Ù ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ý³·á-
óÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇÝ, Ýñ³Ýù Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ 
áõÝ»ÝáõÙ »Ý MHC-Ç ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ ¨ μ³ó³ñÓ³Ï³å»ë 
½áõñÏ »Ý B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇó: ê³Ï³ÛÝ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, 
»ñμ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ÏÉ³ÝáõÙ ¨ ëÏëáõÙ »Ý ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏ»É μ³Ï-
ï»ñÇ³Ý»ñÇ, B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ 
Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ: Ø³Ïñáý³·Á μ³Ïï»ñÇ³ÛÇ μççÇ μ³-
Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁ Çñ ý³·áÉÇ½áëáÙáõÙ »ÝÃ³ñÏáõÙ ¿ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ ×»Õ-
ù³íáñÙ³Ý ¨ ëï³óí³Í ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÑÇÙÝ³-
Ï³ÝáõÙ` å»åïÇ¹Ý»ñ, Ï³å»Éáí MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï` ¹áõñë ¿ μ»-
ñáõÙ Çñ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇ íñ³: Ð»Ýó ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ¿É ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ Ù³Ïñá-
ý³·Ç Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: 
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öáñÓ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É. áñ in vitro ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á Ù³Ïñá-
ý³·áõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ Ù³Ïñáý³·Ç ëÝÝ¹³ÛÇÝ ÙÇ-
ç³í³ÛñáõÙ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ μçç³å³ïÇ ÇÝã-áñ μ³-
Õ³¹ñÇãÝ»ñ` ÉÇåáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñ, ³ÍË³çñ»ñ: ê³Ï³ÛÝ »Ã» Ù³Ïñá-
ý³·Á` MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ÇÝã-áñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ¿ Ý»ñ-
Ï³Û³óÝáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ýßí³Í μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ³å³ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ãÝ³Û³Í 
¹ñ³Ý, áñ ³Û¹ ³½¹³Ýß³ÝÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý, ã»Ý ³ÏïÇí³ÝáõÙ: ä³ï×³éÝ 
³ÛÝ ¿, áñ ³Û¹ ¹»åùáõÙ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹ ³½¹³Ýß³ÝÁ, áñ T ÉÇÙ-
ýáóÇïÁ å»ïù ¿ ëï³Ý³ñ B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇó:  

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³Ûë »ñÏ³½¹³Ýß³Ý³ÛÇÝ 
å³Ñ³ÝçÁ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ß³ï Ï³ñ¨áñ ÇÙ³ëï áõÝÇ: â¿± áñ Ù³Ïñá-
ý³·»ñÁ, Ù³Ý³í³Ý¹ ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ ÷³ÛÍ³ÕáõÙ, ÏÉ³ÝáõÙ ¨ ý³·áóÇïá½Ç 
»Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ë»÷³Ï³Ý` Í»ñ³ó³Í Ï³Ù Ù³Ñ³-
ó³Í μçÇçÝ»ñ: ì»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í ó³Íñ³ÙáÉ»Ïáõ-
É³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í, ÇÑ³ñÏ», 
Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: ê³Ï³ÛÝ ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ ãÇ ëÏëíáõÙ, ù³ÝÇ áñ ³Ûë ¹»åùáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
ã»Ý ëï³ÝáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï »ñÏñáñ¹ ³½¹³Ýß³ÝÁ: ¸ñ³Ýáí Ï³ÝËíáõÙ »Ý 
³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ë»÷³Ï³Ý ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù, áñáÝó 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ é»³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ ¿ÇÝ 
ëË³ÉÙ³Ùμ ÃÇÙáõëÇó ¹áõñë »Ï³Í ÉÇÝ»É:  

²ÛëåÇëáí, ãÝ³Û³Í ³ÛÝ μ³ÝÇÝ, áñ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ïáÉ»-
ñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
ëï»ÕÍíáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ` ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³ë³-
Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ-
·³ÝÝ»ñáõÙ ¨ë ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ Éñ³óáõóÇã å³ïí³ñ ³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ¹»Ù: ¸³ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ ³Û¹ »ñÏñáñ¹ ³½¹³Ýß³ÝÇ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ: ¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë ¨ Ù³Ïñá-
ý³·»ñÁ, ³¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ 
ß³ï Ï³ñ¨áñ ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ:  

¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝ³·áñÍ»É ¨ ¹ñ³Ýó ¹»ñÁ μ³ó³Ñ³Û-
ï»É ¿ ÜÛáõ ÚáñùÇ éáùý»É»ñÛ³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ åñáý»ëáñ è³Éý 
Þï³ÛÝÙ³ÝÁ (Ralph M. Steinman), 1973 Ã.: Þï³ÛÝÙ³ÝÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É 



157 
 

¿, áñ ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: ²Û¹ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñáí Ç-
ÙáõÝ³μ³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ýáñ áõÕÕáõÃÛ³Ý ÑÇÙùÝ ¿ ¹ñí»É, ù³ÝÇ áñ ÑÝ³ñ³-
íáñáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍí»É Ñ³ëÏ³Ý³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÙÇ ß³ñù 
ëÏ½μÝ³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: 2011 Ã., è³Éý Þï³ÛÝÙ³ÝÁ 
Ñ»ïÙ³Ñáõ ³ñÅ³Ý³ó»É ¿ Üáμ»ÉÛ³Ý Ùñó³Ý³ÏÇ: 

¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÃÇÙáõëáõÙ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý-
·áõÛóÝ»ñáõÙ, Ù³ßÏáõÙ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ: ¸ñ³Ýó Ù»Í Ù³ëÁ ëÏÇ½μ ¿ 
³éÝáõÙ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ: Æñ»Ýó ³Ýí³ÝáõÙÁ (Í³é³ÝÙ³Ý, ×ÛáõÕ³íáñíáÕ) 
³Û¹ μçÇçÝ»ñÝ ëï³ó»É »Ý Ï³åí³Í ³ÛÝ μ³ÝÇ Ñ»ï, áñ áõÝ»Ý »ñÏ³ñ, 
Í³é³ÝÙ³Ý ×ÛáõÕ³íáñí³Í »ÉáõëïÝ»ñ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÁ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý ßñç³å³ï»É ¨ í»ñóÝ»É Çñ»Ýó Ù»ç ûï³ñ³-
ÍÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñ: ´³óÇ ³Û¹, Çñ»Ýó ³Û¹ Ù»Í Ù³Ï»ñ»ëáí Ýñ³Ýù ë»ñï 
Ï³åÇ Ù»ç »Ý Çñ»Ýó ßñç³å³ïáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï: ¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»-
ñáí: Ø³ñÙÝÇ Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñáõÙ ¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ ¹»Ý¹ñÇ-
ï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý É³Ý·»ñÑ³ÝëÛ³Ý μçÇçÝ»ñ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ 
¿, áñ í»ñçÇÝÝ»ñÁ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ 
³í»ÉÇ í³Õ ÷áõÉÝ »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ:  

²ÛÅÙ ï»ëÝ»Ýù, Ã» ÇÝãå»±ë »Ý ·áñÍáõÙ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, »ñμ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ (íÝ³ë³Ï³ñ áñ¨¿ ÝÛáõÃ 
Ï³Ù μçÇç` ÇÝã-áñ Ù³Ï³μáõÛÍ Ù³Ýñ¿, ë»÷³Ï³Ý ³ÛÉ³÷áËí³Í μçÇç ¨ 
³ÛÉÝ):  

ºÃ» Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñÇ Ù»ç, ¹ñ³Ý 
Ï³åáõÙ ¨ ÏÉ³ÝáõÙ »Ý ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ Ï³Ù ý³·áóÇïá½Ç »Ý 
»ÝÃ³ñÏáõÙ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ áõ-
Ý»Ý ÙÇ Ï³ñ¨áñ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ. Ýñ³Ýù Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñÇó ·³ÕÃáõÙ »Ý ¹»åÇ 
Ùáï³Ï³ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó, ×³Ý³å³ñÑÇÝ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ Ñ³Ý»Éáí Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ` MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨` ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ËÃ³ÝáÕ Ñ³ïáõÏ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: ºÃ» Ñ³Ï³Í-
ÝÇÝ Ñ³çáÕíáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñáí ³ÝóÝ»É ¨ Ñ³ÛïÝí»É ûñ·³-
ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ, ³ÛÝ ³íßÇ Ï³Ù ³ñÛ³Ý Ñáëùáí ï»Õ³÷áË-
íáõÙ ¿ ¹»åÇ ÷³ÛÍ³Õ Ï³Ù ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ (ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»Ï 
μáÉáñ³ßñç³ÝÝ ³Ýó³Í ³ÙμáÕç ³ñÛáõÝÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ÷³ÛÍ³Õáí): ¸ñ³ 
ßÝáñÑÇí ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áñë³É Ñ³-
Ï³ÍÇÝÁ ¨, ³ÛÝ í»ñ³Ùß³Ï»Éáíª Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: 
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²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ ¨ ÷³ÛÍ³ÕÇ T ·áïÇÝ»ñáõÙ, ³ÛëÇÝùÝ` ³ÛÝ û-
ç³ËÝ»ñáõÙ, áñï»Õ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÁ (³Ûëï»Õ ÏáãíáõÙ »Ý ÇÝï»ñ¹Ç·Çï³óÝáÕ μçÇçÝ»ñ) ÑÝ³ñ³íá-
ñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ñ³Ý¹Çå»É ¨ ÷áË³½¹»É ï³ñμ»ñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï: 
ì»ñçÇÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ í³Õ Ã» áõß Ï·ïÝíÇ Ù»ÏÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Çñ Ñ³ïáõÏ 
ÁÝÏ³ÉÇãÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³åÇ Ù»ç ÙïÝ»É ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ Ñ³Ýí³Í ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ëÝÇÏÇ Ñ»ï: Ð»Ýó ³Û¹ ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ ¿É ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿` ëÏëáõÙ ¿ μ³½Ù³Ý³É ¨ ³Û¹ å³ÑÇó ¿É 
ëÏëíáõÙ ¿ μáõÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ` áõÕÕí³Í íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍá-
ÝÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³ÝÁ: ´³½Ù³Ý³ÉáõÝ ½áõ·ÁÝÃ³ó, T ÉÇÙýáóÇïÁ ï³ñμ»-
ñ³ÏíáõÙ ¿, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ³Ù³ñ Ù»-
Ý³Ñ³ïáõÏ T ÉÇÙýáóÇïÇ ÏÉáÝÁ: ¸³ ³ñ¹»Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ¿ý»Ïïáñ T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ áõÝ»Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ ¨ Ï³ñáÕ »Ý ³ñï³½³ï»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý óÇïáÏÇÝ-
Ý»ñ` ÃÇñ³Ë μççÇÝ Ñ³ñí³Í»Éáõ, ëå³Ý»Éáõ Ï³Ù Ýñ³ Ñ³Ù³ñ, áñå»ë½Ç 
Ï³ñáÕ³Ý³Ý ÷áË³½¹»É B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñÇ Ñ»ï` 
Ýñ³Ýó ³ÏïÇí³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 

¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ¹»ñÁ Ù»Í ¿ ³é³ÝÓÝ³å»ë íÇñáõëÝ»ñÇ ¹»Ù 
å³Ûù³ñáõÙ:  

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, íÇñáõëÝ»ñÁ ãáõÝ»Ý Çñ»Ýó ë»÷³Ï³Ý ëåÇï³Ïáõó 
ëÇÝÃ»½áÕ ³å³ñ³ïÁ: Æñ»Ýó Ù³Ï³μáõÛÍ ÏÛ³ÝùÝ ³å³Ñáí»Éáõ ¨ μ³½-
Ù³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ íÇñáõëÝ»ñÝ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ïÇñáç μççÇ ëåÇï³-
Ïáõó ëÇÝÃ»½áÕ ³å³ñ³ïÁ: Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ íÇñáõëÝ»ñÁ Ï³ñáÕ 
»Ý ³Ëï³Ñ³ñ»É ³Ù»Ý³ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇ: ÀÝ¹ áñáõÙ, Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ íÇ-
ñáõëÝ»ñÁ μçÇçÝ»ñÇ Ù»ç Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý ÁÝïñáÕ³μ³ñ. Ûáõñ³ù³Ýã-
Ûáõñ íÇñáõë Çñ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ·ïÝíáÕ Ñ³ïáõÏ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ û·ÝáõÃ-
Û³Ùμ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ý»ñÃ³÷³Ýó»É ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ μçÇçÝ»ñÇ 
Ù»ç` í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ ÇÝã-áñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³å-
í»Éáí:  

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á íÇñáõëÝ»ñÇ ¹»Ù Ï³ñáÕ ¿ å³Ûù³ñ»É Ñ³-
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝù, Ï³åí»Éáí íÇñáõëÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ë³ÛÇÝ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï` ã»½áù³óÝáõÙ »Ý ¹ñ³Ýù, ½ñÏáõÙ íÇñáõëÝ»ñÇÝ μççÇ 
Ù»ç Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÇó: ê³Ï³ÛÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÁ å³ßïå³Ý»É íÇñáõëÝ»ñÇó, ù³ÝÇ ¹»é ¹ñ³Ýù ã»Ý 
Ñ³ëóñ»É ÙïÝ»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μçÇçÝ»ñÇ Ù»ç, Ï³Ù ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, 
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»ñμ ï»ñ μçÇçÁ ù³Ûù³Ûí»É ¿ ¨ íÇñáõëÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝí»É »Ý ³ñï³μçç³ÛÇÝ 
ÙÇç³í³ÛñáõÙ: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßï-
å³Ý³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Á å»ïù ¿ Ï³ñáÕ³Ý³ Çñ³·áñÍ»É »ñÏáõ ËÝ¹Çñ. 
³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ï»ñå ã»½áù³óÝ»É ³ñï³μçç³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ñ³ÛïÝÁ-
í³Í íÇñáõëÝ»ñÁ` ÃáõÛÉ ãï³Éáí ¹ñ³Ýó ·ñ³í»É Ýáñ μçÇçÝ»ñ (1) ¨ ëå³-
Ý»É íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÁ (2):  

²Û¹ »ñÏáõ ËÝ¹ñÇ Çñ³·áñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¿É ³é³çÝ³Ï³ñ· ¹»ñ »Ý Ï³-
ï³ñáõÙ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ: Üñ³Ýù áõÝ»Ý ÙÇ Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ` Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÙÛáõë μçÇçÝ»ñÇ, Ï³ñáÕ »Ý 
åÇÝáóÇïá½Ç ÙÇçáóáí ÏÉ³Ý»É ¨ Çñ»Ýó óÇïáåÉ³½ÙÇ Ù»ç í»ñóÝ»É ß³ï 
ï³ñμ»ñ íÇñáõëÝ»ñ: Ð»ï³ùñùÇñ ¿, áñ ¹ñ³Ýù ³Û¹ åñáó»ëáõÙ ËÇëï 
ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ Ñ³Ý¹»ë ã»Ý μ»ñáõÙ` ¨ Ï³ñáÕ »Ý ÏÉ³Ý»É ³Ù»Ý³-
ï³ñμ»ñ íÇñáõëÝ»ñ: ´³óÇ ³Û¹` ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ í³Õûñáù 
å³ïñ³ëï »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ³ÏïÇí³óÝ»Éáõ: ¸ñ³Ýù Çñ»Ýó Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ÏñáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ ·áñÍáÝ B7 Ñ³-
Ù³ËÃ³ÝÇã: ´³óÇ ³Û¹, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ 
ÏñáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ` ICAM-1, ICAM-3, 
LFA-3 ¨ MHC -Ç ÇÝãå»ë ³é³çÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉ-
Ý»ñ, áñáÝó Ñ»ï Ï³åáõÙ »Ý íÇñáõëÇ í»ñ³Ùß³ÏáõÙÇó Ñ»ïá ëï³óí³Í 
ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇÝ:  

²Ûëï»Õ Ï³ñ¨áñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ñ»ï¨Û³ÉÁ: ìÇñáõë³ÛÇÝ ëåÇï³Ïáõó-
Ý»ñÇ ×»Õù³íáñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í áñáß ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³-
ÛÇÝ å»åïÇ¹Ý»ñ Ï³åíáõÙ »Ý MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï 
¨ ¹áõñë μ»ñíáõÙ ¹»åÇ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μççÇ Ã³Õ³ÝÃÁ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí Ñ³-
Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇÝ ×³Ý³ãáõÙ »Ý μçç³ëå³Ý (CD8) T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ: ì»ñçÇÝÝ»ñë, ³ÏïÇí³Ý³Éáí, ëå³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝ μçÇçÝ»ñÇÝ, á-
ñáÝù í³ñ³Ïí³Í »Ý ïíÛ³É íÇñáõëáí ¨ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ÏñáõÙ »Ý 
íÇñáõë³ÛÇÝ ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ ïíÛ³É 
íÇñáõëÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ×»Õù³íáñáõÙÇó ëï³óí³Í ³ÛÉ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ 
¿É Ñ³ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³` Ï³å»Éáí MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ û·Ý³Ï³Ý (CD4) T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ì»ñçÇÝÝ»ñÇë ³ÏïÇí³óáõÙÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñå»ë½Ç 
Ï³ñáÕ³Ý³Ý ³ÏïÇí³óÝ»É B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ¨ Ññ³Ññ»É ¹ñ³Ýó μ³½-
Ù³Ý³Éáõ ¨ ¹³éÝ³Éáõ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ëÇÝÃ»½áÕ μçÇçÝ»ñ: ²ÛëåÇëáí, 
ßÝáñÑÇí ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ, ÝáõÛÝ íÇñáõëÇ ¹»Ù ëÏëáõÙ »Ý ·áñÍ»É 
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¨ μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ` μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ÙÇçáóáí, ¨ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñ Çñ³·áñÍíáõÙ »Ý 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí:  

¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñÇó ýáÉÇÏáõÉ³ÛÇÝ ¹»Ý¹ñÇ-
ï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ B ·áïÇÝ»ñáõÙ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÁ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝ»Ý B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ù»ç:  

B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ ëÇÝÃ»½áÕ μçÇçÝ»-
ñÇ` åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ í»ñ³Íí»Éáí, ³å³ÑáíáõÙ »Ý ûï³ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³-
ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÁ: Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ 
Ï³åÇ Ù»ç Ýñ³Ýù ÙïÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ` Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ¸ñ³Ý Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ ³Û¹ 
μçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÝ áõ μ³½Ù³óáõÙÁ, åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ ³é³ç³ó-
Ù³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ Ýñ³Ýó ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: 

²ñï³μçç³ÛÇÝ ï»Õ³Ï³ÛáõÙ áõÝ»óáÕ μáÉáñ ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»-
ñÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ¹»Ù ¨ ï³ñμ»ñ ÝÛáõÃ»ñÇ ¹»Ù B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: 

´³óÇ ³Û¹, B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Çñ»Ýó ßñç³å³ïáõÙ ·ïÝíáÕ 
ûï³ñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ` μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í ÃáõÛ-
Ý»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõó Ñ»ïá ¹ñ³Ýù ÏÉ³Ý»É, í»ñ³Ùß³Ï»É ¨ ³é³ç³ó³Í 
ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ý»ñÁ, Ï³å»Éáí MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, ¹áõñë μ»ñ»É Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ ¨ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇÝ: ²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» ÙÇç³í³ÛñáõÙ ³éÏ³ »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»-
ñÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ, B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ 
ëÇÝÃ»½Á ¨ ÝáõÛÝå»ë Ñ³ÛïÝíáõÙ Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: ÎñÏÝ³ÏÇ 
³½¹³Ýß³ÝÁ, áñ ³Û¹ ¹»åùáõÙ ëï³ÝáõÙ »Ý CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ³-
å³ÑáíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ CD4 T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ û·ÝáõÙ »Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ` ¹ñ³Ýó ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¨ ¿-
ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ÏÉáÝÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

ÆÝãå»ë Ù³Ïñáý³·»ñÇ ¹»åùáõÙ, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ »ñÏ³½¹³Ýß³Ý³-
ÛÇÝ å³Ñ³ÝçÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç å³Ûù³ñÁ ûï³-
ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ¨ Ï³ÝËáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 
·ïÝíáÕ ë»÷³Ï³Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ` ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³-
ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ: öáñÓ»ñáí ³å³óáõóí»É 
¿, áñ »Ã» B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ »Ý í»ñ³Ùß³Ïí³Í 
å»åïÇ¹Ý»ñÇ ï»ëùáí ¨ MHC–Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ý»ñÏ³-
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Û³óÝáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, ³å³ í»ñçÇÝÝ»ñë B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ μ³-
ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ã»Ý ³ÏïÇí³ÝáõÙ, ³ÛÉ ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ` Ïáñó-
ÝáõÙ »Ý ³ÏïÇí³Ý³Éáõ Çñ»Ýó áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý:  

²ÛëåÇëáí, Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ ³Ûë »ñ»ù ïÇå»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ 
μçÇçÝ»ñÝ ³å³ÑáíáõÙ »Ý T μçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ ¹ñ³Ýó ÙÇçáóáí 
Çñ³Ï³Ý³óíáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ¹ñ³ÝóÇó Ûáõñ³-
ù³ÝãÛáõñÁ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í ¿ áñáß³ÏÇ ËáõÙμ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù 
å³Ûù³ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

Ø³Ïñáý³·»ñÝ ³å³ÑáíáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ 
μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¨ ½³Ý³½³Ý ³ÛÉ ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ` Ïáñåáõë-
ÏáõÉÛ³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»-
ñÇ ¹»ñÁ Ù»Í ¿ Ñ³ïÏ³å»ë íÇñáõëÝ»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³ñáõÙ, ÇëÏ B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇÝ å³Ûù³ñÇ Ù»ç »Ý Ññ³íÇñáõÙ ÉáõÍí³Í ûï³-
ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ, μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ÃáõÛÝ»ñÇ ¹»Ù: 

Ð³Ï³ÍÇÝÁ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ åñáó»ëáõÙ ß³ï 
Ï³ñ¨áñ ¿ B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ ¹»ñÁ, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ ³½¹³Ýß³ÝÇ μ³ó³Ï³-
ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ãÇ Ó¨³íáñíáõÙ: ¸ñ³ ßÝáñ-
ÑÇí μ³óÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ëï»ÕÍíáÕ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõ-
ÝÇó` ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ Ù³Ïñáý³-
·»ñÁ ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ÝËáõÙ »Ý Ý³¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»-
ñáõÙ, áñáÝù μÝ³Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ μ³ó³Ï³-
ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ã»Ý ÏñáõÙ B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇã: 
 

¶»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ 
 

àñáß Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ ÇÝã áñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ` Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ, T ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ Ñ»ï Ï³åíáõÙ »Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ, áã ëáíáñ³Ï³Ý Ó¨áí: ²Û¹ Ñ³-
Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ·»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ: ¸ñ³Ýù áõÝ»Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý 
³ÛÝåÇëÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï T ÉÇÙýáóÇïÇ 
Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ  ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÇÝ ¨ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³-
ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇÝ: ÀÝ¹ áñáõÙ, í»ñçÇÝÇë ÙÇ³ÝáõÙ »Ý áã Ã» ëáíáñ³Ï³Ý Ù³-
ëáõÙ` ´ÛáñÏÙ³ÝÇ ³ÏáëáõÙ, ³ÛÉ` ÏáÕùÇó`  ßÕÃ³ÛÇÝ: ´³óÇ ³Û¹, T ÉÇÙýá-
óÇïÇ Ñ»ï ·»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ³é³Ýó Ý³ËÝ³Ï³Ý í»ñ³-
Ùß³ÏáõÙÝ ³ÝóÝ»Éáõ, áñ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÛÉ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ:  
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êï»ÕÍíáÕ ³Û¹ Ï³å»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³-
ÏÉáÝ³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ, ³ÛëÇÝùÝ, ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý áã Ã» ³é³ÝÓÇÝ, 
ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ³Ù³ñ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÏÉáÝÝ»ñ, ³ÛÉ μ³½Ù³ÃÇí ÏÉáÝ-
Ý»ñ: êáíáñ³μ³ñ, ³Û¹ ¹»åù»ñáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ CD4 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 2-20%-Á: ²ÏïÇí³ó³Í ³Û¹ Ù»Í³ù³Ý³Ï ÏÉáÝÝ»ñÝ ³ñ-
ï³¹ñáõÙ »Ý ß³ï óÇïáÏÇÝÝ»ñ: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
ëÏëíáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÇÝùÝ³ÃáõÝ³íáñÙ³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñ: ´Ý³Ï³Ý³-
μ³ñ, ³ÏïÇí³ó³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó Ù»éÝáõÙ »Ý ³-
åáåïá½áí: ¸³ ·»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿. ÉÇÙýáóÇïÇ 
³ÏïÇí³óáõÙÇó Ñ»ïá ³ÝÙÇç³å»ë Ññ³Ññ»É Ýñ³ ³åáåïá½Á: 
Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ³ÛÝ, áñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ½·³ÉÇáñ»Ý 
Ýí³½áõÙ ¿ ¨ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ¶»ñÑ³Ï³-
ÍÇÝÝ»ñÁ Ññ³ÑñáõÙ »Ý Ý³¨ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ³åáåïá½Á, áñÝ Çñ 
Ñ»ñÃÇÝ ÝáõÛÝå»ë Ýå³ëïáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍ-
Ù³ÝÁ: 

¶»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É ¨ μ³Ïï»ñÇ³Ï³Ý ¨ íÇñáõë³-
ÛÇÝ Í³·áõÙ: ²Û¹åÇëÇù »Ý ëï³ýÇÉáÏáÏ»ñÇ ¿Ýï»ñáïáùëÇÝÁ, Ï³ï³-
ÕáõÃÛ³Ý íÇñáõëÇ, Ù³ñ¹áõ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý íÇñáõëÇ áñáß 
μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ:  

 
¾ý»Ïïáñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ 

 
Ü³Çí T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ¿ý»Ïïáñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ 

Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ: 
ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ »Ý ³Û¹ ûñ·³ÝÝ»ñÇ T ·áïÇÝ»ñáõÙ, 

áñï»Õ ¹ñ³Ýù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇÝ ¨ ÷á-
Ë³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ÙïÝáõÙ ¹ñ³Ýó Ñ»ï: ¸³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ LFA-1 (lymphocyte function-associated antigen` 
ÉÇÙýáóÇïÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇÝ ³éÝãíáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝ), CD2 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¨ 
Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ ICAM-1, -2, -3 (ICAM –intercellular 
adhesion molecules` ÙÇçμçç³ÛÇÝ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏõÉÝ»ñ) ¨ LFA-3 ³¹-
Ñ»½ÇÝÝ»ñÇ ÙÇç¨: Ð³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿, áñ LFA-1-Á Ï³åíáõÙ ¿ ó³Íñ ³ë-
ïÇ×³ÝÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ¸³ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë T ÉÇÙýáóÇ-
ïÇÝ Ñ³çáñ¹³μ³ñ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ÙïÝ»É ï³ñμ»ñ Ñ³Ï³Í-
Ý³ÛÇÝ ¿åÇïáåÝ»ñ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ Ù»Í Ãíáí μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï, ÙÇÝã¨ áñ 
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ÏÑ³Ý¹ÇåÇ ³ÛÝ ¿åÇïáåÇÝ, áñÇ Ñ»ï Çñ ÁÝÏ³ÉÇãÁ Ï³ñáÕ ¿ Ù»Ý³Ñ³-
ïáõÏ Ï³åÇ Ù»ç ÙïÝ»É, ³ÛëÇÝùÝ` Ï·ïÝÇ §Çñ¦ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ:  

²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï T ÉÇÙýáóÇïÁ ¹³¹³ñáõÙ ¿ ï»Õ³ß³ñÅí»É ³íß³ÛÇÝ 
Ñ³Ý·áõÛóÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ß»ñïáõÙ: ÈÇÙýáóÇïÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇ-
ãÇó ³½¹³Ýß³Ý ¿ ·ÝáõÙ ¹»åÇ LFA-1-Á, áñÇ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý ³ëïÇ-
×³ÝÝ ICAM-Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ ¹ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ³í»ÉÇ ¿ Ù»Í³ÝáõÙ: ÈÇÙýá-
óÇïÁ Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μççÇ Ñ»ï ¨ å³ïñ³ëï ¿ 
¹³éÝáõÙ μ³½Ù³óÙ³Ý áõ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó Ùáõïù ·áñÍ³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ×ÝßáÕ Ù»Í³Ù³ë-
ÝáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝï»Õ ãÇ ·ïÝáõÙ Çñ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ ¨ ÝáñÇó ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë ³í-
ß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇó ³ñï³ï³ñ ³íß³ÛÇÝ ³ÝáÃáí ¨ ÙïÝáõÙ í»ñ³ßñç³-
Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

ºñμ T ÉÇÙýáóÇïÝ Çñ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ¨ CD4 Ï³Ù CD8 
ÁÝÏ³ÉÇãáí Ï³åíáõÙ ¿ MHC-Ç ³é³çÇÝ Ï³Ù »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ ¨ 
¹ñ³ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ç Ñ»ï, Ýñ³ Ù»ç ¿ ³ÝóÝáõÙ ³-
é³çÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÁ: ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý ·Çï»Ýù, ³Û¹ ³½¹³Ýß³ÝÁ ¹»é¨ë 
μ³í³ñ³ñ ã¿, áñå»ë½Ç T ÉÇÙýáóÇïÁ Ï³ñáÕ³Ý³ ëÏë»É μ³½Ù³Ý³É ¨ 
ï³ñμ»ñ³Ïí»É: Ü³ ëå³ëáõÙ ¿ Ý³¨ »ñÏñáñ¹ ³½¹³Ýß³ÝÇÝ, áñÝ Çñ 
μçç³Ã³Õ³ÝÃÇó å»ïù ¿ ³ÝóÝÇ ¹»åÇ Ýñ³ ·»ÝáÙÁ: ²Û¹ ³½¹³Ýß³ÝÇ 
Í³·Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ 
Çñ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ÉÇÙýáóÇïÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝÇ B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÁ:  

B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÁ »ñÏáõ ÙÇ³ÝÙ³Ý åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó 
Ï³½Ùí³Í ÙáÉ»ÏáõÉ ¿, å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ í»ñÝÁÝï³-
ÝÇùÇÝ: Ð³ÛïÝÇ »Ý B7-Ç »ñÏáõ ï³ñ³ï»ë³Ï` B7.1 (CD80) ¨ B7.2 
(CD86): 

T ÉÇÙýáóÇïÇ íñ³ áñå»ë B7-Ç ÁÝÏ³ÉÇã Í³é³ÛáõÙ ¿ CD28-Á, áñÁ 
ÝáõÛÝå»ë ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÝáõÛÝ í»ñÝÁÝï³ÝÇùÇÝ ¿ å³ïÏ³ÝáõÙ: ²Û¹ 
»ñÏáõ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ` B7-Ç ¨ CD28-Ç ÙÇç¨ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ¿É Í³é³-
ÛáõÙ ¿ áñå»ë »ñÏñáñ¹ ³½¹³Ýß³Ý, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ T ÉÇÙýáóÇïÇ ³Ï-
ïÇí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ´³óÇ CD28-Çó, T ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ï³ ¨ë 
Ù»Ï ÁÝÏ³ÉÇã, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí»É B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ Ñ»ï: ¸³ CTLA-4 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ ¿: ÀÝ¹ áñáõÙ, B7-Ç Ñ»ï ³ÛÝ Ï³åíáõÙ ¿ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ËÝ³-
Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ, ù³Ý CD28-Á: ê³Ï³ÛÝ, å³ñ½í»É ¿, áñ ³Û¹ Ï³åÇ ³ñ¹-
ÛáõÝùáõÙ μççÇ Ù»ç ¿ ³ÝóÝáõÙ áã Ã» ËÃ³ÝáÕ, ³ÛÉ ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹»óáõÃ-
ÛáõÝ: êÏ½μáõÙ B7-Ç Ñ»ï Ï³åíáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÇ CD28 ÁÝÏ³ÉÇãÁ, áñÇ 
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ßÝáñÑÇí ÉÇÙýáóÇïÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿: ²ÏïÇí³óáõÙÝ ³½¹³Ýß³Ý ¿ Í³-
é³ÛáõÙ, áñå»ë½Ç ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíÇ CTLA-4 ÁÝÏ³ÉÇ-
ãÁ: ì»ñçÇÝë ³í»ÉÇ Ù»Í ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí Ï³åíáõÙ ¿ B7-Ç Ñ»ï 
¨ ÉÇÙýáóÇïÇ Ù»ç ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹³Ýß³Ý ¿ ·ÝáõÙ: ¸ñ³Ýáí Ï³ñ·³íáñ-
íáõÙ, ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 

²ÛÅÙ ³Ý¹ñ³¹³éÝ³Ýù ³ÛÝ Ñ³ñóÇÝ, Ã» á±ñÝ ¿ »ñÏñáñ¹ ³½¹³Ýß³ÝÇ` 
B7-Ç ³ÏïÇí³óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ:  

B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇ-
ïáõÙ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2-Ç ³ÏïÇí ëÇÝÃ»½Á: ²Û¹ óÇïáÏÇÝÝ ³é³çÝ³Ï³ñ· 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: êÇÝÃ»½í»-
Éáí Т ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2-Á Ýñ³Ýó íñ³ ³½¹áõÙ ¿ ÇÝãå»ë 
³áõïáÏñÇÝ³ÛÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É å³ñ³ÏñÇÝ³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ïáí: ²å³óáõóí»É 
¿, áñ ³Û¹ óÇïáÏÇÝÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý, Ï³Ù ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý å³Û-
Ù³ÝÝ»ñáõÙ ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ Ñ»ï³·³ 
ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ:  

ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2-Ç ëÇÝÃ»½Ù³Ý ëÏÇ½μÁ T ÉÇÙýáóÇïáõÙ ¹ñíáõÙ ¿ ³ÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ í»ñçÇÝë, Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ï³åí»Éáõó Ñ»ïá, Çñ Ñ³Ï³ÍÇÝ 
Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇó ëï³ÝáõÙ ¿ ³é³çÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÁ: ÈÇÙýáóÇïáõÙ 
·ïÝíáÕ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ÏáñÇ½³ÛÇÝ ·áñÍáÝÁ (³Ý·É.-NF-AT) ³ÏïÇí³ó-
Ý»Éáí ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2-Ç ·»ÝÁ, ³å³ÑáíáõÙ ¿ ¹ñ³ ïñ³ÝëÏñÇåóÇ³Ý: 
ê³Ï³ÛÝ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2-Ç ïèÜÂ-Ý ³ÝÏ³ÛáõÝ ¿ ¨ μççáõÙ Ï³ñ× Å³Ù³Ý³-
ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³Û¹ óÇïáÏÇÝÇ ëÇÝÃ»½-
Ù³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ã³÷³½³Ýó ó³Íñ ¿ ÉÇÝáõÙ: ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2-Ç μ³í³-
ñ³ñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ μççÇ Ù»ç ³½-
¹³Ýß³Ý ·Ý³ CD28-Çó: ì»ñçÇÝÇë` B7-Ç Ñ»ï Ï³åí»Éáõó Ñ»ïá ³Û¹ ³½-
¹³Ýß³ÝÁ ëï³óíáõÙ ¿: ¸ñ³Ýáí ³å³ÑáííáõÙ ¿ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2-Ç 
ïèÜÂ-Ç Ï³ÛáõÝ íÇ×³ÏÁ, áõëïÇ ¨ ïíÛ³É óÇïáÏÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý ³Ý-
Ññ³Å»ßï Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 

ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2-Ç ³áõïáÏñÇÝ³ÛÇÝ ¨ å³ñ³ÏñÇÝ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ T ÉÇÙýáóÇïáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ³Û¹ óÇïáÏÇÝÇ ÁÝ-
Ï³ÉÇãÇ ëÇÝÃ»½Á ¨ ³ÛÝ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ¹áõñë ¿ μ»ñíáõÙ ¹»åÇ μçç³-
Ã³Õ³ÝÃÁ: ²Û¹ ³Ù»Ýáí ³å³ÑáííáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí μ³½-
Ù³óáõÙÁ ¨ Ñ»ï³·³ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý 
ßñç³ÝÁ 4-5 ûñ ¿ ï¨áõÙ, áñÇó Ñ»ïá μçÇçÝ»ñÝ ëÏëáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ³Ïí»É 
¨ í»ñ³Íí»É ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ: î³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ ³í³ñï³Í T ÉÇÙýá-
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óÇïÝ»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ 
íñ³ LFA-1-Ç ¨ CD2-Ç ³í»ÉÇ Ù»Í Ãíáí ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ »Ý ÏñáõÙ, áñÇ ßÝáñ-
ÑÇí ³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ ¹³éÝáõÙ ¹ñ³Ýó ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ Çñ»Ýó 
ÃÇñ³Ë Í³é³ÛáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï (ÝÏ. 10.3.): ØÛáõë ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ í»-
ñ³μ»ñíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇÝ, áñÁ Ñ³ïáõÏ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
ÙÇçáóáí Ï³åíáõÙ ¿ CD4 Ï³Ù CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: ¸³ ³ÝÑñ³Å»ßï 
¿ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ Ù»ç ï»Õ³÷áË»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

î³ñμ»ñ³Ïí³Í ¿ý»Ïïáñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÏáñóÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ã³-
Õ³ÝÃÇ ë»É»ÏïÇÝÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ` ¹ñ³ ÷áË³ñ»Ý Ó»éù μ»ñ»Éáí VLA-
4 ÇÝï»·ñÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ³å³ÑáíáõÙ »Ý ³ÝáÃÝ»ñÇ å³-
ïÁ Ï³½ÙáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³í»ÉÇ ³Ùáõñ Ï³åÁ: ¸ñ³ 
ßÝáñÑÇí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý μáñμáùÙ³Ý ûç³ËÝ»ñáõÙ 
¹áõñë ·³É ¨ ³å³Ñáí»É Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ã»½áù³óáõÙÁ: 

 

â³ÏïÇí³ó³Í T -ÉÇÙýáóÇï ²ÏïÇí³ó³Í T -ÉÇÙýáóÇï 

L-ë»É»ÏïÇÝ 

CD45RA

CD4 (CD8)

T μçç³ÛÇÝ 
ÁÝÏ³ÉÇã 

CD2

ÈFA-1

ÈFA-1

VLA-4 

LFA-1 

CD2 

CD45RO 
CD4 (CD8)

T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇã 

CD2

LFA-1

VLA-4

ÜÏ. 10.3.  Ø³Ï»ñ¨áõÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ï³½ÙÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ý³Çí T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ` ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ í»ñ³Íí»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï: T μçç³ÛÇÝ 
ÁÝÏ³ÉÇãÁ CD45-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ ÙÇ³íáñíáõÙ ¿ CD4 (Ï³Ù CD8) ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï, 
Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ LFA-1–Ç ¨ CD2-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë 
³¹Ñ»½Ç³ÛÇ Ýáñ ÙáÉ»ÏáõÉ` VLA-4-Á: 
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Ü³Çí CD8 ¨ CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ` ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ í»ñ³ÍÙ³Ý 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ` ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ 
í»ñ³Íí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ ³é³çÇÝÁ å»ïù ¿ 
Ýß»É ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇÝ, áñáÝù, ßÝáñÑÇí Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»Í 
Ãíáí B7 ÏáËÃ³ÝÇãÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, ³å³ÑáíáõÙ »Ý ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ 2-Ç 
ëÇÝÃ»½Á: 

´çç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáÕ ³½¹»óáõÃ-
ÛáõÝ áõÝ»Ý CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ËÃ³ÝáõÙ »Ý μçÇçÝ»ñáõÙ B7 
ÏáËÃ³ÝÇãÇ ëÇÝÃ»½Á: CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ 
μ³½Ù³óÙ³Ý ¨ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý »Ý áõÕÕáõÙ Ý³¨ ³ñï³½³ï»Éáí ÇÝï»ñ-
É»ÛÏÇÝ-2:  

¾ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, ³í»ÉÇ »ñ-
Ï³ñ Å³Ù³Ý³Ï ¿ å³Ñ³ÝçáõÙ: ¸ñ³Ýó ½³ñ·³óáõÙÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ÙÇ Éñ³-
óáõóÇã ÷áõÉáí, áñáõÙ ·ïÝíáÕ μçÇçÝ»ñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Th0: Æñ³¹ñáõÃ-
Û³Ý ÏáÝÏñ»ï ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ï³Ëí³Í` ³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý Çñ»Ýó Ñ»ï³·³ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³óÝ»É 
Ï³°Ù Th1, Ï³°Ù Th2 μçÇçÝ»ñ: CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝ-
Ã³óùáõÙ ¹ÇïíáÕ ï³ñ³ÙÇïÙ³Ý ³Û¹ »ñ¨áõÛÃÁ ÏñáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ß»-
ÕáõÙ (immune deviation) ³Ýí³ÝáõÙÁ:  

Th1 Ï³Ù Th2 μçÇçÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ CD4 T ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ¹ñ³Ýó íñ³ ï³ñ-
μ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ³Û¹ ï³ñ³ÙÇïáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÙÇ ß³ñù Ñ³Ý-
·³Ù³ÝùÝ»ñÇó, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` Ñ³Ï³ÍÝÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý μÝáõÛÃÇó, ¹ñ³ 
ã³÷³μ³ÅÝÇó ¨ ³ÛÉÝ: ÜÏ³ñ³·ñí³Í »Ý ¹»åù»ñ, »ñμ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ï³½-
ÙáõÙ ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ù»Ï ÙÝ³óáñ¹Ç ÷áË³ñÇÝáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ñ³-
Ï³é³Ï áõÕÕáõÃÛ³Ùμ ÉÇÙýáóÇïÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ: Î³Ù Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ »-
Ã» áñ¨¿ å»åïÇ¹ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï Ï³åíáõÙ ¿ Ù»Í 
³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ, ³å³ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝáõÙ ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ TÑ1 ïÇ-
åÁ: Üß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ý³¨ Ñ³Ï³ÍÝÇ ËïáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³-
Û³óÝáÕ μççÇ íñ³: ºÃ» ËïáõÃÛáõÝÁ Ù»Í ¿, ³å³ ß»ÕáõÙÁ Ï·Ý³ TÑ1-Ç 
áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ Çñ³¹ñáõÃÛáõÝÁ μÝáñáß ¿ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ï»Õ³¹ñáõÃÛáõÝ 
áõÝ»óáÕ í³ñ³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ÆëÏ »Ã» Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ÃáõÛÉ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ ¿ 
Ï³åíáõÙ MHC-2 ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï ¨ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μççÇ íñ³ 
·ïÝíáõÙ ¿ ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ, ³Û¹ ¹»åùáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³-
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ÝÁ ·»ñ³½³Ýó³å»ë TÑ2 ïÇåÇ ¿ ÉÇÝáõÙ: ¸³ μÝáñáß ¿ ³ñï³μçç³ÛÇÝ 
ï»Õ³¹ñáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ í³ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ ³ÛÝ ¹»åù»ñÇ Ñ³Ù³ñ, »ñμ Ñ³-
Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ (ûñÇÝ³Ï ³É»ñ·»ÝÝ»ñÁ) í³ñ³ÏÇã ·áñÍáÝÝ»ñ ã»Ý:  

TÑ1-Ç áõÕÕáõÃÛ³Ùμ μçÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ Ýß³-
Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-12-Á, áñÝ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ³ÏïÇí³ó³Í 
Ù³Ïñáý³·»ñÇó: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï, ³Û¹ åñáó»ëÇÝ áõÕÕáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë 
Ý³¨ ÇÝï»ñý»ñáÝ--Ý, áñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý NK μçÇçÝ»ñÁ:  

TÑ2-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ μçÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ å³ÛÙ³-
Ý³íáñí³Í ¿ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-4-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ, ÙÇ³Å³-
Ù³Ý³Ï, ×ÝßáõÙ ¿ TÑ1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: ²ÏïÇí³ó³Í TÑ2 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ï³ CD30 ÁÝÏ³ÉÇã, áñÇ ÉÇ·³Ý¹Á 
·ïÝíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ, ÃÇÙáõëÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ÝÛáõ-
ÃÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ, ÙÇ»Éáåá¿½Ç Ý³Ëáñ¹ μçÇçÝ»ñÇ íñ³: ²Ñ³ 
CD30-CD30L ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ TÑ2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³Ï-
ïÇí³óÙ³ÝÁ: 

TÑ1 μçÇçÝ»ñÝ ³ÛÉ Ï»ñå ÏáãíáõÙ »Ý μáñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, ÇëÏ 
TÑ2 μçÇçÝ»ñÁ` û·Ý³Ï³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ:  

Üßí³Í »ñ»ù ïÇå»ñÇ μçÇçÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ý»ÝáïÇåáñ»Ý ã»Ý ï³ñ-
μ»ñáõÙ: ¸ñ³Ýù ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó ³ñï³¹ñ³Í óÇïá-
ÏÇÝÝ»ñáí ¨, Ñ»ï¨³μ³ñ, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝáõÙ Ï³ï³ñ³Í Çñ»Ýó 
¹»ñáí: TÑ0 μçÇçÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2, ÇÙï»ñÉ»ÛÏÇÝ-4: 
TÑ1 μçÇçÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-3, ·ñ³Ýáõ-
ÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝ, ÇÝï»ñý»ñáÝ- ¨ 

àõÜ¶- (ÉÇÙýáïáùëÇÝ): TÑ2 μçÇçÝ»ñÝ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-
Ý»ñ -3, -4, -5, -6, -10 ¨ ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³-
ÝÇã ·áñÍáÝ: ²Ûë í»ñçÇÝ óÇïáÏÇÝÁ ¨ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-3-Á, áñáÝù Ï³ñ¨áñ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍÙ³Ý åñáó»ëÝ»-
ñáõÙ, ÇÝãå»ë ï»ëÝáõÙ »Ýù, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ »Ý μáñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
¨ û·Ý³Ï³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ 
ÙÝ³ó³Í óÇïáÏÇÝÝ»ñáí ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»-
ñáõÙ μçÇçÝ»ñÇ ³Û¹ »ñÏáõ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý ³-
é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  
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Ð³ëáõÝ³ó³Í T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³ñ³ñ  
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ 

 
Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñ ¹»ñÁ μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»-

ïÇ ï³ñμ»ñ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ ¨ Ý³¨` ¹ñ³Ýó Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ ÑáõÙá-
ñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ, Í³ÝáÃ³Ý³Ýù CD8 ¨ CD4 T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ¿ý»Ïïáñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ:  

CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ñ»ïÑ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ ³Ýó-
Ý»Éáõó Ñ»ïá ëÏëáõÙ »Ý Ñ³Ý¹»ë ·³É ·ÉË³íáñ³å»ë áñå»ë μçç³ëå³Ý 
μçÇçÝ»ñ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ áñáß³ÏÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ CD8 T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ·áñÍáõÙ »Ý áñå»ë ëáõåñ»ëáñÝ»ñ: 

Ð³ëáõÝ³ó³Í μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ñÝ »Ý Ï³-
ï³ñáõÙ íÇñáõëÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç: ²Û¹ μçÇçÝ»-
ñÇ ·ÉË³íáñ ýáõÝÏóÇ³Ý íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÇÝ í»ñ³óÝ»ÉÝ ¿: 

Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ íÇñáõëÝ»ñÁ, ãáõÝ»Ý³Éáí ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ëÇÝÃ»½»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ë»÷³Ï³Ý ³å³ñ³ï, Çñ»Ýó í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý ³ÛÝ μçÇçÝ»ñÇÝ, áñáÝó Ù»ç Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý: 
²Ñ³, íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÁ ÃÇñ³Ë »Ý ¹³éÝáõÙ μçç³ëå³Ý T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

²ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, áñ Ñ³Ù³ñÛ³ μáÉáñ ÏáñÇ½³íáñ μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ã³-
Õ³ÝÃáõÙ ÏñáõÙ »Ý MHC-Ç 1-ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ ¨ íÇñáõëáí í³ñ³Ï-
í³Í ÉÇÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý íÇñáõë³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 
CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ μççáõÙ, ë»÷³-
Ï³Ý ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ` åñáï»ëáÙÝ»ñáõÙ ù³Ûù³Ûí»Éáõ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³-
ç³ó³Í ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³Ýó ¨ ³Û-
ÝáõÑ»ï¨, Ï³åí»Éáí MHC-Ç 1-ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, ¹áõñë »Ý 
μ»ñíáõÙ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ: ²ÛëåÇëáí, ³Ù»Ý ÙÇ μçÇç Çñ ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ»ñÇ ÝÙáõßÝ»ñÁ óáõó³¹ñáõÙ ¿ μçç³ëå³Ý CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: 
ÜáõÛÝ Ó¨áí ¿É μççáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ »Ý Ý»ñ-
Ï³Û³óíáõÙ: ²Ñ³ ¹ñ³ ßÝáñÑÇí í³ñ³Ïí³Í μçÇçÁ ÃÇñ³Ë ¿ ¹³éÝáõÙ 
μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:  

´çç³ëå³Ý ¹»ñ Ï³ï³ñáÕ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ` CD8 T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñáõÙ »Ý ï»Õ³¹ñí³Í: Ð³ñÏ ¿ 
ÁÝ¹·Í»É, áñ »ñμ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÃÇÙáõëÇó ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë, 
¹ñ³ÝóáõÙ ³éÏ³ »Ý ÙÇ³ÛÝ ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Ç Íñ³·ñ»ñÁ, 
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ÙÇÝã¹»é Çñ»Ýù` ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, 
»ñμ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ, Ñ³Ï³ÍÝÇÝ ×³Ý³ã»Éáõó Ñ»ïá Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý ÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ù»ç: ²Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ñ³ïÇÏÝ»ñÁ 
CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ³ÝÏ³ÝáÝ óñí³Í ã»Ý, ³ÛÉ ï»-
Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ ß³ï Ï³ÝáÝ³íáñ` Ï³åí³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáÕ 
ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï, ³ÛÝå»ë, áñ ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝÇ áñáß³ÏÇáñ»Ý áõÕÕí³Í 
Ñ³ñí³ÍÁ ¹»åÇ ÃÇñ³Ë μçÇç: ÀÝ¹ áñáõÙ μçç³ëå³Ý ³Û¹ ÝÛáõÃ»ñÁ Ñ³-
Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ã»Ý, ³ÛÉ μáÉáñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
¿É ÝáõÛÝÝ »Ý: ´³Ûó μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
ã»Ý íÝ³ëíáõÙ áã Çñ»Ýù` ³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ¨ áã ¿É ßñç³å³ïáõÙ ·ïÝíáÕ ³-
éáÕç μçÇçÝ»ñÁ: 

´çç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÃÇñ³Ë ¹³ñÓ³Í μçÇçÝ»ñÇÝ Ï³-
ñáÕ »Ý ëå³Ý»É ³é³ç³óÝ»Éáíª Ý»Ïñá½, Ï³Ù` ³åáåïá½:  

Ü»Ïñá½Ç ×³Ý³å³ñÑáí ÃÇñ³Ë μççÇÝ ëå³Ý»Éáõ ·áñÍáõÙ Ù³ëÝ³Ï-
óáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÇó ¹»åÇ ³Û¹ μçÇçÝ ³ñï³½³ïíáÕ å»ñýáñÇÝÝ»ñÁ, 
áñáÝù Ñ³ÛïÝí»Éáí ÃÇñ³Ë μççÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ, åáÉÇÙ»ñ³óíáõÙ ¨ ³Ýóù 
»Ý μ³óáõÙ ¹ñ³ÝáõÙ: ºñμ å»ñýáñÇÝÁ ·ïÝíáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÇ óÇïáå-
É³½Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏáõÙ, ³ÛÝ ÉáõÍ»ÉÇ ëåÇï³Ïáõó ¿: ´³Ûó, »ñμ μççÇó ³ñ-
ï³½³ïíáõÙ ¿ Ca2+ ÇáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ÃÇñ³Ë 
μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç åáÉÇÙ»ñ³óíáõÙ ¿: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç 
Ó¨³íáñíáõÙ ¿ 16 ÝÙ ïñ³Ù³·Íáí ³Ýóù: Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ÃÇñ³Ë 
μççÇ ûëÙáë³ÛÇÝ ù³Ûù³ÛáõÙÁ:  

´çç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ ÙÇ ß³ñù ÝÛáõÃ»ñ 
Ññ³ÑñáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ñ³Ù³ñ ÃÇñ³Ë Í³é³ÛáÕ μçÇçÝ»ñÇ ³åáåïá½Á: 
²Û¹ ÝÛáõÃ»ñÇ ÃíÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý Ý³Ë ¨ ³é³ç` å»ñýáñÇÝÝ»ñÁ, á-
ñáÝù ÃÇñ³Ë μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇ Ù»ç ³Ýóù »Ý μ³óáõÙ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ³Û¹ ³Ýó-
ùáí Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÇó ³ñï³½³ïíáÕ ý»ñ-
Ù»ÝïÝ»ñ` ·ñ»Ý½ÇÙÝ»ñ, áñáÝó Ý³¨ ýñ³·Ù»ÝïÇÝÝ»ñ »Ý ³Ýí³ÝáõÙ: ²Û¹ 
ÝÛáõÃ»ñÝ ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ ÃÇñ³Ë μççÇ ¸ÜÂ-Ç μ³Å³Ýí»ÉÁ ûÉÇ·áÝáõÏ-
É»áïÇ¹Ý»ñÇ: ÎáñÇ½Á μ³Å³ÝíáõÙ ¿ Ù³ë»ñÇ, áñÇÝ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ ³ÙμáÕç 
μççÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï, μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ñï³-
½³ïáõÙ »Ý ÇÝï»ñý»ñáÝ-, áñÁ íÇñáõëÝ»ñÇ íñ³ ëå³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ 
¿ ÃáÕÝáõÙ ¨ Ï³ÝËáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó Ñ»ï³·³ ï³ñ³ÍáõÙÁ: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ 
Éñ³óáõóÇã ³ÛÉ Ï³ñ¨áñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿É áõÝÇ: ²ÛÝ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ í³-
ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ù³-
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Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñáí Ù»Í ã³÷áí Ýå³ëïáõÙ ¿ íÇñáõë³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óí»Éáõ åñáó»ëÇÝ: ´³óÇ ³Û¹, ÇÝï»ñý»ñáÝ-
-Ý ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó Ññ³íÇñáõÙ ³Û¹ ûç³ËÁ: 
²Ûëï»Õ Ù³Ïñáý³·»ñÁ áã ÙÇ³ÛÝ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñ-
Ï»É íÇñáõë³ÛÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇÝ, ³ÛÉ¨ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝ 
Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñ ¨ å³Ûù³ñÇ Ù»ç »Ý Ý»ñ·ñ³íáõÙ Ýáñ³Ýáñ T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ:  

CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, Ñ»ïÑ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ Ç-
ñ»Ýó ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¹³éÝ³Éáí Th0 μçÇçÝ»ñ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ 
Ï³ñáÕ »Ý ï³ñμ»ñ³Ïí»É Ï³°Ù Th1, Ï³°Ù Th2 μçÇçÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: 

Th2 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³ñ³ñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Ù»Ýù 
ÏùÝÝ³ñÏ»Ýù ³í»ÉÇ áõß:  

Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ` μáñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Ï³ñ¨áñ Ù³ëÝ³Ï-
óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ ³ÏïÇí³óÝ»Éáõ, μáñ-
μáùÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ³óÝ»Éáõ Ù»ç: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ á-
ñáß Çñ³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ, íÝ³ë³Ï³ñ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý û-
ç³ËáõÙ ³é³ÝÓÇÝ Ù³Ïñáý³·»ñ ý³·áóÇïá½Ý ³í³ñïÇÝ Ñ³ëóÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù »Ý ½·áõÙ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÉÇÝáõÙ Ý³¨ ³å³Ñá-
í»É Ýáñ³Ýáñ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¨ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ 
ëï»ÕÍ»É ïíÛ³É ûç³ËáõÙ ¹ñ³Ýó Ï»ÝïñáÝ³óÙ³Ý ¨ ³ÏïÇí ·áñÍáõ-
Ý»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: Î³ñ¨áñ ¿ ÑÇß»É Ý³¨, áñ Th0 μçÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³Ïáõ-
ÙÁ Th1 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ ÇÝùÝÇÝ ½·³ÉÇ ã³-
÷áí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¹ñ³Ýó íñ³ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-12-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, 
áñ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ³Û¹ ûç³ËáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÏïÇí³ó³Í Ù³Ïñáý³·»ñÁ: 
ì»ñçÇÝÝ»ñë ËÃ³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ NK μçÇçÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÁ, áñáÝù 
ëÏëáõÙ »Ý ³ÏïÇíáñ»Ý ³ñï³½³ï»É ÇÝï»ñý»ñáÝ-: ¸³ ÝáõÛÝå»ë å³Û-
Ù³Ý³íáñáõÙ ¿ Th0 μçÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ Th1 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: Æñ»Ýó ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ ³å³Ñáí»Éáõ, ³Ý-
Ññ³Å»ßï ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ ³ñï³¹ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Th1 T ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ Å³Ù ¿ å»ïù: 

 Th1 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ù³Ïñáý³·»ñÝ ³ÏïÇí³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¹ñ³Ýó 
íñ³ ³½¹áõÙ »Ý »ñÏáõ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ¸ñ³ÝóÇó ³é³çÇÝÁ ¹áõñë 
¿ μ»ñíáõÙ ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¨ ÷áË³½¹áõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·Ç Ã³-
Õ³ÝÃÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï: ¸³ àôÜ¶-α-Ý ¿: ºñÏñáñ¹ ·áñ-
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ÍáÝÁ ÇÝï»ñý»ñáÝ--Ý ¿, áñÝ ³ñï³¹ñí»Éáí Th1 T ÉÇÙýáóÇïÇó, Ñ³ÛïÝ-
íáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·Á ßñç³å³ïáÕ ÙÇç³í³ÛñáõÙ (ÝÏ.10.4.):  

 Üßí³Í ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ Ù³Ïñáý³·Ç Ù»ç ³ÏïÇ-
í³ÝáõÙ »Ý Ï»Ýë³ùÇÙÇ³Ï³Ý ³ÛÝ åñáó»ëÝ»ñÁ, áñáÝù ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý 
¹ñ³ÝáõÙ ý³·áóÇïá½Ç Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Ø³Ïñáý³·áõÙ ³-
ñ³·³ÝáõÙ ¿ ý³·áëáÙÝ»ñÇ ÙÇ³ÓáõÉáõÙÁ ÉÇ½áëáÙÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ ý³·áÉÇ½á-
ëáÙÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ, ß³ï ³í»ÉÇ áõÅ·ÇÝ ¿ ¹³éÝáõÙ ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ 
å³ÛÃÛáõÝÁ` ûùëÇ¹³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù áõÕÕí³Í »Ý Ù³Ýñ¿³ë-
å³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ` ÃÃí³ÍÝ³ÛÇÝ é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ, ³½áïÇ ûùëÇ¹Ç ³é³-
ç³óÙ³ÝÁ: ²Û¹ ³Ù»Ýáí ³å³ÑáííáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ù³ñëáõ-
ÙÁ ¨ íÝ³ë³½»ñÍáõÙÁ: Th1 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
³ÏïÇí³ó³Í Ù³Ïñáý³·»ñÝ Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ¨áõÛÃ ³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃ-
Û³Ùμ »Ý ¹áõñë μ»ñáõÙ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ ¨ àôÜ¶ -Ç 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: ¸³ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ Ýáñ³Ýáñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³ó-
Ù³ÝÁ ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ù»ç Ý»ñ·ñ³íí»ÉáõÝ: 

 ´³óÇ Ýßí³ÍÇó, μáñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó ³ñï³¹ñ³Í 
ï³ñμ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ³å³ÑáíáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù åñáó»ëÝ»ñ` 
áõÕÕí³Í Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³ÝÁ (ÝÏ. 10.5.): ²Û¹ μçÇçÝ»ñÝ ³ñ-

ÆüÜ- 

àõÜ¶-

II ¹³ë MHC
I ¹³ë MHC

II ¹³ë 
MHC

àõÜ¶-

Øü

ÜÏ. 10.4. Ø³Ïñáý³·»ñÇ íñ³ Th1 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ:    
Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ù³Ïñáý³·»ñÝ ³ÏïÇí³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¹áõñë »Ý 
μ»ñáõÙ  àôÜ¶-α, áñÁ ÷áË³½¹áõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·Ç Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ïÝíáÕ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï: ºñÏñáñ¹ ·áñÍáÝÁ Th1  ÉÇÙýáóÇïÇó ³ñï³¹ñíáÕ  ÇÝï»ñ-
ý»ñáÝ--Ý ¿, áñÁ, Ñ³ÛïÝí»Éáí   Ù³Ïñáý³·Á ßñç³å³ïáÕ ÙÇç³í³ÛñáõÙ, ³ÏïÇ-
í³óÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ý: 
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ï³¹ñáõÙ »Ý ÉÇÙýáïáùëÇÝ` àôÜ¶-, áñÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³Ïñáý³·»-
ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³ÝÁ, áñáÝù ã»Ý Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ³í³ñïÇÝ Ñ³ëóÝ»É ý³·áóÇ-
ïá½Á: 

ÆüÜ- 

Èî (àôÜ¶ - ) 

ÆÈ-2 

ÆÈ-3 + ¶Ø¶Ê¶ 

Èî + Øø¶ 

Øø¶ + ØÖ¶ 

Øü 

TH 

 

 

 

 Ù³Ïñáý³·»ñÇ 
³ÏïÇí³óáõÙÁ 
μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ 

ù³Ûù³ÛÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

¾Ý¹áÃ»ÉÇ 
³ÏïÇí³óáõÙ, 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ 

³ñï³·³ÕÃÁ ¹»åÇ 
í³ñ³ÏÇ ûç³Ë 

³ÏïÇí³ó³Í 
Ù³Ïñáý³·»ñÁ 
Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý 

í³ñ³ÏÇ ûç³ËáõÙ 

áëÏñ³ÍáõÍáõÙ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ 
ï³ñμ»ñ³ÏáõÙ 

T  ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
μ³½Ù³óÙ³Ý 
³ÏïÇí³óáõÙ 

ù³Ûù³Ûí³Í 
Ù³Ïñáý³·»ñÇó ¹áõñë 
»Ï³Í μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇÝ 

ÏÉ³ÝáõÙ »Ý áõñÇß 
Ù³Ïñáý³·»ñ 

 

 

ÜÏ. 10.5. Th1  ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ` ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Ø³Ïñáý³·»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáõó Ñ»ïá Th1  
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù óÇïáÏÇÝÝ»ñ, áñáÝó ÙÇçáóáí ³ÏïÇí³óÝáõÙ 
»Ý Ýáñ Ù³Ïñáý³·»ñÇ,  Ýå³ëïáõÙ »Ý áëÏñ³ÍáõÍáõÙ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ, 
Ññ³ÑñáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ Ýáñ³Ýáñ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ³é³ç³-
óáõÙÁ, Ýå³ëïáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ÑáëùÇó Ù³Ïñáý³·»ñÇ ¹áõñë ·³ÉáõÝ ¨  í³ñ³ÏÇ ûç³ËáõÙ 
¹ñ³Ýó Ïáõï³Ïí»ÉáõÝ:  
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¸ñ³ ßÝáñÑÇí ¹ñ³ÝóáõÙ ·áÛ³ï¨áÕ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý 
³ñï³μçç³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ¨ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ¹³éÝáõÙ ³ÛÉ Ù³Ïñáý³·»-
ñÇ ÙÇçáóáí Ýñ³Ýó ÏÉ³ÝáõÙÁ ¨ íÝ³ë³½»ñÍáõÙÁ: TÑ1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ 
³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2, áñÝ, ÇÝãå»ë ·Çï»Ýù, ³å³ÑáíáõÙ ¿ T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³í»É³óáõÙÁ ïíÛ³É ûç³-
ËáõÙ: ²ñï³¹ñ»Éáí ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-3 ¨ ·ñ³ÝáõÉáóÇï³-Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ 
·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝ` μáñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý 
áëÏñ³ÍáõÍáõÙ Ýáñ ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ:  

´áñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í ÉÇÙýáïáùëÇÝÁ ¨ Ù³Ïñá-
ý³·»ñÇ ù»Ùáï³ùëÇëÇ ·áñÍáÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý ÑáõÝÇó Ù³Ïñá-
ý³·»ñÇ ¹áõñë ·³ÉáõÝ ¨ ¹»åÇ μáñμáùÙ³Ý ûç³Ë ï»Õ³ß³ñÅí»ÉáõÝ: ²ñ-
ï³¹ñ»Éáí Ù³Ïñáý³·»ñ ×ÝßáÕ ·áñÍáÝ` μáñμáùÙ³Ý ûç³ËáõÙ ·ïÝíáÕ 
Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇ ï»Õ³ß³ñÅáõÙÁ` 
¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ýå³ëï»Éáí ³Û¹ ûç³ËáõÙ ¹ñ³Ýó Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ:  

 Æñ³·áñÍ»Éáí í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í åñáó»ëÝ»ñÁ, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ áã 
ÙÇ³ÛÝ ³å³ÑáíáõÙ »Ý μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ μ³½Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ é»³Ï-
óÇ³Ý»ñÁ` áõÕÕí³Í ûï³ñ³ÍÇÝ ¨ íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ áãÝã³óÙ³ÝÁ, 
³ÛÉ¨ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ï³½Ù³Ï»ñ-
åÇãÝ»ñ:  

 
´ææ²ÚÆÜ ÆØàôÜÆîºîÆ èº²ÎòÆ²ÜºðÀ 

 
 ´çç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÃíÇÝ ¹³ëíáõÙ »Ý CD8 T ÉÇÙ-

ýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí Çñ³Ï³Ý³óíáÕ μçç³ëå³ÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, 
¹³Ý¹³Õ³óí³Í ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý, ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
Ë³éÁ ÏáõÉïáõñ³ÛáõÙ ¹ÇïíáÕ é»³ÏóÇ³Ý, ÷áËå³ïí³ëïí³Í ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÇ` ïÇñáç ¹»Ù áõÕÕí³Í é»³ÏóÇ³Ý ¨ ÷áËå³ïí³ëïí³Í 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¹»Ù áõÕÕí³Í é»³ÏóÇ³Ý: ì»ñçÇÝë Ñ³Ù³-
ÉÇñ åñáó»ë ¿, áñÝ Çñ Ù»ç ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ Ý³¨ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñ: 
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´çç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
 
ìÇñáõëÝ»ñáí í³ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÁ, áõéáõóù³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë 

Ý³¨` ÷áËå³ïí³ëïí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ μçÇçÝ»ñÁ áñ-
å»ë ÃÇñ³Ë »Ý Í³é³ÛáõÙ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ (ÝÏ.10.6.): 

´çç³ëå³Ý     
T-ÉÇÙýáóÇïÇ 
Ý³Ëáñ¹ μçÇç 

MHC I ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï Ï³åí³Í 
Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇç 

ÆÈ-2,  ÆüÜ-   ¨     
³ÛÉ óÇïáÏÇÝÝ»ñ 

CD4+  T-ÉÇÙýáóÇï 

î³ñμ»ñ³Ïí³Í 
μçç³ëå³Ý     
T-ÉÇÙýáóÇï 

MHC I ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ 
Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÁ 

ÏñáÕ ÃÇñ³Ë μçÇç 

ÂÇñ³Ë μççÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ 

ÜÏ. 10.6. ´çç³ëå³Ý T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ 
(Áëï A.K.Abbas et al.,1994):: ´çç³ëå³Ý  T-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ ¨ 
ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý T-û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ: 
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´çç³ëå³Ý »Ý CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³-
ãáõÙ »Ý ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ` MHC-Ç 
³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ: Ð»Ýó ³Û¹ μçÇç-
Ý»ñÝ ¿É áñå»ë ÃÇñ³Ë »Ý Í³é³ÛáõÙ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: CD8 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ÃÇñ³Ë μççÇÝ ëå³Ý»Éáõ åñáó»ëÁ ÙÇ ù³ÝÇ 
÷áõÉáí ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ: ²é³çÇÝ ÷áõÉÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ ³ÏïÇí³ó³Í T ÉÇÙýá-
óÇïÇ ¨ ÃÇñ³Ë μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ ·ïÝíáÕ ûï³ñ³ÍÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
(íÇñáõë³ÛÇÝ Ï³°Ù áõéáõóù³ÛÇÝ, Ï³°Ù ûï³ñ μççÇ å»åïÇ¹Ý»ñÇ) Ñ»ï 
Ï³åÇ ëï»ÕÍÙ³Ý Ù»ç:  

²Û¹ Ï³åÇ ëï»ÕÍÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ý³¨ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙÇ ß³ñù 
³ÛÉ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: ´çç³ëå³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý 
§Ù³Ñ³óáõ Ñ³ñí³ÍÇ¦ ÷áõÉ, áñÁ ¨ Ï³ÝËáñáßáõÙ ¿ ÃÇñ³Ë μççÇ Ù³ÑÁ: 
²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ÃÇñ³Ë μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, 
Ë³ËïíáõÙ ¿ Ý³ïñÇáõÙ³Ï³ÉÇáõÙ³Ï³Ý åáÙåÇ ³ßË³ï³ÝùÁ: ²Ûë ÷áõ-
ÉáõÙ ÃÇñ³Ë μççÇ Ã³Õ³ÝÃÁ ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿, áñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ù»ç 
Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ¹»åÇ ÃÇñ³Ë μççÇ Ã³Õ³ÝÃÁ CD8 T ÉÇÙýáóÇ-
ïÇó ³ñï³¹ñíáÕ ÉÇÙýáïáùëÇÝÁ` àôÜ¶--Ý: ºññáñ¹ ÷áõÉáõÙ ÃÇñ³Ë 
μççÇ Í³í³ÉÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿` ¹ñ³ Ù»ç Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ çñÇ Ý»ñÃ³-
÷³ÝóÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: Â³Õ³ÝÃÁ å³ÛÃ»Éáõ Ñ»ï¨³Ýùáí ÃÇñ³Ë μçÇçÁ 
Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿: ²ÛÝáõÑ»ï¨ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÁ Ñ»é³ÝáõÙ ¿ ÃÇñ³Ë μççÇó` 
å³Ñå³Ý»Éáí Çñ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñÇ ëå³Ý»Éáõ Ï³ñá-
ÕáõÃÛáõÝÁ: 

 

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ë³éÁ ÏáõÉïáõñ³ÛáõÙ  
¹ÇïíáÕ é»³ÏóÇ³Ý 

 
²Ûë »ñ¨áõÛÃÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í ¿ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 

è»³ÏóÇ³Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ in vitro` ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáÕ` 
³Éá·»Ý³ÛÇÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇç¨, ëÝÝ¹³ñ³ñ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ñ³Ù³ï»Õ 
³×»óÙ³Ý ¹»åùáõÙ: è»³ÏóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ μ³½Ù³ÝáõÙ ¨ Ïáõï³Ï-
íáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ¨ Th2 T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ã³Í Th0 
μçÇçÝ»ñÇó: 
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¸³Ý¹³Õ³óí³Í ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³ 
 

²Ûë »ñ¨áõÛÃÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ÝÏ³ñ³·ñ»É ¿ Ù³Ýñ¿³μ³Ý èáμ»ñï Îá-
ËÁ 1891 Ã.: ¸³ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿, ûñÇÝ³Ï, Ýñ³ÝáõÙ, áñ Ý³Ëûñáù ÇÙáõ-
Ý³óí³Í Ï»Ý¹³ÝáõÝ Ù³ßÏÇ ï³Ï ïáõμ»ñÏáõÉá½Ç μ³óÇÉÝ»ñ Ý»ñ³ñÏ»-
Éáõó Ñ»ïá ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ï»Õ³ÛÇÝ μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ë: ²Û¹ Ù³ëáõÙ 
Ïáõï³ÏíáõÙ »Ý Ù»Í Ãíáí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñ: ÜáõÛÝ »ñ¨áõÛÃÁ 
¹ÇïíáõÙ ¿ ³ÛÉ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ, íÇñáõëÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨` μ³Ïï»ñÇ³-
Ý»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í ÃáõÛÝ»ñÇ Ý»ñ³ñÏÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ¸³Ý¹³Õ³óí³Í ïÇ-
åÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý Çñ ³Ýí³ÝáõÙÝ ëï³ó»É ¿ ³ÛÝ å³ï×³-
éáí, áñ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ¹³Ý¹³Õ` 24-48 Å³Ù»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 

¸³Ý¹³Õ³óí³Í ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: úñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñ-
Ã³÷³Ýó³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ Ù³Ïñáý³·»ñÁ, á-
ñáÝù ³ÛÝ í»ñ³Ùß³Ï»Éáõó Ñ»ï Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: 
²ÏïÇí³ó³Í Th0 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ »Ý Th1 ¨ Th2 μçÇçÝ»-
ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: ºñÏñáñ¹ ³Ý·³Ù ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ ûñ·³-
ÝÇ½Ù Ý»ñ³ñÏ»Éáõó Ñ»ïá ³ñ¹»Ý ³éÏ³ Th1 ¨ Th2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³Ï-
ïÇíáñ»Ý ëÏëáõÙ »Ý ÷áË³½¹»É Ù³Ïñáý³·»ñÇ Ñ»ï: Th1 μçÇçÝ»ñÝ ³ñ-
ï³¹ñáõÙ »Ý óÇïáÏÇÝÝ»ñ, áñáÝù Ýå³ëïáõÙ »Ý ïíÛ³É ï»Õ³Ù³ëáõÙ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ Ïáõï³ÏÙ³ÝÁ: ¼³ñ·³ÝáõÙ ¿ μáñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³: 
 

öáËå³ïí³ëïí³Í ÝÛáõÃÁ` ïÇñáç ¹»Ù 
 

ºñμ»ÙÝ áñ¨¿ ûñ·³ÝÇ ÷áËå³ïí³ëïáõÙÇó Ñ»ïá ¹áÝáñÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÇ ¨ é»óÇåÇ»ÝïÇ μçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ï³ëáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍíáõÙ, áñÝ ¿É ³Ýí³-
ÝáõÙ »Ý §÷áËå³ïí³ëïí³Í ÝÛáõÃÁ` ïÇñáç ¹»Ù¦ é»³ÏóÇ³: ²Û¹ 
»ñ¨áõÛÃÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ñμ»ñ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ áõÝ»Ý³É: è»³ÏóÇ³ÛÇ ï³ñμ»-
ñ³ÏÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ ÷³ÛÍ³ÕÁ ¨ ïíÛ³É ï»Õ³Ù³-
ëÇ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÁ Ëáßáñ³ÝáõÙ »Ý, ¹ñ³ÝóáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ åñáó»ëáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý CD8 ¨ CD4 T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ³ÏïÇí³Ý³Éáí ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃ-
Û³Ùμ Ñ³ëáõÝ CD8 μçÇçÝ»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ: 
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öáËå³ïí³ëïí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨  
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»ñÅáõÙÁ 

 
 Ø»Ï ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ÙÛáõëÇÝ áñ¨¿ ûñ·³ÝÇ Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÇ ÷áËå³ï-

í³ëïÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¹ñ³ ¹»Ù ½³ñ·³óáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ïíÛ³É ÝÛáõÃÁ Ù»ñÅíáõÙ ¨ ¹áõñë ¿ ÙÕíáõÙ: öáËå³ïí³ëï-
í³Í ÝÛáõÃÇ Ù»ñÅÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÇÝãå»ë μÝ³Ï³Ý, 
³ÛÝå»ë ¿É ³¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ` μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ, Th1 μçÇçÝ»ñÁ, Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, NK μçÇçÝ»ñÁ ¨ Ù³Ïñáý³-
·»ñÁ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ¹ñë¨áñíáõÙ »Ý μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ í»ñÁ ÝÏ³-
ñ³·ñí³Í μáÉáñ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ:  

 

ÐàôØàð²È ÆØàôÜÆîºî 
 

ÐáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 
êÇÝÃ»½í»Éáí ÷³ÛÍ³ÕáõÙ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»-
ñÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñáõÙ, Ñ³-
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý, ³íßÇ, ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ Ù»ç 
¨ ·áñÍáõÙ »Ý ³ñï³μçç³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ: A ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ 
³ÝóÝáõÙ ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃáí ¨ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿åÇÃ»ÉÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ, ÙïÝáõÙ ¿ Ý³¨ ½³Ý³½³Ý ³ñï³½³ïáõÏÝ»ñÇ` Ï³ÃÇ, ÉáñÓÇ 
μ³Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

²ñï³μçç³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý û-
ï³ñ³ÍÇÝ Ù³ÏñáÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï, μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í 
ÃáõÛÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨` μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¨ íÇñáõëÝ»ñÇ, ³ÛÉ Ù³Ï³μáõÛÍ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ñ»ï: ²ÝÏ³Ë Ýñ³ÝÇó, Ã» Ñ³Ï³ÍÇÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÇÝã-
åÇëÇ ï»Õ³¹ñáõÃÛáõÝ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³, ³ÛÝ ÇÝã-áñ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ³ñï³μçç³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ, áñï»Õ ¨ Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñÁ Ï³åíáõÙ »Ý ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ¿åÇïáåÝ»ñÇ 
Ñ»ï:  

äÉ³½ÙáóÇïÝ»ñáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½í»ÉÁ ËÇëï Ù»Ý³Ñ³-
ïáõÏ μÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ: ÆÝãå»ë ·Çï»Ýù, B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÇÙáõ-
Ý³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí Ï³åíáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¿åÇïáåÝ»-
ñÇ Ñ»ï, »Ã» í»ñçÇÝÝ»ñë ³í»ÉÇ Ï³Ù å³Ï³ë ã³÷áí Ñ³Ù³å³ï³ëË³-
ÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ³ÝïÇ¹»-
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ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñÇ ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇÝ: îíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¿åÇ-
ïáåÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ áõÝ»óáÕ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý, μ³½Ù³ÝáõÙ ¨, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï, ï³ñμ»-
ñ³Ïí»Éáí ëÏÇ½μ ï³ÉÇë ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ÏÉáÝÝ»ñÇ: ê³Ï³ÛÝ, Ñ³Ï³Í-
ÝÇó ëï³óí³Í ³Û¹ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ³½¹³Ýß³ÝÁ μ³í³Ï³Ý ã¿ B ÉÇÙýáóÇ-
ïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¨ åÉ³½ÙáóÇïÇ í»ñ³Íí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
Ý³¨ »ñÏñáñ¹ ³½¹³Ýß³ÝÁ, áñÝ ëï³óíáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÇó: Th2 μçÇç-
Ý»ñÝ Çñ»Ýó ³ñï³¹ñ³Í óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ý³¨ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
ÑåáõÙÁ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹ñ³Ýó ÙÇç¨ ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ÙÇçÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ åÉ³½ÙáóÇï ëÇÝÃ»½áõÙ ¿ Ù»Ý³-
Ñ³ïáõÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ûÅïí³Í ³ÛÝ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ, 
áñåÇëÇÝ ïíÛ³É ÏÉáÝÇÝ ëÏÇ½μ ïíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ Çñ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÏñáõÙ ¿ 
áñå»ë ÁÝÏ³ÉÇã: Î³ñ¨áñ ¿ ÁÝ¹·Í»É, áñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý 
åñáó»ëÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»å-
ùáõÙ: ²ÛÝ Ù³Ï³ÍíáÕ åñáó»ë ¿: 

 

ÂÇÙáõëÏ³ËÛ³É ¨ ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ 
 

Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý ¹»Ù ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ³ÝÑñ³Å»ßï³μ³ñ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³Ï-
óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: ê³Ï³ÛÝ, Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ, áñáÝó ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý, μ³½Ù³ÝáõÙ ¨ ï³ñμ»ñ³Ï-
íáõÙ »Ý åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ ³é³Ýó T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ý: ²Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³-
Ï³ÍÇÝÝ»ñ (TI-antigens): ¸ñ³Ýó ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ μ³-
Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ μ³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñÁ, ÉÇåáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨` μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ ß³ñù ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: ÐáõÙáñ³É 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó 
T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý: 

ÂÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ »ñÏáõ ËÙμÇ »Ý μ³Å³ÝíáõÙ: ²é³çÇÝ 
ËÙμÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 
³ÛÝåÇëÇ ï»Õ³Ù³ë, áñÁ ÙÇïá·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿ ÃáÕÝáõÙ B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ íñ³` ³é³ç μ»ñ»Éáí í»ñçÇÝÝ»ñÇë μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ³ÏïÇí³-
óáõÙÁ: ²Û¹ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ Çñ»Ýáí ÷áË³ñÇÝáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÇó ëï³ó-
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íáÕ ³½¹³Ýß³ÝÇÝ: ²Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ûñ·³ÝÇ½Ù 
Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ù»ç Ý»ñ·ñ³ííáõÙ 
»Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù»Í Ãíáí ï³ñμ»ñ ÏÉáÝÝ»ñ: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ ³Û¹åÇëÇ 
Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý μ³½Ù³ÏÉáÝ³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óÝáÕÝ»ñ: ²Ûë 
ËÙμÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ μ³Ïï»ñÇ³Ý»-
ñÇ å³ïÇ ÉÇåáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÁ: Ð³Ï³ÍÝÇ ß³ï ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃ-
Û³Ý ¹»åùáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ïíÛ³É ¿åÇïáåÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ áõÝ»óáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ³é³ç-
ÝáõÃÛáõÝ »Ý ëï³ÝáõÙ ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝó Ñ³Ï³ÍÇÝ ½³Ý³½³-
ÝáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¿åÇïáåÝ»ñÇ 
Ñ»ï ¨, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï` »ÝÃ³ñÏí»É Ñ³Ï³ÍÝÇ ÙÇïá·»Ý ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: 
Ð»Ýó ³Û¹å»ë ¿É ÉÇÝáõÙ ¿ ëáíáñ³Ï³Ý í³ñ³ÏÝ»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý 
¹»åùáõÙ: ²ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ·»ñ³½³Ýó³å»ë ³ÛÝ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, á-
ñáÝó Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ Çñ ³ÝïÇ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ ÙÇçáóáí 
Ï³åíáõÙ ¿ ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï:  

²Ûë ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ß³ï ³ñ³· ¿ Ó¨³íáñíáõÙ: â¿± áñ ³Û¹ 
¹»åùáõÙ ãÇ å³Ñ³ÝçíáõÙ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³ÏÁ, áñ å»ïù ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³óÙ³Ý, ¹ñ³Ýó` ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ` Th2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ áõÕ-
ÕáõÃÛ³Ùμ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ¨ í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ñ»ï B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÷á-
Ë³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ûë å³ï³ëË³ÝÁ ßï³å μÅßÏ³-
Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý ¿ ÝÙ³Ý: ê³Ï³ÛÝ, ÇÝãå»ë ³Û¹ ¹»åùáõÙ, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Û¹ 
ßï³å û·ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ë ÉÇ³ñÅ»ù ã¿: ÂÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù 
½³ñ·³óáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³ñ³· ½³ñ·³óáÕ å³ï³ëË³ÝÝ áõÝÇ Ã»ñáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ: Ü³Ë` ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ M ¹³ëÇ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñ, áñáÝó ³ýÇÝáõÃÛáõÝÁ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³Û¹ ëÏ½μÝ³-
Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝù³Ý ¿É Ù»Í ãÇ ÉÇÝáõÙ: ´³óÇ ³Û¹, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Û¹ å³-
ï³ëË³ÝÇ ¹»åùáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ ãÇ ëï»ÕÍíáõÙ:  

ÂÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ ËÙμÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý 
μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ñ³ïÏ³å»ë` åáÉÇÙ»ñ³ÛÇÝ ëåÇ-
ï³ÏáõóÝ»ñ ¨ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ μçç³å³ïÇ μ³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñÁ, áñáÝó 
Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáõÙ »Ý μ³½Ù³ÏÇ ÏñÏÝíáÕ, ÙÇ³ÝÙ³Ý ¿åÇïáåÝ»ñ: 
¸ñ³ ßÝáñÑÇí ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ μ³½Ù³ÃÇí Ï»ï»ñáõÙ Ë³ã³Ó¨ ÙÇ³-
ÝáõÙ »Ý B ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ Ù»Í Ãíáí ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: ê³-
Ï³ÛÝ, ÷áñÓ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ³Ûë ËÙμÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»-
ñÇ ¹»Ù ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ ³í»ÉÇ ÉÇ³ñÅ»ù ¿ ÉÇÝáõÙ T 
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ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý 
Ý³¨ G ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ: àõëïÇ Ï³ëÏ³ÍÇ ï³Ï ¿ ¹ñíáõÙ ³ÛÝ, 
Ã» ³ñ¹Ûáù ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ÉÇáíÇÝ ³Ý-
Ï³Ë ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: 

 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ  
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ 

 
Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Çñ»Ýó 

å³ßïå³Ý³Ï³Ý ¹»ñÝ Çñ³·áñÍáõÙ »Ý »ñ»ù »Õ³Ý³ÏÝ»ñáí: ¸ñ³Ýù »Ý 
Ñ³Ï³ÍÝÇ ã»½áù³óáõÙÁ, Ñ³Ï³ÍÝÇ ûåëáÝ³óáõÙÁ ¨ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³Ï-
ïÇí³óáõÙÁ: 

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ã»½áù³óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹ñë¨áñí»É 
íÇñáõëÝ»ñÇ, μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨` ¹ñ³Ýó ³ñï³¹ñ³Í ÃáõÛÝ»-
ñÇ ¨ ³ÛÉ ûï³ñ³ÍÇÝ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ìÇñáõëÝ»-
ñÁ ¨ ³ÛÝ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ ³å³-
Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ý»ñÃ³÷³Ýó»Ý μçÇçÝ»ñÇ Ù»ç, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³Û-
ÝÇí, áñáß Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ³ñï³μçç³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ: ²Ûë-
ï»Õ ¿É ¹ñ³Ýó Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: ìÇñáõëÝ»ñÝ, ÇÝãå»ë 
Ñ³ÛïÝÇ ¿, μççÇ Ù»ç Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý Çñ»Ýó ³ñï³ùÇÝ Ã³Õ³ÝÃáõÙ 
·ïÝíáÕ Ñ³ïáõÏ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ, áñáÝóáí Ï³åíáõÙ »Ý 
ïíÛ³É μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ïÝíáÕ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ 
Ñ»ï: ²Ñ³, Ï³åí»Éáí Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ïÝíáÕ ÁÝÏ³ÉÇã-
Ý»ñÇ ³ÛÝ ï»Õ³Ù³ë»ñÇ Ñ»ï, áñáÝóáí ¹ñ³Ýù Ï³åíáõÙ »Ý ï»ñ μççÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï, Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ³ñ·»É³÷³ÏáõÙ 
»Ý ¹ñ³Ýó: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ïíÛ³É Ñ³ñáõóÇãÁ ÏáñóÝáõÙ ¿ μççÇ Ù»ç Ý»ñÃ³-
÷³Ýó»Éáõ Çñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ: úñÇÝ³Ï, ·ñÇåÇ íÇñáõëÁ ßÝãáõÕÇÝ»-
ñÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μççÇ Ù»ç Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ¿ Çñ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ 
·ïÝíáÕ Ñ»Ù³·ÉÛáõïÇÝÇÝÇ ÙÇçáóáí, áñáí Ï³åíáõÙ ¿ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ 
ëÇ³É³ÃÃáõÝ»ñÇ Ñ»ï: A ¹³ëÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, 
³ñï³½³ïí»Éáí ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ³ñï³ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ, Ï³åíáõÙ »Ý 
Ñ»Ù³·ÉÛáõïÇÝÇÝÇ Ñ»ï ¨ ½ñÏáõÙ »Ý íÇñáõëÇÝ` ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μççÇ Ù»ç 
Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÇó: 

ÂáõÛÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ Çñ»Ýó íÝ³ë³Ï³ñ ³½-
¹»óáõÃÛáõÝÁ ÃáÕÝáõÙ ¿` Ï³åí»Éáí í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ 
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ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: úñÇÝ³Ï, ËáÉ»ñ³ÛÇ Ñ³ñáõóÇãÇ ³ñï³¹ñ³Í ÃáõÛÝÁ, 
Ï³åí»Éáí ³ÕÇù³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ ³¹»ÝÇ-
É³ïóÇÏÉ³½Ç Ñ»ï` Ù»Í³óÝáõÙ ¿ μççáõÙ ó-²Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí Ë³ËïíáõÙ ¿ çñ³³Õ³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ûñ·³ÝÇ½-
ÙÁ çñ³½ñÏíáõÙ ¿: ÆëÏ ¹Çýï»ñÇ³ÛÇ Ñ³ñáõóÇãÇ ³ñï³¹ñ³Í ÃáõÛÝÁ 
Ï³åí»Éáí ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï, Ë³ËïáõÙ ¿ ëåÇï³Ïáõó-
Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: ÂáõÛÝ»ñÇ ³Û¹ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ »Ý 
Ï³ÝË»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù, ëÇÝÃ»½í»Éáí 
ÃáõÛÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, μ³ñÓñ ËÝ³Ù³ÏóáõÃÛ³Ùμ Ï³åíáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó 
Ñ»ï: ²Û¹ »Õ³Ý³Ïáí ÃáõÛÝ»ñ íÝ³ë³½»ñÍáõÙ »Ý Ñ³ïÏ³å»ë G ¹³ëÇ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³Û-
ñáõÙ ¨ A ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÝ Çñ³·áñÍáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³` ßÝãáõÕÇÝ»ñáõÙ, 
Ù³ñëáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç, ÙÇ½³ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ñμ»ñ Ëá-
éáãÝ»ñáõÙ: 

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ¹»ñ »Ý Ï³ï³-
ñáõÙ ½³Ý³½³Ý ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ` μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ¨ ³ÛÉ Ù³Ýñ¿-
Ý»ñÇ ý³·áóÇïá½Ç ³å³ÑáíÙ³Ý ·áñÍáõÙ: ²Û¹ ¹»ñÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýßí³Í 
Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ûåëáÝ³óÙ³Ý ¨ ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ý³·áóÇïá½ÇÝ Ù»Í ã³÷áí 
Ýå³ëï»Éáõ Ù»ç: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÁ` Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ, 
Ù³Ïñáý³·»ñÁ, áõÝ»Ý Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, áñáí Ï³ñáÕ »Ý Ï³å-
í»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Fc Ñ³ïí³ÍÇ Ñ»ï: ²Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ÏáãíáõÙ »Ý 
Fc-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ (ÝÏ. 10.7.): ¸ñ³Ýù ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ í»ñÝÁÝï³ÝÇ-
ùÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ËÙμ»ñ »Ý, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³-
ñáÕ ¿ ×³Ý³ã»É ¨ Ï³åí»É ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ áñ¨¿ Ù»Ï Ï³Ù ³í»ÉÇ 
Ãíáí Ç½áïÇå»ñÇ Ñ»ï:  

úï³ñ³ÍÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ¿åÇïáåÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ûñ·³-
ÝÇ½ÙáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, áñáÝù, ï»Õ³-
÷áËí»Éáí ¹»åÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñμ»ñ ï»Õ³Ù³ë»ñÁ` Ï³åíáõÙ »Ý ³Û¹ 
Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ Ñ»ï: Þ³ï Ï³ñ¨áñ ¿ Ç ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ ûï³ñ³ÍÇÝ 
Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ Ï³åíáõÙ »Ý Ù»Í Ãíáí Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, á-
ñáÝù ³·ñ»·³ïÝ»ñ »Ý ëï»ÕÍáõÙ:  

¸³ ½·³ÉÇáñ»Ý Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ³Û¹ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ³íÇ¹áõÃÛáõÝÁ: 
¸ñ³ ßÝáñÑÇí ý³·áóÇïÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ï³åíáõÙ »Ý Ñ»Ýó ³Û¹ Ñ³-
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝù Ï³åí³Í »Ý ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ëÝÇÏÇ Ñ»ï ¨ áã 
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Ã» ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ùßï³å»ë ³éÏ³, Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ 
ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñáÕ ³ÛÉ ³½³ï Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 

 

Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ³ÛÝ, áñ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÁ, Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
ÙÇçáóáí Ï³åí»Éáí ³Û¹ ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ Ñ»ï, ý³·áóÇïá½Ç 
»Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ ¹ñ³Ýó: úåëáÝ³óáõÙÁ Ù»Í ã³÷áí Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ý³·áóÇ-
ïá½Ç ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ:  

Æñ»Ýó å³ßïå³Ý³Ï³Ý ¹»ñÁ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ Çñ³·áñÍáõÙ »Ý 
Ý³¨ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
ÙÇçáóáí Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ³ÏïÇ-
í³óáõÙÁ: ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÁ (ï»°ë` ·ÉáõË 3) íÝ³ë³Ï³ñ ï³ñμ»ñ ·áñÍáÝ-

ÜÏ. 10.7. ´³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÏ³ËÛ³É ûåëáÝ³óáõÙÁ ¨ 
ý³·áóÇïá½Á (Áëï A. K. Abbas et al.,1994):: Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, Ï³åí»Éáí μ³Ï-
ï»ñÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï, ³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý ¹³ñÓÝáõÙ ý³·áóÇïá½Á, ù³ÝÇ áñ ý³·á-
óÇï μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ Ï³åíáõÙ »Ý 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ ¹ñ³Ýó ÙÇçáóáí` Ý³¨ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï: 

Ø³Ïñáý³· 

´³Ïï»ñÇ³Ý»ñ

FC-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ 
Ð³Ï³μ³Ïï»ñÇ³Ï³Ý 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ úåëáÝ³óáõÙ 

úåëáÝ³óí³Í μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ Ï³åí»ÉÁ 
Ù³Ïñáý³·Ç Fc–ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇÝ: 
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Ý»ñÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ûù³ñáõÙ μ³½Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõ-
ÝÇ: ²Û¹ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ñμ»ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ, Ï³ëÏ³¹³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ïáí 
³ÏïÇí³Ý³Éáí, Ï³ñáÕ »Ý ³å³Ñáí»É μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ 
(Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ñáÑáÕ Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ó¨³íáñÙ³Ùμ), ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³-
Ï³ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ ûåëáÝ³óáõÙÁ (C3b Ñ³ïí³ÍÁ), Í³é³Û»É áñå»ë ù»Ùá-
ï³ùëÇë ³é³ç μ»ñáÕ ·áñÍáÝÝ»ñ (C3a, C5a Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ) ¨ ³ÛÉÝ: 
ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ï³ñμ»ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÝ ¿³Ï³Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
μáñμáùÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç:  

²ÛëåÇëáí, Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, μ³óÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ ³ÝÙÇç³Ï³Ýá-
ñ»Ý ã»½áù³óÝáÕ Çñ»Ýó ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³-
Ý»ñáõÙ Éáõñç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý` ·áñÍÇ ¹Ý»Éáí μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»-
ïÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ¨ Ï³ñ·³íáñ»Éáí áõ ³í»ÉÇ Ù»Í³óÝ»Éáí ¹ñ³Ýó ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛáõÝÁ (ÝÏ. 10.8.):  

ÜÏ.10.8. Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí Çñ³·áñÍíáÕ å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ. 1. ã»½áù³óáõÙ. Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ, Ï³åí»Éáí Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï, ½ñÏáõÙ ¿ 
í»ñçÇÝÇë μççÇ Ù»ç Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÇó, 2. ûåëáÝ³óáõÙ. ý³·áóÇï 
μçÇçÝ Çñ Fc ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ íñ³ ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ 
Ñ»ï, áñÇ ßÝáñÑÇí ³í»ÉÇ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ »ÝÃ³ñÏáõÙ ¿ ý³·áóÇïá½Ç, 3. 
ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óáõÙ. Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, Ï³åí»Éáí Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï, ¹³ë³Ï³Ý 
»Õ³Ý³Ïáí ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ: 

 
 

â»½áù³óáõÙ úåëáÝ³óáõÙ ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
³ÏïÇí³óáõÙ 

1 2 3 

-ÁÝÏ³ÉÇã   ÁÝÏ³ÉÇã 
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B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á 

 
Æñ»Ýó ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¿åÇïáå-

Ý»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõó Ñ»ïá B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ å»ïù ¿ ëÏë»Ý Çñ»Ýó 
μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ` åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: 

¸»é¨ë 1966 Ã ê. ÎÉ»Ù»ÝÁ ¨ Ñ³Ù³Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÁ Ññ³å³ñ³Ï»É ¿ÇÝ Ç-
ñ»Ýó ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÝ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, 
áñ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ãÇ ½³ñ·³ÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ áëÏñ³Íáõ-
Í³ÛÇÝ, Ï³Ù ÙÇ³ÛÝ ÃÇÙáõë³ÛÇÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 
ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ³Û¹ »ñÏáõ ËáõÙμ μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ï»Õ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ 
Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ áõÅ»Õ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý: Ð»ÕÇÝ³Ï-
Ý»ñÝ ³å³óáõó»óÇÝ, áñ Ù³Ñ³óáõ ã³÷³μ³ÅÝáí ×³é³·³ÛÃí³Í Ï»Ý-
¹³ÝÇÝ»ñÇÝ áëÏñ³ÍáõÍ³ÛÇÝ ¨ ÃÇÙáõë³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ÙÇ³Å³Ù³Ý³ÏÛ³ 
Ý»ñ³ñÏáõÙÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ áõÅ»Õ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³: ²Û¹ ¨ Ñ»ï³·³-
ÛáõÙ Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáí μ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿, áñ B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÁ, Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ï³åí»Éáõó Ñ»ïá Ï³-
ï³ñáõÙ ¿ ÏñÏÝ³ÏÇ ýáõÝÏóÇ³: ²ÛÝ áã ÙÇ³ÛÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³½¹³Ýß³ÝÁ 
μççÇ Ù»ç ï»Õ³÷áËÙ³Ý åñáó»ëáõÙ, ³ÛÉ¨, Ï³åí»Éáí Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï, 
í»ñçÇÝÇë ï»Õ³÷áËáõÙ ¿ ¹»åÇ μççÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÁ: Ð³Ï³ÍÇÝÁ B 
ÉÇÙýáóÇïáõÙ í»ñ³Ùß³ÏíáõÙ ¿` ×»Õù³íáñíáõÙ: êï³óí³Í ó³Íñ³ÙáÉ»-
ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` å»åïÇ¹Ý»ñÁ, Ï³åí»Éáí MHC-Ç »ñÏñáñ¹ 
¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, ¹áõñë »Ý μ»ñíáõÙ ¹»åÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃ: CD4 T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, Ï³åí»Éáí Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï, ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¨ û·ÝáõÃÛáõÝ 
»Ý óáõÛó ï³ÉÇë B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ:  
 

ÞÕÃ³Û³Ïóí³Í ½³Ý³½³ÝáõÙ 
 

²ÏïÇí ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³å³ÑáíÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
¿, áñ ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ã»Ý ¨° B, ¨° T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ²Û¹å»ë ¿É 
ÉÇÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï: ØÇ¨ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ ×³-
Ý³ã»Éáí ¨ ¹ñ³ Ñ»ï Ï³åí»Éáí, ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ³Û¹ »ñ-
Ïáõ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: Ð»Ýó ³Û¹ 
»ñ¨áõÛÃÁ, »ñμ T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ×³Ý³ãáõÙ ¨ Ï³åíáõÙ »Ý ÝáõÛÝ Ñ³-
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Ï³ÍÝÇ ï³ñμ»ñ ¿åÇïáåÝ»ñÇ Ñ»ï, ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ßÕÃ³Û³Ïóí³Í ½³Ý³-
½³ÝáõÙ:  

²Ýßáõßï, B ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ ï³ñμ»ñ ¿åÇïáåÝ»-
ñÇ Ñ»ï »Ý Ï³åíáõÙ: ²ÛÝáõÑ»ï¨, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ³·áñÍáõÙ »Ý Ç-
ñ»Ýó ³ÏïÇí³óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ` û·ÝáõÙ »Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: ì»ñ-
çÇÝÝ»ñë, ³ÏïÇí³ÝáõÙ, μ³½Ù³ÝáõÙ »Ý ¨, ï³ñμ»ñ³Ïí»Éáí, ¹³éÝáõÙ  
åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ, ëÇÝÃ»½áõÙ ¨ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: 
Ð³ñÏ ¿ ÁÝ¹·Í»É, áñ ³Û¹ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ÷áËÉñ³óÝáÕ »Ý Ñ³Ï³ÍÝ³-
ÛÇÝ ³ÛÝ ¿åÇïáåÇ Ñ»ï, áñÇÝ Ï³åí»Éáí, ³ÏïÇí³ó»É ¿ñ ïíÛ³É B ÉÇÙ-
ýáóÇïÁ: ²Ûë å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÇÝ ïñíáÕ û·ÝáõÃÛáõÝÁ ß³ï 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ ëï³óíáõÙ, ù³ÝÇ áñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ÏÉáÝÝ»-
ñÁ, ×³Ý³ã»Éáí ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ ï³ñμ»ñ ¿åÇïáåÝ»ñÁ ¨ ³ÏïÇí³Ý³-
Éáí, ÉÇ³ñÅ»ù û·ÝáõÃÛáõÝ »Ý óáõó³μ»ñáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: 

 
B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ 

 
 B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý Ý³Ë ¨ ³é³ç` T ÉÇÙýáóÇïÝ»-

ñáõÙ ëÇÝÃ»½íáÕ »ñÏáõ ï³ñμ»ñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: ¸ñ³ÝóÇó ³é³çÇÝÁ` 
CD40-ÉÇ·³Ý¹Ý ¿ (CD40L): ²ÛÝ ¹áõñë ¿ μ»ñíáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÇ Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇ íñ³ ¨ B ÉÇÙýáóÇïÇ íñ³ ³½¹áõÙ ¿ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³-
Ï³Ý ß÷Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ T ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ CD40L-Á 
Ï³åíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃÇ CD40 ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï: ºñÏñáñ¹ ·áñ-
ÍáÝÁ, áñÇ ÙÇçáóáí T ÉÇÙýáóÇïÝ û·ÝáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÇÝ, ³ñï³½³ï-
íáõÙ ¿ μççÇó ¨ Ñ³ÛïÝíáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÇÝ ßñç³å³ïáÕ ÙÇç³í³ÛñáõÙ: 
¸³ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-4-Ý ¿: ²Û¹ »ñÏáõ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ý-
ùáí B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý, ëÏëáõÙ »Ý μ³½Ù³Ý³É ¨ ÁÝÃ³-
ÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ³ñï³½³ïáÕ ¿ý»Ïïáñ 
μçÇçÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ (ÝÏ.10.9.): B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñ-
μ»ñ³ÏÙ³Ý áõß ÷áõÉ»ñáõÙ ¹ñ³Ýó ³ÏïÇí³óáõÙÁ ËÃ³ÝíáõÙ ¿ T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ ÙÇ ß³ñù ³ÛÉ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí 
(ÝÏ.10.10.)  

äÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ý ÁÝ-
Ã³ÝáõÙ »Ý ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ` ÷³ÛÍ³ÕáõÙ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý-
·áõÛóÝ»ñáõÙ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñáõÙ: 
Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ B ·áïÇÝ»ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ 
»Ý μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñ, áñï»Õ ¨ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
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³ÏïÇí μ³½Ù³óáõÙÁ, ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ²Ûë ·áïÇÝ»ñáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÷áË³½¹»Éáõ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï: ÈÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ μ³½Ù³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÝóÝáõÙ »Ý ÉÇÙýáμÉ³ëïÝ»ñÇ ÷áõ-
Éáí: ¸ñ³Ýù Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ Ëáßáñ μçÇçÝ»ñ »Ý` μ³ó ·áõÛÝáí Ý»ñÏíáÕ, 
μßïÇÏ³Ó¨ ÏáñÇ½áí: ÈÇÙýáμÉ³ëïÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí ÙÇÏ-
ñáå³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ íñ³ μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ å³ñ½áñáß 
ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó ³í»ÉÇ μ³ó ·áõÛÝáí: ´³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»-
ñáõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ ³åáåïá½áí: 
¸³ ë»É»ÏóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ ¿: Ð³Ù³ñíáõÙ ¿, áñ ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, á-
ñáÝù ó³Íñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ áõÝ»Ý, ÁÝïñáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý: ÈÇÙýáμÉ³ëïÝ»ñÇó ³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ³ëáõÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 

ÆÈ4 

ÜÏ. 10.9. Th2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ 
¨ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ ¹ñ³Ýó ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: Th2 
μçÇçÝ»ñÁ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó »ñÏáõ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 
¸ñ³ÝóÇó ³é³çÇÝÁ` CD40-ÉÇ·³Ý¹Ý ¿ (CD40L): ²ÛÝ ¹áõñë ¿ μ»ñíáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÇ 
Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¨ B ÉÇÙýáóÇïÇ íñ³ ³½¹áõÙ ¿ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ß÷Ù³Ý Å³-
Ù³Ý³Ï,  Ï³åí»Éáí B ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ CD40 ÁÝÏ³ÉÇãÇ  Ñ»ï: ºñÏ-
ñáñ¹ ·áñÍáÝÁ, áñÇ ÙÇçáóáí T ÉÇÙýáóÇïÝ û·ÝáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÇÝ, ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ 
μççÇó ¨ Ñ³ÛïÝíáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÇÝ ßñç³å³ïáÕ ÙÇç³í³ÛñáõÙ: ¸³ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-4-Ý 
¿: ²Û¹ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý, μ³½Ù³ÝáõÙ ¨ 
ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ³ñï³½³ïáÕ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: 
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ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, áñáÝù ï³ñμ»ñ³Ïí»Éáí, ëÏÇ½μ »Ý ï³ÉÇë åÉ³½ÙáóÇï-
Ý»ñÇ:  

 

²ÏïÇí³óáõÙ 

´³½Ù³óáõÙ 

î³ñμ»ñ³ÏáõÙ 

ÆÈ-1

ÆÈ-4

ÆÈ-2
ÆÈ-4
ÆÈ-5

ÆÈ-4 
ÆÈ-5 (ÙáõÏ)
ÆÈ-6 
ÆÈ-10 
Æý

äÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ

ÜÏ.10.10.  B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ` ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÷áõÉ»ñÁ (Áëï 
Ройт и др., 2000): Æñ»Ýó ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãáí Ñ³Ï³ÍÝÇÝ ½³Ý³½³-
Ý»Éáõó Ñ»ïá B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ¨ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ¹áõñë μ»ñáõÙ T-
û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ ï³ñμ»ñ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝÝ»ñÇ (ÆÉ-2, ÆÉ-4, ÆÉ-5 ¨ ³ÛÉÝ) 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: ²Û¹ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ B  ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ μ³½Ù³ÝáõÙ »Ý, 
³ÝóÝáõÙ Ñ»ï³·³ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ¨ í»ñ³ÍíáõÙ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ: B ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý íñ³ ¿³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ù³Ïñáý³·»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ 
ÆÉ-1-Á: 
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²é³çÇÝ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý-
·áõÛóÝ»ñÇ ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ Ó·³ÝÝ»ñáõÙ: ²Ûëï»Õ ¹ñ³Ýù ³ñï³¹ñáõÙ »Ý Ñ³-
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, áñáÝù Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý §Ý»ñùÇÝ û·ï³·áñÍÙ³Ý¦ Ñ³-
Ù³ñ: ¸ñ³Ýù Ï³åíáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ¨ ÝëïáõÙ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇç-
Ý»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³í»ÉÇ áõß ÷áõÉ»ñáõÙ 
ï³ñμ»ñ³ÏíáÕ, ³ñ¹»Ý μ³ñÓñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñ ëÇÝÃ»½»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ¹³éÝ³Éáí 
åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ, ·³ÕÃáõÙ »Ý ¹»åÇ áëÏñ³ÍáõÍ, Ï³Ù ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñ, 
áñï»Õ ³åñáõÙ »Ý ¨ ³ñï³¹ñáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ Ùáï 4 ß³μ³Ãí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: 

ÈÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ B ·áïÇÝ»ñáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ë»ñïáñ»Ý 
Ï³åí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ÙÇ ï³ñ³ï»ë³ÏÇ` ýáÉÇ-
ÏáõÉ³ÛÇÝ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý ý³·áóÇïá-
½Ç ÃáõÛÉ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ ¨ ûÅïí³Í »Ý ÙÇ Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃ-
Û³Ùμ: ¸³ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ áõÝ³ÏáõÃ-
ÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³ïÇí` ãí»ñ³Ùß³Ïí³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÁ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï (ûñ»ñ, 
³ÙÇëÝ»ñ, ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨` ï³ñÇÝ»ñ) å³Ñ»É Çñ»Ýó Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: 
´çÇçÝ ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝ-Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÁ ãÇ ÏÉ³ÝáõÙ: ¸ñ³ ßÝáñ-
ÑÇí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ýáñ³Ýáñ ÏÉáÝÝ»ñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ï³åí»-
Éáõ ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï: ²Ûëï»Õ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ß³ï Ï³ñ¨áñ ÙÇ åñáó»ë: 
¸³ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ë»É»ÏóÇ³Ý ¿: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ÏÉáÝÝ»ñÇ 
ÙÇç¨ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÁÝïñáõÃÛáõÝ Áëï ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ýñ³Ýó 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ³ýÇÝáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ: ÆÑ³ñÏ», ³é³í»ÉáõÃÛáõÝ »Ý 
ëï³ÝáõÙ ¨ å³Ûù³ñÇ Ù»ç »Ý Ý»ñ·ñ³ííáõÙ ·»ñ³½³Ýó³å»ë ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ³ÛÝ ÏÉáÝÝ»ñÁ, áñáÝù ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ »Ý Ï³åíáõÙ 
ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï: 

´³ñÓñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛ³ÝÁ Ýå³ë-
ïáõÙ ¿ ¨ë ÙÇ Ñ³Ý·³Ù³Ýù: ¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ 
ÁÝÏ³ÉÇã` CD23, áñÁ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ CR2 ÁÝÏ³ÉÇãÇ 
ÉÇ·³Ý¹Ý ¿: ²Û¹ »ñÏáõ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÙÇç¨ ëï»ÕÍí³Í Ï³åÇÝ Ï³ñ¨áñ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ ïñíáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝïñáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ: 
²ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³åíáõÙ »Ý ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï 
ÙÇçÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ³Û¹ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, ¹³éÝáõÙ »Ý åÉ³½Ùá-
óÇïÝ»ñ: ÆëÏ ³ÛÝ μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù T ÉÇÙýáóÇïÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»É »Ý 
ÙÇ³ÛÝ CD40-Ç ¨ CD40L-Ç ÙÇç¨ ëï»ÕÍí³Í Ï³åÇ ÙÇçáóáí, í»ñ³ÍíáõÙ 
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»Ý ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ: äÉ³½ÙáóÇïáõÙ ß³ï ½³ñ·³ó³Í ¿ 
Ñ³ïÇÏ³íáñ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÁ: äÉ³½ÙáóÇïÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÇÙáõ-
Ý³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ³ÛÉ¨ë ãÏ³Ý: ´³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý Ý³¨ MHC-Ç 
»ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: 

  

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ ëÇÝÃ»½Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

 
 ä³ñ½í»É ¿, áñ áñ¨¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³ó-

ùáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³çáñ¹³μ³ñ ï³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ (ÝÏ. 10.11.):  

ÜÏ. 10.11. î³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½í»ÉÝ áõ ¹ñ³Ýó 
³ýÇÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ (Áëï A. K. 
Abbas et al., 1994); Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ, T-û·Ý³Ï³ÝÝñÁ ¨ ³ÛÉ ËÃ³ÝÇãÝ»ñ ³ÏïÇí³óÝáõÙ 
»Ý  B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, áñáÝù μ³½Ù³Ý³Éáí ¨ ï³ñμ»ñ³Ïí»Éáí ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ëÏÁ½-
μáõÙ M, ³ÛÝáõÑ»ï¨ ³ÛÉ Ç½áïÇå»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ, áñáÝó ³ýÇÝáõÃÛáõÝÁ 
·Ý³Éáí μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿: 

´²¼Ø²òàÔ         
B-ÈÆØüàòÆîÜºð 

T-û·Ý³Ï³ÝÝ»ñ 
Ï³Ù ³ÛÉ 

ËÃ³ÝÇãÝ»ñ 

²ÎîÆì²ò²Ì        
B-ÈÆØüàòÆî 

IgM ¨ IgD 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí 
Ñ³ëáõÝ  
B-ÉÇÙýáóÇï 

Ð³Ï³ÍÇÝ IgG  

IgM 

IgG  

´³ñÓñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ 
B-ÉÇÙýáóÇï 

ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý  
B-ÉÇÙýáóÇï 

Ð²Î²Ø²ðØÆÜÜºð  
²ðî²¼²îàÔ 

´æÆæÜºð 
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²Ù»Ý³ëÏ½μáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý M ¹³ëÇÝ å³ïÏ³-
ÝáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ ¨ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ý³¨ D ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ, ³í»ÉÇ áõß ÝáõÛÝ ÏÉáÝÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÁ 
ëÏëáõÙ »Ý ëÇÝÃ»½»É IgG, IgE ¨ IgA: ²Û¹ μáÉáñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ÝïÇ-
¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ áõÝÇ ÝáõÛÝ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íù, áñÁ μÝáñáß ¿ B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ïíÛ³É ÏÉáÝÇÝ ¨ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ¿ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ 
ÙÇ¨ÝáõÛÝ ¿åÇïáåÇÝ: ²ÝóáõÙÁ ÙÇ ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ 
ëÇÝÃ»½Çó ÙÛáõëÇÝ ËÃ³ÝíáõÙ ¨ í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¿ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, 
áñáÝù ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ ³ñï³½³ïíáõÙ »Ý ·ÉË³íáñ³å»ë T û·Ý³Ï³ÝÝ»-
ñÇó: ²Ûëå»ë, IgG1-Ç ¨ IgE-Ç ëÇÝÃ»½Ù³ÝÝ ³ÝóÝ»ÉÁ Ññ³ÑñíáõÙ ¿ ÇÝï»ñ-
É»ÛÏÇÝ-4-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-5-Á, áñÁ, ÇÝãå»ë Ýßí»É ¿ ³ñ-
ï³½³ïíáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó, Ýå³ëïáõÙ ¿ IgA-Ç ëÇÝÃ»½Ù³ÝÁ, 
àôÜ¶--Ý ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ IgG2-Ç ¨ IgA-Ç ëÇÝÃ»½Á: IgG3-Ç ¨ IgG2-Ç ëÇÝ-
Ã»½Ù³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ ÇÝï»ñý»ñáÝ-
-Ý (ÝÏ. 10.12.): 

´²¼Ø²òàÔ         
B-ÈÆØüàòÆîÜºð 

²ÎîÆì²ò²Ì        
B-ÈÆØüàòÆîÜºð 

Ð³Ý·ëï³óáÕ   
B-ÉÇÙýáóÇï 

Ð³Ï³ÍÇÝ 

Ð²Î²Ø²ðØÆÜÜºð  
²ðî²¼²îàÔ ´æÆæÜºð 

IgM 

IgG  

IgA 

IgE IL-2 
IL-4 
IL-5 

IL-4 
IL-5 
IL-2 

IL-4 
IL-6 
IL-2 
IFN- 

IL-5 
²×Ç ÷áË³Ï»ñåáÕ 
·áñÍáÝ - 

IL-4 

ÜÏ.10.12. òÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³×Ù³Ý ¨ 
ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý íñ³ (Áëï A. K. Abbas et al.,1994): ²Û¹ åñáó»ëÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ 
÷áõÉ»ñáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñ: 
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²ÛëåÇëáí, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ÏñÏÝ³ÏÇ ¹»ñ` û·ÝáõÙ »Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ 
μ³½Ù³Ý³Éáõ ¨ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ ï³ñμ»-
ñ³Ïí»Éáõ ¨, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï, Çñ»Ýó ³ñï³¹ñ³Í óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí 
Ýå³ëïáõÙ »Ý ¹ñ³ÝóáõÙ ï³ñμ»ñ ¹³ë»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³ÝÁ: 

ÈÇÙýáåá¿½Ý ³Ýó³Í ÉÇÙýáóÇïáõÙ, μ³óÇ Í³Ýñ ¨ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ V 
¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇó, ³éÏ³ »Ý μá-
Éáñ Ç½áïÇå»ñÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ C ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ëÇÝ-
Ã»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ C ·»Ý»ñÁ: Ø³ñ¹áõ 14-ñ¹ ùñáÙáëáÙáõÙ ¹ñ³Ýù ï»-
Õ³¹ñí³Í »Ý J ·»ÝÇó Ñ»ïá, ¹»åÇ 31 Í³ÛñÁ, Ñ»ï¨Û³É Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃ-
Û³Ùμ. C, C, C3, C1, C ( ßÕÃ³ÛÇ Ï»ÕÍ ·»ÝÁ), C1, C2, C4, C,  C2: 

î³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ 
ÙÇÙÛ³Ýóáí ÷áË³ñÇÝíáõÙ »Ý ÏñÏÇÝ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý Ù»Ë³-
ÝÇ½Ùáí: ÈÇÙýáåá¿½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ï³ñí³Í í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í VDJ-ÇÝ ÙÇ³ÝáõÙ ¿ Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ C ·»Ý»ñÇó 
Ù»ÏÁ: ²ñ¹»Ý û·ï³·áñÍí³Í C ·»ÝÇó Ñ»ïá ¹»åÇ Ó³Ë ï»Õ³¹ñí³Í 
ãû·ï³·áñÍí³Í C ·»Ý»ñÇ ¸ÜÂ-Ý ¹»É»óÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí ³Ýç³ïíáõÙ ¿ ¨, 
ÁÝ¹áõÝ»Éáí ûÕ³Ï³Ó¨ Ï³éáõóí³Íù` Ñ»é³ÝáõÙ: ²Û¹ å³ÑÇó ëÏë³Í` 
ïíÛ³É B ÉÇÙýáóÇïÁ, í»ñ³Íí»Éáí åÉ³½ÙáóÇïÇ, ëÇÝÃ»½áõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ 
Ù»Ï Ç½áïÇåÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ: ê³Ï³ÛÝ, ³ÝÑñ³Å»ß-
ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, »Ã» ÙÇç³í³ÛñÇó ëï³óíáõÙ »Ý ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñ ³ÛÉ 
Ç½áïÇåÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ñ³Ù³ñ, ³Û¹ ÏÉáÝÇÝ å³ï-
Ï³ÝáÕ Ù»Ï ³ÛÉ ÉÇÙýáóÇïáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ÝáñÇó Çñ³·áñÍí»É ·»Ý»ñÇ í»ñ³-
Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¿É ¹»É»óÇ³ÛÇ ¿ »ÝÃ³ñÏíáõÙ C ·»ÝÇ ¨ VDJ 
Ñ³ïí³ÍÇ ÙÇç¨ ·ïÝíáÕ Ù³ëÁ: ºÃ» ÉÇÙýáóÇïÁ ³ÛÉ ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñ ãÇ 
ëï³ÝáõÙ, ³ÛÝ ëÏëáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ³Ïí»É, í»ñ³ÍíáõÙ ¿ åÉ³½ÙáóÇïÇ ¨ 
³ÏïÇíáñ»Ý ëÏëáõÙ ¿ ëÇÝÃ»½»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ:  

 

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ýÇÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 

  
ÆÝãå»ë Ýßí»É ¿, Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¿åÇïáåÇ Ñ»ï Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ Ç-

ñ»Ýó ³ÝïÇ¹»ï»ñÙÇÝ³Ýïáí Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É ï³ñμ»ñ áõÅ·ÝáõÃ-
Û³Ùμ: Î³åÇ ³Û¹ áõÅÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ³ýÇÝáõÃÛáõÝ: Ð³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ 
ÇÝãù³Ý Ù»Í ¿ ³ýÇÝáõÃÛáõÝÝ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ï³ñáÕ ¿ 
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·áñÍ»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ: ä³ñ½í»É ¿, áñ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ 
ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ ëÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ýÇÝáõÃÛáõÝÝ 
³ÛÝù³Ý ¿É Ù»Í ãÇ ÉÇÝáõÙ: ê³Ï³ÛÝ, ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ, åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ 
Ýáñ³Ýáñ ÏÉáÝÝ»ñÝ ëÏëáõÙ »Ý ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¿åÇïáåÇÝ ÏáÙåÉ»-
Ù»Ýï³ñ ³ÛÝåÇëÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ëÇÝÃ»½»É, áñáÝù ³í»ÉÇ áõ ³í»ÉÇ 
Ù»Í ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É ³Û¹ ¿åÇïáåÇ Ñ»ï (ÝÏ. 10.13.):  

 

ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý 
μçÇçÝ»ñ 

Ð³Ï³ÍÇÝ 

ÜÏ. 10.13. Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ýÇÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ÏÉáÝÝ»ñ: ¸ñ³Ýó ÃíáõÙ ³é³í»ÉáõÃÛáõÝ »Ý ëï³ÝáõÙ ³ÛÝ ÏÉáÝÝ»ñÇ 
μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ³í»ÉÇ Ù»Í ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ »Ý Ï³åíáõÙ Ñ³Ï³ÍÝÇ 
Ñ»ï: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÝ ¿É ëÏëáõÙ »Ý ëÇÝÃ»½»É áã ÙÇ³ÛÝ M, ³ÛÉ¨ G ¹³ëÇ, ³í»ÉÇ μ³ñÓñ 
³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý Ñ»Ýó ³Û¹ ÏÉáÝÝ»ñÇ μçÇçÝ»ñÇó: 
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Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ýÇÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ »ñ¨áõÛÃ 
¿, áñÇ ßÝáñÑÇí ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³Ûù³ñáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Éáí μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿: ²Û¹ 
»ñ¨áõÛÃÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ, Áëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, ÉÇáíÇÝ μ³ó³Ñ³Ûïí³Í ã»Ý: 
Ü»ñÏ³ÛáõÙë »ñÏáõ í³ñÏ³Í Ï³, áñáí Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÁ ÷áñÓáõÙ »Ý μ³-
ó³ïñ»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ýÇÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ: ²é³çÇÝ í³ñ-
Ï³ÍÝ ³Û¹ »ñ¨áõÛÃÁ μ³ó³ïñáõÙ ¿ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³-
ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ` Ùáõï³óÇ³ÛÇ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ μ³ñÓñ ³ëïÇ×³Ýáí: 

¸³ Ñ³ïÏ³å»ë í»ñ³μ»ñíáõÙ ¿ ·»Ý³ÛÇÝ ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇÝ, áñáÝù 
í»ñ³ÑëÏáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: ì³ñÏ³ÍÁ 
ÑÇÙÝíáõÙ ¿ ³ÛÝ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ íñ³, áñáÝó Ñ³Ù³Ó³ÛÝ Ýßí³Í ·»Ý»ñÇ Ùáõ-
ï³óÇ³Ý»ñÇ Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ ß³ï μ³ñÓñ ¿: ²Ûëå»ë, »Ã» ëáíáñ³μ³ñ 
ëáÙ³ïÇÏ μçÇçÝ»ñáõÙ Ù»Ï μ³Å³ÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ùáõï³óÇ³ÛÇ ¿ »Ý-
Ã³ñÏíáõÙ 1012 ½áõÛ· ÝáõÏÉ»áïÇ¹Ý»ñÇó Ù»ÏÁ, ³å³ μ³½Ù³óáÕ B ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñáõÙ Ýßí³Í ·»Ý»ñÇ Ùáõï³óÇ³Ý ¹ÇïíáõÙ ¿ 103 Ãíáí ÝáõÏÉá-
ïÇ¹Ý»ñÇ ½áõÛ·»ñÇó Ù»ÏáõÙ: ÆÝÁ Ï³ñ·áí ³í»ÉÇ Ù»Í Ñ³×³ËáõÃÛ³Ùμ 
Ï³ï³ñíáÕ ³Û¹ Ùáõï³·»Ý»½Á Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÑÇå»ñ-
Ùáõï³·»Ý»½: 

ºñÏñáñ¹ í³ñÏ³ÍÝ ³Û¹ »ñ¨áõÛÃÁ Ï³åáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³-
ÝáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ÏÉáÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ 
ë»É»ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï: ÀÝ¹ áñáõÙ, »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ëÏ½μáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³-
ï³ëË³ÝáõÙ Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ÏÉáÝÝ»ñ, áñáÝù 
áõÝ»Ý ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¿åÇïáåÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ï³ñμ»ñ ³ýÇÝáõÃ-
Û³Ùμ ûÅïí³Í ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ç ëÏ½μ³Ý» ëï»ÕÍí³Í 
ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³-
ÉÇë: ´Ý³Ï³Ý³μ³ñ, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ù»ç ³é³í»É Ù»Í Ñ³í³-
Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ÁÝ¹·ñÏíáõÙ »Ý Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ³í»ÉÇ Ù»Í ³ýÇ-
ÝáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ²ëïÇ×³Ý³μ³ñ ³Û¹åÇëÇ ÏÉáÝÝ»ñÝ 
ëÏëáõÙ »Ý ·»ñ³Ïßé»É ¨ ëÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ýÇÝáõÃÛáõÝÁ 
·Ý³Éáí μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ß³ñáõÝ³-
Ï³μ³ñ ÁÝÃ³óáÕ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí:  
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î³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÝ  
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝáõÙ 

 
ÆÝãå»ë ·Çï»Ýù, ï³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ-

íáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³ÝóÇó Çñ»Ýó Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ C ¹áÙ»ÝÝ»ñáí: ØÇ¨ÝáõÛÝ 
Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ Ñ»ï Ï³åíáÕ, ï³ñμ»ñ ¹³ë»ñÇ Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ï³åíáÕ Ù³ëÇ` ³ÝïÇ¹»ï»ñ-
ÙÇÝ³ÝïÇ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íùáí: 

î³ñμ»ñ ¹³ë»ñÇ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ ï»Õ³¹-
ñáõÃÛáõÝ »Ý ëï³ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, 
ÏÇñ³é»Éáí å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ Çñ»Ýó Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý 
»ñ»ù »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ, ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý Ó¨áí ³å³ÑáíáõÙ »Ý ³Ëï³ÍÇÝ ·áñ-
ÍáÝÇ Ù»Ïáõë³óáõÙÝ áõ áãÝã³óáõÙÁ: 

Î³Ëí³Í Ýñ³ÝÇó, Ã» ÇÝãå»±ë ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÃ³÷³Ýó»É ûñ·³-
ÝÇ½Ù, Ýñ³ ï³ñ³ÍÙ³ÝÁ ¹ÇÙ³·ñ³íáõÙ ¨ íÝ³ë³½»ñÍáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ 
¹³ë»ñÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ:  

M ¹³ëÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ, ÇÝãå»ë Ýßí»É ¿, ³é³çÇÝÝ ¿ ëÏëáõÙ ëÇÝÃ»½-
í»É, ù³ÝÇ ¹»é ãÇ Ï³ï³ñí»É ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝïñáõÃÛáõÝÝ Áëï 
ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ³ýÇÝáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ: âÝ³Û³Í Ñ³Ù»Ù³ï³-
μ³ñ ó³Íñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ý, ³Û¹ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ Çñ Ï³éáõóí³ÍùÇ Ûáõ-
ñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý` 10 ³ÝïÇ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí 
Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ ã»½áù³óÝáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ` μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñ, 
íÇñáõëÝ»ñ: ²Ûë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ Ý³¨ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ ¹³-
ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ù»ç: IgM-Á ëÇÝÃ»½í»-
Éáõó Ñ»ïá ³ÝóÝáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç, áñÝ ¿É Ýñ³ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³-
Ï³Ý ÙÇç³í³ÛñÝ ¿: ê³Ï³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇ Ã³-
÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³ó³Í ¿, ûñÇÝ³Ï, μáñμáùÙ³Ý ûç³ËáõÙ ¨ ³ÛÉÝ, 
³Ûë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý»ñÃ³÷³Ýó»É Ý³¨ ï³ñμ»ñ ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÇ Ù»ç, áñï»Õ Ï»ÝïñáÝ³ó³Í »Ý ÉÇÝáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ: 

ØÛáõë Ç½áïÇå»ñÇ` IgG, IgA, IgE Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ, áõÝ»Ý³Éáí 
÷áùñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Í, ³í»ÉÇ ß³ñÅáõÝ »Ý ¨ Ï³ñáÕ »Ý Ý»ñÃ³-
÷³Ýó»É ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»ç: ²Ûë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñÝ ûÅïí³Í »Ý Ý³¨ ³í»ÉÇ Ù»Í ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ½·³ÉÇ 
ã³÷áí Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: 
IgG-Ý ·ïÝíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñÛ³Ý ¨ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ Ï³½-
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ÙáõÙ: ²ÛÝ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ý³·áóÇïá½Ç ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý 
μ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ù³ÝÇ áñ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ ûåëáÝ³óÝáõÙ ¿ ï³ñ-
μ»ñ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñ` ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ù»Í ã³÷áí Ýå³ëï»Éáí 
¹ñ³Ýó ý³·áóÇïá½ÇÝ: G ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ý³¨ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ 
ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ μ³½Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ ¿ Ï³ï³-
ñáõÙ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ:  

A ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÝóÝ»É ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ å³ïÝ»ßÝ»-
ñáí ¨ Ñ³ÛïÝí»É ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: ¸³ ÑÝ³ñ³íáñáõÃ-
ÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ³Û¹ Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇÝ` ûñ·³ÝÇ½ÙÁ å³ßïå³Ý»É ½³Ý³½³Ý 
Ãáù³ÛÇÝ, ³ÕÇù³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ í³ñ³ÏÝ»ñÇó, áñáÝó Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ Ï³ñáÕ »Ý ¹³ñå³ëÝ»ñ Í³é³Û»É Ù³ñëáÕ³Ï³Ý, ßÝã³é³Ï³Ý, ÙÇ-
½³ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ: IgA-Ý ûÅïí³Í ¿ ï³ñμ»ñ 
Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ã»½áù³óÝ»Éáõ μ³ñÓñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ: 

IgE-Ý ÷áùñ ù³Ý³ÏÝ»ñáí ·ïÝíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù»ç, ÇÝãå»ë Ý³¨` ÑÛáõë-
í³Íù³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏáõÙ: ²é³ÝÓÝ³å»ë Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ¿ ³Û¹ Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ μáñμáùÙ³Ý, ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Í³í³ÉÙ³Ý 
Ù»ç: E ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ï³åíáõÙ ¿ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ íñ³ 
·ïÝíáÕ Çñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: Ð³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ï³å-
í»Éáõ ¹»åùáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇó ÙÇ 
ß³ñù ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙ, áñáÝù Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ³ÝáÃ-
Ý»ñÇ å³ï»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³ÝÁ μáñμáùÙ³Ý ¨ å³ßï-
å³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ³ÛÉ åñáó»ëÝ»ñÇ (Ñ³½Ç, ÷éßïáóÇ, ÷ëËÙ³Ý) ÁÝ-
Ã³óùáõÙ: 

 
´Ý³Ï³ÝáÝ` ÏáÝëïÇïáõïÇí Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ 

  
²éáÕç ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, »Ã», ÝáõÛÝÇëÏ, ã»Ý Ñ³ÛïÝí»É ÇÝã-áñ ³Ëï³ÍÇÝ 

·áñÍáÝÝ»ñ, Ï³Ù ÇÝã-áñ ³ÛÉ μÝáõÛÃÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ ¿, ³ñÛ³Ý 
Ù»ç Ï³Ù ³ÛÉ Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇáõÙ ÙÇßï ¿É ³éÏ³ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ, á-
ñáÝó ³Ýí³ÝáõÙ »Ý μÝ³Ï³ÝáÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: ¸ñ³Ýù ³áõïáÑ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñ »Ý, ³ÛëÇÝùÝ, áõÕÕí³Í »Ý ë»÷³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÙáÉ»ÏáõÉ-
Ý»ñÇ ¹»Ù: ²Û¹ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý M, G ¨ A ¹³ë»ñÇ: ´Ý³Ï³-
ÝáÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÙÇ ù³ÝÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
Ü³Ë ¨ ³é³ç ¹ñ³Ýù μ³½Ù³é»³ÏïÇí »Ý, ³ÛëÇÝùÝ, ûÅïí³Í »Ý Ù»Í 
Ãíáí Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³å»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ, ÁÝ¹ áñáõÙ, ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÇÝ-
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Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë ë»÷³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¨ ûï³ñ³ÍÇÝ: ´Ý³-
Ï³ÝáÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý ó³Íñ ³ýÇÝáõÃÛáõÝ: ¸ñ³Ýó Ñ³Ù³ñ áñ-
å»ë ÃÇñ³Ë »Ý Í³é³ÛáõÙ ³ÛÉ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ç¹Çáïáå»ñÁ, T 
μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ C ¨ V Ù³ë»ñÁ, CD4 ¨ CD5 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, Fc-Ç 
ÁÝÏ³ÉÇãÁ ¨ ³ÛÉÝ:  

´Ý³Ï³ÝáÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ í»ñ³·ñíáõÙ »Ý ÙÇ 
ß³ñù ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: ¸ñ³Ýù Í³é³ÛáõÙ »Ý áñå»ë í³ñ³ÏÝ»ñÇ ¹»Ù 
å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ ·ÇÍÁ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ù»é³Í 
μçÇçÝ»ñÇ ¨ ×»Õù³íáñÙ³Ý ³ñ·³ëÇùÝ»ñÇ Ñ»é³óÙ³ÝÁ, B ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇ ÙÇçáóáí Ñ³Ï³ÍÇÝÁ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óí»ÉáõÝ, áõÝ»Ý Ñ³-
Ï³μáñμáù³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ (Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ·»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ã»½á-
ù³óÙ³ÝÁ, Ññ³ÑñáõÙ »Ý Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ¨ 
³ÛÉÝ):  

 
NK μçÇçÝ»ñ 

 
úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ NK μçÇçÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³ï³ñáõÙ 

³ñÛ³Ý Ï³½ÙáõÙ: Þñç³Ý³éáõ ³ñÛ³Ý Ù»ç ³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý É»Û-
ÏáóÇïÝ»ñÇ Ùáï 15%-Á: ÐÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ NK μçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
»Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ, ÷³ÛÍ³ÕÇ Ï³ñÙÇñ Ï³ÏÕ³ÝáõÙ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ:  

Æñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ÁÝ¹áõÝ»Éáí ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñ` NK μçÇç-
Ý»ñÁ Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ù»ç: ²Û¹ ÁÝÏ³-
ÉÇãÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ï³Ý ï³ñμ»ñ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝÝ»ñÇ, MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
Ñ»ï Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï»ñåáí Ï³åí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³ÍÝ»ñ: NK 
μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ï³ñμ»ñ³Ýß³Ý ¿ Í³é³ÛáõÙ CD56-Á, áñÁ 
å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÃíÇÝ: ²Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ù»Í ù³-
Ý³ÏáõÃÛáõÝ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ÏñáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹áõÙ, ³ñ·³Ý¹áõÙ 
·ïÝíáÕ NK μçÇçÝ»ñÁ: NK μçÇçÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ÏñáõÙ ¿ ÁÝÏ³ÉÇã ÆÉ-2-Ç 
Ñ³Ù³ñ ¨ ³Û¹ óÇïáÏÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ Ï³ñáÕ ¿ ³ÏïÇí³Ý³É:  

²ñ¹»Ý Ëáëí»É ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ NK μçÇçÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý íÇñáõëáí 
í³ñ³Ïí³Í ¨ áõéáõóù³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ μçç³ëå³Ý é»³ÏóÇ³-
Ý»ñ Çñ³·áñÍ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: ´³óÇ ³Û¹, ÉÛ³ñ¹áõÙ ·ïÝíáÕ NK μçÇç-
Ý»ñÁ ëå³ÝáõÙ »Ý ëÝÝ¹Ç Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³ÏïÇí³ó³Í T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇÝ, áñáÝù ÉÛ³ñ¹ »Ý μ»ñíáõÙ ëï³Ùáùë³³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõó »-
ÏáÕ ³ñÛ³Ý Ï³½ÙáõÙ: NK μçÇçÝ»ñÇÝ ¿ í»ñ³·ñíáõÙ Ý³¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»-
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ñÁ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ åïÕÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ùáñ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Ç ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³Ý ·áñÍáõÙ: ´çç³ëå³Ý é»³ÏóÇ³Ý»-
ñÇ Çñ³·áñÍÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ¹ñ³Ýó Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí 
NK μçÇçÝ»ñÁ ÝÙ³Ý »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: ê³Ï³ÛÝ Ï³Ý ¨ ¿³Ï³Ý ï³ñ-
μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

NK μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ÏñáõÙ »Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, áñáí Ï³-
ñáÕ »Ý Ï³åí»É ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç 1-ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï: ê³-
Ï³ÛÝ, Ñ»ï³ùñùÇñ ¿, áñ ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí ÁÝ¹áõÝíáÕ ³½¹³Ýß³ÝÁ 
áã Ã» ³ÏïÇí³óÝáõÙ, ³ÛÉ, ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ 
μçç³ëå³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ ¿É NK μçÇçÝ»ñÇ ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ ³Ý-
í³ÝáõÙ »Ý KIR (killer inhibitory receptors - μçç³ëå³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý ×ÝßáÕ 
ÁÝÏ³ÉÇã): Î³Ý ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÇ »ñÏáõ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñ: ¸ñ³ÝóÇó Ù»ÏÁ 
×³Ý³ãáõÙ ¿ HLA-C–Ç, ÇëÏ ÙÛáõëÁ ×³Ý³ãáõÙ ¿ HLA-B-Ç ¨ HLA-A-Ç ³ñ-
·³ëÇù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: NK μçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ý³¨ CD8 ÁÝÏ³ÉÇã, áñÁ Ï³-
ñáÕ ¿ Ï³åí»É MHC-Ç 1-ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï: 

NK μçÇçÝ»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï ÑåÙ³Ý Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ 
μ³½Ù³ÃÇí ³¹Ñ»½Çí ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñ ÏñáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ù³-
Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ: Æñ»Ýó μçç³ëå³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ NK μçÇçÝ»ñÝ Çñ³·áñ-
ÍáõÙ »Ý ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» áñ¨¿ μççÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáí, ã»Ý ·ïÝáõÙ í»ñ-
çÇÝÇë Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ μ³í³Ï³Ý ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ MHC-Ç 1-ÇÝ ¹³ëÇ Ùá-
É»ÏáõÉÝ»ñ: ÆëÏ »Ã» μçÇçÁ ÏñáõÙ ¿ μÝ³Ï³ÝáÝ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ MHC-Ç 1-
ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, ³å³ KIR ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí ¹ñ³Ýó Ñ»ï Ï³åí»Éáõ 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ NK μçÇçÝ»ñÇ μçç³ëå³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿: 
Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ MHC-Ç 1-ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ μççÇ Ã³-
Õ³ÝÃÇ íñ³ å³Ï³ëáõÙ ¿ ¹ñ³` íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ý, Ï³Ù ·»Ý»-
ïÇÏ³Ï³Ý ³ÛÉ³÷áËÙ³Ý »ÝÃ³ñÏí»Éáõ ¹»åùáõÙ: ²Ñ³ ³Ûë Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí 
¿É μÝ³Ï³Ý ùÇÉÉ»ñÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ·ïÝ»É Çñ»Ýó ÃÇñ³Ë μççÇÝ:  

NK μçÇçÝ»ñÇ μçç³ëå³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ß³ï 
Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ Ý³¨ ¹ñ³Ýó ³ÛÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ, áñÁ Ï³åíáõÙ ¿ IgG-Ç 
Fc Ñ³ïí³ÍÇ Ñ»ï (ÁÝ¹ áñáõÙ, Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ å»ïù ¿ ÙÇ³ó³Í ÉÇÝÇ 
Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï): êï³óí³Í ³½¹³Ýß³ÝÝ ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÇó ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ 
óÇïáåÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáÕ  ßÕÃ³ÛÇÝ, áñÁ ¨ ³ÛÝ ï»Õ³÷áËáõÙ ¿ μççÇ 
Ù»ç: ²Û¹ ³½¹³Ýß³ÝÇ ßÝáñÑÇí μççáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý μçç³ëå³Ý 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ` áõÕÕí³Í ÃÇñ³Ë μççÇ ¹»Ù: ÞÝáñÑÇí ÝÏ³ñ³·ñí³Í Ù»-
Ë³ÝÇ½ÙÇ, NK μçÇçÝ»ñÇ μçç³ëå³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý áõÕÕíáõÙ ¿ ³ÛÝ Ñ³Ï³Í-
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ÝÇ ¹»Ù, áñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ëÇÝÃ»½í»É ¿ ïíÛ³É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ: ²Û¹ 
»ñ¨áõÛÃÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÏ³ËÛ³É μçç³ëå³Ý é»³ÏóÇ³: 

´çç³ëå³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñ Çñ³·áñÍ»Éáõó μ³óÇ, NK μçÇçÝ»ñÁ å³ßï-
å³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñáõÙ Ï³ñ¨áñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ Çñ»Ýó 
³ñï³¹ñ³Í ÙÇ ß³ñù óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: NK μçÇçÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ ¨ 
³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÇÝï»ñý»ñáÝ-, àôÜ¶-Ý»ñ, ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³-
·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝ, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-5, ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-8: ²Û¹ 
óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí NK μçÇçÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Th0 ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇ` Th1-Ç áõÕÕáõÃÛ³Ùμ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ, ËÃ³ÝáõÙ »Ý Ñ»Ùáåá¿½Á, 
Ýå³ëïáõÙ »Ý ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ, μáñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³-
ÛÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: ÆÉ-15-Ç ¨ ÆÉ-12-Ç Ñ³Ù³ï»Õ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ 
NK μçÇçÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ ¨ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÇÝï»ñý»ñáÝ-, ÇëÏ ÆÉ-15-Ç 

¨ ÆÉ-10-Ç Ñ³Ù³ï»Õ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÇÝï»ñý»ñáÝ- ãÇ ëÇÝÃ»½-
íáõÙ: ÆÉ-2-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ NK μçÇçÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ÆÉ-5:  

 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ 
 

²¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ ¿: ¸³ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³-
ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Çñ³Ï³Ý³óáõÙÇó Ñ»ïá Ñ³çáñ¹ ³Ý·³Ù ÝáõÛÝ Ñ³-
Ï³ÍÝÇ` ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ ¹»åùáõÙ: ²Û¹ ¹»åùáõÙ Ó¨³íáñ-
íáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ³ñ³· ÁÝÃ³óáÕ ¨ ß³ï ³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³Ý: ²Û¹ å³ï³ëË³ÝÝ ³ÛÝù³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ ÉÇÝáõÙ, áñ 
³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ã»Ý Ñ³ëóÝáõÙ Çñ³Ï³Ý³óí»É ¨ ¹ñë¨áñ-
í»É: ÐÇß»óÝ»Ýù, áñ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ μçç³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ½áõñÏ »Ý ³Û¹ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÇó: ²ÝÏ³Ë Ýñ³ÝÇó, Ã» ÝáõÛÝ 
Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ³é³çÇÝ, »ñÏñáñ¹, Ã» á±ñ Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ ¿, ¹ñ³Ýù ·áñÍáõÙ 
»Ý μ³ó³ñÓ³Ï³å»ë ÝáõÛÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ùμ: Æ-
ÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ μÝáñáß ¿ ÇÝãå»ë T, ³ÛÝå»ë ¿É B ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ: 

âÝ³Û³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³Ý ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ¨ ·»Ý»-
ïÇÏ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ¹»é¨ë ÉÇáíÇÝ å³ñ½³μ³Ýí³Í ã»Ý, ³ÛÝáõ³-
Ù»Ý³ÛÝÇí, Ï³Ý μ³½Ù³ÃÇí ïíÛ³ÉÝ»ñ, áñáÝù ³ÏÝÑ³Ûï å³ïÏ»ñ³óáõÙ 
»Ý ï³ÉÇë T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É: ²Ûëå»ë, (1) Ñ³ßí»É »Ý, áñ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³-
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ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù»Ý³Ñ³-
ïáõÏ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÷³ÛÍ³-
ÕáõÙ ï³ëÝ ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ ÉÇÝáõÙ, ù³Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ 
¹»åùáõÙ, (2) »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï Ïñ×³ïíáõÙ ¿ Ñ³-
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý É³ï»Ýï ßñç³ÝÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ¨ ³í»ÉÇ ³-
ñ³· ¿ íñ³ Ñ³ëÝáõÙ ³Û¹ åñáó»ëáõÙ ¹ÇïíáÕ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³é³í»É³-
·áõÛÝ ³ëïÇ×³ÝÁ, (3) »Ã» ³é³çÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ·»-
ñ³ÏßéáõÙ ¿ M ¹³ëÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, ³å³ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï ³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ G 
¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ, (4) »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï, 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ëÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝÇó ¨»Ã ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ ÉÇÝáõÙ 
ëÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ýÇÝáõÃÛáõÝÁ, (5) ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ å³ï³ëË³Ý ³å³ÑáíáÕ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ 10-100 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ 
ÉÇÝáõÙ ù³Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï, (6) T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ß³ï ³í»ÉÇ 
Ù»Í ¿ ÉÇÝáõÙ, (7) »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ ³å³ÑáíáÕ T ¨ 
B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ß³ï ³í»ÉÇ å³Ï³ë ã³÷áí §Ï³ñÇù áõÝ»Ý¦ Ý³Ë³Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ μáñμáùÙ³Ý ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¨ Çñ»Ýó ·áñ-
ÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ Çñ³·áñÍáõÙ »Ý ÝáõÛÝÇëÏ μáñμáùÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý ·Çï»Ýù, ³é³çÝ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝ-
Ã³óùáõÙ Ýáñ³Ýáñ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ »Ý ÁÝ¹·ñÏíáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝÇ Ù»ç: ¸ñ³ÝáõÙ Ù»Í Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»-
ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï å³ÑáõÙ ¨ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ýáñ³Ýáñ ÏÉáÝÝ»ñÇÝ »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
μ³½Ù³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ »Ý Ýáñ ÏÉáÝÝ»ñ, áñáÝó ÃíáõÙ Ñ³-
Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ ·áñÍáõÙ ³é³í»ÉáõÃÛáõÝ »Ý ëï³ÝáõÙ ³Ù»ÝÇó 
Ù»Í ³ýÇÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕÝ»ñÁ: Ð»Ýó í»ñçÇÝÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÝ ¿É Ñ»ïÑ³-
Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ í»-
ñ³Íí»Éáõ ÷áË³ñ»Ý áõÕÕ³ÏÇ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ` ÑÇßá-
ÕáõÃÛáõÝÁ ÏñáÕ μçÇçÝ»ñÇ ï»ëùáí: ¸»é¨ë ÉÇáíÇÝ å³ñ½³μ³Ýí³Í ã»Ý 
ÙÇçμçç³ÛÇÝ ³ÛÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ: ê³Ï³ÛÝ Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ ³Û¹ 
μçÇçÝ»ñÁ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Ýñ³Ýáí, áñ å³Ñå³ÝáõÙ 
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»Ý μ³½Ù³Ý³Éáõ ¨ ï³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ í»ñ³÷áËí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ åÉ³½Ùá-
óÇïÝ»ñÇ` ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÏñáõÙ »Ý Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ¨ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: 

T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí Çñ³Ï³Ý³óíáÕ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ ¨ë å³Ñ-
å³ÝíáõÙ ¿ μçÇçÝ»ñÇ` ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ê³Ï³ÛÝ 
¹»é¨ë ÉÇáíÇÝ å³ñ½³μ³Ýí³Í ã¿ ³ÛÝ Ñ³ñóÁ, Ã» ³ñ¹Ûáù ³é³çÝ³ÛÇÝ Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï ëï»ÕÍíáõ±Ù »Ý Ñ³ïáõÏ ÑÇßáÕáõÃ-
Û³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, Ã»± ³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ å³ñ½³å»ë »ñÏ³ñ³ÏÛ³ó T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ³ñ¹»Ý Ù³ëÝ³Ïó»É »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝáõÙ: ²Ûëå»ë, Ã» ³ÛÝå»ë, ³ÝÏ³Ë Çñ»Ýó Í³·áõÙÇó, ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ áñáß³ÏÇáñ»Ý ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ã³Õ³Ý-
Ã³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ, áñáÝù ýáõÝÏóÇáÝ³É Ï³ñ¨áñ Ýß³-
Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ ÁÝÏ³ÉÇã-
Ý»ñÝ »Ý L-ë»É»ÏïÇÝÁ, CD44-Á, CD45RO–Ý: ¸ñ³ÝóÇó ³é³çÇÝÝ»ñÁ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·³ÕÃÇÝ` ¹»åÇ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ 
¨ ¹»åÇ ³ÛÝ ûç³ËÝ»ñÁ, áñï»Õ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ, ÇëÏ 
CD45RO–Ý Ýå³ëïáõÙ ¿ ³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ Ù»ç ï»Õ³÷áËí»ÉáõÝ: Ü³Çí 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùμ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³-
Õ³ÝÃáõÙ ½·³ÉÇáñ»Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ CD2, LFA-3, LFA-1, VLA-4 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»-
ñÇ Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ í»ñóñ³Í` ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝÏ³Éã³ÛÇÝ ³Û¹ Ñ³Ù³ÉÇñÝ ³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³-
í»ï ¿ ·áñÍáõÙ:  

²ÛëåÇëáí, »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ μáÉáñ Ý³Ë³ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ëï»ÕÍíáõÙ »Ý ³ñ-
¹»Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ å³Ñå³ÝíáõÙ 
»Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ ÏñáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï»ëùáí: ä»ïù ¿ Ç ÝÏ³ïÇ áõÝ»-
Ý³É, ë³Ï³ÛÝ, áñ ¹»é¨ë ÙÝáõÙ ¿ ãå³ñ½³μ³Ýí³Í ³ÛÝ, Ã»± ÇÝãáõ áñáß 
Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ ëï»ÕÍíáõÙ ¿, ÇëÏ á-
ñáß Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ` ãÇ ëï»ÕÍíáõÙ: î³ñμ»ñ ¿ Ý³¨ ï³ñμ»ñ 
Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ëï»ÕÍí³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ï¨á-
ÕáõÃÛáõÝÁ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ 
ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ ÏñáÕ μçÇçÝ»ñÇ, ³ÛÉ¨ Ñ³Ï³ÍÝÇ ï»ëùáí: ´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ 
ß³ï Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Çñ³Ï³Ý³óáõÙÇó ¨ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛ³Ý ³å³ùÇÝáõÙÇó Ñ»ïá ¹»é¨ë ³í»ÉÇ Ï³Ù å³Ï³ë Å³Ù³Ý³-
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ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý: Î³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ¿É, û-
ñÇÝ³Ï` Ù³ñ¹áõ Ñ³ë³ñ³Ï Ñ»ñå»ëÇ íÇñáõëÁ, ß³ï »ñÏ³ñ å³Ñå³Ý-
íáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ: Î³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ, áñáÝù »ñÏ³ñ 
å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ íñ³: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ¿ý»Ïïáñ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ýáñ³Ýáñ ÏÉáÝÝ»ñ »Ý ëï»ÕÍíáõÙ, áñáÝù å³ïñ³ëï »Ý 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ ³å³Ñáí»ÉáõÝ: 
ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ³Ù»ÝÇó »ñÏ³ñ³ï¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ 
ëï»ÕÍíáõÙ ¿ Ñ»Ýó ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³ÏÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 

àñ¨¿ ÏáÝÏñ»ï Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÇÙáõÝ³-
ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ, áñ³ÏÁ, ï¨áÕáõÃÛáõÝÝ, 
³Ýßáõßï å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ÙÇ ß³ñù Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñáí: ¸ñ³Ýù »Ý 
Ñ³Ï³ÍÝÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý áõÕÇÝ»ñÁ, ¹ñ³ ùÇÙÇ³Ï³Ý μÝáõÛÃÁ ¨ ù³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝÁ, ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ μ³½Ù³Ý³Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ íñ³ ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ ¨ 
³ÛÉÝ: 

 

* * * 
²Ûë ¨ Ý³Ëáñ¹ ·ÉáõËÝ»ñáõÙ μ»ñí³Í ÝÛáõÃÇ Ñ»ï Í³ÝáÃ ÉÇÝ»Éáí` 

Ù»Ýù Ï³ñáÕ »Ýù μÝáñáß»É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ¨ Ñ³Ù³éáï μÝáõ-
Ã³·ñ»É ¹ñ³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñÁ:  

 ´³½Ù³μçÇç μáÉáñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ ¨ Ù³ñ¹Á Ùßï³å»ë »ÝÃ³Ï³ »Ý 
½³Ý³½³Ý íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ, ³Û¹ ÃíáõÙ` í³ñ³ÏÇã Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: ´³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ, íÇñáõëÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ Ù³Ï³μáõÛÍ ûñ·³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³Ëï³ÍÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ¹»Ù Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë μÝ³Ï³Ý ¨ 
³¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ, áñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ μÝáñáß»É áñå»ë Ññ³-
ï³å å³ï³ëË³ÝÇ ÷áõÉ, ·áñÍáõÙ »Ý μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ·áñÍáÝÝ»-
ñÁ, ³í»ÉÇ áõß Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý ³¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÇ å³ßïå³Ý³-
Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ: 

 

²¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Çñ³·áñÍÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ×³Ý³ãáõÙ, ½³Ý³½³ÝáõÙ ¨ Ï³åíáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
Ñ»ï: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÏïÇíáñ»Ý μ³½Ù³ÝáõÙ »Ý ¨ Ó¨³íáñ-
íáõÙ »Ý ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³-
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Ý»ñÝ Çñ³·áñÍ»Éáõ áõÝ³Ï μçÇçÝ»ñÇ ÏÉáÝÝ»ñ, áñÇó Ñ»ïá ³Û¹ ÏÉáÝÝ»ñÁ 
·áñÍáõÙ »Ý (ÝÏ. 10.14.):  

¼²Ü²¼²ÜØ²Ü öàôÈ ²ð¸ÚàôÜ²ð²ð öàôÈ 

B - ÈÆØüàòÆî 

ú¶Ü²Î²Ü T-ÈÆØüàòÆî 

´ææ²êä²Ü T-ÈÆØüàòÆî 

NK  ´æÆæ 

Ñ³Ï³ÍÇÝ

Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
³ñï³½³ïáõÙ 

òÆîàÎÆÜÜºðÐ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³-
Û³óÝáÕ μçÇç 

T- ¨ B-ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³óáõÙ 

Ø³Ïñáý³·»ñÇ 
³ÏïÇí³óáõÙ 

´áñμáùáõÙ 

ÂÇñ³Ë μçÇçÁ` 
Ñ³Ï³ÍÝáí 

ÂÇñ³Ë μççÇ 
ù³Ûù³ÛáõÙÁ 

ÂÇñ³Ë μççÇ 
ù³Ûù³ÛáõÙÁ 

ÂÇñ³Ë μçÇç 

ÜÏ.10.14. î³ñμ»ñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝáõÙ (Áëï A. K. Abbas et al.,1994): 
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Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ íÝ³ë³½»ñÍ»Éáõ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ §í³ñÓáõÙ, ·áñÍÇ »Ý ¹ÝáõÙ¦ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇÝ, Ù³Ïñáý³-
·»ñÇÝ ¨ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ÑáõÙáñ³É ·áñÍáÝÝ»ñÁ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
áñáß »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñ ¿É Ï³ñáÕ »Ý Çñ»Ýó ³ÝÙÇç³Ï³Ý ³½¹»-
óáõÃÛ³Ùμ ù³Ûù³Û»É Ñ³Ï³ÍÇÝÁ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí Çñ³·áñÍíáÕ 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ï³ñ¨áñ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍáõÙÝ ¿:  

Ð³çáñ¹³μ³ñ Ýß»Ýù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñÝ 
Áëï Ý»ñÏ³ÛáõÙë ÁÝ¹áõÝí³Í å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ: 

 Ø³ßÏÁ ¨ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÝ ¿³Ï³Ý å³ïÝ»ß »Ý Í³é³ÛáõÙ í³-
ñ³ÏÇã ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ¹»Ù: Ð³Ï³ÍÇÝÁ ëáíáñ³μ³ñ ûñ-
·³ÝÇ½Ù ¿ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»-
ñÇ ¹»åùáõÙ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï Ñ»Ýó Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ¿åÇ-
Ã»É³ÛÇÝ ¨ ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ ëÏëáõÙ »Ý ³ñï³¹ñ»É 
³Ûëå»ë Ïáãí³Í` Ý³Ë³ÇÙáõÝ³ÛÇÝ μáñμáùÙ³Ý ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ (ëÃñ»-
ë³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, óÇïáÏÇÝÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ): ¾åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ ³ñ-
ï³¹ñáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù Ù³Ýñ¿³ëå³Ý å»åïÇ¹Ý»ñ: Ø³Ýñ¿³ëå³Ý ÝÛáõ-
Ã»ñ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý Ý³¨ Ù³ñëáÕ³Ï³Ý, ÙÇ½³ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ËáéáãÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ áã ³Ëï³ÍÇÝ Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ, ûñÇÝ³Ï 
Escherichia coli-Ý: 

 Ð³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý ³Û¹ ÷áõ-
ÉáõÙ áõÕÕíáõÙ ¿ Ýñ³Ý, áñå»ë½Ç ï»Õ³ÛÝ³óÝÇ ¹ñ³ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÁ ¨ ÃáõÛÉ ãï³, áñ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ï³ñ³ÍíÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ²Û¹ 
Ýå³ï³ÏÇÝ »Ý áõÕÕí³Í Ý³Ë ¨ ³é³ç Ñ³Ï³ÍÝÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ûç³-
ËáõÙ ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç, Ñ³ïÏ³å»ë` ÙÇÏñáßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ñáõ-
ÝÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ³ñÛáõÝÇó ¹»åÇ ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÁ åÉ³½Ù³ÛÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ¨ ý³·áóÇï É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ¹áõñë 
·³ÉáõÝ: Ü³Ë³ÇÙáõÝ³ÛÇÝ μáñμáùÙ³Ý óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ (ÆÈ-1, 6, 8, 12, 
àôÜ¶-), áñ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇó, ¹»åÇ ³Û¹ ûç³ËÝ »Ý 

Ññ³íÇñáõÙ Éñ³óáõóÇã μçÇçÝ»ñÇ ¨ ÑáõÙáñ³É ·áñÍáÝÝ»ñÇ: àôÜ¶--Ý, ÆÈ-
8-Á ¿³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ³ÝáÃ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³ó-
Ù³Ý, Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉ-
Ý»ñÇ Ñ³ÛïÝí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ¸ñ³Ýáí ³å³ÑáííáõÙ ¿ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ 
¹Ç³å»¹»½Á: ÆÈ-8-Ý ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ù»Ùáï³ùëÇëÁ: Ø»Ï 
³ÛÉ ù»ÙáÏÇÝ` MCAF (³Ý·É - macrophage chemoattractant and activating 
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factor) ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ù»Ùáï³ùëÇëÁ: Îáõï³ÏíáõÙ »Ý 
Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñ, áñáÝù ëÏëáõÙ »Ý ý³·áóÇïá½Ç »Ý-
Ã³ñÏ»É Ñ³Ï³ÍÇÝÁ, ÇëÏ Ñ»ÕáõÏÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ ³Ûïáõó, 
áñÁ ³ñ·»Éù ¿ Í³é³ÛáõÙ ³íßÇ Ï³Ù ³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ï³ÍÝÇ ï»Õ³÷áËí»-
ÉáõÝ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï³ñ³Íí»ÉáõÝ: ÆÈ-6-Ý ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ C-é»³Ï-
ïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Á, áñÝ ûåëáÝ³óÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇÝ ¨ Ýå³ë-
ïáõÙ ý³·áóÇïá½Ç Çñ³Ï³Ý³óÙ³ÝÁ: ²Û¹ ëåÇï³ÏáõóÁ, ÇÝãå»ë ·Ç-
ï»Ýù, Ý³¨ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí: ìÇ-
ñáõëÝ»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ¹»åùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
é»³ÏóÇ³ÛÇ ³Û¹ í³Õ ÷áõÉáõÙ ¿³Ï³Ý ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ ÇÝï»ñý»ñáÝ--Ý 

¨ ÇÝï»ñý»ñáÝ--Ý: ²é³çÇÝÁ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ³ÏïÇí³ó³Í É»ÛÏáóÇïÝ»-
ñÁ, ÇëÏ »ñÏñáñ¹Á` ýÇμñáμÉ³ëïÝ»ñÁ: ²Û¹ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 
×ÝßíáõÙ ¿ íÇñáõëÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý NK-μçÇçÝ»ñÁ: 
ì»ñçÇÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ Ý³¨ Ù³Ïñáý³·»ñÇó ³ñ-
ï³¹ñíáÕ ÆÈ-12-Á: 

 Ø³Ýñ¿Ý»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ûç³ËáõÙ, ¿åÇÃ»ÉÇ ï³Ï Ïáõï³Ï-
íáÕ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ ³ÛÝï»Õ ·ïÝíáÕ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ ëÏëáõÙ 
»Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏ»É: ¸»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ Ñ³Ï³-
ÍÇÝÝ»ñÁ í»ñ³Ùß³ÏáõÙ »Ý, ×»Õù³íáñáõÙ ¨ Ï³å»Éáí MHC-Ç 1-ÇÝ ¨ »ñÏ-
ñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, ï»Õ³÷áËáõÙ »Ý ¹»åÇ Ùáï³Ï³ ³íß³-
ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó, áñï»Õ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: ¸»é¨ë Í³ÍÏáõÃ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ Ñ³-
Ï³ÍÝÇÝ ½³Ý³½³ÝáõÙ ¨ Ï³åáõÙ »Ý ¿åÇÃ»ÉÇ Ù»ç Ý»ñ¹ñí³Í  T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ: ì»ñçÇÝÝ»ñë Ï³ñáÕ »Ý áã ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ 
Ï³å»É ¹ñ³Ýó Ý³ïÇí, ãí»ñ³Ùß³Ïí³Í íÇ×³ÏáõÙ: ´³óÇ ³Û¹, Í³Í-
ÏáõÛÃÝ»ñÇ ï³Ï, Ãáù³Ù½³ÛÇÝ ¨ áñáí³ÛÝ³Ù½³ÛÇÝ ËáéáãÝ»ñáõÙ Ï³Ý ³-
í»ÉÇ ï³ñ³Íí³Í, Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ Ë³-
ã³Ó¨ é»³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ Ï³å»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñ, áñáÝù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý CD5 B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ ¨ ³ñï³½³ï-
íáõÙ »Ý ³Û¹ ËáéáãÝ»ñÇ Ù»ç: 

 ºÃ» Ñ³Ï³ÍÝÇ ÇÝã áñ Ù³ëÁ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ ËáõÛë ï³É ÝÏ³ñ³·Áñ-
í³Í ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó ¨ ³ÝóÝ»É ³ñÛ³Ý Ù»ç, ³å³ ³ÛÝ áñë-
íáõÙ ¿ ÷³ÛÍ³ÕáõÙ: â¿± áñ ÷³ÛÍ³Õáí ³ÝóÝáõÙ ¿ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç 
·ïÝíáÕ ³ñÛ³Ý áÕç Í³í³ÉÁ: ö³ÛÍ³ÕÇ ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ù³½³ÝáÃÝ»ñáí` 
ëÇÝáõëáÇ¹Ý»ñáí, ³ÝóÝáÕ ³ñÛ³Ý Ù»ç ·ïÝíáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ áñëáõÙ 
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»Ý Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ ßáõñçÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í μ³½Ù³ÃÇí Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ 
¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ: 

 ²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ T ·áïÇÝ»ñáõÙ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ 
Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: ì»ñçÇÝÝ»ñë ³ÏïÇíá-
ñ»Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ »Ý Ï³ï³ñáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, áõëïÇ ÝáõÛÝ ³íß³-
ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóáí ³ÝóÝáõÙ »Ý Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, áñáÝó 
ÃíáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ·ïÝí»É ³ÛÝåÇëÇù, áñáÝù Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ ×³Ý³ãáÕ 
ÁÝÏ³ÉÇãáí ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ÏáõÝ»Ý³Ý Ï³åí»É ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï: 
²Û¹åÇëÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý, μ³½Ù³ÝáõÙ, Çñ»Ýó Ã³-
Õ³ÝÃÇ íñ³ »Ý ¹áõñë μ»ñáõÙ ³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, 
³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: Ð³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõó Ñ»ïá CD4 T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ï³ñμ»ñ³Ïí»É »ñÏáõ áõÕÕáõÃÛ³Ùμ` Th1, Ï³Ù Th2 
μçÇçÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ, ÇëÏ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï³ñ-
μ»ñ³ÏíáõÙ »Ý μçç³ëå³Ý ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃ-
Û³Ùμ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ëï³ÝáõÙ 
÷áË³½¹»É B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ, μçç³ëå³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ Çñ»Ýó ÃÇñ³Ë Í³é³ÛáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï:  

 ²ÏïÇí³ó³Í T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ T ·áïÇ-
Ý»ñáõÙ ÷áË³½¹áõÙ »Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï: ì»ñçÇÝÝ»ñë ÙÇÝã ³Û¹ 
ÝáõÛÝå»ë ³ñ¹»Ý Ï³åí»É ¿ÇÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ¨ ÝáõÛÝå»ë ³ÏïÇí³ó»É »Ý: 

 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáõó ¨ ¹ñ³ÝóÇó ³ÝÑñ³Å»ßï û·-
ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõó Ñ»ïá B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ³íß³-
ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ, áñï»Õ μ³½Ù³ÝáõÙ »Ý, ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ ¨ 
¹³éÝáõÙ ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñ` åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ: 
¸»é¨ë ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáõÙ ·ïÝí»ÉÇë åÉ³½ÙáóÇï-
Ý»ñÝ ëÏëáõÙ »Ý ëÇÝÃ»½»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: ´³Ûó Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
³Û¹ μ³ÅÇÝÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿, áñ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõó Ñ»ïá ÙÇ³-
Ý³ ýáÉÇÏáõÉ³ÛÇÝ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Û¹ Ýå³ï³ÏÇ Ñ³Ù³ñ 
í»ñçÇÝÝ»ñë áõÝ»Ý Fc ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: ²Ûë »Õ³Ý³Ïáí ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇç-
Ý»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý 
ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáõÙ: ¸ñ³Ýáí ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍíáõÙ, áñå»ë½Ç Ñ³-
Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óíÇ ³Ûëï»Õ μ³½Ù³óáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ¨ ï»ÕÇ áõÝ»-
Ý³ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ë»É»ÏóÇ³Ý` Áëï Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÙÇç¨ 
Ï³åÇ ³ýÇÝáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ: ÐÇß»Ýù ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ³ÏïÇí³ó³Í 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó μ³½Ù³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ÑÇå»ñ-
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Ùáõï³·»Ý»½Ç: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ëï»ÕÍíáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ýáñ ÏÉáÝ-
Ý»ñ, áñáÝó ÃíÇó ¿É ÁÝïñíáõÙ »Ý ¨ å³Ñå³ÝíáõÙ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ:  

 äÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ ýáÉÇ-
ÏáõÉÝ»ñÇó ¨ ³ÝóÝáõÙ ¹»åÇ áëÏñ³ÍáõÍ, ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃ-
Ý»ñ, áñï»Õ ³ÏïÇíáñ»Ý ëÇÝÃ»½áõÙ ¨ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñ: ¸»åÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ ï»Õ³÷áËíáÕ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÁ ëÇÝÃ»-
½áõÙ »Ý Ù»Í³Ù³ë³Ùμ IgA Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: 

 ²ÏïÇí³ó³Í ¨ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ Çñ»Ýó ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ ³Ýó³Í T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝó ÃíáõÙ Ï³Ý ¨ μçç³ëå³ÝÝ»ñ ¨ û·Ý³Ï³ÝÝ»ñ 
(CD8, Th1, Th2) ¹áõñë ·³Éáí ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇó, ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý 
³íßÇ Ñáëùáí ³ñÛ³Ý Ù»ç ¨ ³ÛÝï»ÕÇó` ³ÝóÝáõÙ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñ ¨ 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ, áñï»Õ Çñ³·áñÍáõÙ »Ý Çñ»Ýó ³ñ¹ÛáõÝ³ñ³ñ ·áñÍáõ-
Ý»áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ ³ñ¹»Ý áõÝ»Ý μá-
Éáñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, áñáÝóáí ³å³ÑáííáõÙ »Ý ¨ ¹ñ³Ýó ï»Õ³ß³ñÅÁ ¨ 
÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù³Ïñáý³·»ñÇ, ï³ñμ»ñ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ, å³-
ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨` ÃÇñ³Ë μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Û¹ μçÇçÝ»ñáõÙ 
³ñ¹»Ý ³ÏïÇíáñ»Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý 
åñáó»ëÝ»ñÁ, áñáÝó ÙÇçáóáí Çñ³·áñÍíáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ:  

 ´³óÇ B ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³ñ³ñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÇó, Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³Û¹ ÷áõÉáõÙ ³ÏïÇíáñ»Ý ·áñÍáõÙ »Ý Ù³Ïñá-
ý³·»ñÁ, áñáÝù ÏÉ³ÝáõÙ, ù³Ûù³ÛáõÙ ¨ í»ñ³óÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ: ì»ñ-
çÇÝÇë Ý»ñμçç³ÛÇÝ í»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í ó³Íñ³ÙáÉ»-
ÏáõÉ³ÛÇÝ ³ñ·³ëÇùÝ»ñÝ ³ñÛ³Ý Ñáëùáí ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ¹»åÇ »ñÇ-
Ï³ÙÝ»ñ, ëï³Ùáùë³³ÕÇù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñï»ÕÇó Ñ»é³óíáõÙ »Ý: 

 ²Ëï³ÍÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ñ»é³óí»Éáõó Ñ»ïá ÇÙáõÝ³-
ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿: 

 êï»ÕÍíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ, áñÁ ÝáõÛÝå»ë ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: 
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¶ÈàôÊ 11 
   

ÆØàôÜ²ÚÆÜ ä²î²êÊ²ÜÆ ìºð²ÐêÎàÔàôÂÚàôÜÀ 

 
ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íÇ×³ÏÁ ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ Çñ 

μáÉáñ ÷áõÉ»ñáõÙ í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¨ Ï³ñ·³íáñíáõÙ »Ý:  
Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù μÝ³Ï³ÝáÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý Çñ³·áñÍ»Éáõ 

Ñ³Ù³ñ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á å»ïù ¿ ·ïÝíÇ Ó¨³μ³Ý³Ï³Ý Ï³½-
Ù³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ·áñÍ³é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï íÇ×³-
ÏáõÙ, áñ ³å³ÑáííáõÙ ¿ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí, ÇÝãå»ë Ý³¨` 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ áõ Ý»ñ½³ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕ ³½¹»óáõÃ-
Û³Ùμ: ØÛáõë ÏáÕÙÇó` áñ¨¿ ÏáÝÏñ»ï Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝÁ í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¨ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ¹ñ³ÝáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ ÏÉáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ·áñÍáÕ Ù»Ë³ÝÇ½Ù-
Ý»ñáí: 

 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑáñÙáÝ³ÛÇÝ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨  
óÇïáÏÇÝ³ÛÇÝ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ 

 
ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ·ïÝíáõÙ ¿ Ý»ñ½³ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, Ñ³ïÏ³å»ë í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç í»ñ³-
ÑëÏáÕ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ý»ñùá: ²Û¹ ·áñÍáÝÝ»ñÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
íñ³ ³½¹áõÙ »Ý ÇÝãå»ë áõÕÕ³ÏÇ, ³ÛÝå»ë ¨ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ×³Ý³å³ñÑÝ»-
ñáí: ²é³çÇÝÝ Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ ÇÙáõÝáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ·ïÝíáÕ Ñ³ïáõÏ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ íñ³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, ÇëÏ »ñÏñáñ¹Á` ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí: 
Ð³ñÏ³íáñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ý³¨ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³Ýó-
ÝáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñáí ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáí, ï»Õ³÷áËí»Éáí Ù³-
½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñáí, ÇëÏ í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ÷á÷áË-
íáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ ¿Ý¹áÏñÇÝ Ï³ñ·³íáñÙ³Ùμ:  

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ í»ñ³ÑëÏáÕ ·áñÍáÝÝ»-
ñÇ ÙÇ ËáõÙμÁ, ûñÇÝ³Ï` ÏáñïÇ½áÉÁ, ³¹ñ»ÝáÏáñïÇÏáÃñáå ÑáñÙáÝÁ, 
³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ, ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÝ áõ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÁ, ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÁ, áõÝ»Ý ×ÝßáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ÇëÏ ÙÛáõë-
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Ý»ñÁ, ûñÇÝ³Ï` ëáÙ³ïáÃñáå ÑáñÙáÝÁ, ÃÇñûùëÇÝÁ, ÇÝëáõÉÇÝÁ, áõÝ»Ý 
ËÃ³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ:  

ÎáñïÇ½áÉÁ ¨ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ï»Õ¨Ç ÙÛáõë ÑáñÙáÝÝ»ñÁ ×ÝßáõÙ »Ý 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ, ë³Ï³ÛÝ Ýå³ëïáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó ï³ñμ»-
ñ³ÏÙ³ÝÁ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ í»ñ³μ³ßËÙ³ÝÁ: ²Û¹ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ ×ÝßáõÙ »Ý 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ß³ñùÇ μçÇçÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ ³ñ·»É³ÏáõÙ ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 
×Ýß»Éáí ÆÈ-2-Ç ¨ ³ÛÉ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ¿ùëåñ»ëÇ³Ý: ¶ÉÛáõÏá-
ÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÝ ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ Ñ³Ý·ëïÇ íÇ×³ÏáõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ³åáåïá½: ²Û¹ ï»ë³Ï»ïÇó ³Ù»Ý³μ³ñÓñ ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ áõ-
Ý»Ý ÃÇÙáõëÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ ÝÛáõÃáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÉÇÙýáÇ-
¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ B ÉÇÙýá-
μÉ³ëïÝ»ñÁ, ³ÛÝáõÑ»ï¨` B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ¨ Ñ³ëáõÝ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: 
ÀÝ¹ áñáõÙ, ÃÇÙáõë³ÛÇÝ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³é³í»É³·áõÛÝ ½·³ÛÝáõÃÛáõÝÝ 
»Ý óáõó³μ»ñáõÙ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ ³ÝóÙ³Ý ÷áõÉáõÙ: ¶ÉÛáõÏá-
ÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñ ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý Ý³¨ ÃÇÙáõëÇ Ñ»ÝùÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»-
ñÁ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ÃÇÙáõëáõÙ ¨ë Ùßï³å»ë å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ³Û¹ ÑáñÙáÝ-
Ý»ñÇ áñáß³ÏÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹-
Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³ÏÝÑ³Ûïáñ»Ý ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ëÃñ»ëÇ å³ÛÙ³ÝÝ»-
ñáõÙ ¨ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ μ³ñÓñ ã³÷³μ³ÅÇÝÝ»ñÇ Ý»ñ³ñÏÙ³Ý 
¹»åùáõÙ: 

¶ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇÝ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ ¿ í»ñ³·ñíáõÙ ·»ñÑ³Ï³ÍÇÝ-
Ý»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÏïÇí³ó³Í ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ³í»Éáñ¹ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ í»ñ³óÝ»Éáõ ¨ ¹ñ³Ýó ù³Ûù³ÛÇã ³½-
¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³ÝË»Éáõ ·áñÍáõÙ, ù³ÝÇ áñ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·»-
ñ³ÏïÇí íÇ×³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Ù³Ñ³óáõ ÉÇÝ»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ:  

ê»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝ áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝÝ áõÝÇ, 
ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýó ³ñ·»É³ÏÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³é³í»É ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ 
ÃÇÙáõëÇ Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇ íñ³: ²Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÁ ¨ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÁ Ýå³ë-
ïáõÙ »Ý ÃÇÙáõëÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ ÇÝíáÉÛáõóÇ³ÛÇÝ: ä³ï³Ñ³Ï³Ý ã¿, áñ ³Û¹ 
»ñ¨áõÛÃÇ ëÏÇ½μÁ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý 
Ñ»ï: ²Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿, ù³Ý 
¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇÝÁ: ¸³ ¿ å³ï×³éÁ, áñ Ï³Ý³Ýó ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»-
ñÇ ½³Ý·í³ÍÝ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ¿É ³í»ÉÇ 
μ³ñÓñ:  
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êáÙ³ïáÃñáå ÑáñÙáÝÁ, ÇÝëáõÉÇÝÁ ¨ ÃÇñûùëÇÝÁ ËÃ³ÝÇã ³½¹»óáõÃ-
ÛáõÝ áõÝ»Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ½³ñ·³óÙ³Ý, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝÇ Ó¨³íáñÙ³Ý íñ³, ÁÝ¹ áñáõÙ, ëáÙ³ïáÃñáå ÑáñÙáÝÁ ¨ ÇÝëáõÉÇÝÁ 
ÙÇïá·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³, ÇëÏ ÃÇñûùëÇÝÁ 
Ýå³ëïáõÙ ¿ ÇÝãå»ë μçÇçÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³ÝÁ, ³ÛÝå»ë ¨ ¹ñ³Ýó ï³ñμ»-
ñ³ÏÙ³ÝÁ: 

Î³ñ¨áñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ÙÇ Ñ³Ý·³Ù³Ýù: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
μÝ³Ï³ÝáÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ã³÷³½³Ýó Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃ-
ÛáõÝ áõÝ»Ý ÃÇÙáõëÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ, 
ÇëÏ ¹ñ³Ýù ·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù ÑáñÙáÝÝ»ñÇ` ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ, ¿ëïñá-
·»ÝÝ»ñÇ, åñáÉ³ÏïÇÝÇ, ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï:  

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¨ Ý»ñ½³ï³Ï³Ý Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Ç ÙÇç¨ Ï³åÇ Ù³ëÇÝ ¿ íÏ³ÛáõÙ Ý³¨ ³é³ÛÅÙ ãμ³ó³ïñí³Í ÙÇ Ñ»-
ï³ùñùÇñ »ñ¨áõÛÃ. »ñμ ÑÕÇ ÙÏ³ÝÁ å³ïí³ëïáõÙ »Ý ïíÛ³É åïáõÕÝ»ñÇ 
ÑáñÇó í»ñóñ³Í áñ¨¿ ÑÛáõëí³Íù, ³å³ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³Û¹ 
ÑÛáõëí³ÍùÁ ãÇ Ù»ñÅíáõÙ: ê³Ï³ÛÝ ÷áËå³ïí³ëïí³Í ÝÛáõÃÝ ÇëÏáõÛÝ 
¨»Ã Ù»ñÅíáõÙ ¨ ³ñï³ÙÕíáõÙ ¿, Ñ»Ýó áñ ÑÕÇáõÃÛáõÝÝ ³í³ñïíáõÙ ¿: 

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ»ï ß³ï ë»ñï Ï³åí³Í ¿ ëÇÙå³ÃÇÏ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Û¹ μ³ÅÇÝÁ ÝÛ³ñ-
¹³íáñáõÙ ¿ ÃÇÙáõëÇ »ÝÃ³Ï»Õ¨³ÛÇÝ ·áïÇÝ, ÇëÏ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙ-
ýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ` T ·áïÇÝ»ñÁ: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ Í³Ûñ³å³ñ³ïÝ»ñÁ 
Ùáï»ÝáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, ÇëÏ í»ñçÇÝÝ»ñë áõÝ»Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, á-
ñáÝóáí ÁÝÏ³ÉáõÙ »Ý Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÇ, Ý»ÛñûùëÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 
ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ Í³Ûñ³å³ñ³ïÝ»ñ Ï³Ý ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ÝáÃÝ»-
ñÇ å³ï»ñÇÝ, å³ñ»ÝùÇÙ³ÛáõÙ` ÙÇçμçç³ÛÇÝ ï³ñ³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ¨ 
ÝáõÛÝÇëÏ` ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÉÇÙýáóÇïÇ íñ³ ³Û¹åÇ-
ëÇ 200 ÁÝÏ³ÉÇã Ï³, ÇëÏ Ù³Ïñáý³·Ç íñ³` 400: ²Ûë ·áñÍáÝÝ»ñÁ ë³Ñ-
Ù³Ý³÷³ÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý. ×ÝßáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³-
óáõÙÁ, ë³Ï³ÛÝ Ýå³ëïáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ: ØÇÝã¹»é ³ó»-
ïÇÉËáÉÇÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³ÝÁ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ áõÝ»Ý Ý³¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³ÛÉ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ` ¿Ý¹áñýÇÝÇ, 
¹áå³ÙÇÝÇ Ñ³Ù³ñ: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÁÝ¹áõÝíáõÙ ¿ Ý³¨ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ μ³ñÓ-
ñ³·áõÛÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μ³ÅÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, ÷áñÓ»-
ñáí μ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ áñáß ¹»åù»ñáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ å³Û-
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Ù³Ý³é»ýÉ»Ïïáñ³ÛÇÝ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ: Ð³ÛïÝÇ ¿ í³ñ³ÏÝ»ñÇ ¹»Ù Ù³ñ-
¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ñá·»Ï³Ý 
íÇ×³ÏÇ ÙÇç¨ ÷áË³¹³ñÓ Ï³åÁ: ²Ûë å³ïÏ»ñ³óÙ³Ý ÏáÕÙÝ³ÏÇóÝ»ñÁ 
íÏ³Û³ÏáãáõÙ »Ý ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ å³ï»ñ³½ÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï` ÏéíÇ 
¹³ßïáõÙ Ù³ñ¹ÇÏ Ï³ñáÕ³ó»É »Ý ³í»ÉÇ É³í ¹ÇÙ³Ï³Û»É í³ï »Õ³Ý³-
Ï³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ ¨ ãÑÇí³Ý¹³Ý³É: 

Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ áõ Ý»ñ½³-
ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÙÇç¨ Ï³åÁ »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ μÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ: ÆÙáõ-
Ý³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ñï³¹ñíáÕ ÆÈ-1-Á, ûñÇÝ³Ï, áõÅ»-
Õ³óÝáõÙ ¿ ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, áñáÝù, Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ, 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ: ÂÇÙáõëÇ ÑáñÙáÝÝ»ñÝ 
³½¹áõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ Ý»ñ½³ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
íñ³: ØÇçÑ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ³Û¹ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÃ-
ÛáõÝ áõÝÇ Ù³¨ àôÜ¶--Ý: ÐÇåáÃ³É³ÙáõëáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý àôÜ¶-
-Ç ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íÇ×³ÏÁ ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ Çñ³-
·áñÍ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Ý³¨ Ý³ËÏÇÝáõÙ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ùμ, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Çñ³·áñÍÙ³Ùμ: 
²Ûëå»ë, ÷áñÓ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ëï»ñÇÉ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³×»óí³Í 
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ã»ñ½³ñ·³ó³Í ¿ ÉÇÝáõÙ, ÉÇÙ-
ýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ Ñ³Ù³ñÛ³ μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»Ýï-
ñáÝÝ»ñÁ, ß³ï ÃáõÛÉ ¿ ÉÇÝáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
¹»Ù ¨ ó³Íñ ¿ ÉÇÝáõÙ ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ½³Ý³½³Ý í³ñ³ÏÝ»ñÇ 
¹»Ù: 

 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ 

 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ·áñÍÇ »Ý 

¹ñíáõÙ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝóáí Ï³ñ·³íáñíáõÙ »Ý ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ 
¹»Ù å³ßïå³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ, áñáß³ÏÇ ÏÉáÝÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõ-
ÝÁ: ²Û¹ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ·áñÍáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÇÝãå»ë 
í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ, »ñμ áñáßíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ïÇåÁ (ÑáõÙá-
ñ³É Ï³Ù μçç³ÛÇÝ), ³ÛÝå»ë ¨ áõß ÷áõÉ»ñáõÙ, »ñμ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³ÛÝ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ¨ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ Ù»Í ã³÷áí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Ñ³Ï³ÍÝÇ μÝáõÛÃáí: Ð³Ï³ÍÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ûñ-
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·³ÝÇ½ÙáõÙ å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ÏÉáÝÝ»ñÇ ³Ï-
ïÇí³óÙ³Ý ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ù»ç Ý»ñ·ñ³íí»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ ³é³ç³óáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ áõÝ»ÝáõÙ »Ý ³½³ï Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñ-
ÙÇÝ³ÝïÝ»ñ, áñáÝù ÇÙáõÝá·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ` ³ÏïÇí³óÝ»-
Éáí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ýáñ³Ýáñ ÏÉáÝÝ»ñ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ í³Õ 
÷áõÉ»ñáõÙ ³é³ç³ó³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³ÍÇÝ ³½¹»óáõÃ-
Û³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ μ³í³Ï³Ý μ³ñÓñ ¿, ù³ÝÇ áñ Ù³Ïñáý³·»ñÝ 
ëÏëáõÙ »Ý ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏ»É ³Û¹ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÁ: ÆëÏ Ù³Ïñáý³-
·»ñÇ Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÉÇ³ñÅ»ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ Çñ³·áñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ñ¹»Ý ùÝÝ³ñÏí»É ¿:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ áõß ÷áõÉ»ñáõÙ ·áñÍáÕ Ï³ñ·³íáñáÕ Ù»-
Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñ·»É³ÏáÕ μÝáõÛÃ »Ý ÏñáõÙ: 

 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ç¹ÇáïÇå³ÛÇÝ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ 

 
ÆÝãå»ë ·Çï»Ýù, ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ñ³ÛïÝí³Í Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ ¿-

åÇïáåÝ»ñÇ ¹»Ù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, 
í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ ï»Õ³Ù³ë»ñÁ` ³ÝïÇ¹»ï»ñÙÇÝ³Ýï-
Ý»ñÝ Çñ»Ýó ï³ñ³Í³Ï³Ý Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íùáí Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ïíÛ³É ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇÝ` ¿åÇïáåÇÝ: Ø»Ý³-
Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íùáí ³Û¹ ï»Õ³Ù³ëÁ Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ` ÇÙáõÝ³·Éáμáõ-
ÉÇÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ç¹ÇáïáåÝ ¿: Ð³Ù³Ó³ÛÝ Ü. Ú»ñÝ»Ç ï»ëáõÃÛ³Ý, ûñ-
·³ÝÇ½ÙáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ç¹Çáïáå»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÁÝ-
¹áõÝí»É áñå»ë Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñ ¨ ¹ñ³Ýó ¹»Ù ëÇÝÃ»½-
íáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: ¸ñ³Ýù ÏáãíáõÙ »Ý Ñ³-
Ï³Ç¹ÇáïÇå³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: Ð³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ í»ñçÇÝÝ»ñÇë 
Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ï»Õ³Ù³ëÝ Çñ ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íùáí ×Çßï 
ÝÙ³Ý ¿ ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÙáõÍí³Í Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇÝ (ÇÑ³ñ-
Ï», ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» ëÇÝÃ»½í³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ Ç¹ÇáïáåÁ ×ß·ñÇï 
÷áËÉñ³óÝáÕ ¿ñ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¿åÇïáåÇÝ): ²Û¹åÇëÇ Ñ³Ï³Ç¹ÇáïÇå³ÛÇÝ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹»ë ·³É áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ¨ ³é³ç 
μ»ñ»É Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½: Ð³Ù³Ó³ÛÝ Ú»ñÝ»Ç ï»ëáõÃÛ³Ý, ûñ-
·³ÝÇ½ÙáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝ Ç¹ÇáïÇå»ñÇ ¨ Ñ³-
Ï³Ç¹ÇáïÇå»ñÇ ÙÇç¨: ¸³ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå. ûñ·³ÝÇ½Ù 
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Ùáõïù ·áñÍ³Í Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: ºñμ 
ëÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ß³ï Ù»Í³ÝáõÙ ¿, ¹ñ³Ýó 
¹»Ù ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ç¹ÇáïÇå³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: Ð³Ï³Ç¹Çá-
ïÇå³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÝáõÛÝå»ë ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñ: ì»ñçÇÝ Ñ³ßíáí ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍ-
íáõÙ ÙÇ ÏáÕÙÇó Ñ³Ï³ÍÝÇ ¨ ¹ñ³ Ñ³Ï³Ç¹ÇáïÇåÇ ¨ ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` Ç-
¹ÇáïÇåÁ ÏñáÕ ³é³çÇÝ Ï³ñ·Ç Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³Ç¹ÇáïÇå³-
ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇç¨: ²Ûë »ñ¨áõÛÃÁ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáÕ ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ: 

  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³ñ·»É³ÏáõÙÁ (ëáõåñ»ëÇ³Ý) 
 

àñ¨¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Çñ³·áñÍáõÙÇó Ñ»ïá, 
»ñμ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ ³ñ¹»Ý íÝ³ë³½»ñÍí»É ¿ ¨ ¹ñ³ ¹»Ù å³Ûù³ñ»Éáõ ³Ý-
Ññ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ í»ñ³ó»É, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ 
³ñ·»É³ÏíáõÙ »Ý ¨ Ù³ñáõÙ:  

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÙÇ ß³ñù ·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝó ÙÇçáóáí, ³ÝÑñ³Å»ß-
ïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ³ñ·»É³ÏíáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ Ù³ë-
Ý³ÏóáÕ ï³ñμ»ñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ:  

²é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ç ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ ÉÇáíÇÝ ï³ñμ»-
ñ³Ïí³Í, ³ñ¹»Ý ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñ ¹³ñÓ³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÏÛ³Ý-
ùÇ áñáß³ÏÇ, áã ³ÛÝù³Ý Ù»Í ï¨áÕáõÃÛáõÝ ¨ Çñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ Çñ³-
·áñÍ»Éáõó Ñ»ïá Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý ³åáåïá½áí: Ð³ÛïÝÇ ¿, ûñÇÝ³Ï, áñ 
åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ÙÇ ù³ÝÇ ß³μ³Ã ¿: Þ³ï Ï³ñ× ¿ 
Ý³¨ ³ÛÝ ÏÉáÝÝ»ñÇ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÁ, áñáÝù ãáõÝ»Ý³Éáí ïíÛ³É 
Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÝáõÛÝå»ë ³ÏïÇí³ó»É ¿ÇÝ: 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³í³ñï³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ, »ñμ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
³ñ¹»Ý ß³ï å³Ï³ë»É ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ï³Ù ¹ñ³Ýù 
ÉÇáíÇÝ í»ñ³ó»É »Ý, ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ýáñ ÏÉáÝÝ»ñ ³ÛÉ¨ë ã»Ý ³ÏïÇí³-
ÝáõÙ: 

´³ñÓñ ï³ñμ»ñ³Ïí³Í, Çñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ Çñ³óñ³Í ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¹³¹³ñáõÙÁ ¨ ¹ñ³ÝóáõÙ ³åáåïá½Ç åñá-
ó»ëÝ»ñÇ Í³í³ÉáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ »ñÏáõ Ï³ñ¨áñ »ñ¨áõÛÃáí: 
¸ñ³ÝóÇó ³é³çÇÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ³Û¹ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñáõÙ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ 
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Ýí³½áõÙ ¿ Ñ³Ï³³åáåïá½³ÛÇÝ ·»Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ì»ñçÇÝÝ»ñë 
ÙÇÝã ³Û¹` ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÷áõÉáõÙ, Ï³ÝËáõÙ 
¿ÇÝ ³åáåïá½Á: ºñÏñáñ¹ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ ³ÛÝ ¿, áñ μ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÇ 
ï³ñμ»ñ³Ïí³Í ¨ ³ÏïÇí ·áñÍáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ëÏëáõÙ 
¿ Ù»Í³Ý³É ³ÛÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù Ï³å áõÝ»Ý ³Ûë-
å»ë Ïáãí³Í §Ù³Ñí³Ý ·»Ý»ñÇ¦ Ñ»ï ¨ Ï³ñáÕ »Ý ëÏÇ½μ ¹Ý»É μççáõÙ ³-
åáåïá½Ç Çñ³Ï³Ý³óÙ³ÝÁ Ñ³Ý·»óÝáÕ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ: ²Û¹ ÁÝÏ³ÉÇã-
Ý»ñÇó »Ý ·ÉÛáõÏáÏáñïÇÏáÇ¹³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ, àôÜ¶--Ç ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨` Fas- ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ: ì»ñçÇÝÝ»ñë Çñ»Ýó ÉÇ·³Ý¹Ç` FasL-Ç 
Ñ»ï Ï³åí»Éáõ ¹»åùáõÙ μççÇ Ù»ç ³åáåïá½Ç ³½¹³Ýß³Ý »Ý áõÕ³ñ-
ÏáõÙ: 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³í³ñï³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ, μ³óÇ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇó, ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ ×ÝßíáõÙ ¿ Ý³¨ ÙÛáõë ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ` 
Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ, ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ, μ³½áýÇÉÝ»ñÇ, Ù³Ïñáý³·»ñÇ, å³-
ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: ¸ÇïíáõÙ ¿ Ý³¨ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ³-
åáåïá½Á: ²Ù»ÝÇó Ï³ñ× ÏÛ³Ýù áõÝ»Ý Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ: àëÏñ³ÍáõÍÇó 
¹áõñë ·³Éáõó Ñ»ïá` Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¹ñ³Ýù ßñç³Ý³éáõÃ-
ÛáõÝ »Ý Ï³ï³ñáõÙ 4-12 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ´áñμáùÙ³Ý ûç³ËÝ»ñáõÙ 
Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ ß³ï ³í»ÉÇ ùÇã »Ý ³åñáõÙ: ¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ ¨ μ³½á-
ýÇÉÝ»ñÝ ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ »Ý ³åñáõÙ: Ø³Ïñáý³·»ñÇ ¨ å³ñ³ñï μçÇçÝ»-
ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ μ³í³Ï³Ý Ù»Í ¿: ê³Ï³ÛÝ ³ÏïÇí ·áñÍáõ-
Ý»áõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá áñáß Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ñ³Ýù ¨ë Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý 
¨ ÷áË³ñÇÝíáõÙ ³í»ÉÇ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñáí: 

 ²ÏïÇí³ó³Í T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë ¨ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÝ áõ å³-
ñ³ñï μçÇçÝ»ñÁ, ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý óÇïá-
ÏÇÝÝ»ñ, áñáÝù Ññ³ÑñáõÙ »Ý áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 
¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ ¨ μ³½áýÇÉÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ 
Ýå³ëïáõÙ »Ý ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-3-Á ¨ ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³-
ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝÁ: ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-5-Á Ýå³ëïáõÙ ¿ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ 
ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ, μ³½áýÇÉÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý àôÜ¶--Ý 
¨ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-3-Á: 

 Ð³ÛïÝÇ »Ý É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ×ÝßáÕ Ñ³ïáõÏ Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñ: î³ñμ»ñ³Ïí³Í Th2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÇÝï»ñÉ»Û-
ÏÇÝ-10, áñÁ ×ÝßáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-4-Ç 
³½¹»óáõÃÛ³Ùμ Ù³Ïñáý³·»ñáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-1-Ç ÁÝÏ³-



214 
 

ÉÇãÇ ³Ýï³·áÝÇëïÁ, áñÁ ¹áõñë μ»ñí»Éáí μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³, ³ñ·»-
É³ÏáõÙ ¿ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-1-Ç ÁÝÏ³ÉÇãÇó ³½¹³Ýß³ÝÇ ÷áË³ÝóáõÙÁ ¹»åÇ 
μççÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³Ûñ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ »Ý Ù»Ï ï³ëÝÛ³ÏÇó ³í»ÉÇ 
³Û¹åÇëÇ Ý»·³ïÇí ÏáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ, áñáÝù μçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ áõ-
Õ»ÏóáõÙ »Ý ³×Á ËÃ³ÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ÁÝÏ³ÉáÕ ÁÝÏ³-
ÉÇãÝ»ñÇÝ, ³ÛëÇÝùÝ` ï»Õ³¹ñí³Í »Ý í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ 
Ý»·³ïÇí ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ 
¹³ëíáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ í»ñÝÁÝï³ÝÇùÇÝ ¨ Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ITIM-Ç (immunoreceptor tyrozine based inhibitory 
motifI) 4 Ùá¹áõÉÝ»ñ: úñÇÝ³Ï` å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ íñ³ Ï³Ý 3-Çó ³í»ÉÇ 
³Û¹åÇëÇ ³ñ·»É³ÏáÕ ÏáÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ³ñ·»É³ÏáÕ 
ÁÝÏ³ÉÇã ¿ CTLA-4-Á: ´çç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ 
Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý KIR-ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³í³ñï³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ñ³×³Ë ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Ñ³Ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½μáõÝùáí: 
úñÇÝ³Ï, ³ÏïÇí³ó³Í ¨ ÉÇáíÇÝ ï³ñμ»ñ³Ïí³Í CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ 
ëÏëáõÙ »Ý ·Ý³Éáí ³í»ÉÇ áõ ³í»ÉÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ëÇÝÃ»½»É ¨ ³ñ-
ï³½³ï»É ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³ñ·»É³ÏáÕ ÙÇ óÇïáÏÇÝ, á-
ñÁ ÏáãíáõÙ ¿ ³×Ç ÷áË³Ï»ñåáÕ  ·áñÍáÝ: ²Û¹ ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 
Ýí³½áõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ ×ÝßíáõÙ Ù³Ï-
ñáý³·»ñÇ ý³·áóÇï³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: àñù³Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ï³ñ-
μ»ñ³Ïí³Í »Ý ¹³éÝáõÙ T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ Ù»Í³ÝáõÙ 
¿ ¹ñ³Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ³Û¹ óÇïáÏÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ÁÝÏ³ÉáÕ ÁÝÏ³-
ÉÇãÝ»ñÇ ËïáõÃÛáõÝÁ: ²ÛëåÇëáí, Çñ»Ýó ½³ñ·³óÙ³Ý ³Û¹ ÷áõÉáõÙ CD4 T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³ï³ñáõÙ »Ý ëáõåñ»ëáñÝ»ñÇ ¹»ñ: ´³óÇ ³Û¹, T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ÃíáõÙ, ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý Ñ³ïáõÏ 
μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, áñáÝù, ßÝáñÑÇí Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ FasL ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ ³ÏïÇí³ó³Í T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³åáåïá½Á:  

Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ FasL ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñáí Ñ³ñáõëï μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ³Û¹ ï³ñ³ï»ë³ÏÁ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ³éÏ³ ¿ ÉÛ³ñ¹áõÙ: 
²Ûëï»Õ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ëå³ÝáõÙ »Ý ëÝÝ¹Ç Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
³ÏïÇí³ó³Í T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, áñáÝù ³ÕÇùÇó ¹éÝ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³-
Ï³ñ·áí μ»ñíáõÙ »Ý ÉÛ³ñ¹: ´³óÇ ³Û¹, ÉÛ³ñ¹áõÙ ¿ ·ïÝíáõÙ Ý³¨ NK 
μçÇçÝ»ñÇ ÙÇ Ñ³ïáõÏ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³, áñáÝù ÝáõÛÝå»ë, ßÝáñÑÇí Ç-
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ñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ FasL ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, Ï³åáõÙ ¨ 
³åáåïá½Ç »Ý áõÕÕáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: 

 ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý 
åñáó»ëÝ»ñÁ ÷áË³¹³ñÓ³μ³ñ ³ñ·»É³ÏíáõÙ »Ý ¹ñ³ÝóÇó ¨ å³ñ³ñï 
μçÇçÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: ²Ûëå»ë, ÇÝï»ñÉ»Û-
ÏÇÝ -4-Á ¨ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-13-Á, áñ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇó 
¨ ³ÏïÇí³ó³Í CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó, ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý Th0-Çó Th1-Ç 
ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ, ÇëÏ ÇÝï»ñý»ñáÝ--Ý, áñÝ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ³Ï-
í³Í Th1 μçÇçÝ»ñÇó, ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ Th0-Çó Th2-Ç ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ:  

Ð³Ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ëÏ½μáõÝùáí ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ñ·»É³Ï-
Ù³Ý ûñÇÝ³Ï ¿ Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ»ÕáõÏ ÙÇç³í³Ûñ»ñáõÙ G ¹³ëÇ Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ËïáõÃÛáõÝÁ áñáß³ÏÇ ³ëïÇ×³ÝÇ Ñ³ëÝ»Éáõó Ñ»ïá B ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇó åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝ-
Ã»½Ù³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ×Ýßí»ÉÁ: ¸³ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ßÝáñÑÇí ï³ñμ»-
ñ³Ïí³Í B ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ïÝíáÕ Ñ³ïáõÏ ÁÝÏ³ÉÇ-
ãÇ` Fc(RIIB-Ç, áñáí ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ ÙÇç³í³ÛñáõÙ G ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇ-
ÝÇ ËïáõÃÛáõÝÁ: B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³ Ï³ ¨ë Ù»Ï ³ñ·»É³ÏáÕ ÁÝÏ³ÉÇã` 
CD22, áñÁ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý 
¹»åùáõÙ ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹³Ýß³Ý ¿ áõÕ³ñÏáõÙ μççÇ Ù»ç:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ï³ñ¨áñ ¿ ¨ë 
Ù»Ï Ñ³ñó: ¸³ í»ñ³μ»ñíáõÙ ¿ §T-ëáõåñ»ëáñÝ»ñÇ¦ Ñ³ñóÇÝ: ²ÝóÛ³É 
Ñ³ñÛáõñ³ÙÛ³ÏÇ 70-³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇó ëÏë³Í ·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ-
¹áõÝí»É ¿ñ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ù»Ï ³é³ÝÓÇÝ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³-
óÇ³ÛÇ` T-ëáõåñ»ëáñÝ»ñÇ ·áÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ: Ü»ñÏ³-
ÛáõÙë ³Û¹ å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ »ÝÃ³ñÏí»É ¿ áñáß ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: 
´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
¹ñ³Ýó ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ßñç³å³ïáÕ ÙÇç³í³ÛñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñáí: ºÃ» ÉÇÙýáóÇïÁ, ³ñï³ùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 
ëÏëáõÙ ¿ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ³ñï³¹ñ»É ÙÛáõë μçÇçÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ×ÝßáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñ, ³Û¹ ÉÇÙýáóÇïÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë 
ëáõåñ»ëáñÇ ¹»ñáõÙ: ²Ûëå»ë, áñå»ë ëáõåñ»ëáñÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Í³é³Û»É 
CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ëÏëáõÙ »Ý ³ñï³¹ñ»É ³×Ç ÷áË³Ï»ñåáÕ 
 ·áñÍáÝ ¨ ³ÛÝ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ëÇÝÃ»½áõÙ ¨ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃ-
Û³Ùμ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-10: ²Ûë óÇïáÏÇÝÁ Ýí³½»óÝáõÙ ¿ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ ×ÝßáõÙ Ýñ³ÝóáõÙ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-12-Ç 
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ëÇÝÃ»½Á: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»-
ñ³ÏáõÙÁ: Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ FasL-Fas ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí Ï³-
ñáÕ »Ý ëå³Ý»É ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³ÏïÇí³ó³Í B ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇÝ ¨ Ñ³Ý¹»ë ·³É ëáõåñ»ëáñÝ»ñÇ ¹»ñáõÙ: êáõåñ»ëáñÝ»ñ »Ý Ý³¨ 
ÉÛ³ñ¹Ç NK μçÇçÝ»ñÇ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÁ:  

 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý  
í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ 

 
Ü³Ëáñ¹ ·ÉáõËÝ»ñáõÙ ß³ñ³¹ñí³Í ÝÛáõÃÇó Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿ ¹³éÝáõÙ, 

áñ, Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ μ³ñ¹, Ñ³Ù³ÉÇñ é»³Ï-
óÇ³ ¿, áñáõÙ Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³½Ù³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý μáÉáñ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ï³ññ»ñ ¨ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: ²Ñ³ Ã» ÇÝ-
ãáõ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³-
ïáõ »Ý Ù»Í Ãíáí ·»Ý»ñ, áñáÝó ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ³í»ÉÇó Ï³Ëí³Í ¿ ÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ï³ñμ»ñ ûÕ³ÏÝ»ñáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ åñáó»ëÝ»ñÇ 
³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ: Ð»ï³½áïáÕÝ»ñÇÝ Ñ³çáÕí»É ¿ μ³-
ó³Ñ³Ûï»É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
μÝáõÛÃÁ` ÏÇñ³é»Éáí ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ Ù»-
Ãá¹Ý»ñ: ²é³ÝÓÝ³å»ë ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ »Õ»É áñáß³ÏÇ ·»ÝáïÇåáõÙ ³Ûë 
Ï³Ù ³ÛÝ ·»ÝÁ í»ñ³óÝ»Éáõ` ÝáÏ³áõïÇ (knockout) Ù»Ãá¹Á: Üß³Ý³Ï³ÉÇó 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ »Ý ëï³óí»É Ý³¨ ³ÛÝåÇëÇ ¹³ë³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ç ÏÇñ³éÙ³Ý 
ÙÇçáóáí, ÇÝãåÇëÇÝ ÑÇμñÇ¹áÉá·Ç³Ï³ÝÝ ¿: 

 ²Ûë ËÝ¹ñÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ Ï³ñ¨áñ ¿ñ å³ñ½»É, Ã» ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý 
Ç±Ýã ÑÇÙù»ñ áõÝÇ áñ¨¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÏáÝÏñ»ï ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ùß³ÏíáÕ 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ áõÅÁ ¨ ÇÝãå»±ë ¿ ³ÛÝ Å³é³Ý·íáõÙ: ²Û¹ Ñ³ñ-
óÇ å³ñ½³μ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ×ß·ñÇï Ñ»ï³½áïáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¹³ñÓ³Ý ³ÛÝ μ³ÝÇó Ñ»ïá, »ñμ Ùß³Ïí»óÇÝ ÷áñ-
Ó³Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÇÝμñ»¹³ÛÇÝ (ÑáÙá½Ç·áï) ·Í»ñÇ ëï³óÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»-
ñÁ: ´³óÇ ³Û¹, ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ×ß·ñÇï ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ñ û·ï³·áñÍ»É Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íù áõÝ»óáÕ Ñ³-
Ï³ÍÇÝÝ»ñ: àñå»ë ³Û¹åÇëÇù Í³é³Û»óÇÝ ³ñÑ»ëï³Ï³Ýáñ»Ý ëÇÝÃ»½-
í³Í å»åïÇ¹Ý»ñÁ, áñáÝóáõÙ ·ïÝíáÕ ¿åÇïáåÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ 
Ñ³ÛïÝÇ ¿:  

ÆÝμñ»¹³ÛÇÝ ÙÏÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ·Í»ñÇ ÙÇç¨ Ï³ï³ñíáÕ ÑÇμñÇ¹³óÙ³Ý 
ÙÇçáóáí Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÁ μ³ó³Ñ³Ûï»É »Ý, áñ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³-
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ÝÇ Ù»Í áõÅÁ ¹áÙÇÝ³Ýï Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿: ²Û¹ ÷áñÓ»ñáõÙ Ë³ã³ë»ñ»É »Ý 
áñ¨¿ ÏáÝÏñ»ï Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù áõÅ»Õ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý ³é³ç³ó-
ÝáÕ ÙÏÝ»ñÇÝ ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÃáõÛÉ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý Ñ³Ý¹»ë 
μ»ñáÕ ÙÏÝ»ñÇ Ñ»ï: ²é³çÇÝ ë»ñÝ¹áõÙ ëï³óí³Í μáÉáñ ÙÏÝ»ñÁ óáõó³-
μ»ñ»É »Ý ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ù»Í áõÅ: Ð»-
ï³·³ ÷áñÓ»ñáõÙ ÃáõÛÉ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý óáõó³μ»ñáÕ ÍÝáÕ³-
Ï³Ý Ó¨Ç Ñ»ï ³é³çÇÝ ë»ñÝ¹Ç ÙÏÝ»ñÇ Ñ»ï³¹³ñÓ Ë³ã³ë»ñáõÙÇó 
ëï³óí³Í ë»ñÝ¹áõÙ 1:1 Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ùμ ëï³óí»É ¿ÇÝ áõÅ»Õ ¨ ÃáõÛÉ 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý ¹ñë¨áñáÕ Ó¨»ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³-
ï³ëË³ÝÇ áõÅÁ Ï³Ëí³Í ã¿ñ ÙÏÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý å³ïÏ³Ý»ÉáõÃÛáõÝÇó: 
öáñÓ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ñëï³Ïáñ»Ý ³å³óáõóáõÙ »Ý, áñ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ áõÅÁ í»ñÑëÏíáõÙ ¿ Ù»Ï ¹áÙÇÝ³Ýï ·»Ýáí, áñÁ ³áõïáëá-
Ù³ÛÇÝ ¿: ²Û¹ ·»ÝÝ ³Ýí³Ý»óÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ·»Ý (Ir- ·»Ý): 

Ð»ï³½áïáÕÝ»ñÇ ³éç¨ Ñ³ñó ¹ñí»ó å³ñ½»É, Ã» ·»ÝáÙáõÙ áñï»Õ ¿ 
ï»Õ³¹ñí³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ·»ÝÁ, áñ±Ý ¿ ³Û¹ ·»ÝÇ ³ñ·³ëÇ-
ùÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÛÝ, Ã» á±ñ μçÇçÝ»ñáõÙ ¿ í»ñçÇÝë ëÇÝÃ»½íáõÙ: ²Û¹ 
Ñ³ñó»ñÇ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ ëï³óí»óÇÝ ÏñÏÇÝ ÑÇμñÇ¹áÉá·Ç³Ï³Ý Ù»-
Ãá¹Ç ÏÇñ³éÙ³Ý ÙÇçáóáí: 

àñå»ë ÷áñÓ³Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñ û·ï³·áñÍí»É »Ý ÙÏÝ»ñÇ »ñÏáõ ÏáÝ·»-
Ý³ÛÇÝ ·Í»ñ, áñáÝù ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ÇÝ Áëï H-2 Ñ³Ù³ÉÇñÇ 
Ñ³åÉáïÇåÇ: ²Û¹ ÷áñÓ»ñáõÙ ÙÇÙÛ³ÝóÇó Çñ»Ýó Ñ³åÉáïÇå»ñáí ï³ñ-
μ»ñíáÕ ÏáÝ·»Ý ·Í»ñÇ ÙÏÝ»ñÁ ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ï³ñμ»ñ 
áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý ¿ÇÝ ¹ñë¨áñáõÙ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, 
ÝáõÛÝ Ñ³åÉáïÇåÝ áõÝ»óáÕ ÙÏÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý å³ï³ëË³Ý 
¿ÇÝ ï³ÉÇë ï³ñμ»ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ý»ñÙáõÍÙ³ÝÁ: ²Û¹ ÷áñÓ»ñÇó Ï³ñ»-
ÉÇ ¿ ³Ý»É Ù»Ï »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝ, ³ÛÝ ¿` Ir- ·»ÝÁ ßÕÃ³Ûí³Í ¿ ÑÛáõëí³Í-
ù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ñ»ï: ÀÝ¹ áñáõÙ ·»Ý»-
ñÇ H-2 Ñ³Ù³ÉÇñáõÙ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»-
ñ³ÑëÏáÕ 1-A ÉáÏáõëÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³å³ÑáííáõÙ ¿ñ ÇÙáõÝ³-
ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ù»Í áõÅÁ: ¸³ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ Ir - ·»ÝÁ ï»-
Õ³Ï³Ûí³Í ¿ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÇ 
³ÛÝ ¹³ëáõÙ, áñáí í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á:  

ä³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» áñï»Õ »Ý ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝÇ ·»Ý»ñÇ ³ñ·³ëÇù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, ÷áñÓ»ñÁ Ï³ï³ñí»óÇÝ ÑÛáõë-
í³Íù³ÛÇÝ ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ÙÇçáóáí: êÝÝ¹³ñ³ñ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 
Ñ³Ù³ï»Õ ³×»óíáõÙ ¿ÇÝ Ù³Ïñáý³·»ñ ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ²Û¹ å³ÛÙ³Ý-
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Ý»ñáõÙ, Ñ³Ï³ÍÝÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÁ å»ïù ¿ Ñ³Ý·»óÝ»ñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ ¨ μ³½Ù³óÙ³ÝÁ: ê³Ï³ÛÝ, ¹³ ï»ÕÇ ¿ñ áõÝ»ÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ 
³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» Ù³Ïñáý³·»ñÁ í»ñóí³Í ¿ÇÝ ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ áõÅ»Õ å³ï³ëË³Ý áõÝ»óáÕ ÙÏÝ»ñÇó: ØÇÝã¹»é, ïíÛ³É Ñ³-
Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÃáõÛÉ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý ïíáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó í»ñóí³Í 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³ï»Õ ³×»óíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ³ÏïÇí³óÙ³Ý 
¨ μ³½Ù³óÙ³Ý ã¿ÇÝ ³ÝóÝáõÙ:  

²Û¹ ÷áñÓ»ñÁ óáõÛó ïí»óÇÝ, áñ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ·»Ý»ñÇ 
³ñ·³ëÇù ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇç-
Ý»ñáõÙ, áñáÝù Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇÝ: ¸ñ³Ýù 
Ù»½ ³ñ¹»Ý Í³ÝáÃ` MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÝ »Ý: ¸³ ¿ å³ï-
×³éÁ, áñ Ir-1 ·»ÝÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ·ïÝíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ÃÇÙáõë 
Ï³ËÛ³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ, ³ÛëÇÝùÝ, ³ÛÝ μáÉáñ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, áñáÝóáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÁ: ì»ñçÇÝ-
Ý»ñë Çñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý Çñ³·áñÍáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñÇ ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»Éáí: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝÇ ·»ÝÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, ³ÛëÇÝùÝ` 
MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, Ï³åí³Í Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ, Ñ³ï-
Ï³å»ë` ´ÛáñÏÙ³ÝÇ ×»ÕùÁ Ó¨³íáñáÕ ï»Õ³Ù³ëáõÙ áõÝ»ó³Í ³ÙÇÝ³-
ÃÃí³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áñáß³ÏÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ»ï, ï³ñμ»ñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï: Î³ñáÕ 
»Ý Ï³åí»É μ³ñÓñ, Ï³Ù ó³Íñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ, Ï³ñáÕ »Ý ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³-
å»ë ãÏ³åí»É: 

²ÛëåÇëáí, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ·»Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ ³Û¹ ·»ÝÇ ï³ñμ»ñ ³É»ÉÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íá-
ñáõÙ »Ý MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ×»ÕùÇ 
ï³ñμ»ñ ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÁ: ¸ñ³Ýáí ¿É áñáßíáõÙ ¿ áñ¨¿ ÏáÝÏ-
ñ»ï Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ áõÅ»Õ Ï³Ù ÃáõÛÉ ÉÇÝ»ÉÁ:  

ÆÝãå»ë ·Çï»Ýù, MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ (ÇÝãå»ë ¨ ³é³çÇÝ ¹³ëÇ) 
·»Ý»ñÁ, ûÅïí³Í »Ý Ù»Í μ³½Ù³Ó¨áõÃÛ³Ùμ, ³ÛëÇÝùÝ` ÝáõÛÝ ·»ÝÇ Ù»Í 
Ãíáí ³É»ÉÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ: ¸³ Ï³ñ¨áñ, û·ï³Ï³ñ Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿ 
ï»ë³ÏÇ ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ, ù³ÝÇ áñ »Ã» áã áñ¨¿ Ù»Ï ³é³ÝÓÝÛ³ÏÇ, 
³å³ ÙÛáõëÇ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ïíÛ³É ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÝ Çñ»Ýó ³-
é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³ÍùÇ ßÝáñÑÇí ÏÏ³ñáÕ³Ý³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ÏáÝÏñ»ï Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ¨ ³å³Ñáí»É ¹ñ³ ¹»Ù ³ÏïÇí Ç-
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ÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ: ê³Ï³ÛÝ, Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ Ù»Ï ³é³ÝÓÇÝ 
í»ñóñ³Í Ù³ñ¹áõ ·»ÝáïÇåáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ·»Ý Ï³ñáÕ ¿ ³é³í»É³-
·áõÛÝÁ »ñÏáõ ³É»Éáí Ý»ñÏ³Û³óí³Í ÉÇÝ»É: ø³ÝÇ áñ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ 
¹³ëÇ ·»Ý»ñÝ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ »ñ»ùÝ »Ý, ¹ñ³Ýó ³É»ÉÝ»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ù³-
Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù»Ï Ù³ñ¹áõ ·»ÝáïÇåáõÙ 6-Ý ¿: àõëïÇ ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ 
·ïÝíÇ ÇÝã-áñ Ñ³Ï³ÍÇÝ, áñÝ ³Û¹ ³ÝÓÇ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï ãÏ³-
ñáÕ³Ý³ Ï³åí»É: ²Û¹ ¹»åùáõÙ ïíÛ³É ³ÝÓÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³-
íáñáõÃÛáõÝ ã»Ý áõÝ»Ý³ ³å³Ñáí»É ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³-
ï³ëË³ÝÁ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ áõÅÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ »Ý Ý³¨ ³é³çÇÝ 
¹³ëÇ ·»Ý»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó ÃíáõÙ` Ñ³ïÏ³å»ë ³ÛÝ ·»Ý»ñÁ, áñáÝó ³ñ·³-
ëÇùÝ»ñÁ Ï³åí³Í »Ý Ñ³Ï³ÍÝÇ í»ñ³Ùß³ÏÙ³Ý Ñ»ï: ²Û¹ ÝÛáõÃ»ñÇó »Ý, 
ûñÇÝ³Ï, åñáï»³ëáÙÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ áñáß ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, á-
ñáÝó Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
μçÇçÝ»ñáõÙ íÇñáõë³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ×»Õù³íáñÙ³Ý, í»ñ³Ùß³Ï-
Ù³Ý Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÁ, Ï³Ù TAP Ñ³Ù³Ï³ñ·Á Ï³½ÙáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 
ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù å³ï³ëË³Ýáõ »Ý åñáï»³ëáÙÇó ¹áõñë »Ï³Í 
å»åïÇ¹Ý»ñÁ ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóÇ Ù»ç ï»Õ³÷áË»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ 
·»Ý»ñÇ ï³ñμ»ñ ³É»ÉÝ»ñÇ ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³-
ÝÇ ³½·³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É ³é³ç³ó³Í å»åïÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï, Ñ»ï¨³-
μ³ñ, ï³ñμ»ñ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ Çñ³·áñÍ»É ¹ñ³Ýó ï»Õ³÷áËáõÙÁ:  

Î³ñ¨áñ ¿ ¨ë Ù»Ï Ñ³Ý·³Ù³Ýù: HLA ·»Ý»ñÇ Ñ»ï Ir-·»ÝÇ ßÕÃ³Û³ÏÁó-
í³Í ÉÇÝ»ÉÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ëï³μ³Ý³-
Ï³Ý ï³ñμ»ñ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ: Î³Ý ß³ï ûñÇÝ³ÏÝ»ñ, áñáÝù íÏ³ÛáõÙ »Ý 
ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý ¨ HLA-Ç ³É»ÉÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ³Û-
ëÇÝùÝ` Ñ³åÉáïÇåÇ ÙÇç¨ Ï³åÇ Ù³ëÇÝ: ´ÅßÏ³·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹áõÝ-
í³Í ¿ ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý éÇëÏ (RR) Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ, á-
ñáí ÝßíáõÙ ¿ áñ¨¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³×³ËáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³μ»-
ñáõÃÛáõÝÁ HLA-Ç ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ³É»ÉÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù μ³ó³Ï³ÛáõÃ-
Û³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ: úñÇÝ³Ï, ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ μ³í³Ï³Ý μ³ñÓñ ¹ñ³Ï³Ý 
Ïáñ»ÉÛ³óÇ³ ÙÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ HLA-Ç ï³ñ-
μ»ñ ³É»ÉÝ»ñÇ ÙÇç¨: ²Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ÇÝ-
ëáõÉÇÝ³ÛÇÝ ß³ù³ñ³ËïÁ, ÷ëáñÇ³½Á, ³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ áñáß ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñ:  
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¶ÈàôÊ 12 
 

ÆØàôÜàÈà¶Æ²Î²Ü îàÈºð²ÜîàôÂÚàôÜ 

 
ÆÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ áñå»ë ÉÇÙýá-

óÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý, Ñ»ï¨³å»ë ¨ ¹ñ³ÝóÇó ¿ý»Ïïáñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
³ñï³½³ïÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ` ãÝ³Û³Í ¹ñ³Ýó Ñ³Ù³ñ Ù³ïã»ÉÇ ï³-
ñ³ÍùáõÙ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ñ³Ï³ÍÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³ÝÁ:  

ÆÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý »ñ¨áõÛÃÁ μ³ó³Ñ³Ûï»É ¿ ³Ý·-
ÉÇ³óÇ ÇÙáõÝ³μ³Ý äÇï»ñ Ø»¹³í³ñÁ, ³ÝóÛ³É ¹³ñÇ 50-³Ï³Ý ÃÃ.: Ü³ 
Çñ ÷áñÓ»ñáõÙ Ýáñ³ÍÇÝ ÙÏÝ»ñÇÝ Ý»ñ³ñÏáõÙ ¿ñ ³Éá·»Ý³ÛÇÝ áëÏñ³Íáõ-
ÍÇ μçÇçÝ»ñ: ø³ÝÇ ¹»é ÷áËå³ïí³ëïí³Í μçÇçÝ»ñÁ å³Ñå³ÝíáõÙ 
¿ÇÝ é»óÇåÇ»Ýï ÙÏÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, í»ñçÇÝÝ»ñë Ñ³Ý¹»ë ¿ÇÝ μ»ñáõÙ 
ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ ¹áÝáñÇ Ù³ßÏÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ÀÝ¹ áñáõÙ, å³ñ½í»É ¿, 
áñ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» ¹áÝáñÇó 
é»óÇåÇ»ÝïÇÝ ÷áËå³ïí³ëïáõÙ ¿ÇÝ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ Ï»Ý¹³ÝÇ μçÇç-
Ý»ñ: àñ¨¿ ³ÛÉ ÑÛáõëí³ÍùÇó í»ñóí³Í μçÇçÝ»ñÁ, Ï³Ù Ù»é³Í μçÇçÝ»ñÁ 
ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ ³é³ç μ»ñ»É ã»Ý Ï³ñáÕ: ´³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ Ý³¨, áñ 
ï³ñ³Óí³ÛÇÝ »ñÏíáñÛ³ÏÝ»ñÁ ïáÉ»ñ³Ýï »Ý ÙÇÙÛ³Ýó ÷áËå³ïí³ëï-
í³Í Ù³ßÏÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿É, Ñ³í³Ý³μ³ñ, ÁÝÏ»ñù³-
ÛÇÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí »ñÏíáñ-
Û³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇ ÷áË³Ý³ÏáõÙ: ØÇÝã 
³Û¹ ´»ñÝ»ïÁ ³é³ç³¹ñ»É ¿ñ í³ñÏ³Í ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÁÝïñáÕ³μ³ñ áãÝã³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý å³Ûù³ñ»É ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
¹»Ù: îáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý »ñ¨áõÛÃÝ Çñ μÝáõÛÃáí ÉÇ³Ï³ï³ñ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿ñ ´»ñÝ»ïÇ ³Û¹ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï: 1960 Ã. 
»ñÏáõ ·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÝ ³Û¹ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ñÅ³Ý³ó³Ý 
Üáμ»ÉÛ³Ý Ùñó³Ý³ÏÇ: ²í»ÉÇ áõß Ï³ï³ñí³Í ÷áñÓ»ñáí å³ñ½í»ó, áñ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ Ùß³Ï»É Ý³¨ íÇñáõë³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ºÃ» Ýáñ³ÍÇÝ ÙÏÝ»ñÁ ÇÙáõÝ³óíáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇï³ÛÇÝ Ëá-
ñÇáÙ»ÝÇÝ·ÇïÇ íÇñáõëáí, ³å³ íÇñáõë³ÛÇÝ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý ¨ Ýñ³Ýó ¹»Ù áõÅ»Õ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý ãÇ ½³ñ-
·³ÝáõÙ: ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, »Ã» ³Û¹ ÝáõÛÝ íÇñáõëÝ ûñ·³ÝÇ½Ù ¿ Ùáõïù 
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·áñÍáõÙ í»ñçÇÝÇë Ñ³ëáõÝ íÇ×³ÏáõÙ, ³å³ ¹ñ³ ¹»Ù áõÅ»Õ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³Ý ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ ¨ íÇñáõëÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó í»ñ³ÝáõÙ ¿: 

îáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³ÝÝ áõÕÕí³Í 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñÁ Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ïí»óÇÝ Ñ³ë-
Ï³Ý³É, áñ ÏáÝÏñ»ï Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ μ³-
ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý μÝ³Ï³ÝáÝ »ñ¨áõÛÃ ¿, áñÁ, ûÝïá·»Ý»-
½áõÙ ¹ñë¨áñí»Éáí, áõÕÕíáõÙ ¿ ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
é»³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ï³ÝËÙ³ÝÁ: ºÃ» ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ãëï»ÕÍíÇ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ ë»÷³-
Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, Ï³é³ç³Ý³Ý ½³Ý³½³Ý ³áõïáÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñ: ²ÛëåÇëáí, ë»÷³Ï³ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃ-
ÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý, μçç³ÛÇÝ ³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛ³Ý å³Ñ-
å³ÝÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿:  

ä»ïù ¿ ï³ñμ»ñ»É ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý »ñÏáõ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ` ïáÉ»-
ñ³ÝïáõÃÛáõÝ ë»÷³Ï³ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ¨ ³ñÑ»ëï³Ï³Ýáñ»Ý Ùß³Ïí³Í 
ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ ûï³ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²Û¹ »ñÏáõ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ÑÇÙ-
ùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý μçç³ÛÇÝ ÝáõÛÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: 

îáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÇÝãå»ë T, ³ÛÝå»ë ¿É B ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇó: Ü³Ëáñ¹ ·ÉáõËÝ»ñáõÙ ß³ñ³¹ñí³Í ÝÛáõÃÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ 
Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃ-
ÛáõÝÝ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ »ñÏáõ ÑÝ³ñ³íáñ áõÕÇáí: ¸ñ³ÝóÇó ³é³çÇÝÁ T ¨ B 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ï³åí»Éáõ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ïíÛ³É ÏÉáÝÝ»ñÇ ¹»É»óÇ³Ý ¿, ³ÛëÇÝùÝ` ³Û¹ 
ÏÉáÝÁ Ï³½ÙáÕ μáÉáñ μçÇçÝ»ñÇ Ù³Ñ³Ý³ÉÝ ¿ ³åáåïá½áí: ºñÏñáñ¹ áõ-
ÕÇÝ ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí Ï³åíáÕ μçÇç-
Ý»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿` ³Ý»ñ·Ç³Ý: ÎÉáÝÝ»ñÇ ¹»É»óÇ³ 
ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»-
ñáõÙ` áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ¨ ÃÇÙáõëáõÙ` ÉÇÙýáåá¿½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ (μ³ó³ë³-
Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³): ¸ñ³Ýáí ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í §Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÁ¦: ²Û¹ áõÕÇáí áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ³åáåïá½Ç ÙÇçáóáí 
í»ñ³ÝáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ é»³ÏïÇí B ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ, »ñμ Çñ»Ýó ÁÝÏ³ÉÇãáí Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ï³åíáõÙ »Ý ¹»é¨ë ãÑ³-
ëáõÝ³ó³Í íÇ×³ÏáõÙ: ÜáõÛÝ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ÃÇÙáõëáõÙ í»ñ³ÝáõÙ »Ý ë»-
÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÁÝÏ³-
ÉÇãÝ»ñáí T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ:  
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úÝïá·»Ý»½Ç í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù Ùß³ÏíáÕ 
ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÝ Çñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí ß³ï ÝÙ³Ý ¿ ë»÷³Ï³ÝÇ ¹»Ù 
ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý Ùß³ÏÙ³ÝÁ:  

Ð»ï³½áïáÕÝ»ñÇÝ Ñ³çáÕí»É ¿ áñáß Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ïá-
É»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ Ùß³Ï»É Ý³¨ Ñ³ëáõÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ²Û¹ »ñ¨áõÛÃÇ Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, Ñ³í³Ý³μ³ñ, ï³ñμ»ñ »Ý: ÜÙ³ÝûñÇÝ³Ï ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ 
Ùß³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ÙÇ ß³ñù å³ÛÙ³ÝÝ»ñ: àñù³Ý μ³ñÓñ ¿ 
Ñ³Ï³ÍÝÇ ÇÙáõÝ³ÍÝáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ ¹Åí³ñ ¿ ¹ñ³ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
Ùß³Ï»É ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ: ²ÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³-
÷³Ýó»Éáõó Ñ»ïá ã»Ý ï³ññ³ÉáõÍíáõÙ, Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ Ï³ñáÕ »Ý Çñ»Ýó 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³é³ç μ»ñ»É ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ: îáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý Ùß³ÏÙ³Ý 
Ù»ç ß³ï ¿³Ï³Ý ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý Ñ³ñóÁ: ²ÛÝ ¹»å-
ùáõÙ, »ñμ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ ³ÏïÇíáñ»Ý ý³·áóÇïá½Ç ¿ »ÝÃ³ñÏíáõÙ, ³Û¹ Ñ³-
Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ Ùß³Ï»É ã³÷³½³Ýó ¹Åí³ñ ¿: ²-
í»ÉÇ Ñ»ßï ¿ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ Ùß³Ï»É ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, áñÁ 
Ù³Ïñáý³·»ñáõÙ ãÇ í»ñ³Ùß³ÏíáõÙ ¨ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ, ³ÛÉ ³ÝÙÇç³Ï³-
Ýáñ»Ý Ý»ñÏ³Û³ÝáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ. ³Û¹ ¹»åùáõÙ Ë³ËïíáõÙ »Ý 
μÝ³Ï³ÝáÝ ÙÇçμçç³ÛÇÝ Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³-
ï³ëË³ÝÁ ãÇ Ó¨³íáñíáõÙ:  

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï³ñμ»ñ»É ÇÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÝ ÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³ñ·»É³ÏáõÙÇó` ëáõåñ»ëÇ³ÛÇó: ÆÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý 
ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ 
¹»Ù ãÇ ëÏëíáõÙ, ÙÇÝã¹»é ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³ñ·»É³ÏáõÙÁ ¹Çï-
íáõÙ ¿ ³ÛÝ μ³ÝÇó Ñ»ïá, »ñμ ïíÛ³É Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÏÉáÝ-
Ý»ñÝ ³ÏïÇí³ó»É ¨ ³ñ¹»Ý Çñ³Ï³Ý³ó»É »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, 
áñÇó Ñ»ïá ÙÇ³ÛÝ ³Û¹ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ×ÝßíáõÙ »Ý ¨ ³ÛÉ¨ë ã»Ý ß³ñáõÝ³Ï-
íáõÙ:  
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¶ÈàôÊ 13 
 

ÆØàôÜ²ÚÆÜ ä²î²êÊ²ÜÀ öàÊä²îì²êîì²Ì  
ÐÚàôêì²ÌøÜºðÆ ºì úð¶²ÜÜºðÆ ¸ºØ 

 
öáËå³ïí³ëïáõÙÁ áñ¨¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ (é»óÇåÇ»ÝïÇ) Ý»ñùÇÝ ÙÇç³-

í³ÛñÇ Ù»ç Ù»Ï ³ÛÉ` ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý ï³ñμ»ñíáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ (¹áÝáñÇ) 
ÑÛáõëí³ÍùÇ Ï³Ù ûñ·³ÝÇ ï»Õ³÷áËáõÙÝ ¿: ºÃ» ¹áÝáñÁ ¨ é»óÇåÇ»ÝïÁ 
å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇÝ, å³ïí³ëïáõÙÁ ÏáãíáõÙ 
¿ ³Éáå³ïí³ëïáõÙ: ¸áÝáñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ ³Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ñ³Ý-
¹»ë »Ý ·³ÉÇë ³ÉáÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»ñáõÙ ¨ ¹ñ³Ýó ¹»Ù é»óÇåÇ»ÝïÇ Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý Çñ³·áñÍáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñ: ²ñ¹ÛáõÝ-
ùáõÙ` Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ù»ñÅíáõÙ, ³ñï³ÙÕíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³-
í³ÛñÇó:  

úñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ å³ïí³ëïáõÙÇó Ñ»ïá ¹ÇïíáÕ ÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ ³é³çÝ³Ï³ñ· ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ μçç³ëå³Ý T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: Æñ»Ýó Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÝ »Ý μ»ñáõÙ Ý³¨ μÝ³Ï³Ý áõ ³-
¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ù»Í Ãíáí ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñ: úï³ñ³ÍÇÝ Ï»Ýë³-
μ³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃÇ Ù»ñÅÙ³Ý ¨ ³ñï³ÙÕÙ³Ý μ³ñ¹ ¨ Ñ³Ù³Ïóí³Í ³Û¹ 
åñáó»ëÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³Å³Ý»É »ñ»ù ÷áõÉÇ: 

²é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ ûï³ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ ×³Ý³ãáõÙ ¨ ¹ñ³Ýó Ñ»ï 
Ï³åíáõÙ »Ý ÇÝãå»ë μμçç³ëå³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É û·Ý³Ï³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÁ, áñáÝù ³ÛÝáõÑ»ï¨ ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ¹»åÇ Ùáï³Ï³ 
³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÁ: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ T ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñÝ ³ÏïÇíáñ»Ý μ³½Ù³ÝáõÙ ¨ ëÏÇ½μ »Ý ï³ÉÇë ¿-
ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ (CD8, TH1, TH2) ÏÉáÝÝ»ñÇ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÝ ûï³ñ³ÍÇÝ ûñ·³ÝÇ Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ Ï³ñáÕ »Ý 
Ñ³Ý¹Çå»É Ý³¨ Ñ»Ýó Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, áñ-
ï»Õ í»ñçÇÝÝ»ñë Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ñáëùáí: Ø³Ïñáý³·»ñÁ, 
ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏ»Éáí ûï³ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ, Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ 
»Ý ¹ñ³Ýù T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇÝ, áñáÝù ëÏëáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ³Ïí»É μáñμáù-
Ù³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ Í³Ûñ³-
Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ù»ç Ï³ñáÕ »Ý Ý»ñÃ³÷³Ýó»É Ý³¨ ¹áÝáñÇ Ñ³Ï³-
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ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù, ßÝáñÑÇí Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ 
·ïÝíáÕ ÏáËÃ³ÝÇã ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, Ù»Í ã³÷áí Ýå³ëïáõÙ »Ý é»óÇåÇ»Ý-
ïÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: úï³ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ï³åíáõÙ »Ý Ý³¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÷á-
Ë³½¹»Éáí, ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¨ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñ` åÉ³½-
ÙáóÇïÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñÇë ³ñï³¹ñ³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, ûï³ñ³ÍÇÝ 
μçÇçÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí»Éáí, Ýå³ëïáõÙ »Ý NK μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ-
Ï³ËÛ³É μçç³ëå³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Çñ³·áñÍÙ³ÝÁ ¨ Ýå³ëïáõÙ »Ý 
Ù³Ïñáý³·»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ: 

ºññáñ¹ ÷áõÉáõÙ í»ñÁ Ýßí³Í μáÉáñ μçÇçÝ»ñÝ Çñ³·áñÍáõÙ »Ý å³ï-
í³ëïí³Í ÑÛáõëí³ÍùÇ Ï³Ù ûñ·³ÝÇ ¹»Ù áõÕÕí³Í Çñ»Ýó ·áñÍáõÝ»áõÃ-
ÛáõÝÁ: ´çç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ¨ NK μçÇçÝ»ñÁ ëå³ÝáõÙ »Ý å³ï-
í³ëïí³Í ûñ·³ÝÇ μçÇçÝ»ñÇÝ: ´áñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ³ñï³¹-
ñ»Éáí Çñ»Ýó óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ, ³Û¹ ûç³ËáõÙ ½³ñ·³óÝáõÙ »Ý áõÅ»Õ μáñ-
μáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³: 

Üßí³Í »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ, å³ïí³ëïí³Í ûï³ñ³ÍÇÝ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý 
ÝÛáõÃÇ Ù»ñÅÙ³Ý ¨ ³ñï³ÙÕÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ³ñï³ùÇÝ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ 
Ù³ëÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ å³ïÏ»ñ³óáõÙ ëï³Ý³É Ù³ßÏÇ ³Éá·»Ý³ÛÇÝ å³ï-
í³ëïÙ³Ý ûñÇÝ³Ïáí:  

öáËå³ïí³ëïáõÙÇó Ñ»ïá ³é³çÇÝ ûñ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³Ù»Ý ÇÝã 
μ³ñ»Ñ³çáÕ ¿ ÃíáõÙ: Ø³ßÏÇ å³ïí³ëïí³Í Ñ³ïí³ÍÁ μÝ³Ï³ÝáÝ 
ï»ëù áõÝÇ, ·áñÍáõÙ ¿ ¹ñ³ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ: ê³Ï³ÛÝ Ñ»Ýó 
³Û¹ ³é³çÇÝ ûñ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í 
³ñ¹ÛáõÝ³ñ³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, ëï»ÕÍíáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÏÉáÝÝ»ñ ¨ 
å³ïí³ëïí³Í Ù³ßÏÁ 7-ñ¹ ûñáõÙ ëÏëáõÙ ¿ ³Ûïáõóí»É, Ýñ³ÝáõÙ ³ñÛáõ-
Ý³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÁ Ëó³ÝíáõÙ »Ý, ¹ÇïíáõÙ »Ý ³ñÛáõÝ³½»ÕáõÙÝ»ñ, μáñ-
μáùáõÙ ¨ ëÏëíáõÙ »Ý å³ïí³ëïí³Í ÝÛáõÃÇ ù³Ûù³ÛÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ: 
10-11-ñ¹ ûñ»ñáõÙ å³ïí³ëïí³Í Ù³ßÏÁ ÏáñóÝáõÙ ¿ Çñ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃ-
ÛáõÝÁ ¨ ³Ýç³ïíáõÙ: ÜáõÛÝ ¹áÝáñÇó ÝáõÛÝ é»óÇåÇ»ÝïÇÝ »ñÏñáñ¹ ³Ý-
·³Ù Ù³ßÏÇ å³ïí³ëïÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÝÏ³ñ³·ñí³Í åñáó»ëÝ»ñÁ ß³ï 
³í»ÉÇ ³ñ³· »Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¨ ³Ûë ¹»åùáõÙ ûï³ñ³ÍÇÝ Ù³ßÏÁ Ù»ñÅíáõÙ 
¿ ³ñ¹»Ý 6-8 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

²ÛÅÙ ³Ý¹ñ³¹³éÝ³Ýù ³ÛÝ Ñ³ñóÇÝ, Ã» ÇÝã ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-
Ý»ñ áõÝÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ÷áËå³ïí³ëïí³Í ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÇ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
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ÆÝãå»ë ·Çï»Ýù, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇ-
ãáí Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ³ÛÝ í»ñ³Ùß³Ï-
í³Í ¿ ¨ Çñ»Ýó ¿ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ïíÛ³É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ: ø³ÝÇ áñ å³ïí³ëïí³Í ÝÛáõÃÇ 
μçÇçÝ»ñÁ ÏñáõÙ »Ý ûï³ñ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, å»ïù ¿ñ ëå³ë»É, áñ é»-
óÇåÇ»ÝïÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ å»ïù ¿ å³ñ½³å»ë ³Ýáõß³¹ñáõÃÛ³Ý 
Ù³ïÝ»ÇÝ ³Û¹ ûï³ñ ÝÛáõÃÁ: ºí Çñáù, T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 90-95%-Á Ñ»Ýó 
³Û¹å»ë ¿É í³ñíáõÙ ¿: ê³Ï³ÛÝ, Ñ»ï³ùñùÇñÝ ³ÛÝ ¿, áñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
1-10%-Á ëË³ÉíáõÙ ¿ ¨ ûï³ñ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ áñå»ë ë»-
÷³Ï³ÝÁ: ²Û¹ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ï³åíáõÙ »Ý ¹áÝáñÇ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
Ñ»ï ¨, ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »Ã» Çñ»Ýó αβ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³-
éáõóí³ÍùÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë, Ý³¨ ³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÇ íñ³ Ýëï»ó-
í³Í ûï³ñ å»åïÇ¹Ç Ñ»ï: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³Ý 
³Ûë ¹»åùáõÙ »ñÏ³ÏÇ μÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ: ä³ïí³ëïí³Í ÝÛáõÃÇ μçÇçÝ»ñÇ 
íñ³ ·ïÝíáÕ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇÝ é»óÇåÇ»ÝïÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ í»-
ñÁ Ýßí³Í 1-10%-Ý ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ áã Ã» áñå»ë ÇÝã-áñ ÙÇ ßñç³Ý³Ï, áñÇ 
Ñ»ï Ï³åí³Í Çñ»Ý Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ, ³ÛÉ áñå»ë Ñ³-
Ï³ÍÇÝ ¨ ³ÛÝ ¿É áã Ã» áñå»ë ëáíáñ³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝ, ³ÛÉ áñå»ë ·»ñÑ³-
Ï³ÍÇÝ: ÆëÏ ·»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³ñÇ Ù»ç ÁÝ¹·ñÏíáõÙ »Ý ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ áã Ã» Ù»Ï Ï³Ù ÙÇ ù³ÝÇ, ³ÛÉ Ù»Í Ãíáí ÏÉáÝÝ»ñ: î»ÕÇ ¿ áõÝ»-
ÝáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³ÏÉáÝ³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óáõÙ: öáËå³ïí³ëï-
í³Í μçÇçÝ»ñÇ ¹»Ù ¹áõñë ¿ ·³ÉÇë é»óÇåÇ»ÝïÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ áÕç 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 1-10%-Á, ÇëÏ ¹³ ß³ï ³í»ÉÇ Ù»Í ÃÇí ¿ Ï³½ÙáõÙ, ù³Ý 
ëáíáñ³Ï³Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý 
áñ¨¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íùáí ÁÝÏ³ÉÇã áõÝ»-
óáÕ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ` ³ÛëÇÝùÝ` μáÉáñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ãí³ù³Ý³ÏÇ 
10-6 Ù³ëÁ: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, áñáÝù ³Ûë ¹»åùáõÙ 
Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ, ·»ÝáïÇåáñ»Ý ûï³ñ ûñ·³-
ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ å³ï-
×³éÝ »Ý: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë μÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç, ÑÇí³Ý¹Ç ÏÛ³ÝùÁ »ñÏ³ñ³óÝ»Éáõ áñ¨¿ 
³ÛÉ ÙÇçáóÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ûñ·³ÝÝ»ñÇ å³ïí³ëïáõÙÁ 
¹³ñÓ»É ¿ ÏÇñ³é»ÉÇ Ù»Ãá¹: ²ßË³ñÑáõÙ ï³ëÝÛ³Ï Ñ³½³ñ³íáñ ³Û¹åÇ-
ëÇ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ï³ï³ñíáõÙ ¨ ¹ñ³Ýó ÃíáõÙ μ³í³Ï³Ý Ù»Í 
ïáÏáë »Ý Ï³½ÙáõÙ ³ÛÝ ¹»åù»ñÁ, »ñμ å³ïí³ëïí³Í ûñ·³ÝÁ 5 ï³ñ-
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í³ ÁÝÃ³óùáõÙ ãÇ Ù»ñÅíáõÙ: úñ·³ÝÁ Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÁ å³ïí³ëï»Éáõó 
³é³ç ¹áÝáñÇ ËÇëï ÁÝïñáõÃÛáõÝ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ·ïÝ»É 
³ÛÝåÇëÇ ¹áÝáñ, áñÝ Çñ MHC ·»ÝáïÇåáí ß³ï ÝÙ³Ý ÉÇÝÇ é»óÇåÇ»Ý-
ïÇÝ: ¶»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ áã ³½-
·³Ï³ÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ·»ÝáïÇå³ÛÇÝ ³Û¹åÇëÇ ÝÙ³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝÁ ß³ï ó³Íñ ¿: ÜáõÛÝÇëÏ »Ã» ·ïÝíáõÙ ¿ ¹áÝáñ, áñÝ Çñ MHC - 
·»ÝáïÇåáí ß³ï ÁÝ¹Ñ³ÝñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝÇ é»óÇåÇ»ÝïÇ Ñ»ï, ÷áË-
å³ïí³ëïí³Í ûñ·³ÝÁ Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÁ í³Õ Ã» áõß Ù»ñÅíáõÙ ¿: 
ä³ï×³éÝ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í §ÙÇÝáñ³ÛÇÝ¦ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÝ »Ý: àñå»ë 
³Û¹åÇëÇù Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë ¹áÝáñÇ ï³ñμ»ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù 
Ýñ³ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý` MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í: 
â¿± áñ ó³ÝÏ³ó³Í μççáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ×»Õù³íáñ-
Ù³Ý` Ï³ï³μáÉÇ½ÙÇ åñáó»ëÝ»ñ, áñáÝó ³ñ·³ëÇùÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý μ»ñ-
íáõÙ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³` MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³-
ÏáõÙ: ²Ñ³ é»óÇåÇ»ÝïÇ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ í»ñÁ Ýßí³Í 1-10%-Á Ï³½ÙáÕ 
μçÇçÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ï·ïÝí»Ý ³ÛÝåÇëÇù, áñáÝù Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ 
ÁÝÏ³ÉÇãáí Ï×³Ý³ã»Ý ³Û¹ å»åïÇ¹Ý»ñÁ ¨ Ï³ÏïÇí³Ý³Ý: ÈÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ μçç³ëå³Ý ³Ûë ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ù»Ù³ïí»É íÇñáõëáí 
í³ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÇ ¹»Ù Ýñ³Ýó ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï: ²ÛëåÇëáí, Ï³-
ñ»ÉÇ ¿ åÝ¹»É, áñ áñå»ë ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ ³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ÙÇÝá-
ñ³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Í³é³Û»É ¹áÝáñÇ μáÉáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: 

ÐÇÙÝí»Éáí í»ñÁ Ýßí³ÍÇ íñ³` ÇÙáõÝ³μ³ÝÝ»ñÁ ¨ μáÉáñ ³ÛÝ ·ÇïÝ³-
Ï³ÝÝ»ñÝ áõ μÅÇßÏÝ»ñÁ, áñáÝù ³ßË³ïáõÙ »Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³Íù-
Ý»ñÇ ÷áËå³ïí³ëïÙ³Ý μÝ³·³í³éáõÙ, ³Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ½³ñ·³-
óáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ùμ, Ñ³Ùá½í³Í »Ý, Ã» 
ÇÝãù³Ý Ï³ñáÕ ¿ Çñ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ý»É ÷áËå³ïí³ëï-
í³Í Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃÁ, (ÝáõÛÝÇëÏ` MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³-
å³ï³Ë³ÝáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ) Ï³Ëí³Í ¿ Ýñ³ÝÇó, Ã» ÇÝãù³Ý Å³Ù³Ý³-
ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ ÇÝã Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ Ï·áñÍ»Ý é»óÇåÇ»ÝïÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ×Ýß»ÉáõÝ áõÕÕí³Í ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ: 
¸ñ³ ßÝáñÑÇí áã Ã» Ï³ÝËíáõÙ, ³ÛÉ å³ñ½³å»ë Ñ»ï³Ó·íáõÙ ¿ ûï³ñ³-
ÍÇÝ ûñ·³ÝÇ Ï³Ù ÑÛáõëí³ÍùÇ Ù»ñÅÙ³Ý μÝ³Ï³Ý ¨ ³ÝËáõë³÷»ÉÇ 
é»³ÏóÇ³Ý: Ð³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõ-
ÝÁ ×Ýß»ÉáõÝ áõÕÕí³Í ³Û¹ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹Ç 
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Ñ³Ù³ñ ß³ï ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñáí, áõëïÇ áõÝ»Ý ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³Ý áñáß ï»Õ³Ù³ë»ñ, áñáÝó ³Ýí³ÝáõÙ »Ý å³ïÝ»-
ßÇó ³Ý¹ÇÝ ·ïÝíáÕÝ»ñ, Ï³Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó §³ñïáÝáõÃ-
Û³Ùμ¦ ûÅïí³ÍÝ»ñ: ºÃ» ³Û¹ Ù³ë»ñáõÙ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí 
Ù»Í ½·áõßáõÃÛ³Ùμ ï»Õ³¹ñíÇ ³ÛÉ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó` ¹áÝáñÇó í»ñóí³Í 
ÑÛáõëí³Íù, ³ÛÝ áñáß³ÏÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ μÝ³Ï³ÝáÝ íÇ×³ÏáõÙ 
å³Ñå³Ýí»É ¨ ãÙ»ñÅí»É: Ø³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³Û¹åÇëÇù »Ý ·ÉËáõÕ»-
ÕÁ, ³ãùÇ ³éç¨Ç ËóÇÏÁ, ³ñ·³Ý¹Á, ë»ñÙÝ³ñ³ÝÝ»ñÁ: ²Û¹ ï»Õ³Ù³ë»ñÁ 
ë³ÑÙ³Ý³½³ïí³Í »Ý å³ïÝ»ßáí, áñ ³Û¹ ï»ÕÙ³ë»ñÇ μçÇçÝ»ñÝ ³ñ-
ï³¹ñáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ×ÝßáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñ, ûñÇÝ³Ï ³-
×Ç ïñ³ÝëýáñÙ³óÝáÕ β ·áñÍáÝ ¨ Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ÏñáõÙ »Ý Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ Fas-ÉÇ·³Ý¹Ý»ñ, áñáÝù ëå³ÝáõÙ »Ý Ùáï»óáÕ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ Ñ»Ýó ³Û¹ ï»Õ³Ù³ë»ñÝ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë »Ý »ÝÃ³ñÏ-
íáõÙ ³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛ³Ý: ¸³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÛÝ ¹»å-
ùáõÙ, »ñμ Ýßí³Í å³ïÝ»ßÝ ÇÝã-áñ å³ï×³éáí Ë³Ã³ñíáõÙ ¿, Ï³Ù ûñ-
·³ÝÁ íÝ³ëíáõÙ ¿: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ÇÙáõÝ³óíáõÙ »Ý ³Û¹ 
ï»Õ³Ù³ë»ñÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñáí ¨ ³ÏïÇí³Ý³Éáíª Ý»ñ-
Ã³÷³ÝóáõÙ »Ý å³ïÝ»ßáí áõ ³é³ç μ»ñáõÙ ³Û¹ ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ ÑÛáõë-
í³ÍùÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙ: Î³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, »Ã» μÝ³Ï³ÝáÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, 
§Ñ³Ý·Çëï¦, ãÇÙáõÝ³óí³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³Û¹ ï»Õ³Ù³ë»ñÇ Ù»ç ã»Ý 
Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ, ³å³ ÇÙáõÝ³óí³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ³Ýó-
ÝáõÙ »Ý å³ïÝ»ßáí: ²Û¹ ûñÇÝ³ÏÝ»ñÇó ¿ ëÇÙå³ÃÇÏ ûýÃ³ÉÙÇ³ ÏáãíáÕ 
³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ: ºÃ» íÝ³ëíáõÙ ¿ ³ãù»ñÇó Ù»ÏÁ, ¹ñ³ 
Ñ»ï¨³Ýùáí å³ï³ÑáõÙ ¿, áñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ ³ãùÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáí Ç-
ÙáõÝ³óíáõÙ »Ý: ²Û¹ ¹»åùáõÙ Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý ³ÝóÝ»É ÙÛáõë` ãíÝ³ë-
í³Í ³ãùÇ Ù»ç ¨ íÝ³ë»É ³ÛÝ: 

²ÛëåÇëáí, ÷áËå³ïí³ëïí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¹»Ù 
Í³í³ÉíáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³-
ëÇñáõÃÛáõÝÁ ï»ë³Ï³Ý Ù»Í Ñ»ï³ñùñáõÃÛáõÝÇó μ³óÇ, áõÝÇ ÏÇñ³é³Ï³Ý 
Ï³ñ¨áñ μ³Õ³¹ñÇã, ù³ÝÇ áñ ß³ï ë»ñïáñ»Ý ³éÝãíáõÙ ¿ ·áñÍÝ³Ï³Ý 
μÅßÏáõÃÛ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ñ»ï: 
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¶ÈàôÊ 14 
 

ÆØàôÜÆîºîÆ Ð²Ø²Î²ð¶Æ Ø²êÜ²ÎòàôÂÚ²Ø´  
Æð²¶àðÌìàÔ ²Êî²´²Ü²Î²Ü äðàòºêÜºð 

 
²Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ó³ÝÏ³ó³Í åñáó»ëÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ÇÙáõÝÇï»ïÇ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ï»ñå Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³-
Ý»ñÝ Çñ»Ýó ¿áõÃÛ³Ùμ å³ßïå³Ý³Ï³Ý »Ý ¨ ·áñÍÇ »Ý ¹ñíáõÙ ûñ·³ÝÇ½-
ÙáõÙ ³Ëï³ÍÇÝ áñ¨¿ ·áñÍáÝÇ Ñ³ÛïÝí»Éáõ ¹»åùáõÙ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³-
ï³ëË³ÝÝ áõÕÕí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ ³Û¹ ·áñÍáÝÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³ÝÁ: ºÃ» 
Ù³ñ¹Ý ³éáÕç ¿, ³å³ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ßÝáñ-
ÑÇí í»ñ³Ñ³ëï³ïíáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μÝ³Ï³ÝáÝ íÇ×³ÏÁ: (¸³ ³Û¹å»ë 
¿, »Ã» Ñ³Ï³ÍÇÝÝ Çñ ³Ëï³ÍÝáõÃÛ³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáí ãÇ ³ÝóÝáõÙ ûñ-
·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó ³ÛÝ ÏáÕÙ, ÇÝãå»ë ûñÇÝ³Ï ØÆ²ì-Ç ¹»åùáõÙ ¿): ÆÙáõÝ³-
ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç áã ÉÇ³ñÅ»ù ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý` ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ μÝ³Ï³ÝáÝ Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, 
Ýñ³ ÑáÙ»áëï³½Á ã»Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ: ê³Ï³ÛÝ Ñ»ï³ùñùÇñ ¿ ÇÙ³-
Ý³É, áñ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
Ñ»ï Ï³åí³Í ½³ñ·³óáÕ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ÙÇ³Ï å³ï-
×³éÁ ã¿: è. Ø. Ê³ÇïáíÁ ¨ áõñÇßÝ»ñ ³é³ç³ñÏáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ»É ÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù³Ý³ÏóáõÃÛ³Ùμ ½³ñ·³óáÕ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñá-
ó»ëÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ÑÇÝ· ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÁ:  

1. ²Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ë, áñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Çñ μáÉáñ μ³Õ³¹ñÇã-
Ý»ñáí ÉÇ³ñÅ»ù ¨ ³éáÕç ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áí ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 

2. ²Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñ, áñáÝó ½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³éÝ Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ³ñ³ïÝ»ñÝ »Ý: 

3. úñ·³ÝÇ½ÙÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Í³Ýñ ³Ëï³ÍÇÝ ³½-
¹»óáõÃÛ³Ý (ßáÏ, íÇñáõë³ÛÇÝ ¨ μ³Ïï»ñÇ³Ï³Ý í³ñ³ÏÝ»ñ, ×³é³·³Û-
ÃáõÙ), áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÑÝ³ñ³íáñ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõ-
Ý»áõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ Ï³Ù Ó»éù μ»ñáíÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³-
ñáõÃÛáõÝ: 

4. ²áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ: 
5. ²É»ñ·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ: 
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øÝÝ³ñÏ»Ýù ³é³çÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏÁ: 
 ÈÇ³ñÅ»ù ½³ñ·³ó³Í ¨ ³éáÕç ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³éÏ³ÛáõÃ-

Û³Ý ¹»åùáõÙ ¿É Ù³ñ¹Á Ï³ñáÕ ¿ ÑÇí³Ý¹³Ý³É ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
áã ÉÇ³ñÅ»ù ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùí: ¸ñ³ å³ï×³éÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 
Ý³Ë ¨ ³é³ç ³ÛÝ, áñ ÇÝãù³Ý ¿É áñ Ù»Í μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ ×³Ý³ãáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, ºñÏñÇ íñ³ ³éÏ³ Ñ³Ï³-
ÍÇÝÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ³í»ÉÇ Ù»Í ¿ ßÝáñÑÇí 
Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ Ù»Í ³ñ³·áõÃÛ³Ùμ ÁÝÃ³óáÕ ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ¨ Ù³ñ¹áõ ·áñÍáõ-
Ý»áõÃÛ³Ý: ²Û¹ å³ï×³éáí áñ¨¿ ³é³ÝÓÇÝ í»ñóñ³Í Ù³ñ¹áõ ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ ÃíáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ã·ïÝí»É ³ÛÝåÇëÇÝ, áñÝ Çñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí áõÝ³Ï 
ÉÇÝÇ Ï³åí»É áñ¨¿ ÏáÝÏñ»ï Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï: ²Ûëï»Õ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ 
Ù»Ï ³ÝÓÇ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ï»Õ³Ù³ëÇ ë³ÑÙ³-
Ý³÷³Ï ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (ÑÇß»Ýù, áñ Ù»Ï Ù³ñ¹Ý áõÝÇ MHC- Ç ³-
é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ¹³ë»ñÇ 6 ·»Ý»ñÇ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 12 ³É»É, Ñ»ï¨³μ³ñ ¨ 
³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ù³ëÇ` ´ÛáñÏÙ³ÝÇ ×»ÕùÇ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 
12 ï³ñμ»ñ³Ï): ²ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, áñ ï³ñμ»ñ ï³ñ³Í³ßñç³ÝÝ»ñáõÙ 
μÝ³ÏíáÕ Ù³ñ¹ÇÏ ÙÇÙÛ³ÝóÇó áñáß ã³÷áí ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Áëï MHC-Ç 
·»Ý»ñÇ ³É»ÉÝ»ñÇ: Ð³ïÏ³å»ë ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý ûíÏÇ³ÝáëÝ»ñáí ÙÇÙ-
Û³ÝóÇó ³Ýç³ïí³Í ¨ μÝ³ÏÉÇÙ³Û³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáí ÙÇÙÛ³ÝóÇó ß³ï 
ï³ñμ»ñíáÕ ï³ñ³Í³ßñç³ÝÝ»ñáõÙ μÝ³ÏíáÕ Ù³ñ¹ÇÏ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿, áñ 
áñ¨¿ ³ÝÓÇ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÝ ÇÝã-áñ ÏáÝÏñ»ï Ñ³Ï³ÍÇÝ ãÏ³ñáÕ³-
Ý³Ý Ï³å»É` T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ ¹»åùáõÙ Ç-
ÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý ³ÝÏ³ñáÕ ÏÉÇÝÇ å³Ûù³ñ»É ³Û¹ Ñ³Ï³ÍÝÇ 
¹»Ù: ²Ûë »ñ¨áõÛÃÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñÇó Ù»ÏÁ Î»ÝïñáÝ³Ï³Ý ²ýñÇÏ³ÛáõÙ »Ï-
íáñÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ù³É³ñÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹³óáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÝ ¿: 
î»Õ³óÇÝ»ñÇ ·»ÝáïÇåáõÙ Ù»Í Ñ³×³ËáõÃÛáõÝ áõÝÇ MHC-Ç ³é³çÇÝ 
¹³ëÇ ·»Ý»ñÇ ³É»ÉÝ»ñÇó Ù»ÏÁ` HLA-B53-Á: ²Û¹ ·»ÝÇ ³ñ·³ëÇù ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ Çñ áñáß³ÏÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ ßÝáñÑÇí Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ Ï³åíáõÙ ¿ 
Ù³É³ñÇ³ÛÇ Ñ³ñáõóÇãÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇÝ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ³ÏïÇí ÇÙáõÝ³-
ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý: HLA-Ç ÙÛáõë ³É»ÉÝ»ñÁ ³Û¹ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ ã»Ý 
ï³ÉÇë, áõëïÇ ³ÛÉ ï³ñ³Í³ßñç³ÝÝ»ñÇó »Ï³Í ³ÝÓÇÝù, ãÝ³Û³Í áõÝ»Ý 
μÝ³Ï³ÝáÝ ½³ñ·³ó³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·, »ñμ í³ñ³ÏíáõÙ »Ý Ù³-
É³ñÇ³Ûáí, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë »Ã» Ýñ³Ýù áõ-
Ý»Ý³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ:  
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ÜáõÛÝåÇëÇ Çñ³¹ñáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍíáõÙ ¿íáÉÛáõóÇáÝ ï»ë³Ï»ïÇó Ýáñ 
í³ñ³ÏÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë, ûñÇÝ³Ï` é»ïñáíÇñáõëÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³ßï-
å³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ¹ñë¨áñÙ³Ý, Ï³Ù Ù³ñ¹Ï³Ýó ëï»ÕÍ³Í Ýáñ ÝÛáõ-
Ã»ñÇ ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÙáõÍí»Éáõ ¹»åùáõÙ: ì»ñçÇÝÝ»ñÇë ÃíÇÝ »Ý å³ï-
Ï³ÝáõÙ ëÇÝÃ»½í³Í ½³Ý³½³Ý ùÇÙÇ³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ëÝÝ¹³ÛÇÝ 
Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÁ, ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, ³ÕμÇ ³ÛñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³ó³Í 
ÝÛáõÃ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: ¸ñ³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ ãÇ ·áñÍ»É μÝ³Ï³Ý ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ: 

  

²é³çÝ³ÛÇÝ (μÝ³ÍÇÝ) ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ 
 

²é³çÝ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ³ñ³ïÝ»ñáí, áñáÝù ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ Ï³-
éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ï³Ù ·»Ý»ñÇ Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí: ø³ÝÇ áñ ã³÷³½³Ýó Ù»Í Ãíáí ·»Ý»ñ »Ý å³ï³ëË³Ý³-
ïáõ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ñμ»ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý, Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ù»ç Ù³ëÝ³Ï-
óáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ñ³Ù³ñ, Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ ÝÙ³ÝûñÇÝ³Ï ·»Ý»-
ïÇÏ³Ï³Ý ³ñ³ïÝ»ñÝ ³ãùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ μ³í³Ï³Ý Ù»Í μ³½Ù³½³ÝáõÃ-
Û³Ùμ:  

²é³çÝ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÁ ¹ñë¨áñ-
íáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ í³ñ³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù»Í ÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ, ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ÁÝÃ³óùáí: ØÇÝã¨ Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñÇ ¹³ñÁ 
ß³ï »ñ»Ë³Ý»ñ ¿ÇÝ Ù³Ñ³ÝáõÙ í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó` ÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí: 

¶»Ý³ÛÇÝ ³Ýμ³ñ»Ýå³ëï Ùáõï³óÇ³Ý»ñÁ ë»ñÝ¹»-ë»ñáõÝ¹ ÷á-
Ë³ÝóíáõÙ »Ý ¨ åáåáõÉÛ³óÇ³ÛáõÙ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý Ù»Í³Ù³ë³Ùμ ³ÛÝ 
¹»åù»ñáõÙ, »Ã» é»ó»ëÇí »Ý, Ï³Ù »Ã» Ï³åí³Í »Ý X ùñáÙáëáÙÇ Ñ»ï: 
¸³ ¿ å³ï×³éÁ, áñ ³é³çÝ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³óáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù»Í³Ù³ë³Ùμ é»ó»ëÇí »Ý 
¨ ßÕÃ³Ûí³Í »Ý X ùñáÙáëáÙÇ Ñ»ï: 

²é³çÝ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñÁ Ù»Í Ñ³×³-
ËáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý: ²Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí ÍÝíáõÙ ¿ 10000-100000-Çó 
Ù»ÏÁ: ²Û¹ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ý³¨ ³ÛÝ, áñ Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý í»ñ³ÑëÏÙ³Ý 
Ñ»ï Ï³åí³Í ³éÏ³ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý Ë³Ã³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ã»Ý ¿É 
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¹ñë¨áñíáõÙ, áñ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³Û¹ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³í»ÉóáõÏ³ÛÝáõÃ-
Û³Ùμ: ¸ñ³ ßÝáñÑÇí ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ýáõÝÏóÇ³Ý 
³å³ÑáíáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇó Ù»ÏÇ å³Ï³ëÁ Ï³ñáÕ ¿ Éñ³óí»É Ù»Ï ³ÛÉ ·áñ-
ÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: úñÇÝ³Ï óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ Ë³Ã³ñáõÙÝ»ñÁ 
Ñ³½í³¹»å »Ý μ»ñáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, 
ù³ÝÇ áñ ÇÝãå»ë ·Çï»Ýù, óÇïáÏÇÝ³ÛÇÝ ó³ÝóÝ ³é³ÝÓÝ³å»ë ³ãùÇ ¿ 
ÁÝÏÝáõÙ Çñ ³í»ÉóáõÏ³ÛÝáõÃÛ³Ùμ: ÜáõÛÝ ýáõÝÏóÇ³Ý Ï³ñáÕ »Ý Çñ³·áñ-
Í»É ï³ñμ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñ:  

²é³çÝ³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ áõÝ»Ý³É ï³ñ-
μ»ñ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñ: ¸ñ³Ýù »Ý` Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý 
³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, T Ï³Ù B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ï³Ù ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï »ñ-
ÏáõëÇ, NK μçÇçÝ»ñÇ ³Ýμ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³-
Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ å³Ï³ëÁ, Ï³Ù 
³¹Ñ»½Ç³ÛÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ë³Ã³ñáõÙÁ: 

Ð³ïÏ³å»ë Ù»Í μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ùμ ³ãùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýó 
å³ï×³éÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý åñá-
ó»ëÇ ½³Ý³½³Ý Ë³Ã³ñáõÙÝ»ñÁ, ³ÛÝå»ë ¿É T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÇÝã-áñ 
·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý, ûñÇÝ³Ï, X-ßÕÃ³Ûí³Í ³·³Ù³·ÉáμáõÉÇ-
Ý»ÙÇ³Ý: ÐÇí³Ý¹³ÝáõÙ »Ý ·»ñ³½³Ýó³å»ë ïÕ³Ý»ñÁ: ä³ï×³éÁ X 
ùñáÙáëáÙáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í é»ó»ëÇí ·»ÝÝ ¿, áñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí Ë³Ã³ñíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μÝ³Ï³ÝáÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñ¨áñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÃÇñá½ÇÝÏÇÝ³½ ý»ñÙ»Ý-
ïÇ ëÇÝÃ»½Á: Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ³ÛÝ, áñ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõ-
ÙÁ ¹»é¨ë í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ Ï³Ý· ¿ ³éÝáõÙ: ´Ý³Ï³Ý³μ³ñ, åÉ³½ÙáóÇï-
Ý»ñ ã»Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ã»Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ: ²Û¹ ÑÇí³Ý¹-
Ý»ñÇ ³ñÛ³Ý Ù»ç Ñ³Ù³ñÛ³ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ·³Ù³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ýñ³Ï-
óÇ³Ý, áñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇó:  

Ø»Ï ³ÛÉ ûñÇÝ³Ï ¿ ÑÇå»ñ-IgM Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí X-ßÕÃ³Ûí³Í ³·³-
Ù³·ÉáμáõÉÇÝ»ÙÇ³Ý: ²Ûë ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùμ ÝáõÛÝå»ë ï³-
é³åáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ïÕ³Ý»ñÁ: ä³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ CD40L- Ç ·»-
ÝÇ ³ñ³ïáí: ²Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ, ÇÝãå»ë Ýßí»É ¿, ·ïÝíáõÙ ¿ Th2 û·Ý³Ï³Ý 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³: Î³åí»Éáí B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ 
·ïÝíáÕ CD40 ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï, ³ÛÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ 
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Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: ´Ý³Ï³Ý³μ³ñ` CD40L-CD40 ÷áË³½¹»-
óáõÃÛ³Ý Ë³ËïÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ¹³ ï»ÕÇ ãÇ áõÝ»ÝáõÙ: êÇÝÃ»½íáõÙ ¿ 
ÙÇ³ÛÝ IgM:  

Ø³ñ¹Ï³Ýó Ù»ç Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ` (1/500-
1/1000) IgA-Ç ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùμ ï³é³-
åáÕ ³ÝÓÇÝù Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ï³ñμ»ñ ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ ½³Ý³½³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 

ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³é³ÝÓÇÝ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Ë³-
Ã³ñáÕ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÇ »Ý μ»ñáõÙ μçç³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ëÇÝÃ»-
½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²Û¹ Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ÉÇÝ»É, ûñÇÝ³Ï T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ  Ï³Ù 

 ßÕÃ³Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñáõÙ: ²Û¹ ¹»åùáõÙ μÝ³Ï³ÝáÝ 

½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ  ÁÝÏ³ÉÇãáí T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÇëÏ  ßÕÃ³ÛÇ ·»-
Ý»ñÇ ³ñ³ïÇ ¹»åùáõÙ ÝáñÙ³É ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ λ ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝÃ»½Á ¨ ·áñÍáõÙ 
»Ý ³Û¹ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÁ:  

ØÇ ß³ñù óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ` ÆÈ-2-Ç, -4-Ç, -7-Ç, -9-Ç, -15-Ç ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ  
ßÕÃ³ÛÇ ·»ÝÇ Ùáõï³óÇ³Ûáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í X-ßÕÃ³Ûí³Í Í³Ýñ Ñ³-
Ù³Ïóí³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ: ÀÝÏ³ÉÇãÇ áã μÝ³Ï³ÝáÝ 
Ï³éáõóí³ÍùÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ýßí³Í óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ ã»Ý ·áñÍáõÙ, ù³ÝÇ áñ 
¹ñ³ÝóÇó ëï³óí³Í ³½³¹³Ýß³ÝÁ μçÇçÝ»ñÁ ã»Ý Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ÁÝ¹áõ-
Ý»É: Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ³Û¹ óÇïáÏÇÝÝ»ñáí ÙÇçÝáñ¹³íáñíáÕ ï³ñμ»ñ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ë³÷³ÝáõÙÁ:  

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÇÝ ËáõÙμ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇ CD4 ¨ CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨` MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝ-
Ã»½Ù³Ý Å³é³Ý·³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: ¸ñ³ÝóÇó ¿ §Ù»ñÏ¦ ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ: MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ·»Ý»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃ-
Û³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ãÇ Ó¨³íáñíáõÙ CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý:  

Ð³Ù³Ïóí³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É 
³¹Ñ»½Ç³ÛÇ Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ·³ÕïÝ³·ñáÕ ·»Ý»ñÇ Ã»ñ³ñ-
Å»ùáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: 

´³óÇ í»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñí³Í ³é³ÝÓÇÝ, ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ μ³ñ¹áõÃ-
ÛáõÝ áõÝ»óáÕ Ë³Ã³ñáõÙÝ»ñÇó, ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ 
¿ ¨ μ³½Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ áõÝ»Ý³É: ¸³ ¹ÇïíáõÙ ¿ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ 
ëÏ½μÝ³ÏÝ»ñÇ áã μÝ³Ï³ÝáÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ: úñÇÝ³Ï, ËéÇÏ³ÛÇÝ 
»ññáñ¹ ¨ ãáññáñ¹ ½áõÛ· ·ñå³ÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ë³ËïáõÙÝ»ñÇ 
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Ñ»ï¨³Ýùáí ÃÇÙáõëÁ ÙÝáõÙ ¿ Ã»ñ½³ñ·³ó³Í: Ð»ï¨³ÝùÁ ¸Æ æáñÅÇÇ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ ¿: ¼³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, áñÁ 
Ï³åí³Í ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¨ ¹ñ³ÝÇó μËáÕ Ñ»-
ï¨³ÝùÝ»ñÇ Ñ»ï:  

 

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ 
 

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ñ»ï-
ÍÝÝ¹Û³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³óáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáÝó 
ÑÇÙùÁ ½³Ý³½³Ý ³ñï³ùÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³é³ÝÓÇÝ ûÕ³ÏÝ»ñÇ Ï³Ù áÕç Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
íÝ³ëáõÙÝ»ñÝ »Ý: ²éáÕç ¨ ÉÇ³ñÅ»ù ½³ñ·³ó³Í ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³-
Ï³ñ· áõÝ»óáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ, ³Ëï³ÍÇÝ ï³ñμ»ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃ-
Û³ÝÁ »ÝÃ³ñÏí»Éáí, Ï³ñáÕ ¿ ÏáñóÝ»É Çñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ: 
²Û¹ ¹»åùáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ãÇ Ï³ñáÕ í»ñ³Ï³Ý·Ýí»É: 
²é³ç³ÝáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ´³óÇ ÉÇÙ-
ýáóÇïÝ»ñÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý μÝ³çÝçáõÙÇó, ³Ëï³ÍÇÝ, íÝ³ë³Ï³ñ ·áñ-
ÍáÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç μ»ñ»É Ý³¨ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍ³-
é³Ï³Ý ×Ýßí³ÍáõÃÛáõÝ, áñÁ ÝáõÛÝå»ë ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ áñå»ë »ñÏñáñ¹³-
ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
½·³ÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý μÝ³çÝçÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³-
ó³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍ³-
é³Ï³Ý ×Ýßí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹³ñÓ»ÉÇ ÉÇÝ»É ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »Ã» íÝ³-
ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ã³÷Çó ¹áõñë »ñÏ³ñ ãÇ ï¨áõÙ ¨ »Ã» 
ïíÛ³É ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ μáõÅ»ÉÇ ¿: ¸³ñÓ»ÉÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃ-
ÛáõÝ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç μ»ñ»É Ã»ñëÝáõÙÁ, Ñá·»Ï³Ý ÁÝÏ×áõÙÁ, áñáß ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ` ß³ù³ñ³ËïÁ, í³Ñ³Ý³Ó¨ ·»ÕÓÇ Ã»ñýáõÝÏóÇ³Ý, 
³Ûñí³Íù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ:  

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ Çá-
Ý³óÝáÕ ×³é³·³ÛÃÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ëï»ÕÍí³Í 
³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ Ñ³Ù³ñ μÝáñáß »Ý ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ¨ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ÙÇç¨ ë³ÑÙ³Ý Í³é³ÛáÕ μÝ³Ï³Ý å³ï-
Ý»ßÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, ¹ñ³Ýó Ý³Ëáñ¹ 
μçÇçÝ»ñÇ ¨ μáÉáñ μ³½Ù³óáÕ μçÇçÝ»ñÇ íÝ³ëí»ÉÁ: ²Ûë »ñÏáõ Ñ³Ý·³-
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Ù³ÝùÇ μ»ñáõÙáí ûñ·³ÝÇ½ÙÝ ³Ýå³ßïå³Ý ¿ ¹³éÝáõÙ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³·ñ»ëÇ³ÛÇ ¹»Ù: 

²é³ÝÓÝ³ÏÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³ÛÝ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ý-
μ³í³ñáõÃÛ³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù Í³·áõÙ »Ý í³ñ³ÏÇã ³Ëï³ÍÇÝ ·áñ-
ÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ×ÝßáÕ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 
Ñ³ÛïÝÇ »Ý Ñ»ñå»ë ËÙμÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ íÇñáõëÝ»ñÁ, óÇïáÙ»·³ÉáíÇ-
ñáõëÁ, ¾åßï»ÛÝ-´³ñÇ íÇñáõëÁ:  

Ð³ïáõÏ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Ñ³ñó ¿ Ó»éùμ»ñáíÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³-
ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ (ÒÆ²Ð), áñÇ Ñ³ñáõóÇãÁ Ù³ñ¹áõ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý íÇñáõëÝ (ØÆ²ì) ¿:  

²Û¹ íÇñáõëÁ μ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ ²ØÜ-áõÙ` 1983 Ã. ¨ Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ù³Ý-
ñ³ÏñÏÇï áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ¿: ä³ïÏ³ÝáõÙ ¿ é»ïñáíÇñáõëÝ»ñÇ ËÙμÇÝ, 
Çñ Ï³½ÙáõÙ áõÝÇ »ñÏßÕÃ³ èÜÂ ¨ Ñ³ïáõÏ ý»ñÙ»Ýï` Ñ³Ï³¹³ñÓ 
ïñ³ÝëÏñÇåï³½, áñÇ ÙÇçáóáí íÇñáõëÁ Ï³ñáÕ ¿ ï»ñ μççÇ Ù»ç Ý»ñÃ³-
÷³Ýó»Éáõó Ñ»ïá Çñ èÜÂ-Ç ÑÇÙ³Ý íñ³ ëÇÝÃ»½»É ¸ÜÂ: Æñ Ã³Õ³ÝÃáõÙ 
·ïÝíáÕ gp120 ëåÇï³ÏáõóÇ ÙÇçáóáí Ï³åí»Éáí μçç³Ã³Õ³ÝÃÇÝ` íÇ-
ñáõëÁ Ùáõïù ¿ ·áñÍáõÙ ï»ñ μççÇ Ù»ç: ´ççÇ Ù»ç Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ ØÆ²ì-Ý û·ï³·áñÍáõÙ ¿ CD4 ÁÝÏ³ÉÇãÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨` ù»ÙáÏÇÝÝ»-
ñÇ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ:  

úñ·³ÝÇ½Ù ÁÝÏÝ»Éáõó Ñ»ïá íÇñáõëÁ ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ: Ü»ñ-
Ï³ÛáõÙë Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ ØÆ²ì-Á í³ñ³ÏáõÙ ¿ ß³ï ï³ñμ»ñ μçÇçÝ»ñÇ` Ý»Û-
ñáÝÝ»ñÇÝ, CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇÝ, Ù³Ïñá-
ý³·»ñÇÝ, ýÇμñáμÉ³ëïÝ»ñÇÝ, B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»-
ñÇÝ, ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇÝ, Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñÇÝ, ËáÝ¹-
ñáóÇïÝ»ñÇÝ ¨ ³ÛÉÝ: ÂÇñ³Ë μçÇçÝ»ñÇ ³Û¹ Ù»Í μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý 
å³ï×³éÁ íÇñáõëÇ` Ùáõï³óÇ³Ý»ñÇ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ ³ñï³Ï³ñ· μ³ñÓñ 
Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÝ ¿ (Ù»Ï Ùáõï³óÇ³` Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 10 Ñ³½³ñ ÝáõÏÉ»á-
ïÇ¹áõÙ): ø³ÝÇ áñ íÇñáõëÇ ·»ÝáÙÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ùáï 10 Ñ³½³ñ 
ÝáõÏÉ»áïÇ¹, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ýáñ íÇñáõëÝ Çñ Ù»ç ÏñáõÙ ¿ 
Ùáõï³óÇ³: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ íÇñáõëÇ ï³ñ³ÍÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó ëï»ÕÍ-
íáõÙ »Ý Ýñ³ Ýáñ³Ýáñ Ó¨»ñÁ, áñáÝù áõÝ³Ï »Ý Ý»ñÃ³÷³Ýó»É Ýáñ³Ýáñ 
ïÇå»ñÇ μçÇçÝ»ñÇ Ù»ç: 

ØÆ²ì-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ½³ñ·³óáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
å³ï×³éÁ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÝ ¿, ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·Ç ÑÛáõÍáõÙÁ: ìÇñáõëÝ áõÝÇ μçç³³Ëï³ÍÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ` íÝ³-
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ë»Éáí ÃÇñ³Ë μççÇ Ã³Õ³ÝÃÁ, ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ Ý»Ïñá½: ØÆ²ì-Ç 
μçç³³Ëï³ÍÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ í³ñ³Ïí³Í ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ý-
μ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÑÇÙùÝ ¿ Ï³½ÙáõÙ: ê³Ï³ÛÝ, ³Û¹ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ »ÝÃ³-
Ï³ »Ý ÙÇ³ÛÝ CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ ¨ Ù»·³Ï³ñÇáóÇïÝ»ñÁ, ÇëÏ Ù³Ïñá-
ý³·»ñÁ, ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñÁ íÇñáõëÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ óÇïáÉÇ½Ç 
ã»Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ: Ê³ËïíáõÙ ¨ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ·áñÍ³é³-
Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½·³ÉÇ Ù³ëÁ Ù³Ñ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ 
³åáåïá½áí: úñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ` ³Û¹ ÃíáõÙ áã ÙÇ³ÛÝ CD4 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, ³ÛÉ¨ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ù³-
Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ËÇëï Ýí³½áõÙ ¿: ´çç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íÝ³ëí»Éáõ Ñ»ï¨³Ý-
ùáí μçÇçÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ÙÇ³ÓáõÉíáõÙ »Ý ³é³ç³óÝ»Éáí ëÇÝóÇïÇáõÙ:  

Î³ñ¨áñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ ØÆ²ì-Ç ¹»Ù ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
å³ï³ëË³ÝÝ ³ÛÝåÇëÇÝ ¿, ÇÝãåÇëÇÝ μÝáñáß ¿ ·»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ¹ñë¨áñíáÕ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇÝ: ÆëÏ ¹³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ íÇ-
ñáõë³ÛÇÝ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³-
ÏÉáÝ³ÛÇÝ ³ÏïÇí³óáõÙ, áñÇÝ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ Ù»Í Ãíáí ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³-
åáåïá½Á:  

ÒÆ²Ð-áí ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç T Ï³ËÛ³É 
ýáõÝÏóÇ³Ý Ë³ËïíáõÙ ¿ ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ Ýí³½áõÙ ¿ CD4 T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÃáõÉ³ÝáõÙ ¹ñ³Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý, Th0 ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ³ÏíáõÙ »Ý ·»ñ³½³Ýó³å»ë Th2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³-
é³ç³óÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ, ÙÇÝã¹»é íÇñáõëÝ»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³ñáõÙ ³é³í»É 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ´³óÇ ³Û¹, Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ ³Û¹ íÇ-
ñáõëÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë gp120-Á, ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ëáõå-
ñ»ëáñ μçÇçÝ»ñÁ: ²Ýßáõßï, íÇñáõëÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¹»Ù ëÇÝÃ»½íáõÙ 
»Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³ñï³μçç³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 
·ïÝíáÕ íÇñáõëÇ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁ ã»½áù³óÝ»É: ÐÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ³Û¹ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛ³Ý μ³í³Ï³Ý »ñÏ³ñ³ï¨ É³ï»Ýï ßñç³ÝÁ Ñ»Ýó ¹ñ³Ýáí ¿ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í: ê³Ï³ÛÝ íÇñáõëÇ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁ ã³÷³½³Ýó ³ñ³· »Ý 
Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ μçÇçÝ»ñÇ Ù»ç: ²Û¹ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ áõÝ³Ï ã»Ý ÉÇÝáõÙ 
³ÏïÇí³óÝ»É ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ, ãÇ ¹ñë¨áñíáõÙ Ý³¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ Ï³ËÛ³É 
óÇïáÉÇ½Á: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ μ³í³Ï³Ý μ³ñÓñ ¿ ÉÇ-
ÝáõÙ μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ê³Ï³ÛÝ Ù»Í ù³Ý³-
ÏáõÃÛ³Ùμ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ß³ñùÇó ¹áõñë ·³Éáõ ¨ Th2-áí áõÕÕáñ¹íáÕ 
ÑáõÙáñ³É é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ·»ñ³ÏßéÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
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å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³Û¹ ûÕ³ÏÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ãÇ ·áñÍáõÙ: T ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ³ñï³¹ñ³Í óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÝ 
³Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ýå³ëïáõÙ ¿ íÇñáõëÇ μ³½Ù³óÙ³ÝÁ ¨ ûñ·³ÝÇ½-
ÙáõÙ í³ñ³ÏÇ ï³ñ³ÍÙ³ÝÁ: ìÇñáõëÇ μ³½Ù³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáÕ ·áñÍáÝ ¿ 
¹³éÝáõÙ ³é³ÝÓÝ³å»ë àôÜ¶--Ý: ØÆ²ì-áí í³ñ³Ïí³Í ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ãÇ ·áñÍáõÙ Ý³¨ NK μçÇçÝ»ñÇ åáåáõÉÛ³óÇ³Ý, ãÝ³Û³Í 
³Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ã»Ý í³ñ³ÏíáõÙ ØÆ²ì-áí: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 
í»ñçÇÝ ÷áõÉ»ñáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ Ýå³ë-
ïáõÙ ¿ Ý³¨ ÃÇÙáõëÇ ÑÛáõÍí³ÍáõÃÛáõÝÁ, áñÇ å³ï×³éÁ ûñ·³ÝÇ ¿åÇÃ»-
É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ íÝ³ëí»ÉÝ ¿: ØÆ²ì-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
ÁÝÏ×íáõÙ ¿ Ý³¨ Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ýáõõÝÏóÇ³Ý: ÀÝÏ×íáõÙ ¿ 
³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ù»Ùáï³ùëÇëÁ, Ýñ³ÝóáõÙ ×ÝßíáõÙ ¿ MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Á, ×ÝßíáõÙ »Ý μáÉáñ Ù³Ýñ¿³ëå³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: 

ÒÆ²Ð-áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍ³é³Ï³Ý ³Ï-
ïÇíáõÃÛ³Ý ÃáõÉ³óáõÙÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ÑáõÙáñ³É, ³ÛÝå»ë ¿É 
μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ: ¼³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³Ïóí³Í Ç-
ÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ, ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ëáó»ÉÇ ¿ ¹³éÝáõÙ ï³ñμ»ñ 
í³ñ³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ³Û¹ ÃíáõÙ ¨ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ³Ëï³ÍÇÝ í³-
ñ³ÏÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ (í»ñçÇÝÝ»ñÇë ³Û¹ å³ï×³éáí ³Ýí³ÝáõÙ »Ý û-
åáñïáõÝÇëï³Ï³Ý í³ñ³ÏÝ»ñ), ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý áõéáõóùÝ»ñ` ÉÇÙýáÙ³-
Ý»ñ. Î³åáß³ÛÇ ë³ñÏáÙ³:  

²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ØÇç³½·³ÛÇÝ Î³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÁ ÒÆ²Ð-Á μÝá-
ñáßáõÙ ¿ áñå»ë å³Ý¹»ÙÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: ¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ³ÛÝ 
ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ »ñÏñ³·Ý¹Ç íñ³` ·ñ³í»Éáí Ýáñ³Ýáñ ï³ñ³Í³ßñç³Ý-
Ý»ñ, ë³Ï³ÛÝ ï³ñ³ÍÙ³Ý Ý³Ëáñ¹ í³Ûñ»ñáõÙ ãÇ Ù³ñáõÙ, ãÇ í»ñ³ÝáõÙ: 
´³ÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ Ù³ñ¹Á ãáõÝÇ μÝ³Ï³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñ ³Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»Ù: ²ÛÝ 100% É»ï³É ³í³ñï áõÝÇ: ²Û¹ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝÇó å³ßïå³Ýí»Éáõ ÙÇ³Ï ÙÇçáóÁ í³ñù³·ÍÇ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý Ï³ÝáÝÝ»ñÇ å³Ñå³ÝáõÙÝ ¿: 

  
²áõïáÇÙáõÝÇï»ï 

 
²áõïáÇÙáõÝÇï»ï »Ý ³Ýí³ÝáõÙ ³ÛÝ »ñ¨áõÛÃÁ, »ñμ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³Ï-

óÇ³Ý»ñ »Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù: ²Û¹ 
Å³Ù³Ý³Ï ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ` Ï³åí»Éáí ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»-
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ñÇ íñ³ Ï³Ù ÙÇçμçç³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïÝáÕ ÇÝã-áñ Ý³ïÇí 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ¨ Ýñ³Ýó ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ-
ùáõÙ íÝ³ëíáõÙ »Ý ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÁ, ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
μáñμáùáõÙ:  

²áõïáÇÙáõÝÇï»ïÝ ÇÝùÝ³å³Ñå³ÝíáÕ åñáó»ë ¿, áñÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ 
³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï»ëùáí: ÀÝ¹ áñáõÙ, Ï³Ëí³Í 
³ÛÝ μ³ÝÇó, Ã» ïíÛ³É ³áõïáÑ³Ï³ÍÇÝÁ ÇÝã ï»Õ³¹ñáõÃÛáõÝ ¨ ï³ñ³Í-
í³ÍáõÃÛáõÝ áõÝÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí³Í ÉÇ-
Ý»É ³é³ÝÓÇÝ ûñ·³ÝÇ Ñ»ï, Ï³Ù áõÝ»Ý³É Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ μÝáõÛÃ:  

²áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ ùñáÝÇÏ μÝáõÛÃ »Ý 
ÏñáõÙ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù Ñ³ñáõóáÕ ³áõïáÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ Ùßï³å»ë ³é-
Ï³ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: 

²áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ÑÛáõë-
í³Íù³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ íÝ³ëÙ³ÝÁ Ñ³Ý·»óÝáÕ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 
ÝáõÛÝÝ »Ý, ÇÝã áñ ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í Ç-
ÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ¿: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ ³ÛÝ ·áñÍáÝÝ»-
ñÁ, áñáÝù ×ÝßáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ, ³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³ áõÝ»Ý μáõÅÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ, ÇëÏ ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ËÃ³ÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ³Ëï³-
μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: 

²áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Çñ³Ï³Ý³óí»É Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ·áñÍÇ »Ý ¹ñíáõÙ ý³·áóÇïá½Á, 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ Ï³ËÛ³É μçç³ëå³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ 
ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ ¨ μ³½áýÇÉ É»ÛÏáóÇï-
Ý»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ³ÝáÃ³ÛÇÝ é»³Ï-
óÇ³Ý»ñ:  

²áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Çñ³Ï³Ý³óí»É Ý³¨ T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ` μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýá-
óÇïÝ»ñÇ, μáñμáùÙ³Ý (Th1) T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇ-
ÝáõÙ ¿, Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ, ÃÇñ³Ë μçÇçÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙÁ ¨ Ù³Ï-
ñáý³·»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: 

´»ñ»Ýù ³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇ ù³ÝÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ: 
1. ²áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ»ÙáÉÇ½³ÛÇÝ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ: ²Ûë ÑÇí³Ý-

¹áõÃÛ³Ý Ñ³ñáõóÙ³Ý Ñ³Ù³ñ áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ¿ñÇÃñá-
óÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ·ïÝíáÕ é»½áõë-·áñÍáÝÁ: ²Û¹ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù 
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ëÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, Ï³åí»Éáí ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇÝ, 
³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ, ûåëáÝ³óÝáõÙ »Ý ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇÝ, á-
ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ¹ÇïíáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙ ¨ ý³·áóÇïá½, 
¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙ: ¼³ñ·³ÝáõÙ ¿ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ 

2. ¶áõ¹å³ëã»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: àñå»ë ³áõïáÑ³Ï³ÍÇÝ ¿ Í³é³-
ÛáõÙ ãáññáñ¹ ïÇåÇ ÏáÉ³·»ÝÁ, áñÝ ³éÏ³ ¿ ÑÇÙ³ÛÇÝ ÃÇÃ»ÕÝ»ñÇ Ï³½-
ÙáõÙ: ²Û¹ Ñ³Ï³ÍÝÇ ¹»Ù ëÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ½³ñ-
·³ÝáõÙ »Ý μáñμáùÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñ, áñáÝù ³é³ÝÓÝ³å»ë íï³Ý·³íáñ 
»Ý ¹³éÝáõÙ »ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ù³½³ÝáÃ³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñáõÙ ¨ Ãáù³μßïÇÏÝ»ñÇ 
Ù³½³ÝáÃÝ»ñáõÙ: ÐÇí³Ý¹³·ÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý »ñÇÏ³ÙÝ»-
ñáõÙ ¨ Ãáù»ñáõÙ: 

3. ¶ñ»ÛíëÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ (³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇå»ñÃÇñ»á¹Çï): 
Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ í³Ñ³Ý³Ó¨ ·»ÕÓÇ μçÇçÝ»ñÇ ³ÛÝ ÁÝ-
Ï³ÉÇãÇ ¹»Ù, áñÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½Ç ÃÇñ»áÃñáå ÑáñÙáÝÇ ³½¹³-
Ýß³ÝÁ: Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ ¿ í³Ñ³Ý³Ó¨ ·»ÕÓÇ ·»ñýáõÝÏóÇ³Ý: 

4. ²é³çÝ³ÛÇÝ ÙÇùë»¹»Ù³, Ï³Ù Ð³ßÇÙáïáÛÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: àñ-
å»ë ³áõïáÑ³Ï³ÍÇÝ Í³é³ÛáõÙ ¿ í³Ñ³Ý³Ó¨ ·»ÕÓÇ ÃÇñ»áÇ¹³ÛÇÝ å»-
ñûùëÇ¹³½Á: êÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, 
×ÝßíáõÙ ¿ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ, í³Ñ³Ý³Ó¨ ·»ÕÓÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿, 
μáñμáùíáõÙ: 

5. ÐÇåá·ÉÇÏ»ÙÇ³ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ »Ý ëÇÝÃ»½-
íáõÙ ÇÝëáõÉÇÝ³ÛÇÝ ³ÛÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ¹»Ù, áñÇ ÙÇçáóáí ËÃ³ÝíáõÙ ¿ ÇÝëáõ-
ÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á: Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ÑÇåá·ÉÇÏ»ÙÇ³Ý` ³ñÛ³Ý Ù»ç ·ÉÛáõÏá-
½Ç ù³Ý³ÏÇ Ýí³½áõÙÁ: 

6. ÆÝëáõÉÇÝÇó ãÏ³Ëí³Í (»ñÏñáñ¹ ïÇåÇ) ß³ù³ñ³Ëï: Ð³Ï³Ù³ñ-
ÙÇÝÝ»ñ »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ ÇÝëáõÉÇÝ³ÛÇÝ ³ÛÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ¹»Ù, áñáí ×ÝßíáõÙ ¿ 
ÇÝëáõÉÇÝÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ: Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ ¿ ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³Ý` ³ñ-
Û³Ý Ù»ç ·ÉÛáõÏá½Ç ù³Ý³ÏÇ Ù»Í³óáõÙÁ: 

7. Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ï³ñÙÇñ ·³ÛÉ³Ëï: àñå»ë áõïáÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ 
Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë ¸ÜÂ-Ý, ÑÇëïáÝÝ»ñÁ, éÇμáëáÙÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ, áñáÝó ¹»Ù 
ëÇÝÃ»½íáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñ »Ý ³é³ç³óÝáõÙ 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ÏÍÇÏÝ»ñáõÙ, ³ÝáÃÝ»ñÇ ßáõñçÁ, Ñá¹»ñáõÙ: ¼³ñ·³ÝáõÙ »Ý 
μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñ:  

8. ÆÝëáõÉÇÝ Ï³ËÛ³É (³é³çÇÝ ïÇåÇ) ß³ù³ñ³Ëï: ºÝÃ³ëï³Ùáù-
ë³ÛÇÝ ·»ÕÓÇ ÇÝëáõÉÇÝ ëÇÝÃ»½áÕ μçÇçÝ»ñÁ ÃÇñ³Ë »Ý ¹³éÝáõÙ 
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μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
ÏïñáõÏ Ýí³½Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ËÇëï å³Ï³ëáÙ ¿ ÇÝëáõÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Á, 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÑÇå»ñ·ÉÇÏ»ÙÇ³:  

9. òñí³Í ëÏÉ»ñá½: àñå»ë ³áõïáÑ³Ï³ÍÇÝ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ÙÇ»ÉÇ-
ÝÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÁ` ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ åñáï»áÉÇåÇ¹³-
ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÁ: ²ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ý-
ùáí ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, Ï³Ãí³ÍÝ»ñ: 

10. Ì³Ýñ ÙÇ³ëï»ÝÇ³: Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ ÙÏ³ÝÝ»-
ñáõÙ ³ó»ïÇÉËáÉÇÝÇ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ¹»Ù, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ë³ËïíáõÙ ¿ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³½¹³ÏÇ ÷áË³ÝóáõÙÁ: ¼³ñ·³ÝáõÙ ¿ Í³Ýñ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ãáõ-
ÉáõÃÛáõÝ: ²Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ý³¨ 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ:  

²áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ½³ñ·³Ý³É Ý³¨ ³ÛÝ 
¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ å³ï×³éáí Ë³Ã³ñíáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
³åáåïá½Á: úñÇÝ³Ï, å³ñ½í»É ¿, áñ Ñá¹»ñÇ é»íÙ³ïáÇ¹³ÛÇÝ μáñμá-
ùáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Í³·»É ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ Ñá¹³ËáéáãÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ ³åáåïá½áí ã»Ý Ù³Ñ³ÝáõÙ, ³ÛÉ ¹ñ³Ýó 
Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ³Ó·áÕ ³½¹³Ýß³ÝÝ»ñ »Ý ëï³óíáõÙ Ñá¹»ñÇ 
ÇÝã-áñ å³ï×³éÝ»ñáí íÝ³ëí³Í ýÇμñáμÉ³ëïÝ»ñÇó: ÜÏ³ñ³·ñí³Í ¿ 
Ù³ñ¹áõ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Fas ÁÝÏ³ÉÇãÇ ·»ÝÇ ³ñ³ïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³-
ç³óáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, áñÇ ¹»åùáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μá-
Éáñ ÏÉáÝÝ»ñÇ ³åáåïá½Á, ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÉÇÙýáåñáÉÇý»ñ³ïÇí ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝ:  

ÀÝï³Ý»Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý ³áõïáÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇ-
í³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ý 
Å³é³Ý·³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ Ù³ëÇÝ: ¶»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»-
ñÁ ß³ï ¹»åù»ñáõÙ μ³ó³Ñ³Ûï»É »Ý ³Û¹ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ MHC-Ç ·»-
Ý»ñÇ ÙÇç¨ Ï³åÁ: úñÇÝ³Ï, ÇÝëáõÉÇÝ³ÛÇÝ ß³ù³ñ³ËïÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿, »ñμ DQ ·»ÝÇ ³ñ·³ëÇù ÙáÉ»ÏáõÉáõÙ ³ë-
å³ñ³·ÇÝ³ÃÃíÇ ÷áË³ñ»Ý í³ÉÇÝÁ, ë»ñÇÝÁ Ï³Ù ³É³ÝÇÝÝ ¿: ²áõïáÇ-
ÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ý³¨ áã 
·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí: ¸ñ³ÝóÇó »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñÇùÁ, ë»éÁ: 
Î³Ý³Ûù ³í»ÉÇ Ù»Í Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ:  
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¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñ 
 

àñáß³ÏÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ÝáõÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ »ñÏñáñ¹ ³Ý·³Ù ¨ Ñ»-
ï³·³ÛáõÙ ÏñÏÇÝ Ñ³ÛïÝí»Éáõ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç μ»ñ»É μáñμá-
ù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñáí áõÕ»ÏóíáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³, áñÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ 
áñå»ë ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ:  

î³ñμ»ñáõÙ »Ý ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý »ñÏáõ Ó¨` ³ñ³·³óí³Í 
é»³ÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝù ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ß³ï ³ñ³·` Ñ³Ï³ÍÝÇ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý 
å³ÑÇó Ñ»ïá ³é³çÇÝ 30 ñáå»Ý»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ ¹³Ý¹³Õ³óí³Í 
é»³ÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝù ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý 24-48 Å³Ù»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ï³ñμ»ñáõÙ »Ý ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý 4 ïÇå»ñ` ³é³çÇÝ, 
»ñÏñáñ¹, »ññáñ¹ ¨ ãáññáñ¹: ¸ñ³Ýó ÃíáõÙ ³é³çÇÝ »ñ»ùÝ ³ñ³·³óí³Í 
»Ý, ÇëÏ ãáññáñ¹Á` ¹³Ý¹³Õ³óí³Í: ¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ ïÇåÇ 
é»³ÏóÇ³Ý Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ E ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ÙÇçáóáí, »ñÏ-
ñáñ¹ ïÇåÇ é»³ÏóÇ³Ý Ï³Ëí³Í ¿ G ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇó, áñÁ, 
ÙÇ³Ý³Éáí ë»÷³Ï³Ý, Ï³Ù ûï³ñ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï, Ï³åíáõÙ ¿ μçç³Ã³-
Õ³ÝÃÝ»ñÇÝ ¨ ³é³ç μ»ñáõÙ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñ: ¶»ñ½·³Û-
ÝáõÃÛ³Ý »ññáñ¹ ïÇåÇ é»³ÏóÇ³Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ù»Í Ãíáí ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ³é³çÇÝ »-
ñ»ù ïÇå»ñÇ, ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý ãáññáñ¹ ïÇåÇ é»³ÏóÇ³Ý å³ÛÙ³Ý³-
íáñí³Í ¿ áã Ã» Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñáí, ³ÛÉ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Th1 ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùμ: 

¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý μçç³ÛÇÝ ¨ ÙáÉ»ÏáõÉ³-
ÛÇÝ ÝáõÛÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, ÇÝã áñ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³Ï-
óÇ³Ý»ñÁ: âÝ³Û³Í ¹ñ³Ý, ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ÙÇßï ¿É ³Ë-
ï³μ³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃ »Ý ÏñáõÙ ¨ ¹ñ³ÝóáõÙ å³ßïå³Ý³Ï³Ý ÇÙ³ëïÝ 
Çëå³é μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: ¸ñ³Ýù ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
áã ³¹»Ïí³ï ¹ñë¨áñáõÙ »Ý, ãÝ³Û³Í, »ÝÃ³¹ñáõÃÛáõÝ Ï³ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ 
¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³Û¹ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³Ý 
Í³·»É ¿ Ù³Ï³μáõÛÍÝ»ñÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó ¹áõñë í³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ: àõëïÇ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ ¹ñ³Ýù Çñ»Ýó Í³·áõÙáí Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³Ý »Ý: 

²ñ³·³óí³Í ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý` ³É»ñ·Ç³ÛÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 
áñáß³ÏÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ` ³É»ñ·»ÝÝ»ñÇ ¨ E ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ 
ÙÇç¨ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ μÝ³Ï³ÝáÝÇ Ñ³Ù»Ù³ï μ³½Ù³ÏÇ 
áõÅ»Õ³óí³Í é»³ÏóÇ³Ý: ²Û¹åÇëÇ å³ï³ëË³ÝÁ áã Çñ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ùμ ¨ 
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áã ¿É Çñ Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùμ ³¹»Ïí³ï ã¿ »É³Ï»ï³ÛÇÝ ³½-
¹»óáõÃÛ³ÝÁ:  

²É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÝ ¿, 
áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý IgE Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ: Ð³ïÏ³å»ë ³Û¹ 
Ç½áïÇåÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, ÇÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, 
ËÃ³ÝíáõÙ ¿ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-4-Ç ÙÇçáóáí, áñ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ·»ñ³½³Ý-
ó³å»ë Th2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: Ð»ï¨³μ³ñ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ ³Û¹ μçÇç-
Ý»ñÝ ¿³Ï³Ý ¹»ñ áõÝ»Ý ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ù»ç: 

IgE Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝ»Ý Ý³¨ 
CD23 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ, áñáÝù áñå»ë ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ ³éÏ³ »Ý B ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ 30%-Ç íñ³ ¨ ÆÉ-4-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ ³ñï³½³ïíáõÙ 
»Ý` ³½¹³Ýß³Ý Í³é³Û»Éáí åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñáõÙ IgE Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ñ³Ù³ñ: ØÛáõë ÏáÕÙÇó, Th2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ 
¨ ¹ñ³ÝóÇó ÆÉ-4-Ç ³ñï³½³ïáõÙÁ ×ÝßáõÙ »Ý Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ` ÇÝ-
ï»ñý»ñáÝ--Ç ÙÇçáóáí: àõëïÇ ³Ûë óÇïáÏÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ×Ýß»É ³É»ñ·Ç³-
Ï³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ` Th2 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 
×Ýß»Éáõ ÙÇçáóáí: 

 IgE Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ûÅïí³Í »Ý å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇÝ ¨ ³ñÛ³Ý 
μ³½áýÇÉ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇÝ ÙÇ³Ý³Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ μçÇç-
Ý»ñÝ áõÝ»Ý μ³ñÓñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í Fc ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ (FcR1)    
(ÝÏ. 14.1.): ºñμ ÝáõÛÝ ³É»ñ·»ÝÁ »ñÏñáñ¹ ³Ý·³Ù ¿ Ùáõïù ·áñÍáõÙ ûñ-
·³ÝÇ½Ù, Ï³åíáõÙ ¿ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ ¨ μ³½áýÇÉ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ Ã³-
Õ³ÝÃÇ íñ³ ³ñ¹»Ý ³éÏ³ IgE Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï: Ð»ï¨³ÝùÁ ÉÇ-
ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ, áñ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇó ³ñï³Ý»ïíáõÙ »Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³Ï-
ïÇíáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝù ÷áË³½¹»Éáí Çñ»Ýó ÃÇñ³Ë μçÇç-
Ý»ñÇ Ñ»ï, ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ áõÅ»Õ³óí³Í å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³: ²Û¹ 
ÝÛáõÃ»ñÇ Ñ³Ù³ñ áñå»ë ÃÇñ³Ë μçÇçÝ»ñ »Ý Í³é³ÛáõÙ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³-
ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹áÃ»ÉÁ, Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, 
³ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÁ:  
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ä³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»-
ñÁ μ³½Ù³½³Ý »Ý: ¸ñ³Ýó ÃíÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý Ñ»å³ñÇÝÁ ¨ ÑÇëï³ÙÇ-
ÝÁ, ³ÝáÃ³ß³ÅÇã ³ÙÇÝÝ»ñ, ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ, ûñÇÝ³Ï 
åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñ ¨ É»ÛÏáïñÇ»ÝÝ»ñ, ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ, óÇïáÏÇÝÝ»ñ 
(àôÜ¶-α, ÆÈ-4, -13, -3, -5, ¶Ø¶¶):  

ê»ÝëÇ-
μÇÉÇ½³óáõÙ 
³É»ñ·»Ýáí 

Ig E – Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
³é³ç³óáõÙÁ 

Ig E – Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
Ï³åí»ÉÁ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ 

FcR1 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ñ»ï 

²É»ñ·»ÝÇ Ñ³çáñ¹ 
Ý»ñÙáõÍáõÙÁ 

²É»ñ·»ÝÇ Ï³åí»ÉÁ 
å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ íñ³ 

·ïÝíáÕ  Ig E- 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï 

ÜÏ. 14.1.  Ig E-Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¨ ¹ñ³ÝóÇó 
³É»ñ·Ç³Ï³Ý ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý Ù»ç: Ð³Ï³ÍÝÇ (³É»ñ·»ÝÇ) ûñ·³ÝÇ½Ù 
Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ Ñ»ï¨³Ýùáí ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ Ig E, áñÁ Ï³åíáõÙ ¿ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ 
Ã³Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ»ï: Ð³çáñ¹ ³Ý·³Ù ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 
Ñ³ÛïÝíáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åíáõÙ ¿ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ³éÏ³ IgE-Ç Ñ»ï: ¸³ 
³½¹³Ýß³Ý ¿ Í³é³ÛáõÙ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ³å³Ñ³ïÇÏ³íáñÙ³Ý, ³ÛëÇÝùÝ` ¹ñ³ÝóÇó 
μáñμáù³ÛÇÝ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

ä³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ 
³å³Ñ³ïÇÏ³íáñáõÙ 
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²ñÛ³Ý Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÇ ÃíáõÙ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ Ù³ë-
Ý³ÏóáõÙ »Ý Ñ³ïÏ³å»ë Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ ¨ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ, ÃñáÙμáóÇï-
Ý»ñÁ: Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñÝ ³ñï³½³ïáõÙ »Ý ½³Ý³½³Ý åñáï»áÉÇïÇÏ ý»ñ-
Ù»ÝïÝ»ñ, ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ ¨ ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý Ñ³Ù³-
Ï³ñ·Á: ÂñáÙμáóÇïÝ»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ÃñáÙμÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ, ½³ñ·³-
ÝáõÙ ¿ μáñμáùáõÙ: ¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÝ ³ñï³Ý»ïáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ 
å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ñ³ïÏ³å»ë ·ÉË³íáñ ÑÇÙÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÁ ¨ 
Ï³ïÇáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ: ¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý ³É»ñ·Ç³-
Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛÙ³ÝÁ Ýå³ëïáÕ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·áñÍáÝÁ: ¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý Ý³¨ ÃñáÙμáóÇïÝ»-
ñÇ ³·ñ»·³óÙ³ÝÁ ¨ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ ¨ ³ñÛ³Ý μ³½áýÇÉÝ»ñÇ ³ñï³-
½³ï³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³ÝÁ:  

²É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ¹ñë¨áñíáõÙ »Ý ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó Ùáï, á-
ñáÝù Å³é³Ý·³Ï³Ý Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÝÙ³ÝûñÇÝ³Ï ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ Ñ³Ý¹»å: ´³ó³Ñ³Ûïí»É ¿, áñ ³Û¹åÇëÇ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ 
Å³é³Ý·íáõÙ ¿ MHC-Ç ·»Ý»ñÇ Ñ»ï ßÕÃ³Ûí³Í:  

²É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ áõÝ»Ý μ³½Ù³½³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ` 
ëÏë³Í ÷éßïáóÇó, Ù³ßÏÇ ï»Õ³ÛÇÝ Ï³ñÙñ³ÍáõÃÛáõÝÇó ¨ ùáñÇó ÙÇÝã¨ 
³Ý³ýÇÉ³ÏïÇÏ ßáÏÁ: ²É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý 
¹Çïí»É ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ, å³ï»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃ-
Û³Ý Ù»Í³óáõÙ, ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý Ýí³½áõÙ, ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ ³ñ-
ï³½³ïáõÏÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙ, μñáÝËÝ»ñÇ ¨ ëï³Ùáùë³³-
ÕÇù³ÛÇÝ áõÕáõ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ëå³½Ù ¨ ³ÛÉÝ: ²Û¹ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ ëáõñ, ËÇëï 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¹ñë¨áñáõÙÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ³Ý³ýÇÉ³ùëÇ³: ²Ûë »½ñáõÛ-
Ãáí μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ÙÇ íÇ×³Ï, áñÝ Çñ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ùμ Ñ³Ï³¹ñíáõÙ 
¿ åñáýÇÉ³ùëÇ³ÛÇÝ (anaphylaxis – áñå»ë Ñ³Ï³¹ñáõÃÛáõÝ prophylaxis-
Ç): ºÃ» í»ñçÇÝë Çñ ÇÙ³ëïáí »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ å³ßïå³Ý³Ï³Ý, Ï³ÝË³ñ-
·»ÉÙ³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, ³å³ ³Ý³ýÇÉ³ùëÇ³Ý ¹ñ³ Ñ³Ï³é³Ï ÇÙ³ëïÝ áõ-
ÝÇ:  

²Ý³ýÇÉ³ùëÇ³, Ï³Ù ³Ý³ýÇÉ³ÏïÇÏ ßáÏÇ íÇ×³ÏÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »ñμ ïíÛ³É ³É»ñ·»ÝÁ, μ³½ÙÇóë ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõó 
Ñ»ïá ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ë»ÝëÇμÇÉÇ½³óñ»É ¿, ³ÛëÇÝùÝ` ³é³ç ¿ μ»ñ»É Çñ»Ýó 
Ã³Õ³ÝÃÇÝ ïíÛ³É ³É»ñ·»ÝÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý IgE Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ 
ÏñáÕ Ù»Í Ãíáí å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙ ¨ ³Û¹ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
³É»ñ·»ÝÁ Ý»ñ³ñÏíáõÙ ¿ Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑáí: ²Û¹ é»³ÏóÇ³Ý 
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¹ñë¨áñíáõÙ ¿ í»ñÇÝ ßÝãáõÕÇÝ»ñÇ ¨ Ãáù»ñÇ ³ÛïáõóÙ³Ùμ, μñáÝËÝ»ñÇ 
ëå³½Ùáí, ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý ³ÝÏÙ³Ùμ, ßÝã³é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÇ ³ñ·»É³Ï-
Ù³Ùμ: ²Ý³ýÇÉ³ùëÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ¹ñë¨áñí»É Ù»ÕáõÝ»ñÇ, Çß³Ù»ÕáõÝ»ñÇ 
Ë³ÛÃáóÝ»ñÇó, ÇÝãå»ë Ý³¨` ëÝÝ¹³ÛÇÝ ³É»ñ·»ÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, 
Ù³Ý³í³Ý¹ ëï³Ùáùë³³ÕÇù³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÇ μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:   

Üßí³Í »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ³ÛÝ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, áñáÝù ³ñï³Ý»ïáõÙ »Ý ³ÏïÇí³ó³Í å³ñ³ñï μçÇç-
Ý»ñÁ ¨ μ³½áýÇÉ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ: àõëïÇ, ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 
μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ áñáßíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ áõÕÇÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ, 
áñáÝóáí ³É»ñ·»ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ý»ñÃ³÷³Ýó»É ûñ·³ÝÇ½Ù, ¨ ¹ñ³Ýáí, 
áñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ÏñáÕ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ï³ñ-
μ»ñ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ Ñ³ñ¨³-
ÝáõÃÛ³Ùμ: ²ÕÛáõë³ÏáõÙ μ»ñíáõÙ »Ý ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÑÇÙ-
Ý³Ï³Ý ïÇå»ñÇ μÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ Áëï ². ². 
Ú³ñÇÉÇÝÇ:  

²É»ñ·»ÝÝ»ñÁ` Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ, áñáÝù ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ù³Ý ³ÛÉ ÝÛáõ-
Ã»ñ, ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³, μ³í³Ï³Ý μ³½Ù³-
½³Ý »Ý: ¸ñ³Ýù Ù»Í³Ù³ë³Ùμ ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñ »Ý: ²É»ñ·»ÝÝ»ñ 
»Ý Ý³¨ áñáß Ñ³åï»ÝÝ»ñ, μ³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñ: êåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ μÝáõÛÃÇ 
³É»ñ·»ÝÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý å³ñáõÝ³Ï»É ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÁ (Ï³ÃÁ, ÁÝÏáõÛ½Ý»ñÁ, 
Óí»ñÁ, Ë»ó·»ïÝ³Ï»ñå»ñÁ, ÉáμÇÝ, áÉáéÁ ¨ ³ÛÉÝ), ï½»ñÇ ¨ ³ÛÉ Ï»Ý¹³-
ÝÇÝ»ñÇ ³ñï³Ãáñ³ÝùÁ, Ù»ÕáõÝ»ñÇ, Çß³Ù»ÕáõÝ»ñÇ ÃáõÛÝÁ, Ëáï³μáõÛ-
ë»ñÇ ¨ Í³é»ñÇ Í³ÕÏ³÷áßÇÝ, ÑáñÙáÝÝ»ñÁ (ÇÝëáõÉÇÝÁ, ³¹ñ»ÝáÏáñïÇ-
ÏáÃñáå ÑáñÙáÝÁ), ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÁ, ³ñÛáõÝÇó ëï³óí³Í å³ïñ³ëïáõÏ-
Ý»ñÁ, å³ïí³ëï³ÝÛáõÃ»ñÁ, É³ï»ùëÁ: Ð³åï»ÝÝ»ñÇó ³É»ñ·»ÝÝ»ñ »Ý, 
áñáß Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñ, ûñÇÝ³Ï, å»ÝÇóÇÉÇÝÁ, ó»ý³ÉáëåáñÇÝÁ, áñáß 
íÇï³ÙÇÝÝ»ñ, ûñÇÝ³Ïª ïÇ³ÙÇÝÁ: ´³½Ù³ß³ù³ñÝ»ñÇó Ï³ñáÕ »Ý ³É»ñ-
·»ÝÝ»ñ ÉÇÝ»É ¹»ùëïñ³ÝÁ, åáÉÇ·»ÉÇÝÁ: ²É»ñ·»ÝÝ»ñÁ ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ 
»Ý Ý³¨ Áëï ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ áõÕÇÝ»ñÇ ¨ Áëï Çñ»Ýó Í³·-
Ù³Ý: î³ñμ»ñáõÙ »Ý, ûñÇÝ³Ï, ßÝãáõÕÇÝ»ñáí Ý»ñÃ³÷³ÝóáÕÝ»ñ (Í³Õ-
Ï³÷áßáõ, μáõÛë»ñÇ ëåáñÝ»ñÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ, Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ù³ßÏ³ÛÇÝ 
Ã»÷áõÏÝ»ñÁ, ï½»ñÇ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÁ), ëÝÝ¹³ÛÇÝ (ÓíÇ, Ï³ÃÇ, ÙëÇ, ÓÏ³Ý 
μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ, ëÝÝ¹³ÛÇÝ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñ), ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ (áñáß Ñ³Ï³-
μÇáïÇÏÝ»ñ), í³ñ³ÏÇã ·áñÍáÝÝ»ñ (μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ, ëÝÏ»ñÇ, Ù³Ï³-
μáõÛÍÝ»ñÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ):  
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²ÕÛáõë³Ï 
²É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ïÇå»ñÇ 

μÝáõÃ³·ÇñÝ Áëï ². ². Ú³ñÇÉÇÝÇ 

è»³ÏóÇ³ÛÇ 
Ï³Ù ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛ³Ý ³Ý-

í³ÝáõÙÁ 

è»³ÏóÇ³ÛÇ  
¹ñë¨áñáõÙÁ 

²É»ñ·»ÝÇ 
Ý»ñÃ³-

÷³ÝóÙ³Ý 
áõÕÇÝ 

²É»ñ·»ÝÇ 
ã³÷³- 
μ³ÅÇÝÁ 

ä³-
ñ³ñï 
μççÇ 

ïÇåÁ 

ÂÇñ³Ë μçÇçÝ»ñ 

¶»ñ³½³Ýó³å»ë ï»Õ³ÛÇÝ 
Ø³ßÏ³ÛÇÝ 

é»³ÏóÇ³: ²-
É»ñ·Ç³Ï³Ý 
¹»ñÙ³ïÇï 

10-20 ñáå» ³Ýó, 
μßïÇÏ, Ï³ñÙñ³ÍáõÃ-
ÛáõÝ, ³Ûïáõó, ùáñ, 2-

4 Å³Ù ³Ýó` Ïáß-
ï³óáõÙ, ³Ûïáõó 

Ý/Ù, »/Ù ÷áùñ ß/å ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹á-
Ã»É, ³ñÛ³Ý μçÇç-

Ý»ñ 

´ñáÝË³ÛÇÝ 
³ëÃÙ³ 

μñáÝËáëå³½Ù, 
μñáÝËÝ»ñÇ ùñáÝÇÏ 

μáñμáùáõÙ 

û¹³ÛÇÝ ÷áùñ ÉáñÓ³Ã. μñáÝËÝ»ñÇ Ñ³ñÃ 
ÙÏ³ÝÝ»ñ ¨ ¿åÇ-

Ã»É, É»ÛÏáóÇïÝ»ñ 
²É»·Ç³Ï³Ý 
éÇÝÇï, ÏáÝ-
ÛáõÝÏïÇíÇï 

ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ 
Ï³ñÙñ³ÍáõÃÛáõÝ, 

ÉáñÓÇ ¨ ³ÛÉ ³ñï³-
½³ïáõÏÝ»ñÇ ·»ñ³ñ-

ï³¹ñáõÃÛáõÝ 

û¹³ÛÇÝ ÷áùñ ÉáñÓ³Ã. ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»-
ñÇ ¿åÇÃ»É, ³ÝáÃ-

Ý»ñÇ ¿Ý¹áÃ»É 

²ÕÇù³ÛÇÝ 
Ë³Ý·³ñáõÙ-

Ý»ñ 

ÉáõÍ, ëñïË³éÝáó, 
÷ëËáõÙ 

³ÕÇù³ÛÇÝ ó³ÝÏ³ó³Í ÉáñÓ³Ã. ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»-
ñÇ ¿åÇÃ»É, Ñ³ñÃ 

ÙÏ³ÝÝ»ñ 
ÎíÇÝÏ»Ç ³Û-

ïáõó 
¹»ÙùÇ ¨ å³ñ³ÝáóÇ 

³Ûïáõó 
³ÕÇù³ÛÇÝ ó³ÝÏ³ó³Í ß/å ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹á-

Ã»É 
Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ 

ò³Ý μßïÇÏÝ»ñ, Ù³ßÏ³ÛÇÝ 
ó³Ý, ùáñ 

³ÕÇù³ÛÇÝ ó³ÝÏ³ó³Í ß/å ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹á-
Ã»É, ³ñÛ³Ý μçÇç-

Ý»ñ 
²Ý³ýÇÉ³Ï-

ïÇÏ ßáÏ 
³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³-

óáõÙ, ³ñÛ³Ý åÉ³½-
Ù³ÛÇ ¹áõñë ·³ÉÁ ¹»-
åÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñ, 
³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý ³Ý-

ÏáõÙ 

Ý/» μ³ñÓñ ß/å ³ÝáÃÝ»ñÇ ¿Ý¹á-
Ã»É, ³ñÛ³Ý μçÇç-

Ý»ñ 

Ì³ÝáÃáõÃÛáõÝ: ß/å – ß³ñ³Ïó³ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñ, ÉáñÓ³Ã – ÉáñÓ³-
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñ, Ý/Ù - Ý»ñÙ³ßÏ³ÛÇÝ, »/Ù - »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ. Ý/» - 
Ý»ñ»ñ³Ï³ÛÇÝ: 
 
²É»ñ·»ÝÝ»ñÁ ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ ùÇÙÇ³Ï³Ý ÇÝã-áñ 

Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáí, ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ Çñ»Ýó ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-
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ÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ²É»ñ·»ÝÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ ÷áùñ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
½³Ý·í³Í áõÝ»Ý, Ï³ñáÕ »Ý ÙÇ³Ý³É ³ÛÉ Ù³ëÝÇÏÝ»ñÇ Ñ»ï, Ï³Ù ³·ñ»-
·³ïÝ»ñ ³é³ç³óÝ»É, ÉáõÍíáõÙ »Ý ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÏ-
Ý»ñÇ Ù»ç ¨ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý»ñùÇÝ Ñ»ÕáõÏ 
ÙÇç³í³ÛñÇ Ù»ç: àã ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ³É»ñ·»ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ùÇÙÇ³-
Ï³Ý Ï³åÇ Ù»ç ÙïÝ»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ»ï:  

Î³ñ¨áñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ ³É»ñ·»ÝÝ»ñÝ Çñ»Ýó ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³-
é³ç »Ý μ»ñáõÙ ß³ï ÷áùñ ã³÷³μ³ÅÇÝÝ»ñáí ûñ·³ÝÇ½Ù Ý»ñÃ³÷³Ý-
ó»Éáõ ¹»åùáõÙ: ²É»ñ·»ÝÇ ã³÷³μ³ÅÝÇ ÷áùñ ÉÇÝ»ÉÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ CD4 
û·Ý³Ï³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ, áñáÝóÇó ³ñï³¹ñí³Í ÇÝ-
ï»ñÉ»ÛÏÇÝ-4-Á Ýå³ëïáõÙ ¿ E ¹³ëÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³ÝÁ: 

Ig G Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ³ñ·»É³÷³ÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý E ¹³ëÇ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ, Ñ»ï¨³μ³ñ, Ï³ñáÕ »Ý Ï³Ý-
Ë»É Ï³Ù ³ñ·»É³Ï»É ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ¹ñë¨áñáõÙÁ: ¸ñ³ íñ³ 
ÑÇÙÝí³Í ¿ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇó Ù»-
ÏÁ: ²É»ñ·»ÝÇ ³í»ÉÇ Ù»Í ã³÷³μ³ÅÝÇ å³ñμ»ñ³Ï³Ý, í»ñ³ÑëÏíáÕ Ý»-
ñ³ñÏáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ý áõÕÕ»É Ig G-Ç áõÕÕáõÃ-
Û³Ùμ: ²Û¹ ¹»åùáõÙ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý ãÇ ¹ñë¨áñíÇ: 

¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý »ñÏñáñ¹ ïÇåÇ é»³ÏóÇ³Ý Ï³åí³Í ¿ IgG Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ñ»ï, áñáÝù Ýëïí³Íù ³é³ç³óÝ»Éáí μçç³-
Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³, ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ: Ð»ï¨³ÝùÁ Ï³ñáÕ 
¿ ÉÇÝ»É μçç³ëå³Ý é»³ÏóÇ³Ý: Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ûåëáÝ³ó-
Ù³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇÝ Ý³¨ Ï³ñáÕ »Ý ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñ-
Ï»É Ù³Ïñáý³·»ñÁ:  

²Ûë é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³Ù»ÝÇó Ñ³×³Ë ¹Çï-
íáõÙ ¿ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ ù³Ûù³ÛáõÙ ¨ Ñ»ÙáÉÇ½: àñå»ë ûñÇÝ³Ï Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
ÑÇß³ï³Ï»É ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ³ÛÝ íÇ×³ÏÁ, áñÝ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ é»½áõë 
μ³ó³ë³Ï³Ý ³ñÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÏÝáç ÑÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ é»½áõë ¹ñ³-
Ï³Ý ³ñÛáõÝáí åïÕÇ ³ñÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ: D Ñ³Ï³ÍÇÝÁ, Ï³Ù é»½áõë 
·áñÍáÝÁ, áñÝ ³éÏ³ ¿ é»½áõë-¹ñ³Ï³Ý ³ñÛáõÝ áõÝ»óáÕ åïÕÇ ¿ñÇÃñá-
óÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ, Ùáñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ-
Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½: IgG Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ ³ÝóÝ»Éáí ÁÝÏ»ñùáí, Ï³åíáõÙ »Ý 
åïÕÇ ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ Ñ»ÙáÉÇ½: Î³ñáÕ ¿ ½³ñ-
·³Ý³É Ýáñ³ÍÝÇ ë³Ï³í³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ ¨ ¹»ÕÝáõÃÛáõÝ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÏÇ-
ñ³éíáõÙ »Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ:  
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¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý »ññáñ¹ ïÇåÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³åí³Í 
»Ý IgG Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý Ñ»ï: ê³Ï³ÛÝ ³Ûë ¹»åùáõÙ ÇÙáõ-
Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý áã Ã» μçÇçÝ»ñÇ, ³ÛÉ ÉáõÍí³Í Ñ³-
Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ÆÙáõÝ³-
ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÁ, »Ã» μ³í³Ï³Ý³ã³÷ Ëáßáñ »Ý, ³ñÛ³Ý ÙÇçáóáí Ñ»-
é³óíáõÙ »Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó ¨ ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏíáõÙ: ê³Ï³ÛÝ 
Ù³Ýñ ¨ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ³é³ç³ó³Í ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÁ Ï³-
ñáÕ »Ý Ýëïí³Íù ³é³ç³óÝ»É ³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇÝ` å³ï×³é ¹³éÝ³-
Éáí ¹ñ³Ýó íÝ³ëáõÙÝ»ñÇ: ²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ áñ¨¿ Ñ³Ï³Í-
ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³ñ¹»Ý ³éÏ³ »Ý ëÇÝÃ»½í³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, Ý»ñÙ³ß-
Ï³ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑáí ³Û¹ ÝáõÛÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÙáõïùÝ ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ ï»-
Õ³ÛÇÝ μáñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³, áñÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ ²ñïÛáõëÇ é»³ÏóÇ³ ³Ý-
í³Ý ï³Ï: ´áñμáùáõÙÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ-
·Ç ï³ñμ»ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ` Ñ³ïÏ³å»ë C3a-Ç, C5a-Ç, μáñμáù³ÛÇÝ 
ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¨ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ, Ù³Ïñáý³·»ñÇ, ÃñáÙμá-
óÇïÝ»ñÇ, å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ Ý»ñ·ñ³íÙ³Ùμ ¨ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ:  

¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý »ññáñ¹ ïÇåÇ é»³ÏóÇ³ÛÇ ûñÇÝ³Ï ¿ Ý³¨ ßÇ×áõÏ³-
ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, áñÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ù»Í ã³÷³μ³ÅÝÇ Ý»ñ-
»ñ³Ï³ÛÇÝ Ý»ñÙáõÍÙ³Ý ¹»åùáõÙ: ¸³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ñ³ï-
Ï³å»ë ÃáõÝ³íáñ ûÓ»ñÇ Ë³ÛÃáóÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ñ³Ï³ÃáõÛÝ»ñÇ Ý»ñ³ñÏ-
Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ´áõÅÇã ßÇ×áõÏÇ Ý»ñ³ñÏáõÙÇó Ñ»ïá ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³Û¹ 
ßÇ×áõÏÇ Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ûï³ñ³ÍÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¹»Ù ëÇÝÃ»½-
íáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñ: 
¸ñ³ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù³ßÏ³ÛÇÝ ó³Ý, Ù³ñÙÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³-
ÝÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ¨ ³ÛÉÝ: ²Û¹ íÇ×³ÏÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿, »ñμ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇó í»ñ³ÝáõÙ ¿:  

¸³Ý¹³Õ³óí³Í ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý ³ñ¹»Ý ÝÏ³ñ³-
ñ³·ñí»É ¿ (ï»°ë ·ÉáõË 10): Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ 
»ñ»ù ïÇå»ñÇ, ³Ûë ¹»åùáõÙ ½³ñ·³óáÕ μáñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý Ï³å-
í³Í ¿ áã Ã» ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³Ý, ³ÛÉ Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ»ï: ¸³Ý¹³Õ³óí³Í ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³-
ÛÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï å³ÛÙ³ÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ý³Ëûñáù ë»ÝëÇ-
μÇÉÇ½³óí³Í ÉÇÝ»ÉÝ ¿, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ñ¹»Ý ³éÏ³ »Ý ÉÇÝáõÙ ³ÏïÇ-
í³ó³Í Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÏÉáÝÝ»ñÁ: Ð³Ï³ÍÇÝÁ 
»ñÏñáñ¹ ³Ý·³Ù Ùáõïù ·áñÍ»Éáõó Ñ»ïá Ù³Ïñáý³·»ñÝ ³ÛÝ Ý»ñÏ³Û³ó-
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ÝáõÙ »Ý Th1 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: ì»ñçÇÝÝ»ñë, ³ÏïÇí³Ý³Éáí, ³ñï³¹-
ñáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ óÇïáÏÇÝÝ»ñ` ÆÉ-2, ÆÉ-3, ¶Ø¶¶, ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»ñ, 
àôÜ¶- ¨ àôÜ¶-: ²ñï³¹ñáõÙ »Ý Ý³¨ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ù»Ùáï³ùëÇëÇ 
·áñÍáÝ` Øø¶ ¨ Ù³Ïñáý³·»ñÇ ï»Õ³ß³ñÅáõÙÝ ³ñ·»É³ÏáÕ ·áñÍáÝ` 
Ø²¶: Æñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ Ù³Ïñáý³·»ñÁ ¨ë ³ñï³¹ñáõÙ »Ý óÇïáÏÇÝÝ»ñ, 
³Û¹ ÃíáõÙ ÆÉ-1, ÆÉ-6, àôÜ¶-α: ²Û¹ ³Ù»ÝÇ Ñ»ï¨³ÝùÁ ÉÇÝáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³-
·»ñÇ Ïáõï³ÏáõÙ ³Û¹ ûç³ËáõÙ ¨ μáñμáùÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙ: 
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¶ÈàôÊ 15 
 

ÆØàôÜ²ÚÆÜ Ð²Ø²Î²ð¶Æ ¾ìàÈÚàôòÆ²Ü 
 

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ Ù³ëÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ å³ïÏ»ñ³-
óáõÙ Ï³½Ù»É ÙáñýáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³Ý-
Ý»ñÇ íñ³ ·ïÝíáÕ áÕÝ³ß³ñ³íáñ ¨ ³ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇ-
ï»ïÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí: ²ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ áõëáõÙ-
Ý³ëÇñáõÃÛáõÝÁ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
Í³·Ù³Ý ¨ ¿íáÉÛáõóÇáÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ÙÇ ß³ñù ÏáÕÙ»ñÁ:  

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç å³ïÙ³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÝ ÁÝÃ³ó»É ¿ 
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ Ñ»ï ½áõ·ÁÝÃ³ó` μÝ³Ï³Ý ÁÝïñáõÃÛ³Ý áõÕ-
Õáñ¹Ù³Ùμ ¨ ï³ñμ»ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 
ÃíáõÙ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝÝ»ñÁ μ³½Ù³μçç³ÛÝáõÃÛ³Ý Í³·áõÙÝ ¿, Ù³ñÙÝÇ ã³-
÷»ñÇ ¨ ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛ³Ý Ù»Í³óáõÙÝ áõ μ³½Ù³óÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃ-
Û³Ý Ýí³½áõÙÁ, ³ÝóáõÙÁ ó³Ù³ù³ÛÇÝ Ï»Ýë³Ï»ñåÇÝ, ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·Ç Ï³ï³ñ»É³·áñÍáõÙÝ áõ Ù³ñÙÝÇ Ï³ÛáõÝ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ 
Ó»éùμ»ñáõÙÁ, Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ Ï»Ý¹³Ý³ÍÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ:  

Î³ñ¨áñ ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ý³¨ ³ÛÝ, áñ Ï³½Ù³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ 
³ëïÇ×³ÝÇ íñ³ ·ïÝíáÕ ¨ »ñÏ³ñ³ÏÛ³ó Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇÝ ëå³é-
Ý³óáÕ Éáõñç íï³Ý· »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ëáÙ³ïÇÏ μçÇçÝ»ñÇ Ùáõï³óÇ³-
Ý»ñÁ, í³ñ³ÏÇã ÑÇí³Ý¹³μ»ñ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áñáÝù ¨ Ýå³ëï»É »Ý ß³ï 
μ³ñÓñ ½·³ÛÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ëï»ÕÍÙ³ÝÁ:  

úñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÇÝùÝáõÃÛ³ÝÝ áõ ³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ ëå³éÝ³óáÕ 
³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ ï³ñμ»ñ íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³ñÇ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ¨ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓ-
ñ³óáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¹³ñÓ³í Ñ³ïÏ³å»ë ³ñÛ³Ý Ñ³ïáõÏ μçÇçÝ»ñÇ 
Í³·Ù³Ý ßÝáñÑÇí, áñáÝù ûÅïí³Í »Ý ë»÷³Ï³Ý ³ÛÉ³÷áËí³Í Ï³Ù í³-
ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³ ûï³ñ³ÍÇÝ å»åïÇ¹Ý»ñÁ ÑÛáõë-
í³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ 
½³Ý³½³Ý»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÁ áÕÝ³ß³ñ³íáñ Ï»Ý¹³ÝÇ-
Ý»ñÇ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ûÅïí³Í »Ý Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ½³Ý³½³Ý-
Ù³Ý áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ùμ: 

 àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¿íáÉÛáõóÇáÝ ½³ñ-
·³óÙ³Ý Ï³ñ¨áñ Ó»éùμ»ñáõÙÁ »Õ³í Ý³¨ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÇ, áñ-
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å»ë ÇÝùÝ³í³ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ: ì»ñçÇÝÇë Ï³½ÙáõÙ 
Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¹»ñ áõÝÇ ÃÇÙáõëÁ: 

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¿íáÉÛáõóÇáÝ μ³ñ¹³óáõÙÁ ¨ Ï³ï³ñ»É³-
·áñÍáõÙÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ÑëÏ³Û³Ï³Ý ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñ»É Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ³ß-
Ë³ñÑÇ ³é³çÁÝÃ³ó ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç` ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ëï»ÕÍ»Éáí 
ëáÙ³ïÇÏ μçÇçÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³í»É³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

 

²ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ μçç³ÛÇÝ ¨ 
ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ 

 
 ²ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ ãáõÝ»Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ, ¹ñ³Ýó Ç-

ÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ãÏ³Ý Ý³¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ »ÝÃ³åá-
åáõÉÛ³óÇ³Ý»ñ ¨ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñ: âÝ³Û³Í ¹ñ³Ý, ³Û¹ Ï»Ý¹³-
ÝÇÝ»ñÝ áõÝ»Ý Çñ»Ýó ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ áõ ³ÙμáÕç³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝÁ å³ßïå³ÝáÕ μ³í³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñ: 
¸ñ³Ýó ÃíÇÝ »Ý ¹³ëíáõÙ Ý³Ë ¨ ³é³ç Ù³ñÙÝÇ Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñÁ ¨ Ù³ßÏÇ 
ÉáñÓ³ÛÇÝ Í³ÍÏáõÛÃÁ, áñáõÙ áãÝã³ÝáõÙ »Ý ³Ëï³ÍÇÝ Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ: ²ñ-
ï³ùÇÝ ÏÙ³ËùÁ Ñáõë³ÉÇáñ»Ý å³ßïå³ÝáõÙ ¿ íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 
Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÇó ³Õ»Ëáñß³íáñÝ»ñÇ, ÷³÷Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ, ÷ß³-
ÙáñÃÝ»ñÇ, ÙÇç³ïÝ»ñÇ Ù³ñÙÇÝÁ: ÆëÏ »ñμ Ë³ËïíáõÙ ¿ ³Û¹ å³ïÝ»ß-
Ý»ñÇ ³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ³å³ ûï³ñ³ÍÇÝ ÝÛáõÃÇ ¹»Ù ¹áõñë »Ý ·³-
ÉÇë ï³ñμ»ñ μçç³ÛÇÝ ¨ ÑáõÙáñ³É ·áñÍáÝÝ»ñ: ²Û¹ ·áñÍáÝÝ»ñÇ å³ßï-
å³Ý³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý, ³Ýßáõßï, å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ûï³ñÁ ë»÷³-
Ï³ÝÇó ½³Ý³½³ÝáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ¹»ñ Ï³ï³ñáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ³éÏ³-
ÛáõÃÛ³Ùμ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç Ï³Ù μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ:  

²ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÝ áõÝ»Ý É»ÛÏáóÇïÝ»ñ, 
áñáÝó ÙÇ Ù³ëÁ Ýëï³ÏÛ³ó ¿, ÙÛáõëÝ»ñÁ ·³ÕÃáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ï³½ÙáõÙ 
Ï³Ù ·ïÝíáõÙ »Ý Ù³ñÙÝÇ ËáéáãÝ»ñÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ:  

ä³ñ½³·áõÛÝ μ³½Ù³μçÇç Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ` ëåáõÝ·Ý»ñÁ, ³Õ»Ëáñß³-
íáñÝ»ñÁ, ï³÷³Ï áñ¹»ñÝ áõÝ»Ý ý³·áóÇïá½Ç áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í 
³Ù»áμ³Ó¨ Ã³÷³éáÕ μçÇçÝ»ñ, áñáÝù Ï³ï³ñáõÙ »Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
¹»ñ ¨ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ëÝÝ¹³éáõÃÛ³ÝÁ: öáñÓ»ñÁ óáõÛó 
»Ý ïí»É, áñ ³Õ»Ëáñß³íáñÝ»ñÇ ³Û¹ ³Ù»áμ³Ó¨ μçÇçÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ 
»Ý Ý³¨ ûï³ñ³ÍÇÝ ÷áËå³ïí³ëïí³Í ÝÛáõÃÇ Ù»ñÅÙ³Ý åñáó»ëáõÙ: 
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Ø³ñÙÝÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ëáéáã áõÝ»óáÕ ³ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ³-
Ù»áμ³Ó¨ μçÇçÝ»ñÝ ³ÛÉ¨ë ëÝÝ¹³éáõÃÛ³ÝÁ ã»Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ, ¹ñ³Ýó ÙÇ 
Ù³ëÁ Ù³ëÝ³·Çï³ó»É ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ 
Ï³ï³ñÙ³Ý Ù»ç: úÕ³Ï³íáñ áñ¹»ñÇ Ù³ñÙÝÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ËáéáãáõÙ 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í ³Ù»áμ³Ó¨ μçÇçÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ï³Ý μ³½áýÇÉ ÉÇÙýáóÇï³-
ÝÙ³Ý μçÇçÝ»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó »ÝÃ³Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íùáí 
ÝÙ³Ý »Ý áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ãÑ³ëáõÝ³ó³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ï³Ù NK 
μçÇçÝ»ñÇÝ: ²Ù»áμ³óÇïÝ»ñÇ Ù»Ï ³ÛÉ ï³ñ³ï»ë³ÏÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³-
ÝáõÙ ¿ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇÝ ¨ Ù³ëÝ³·Çï³óí³Í ¿ ý³·áóÇïá½Ç Çñ³Ï³-
Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Üßí³Í μçÇçÝ»ñÁ` ÉÇÙýáóÇï³ÝÙ³Ý ³Ù»áμ³óÇïÝ»ñÁ 
¨ Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÷áËå³ïí³ëïí³Í ùë»Ýá·»Ý³ÛÇÝ 
¨ ³Éá·»Ý³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ Ù»ñÅÙ³ÝÁ:  

Î³½Ù³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³μ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÇ íñ³ ·ïÝíáÕ ³-
ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ë` ÙÇç³ïÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³óÇïÝ»ñÁ 
μ³í³Ï³Ý É³í »Ý áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í: ²Û¹ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ 
ÃíáõÙ Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ ûÅï-
í³Í μçÇçÝ»ñÇ ÙÇ ù³ÝÇ ïÇå»ñ. åñáÑ»ÙáóÇïÝ»ñ, áñáÝù ÝÙ³Ý »Ý áÕ-
Ý³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÷áùñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, åÉ³½Ù³ïáóÇïÝ»ñ Ï³Ù ý³-
·áóÇï μçÇçÝ»ñ, áñáÝù Ï³éáõóí³Íùáí ÝÙ³Ý »Ý áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ 
Ù³Ïñáý³·»ñÇÝ ¨ ³ÏïÇíáñ»Ý ý³·áóÇïá½ »Ý Ï³ï³ñáõÙ ¨ ³ÛÉÝ: 
ö³÷Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÃíáõÙ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ 
μçÇçÝ»ñ ¨ ·ñ³ÝáõÉ³óÇïÝ»ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ÑÇ³ÉÇÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ ûÅï-
í³Í »Ý ý³·áóÇïá½Ç ³í»ÉÇ Ù»Í ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ 
Ù³ñÙÝÇ íÝ³ëÙ³Ý Ï³Ù Ù³Ï³μáõÛÍÝ»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
³é³ç³ó³Í í»ñù»ñÁ μ³í³Ï³Ý ³ñ³· ÷³ÏíáõÙ »Ý: ¸³ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
×³ñå³ÛÇÝ Ù³ñÙÝÇ Ï³Ù ³ÕÇùÇ ³ñï³÷ùÙ³Ý, ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý, Ñ»-
ÕáõÏÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ÙÇçáóáí: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ¹»åÇ íÝ³ëí³Í í³ÛñÝ 
»Ý ï»Õ³÷áËíáõÙ ³ñÛ³Ý μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù, Ïáõï³Ïí»Éáí, ÃñáÙμ »Ý ³-
é³ç³óÝáõÙ, Ï³Ù Ïáõï³ÏáõÙ »Ý Ù»É³ÝÇÝ:  

äÉ³½Ù³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹Ù³Ý ÙÇçáóáí ÃñáÙμÇ ³é³ç³óáõÙÁ μÝáñáß ¿ 
Ñ³ïÏ³å»ë Ñá¹í³Íáï³ÝÇÝ»ñÇÝ: Ø³Ï³ñ¹Ù³ÝÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ñ³-
ïÇÏ³íáñ μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù ³·ñ»·³óíáõÙ »Ý ¨ ³ñï³¹ñ»Éáí Çñ»Ýó 
å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ³é³ç »Ý μ»ñáõÙ åÉ³½Ù³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹áõÙ ¨ í»ñùÇ 
Ëó³ÝáõÙ: ìÝ³ëí³Í ï»Õ³Ù³ëáõÙ ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ 
Ï³ëÏ³¹³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝù Ññ³ÑñíáõÙ »Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ 
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íÝ³ëÙ³Ùμ, Ù³Ýñ¿Ý»ñÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³Ùμ, Ca-Ç ÇáÝÝ»ñÇ 
ËïáõÃÛ³Ý Ï³Ù pH-Ç ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí: Ø³Ï³ñ¹Ù³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ù³ë-
Ý³Ïó»É åñáý»ÝÇÉûùëÇ¹³½ ý»ñÙ»ÝïÁ, áñÁ ë»ñÇÝ³ÛÇÝ åñáï»³½Ý»ñÇ 
Ï³ëÏ³¹Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ ý»ÝÇÉûùëÇ¹³½Ç: ²Û¹ ý»ñÙ»ÝïÁ 
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³í»ÉÇ áõß ÷áõÉ»ñáõÙ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÙÇçÝáñ-
¹³ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïÙ³ÝÁ: 

Ø³ñÙÝÇ Í³ÍÏáõÛÃÝ»ñÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñáí Ý»ñÃ³÷³Ýó³Í Ù³Ýñ¿Ý»-
ñÇÝ ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÁ: ´áÉáñ ³ÝáÕÝ³-
ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÝ áõÝ»Ý ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñ: ²Û¹ μçÇçÝ»ñÁ ï»Õ³ß³ñÅ-
íáõÙ »Ý` áõÕÕáñ¹í»Éáí ù»Ùáï³ùëÇëÇ ·áñÍáÝÝ»ñáí, ÏÉ³ÝáõÙ »Ý ÃÇ-
ñ³Ë Í³é³ÛáÕ Ù³ëÝÇÏÁ ¨ ³ÛÝ »ÝÃ³ñÏáõÙ Ý»ñμçç³ÛÇÝ Ù³ñëÙ³Ý: ÀÝ¹ 
áñáõÙ, ý³·áóÇïá½Ç »ÝÃ³ñÏíáÕ ÝÛáõÃÁ Ï³ñáÕ ¿ ¨ ûåëáÝ³óí³Í ãÉÇ-
Ý»É: ê³Ï³ÛÝ å³ñ½í»É ¿, áñ μ³ñÓñ³Ï³ñ· ³ÝáÕÝ³ß³ñÝ»ñÇ` Ñá¹í³Íá-
ï³ÝÇÝ»ñÇ, ÷³÷Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ, Ã³Õ³ÝÃ³íáñÝ»ñÇ åÉ³½Ù³ÛÇ áñáß 
μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ` É»ÏïÇÝÝ»ñ, åñáý»ÝÇÉûùëÇ¹³½³ÛÇÝ Ï³ëÏ³¹Ç μ³Õ³¹-
ñÇãÝ»ñ, Ýå³ëïáõÙ »Ý ý³·áóÇïá½Ç ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³ó-
Ù³ÝÁ: 

àñáß ÏÉáñ áñ¹»ñÇ, Ñá¹í³Íáï³ÝÇÝ»ñÇ, ÷³÷Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ûñÇ-
Ý³Ïáí μ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿, áñ »Ã» Ýñ³Ýó Ù³ñÙÝÇ Ù»ç Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙ »Ý 
Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ Ëáßáñ ã³÷Ç Ï³Ù Ù»Í Ãíáí Ù³Ýñ¿Ý»ñ, ý³·áóÇï μçÇç-
Ý»ñÁ ßñç³å³ïáõÙ »Ý Ýñ³Ýó ¨ »ÝÃ³ñÏáõÙ ³ñï³μçç³ÛÇÝ Ù³ñëÙ³Ý` 
³ñï³¹ñ»Éáí áñáß ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñ, ÇÝãå»ë, ûñÇÝ³Ï, ÉÇ½áóÇÙ ¨ å»ñûù-
ëÇ¹³½:  

²ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ù³ñÙÝÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É »Ý 
ûï³ñ³ÍÇÝÁ ½³Ý³½³ÝáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ, å³ßïå³Ý³Ï³Ý ¹»ñ Ï³ï³-
ñáÕ ÙÇ ß³ñù ÑáõÙáñ³É μÝ³ÍÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñ` ³·ÉÛáõïÇÝÇÝÝ»ñ, ÉÇ½áóÇÙ, 
ÉÇ½áëáÙ³ÛÇÝ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñ ¨ ³ÛÉ Ù³Ýñ¿³ëå³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ìá-
íá½ÝÇÝ»ñÇ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É ¿ ÑáõÙáñ³É ÉáõÍáÕ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ù»Ù³ïí»É ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ»ï: ÆëÏ Ñá¹í³Íá-
ï³ÝÇÝ»ñÇ åñáý»ÝÇÉûùëÇ¹³½³ÛÇÝ Ï³ëÏ³¹Á ß³ï ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·Í»ñ áõ-
ÝÇ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ»ï, ù³ÝÇ 
áñ ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ¨ë ¹ÇïíáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù åñáï»³½Ý»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³Ý 
³ÏïÇí³óáõÙ:  

ÜÏ³ñ³·ñí³Í ÑáõÙáñ³É ·áñÍáÝÝ»ñÁ μÝ³ÍÇÝ »Ý ¨ Ùßï³å»ë ³éÏ³ 
»Ý ³Û¹ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ù³ñÙÝÇ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ: ê³Ï³ÛÝ áñáß Ñá¹í³Íá-
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ï³ÝÇÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï, ×³Ý×»ñÇ, ÃÇÃ»éÝ»ñÇ, Ù»ÕáõÝ»ñÇ ûñÇÝ³Ïáí ³å³-
óáõóí»É ¿, áñ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÇó Ñ»ïá ¹ñ³Ýó åÉ³½Ù³ÛáõÙ Ñ³ÛïÝ-
íáõÙ »Ý Ùáï 15 Ù³Ýñ¿³ëå³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ, áñáÝù å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý 
ÙÇ ù³ÝÇ ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Û¹ ·áñÍáÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ` ó»ÏñáåÇÝÁ, ÑáÙá-
Éá· ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ áñáß ¹áÙ»ÝÝ»ñÇÝ: ØÇç³ïÝ»ñÇ Ñ»ÙáÉÇÙý³-
ÛáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ëåÇï³Ïáõó, Ñ»ÙáÉÇÝ: Æñ Ï³½ÙáõÙ ³ÛÝ 
áõÝÇ ãáñë ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÝÙ³Ý ¹áÙ»ÝÝ»ñ, áñáÝù, Ï³åí»Éáí μ³Ï-
ï»ñÇ³Ý»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÇÝ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ûï³ñ³ÍÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ½³-
Ý³½³ÝÙ³ÝÁ:  

²ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÝ áõÝ»Ý Ý³¨ óÇïáÏÇÝ³ÝÙ³Ý ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ. 
áñáÝóáí Ï³ñ·³íáñíáõÙ »Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: 

Ø»Í Ãíáí ³ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ûñÇÝ³Ïáí μ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿, áñ 
Ýñ³Ýù ûÅïí³Í »Ý ùë»Ýá·»Ý ¨ ³Éá·»Ý ÷áËå³ïí³ëïí³Í ûñ·³ÝÝ»-
ñÁ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ Ù»ñÅ»Éáõ, ³ñï³ÙÕ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: øë»Ýá·»Ý 
÷áËå³ïí³ëïí³Í ÝÛáõÃÁ Ù»ñÅáõÙ ¿ ³ÝáÕÝ³ß³ñÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃ-
ÛáõÝÁ, ÇëÏ ³Éá·»Ý ÝÛáõÃÇ ½³Ý³½³ÝÙ³Ý ¨ Ù»ñÅÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ 
ÝÏ³ñ³·ñí»É »Ý ëåáõÝ·Ý»ñÇ, ³Õ»Ëáñß³íáñÝ»ñÇ, ûÕ³Ï³íáñ áñ¹»ñÇ, 
ÙÇç³ïÝ»ñÇ, ÷ß³ÙáñÃÝ»ñÇ ûñÇÝ³Ïáí: ²Û¹ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý 
μ»ñáõÙ ß³ï Ï³ñ×³ï¨ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ: 

²ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ³Éá·»Ý³ÛÇÝ ½³Ý³½³ÝÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõ-
ÝÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë »ÝÃ³¹ñ»É, áñ ¹ñ³Ýù áõÝ»Ý ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»-
Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÇ (MHC) ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ý³Ëáñ¹Ý»ñ: ²Û¹ 
Ù³ëÇÝ ¿ íÏ³ÛáõÙ 2 ÙÇÏñá·ÉáμáõÉÇÝ³ÝÙ³Ý ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõ-
ÝÁ Ë»ó·»ïÝ³Ï»ñå»ñÇ, ÙÇç³ïÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ 
MHC-Ç Í³·áõÙÁ ¨ ¿íáÉÛáõóÇ³Ý ÁÝÃ³ó»É »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ¿íáÉ-
ÛáõóÇ³ÛÇó ³ÝÏ³Ë:  

 
ÈÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ûç³ËÝ»ñÇ ëÏ½μÝ³íáñáõÙÁ 
μ³ñÓñ³Ï³ñ· ³ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ 

 
´³ñÓñ³Ï³ñ· ³ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ` Ù³ñÙÝÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 

Ëáéáã áõÝ»óáÕ áñ¹»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 
³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍÙ³Ý` Ñ»Ùáåá¿½Ç ûç³ËÝ»ñ, áñáÝù ½áõÛ· Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»-
ñÇ ï»ëùáí ï»Õ³¹ñí³Í »Ý Ù³ñÙÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³ïí³ÍáõÙ` ó»Éá-
Ù³ÛÇÝ ËáéáãÇ Ù»ç: ¸ñ³ÝóáõÙ ³ÛÉ ó»ÉáÙ³óÇïÝ»ñÇ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ ½³ñ-
·³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ ÉÇÙýáóÇï³ÝÙ³Ý μçÇçÝ»ñ:  
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Ð»Ùáåá¿½Ý Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ ÑÛáõëí³Íù áõÝ»Ý Ý³¨ Ñá¹í³Íáï³ÝÇÝ»-
ñÁ ¨ ÷³÷Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: 

¶ÉËáï³ÝÇ ÷³÷Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ÑÛáõëí³ÍùÁ Ó¨³-
íáñí³Í ¿ μ³í³Ï³Ý μ³ñ¹ Ï³éáõóí³Íù áõÝ»óáÕ ·»ÕÓÇ ï»ëùáí, áñÁ 
·ïÝíáõÙ ¿ ·ÉË³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ ¨ ÏñáõÙ ¿ §ëåÇï³Ï Ù³ñÙÇÝ¦ ³Ýí³ÝáõÙÁ: 
¸ñ³ÝáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý É»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ß³ï ÝÙ³Ý »Ý áÕÝ³ß³-
ñ³íáñÝ»ñÇ ÙáÝáóÇïÝ»ñÇÝ:  

  
àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÁ 

 
´áÉáñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ μçç³ÛÇÝ ¨ ÙáÉ»Ïáõ-

É³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ ÙÇ³ÝÙ³Ý »Ý: ê³Ï³ÛÝ, áÕÝ³ß³-
ñ³íáñÝ»ñÇ Ï³½Ù³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý μ³ñ¹³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó ¹ñ³Ýó 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ ·Ý³Éáí ³í»É³ó»É »Ý, ÇëÏ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ 
ÑÛáõëí³ÍùÇ Ù³ëÝ³·Çï³óí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ μ³ñÓñ³ó»É ¿: ²í»-
É³ó»É ¿ Ý³¨ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ç½áïÇå»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ:  

 
àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ μçç³ÛÇÝ ¨  

ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ 
 

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»É ¿, Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ 
μçç³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý NK μçÇçÝ»ñÁ: àõëáõÙÝ³ëÇ-
ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇÝ ÝÙ³Ý μçÇçÝ»ñ áõÝ»Ý 
ï³ñμ»ñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñ` áëÏñáï ÓÏÝ»ñÁ, »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÁ, ëáÕáõÝ-
Ý»ñÁ, ÃéãáõÝÝ»ñÁ:  

´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ, Ñ³ïÏ³-
å»ë μáñμáùÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý É»ÛÏáïñÇ»Ý-
Ý»ñÁ ¨ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ³ÛÉ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ: àõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ³Û¹åÇëÇ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý áëÏñ³ÛÇÝ 
ÓÏÝ»ñÇ, »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ:  

´áÉáñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ Ý»ñùÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ³éÏ³ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»Ý-
ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ·áñÍáõÙ »Ý ¹ñ³ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ ¨ 
¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ: Î³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
C3, C4 ¨ C5 μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇÝ ÑáÙáÉá· ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É 
»Ý ¹»é¨ë μáÉáñ³μ»ñ³ÝÝ»ñÇ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ: ¸ñ³Ýù Ï³ï³ñáõÙ »Ý 
ûåëáÝÇÝÝ»ñÇ ¹»ñ: 
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àëÏñáï ÓÏÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C1-C9 μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ, B ¨ D 
·áñÍáÝÝ»ñÁ: ÒÏÝ»ñÇ, »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý Çñ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáí ÝÙ³Ý ¿ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ÝáõÛÝ³ÝáõÝ Ñ³-
Ù³Ï³ñ·ÇÝ: 

ØáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ñ½»É »Ý, 
áñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ß³ï ËÙμ»ñáõÙ ³éÏ³ »Ý óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ 
ËÙμ»ñ` ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝÝ»ñ, ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»ñ, áõéáõóùÝ»ñÇ Ý»Ïñá½Ç ·áñ-
ÍáÝÝ»ñ, ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝÝ»ñ, ù»ÙáÏÇÝÝ»ñ: ÆÝï»ñÉ»ÛÏÇÝÇ ³Ï-
ïÇíáõÃÛáõÝ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É ¿ áëÏñáï ÓÏÝ»ñÇ, »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ, ÃéãáõÝ-
Ý»ñÇ Ù³Ïñáý³·»ñáõÙ: Ð³ÛïÝ³μ»ñí»É »Ý Ý³¨ ÇÝï»ñý»ñáÝ³ÝÙ³Ý 
·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇÝ, áõÝ»Ý Ñ³Ï³íÇ-
ñáõë³ÛÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ:  

àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ »Ý Ë³-
ÕáõÙ å»åïÇ¹-Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñÁ: ¶áñïÇ (Xenopus laevis) Ù³ßÏÇ Ñ³-
ïÇÏ³íáñ ·»ÕÓ»ñáõÙ ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ³Û¹ Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñÇ ÙÇ ËáõÙμ, á-
ñáÝù ëï³ó»É »Ý Ù³·³ÛÝÇÝÝ»ñ ³Ýí³ÝáõÙÁ: ¸ñ³Ýù Ù³Ýñ¿³ëå³Ý ³½-
¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÙÇ ß³ñù ·ñ³Ù¹ñ³Ï³Ý, ·ñ³Ùμ³ó³ë³Ï³Ý μ³Ïï»-
ñÇ³Ý»ñÇ, ëÝÏ»ñÇ, Ý³Ë³Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ íñ³:  

 
àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý  

·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÁ 
 

ØáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ¨ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñáí, ÇÝãå»ë Ý³¨` ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ï³ñμ»ñ ·áñÍ³-
éáõÛÃÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý Ñ»ï³½áïÙ³Ý ÙÇçáóáí μ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿, áñ 
ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñ (MHC) áõÝ»Ý 
μáÉáñ áÕÝ³ß³ñ³íáñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ: 

ê³éÝ³ñÛáõÝ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÃíáõÙ ³Ù»ÝÇó Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ïíÛ³ÉÝ»ñ 
ëï³óí»É »Ý Xenopus-Ç ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ 
Ñ³Ù³ÉÇñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É: ²Û¹ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ»ñÁ ·³ÕïÝ³·ñí³Í »Ý Ù»Ï ·»ÝÇ 20 ³É»ÉÝ»ñáõÙ: ²Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÝ 
³éÏ³ »Ý Ñ³ëáõÝ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ μáÉáñ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ, ÙÇÝã-
¹»é ß»ñ»÷áõÏÝ»ñÇ μçÇçÝ»ñÁ ¹»é¨ë ½áõñÏ »Ý ¹ñ³ÝóÇó: ¸ñ³Ýù, ÇÝãå»ë 
Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÁ, Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇó, áñáÝóÇó Ù»ÏÁ` α, 
Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ »ñ»ù ¹áÙ»ÝÝ»ñáí, ÇëÏ »ñÏñáñ¹Á 2 ÙÇÏñá·ÉáμáõÉÇÝÝ ¿: 
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¶áñïÇ MHC-Ç 2-ñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ ·³ÕïÝ³·ñí³Í »Ý Ùáï 30 ³-
É»ÉÝ»ñáõÙ: ²Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇó` α ¨ , ï»-
Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ ÃÇÙáõëÇ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ, B ¨ T ÉÇÙýáóÇï-
Ý»ñÇ íñ³, ÇÝãå»ë Ý³¨` Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï, 
Ù³ßÏáõÙ ·ïÝíáÕ É³Ý·»ñÑ³ÝëÛ³Ý μçÇçÝ»ñÇ íñ³:  ¨  ßÕÃ³Ý»ñÁ 

ïñ³ÝëÃ³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ ·ÉÇÏáåñáï»ÇÝÝ»ñ »Ý, ÁÝ¹ áñáõÙ,  ßÕÃ³Ý Ñ³Ý-
¹»ë ¿ μ»ñáõÙ μ³í³Ï³Ý μ³ñÓñ ÑáÙáÉá·Ç³ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ÝáõÛÝ³ÝáõÝ 
åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ Ñ»ï ¨, ÇÝãå»ë Ù³ñ¹áõ MHC-Ç 2-ñ¹ ¹³ëÇ 
³Û¹ ÙáÉ»ÏáõÉÁ, ·³ÕïÝ³·ñí³Í ¿ ·»Ý»ñÇ »ñ»ù ÉáÏáõëÝ»ñáõÙ: Æ ï³ñμ»-
ñáõÃÛáõÝ MHC-Ç 1-ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ, 2-ñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ Ñ³Ûï-
Ý³μ»ñíáõÙ »Ý áñáß μçÇçÝ»ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ë B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¨ ¿åÇÃ»-
É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ¹»é¨ë ß»ñ»÷áõÏÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ 
÷áõÉ»ñáõÙ:  

ÆÝã í»ñ³μ»ñíáõÙ ¿ ³ÛÉ ë³éÝ³ñÛáõÝ áÕÝ³ß³ñ³íáñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇÝ, 
³å³ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ ¨ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ 
¹³ëÇ μ³½Ù³Ó¨ ·»Ý»ñ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É »Ý Ïé×Ï³ÛÇÝ ÓÏÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½-
ÙáõÙ, ÇëÏ áëÏñ³ÛÇÝ ÓÏÝ»ñÇó ³é³çÇÝ ¹³ëÇ »ñÏßÕÃ³ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É »Ý ÍÇ³Í³Ý³÷³ÛÉ ÇßË³ÝÇ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ, ÇëÏ 
»ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ·»Ý»ñ` Í³Í³ÝÇ ·»ÝáïÇåáõÙ: 

ÂéãáõÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý  ¨  ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, áñáÝù 
ûÅïí³Í »Ý Ý³¨ CD3, CD4 ¨ CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí: ê³éÝ³ñÛáõÝ áÕÝ³-
ß³ñ³íáñÝ»ñÇ` ÓÏÝ»ñÇ, »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇ 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÝáõÛÝå»ë Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É »Ý ³Û¹ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ Ï³Ù ¹ñ³Ýó 
ï³ñμ»ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ: 

Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ áõÝ»Ý μáÉáñ ÍÝáï³μ»ñ³Ý³ÛÇÝ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»-
ñÁ, ë³Ï³ÛÝ ë³éÝ³ñÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý ó³Íñ ³ýÇÝáõÃ-
ÛáõÝ: ´áÉáñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ³Û¹ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ áõÝ»Ý μ³½Ù³¹á-
Ù»Ý³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù, Ï³½Ùí³Í »Ý Í³Ýñ ¨ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇó ¨ Ñ³Ý¹»ë 
»Ý ·³ÉÇë ÇÝãå»ë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³-
Õ³ÝÃáõÙ ·ïÝíáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ï»ëùáí: 

´áÉáñ ÍÝáï³μ»ñ³Ý³ÛÇÝ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÝ áõÝ»Ý IgM-Ç åáÉÇÙ»-
ñ³ÛÇÝ Ó¨Á: ÒÏÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÁ M ¹³ëÇ »Ý: ºñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÁ, 
ëáÕáõÝÝ»ñÁ ¨ ÃéãáõÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý Í³Ýñ ßÕÃ³ÛáõÙ ãáñë ÏáÝëï³Ýï ¹á-
Ù»ÝÝ»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ç½áïÇå, áñÝ ³Ýí³Ý»É »Ý Ç-
ÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ Y: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ ¹³ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·Éá-
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μáõÉÇÝÝ»ñÇ G ¨ E Ç½áïÇå»ñÇ ¿íáÉÛáõóÇáÝ Ý³Ëáñ¹Ý ¿: Xenopus-Ý áõÝÇ 
IgX, áñÝ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë »Õ³Ý³Ïáí ¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³-
ÝáõÙ ¿ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ IgA Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇÝ: ºÝÃ³¹ñíáõÙ ¿, áñ IgA-Ý ³-
é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ñ³Ý¹»ë ¿ »Ï»É ÃéãáõÝÝ»ñÇ ¹³ëáõÙ: 

ê³éÝ³ñÛáõÝ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇó ß³ï»ñÁ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ 
Ï³½ÙáõÙ áõÝ»Ý ï³ñμ»ñ ïÇåÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñ: ²ñ¹»Ý ßÝ³ÓÏÝ»ñÇÝ Ñ³-
ïáõÏ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÇÝãå»ë λ, ³ÛÝå»ë ¨  ßÕÃ³Ý»ñÁ: 

  
î³ñμ»ñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÁ,  

ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³Ý  
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 

 
ê³éÝ³ñÛáõÝ áÕÝ³ß³ñ³íáñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ 

·»Ý»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñáí μ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ ¹ñ³Ýó Ï³½Ù³íáñ-
í³ÍáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ ïÇå»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: 

ºñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ¨ ÓÏÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ ëÇÝ-
Ã»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý³ÛÇÝ ÉáÏáõëÁ ÝáõÛÝ Ï³éáõóí³ÍùÝ áõÝÇ, ÇÝã áñ 
Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇÝÁ: Îé×ÇÏ³ÛÇÝ ÓÏÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï, ßÝ³ÓÏ³Ý ÇÙáõÝ³·Éá-
μáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ ·»Ý³ÛÇÝ ÉáÏáõëÁ Ï³½Ùí³Í ¿ μ³½Ù³ï»ë³Ï 
ÏÉ³ëï»ñÝ»ñÇó, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ V, (D), J, C 
·»Ý»ñÇ áñáß³ÏÇ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñ: ²Û¹ ·»Ý»ñÁ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ·»Ý»ñ »Ý ¨ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ñ³ÝóáõÙ áñ¨¿ í»ñ³Ñ³-
Ù³ÏóáõÙ ï»ÕÇ ãÇ áõÝ»ÝáõÙ, ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýó Ç ëÏ½μ³Ý¿ ëï»ÕÍí³Í Ù»-
Í³ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ 
μ³í³Ï³Ý Ù»Í μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ: 

 Xenopus-Ç ³Û¹ ÉáÏáõëáõÙ ³éÏ³ »Ý V ·»ÝÇ 80-100 ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñ, 
D ·»ÝÇ 15 ¨ J ·»ÝÇ 9 ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñ: ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ »ñ»ù ¹³-
ë»ñÇó (M,X,Y) Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ ÏáÝëï³Ýï ï»Õ³Ù³-
ë»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¿ 4-³Ï³Ý ·»Ýáí: Â»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á 
í»ñ³ÑëÏíáõÙ ¿ »ñÏáõ ï³ñμ»ñ ùñáÙáëáÙÝ»ñáõÙ ·ïÝíáÕ V, J ¨ C ·»Ý»-
ñáí: Xenopus-Ç B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ï³ñ-
íáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý åñáó»ëÝ»ñ: 
ê³Ï³ÛÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ Ù»Í ã¿` ÁÝ¹³Ù»ÝÁ` 
5x105: Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ï»ñ-
å³ñ³Ý³÷áËáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá, »ñμ Ýáñ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ »Ý ëÏëáõÙ Ñ³-
ëáõÝ³Ý³É: 
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ÂéãáõÝÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿` 
ßÝáñÑÇí ¹ñ³Ýó ·»Ý»ñÇ Ï³½Ù³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý ³ÛÉ ïÇåÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý: 
ÂéãáõÝÝ»ñÇ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë ·Çï»Ýù, Ñ³ëáõÝ³ÝáõÙ »Ý ý³μ-
ñÇóÇáõëÇ å³ñÏáõÙ: ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÁ 
í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý³ÛÇÝ ÉáÏáõëáõÙ Ï³ Ù»Ï V ·»Ý, áñÁ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ³ÝáõÙ ¿ J-C Ñ³Ù³ÉÇñÇÝ: ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ 
ßÕÃ³Ý»ñÇ ·»Ý³ÛÇÝ ÉáÏáõëÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ý³¨ D ·»ÝÇ μ³½Ù³ÃÇí 
ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñ: ¶»Ý»ñÇ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ Ï³ñ×³ï¨ ¿ ¨ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 
ý³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ëÏÇ½μ ïíáÕ μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»-
ñáõÙ ¨ áã Ã» ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ³ÙμáÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ÇÝãå»ë Ï³-
Ý³ëáõÝÝ»ñÇÝÝ ¿: ê³Ï³ÛÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ 
Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ßÝáñÑÇí ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇ, áñ í»ñ³Ñ³Ù³Ïóí³Í ÇÙáõÝ³-
·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ·»Ý»ñÇ áñáß Ñ³ïí³ÍÝ»ñ ÷áË³ñÇÝíáõÙ »Ý V ·»ÝÇ 
Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛ³Ùμ ï»Õ³¹ñí³Í Ï»ÕÍ ·»Ý»ñÇ (åë¨¹á·»Ý»ñÇ) ÝáõÏÉ»áïÇ-
¹³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ¶»Ý³ÛÇÝ ³Û¹ ÏáÝí»ñëÇ³Ý Ï³ï³ñ-
íáõÙ ¿ Ù»Í Ñ³×³ËáõÃÛ³Ùμ` ý³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
μ³½Ù³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ:  

 
î³ñμ»ñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ  

ÑÛáõëí³ÍùÁ 
 

àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý, μ³½Ù³óÙ³Ý, å³Ñå³ÝÙ³Ý ¨ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÷á-
Ë³½¹»óáõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ ¨ ³ÝÑñ³Å»ßï ÙÇç³í³ÛñÝ ¿: úñ·³Ý³ÛÇÝ Ï³½-
Ù³íáñí³ÍáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ å³ñ½³·áõÛÝ 
÷³ÛÍ³ÕÇ ï»ëùáí ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë áÉáñ³μ»ñ³ÝÝ»ñÇ 
¹³ëáõÙ: ²Û¹åÇëÇ ÷³ÛÍ³Õ, áñÝ Çñ Ï³éáõóí³Íùáí ÝÙ³Ý ¿ áëÏñ³ÍáõÍÇ, 
áõÝ»Ý ù³ñ³É»½Ý»ñÁ ¨ ³Û¹ ¹³ëÇ ³ÛÉ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñ: ØÇùëÇÝÝ»ñÁ 
ãáõÝ»Ý áã ÷³ÛÍ³Õ ¨ áã ¿É ÃÇÙáõë: 

ÒÏÝ»ñÝ áõÝ»Ý É³í ½³ñ·³ó³Í ÷³ÛÍ³Õ ¨ ÃÇÙáõë, ÇëÏ ÉÛ³ñ¹áõÙ ¨ »-
ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ Ï³Ý ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ïáõï³ÏÝ»ñ: ºñÇ-
Ï³ÙÝ»ñáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý μáÉáñ Ó¨³íáñ ï³ññ»ñÁ: ÒÏÝ»ñÇ ÉÇÙ-
ýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μçç³ÛÇÝ Ï³½ÙÁ μ³í³Ï³Ý Ñ³ñáõëï ¿: 
È»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ ÃíáõÙ ½³Ý³½³ÝíáõÙ »Ý Ý»ÛïñáýÇÉ, μ³½áýÇÉ, ¿á½ÇÝá-
ýÇÉ Ñ³ïÇÏ³íáñ É»ÛÏáóÇïÝ»ñ, ÙáÝáóÇïÝ»ñ ¨ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: ÒÏÝ»ñÝ 
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áõÝ»Ý Ý³¨ ÃñáÙμáóÇïÝ»ñ: ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý B ¨ T 
μçÇçÝ»ñÇ ï»ëùáí: ì»ñçÇÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ï³Ý μçç³ëå³Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¨ 
û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ ¹»ñ Ï³ï³ñáÕ μçÇçÝ»ñÇ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñ:  

ÈÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ Çñ ½³ñ·³óÙ³Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ³ë-
ïÇ×³ÝÇÝ Ñ³ëÝáõÙ ¿ »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ¹³ëáõÙ:  

Xenopus-Ç Ñ³ëáõÝ ³é³ÝÓÝÛ³ÏÝ»ñÇ ÃÇÙáõëÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ ³-
Ï³ÝçÇ »ï¨áõÙ, Ù³ßÏÇ ï³Ï: ¸ñ³ Ï³½ÙáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï³ñμ»ñ»É ³ñï³-
ùÇÝ` Ï»Õ¨³ÛÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ` ÙÇçáõÏ³ÛÇÝ ·áïÇÝ»ñÁ: ²å³óáõóí»É ¿, áñ 
ë³éÝ³ñÛáõÝ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÃÇÙáõëáõÙ, ÇÝãå»ë ¨ ï³ù³ñÛáõÝÝ»ñÇ ³Û¹ 
ûñ·³ÝáõÙ, ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ºñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ÃÇÙáõëÇ 
Ñ»Ýù³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ÃíáõÙ ÝÏ³ñ³·ñí»É »Ý ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ, 
Ù³Ïñáý³·»ñ: ºñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ÃÇÙáõëÇ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ ÏñáõÙ »Ý 
Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ: 

ö³ÛÍ³ÕÁ μáÉáñ ÍÝáï³íáñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Í³-
é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³Ý: ö³ÛÍ³ÕÁ ³ñÛáõ-
ÝÇó áñëáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ, ³ÛÝï»Õ Çñ»Ýó Ñ»ïÑ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ μ³½Ù³-
óáõÙÝ »Ý ³ÝóÝáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù ³ÛÝáõÑ»ï¨ ³ÝóÝáõÙ »Ý ³ñ-
Û³Ý Ù»ç: Xenopus-Ç ÷³ÛÍ³ÕáõÙ ³ñ¹»Ý ³éÏ³ »Ý T ·áïÇÝ»ñ, Ï³Ý Ý³¨ 
ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ, áñï»Õ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: ö³ÛÍ³-
ÕÁ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ¨ 
ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý Ù»ç: âÝ³Û³Í Çñ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³éáõóí³Íùáí »ñÏÏ»Ý-
ó³ÕÝ»ñÇ ÷³ÛÍ³ÕÁ ÝÙ³Ý ¿ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ÷³ÛÍ³ÕÇÝ, μ³Ûó Ýñ³ÝáõÙ 
μ³½Ù³óÙ³Ý ·áïÇÝ»ñ ãÏ³Ý: ö³ÛÍ³ÕáõÙ ·ïÝíáÕ ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇç-
Ý»ñÝ áõÝ»Ý Ï»ÕÍ áïÇÏÝ»ñ ÑÇß»óÝáÕ »ñÏ³ñ »ÉáõëïÝ»ñ, áñáÝó íñ³ å³-
ÑáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇÝ: 

ÈÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý»ñáí 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý ï³ù³ñÛáõÝ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý-
·áõÛóÝ»ñÇÝ, ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë μ³ñÓñ³Ï³ñ· »ñÏÏ»Ý-
ó³ÕÝ»ñÇ, ûñÇÝ³Ï, ·áñï»ñÇ, ¹á¹áßÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ: ê³Ï³ÛÝ 
Xenopus-Á, ÇÝãå»ë ¨ åáã³íáñ »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÁ, ½áõñÏ »Ý ³Û¹ Ï³éáõó-
í³ÍùÝ»ñÇó: ²Ýåáã »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ 
Í³é³ÛáõÙ »Ý ·ÉË³íáñ³å»ë ³ñÛ³Ý ýÇÉïñÙ³Ý Ýå³ï³ÏÇÝ ¨ Çñ»Ýó 
Ï³éáõóí³Íùáí ÝÙ³Ý ã»Ý Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇÝ, 
¹ñ³ÝóáõÙ μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ý-
óáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇÝáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ëÇÝÃ»½áÕ μçÇçÝ»ñÁ:  
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ºñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ μ³ñ³Ï ³ÕÇùÇ áÕç »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùμ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 
»Ý ³íß³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ïáõï³ÏÝ»ñ: ¸ñ³ÝóáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÉÇ-
ÝáõÙ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ, áñáÝù ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý IgM ¨ IgX: ²Ûëï»Õ ³éÏ³ »Ý 
Ý³¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: 

ºñÇÏ³ÙÝ»ñÁ »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë ¨ ÓÏÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÉÇÙýá-
ÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÝ »Ý: ²Ýåáã »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ ëÏëíáõÙ ¿ »-
ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ Ï³Ù ÉÛ³ñ¹áõÙ:  

àëÏñ³ÍáõÍÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë »ñÏÏ»Ýó³ÕÝ»ñÇ ¹³-
ëáõÙ: ¶áñïÇ ³Û¹ ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ ëÇÝÃ»½áÕ 
μçÇçÝ»ñÁ:  

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óáõÙÝ ³ñï³óáÉíáõÙ ¿ 
ëáÕáõÝÝ»ñÇ ¹³ëáõÙ: ²Ûë Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÝ áõÝ»Ý É³í Ó¨³íáñí³Í ÃÇÙáõë, 
÷³ÛÍ³Õ, ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ, ³ÕÇùáõÙ` ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 
ûç³ËÝ»ñ: ÎáÏáñ¹ÇÉáëÝ»ñÝ áõ ÏñÇ³Ý»ñÝ áõÝ»Ý ÏÉ³Ý³ÛÇÝ Ýß³·»ÕÓ»ñ: 
êáÕáõÝÝ»ñÇ ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ³éáõÙáí 
Ï³ñ¨áñ Ýí³×áõÙ ¿ ³ñÛáõÝ³ï³ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ ³íß³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý 
³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó: êáÕáõÝÝ»ñÇ ÃÇÙáõëáõÙ, ÷³ÛÍ³ÕáõÙ ¨ ³ñ-
Û³Ý Ù»ç ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý B ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ: 

ÂéãáõÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý 7 ½áõÛ· μÉÃ³ÏÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í ÃÇÙáõë, áñÁ ï»-
Õ³¹ñí³Í ¿ å³ñ³ÝáóÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñáõÙ: ö³ÛÍ³ÕáõÙ Ñëï³Ïáñ»Ý ½³-
Ý³½³ÝíáõÙ »Ý B ¨ T ·áïÇÝ»ñÁ: ¶³ñÝ³ÝÁ ¨ ³Ùé³ÝÁ ß³ï É³í ³ñï³-
Ñ³Ûïí³Í »Ý ¹³éÝáõÙ »ÝÃ³Ù³ßÏ³ÛÇÝ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ:  

ÂéãáõÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý »ñÏáõ ÇÝùÝ³ïÇå ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝ: 
¸ñ³Ýù »Ý ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏÁ ¨ ¶³ñ¹Ý»ñÇ ·»ÕÓÁ: ì»ñçÇÝë ï»Õ³-
¹ñí³Í ¿ ³ÏÝ³ËÝÓáñÝ»ñÇ ¹áñë³É ÏáÕÙáõÙ: ²ÛÝ Çñ Ï³½ÙáõÙ áõÝÇ ó³Ý-
ó³ÝÙ³Ý Ñ»Ýù, ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ, ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñ, Ù³Ïñáý³·»ñ, B ¨ 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ, åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ, áñáÝóáõÙ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·Éáμáõ-
ÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á: ¶»ÕÓáõÙ ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³ó-
Ù³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñ: 

ÈÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ý Çñ ¿íáÉÛáõóÇáÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ³Ù»-
Ý³μ³ñÓñ ³ëïÇ×³ÝÇÝ Ñ³ë»É ¿ Ï³ÃÝ³ëáõÝÝ»ñÇ ¹³ëáõÙ:  
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Ð²ðòºð 
 

ÀÝïñÇñ ³Ù»Ý³×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ: 

1. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ûÅïí³Í ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ùμ, 
´. Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ μçÇçÝ»ñÇ ¨ Ï»Ýë³μ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ ÙÇçá-
óáí, 
¶. Ó»éù ¿ μ»ñíáõÙ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, 
¸. Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 
 

2. Ø³ßÏÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ á±ñ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÁ(Ý»ñÁ) áõÝÇ(»Ý) Ù³Ýñ¿Ý»-
ñÇ íñ³ ëå³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ  

². ÛáõÕ³ÃÃáõÝ»ñÁ,  
´. åñáå»ñ¹ÇÝÁ,   
¶. G - ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ,   
¸. Ù³Ý³Ý Ï³åáÕ É»ÏïÇÝÁ: 
  

3. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². Ñ³ëáõÝ íÇ×³ÏáõÙ áõÝ»Ý ³ÙμáÕç³Ï³Ý, ·Ý¹³Ó¨ ÏáñÇ½,  
´. óÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÇÏÝ»ñáõÙ å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý ·ÉË³íáñ ÑÇÙÝ³-
ÛÇÝ ëåÇï³Ïáõó,  
¶. ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñáõÙ í»ñ³ÍíáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇ,   
¸. ûåëáÝ³óÝáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ:  
 

4. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ` ¿åÇïáåÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É 

². Ï³ñáÕ ¿ Ï³å»É ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ, 
´. Ï³ñáÕ ¿ Ï³å»É ï³ñμ»ñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ï³ñμ»ñ Ñ³-
Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, 
¶. ÝáõÛÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³å»É ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ ³ýÇÝáõÃ-
Û³Ùμ, 
¸. Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ³Ýûñ·³Ý³Ï³Ý ÙÇ³óáõÃÛáõÝ: 
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5. Æ±Ýã »Ý ³ÉáÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ 
². ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ, μ³Ûó ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý ûï³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ÝÛáõÃ»ñ »Ý, 
´. ³ÛÉ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÛáõÃ»ñ »Ý, 
¶. ÝáõÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ »Ý, 
¸. ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
 

6. Æ±Ýã »Ý ³áõïáÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ 
². ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ, μ³Ûó ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý ûï³ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ÝÛáõÃ»ñ »Ý, 
´. ³ÛÉ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÛáõÃ»ñ »Ý, 
¶. ÝáõÛÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ »Ý, 
¸. ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
 

7. ÆÝãá±í ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ñ³Ï³ÍÝÇ ÇÙáõÝ³ÍÇÝ áõÅÁ  
². ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Íáí,  
´. ùÇÙÇ³Ï³Ý μÝáõÛÃáí,   
¶. ¿åÇïáåÝ»ñÇ Ãíáí,   
¸. μáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñáí: 
 

8. ÆÝãå»±ë »Ý ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ ³Ï-
ïÇí³óÝáõÙ  

². Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ÙÇïá·»Ý ËÙμ³íáñáõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí,  
´. ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇó ³ñï³½³ïíáÕ ÝÛáõÃ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ, 
¶. ëáõñ ÷áõÉÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ, 
¸. Ù³Ïñáý³·»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ: 
 

9. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï C –é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ í»ñ³μ»ñÛ³É  
². ûåëáÝ³óÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ, 
´. Ù»Í³óÝáõÙ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ,  
¶. ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÝ ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí, 
¸. åáÉÇÙ»ñ³óí»Éáíª ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ù»Ùμñ³ÝÇ íñ³ ·ñáÑáÕ Ñ³Ù³ÉÇñ: 
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10.  à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï NK μçÇçÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ÏñáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝ-
Ï³ÉÇãÝ»ñ,   
´. å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÃíÇÝ, 
¶. μçç³ëå³Ý ¹»ñ áõÝ»Ý íÇñáõëáí í³ñ³Ïí³Í μçÇçÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, 
¸. ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñ »Ý: 
 

11. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï NK μçÇçÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ³ñï³¹ñáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, 
´. áõÝ»Ý ÁÝÏ³ÉÇã, áñáí Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç 1-ÇÝ ¹³ëÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, 
¶. ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ ÏñáÕ μçÇçÝ»ñ, 
¸. Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: 
 

12. Æ±Ýã ¿ ÉÇÙýáåá¿½Á 
². ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÝ ¿, 
´. ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÝ ¿, áñ ëÏëíáõÙ ¿ μÝ³ÛÇÝ μççÇó ¨ ³-
í³ñïíáõÙ Ñ³ëáõÝ, áã ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÉÇÙýáóÇïÇ Ó¨³íáñÙ³Ùμ, 
¶. ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÏÉáÝÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÝ ¿` Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó 
Ñ»ïá, 
¸. ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·³ÕÃÝ ¿ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇó ¹»åÇ ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛó-
Ý»ñ: 
  

13.  ÆÝãå»±ë »Ý ¿ñÇÃñáóÇïÝ»ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝáõÙ 

². Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, 
´. û·ÝáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇÝ` ý³·áóÇïá½Ý Çñ³Ï³Ý³óÝ»ÉÇë, 
¶. Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ï»Õ³÷áËáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÁ, 
¸. Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ï»Õ³÷áËáõÙ »Ý óÇïáÏÇÝÝ»ñ: 
 

14. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ù³Ý³Ý Ï³åáÕ É»ÏïÇÝÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ ¿. 
´. ûåëáÝÇÝ ¿, 
¶. ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ, 
¸. ×Çßï »Ý ´ ¨ ¶ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ: 
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15. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñ ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý ûåëáÝÇÝÝ»ñ 
². C-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ, 
´. ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C3b Ñ³ïí³ÍÁ, 
¶. ýÇμñáÝ»ÏïÇÝÁ, 
¸. ×Çßï »Ý ² ¨ ´ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ: 
 

16. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñ ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý ûåëáÝÇÝÝ»ñ 
². ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó Ù»Ï Ñ³ïí³Íáí Ï³åíáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿Ç, 
ÇëÏ ÙÛáõë Ñ³ïí³Íáí` ý³·áóÇï μççÇ Ñ»ï, 
´. ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ù»Í ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ Ï³åí»É ÉÇ-
åÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï, 
¶. ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝù ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý Ù³Ïñáý³·»ñÇó, 
¸. ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ áõÝ»Ý ÙÇïá·»Ý ËÙμ³íá-
ñáõÙ: 
 

17. ÆÝãá±í ¿ ï³ñμ»ñíáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý É»ÏïÇÝ³-
ÛÇÝ »Õ³Ý³ÏÁ ÙÛáõë »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇó  

². å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ å³ñï³¹Çñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ,  
´. ëÏëíáõÙ ¿ C1 μ³Õ³¹ñÇãÇó, 
¶. ëÏëíáõÙ ¿ C3 μ³Õ³¹ñÇãÇó,       
¸. ëÏëíáõÙ ¿ C4 μ³Õ³¹ñÇãÇó: 
 

18. ÆÝãáõ±Ù ¿ Ï³Û³ÝáõÙ ëáõñ ÷áõÉÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ¹»ñÁ  
². ûåëáÝ³óÝáõÙ »Ý Ù³Ýñ¿Ý»ñÁ,   
´. ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á,  
¶. ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ,  
¸. Ï³ï³ñáõÙ »Ý Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñÇ ¹»ñ:  
 

19. ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ á±ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ ¿, áñÇ Ñ³ïí³ÍÁ ÙïÝáõÙ ¿ ¹³-
ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ C3 
ÏáÝí»ñï³½Ç Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

². C3-Ý ¿,  
´. C4-Ý ¿, 
¶. C5-Ý ¿, 
¸. C6-Ý ¿: 
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20. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñ μçÇçÝ»ñÝ áõÝ»Ý ³ñï³μçç³ÛÇÝ Ù³Ï³-
μáõÛÍÝ»ñÇÝ ×Ýß»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ  

². ³ñÛ³Ý μ³½áýÇÉÝ»ñÁ,  
´. ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ,  
¶. ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, 
¸. NK - μçÇçÝ»ñÁ: 
  

21. à±í ¿ Ñ³ÛïÝ³·áñÍ»É ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á  
². Ä. ´áñ¹»Ý,     
´. Æ. Ø»ãÝÇÏáíÁ,    
¶. ä. ¾ñÉÇËÁ,     
¸. ¾. ´»ñÇÝ·Á: 
 

22. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ç±ÝãÝ ¿ ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ÏáÙåÉ»-
Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Ý¹»ë ·³ÉÇë áñå»ë C3 
ÏáÝí»ñï³½  

². C3bBb-Ý,  
´. C4b2a-Ý, 
¶. C5b678-Á, 
¸. C1qrs-Á:  
 

23. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ç±ÝãÝ ¿ ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
³ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Ý¹»ë ·³ÉÇë áñå»ë C3 ÏáÝí»ñ-
ï³½  

². C3bBb3b-Ý,  
´. C4b2a-Ý, 
¶. C5b678-Á, 
¸. C1qrs-Á: 
  

24. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ç±ÝãÝ ¿ ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ÏáÙåÉ»-
Ù»ÝïÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Ý¹»ë ·³ÉÇë áñå»ë C5 
ÏáÝí»ñï³½  

². C3bBb3b-Ý, 
´. C4b2a-Ý,  
¶. C5b678-Á, 
¸. C1qrs-Á:  
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25. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ç±ÝãÝ ¿ ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ 
³ÏïÇí³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Ý¹»ë ·³ÉÇë áñå»ë C5 ÏáÝí»ñ-
ï³½  

². C3bBb3b-Ý, 
´. C4b2a3b-Ý, 
¶. C5b678-Á, 
¸. C1qrs-Á:  
 

26. ÆÝãá±í ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ý ¹³ë³Ï³Ý 
»Õ³Ý³ÏÁ ï³ñμ»ñíáõÙ ÙÛáõë »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇó  

². ¿íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Í³·»É ¿ ³í»ÉÇ í³Õ, 
´. ·ÇïáõÃÛ³ÝÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ ¹³ñÓ»É ³í»ÉÇ áõß,  
¶. Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ, 
¸. ëÏëíáõÙ ¿ C3 μ³Õ³¹ñÇãÇó:  
 

27. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñ μçÇçÝ»ñÝ »Ý ³ÏïÇíáñ»Ý μ³½Ù³ÝáõÙ 
÷³ÛÍ³ÕÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñáõÙ 

². B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, 
´. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
¶. Ù³Ïñáý³·»ñÁ,  
¸. ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ:  
 

28. àñ± μçÇçÝ»ñÝ »Ý ëÇÝÃ»½áõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ  
². ³ñÛ³Ý μ³½áýÇÉÝ»ñÁ,  
´. åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÁ, 
¶. Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÁ,  
¸. Ù³Ïñáý³·»ñÁ: 
 
 

29. ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó á±ñÝ ¿ Ñ³Ý¹»ë 
·³ÉÇë áñå»ë ³Ý³ýÇÉ³ïáùëÇÝ 

². C5a-Ý, 
´. C1q-Ý,     
¶. C1r-Á ,     
¸. C9-Á:    
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30. Üßí³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ñ³ïÏ³å»ë á±ñÝ ¿ Ï³ï³ñáõÙ 
ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ ¹»ñ 

². Ig M-Á, 
´. Ig E-Ý, 
¶. Ig D-Ý, 
¸. Ig A-Ý: 
 

31. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C9 μ³Õ³¹ñÇãÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ³Ý³ýÇÉ³ïáùëÇÝ ¿,  
´. ù»Ùáï³ùëÇëÇ ·áñÍáÝ ¿, 
¶. Ó¨³íáñ»Éáí åáÉÇÙ»ñ` ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ μççÇ ù³Ûù³ÛáõÙ, 
¸. ×»Õù³íáñí»Éáí` ëÏÇ½μ ¿ ï³ÉÇë C9a-Ç ¨ C9b-Ç 
 

32. ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñÝ ¿ ù»Ùá-
ï³ùëÇë ³é³ç μ»ñáõÙ  

². C5a-Ý,  
´. C1q-Ý,     
¶. C1r-Á ,     
¸. C9-Á:    
 

33. ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñÝ ¿ Í³é³-
ÛáõÙ áñå»ë ûåëáÝÇÝ  

². C5a-Ý,     
´. C3b-Ý,     
¶. C1r-Á ,     
¸. C9-Á:  
  

34. Æ±Ýã ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ åñáå»ñ¹ÇÝÁ 
². ×»Õù³íáñáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C5 μ³Õ³¹ñÇãÁ, 
´. Ï³ÛáõÝ³óÝáõÙ ¿ C3bBb Ñ³Ù³ÉÇñÁ, 
¶. å³ßïå³ÝáõÙ ¿ ë»÷³Ï³Ý μçÇçÝ»ñÁ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, 
¸. Ï³åáõÙ ¿ C3b –Ý ¨ ³ÛÝ Ù³ïã»ÉÇ ¹³ñÓÝáõÙ ³ÏïÇí³½ñÏáÕ ·áñÍáÝÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
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35. à±í ¿ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù û·ï³·áñÍ»É §Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ¦ »½ñáõÛ-
ÃÁ  

². Î. È³Ý¹ßï»ÛÝ»ñÁ, 
´. è. äáñï»ñÁ, 
¶. ä. ¾ñÉÇËÁ, 
¸. Æ. Ø»ãÝÇÏáíÁ: 
 

36. à±ñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÝ »Ý ÏáãíáõÙ C3 ÏáÝí»ñï³½Ý»ñ 
². åñáï»³½Ý»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý C3 –Á ×»Õù³íáñ»É, ³é³ç³óÝ»Éáí 
³ÏïÇí μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ, 
´. C3 –Ç ×»Õù³íáñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³óáÕ ³ÏïÇí Ñ³ïí³ÍÝ»-
ñÁ,  
¶. Ù»Ùμñ³Ý³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³åáõÙ »Ý C3-Á, 
¸. åÉ³½Ù³ÛáõÙ ÉáõÍí³Í ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝù ³ÏïÇí³½ñÏáõÙ »Ý 
C3-Á: 
 

37. Æ±Ýã ¿ D ·áñÍáÝÁ 
². áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ×»Õù³íáñ»Éáõ B ·áñÍáÝÁ` ³é³ç³óÝ»Éáí Ba ¨ Bb 
´. C5 ÏáÝí»ñï³½Ý ¿ 
¶. C3 ÏáÝí»ñï³½Ý ¿,  
¸. Ï³åáõÙ ¿ C4-Á:  
 

38. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C4b Ñ³ïí³ÍÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². Ï³åíáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï ¨ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ C3-Ç ×»Õù³íáñ-
Ù³ÝÁ, 
´. ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ Ù³Ïñáý³·»ñÁ, 
´. Ýå³ëïáõÙ ¿ ÑÇëï³ÙÇÝÇ ³ñï³½³ïÙ³ÝÁ, 
¸. ûåëáÝÇÝ ¿: 

 
39. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C1q Ñ³ïí³ÍÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 

². Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ Ñ»ï ¨ ³ÏïÇí³óÝáõÙ C1r-s –Á, 
´. Ï³åíáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ç Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ»ï ¨ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ C3-Ç ×»Õù³íáñ-
Ù³ÝÁ, 
¶. Ù»Í³óÝáõÙ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ,  
¸. ×»Õù³íáñáõÙ ¿ C2-Á:  
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40. àñï»±Õ »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ 
². ÷³ÛÍ³ÕáõÙ, 
´. ÉÛ³ñ¹áõÙ, 
¶. ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ, 
¸. ³ÕÇù³ÛÇÝ ¿åÇÃ»ÉÇ Ý»ñ½³ïÇã μçÇçÝ»ñáõÙ: 
 

41. Æ±Ýã ¿ Ï³ï³ñíáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï ÃÇÙáõëáõÙ  
². Ó»éù »Ý μ»ñáõÙ ë»÷³Ï³ÝÝ ûï³ñÇó ï³ñμ»ñ»Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ,  
´. ÏáñóÝáõÙ »Ý μ³½Ù³Ý³Éáõ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ, 
¶. í»ñ³ÍíáõÙ »Ý ÑáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ïÇ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ,  
¸. í»ñ³ÍíáõÙ »Ý μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ: 
 

42. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï áëÏñ³ÍáõÍÇ Ñ»ÝùÇ ó³Ýó³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ 
»Éáõëï³íáñ μçÇçÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 

². Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÉÇÙýáåá¿½Ç Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ,     
´. ëÏÇ½μ »Ý ï³ÉÇë ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ ÏÇë³μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇÝ, 
¶. ý³·áóÇïá½Ç »Ý »ÝÃ³ñÏáõÙ Í»ñ³ó³Í μçÇçÝ»ñÇÝ,  
¸. ×Çßï »Ý μáÉáñ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ 
  

43. à±ñ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÝ »Ý μÝáñáß ÃÇÙáõëÇ μÉÃ³ÏÝ»ñÇ Ï»Õ¨³ÛÇÝ 
·áïáõÝ  

². ÎÉ³ñÏÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÁ, 
´. Ð³ë³ÉÇ Ù³ñÙÝÇÏÝ»ñÁ, 
¶. B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ, 
¸. M μçÇçÝ»ñÁ: 

 
44. Æ±Ýã »Ý ¹»ý»Ý½ÇÝÝ»ñÁ 

². ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ »Ý, 
´. ¿Ý¹á·»Ý Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñ »Ý, 
¶. ëáõñ ÷áõÉÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ »Ý, 
¸. ÃÇÙáõëáõÙ ëÇÝÃ»½íáÕ ÑáñÙáÝÝ»ñ »Ý: 
 

45. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ Ñ³ñÏ»Õ¨³ÛÇÝ ·áïáõ 
í»ñ³μ»ñÛ³É  

². ûñ·³ÝÇ B - ·áïÇÝ ¿ ,  
´. ûñ·³ÝÇT - ·áïÇÝ ¿,    
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¶. ãÇ å³ñáõÝ³ÏáõÙ Ñ»ïÙ³½³ÝáÃ³ÛÇÝ í»ÝáõÉÝ»ñ,   
¸. å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ¿åÇÃ»É³ÛÇÝ M – μçÇçÝ»ñ: 

  
46. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ ÁÝïñÇñ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»Ýïñá-

Ý³Ï³Ý ûñ·³ÝÁ (Ý»ñÁ)  
². ÃÇÙáõëÁ, 
´. ÷³ÛÍ³ÕÁ,    
¶. ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÁ,   
¸. ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇÏÝ»ñÁ: 
 

47. à±ñ ë³ÕÙÝ³Ã»ñÃÇó ¿ ëÏÇ½μ ³éÝáõÙ ÃÇÙáõëÁ 
². ¿Ïïá¹»ñÙÇó, 
´. ¿Ýïá¹»ñÙÇó, 
¶. Ù»½á¹»ñÙÇó, 
¸. μáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñÇó:  
 

48. à±ñÝ ¿ ëË³É ³¹³åïÇí ÇÙáõÝÇï»ïÁ μÝáõÃ³·ñáÕ Ýßí³Í 
¹ñáõÛÃÝ»ñÇ ÃíáõÙ     

². Ó»éù μ»ñáíÇ ¿,  
´. Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ¿,  
¶. ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ áõÝÇ,  
¸. í³ñ³ÏÝ»ñÇ ¹»Ù ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ¹ÇÙ³¹ñáÕáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÙÇ³Ï Ù»Ë³-
ÝÇ½ÙÝ ¿: 
 

49. ÈÇÙýáåá¿½Á μÝáõÃ³·ñáÕ á±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï 
². ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»-
ñáõÙ, 
´. ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, 
¶. Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ³é³-
ç³óÙ³ÝÁ,  
¸. áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ T ¨ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 
 

50. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Fc Ñ³ïí³ÍÇ í»ñ³μ»ñ-
Û³É  

². Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí»É Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï,    
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´. Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ åñáó»-
ëáõÙ 
¶. Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí»É μççÇ Ù³Ï»ñ¨áõÛÃÇÝ,  
¸. Ï³åíáõÙ ¿ MHC -Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï: 
 

51. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñ Ï³åÁ ãÇ Ï³ñáÕ ëï»ÕÍí»É Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ 
¿åÇïáåÇ ¨ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ³ÝïÇ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ ÙÇç¨ 

². çñ³ÍÝ³Ï³Ý, 
´. í³Ý¹»ñí³ÉëÛ³Ý, 
¶. Ïáí³É»Ýï, 
¸. ÑÇ¹ñáýáμ: 

 
52. ÆÝãå»±ë ¿ ÏáãíáõÙ Ñ³Ï³ÍÝÇ ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÁ, áñáí ³ÛÝ Ï³åíáõÙ 

¿ MHC –Ç ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï 
². ¿åÇïáå, 
´. ³·ñ»ïáå, 
¶. Ç¹ÇáïÇå, 
¸. Ç½áïÇå: 
 

53. ÆÝãá±í ¿ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ÇÙáõÝ³·»Ý»½Á  
². ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»-
ñáõÙ, 
´. ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, 
¶. Ý»ñ³éáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³Ý,   
¸. Ý»ñ³éáõÙ ¿ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³Ý: 
 

54. Æ±Ýã »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ³ÉáïÇå»ñÁ  
². ï³ñμ»ñ ¹³ë»ñÝ »Ý,  
´. ï³ñμ»ñ »ÝÃ³¹³ë»ñÝ »Ý,  
¶. ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ï³ñμ»ñ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÝáõÛÝ Ç½áïÇåÇ 
ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÝ »Ý,  
¸. ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
 

55. Æ±Ýã »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ç½áïÇå»ñÁ 
². ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ñ³ïí³ÍÇ Ù»-
Ý³Ñ³ïáõÏ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÝ »Ý, 
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´. ÝáõÛÝ Ç½áïÇåÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ³É»É³ÛÇÝ ï³ñ-
μ»ñ³ÏÝ»ñÝ »Ý, 
¶. ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ¹³ë»ñÁ ¨ »ÝÃ³¹³ë»ñÝ »Ý,  
¸. ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
 

56. à±ñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É áñå»ë å»Ýï³Ù»ñ 
². Ig E–Ý, 
´. Ig M-Á, 
¶. Ig G-Ý, 
¸. Ig D-Ý: 
 

57. à±ñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É áñå»ë ¹ÇÙ»ñ  
². Ig A–Ý, 
´. Ig M-Á, 
¶. Ig G-Ý, 
¸. Ig D-Ý: 
  

58. à±ñ ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó »Ý Ï³½Ùí³Í ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ 
ßÕÃ³Ý»ñÁ 

². Ù»Ï³Ï³Ý V ¨ C ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó,  
´. Ù»Ï V ¨ ÙÇ ù³ÝÇ C ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó,  
¶. ÙÇ ù³ÝÇ V ¨ ÙÇ ù³ÝÇ C ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó, 
¸. ÙÇ ù³ÝÇ V ¨ Ù»Ï C ¹áÙ»ÝÇó: 
 

59. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ í»ñ³-
μ»ñÛ³É 

². ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ï³åí»Éáõ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ 
Ñ»ï, 
´. ³éÏ³ »Ý ÙÇ³ÛÝ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñáõÙ, 
¶. ³éÏ³ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñáõÙ, 
¸. Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ßÕÃ³ÛáõÙ »ñÏáõëÝ »Ý: 
 

60. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ig G –Ç í»ñ³μ»ñÛ³É  
². Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý 2 »ÝÃ³¹³ë»ñáí,   
´. ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáõÙ ¿ åáÉÇÙ»ñ³óí³Í íÇ×³ÏáõÙ, 
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¶. ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ù»ç ³Ù»Ý³Ù»Í ïáÏáëÝ ¿ 
Ï³½ÙáõÙ,  
¸. ½áõñÏ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÝ ³ÏïÇí³óÝ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó: 
 

61. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ç½áïÇå»ñÇ í»ñ³-
μ»ñÛ³É 

². ÑÇÝ·Ý »Ý,  
´. ÇÝÝ »Ý,  
¶. ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-
Ý»ñáí,  
¸. ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Fab Ñ³ïí³ÍÝ»ñáí: 
 

62. ÆÝãá±í »Ý ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ç½á-
ïÇå»ñÁ  

². Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»Ýáí, 
´. Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»Ýáí,  
¶. Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ C ¹áÙ»Ýáí,  
¸. Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ C ¹áÙ»Ýáí: 
 

63. Æ±ÝãÝ »Ý ³Ýí³ÝáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ç¹ÇáïÇå 
². ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ 
Ñ³ïí³ÍÇ ï³ñμ»ñ³ÏÁ,  
´. ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ á-
ñáß³ÏÇ ¹³ëÁ, 
¶. ÝáõÛÝ ï»ë³ÏÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ á-
ñáß³ÏÇ »ÝÃ³¹³ëÁ, 
¸. ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÝ»ñÇ å³ïÏ³ÝáÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ-
Ý»ñÇ áñáß³ÏÇ ¹³ëÁ: 
 

64. àñï»±Õ »Ý ·ïÝíáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÁ 
². ÙÇ³ÛÝ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñáõÙ,  
´. ÙÇ³ÛÝ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñáõÙ, 
¶. Fc Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ,   
¸. Fab Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ:  
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65. à±ñÝ ¿ ëË³É Ù»Ùμñ³Ý³ÛÇÝ Ig M –Ç Ù³ëÇÝ Ñ»ï¨Û³É åÝ¹áõÙÝ»ñÇ 
ÃíáõÙ  

². å»Ýï³Ù»ñ ¿,  
´. áõÝÇ Ý»ñóÇïáåÉ³½Ù³ÛÇÝ åáãÇÏ,  
¶. ÙáÝáÙ»ñ ¿,    
¸. ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ¸ÜÂ-Ç ÝáõÛÝ ï»Õ³Ù³ëÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï, ÇÝã 
áñ ³ñï³½³ïíáÕ Ó¨Á (Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ): 
 

66. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ¹áÙ»Ý-
Ý»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 

². ÙÇÙÛ³ÝóÇó ã³÷»ñáí ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý,  
´. ÙÇÙÛ³Ýó ÝÙ³Ý »Ý Çñ»Ýó ³ÙÇÝ³ÃÃí³ÛÇÝ Ï³½Ùáí, 
¶. Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ Ù»Ï Ã»Ã¨ ¨ Ù»Ï Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý Ù³ë»ñÇó, 
¸. Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ßÕÃ³ÛáõÙ »ñÏáõ³Ï³Ý »Ý:  
 

67. î³ñμ»ñ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÝ ³å³ÑáííáõÙ ¿ 

². ·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý ßÝáñÑÇí,   
´. ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ 
ï³ñμ»ñ ·»Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ, 
¶. ïñ³ÝëÉÛ³óÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí,  
¸. μáÉáñ Ýßí³Í Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñáí: 
 

68. ÆÝãá±í ¿ áñáßíáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ç¹ÇáïÇåÁ  
². ÙÇ³ÛÝ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñáí,  
´. Í³Ýñ ¨ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñáí, 
¶. ÙÇ³ÛÝ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñáí,  
¸. Fc Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íùáí: 
 

69. ²ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáÕ á±ñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÁ μ³Ïï»ñÇ³Ý»-
ñÇ ÃáõÛÝ»ñÇ íÝ³ë³½»ñÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³Ù»ÝÇó ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï 
³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝÇ 

². Ig A –Ý, 
´. Ig E-Ý,      
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¶. Ig G-Ý,    
¸. Ig D-Ý: 
 

70. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ù³ñ¹áõ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáÕ Ig M-Ç 
í»ñ³μ»ñÛ³É  

². Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ÙáÝáÙ»ñ³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ,   
´. Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë å»Ýï³Ù»ñ³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ, 
¶. Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ,   
¸. Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë »ñÏáõ »ÝÃ³¹³ëáí: 
 

71. ø³ÝÇ± åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó ¿ Ï³½Ùí³Í Ig M-Ç ÙáÝá-
Ù»ñÁ  

², »ñÏáõ, 
´. ãáñë, 
¶. ï³ëÁ, 
¸. ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
 

72. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ig A -Ç í»ñ³μ»ñÛ³É 
². åÉ³½Ù³ÛÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÝ ¿ Ï³½ÙáõÙ,   
´. ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³, 
¶. B ÉÇÙýáóÇïÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë åáÉÇÙ»ñ³óí³Í 
íÇ×³ÏáõÙ,  
¸. Í³Ýñ ßÕÃ³Ý áõÝÇ 4 C ¹áÙ»Ý: 
 

73. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ig A -Ç í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ³½³ï íÇ×³ÏáõÙ å»Ýï³Ù»ñ ¿, 
´. ³ÝóÝáõÙ ¿ ÁÝÏ»ñùáí,  
¶. Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ,  
¸. Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë »ñÏáõ »ÝÃ³¹³ëáí: 
 

74. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ig E -Ç í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ³ÝóÝáõÙ ¿ ÁÝÏ»ñùáí 
´. ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ 
¶. Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É ÙáÝáÙ»ñ³ÛÇÝ ¨ åáÉÇÙ»ñ³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ, 
¸. Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: 
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75. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ig E -Ç í»ñ³μ»ñÛ³É 
². Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë »ñÏáõ »ÝÃ³¹³ëáí,  
´. ãÇ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ, 
¶.Ï³ñáÕ ¿ åáÉÇÙ»ñ³óí»É, 
¸. ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ù»Ùμñ³ÝÇ íñ³ ·ñáÑáÕ Ñ³Ù³ÉÇñ: 
 

76. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ig G -Ç í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÝ ³ÛÉÁÝïñ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí 
´. ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ ¹³ë³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí, 
¶. ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ¹ÇÙ»ñ, 
¸. Í³Ýñ ßÕÃ³ÛáõÙ áõÝÇ ÑÇÝ· ¹áÙ»ÝÝ»ñ: 
 

77. ÆÝãå»±ë »Ý ÏáãíáõÙ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ï³ÉÇ½áõÙ »Ý 
ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ 

². ÑÇ¹ñáÉ³½Ý»ñ, 
´. Ï³ï³É³½Ý»ñ, 
¶. é»ÏáÙμÇÝ³½Ý»ñ, 
¸. ïñ³Ýëý»ñ³½Ý»ñ: 
 

78. Æ±Ýã ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ 
í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ 

². Í³é³ÛáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ç¹ÇáïÇå³ÛÇÝ Ù»Í μ³½Ù³½³-
ÝáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³ÝÁ 
´. Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ, 
¶. ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ëï»ÕÍáõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ 
Ñ»ï ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μÝ³Ï³ÝáÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, 
¸. Í³é³ÛáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ¹³ë»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: 
 

79. àñá±Ýù »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á 
í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÁ 

². V,J, 
´. V,J, C, 
¶. V,D,J,C, 
¸. L,V,J,C: 
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80. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ù³ëÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É  

². ÙïÝáõÙ ¿ Fc Ñ³ïí³ÍÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç,  
´. Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Í³Ýñ ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÇó, 
¶. Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ù»Ï Í³Ýñ ¨ Ù»Ï Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó, 
¸. Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÇó:  
 

81. àñá±Ýù »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÇ 
ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÁ 

². V,J, 
´. V,J, C, 
¶. V,D,J,C, 
¸. L,V, D, J: 
 

82. Æ±ÝãÝ ¿ μÝáñáß ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ³-
Ù³ñ  

². Ù»Ï  ¨ Ù»Ï   ïÇåÇ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, 
´. »ñÏáõ ÙÇ³ÝÙ³Ý Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ,   
¶. ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáÕ »ñÏáõ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, 
¸. ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáÕ »ñÏáõ ³ÝïÇ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃ-
ÛáõÝÁ: 
 

83. ÆÝãå»±ë »Ý Ó¨³íáñíáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ¹áÙ»ÝÝ»ñÁ  
². åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ Ù³ë»ñÇ ÙÇç¨ ¹ÇëáõÉýÇ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ ³-
é³ç³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí, 
´. åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ÛÇ Ù³ë»ñÇ ÙÇç¨ çñ³ÍÝ³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ³é³-
ç³óÙ³Ý ÙÇçáóáí, 
¶. Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ, 
¸. ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 

84. Æ±ÝãÝ ¿ μÝáñáß ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ³-
Ù³ñ  

². »ñÏáõ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ³ÝïÇ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, 
´. Ù»Ï Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ³ÝïÇ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, 
¶. Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñáõÙ 5 ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, 
¸. ãáñë Fab Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ:  
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85. º±ñμ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ 
í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ 

². ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ë³Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ, 
´. ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý í»ñçÇÝ` ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñÇ ÷áõÉáõÙ, 
¶. Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá` ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³Ý ÁÝÃ³ó-
ùáõÙ, 
¸. μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ ÷áõÉáõÙ: 
 

86. à±ñ μçÇçÝ»ñÇÝ ¿ μÝáñáß ·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ  
². μáÉáñ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇÝ,  
´. ÙÇ³ÛÝ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ, 
¶. ÙÇ³ÛÝ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ,  
¸. ÙÇ³ÛÝ B ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ: 
 

87. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï MHC-Ç í»ñ³μ»ñÛ³É  
². ·»Ý»ñÇ ËáõÙμ ¿,        
´. Í³é³ÛáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³å³Ñáí»ÉáõÝ, 
¶. ·ïÝíáõÙ ¿ μáÉáñ μçÇçÝ»ñÇ μçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ íñ³,   
¸. ³å³ÑáíáõÙ ¿ B – ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ: 
 

88. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï MHC-Ç I-ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñ-
Û³É 

². Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ ÙÇ³ÝÙ³Ý ßÕÃ³Ý»ñÇó,  
´. ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ íñ³, 
¶. Ï³½Ùí³Í »Ý 4-5 ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í 4 åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³-
Ý»ñÇó, 
¸. Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó áñáÝóÇó Ù»ÏÁ 
Ï³ñ× ¿ , ÇëÏ ÙÛáõëÝ áõÝÇ 3 ¹áÙ»Ý: 

89. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï MHC-Ç II ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ ³ÝÑ³í³ë³ñ³ã³÷ ßÕÃ³Ý»ñÇó,  
´. »ñÏáõ³Ï³Ý ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñ »Ý, 
¶. Ï³½Ùí³Í »Ý »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇó, áñáÝóáí ëï»ÕÍíáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ 
Ï³åáÕ »ñÏáõ ï»Õ³Ù³ë»ñ,  
¸. ·ïÝíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ: 
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90. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï MHC-Ç II ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³-
åáÕ Ù³ëÇ í»ñ³μ»ñÛ³É  

². ÏáãíáõÙ ¿ ´ÛáñÏÙ³ÝÇ ³Ïáë, 
´. ëï»ÕÍíáõÙ ¿ 1 ¨ 2  ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, 
¶. Çñ»Ý ¿ ÙÇ³óÝáõÙ Ï³ÉÝ»ùëÇÝÁ, 
¸. ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C3 μ³Õ³¹ñÇãÇÝ: 
 

91. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï MHC-Ç I-ÇÝ ¹³ëÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃ-
Û³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 

². Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ï³ñμ»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ, 
´. ·ïÝíáõÙ »Ý ·ñ»Ã» μáÉáñ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ,  
¶. ·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»-
ñáõÙ,  
¸. ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: 
  

92. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï MHC-Ç II ¹³ëÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý 
ï³Ï ëÇÝÃ»½íáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 

². Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ï³ñμ»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ, 
´. ·ïÝíáõÙ »Ý ·ñ»Ã» μáÉáñ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ,  
¶. ·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃÝ»-
ñáõÙ,  
¸. ×Çßï »Ý μáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñÁ: 
 

93. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï MHC-Ç I-ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ 
Ï³åáÕ ï»Õ³Ù³ëÇ í»ñ³μ»ñÛ³É  

². ëï»ÕÍíáõÙ ¿ 1 ¨ 2 ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí,  

´. ëï»ÕÍíáõÙ ¿ 1 ¨ 1 ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, 
¶. Çñ»Ý ¿ ÙÇ³óÝáõÙ Ý³ïÇí, ãí»ñ³Ùß³Ïí³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÁ,  
¸. ×Çßï »Ý μáÉáñ Ýßí³ÍÝ»ñÁ: 

94. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï CD3 Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç í»ñ³μ»ñÛ³É 
². Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ³½¹³Ýß³ÝÁ T ÉÇÙýáóÇïÇ Ù»ç ï»Õ³-
÷áËí»Éáõ åñáó»ëáõÙ, 
´. Ï³åíáõÙ ¿ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, 
¶. ëÇÝÃ»½í³Í ÁÝÏ³ÉÇãÁ ï»Õ³÷áËáõÙ ¿ μçç³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³, 
¸. ×Çßï »Ý ² ¨ ¶ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ: 
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95. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï CD4 ÁÝÏ³ÉÇãÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². Ï³åíáõÙ ¿ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, 
´.Ï³åíáõÙ ¿ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, 
¶. ·ïÝíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÇ íñ³ áñå»ë Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇã,  
¸. ×Çßï »Ý ² ¨ ¶ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ: 
 

96. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ·ïÝíáõÙ ¿ μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÇ íñ³ 
´. Ï³åíáõÙ ¿ MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï, 
¶. μççÇ íñ³ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá, 
¸. Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇÝ ·ïÝíáÕ B7 
ÏáËÃ³ÝÇãÇ Ñ»ï: 
  

97. àñï»±Õ ¿ ×»Õù³íáñíáõÙ íÇñáõë³ÛÇÝ Ù³ëÝÇÏÁ` μççÇ Ù»ç ³Ýó-
Ý»Éáõó Ñ»ïá  

². ÉÇ½áëáÙÝ»ñáõÙ, 
´. åñáï»³ëáÙÝ»ñáõÙ,  
¶. ¶áÉçÇÇ Ñ³Ù³ÉÇñáõÙ,   
¸. ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóáõÙ: 
 

98. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ï³ñμ»ñ³Ïí³Í Ù»Ï B ÉÇÙýáóÇïÇ Ã³Õ³Ý-
Ã³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 

². áñáß³ÏÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ ÝáõÛÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ »Ý,   
´. Ãíáí 5-10-Ý »Ý, 
¶, ï³ñμ»ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³åáÕ ï³ñμ»ñ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ »Ý, 
¸. Ã³Õ³ÝÃáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÝÇÝ Ñ³Ý¹Çå»Éáõó Ñ»ïá: 
 

99. à±ñ ëåÇï³ÏáõóÝ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇ-
ãÇó ³½¹³Ýß³ÝÁ ï»Õ³÷áËáõÙ μççÇ Ù»ç  

². CD4-Á, 
´. CD29-Á,  
¶. CD44-Á,  
¸. CD79-Á 
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100. Æ±Ýã ¹»ñ ¿ Ï³ï³ñáõÙ CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÁ  
². Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¿åÇïáåÁ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇã,  
´. Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë MHC-Ç I-ÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇã, 
¶. ëÇÝÃ»½í³Í MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ ¹áõñë ¿ μ»ñáõÙ μçç³Ã³-
Õ³ÝÃ, 
¸. Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇã: 
  

101. à±ñ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí ¿ T ÉÇÙýáóÇïÁ ÷áË³½¹áõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ 
Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇ B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ Ñ»ï, 

². CD28-Ç,  
´. CD79-Ç,  
¶. CD40 -Ç,  
¸. CD2-Ç: 
 

102. à±ñ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí ¿ T ÉÇÙýáóÇïÁ ÷áË³½¹áõÙ Ñ³Ï³ÍÇÝÁ 
Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μççÇ Ã³Õ³ÝÃÇ B7 Ñ³Ù³ËÃ³ÝÇãÇ Ñ»ï 

². CTLA-4-Ç,  
´. CD4-Ç,  
¶. CD8-Ç,  
¸. CD2-Ç: 
 
 

103. ÆÝãáõ±Ù ¿ ¹ñë¨áñíáõÙ MHC-Ç μ³½Ù³Ó¨áõÃÛáõÝÁ  
². ÝáõÛÝ ýáõÝÏóÇ³Ý Ï³ï³ñáÕ ÙÇ ù³ÝÇ ·»Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç, 
´. ÝáõÛÝ ·»ÝÇ μ³½Ù³ÃÇí ³É»ÉÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç, 
¶. ·»Ý»ñÇ ËÙμ»ñÇ` ¹³ë»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç, 
¸. ³Û¹ ·»Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ μ³½-
Ù³ýáõÝÏóÇáÝ³ÉáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

104. ÆÝãÇ± ÙÇçáóáí ¿ CD4 T ÉÇÙýáóÇïÁ (Th1) Ù³Ïñáý³·ÇÝ û·ÝáõÙ 
ý³·áóÇïá½Ý Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ  

². àôÜ¶-α-Ç,  
´. ÆÉ-4-Ç,  
¶. ÆÉ-5-Ç,  
¸. ÆÉ-6-Ç: 
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105. ÆÝãÇ± ÙÇçáóáí ¿ CD4 û·Ý³Ï³Ý T ÉÇÙýáóÇïÁ (Th2) B ÉÇÙýáóÇ-
ïÇÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ 

². àôÜ¶-α-Ç, 
´. ÆÉ-4-Ç,  
¶. ÇÝï»ñý»ñáÝ --Ç,  
¸. ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝÇ:  
 

106. ä³ï³Ñ³Ï³Ý å»åïÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï ãÙÇ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ÇÝãÇ± Ñ»ï 
¿ Ï³åí³Í ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóáõÙ ·ïÝí»ÉÇë MHC-Ç I-ÇÝ ¹³-
ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÁ  

². ÇÝí³ñÇ³Ýï ßÕÃ³ÛÇ,  
´. ÏáÝÝ»ùëÇÝÇ,  
¶. Ï³ÉÝ»ùëÇÝÇ, 
¸. Ï³ÉÙá¹áõÉÇÝÇ: 
 

107. ÆÝãÇ±ó »Ý Ï³½Ùí³Í MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÁ 
². Ù»Ï³Ï³Ý ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í »ñÏáõ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»-
ñÇó,  
´. Ù»Ï Ù»Í ¨ Ù»Ï ÷áùñ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó,  
¶. »ñÏáõ ÙÇ³ÝÙ³Ý ßÕÃ³Ý»ñÇó, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 2 
¹áÙ»ÝÝ»ñÇó,  
¸. »ñÏáõ Í³Ýñ ¨ »ñÏáõ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇó: 
 

108. à±ñÝ ¿ CD5 B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇó Ù»ÏÁ  

². ³í»ÉÇ áõß »Ý Ý»ñ·ñ³ííáõÙ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ù»ç,  
´. ã»Ý Ï³ñáÕ ³å³Ñáí»É ï³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ 
ëÇÝÃ»½áõÙÁ,  
¶. Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ »Ý ëÇÝÃ»½áõÙ ÙÇ³ÛÝ ÃÇÙáõëÏ³ËÛ³É Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ 
¹»Ù,  
¸. Ï³½ÙáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ 
 

109. ÆÝãå»±ë ¿ ÏáãíáõÙ ³ñÛáõÝ³ëï»ÕÍ μÝ³ÛÇÝ μççÇó Ñ³ëáõÝ, ë³-
Ï³ÛÝ ¹»é¨ë áã ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý åñáó»-
ëÁ.  

². ÉÇÙýáåá»½, 
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´. ÇÙáõÝ³·»Ý»½,  
¶. ÉÇÙýáóÇïÇ é»å³ñ³ïÇí é»·»Ý»ñ³óÇ³,  
¸. ÉÇÙýáóÇïÇ ³åáåïá½: 
 

110. ä³ï³Ñ³Ï³Ý å»åïÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï ãÙÇ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ÇÝãÇ± Ñ»ï 
¿ Ï³åí³Í ¿Ý¹áåÉ³½Ù³ÛÇÝ ó³ÝóáõÙ ·ïÝí»ÉÇë MHC - Ç II ¹³ëÇ 
ÙáÉ»ÏáõÉÁ  

². ÇÝí³ñÇ³Ýï ßÕÃ³ÛÇ, 
´. ÏáÝÝ»ùëÇÝÇ,  
¶. Ï³ÉÝ»ùëÇÝÇ,  
¸. Ï³ÉÙá¹áõÉÇÝÇ:  
 

111. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï CD4 ÁÝÏ³ÉÇãÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ·ïÝíáõÙ ¿ μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ,  
´. ·ïÝíáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ,  
¶. Ï³½Ùí³Í ¿ Ù»Ï³Ï³Ý ¹áÙ»Ý áõÝ»óáÕ »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇó,  
¸. Ï³åíáõÙ ¿ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ»ï: 
  

112. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ CD3 Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç í»ñ³-
μ»ñÛ³É 

². Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ¹áÙ»Ý áõÝ»óáÕ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»-
ñÇó  
´. Ï³½Ùí³Í ¿ 6 åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó, 
¶. 4 ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í Ù»Ï åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³ ¿, 
¸. Ñ³ïáõÏ ¿ ÙÇ³ÛÝ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇÝ: 
 

113. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñ ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ 
ÃíÇÝ  

². ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»ñÁ, 
´. Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÑáñÙáÝÝ»ñÁ,  
¶. ÃÇñá½ÇÝÏÇÝ³½Ý»ñÁ,  
¸. μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ μçç³å³ïÇ ÉÇåáåáÉÇë³Ë³ñÇ¹Ý»ñÁ: 
 

114. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñ μçÇçÝ»ñÝ »Ý Çñ³·áñÍáõÙ μçç³ëå³Ý 
é»³ÏóÇ³Ý»ñ  

². CD8-T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
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´. B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
¶. μáñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ (Th1),  
¸.T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÁ (Th2): 
 

115. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ 4-Ç í»ñ³μ»ñÛ³É 
². Ýå³ëïáõÙ ¿ CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó Th1 μçÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ,  
´. ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó,  
¶. ù»ÙáÏÇÝ ¿, 
¸. ãÇ å³ïÏ³ÝáõÙ Ñ»Ùáåá»ïÇÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ: 
 

116. à±ñ åñáó»ëÇÝ ¿ Ýå³ëïáõÙ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-2-Á 
². ÉÛ³ñ¹Ç μçÇçÝ»ñáõÙ C- é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ù³ÝÁ, 
´. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³ÝÁ, 
¶. ÃÇÙáõëáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ, 
¸. ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Ù³ÝÁ åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñáõÙ: 
 

117. à±ñ åñáó»ëÇÝ ¿ Ýå³ëïáõÙ ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-6-Á  
². ÉÛ³ñ¹Ç μçÇçÝ»ñáõÙ C- é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½Ù³ÝÁ, 
´. áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ÙáÝáóÇïÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ,  
¶. Ý»ÛïñáýÇÉÝ»ñÇ ù»Ùáï³ùëÇëÇÝ,  
¸. Ù³Ïñáý³·áõÙ ý³·áÉÇ½áëáÙÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ: 
 

118. ÆÝãå»±ë ¿ ÏáãíáõÙ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáÕ 
³ÛÝ åñáó»ëÁ, »ñμ Ù³Ñ³ÝáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ï³åí»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ  

², ÇÙáõÝ³·»Ý»½, 
´. ÉÇÙýáåá¿½, 
¶. ¹ñ³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³,  
¸. μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ 

 
119. à±ñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý Çñ»Ýó Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óáõÙÁ ß³ñáõÝ³-

ÏáõÙ ÃÇÙáõëáõÙ Ï³ï³ñí³Í ¹ñ³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇó Ñ»ïá 
². áñáÝù Ù»Í áõÅáí Ï³åíáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, 
´. áñáÝù ã»Ý Ï³åíáõÙ ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï, 
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¶. áñáÝù áã Ù»Í ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ Ï³åíáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý MHC-Ç ÙáÉ»ÏáõÉ-
Ý»ñÇ Ñ»ï, 
¸. áñáÝù Ï³åíáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 
 

120. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É  

². Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ³Ï³Ý ¹áÙ»Ý áõÝ»óáÕ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ »ñÏáõ 
ßÕÃ³Ý»ñÇó,  
´. »ñÏí³É»Ýï ¿, 
¶. Ï³½Ùí³Í ¿ 2 Í³Ýñ ¨ 2 Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇó, 
¸. ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ MHC-Ç ·»Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï: 

 
121. Æ±ÝãÝ ¿ μÝáñáß ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ í»ñÝÁÝï³ÝÇùÇÝ å³ï-

Ï³ÝáÕ μáÉáñ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
². áõÝ»Ý ¹áÙ»Ý³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù,  
´. Í³é³ÛáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ áñå»ë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, 
¶. ëÇÝÃ»½íáõÙ »Ý MHC-Ç ·»Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï, 
¸. ¹ñ³Ýó ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³-
Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý: 
 

122. ÈÇÙýáåá¿½Ç í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ 
ËÃ³ÝáÕ Ýßí³Í ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñÝ ¿ ·ïÝíáõÙ áëÏñ³ÍáõÍÇ 
Ñ»ÝùÇ μçÇçÝ»ñÇ íñ³  

². CD44 ÁÝÏ³ÉÇãÁ, 
´. SCF-Á,  
¶. c-kit ÁÝÏ³ÉÇãÁ,  
¸. ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-7-Á 
 

123. Æ±ÝãÝ ¿ Ýå³ëïáõÙ Th0 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ (Th2) 
³é³ç³óÙ³ÝÁ  

². ÆÉ-4-Á,  
´. ÆÉ-12-Á,  
¶. ÑÇëï³ÙÇÝÁ ,  
¸. ÇÝï»ñý»ñáÝ- -Ý 
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124. à±ñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ áõÝÇ ÁÝÏ»ñùáí ³ÝóÝ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ  
². Ig M –Á,  
´. IgG–Ý,  
¶ Ig A-Ý,  
¸. Ig E -Ý  
 

125. àñá±Ýù »Ý μçç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ ¿ý»Ïïáñ μçÇç-
Ý»ñ  

². Ù³Ïñáý³·»ñÁ,  
´. ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ,  
¶. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
¸. ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ: 
 

126. ¶ÉË³íáñ³å»ë á±ñ μçÇçÝ»ñÝ »Ý ³å³ÑáíáõÙ ¹³Ý¹³Õ³óí³Í 
ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý:  

². μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, 
´. B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, 
¶. μáñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ (Th1),  
¸. T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÁ (Th2): 
 

127. Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ á±ñ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝáõÙ »Ý ³é³í»É³å»ë 
ï»Õ³Ï³ÛíáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ` Ï³½Ù»Éáí ³ÛÝï»Õ ·ïÝíáÕ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃíÇ Ùáï 70 %-Á, 

². ÷³ÛÍ³ÕáõÙ, 
´. ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ,  
¶. Ýß³·»ÕÓ»ñáõÙ,  
¸. å»Û»ñÛ³Ý í³Ñ³ÝÇÏÝ»ñáõÙ: 
 

128. ÜßÇñ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ³ÛÝ ÷áõÉÁ, áñáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÁ ¹áõñë ¿ 
·³ÉÇë áëÏñ³ÍáõÍÇó ¨ áõÕÕíáõÙ ¹»åÇ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³Ý-
Ý»ñÁ 

². pro-B μçÇç,  
´. pre-B μçÇç,  
¶. ãÑ³ëáõÝ³ó³Í B μçÇç, 
¸. Ñ³ëáõÝ B μçÇç: 
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129. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ Ç±ÝãÝ ¿ áñå»ë ûåëáÝÇÝ Ñ³Ý¹»ë ·³ÉÇë 
². ÆÈ-2-Á,  
´. àõÜ¶--Ý, 
¶. Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ,  
¸. ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C3a μ³Õ³¹ñÇãÁ: 

 
130. à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ·»ÝÇ ÙÇçáóáí 

í»ñ³ÑëÏíáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ·ïÝíáõÙ »Ý μáÉáñ ÏáñÇ½³íáñ μçÇçÝ»ñÇ íñ³, 
´. ·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ íñ³,  
¶. Ï³½Ùí³Í »Ý Ù»Ï Í³Ýñ ¨ Ù»Ï Ã»Ã¨ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó,  
¸. Ýå³ëïáõÙ »Ý B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³ÍÝÇ ÙÇç¨ Ï³åÇ ³é³ç³óÙ³-
ÝÁ: 
 

131. à±ñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý ×³Ý³ãáõÙ MHC-Ç ³é³çÇÝ ¹³ëÇ ÙáÉ»-
ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ¨ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý 

². B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
´. CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
¶. CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
¸. CD4 T ¨ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ:  
 

132. à±ñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý ×³Ý³ãáõÙ MHC-Ç 2-ñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»-
ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ¨ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý 

². B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
´. CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
¶. CD4 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
¸. CD4 T ¨ CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ: 
 

133. à±ñ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ ¿ Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï Ï³åíáõÙ ³ñ³·³óí³Í 
ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ  

². Ig E -Ý,  
´. IgM-Á,  
¶. Ig A –Ý,  
¸. Ig D -Ý 
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134. ÆÝãåÇëÇ±Ý »Ý ³É»ñ·Ç³ ³é³ç μ»ñáÕ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ (³É»ñ·»Ý-
Ý»ñÁ) 

². çñáõÙ í³ï ÉáõÍíáÕ ÝÛáõÃ»ñ »Ý, 
´. μ³ñÓñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñ »Ý, 
¶. ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý,  
¸. ëáíáñ³μ³ñ Ùáõïù »Ý ·áñÍáõÙ ûñ·³ÝÇ½Ù Ù»Í ã³÷³μ³ÅÇÝÝ»ñáí:  
 

135. àñá±Ýù »Ý ¹³Ý¹³Õ³óí³Í ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý 
Ý³Ë³Ó»éÝáÕ μçÇçÝ»ñÁ 

². B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ 
´. TH1 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
¶. TH2 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  
¸. ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ: 
  

136. à±ñÝ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý í»ñçÇÝ ³ëïÇ×³ÝÁ 
². pro-B μçÇçÁ, 
´. pre-B μçÇçÁ,  
¶. åÉ³½ÙáóÇïÁ,  
¸. Ñ³ëáõÝ B μçÇçÁ: 
 

137. Æ±Ýã »Ý àôÜ¶-Ý»ñÁ 
². Ñ»Ùáåá»ïÇÝÝ»ñ »Ý, 
´. ù»ÙáÏÇÝÝ»ñ »Ý,  
¶. MHC Ñ³Ù³ÉÇñÇ ·»Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáÕ ëåÇï³-
Ïáõó³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ »Ý, 
¸. ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ »Ý: 
 

138. Â³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ á±ñ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ ¿ Ñ³ëáõÝ B μçÇçÁ 
ãÑ³ëáõÝ³ó³ÍÇó ï³ñμ»ñíáõÙ  

². M ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ, 
´. D ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ, 
¶. CD 45 ÁÝÏ³ÉÇãÇ,  
¸. CD19 ÁÝÏ³ÉÇãÇ: 
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139. à±ñ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý Ù³Ñ³ÝáõÙ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ÁÝÃ³óáÕ μ³-
ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

². ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É ûï³ñ³ÍÇÝ Ñ³Ï³ÍÝÇ 
Ñ»ï, 
´. ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»÷³Ï³Ý 
Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï, 
¶. Í»ñ³ó³Í ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, 
¸. ³ÛÝ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý ·»Ý»ñÇ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ Ï³½Ù: 
 

140. à±ñ μçÇçÝ»ñÝ »Ý áñå»ë ÃÇñ³Ë Í³é³ÛáõÙ ÆÈ-2-Ç Ñ³Ù³ñ:  
². Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ïÁ Ï³½ÙáÕ ¿Ý¹áÃ»É³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÁ, 
´. T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÁ, 
¶. Ï»ñ³ïÇÝáóÇïÝ»ñÁ,  
¸. ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÁ: 
 

141.  à±ñ åÝ¹áõÙÝ ¿ ×Çßï ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-1-Ç í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ Ñ³Ý·ëï³óáÕ Ù³Ïñáý³·»ñÇó,  
´. ëÇÝÃ»½íáõÙ ¨ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ³ÏïÇí³ó³Í Ù³Ïñáý³·»ñÇó,  
¶. ¹ñ³ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÝ ³éÏ³ »Ý ÙÇ³ÛÝ μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ã³-
Õ³ÝÃáõÙ, 
¸. ÉÛ³ñ¹áõÙ ËÃ³ÝáõÙ ¿ C-é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÇ ëÇÝÃ»½áõÙÁ: 
 

142. à±ñ åñáó»ëÇÝ ¿ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Ýå³ëïáõÙ B7 ÏáËÃ³ÝÇãÁ 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï  

². ³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ Ù»ç ï»Õ³÷áË»ÉáõÝ,  
´. ÆÉ-2-Ç ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý èÜÂ-Ç Ï³ÛáõÝ³óÙ³ÝÁ, 
¶. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óÙ³ÝÁ ,  
¸. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ: 
 

143. Ð³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ·ïÝíáÕ á±ñ ·áñÍáÝÇ 
ßÝáñÑÇí ¿ T ÉÇÙýáóÇïáõÙ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ÆÉ-2-Ç ëÇÝÃ»½Á  

². CD2 ÁÝÏ³ÉÇãÇ,  
´. LFA-1 ÁÝÏ³ÉÇãÇ,  
¶. B7 ÏáËÃ³ÝÇãÇ,  
¸. CD4 ÁÝÏ³ÉÇãÇ: 
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144. à±ñ ·áñÍáÝÇ ÙÇçáóáí ¿ Th2 û·Ý³Ï³Ý T ÉÇÙýáóÇïÁ B ÉÇÙýáóÇ-
ïÇÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ 

². àõÜ¶-- áí, 
´. CD40L-áí, 
¶. ÇÝï»ñý»ñáÝ --áí, 
¸. ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝáí:  
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ÀÝïñÇñ ×Çßï å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ: 

        

1. ÆÝãå»±ë ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ μáñμáùÙ³Ý åñáó»ëáõÙ  

². ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, 

´. ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ ý³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ ù»Ùáï³ùëÇë, 
¶. Ýå³ëïáõÙ ¿ Ù³½³ÝáÃÝ»ñÇ å³ï»ñÇ Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³-
ÝÁ, 
¸. ûåëáÝ³óÝáõÙ ¿ Ù³Ýñ¿Ý»ñÇÝ: 

 

2. à±ñ åÝ¹áõÙÝ»ñÝ »Ý ×Çßï ÝáõÛÝ ¹³ëÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·Éá-
μáõÉÇÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ »ÝÃ³¹³ë»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 

². ÙÇÙÛ³ÝóÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñáí, 
´. ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ·ïÝíáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ, 
¶. Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ù»Ý³Ñ³ïáõÏ 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñ, 
¸. ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿:  

 
3. à±ñ åÝ¹áõÙÝ»ñÝ »Ý ×Çßï ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ë³ÕÙÝ³ÛÇÝ 

·»Ý»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý 3 ùñáÙáëáÙÝ»ñáõÙ,   
´. ÙÇ ù³ÝÇëÝ »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ³Ù³ñ, 
¶. Ù»Ï³Ï³Ý »Ý ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÙáÉ»ÏáõÉÇ Ñ³Ù³ñ, 
¸. Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ B –ÉÇÙýáóÇïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÝóÝáõÙ »Ý 
í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý áõñáõÛÝ åñáó»ë:  

 

4. à±ñ åÝ¹áõÙÝ»ñÝ »Ý ×Çßï Ñ³Ï³Ù³ñÙÝÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ù³ëÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É  

². ÙïÝáõÙ ¿ Fc Ñ³ïí³ÍÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç,  
´. Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ »ñÏáõ Í³Ýñ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó, 
¶. Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ù»Ï Í³Ýñ ¨ Ù»Ï Ã»Ã¨ ßÕÃ³ÛÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó,   

¸. ÙïÝáõÙ ¿ Fab Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÃÛ³Ý Ù»ç:  
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5. Æ±ÝãÝ ¿ μÝáñáß A ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ·»ÕÓ»ñÇó ³ñï³½³ïí³Í ÑÛáõÃáõÙ,  
´. Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇã, 
¶. Ùáñ Ï³ÃÇ Ñ»ï ³ÝóÝáõÙ ¿ Ýáñ³ÍÝÇÝ,    

¸. ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ³ÝáÃ³ß³ñÅÇã ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ ¨ Ù³ëÝ³Ï-
óáõÙ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ:  

 

6. ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉÇ á±ñ ï»Õ³Ù³ë»ñáõÙ »Ý V ¹áÙ»ÝÝ»ñÁ 
². Fab Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ,     
´. ÙÇ³ÛÝ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñáõÙ,       
¶. Fc Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ,     

¸. ¨՛ Í³Ýñ ¨՛ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñáõÙ:  

 
7. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ ÁÝïñÇñ E ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇÝ μÝáñáß 

Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ 
². ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³Ù»Ý³Ù»Í³ù³Ý³ÏÝ ¿,  
´. Ï³åí³Í ¿ ³É»ñ·Ç³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ý³Ë³Ó»éÝÙ³Ý Ñ»ï, 
¶. Ï³åíáõÙ ¿ å³ñ³ñï μçÇçÝ»ñÇ ¨ ³ñÛ³Ý μ³½áýÇÉÝ»ñÇ Ñ»ï,  

¸. Ï³ñáÕ ¿ ³ÏïÇí³óÝ»É ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ:  

 

8. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ ÁÝïñÇñ A ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇÝ μÝáñáß 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ 

². Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ »ñÏáõ »ÝÃ³¹³ë»ñáí,    
´. Í³Ýñ ßÕÃ³ÛáõÙ áõÝÇ 4 ¹áÙ»Ý, 
¶. Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ 4 »ÝÃ³¹³ë»ñáí,    

¸. Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É ÙáÝáÙ»ñ³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ: 

 

9. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ ÁÝïñÇñ G ¹³ëÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇÝ μÝáñáß 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ 

². ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ,       
´. Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É ¹ÇÙ»ñÇ ï»ëùáí,  
¶. ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ ³Ù»Ý³Ù»Í³ù³Ý³ÏÝ ¿,   

¸. μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ ÃáõÛÝ»ñÇ ¹»Ù å³Ûù³ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÙÇçáó ¿:  
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10. ÆÝãåÇëÇ±Ý ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÁ 
². ÙÇ³í³É»Ýï ¿,      
´. Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É åáÉÇÙ»ñ³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ,     
¶. ÙÇßï ÙáÝáÙ»ñ³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ ¿, 
¸. áõÝÇ Ù»Ï Ã»Ã¨ ¨ Ù»Ï Í³Ýñ åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó Ó¨³íáñ-
íáÕ »ñÏáõ ³ÝïÇ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñ:  

 
11. àñá±Ýù »Ý ÃÇÙáõëÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ ¨ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ 

². ³å³ÑáíáõÙ ¿ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÏÉáÝÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý ëï»Õ-
ÍáõÙÁ,  
´. »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ï³ñÇù³ÛÇÝ ÇÝíáÉÛáõóÇ³ÛÇ,    
¶. ³å³ÑáíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³Ý, 
¸. »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ³ÏóÇ¹»Ýï³É ÇÝíáÉÛáõóÇ³ÛÇ:  

 
12. Æ±ÝãÝ ¿ μÝáñáß ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

². ÉÇÝáõÙ »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ,      
´. Ï³ñáÕ »Ý å³ñáõÝ³Ï»É μ³½Ù³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñ,  
¶. Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý B -·áïÇÝ,       

¸. Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý T -·áïÇÝ:  

 
13. Æ±ÝãÝ ¿ μÝáñáß ý³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏÇ Ñ³Ù³ñ  

². ÃéãáõÝÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ûñ·³Ý ¿,  
´. å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
ÃíÇÝ, 
¶. ³å³ÑáíáõÙ ¿ B ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÉÇÙýáåá¿½Á,     

¸. Çñ Ï³½ÙáõÙ áõÝÇ ýáÉÇÏáõÉÝ»ñ:  

 
14. Æ±Ýã ¿ Ï³ï³ñíáõÙ ÃÇÙáõëáõÙ ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ»ï  

². ³ÝóÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÉÇÙýáåá¿½Ç ÷áõÉÁ,   
´. μ³Å³ÝíáõÙ »Ý CD4 ¨ CD8 »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ, 
¶. ³ÝóÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ¹ñ³Ï³Ý ë»É»ÏóÇ³Ý,  
¸. ¹³éÝáõÙ »Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ¿ý»Ïïáñ μçÇçÝ»ñ: 
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15. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ ÁÝïñÇñ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Í³Ûñ³-
Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñÁ  

². ÷³ÛÍ³Õ,      
´. ÃÇÙáõë,     
¶. Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñ,     
¸. ³íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ:   

 
16. à±ñ μçÇçÝ»ñÇ Ã³Õ³ÝÃáõÙ »Ý ï»Õ³Ï³Ûí³Í MHC-Ç II ¹³ëÇ Ùá-

É»ÏáõÉÝ»ñÁ  
². åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÇ,    

´. B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ,    

¶. ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ,    

¸. Ù³Ïñáý³·»ñÇ:  

 
17. Æñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃ³ÛÇÝ á±ñ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñáí »Ý ÏáÕÙÝáñáßíáõÙ ÉÇÙ-

ýáóÇïÝ»ñÁ í»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ  
². ³¹ñ»ëÇÝÝ»ñáí, 

´. ë»É»ÏïÇÝÝ»ñáí,     

¶. ÇÝï»·ñÇÝÝ»ñáí,     

¸. Fc ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñáí:  

 

18. à±ñ åÝ¹áõÙÝ»ñÝ »Ý ×Çßï ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ë³Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ 
ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É  

². Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ,     
´. Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ, 
¶. ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·»Ý»½Ç åñáó»ëÝ»ñ, 
¸. ¹ñ³ ßÝáñÑÇí ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³ÝËíáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý ëåÇï³ÏáõóÝ»-
ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ: 
 

19. ÜßÇñ ³ÛÝ μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝó Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ MHC -Ç 
ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í 

². Ù³Ïñáý³·»ñ,    
´. åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñ,     
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¶. T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñ,  
¸. μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ:  

 

20. Æ±Ýã ¿ MHC – Ý  
². ·»Ý»ñÇ ËáõÙμ ¿, áñÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ ¿ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, 
´. ·»Ý»ñÇ ËáõÙμ ¿, áñ μ³Å³ÝíáõÙ ¿ »ñ»ù ¹³ë»ñÇ, 
¶. ·»Ý»ñÇ ËáõÙμ ¿, áñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»-
ñÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ï³ñμ»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ, 
¸. ·»Ý»ñÇ ËáõÙμ ¿, áñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ëÇÝÃ»½íáÕ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»-
ñÁ Ñ³Ï³ÍÇÝ »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ:  

 
21. ÜßÇñ MHC -Ç I-ÇÝ ¹³ëÇ ·»Ý»ñÁ 

². DP,     

´. HLA – A,     

¶. HLA – C,      

¸. DR:  

    

22. Üßí³ÍÝ»ñÇ ÃíáõÙ á±ñ ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý ëÇÝÃ»½íáõÙ MHC -Ç III ¹³ëÇ 
·»Ý»ñÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï  

². àôÜ¶ - ,      

´. àôÜ¶ - ,      

¶. ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÇ C2 μ³Õ³¹ñÇãÁ,      

¸. C – é»³ÏïÇí ëåÇï³ÏáõóÁ:  

 
23. ÆÝãå»±ë »Ý ÏáãíáõÙ ³ÛÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ, áñáÝó û·ÝáõÃÛ³Ùμ B 

ÉÇÙýáóÇïÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ ³½¹³Ýß³ÝÁ μççÇ Ù»ç ¿ 
ï»Õ³÷áËáõÙ 

² CD4,  
´. CD8,  
¶. CD79a,  
¸. CD79b: 
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24. à±ñ åÝ¹áõÙÝ»ñÝ »Ý ×Çßï B ÉÇÙýáóÇïÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝ-
Ï³ÉÇãÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 

². »ñÏí³É»Ýï ¿,  

´. Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáõÙ ¿ Ý³ïÇí` ãí»ñ³Ùß³Ïí³Í íÇ×³ÏáõÙ,  

¶. Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É A, M. G, D, E ¹³ë»ñÇ,  

¸. ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý ÷áË³½¹áõÙ ¿ μççáõÙ ·ïÝíáÕ ÃÇñá½ÇÝÏÇÝ³½Ý»ñÇ 
Ñ»ï: 

 

25. ÜßÇñ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ  

². ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ÏáÙåÉ»Ù»ÝïÁ,  

´. ã»½áù³óÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ,  

¶. ûåëáÝ³óÝáõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÁ,  

¸. Ýå³ëïáõÙ »Ý NK μçÇçÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ 

 

26. ÆÝãå»±ë »Ý ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÁ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ 
³ÏïÇí³óÝáõÙ  

². Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ ÙÇïá·»Ý ËÙμ³íáñáõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí,  

´. Çñ»Ýó Ï³½ÙáõÙ ·ïÝíáÕ μ³½Ù³ÃÇí ÏñÏÝíáÕ ¿åÇïáåÝ»ñÇ ÙÇçáóáí,  

¶.T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ,  

¸. »ñμ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ 
Ñ³Ù³ÉÇñÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í: 

 

27. ÆÝãåÇëÇ±Ý ¿ T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ Ù³ëÁ 

². Ï³½Ùí³Í ¿ »ñ»ù ï»Õ³Ù³ëÇó,  
´. Ó¨³íáñíáõÙ ¿ »ñÏáõ ßÕÃ³Ý»ñÇ V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇó,  
¶. ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³åíáõÙ ¿ Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ å»åïÇ¹Ç ¨ MHC-Ç ÙáÉ»Ïáõ-
ÉÇ Ñ»ï,  
¸. Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí»É Ý³ïÇí` ãí»ñ³Ùß³Ïí³Í Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï 
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28. Æ±ÝãÝ ¿ μÝáñáß T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

². Ñ³Ï³ÍÇÝÁ ×³Ý³ãáõÙ »Ý MHC-Ç »ñÏñáñ¹ ¹³ëÇ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ï³åí³Í íÇ×³ÏáõÙ,  

´. Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÏñáõÙ »Ý CD4 ÁÝÏ³ÉÇãÁ,  

¶. μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³-
åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ½³Ý·í³Íáí,  

¸. Çñ»Ýó Ã³Õ³ÝÃáõÙ ÏñáõÙ »Ý CD8 ÁÝÏ³ÉÇãÁ:  

 
29. ÆÝãåÇëÇ±Ý ¿ ÆÈ-5-Á  

². B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³×Ç ·áñÍáÝ ¿,  

´. ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ T û·Ý³Ï³ÝÝ»ñÇó,  

¶. ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ¿á½ÇÝáýÇÉÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ,  

¸. ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó: 

 

30. à±ñ åÝ¹áõÙÝ»ñÝ »Ý ×Çßï óÇïáÏÇÝÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É 
². Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ,  
´. ëï»ñáÇ¹Ý»ñ »Ý,  
¶. Ï³ñ·³íáñáõÙ »Ý ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ μ³½Ù³óáõÙÁ,  
¸. ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ »Ý: 
 

31. Æ±Ýã Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñ áõÝÇ ãÑ³ëáõÝ³ó³Í B ÉÇÙýáóÇïÁ, »ñμ 
¹áõñë ¿ ·³ÉÇë áëÏñ³ÍáõÍÇó 

². Çñ ·»ÝáÙáõÙ áõÝÇ í»ñ³Ñ³Ù³Ïóí³Í VJ ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý ï»Õ³Ù³ëÁ, 
´. Çñ ·»ÝáÙáõÙ áõÝÇ í»ñ³Ñ³Ù³Ïóí³Í VDJ ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý ï»Õ³-
Ù³ëÁ,  
¶. Çñ Ã³Õ³ÝÃáõÙ áõÝÇ M ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ,  
¸. Çñ Ã³Õ³ÝÃáõÙ ãáõÝÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝ³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ: 
 

32. ÆÝãåÇëÇ±Ý ¿ T ÉÇÙýáóÇïÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÁ  
². ÙÇ³í³É»Ýï ¿,  
´. »ñÏí³É»Ýï ¿,  
¶. ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ Ï³å»É Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ÙÇ ù³ÝÇ ¿åÇïáåÝ»ñ  
¸. Ï³½Ùí³Í ¿ 2 åáÉÇå»åïÇ¹³ÛÇÝ ßÕÃ³Ý»ñÇó: 
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33. Æ±Ýã ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý CD5 B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ  

². ³é³í»É³å»ë Ï³åíáõÙ »Ý μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ μçç³å³ïÇ ³Ù»Ý³ï³-
ñ³Íí³Í ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï,  

´. ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý Ñ³Ï³ÍÝÇ Ñ»ï ó³Íñ ³ýÇÝáõÃÛ³Ùμ Ï³åíáÕ Ñ³Ï³-
Ù³ñÙÇÝÝ»ñ,  

¶. ëÇÝÃ»½áõÙ »Ý ³é³í»É³å»ë M ¹³ëÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ,  

¸. Ñ»ïë³ÕÙÝ³ÛÇÝ ÏÛ³ÝùáõÙ ¹ñ³Ýó ÃÇíÁ Éñ³óíáõÙ ¿ μÝ³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÇ 
Ñ³ßíÇÝ: 

 
34. ÜßÇñ áëÏñ³ÍáõÍáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ åñáó»ëÝ»ñÁ  

². ëï»ÕÍíáõÙ ¿ B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ë»-
÷³Ï³Ý Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ,  
´. ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³-
Ù³ÏóáõÙÁ, 
¶. ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ Ï³å»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ûÅïí³Í 
B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ áÕç μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ, 
¸. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ »ÝÃ³åáåáõÉÛ³óÇ³Ý»ñÇ` 
CD4 ¨ CD8 ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ: 
 

 35. Æ±ÝãÝ ¿ Ýå³ëïáõÙ Ý³Çí T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó μáñμáùÙ³Ý T 
ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ (Th1) ï³ñμ»ñ³ÏÙ³ÝÁ  

². ÆÉ-4-Á,  

´. ÆÉ-12-Á,  

¶. ÑÇëï³ÙÇÝÁ,  

¸. ÇÝï»ñý»ñáÝ- -Ý: 

 
36.  à±ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ ¿ û·Ý³Ï³Ý (Th2) T ÉÇÙýáóÇïÁ B 

ÉÇÙýáóÇïÇÝ áõÕÕáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ëÇÝÃ»½»Éáõ 

². àôÜ¶-α-Ç,  

´. ÆÉ-4-Ç,  

¶. ÆÉ-5-Ç,  

¸. ÆÉ-6-Ç: 
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37.  à±ñ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¹³Ý¹³Õ³óí³Í ïÇåÇ ·»ñ-
½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ  

². ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝÁ,  

´. Ù³Ïñáý³·»ñÇ ×ÝßáÕ ·áñÍáÝÁ,  

¶. ÇÝï»ñý»ñáÝÝ»ñÁ,  

¸. ÇÝï»ñÉ»ÛÏÇÝ-3-Á: 

 
38. à±ñ μçÇçÝ»ñÝ »Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ³ÛÉ ûñ·³ÝÇ½ÙÇó Ý»ñÙáõÍí³Í 

ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝáõÙ  

². μçç³ëå³Ý CD8 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ,  

´. Ù³Ïñáý³·»ñÁ,  

¶. NK μçÇçÝ»ñÁ,  

¸. μáñμáùÙ³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÁ:  

 
39. ÆÝãá±í ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÝáõÛÝ ³ÉáïÇåÇÝ ¨ ÝáõÛÝ Ç½áïÇåÇÝ 

å³ïÏ³ÝáÕ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇ` Ç¹ÇáïÇ-
å»ñÇ ÑëÏ³Û³Ï³Ý μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ  

². V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á í»ñ³ÑëÏáÕ ·»Ý»ñÇ μ³½Ù³Ó¨áõÃÛ³Ùμ,  

´. V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ëáÙ³ïÇÏ í»ñ³Ñ³Ù³ÏóÙ³Ý »ñ¨áõÛÃáí,  

¶. V ¹áÙ»ÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÇ ÑÇå»ñÙáõï³·»Ý»½áí,  

¸. ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÇ ÙáÉ»ÏáõÉáõÙ »ñÏáõ Í³Ýñ ¨ »ñÏáõ Ã»Ã¨ ßÕÃ³Ý»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ: 

 
40. àñá±Ýù »Ý μçç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ÙÇçáóáí Çñ³·áñÍíáÕ 

μçç³ëå³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÝÙÇç³Ï³Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÃ-
ÛáõÝ áõÝ»óáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ  

². å»ñýáñÇÝÝ»ñÁ,  

´. ýñ³·Ù»ÝïÇÝÝ»ñÁ,  

¶. ÆÉ-2-Á,  

¸. àôÜ¶--Ý: 
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41. ÆÜãå»±ë ¿ ³½¹áõÙ ÆÉ-2-Á T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ íñ³` ³å³Ñáí»Éáí 
¹ñ³Ýó μ³½Ù³óáõÙÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ 

². ³áõïáÏñÇÝ »Õ³Ý³Ïáí,  

´. å³ñ³ÏñÇÝ »Õ³Ý³Ïáí,  

¶. ¿Ý¹áÏñÇÝ »Õ³Ý³Ïáí, 

¸. T-μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙÇçáóáí: 

 

42. Üß»ù Th2 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ  

². ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝÁ  

´. ÆÉ-3-Á,  

¶. ÆÉ-2-Á,  

¸. ÇÝï»ñý»ñáÝ--Ý: 

 

43. ÜßÇñ TH1 T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇó ³ñï³¹ñíáÕ óÇïáÏÇÝÝ»ñÁ  

². ·ñ³ÝáõÉáóÇï³Ù³Ïñáý³·³ÛÇÝ ·³ÕáõÃ³ËÃ³ÝÇã ·áñÍáÝÁ,  

´. ÆÉ-3,  

¶. ÆÉ-2,  

¸. ÇÝï»ñý»ñáÝ- : 

 

44. àñá±Ýù »Ý Ýáñ³ÍÝÇ å³ëÇí ÇÙáõÝÇï»ïÝ ³å³ÑáíáÕ ÇÙáõÝ³-
·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÁ  

².Ig M –Á,  

´. IgG–Ý,  

¶ Ig A-Ý,  

¸. Ig E –Ý:  

 

45. à±ñ åÝ¹áõÙÝ»ñÝ »Ý ×Çßï ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ·»ÝÇ í»ñ³-
μ»ñÛ³É  

². í»ñ³ÑëÏáõÙ ¿ ³ÛÝ ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, áñáÝù Ñ³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³-
Û³óÝáõÙ »Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ,  



301 
 

´. Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ Ù»Ï Ï³Ù »ñÏáõ ³É»ÉÝ»-
ñáí,  

¶. MHC-Ç 2-ñ¹ ¹³ëÇ ·»ÝÝ ¿,  

¸. å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ë-
Ë³Ý Ùß³Ï»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

 
46. àñá±Ýù »Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý μçÇçÝ»ñÁ  

². B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý,  

´. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÝ »Ý,  

¶. åÉ³½ÙáóÇïÝ»ñÝ »Ý,  

¸. ¹»Ý¹ñÇï³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñÝ »Ý: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



302 
 

ä²î²êÊ²ÜÜºð 
 

1 -  ´ 2 -  ² 3 -  ´ 4 -  ² 5 -  ² 6 -  ¶ 7 -  ¸ 8 -  ² 

9 - ² 10 - ¶ 11 - ́  12 - ́  13 - ¶ 14 - ̧  15 - ̧  16 - ² 

17 -  ¸ 18 - ² 19 - ́  20 - ́  21 - ² 22 - ² 23 - ́  24 - ² 

25 - ́  26 - ¶ 27 - ² 28 - ́  29 - ² 30 - ² 31 - ¶ 32 - ² 

33 -  ´ 34 - ́  35 - ¶ 36 - ² 37 - ² 38 - ² 39 - ² 40 - ́  

41 - ² 42 - ² 43 - ² 44 - ́  45 - ́  46 - ² 47 - ̧  48 - ̧  

49 - ́  50 - ¶ 51 - ¶ 52 - ́  53 - ² 54 - ¶ 55 - ¶ 56 - ́  

57 - ² 58 - ́  59 - ² 60 - ¶ 61 - ́  62 - ¶ 63 - ² 64 - ̧  

65 - ² 66 - ́  67 - ² 68 - ́  69 - ¶ 70 - ́  71 - ́  72 - ́  

73 - ̧  74 - ̧  75 - ́  76 - ́  77 - ¶ 78 - ² 79 - ̧  80 - ¶ 

81 - ̧  82 - ́  83 - ² 84 - ² 85 - ² 86 - ̧  87 - ² 88 - ̧  

89 - ́  90 - ² 91 - ́  92 - ¶ 93 - ² 94 - ̧  95 - ² 96 - ² 

97 - ́  98 - ² 99 - ̧  100 - ́  101 - ² 102 - ² 103 - ́  104 - ² 

105 - ́  106 - ¶ 107 - ¶ 108 - ́  109 - ² 110 - ² 111 - ́  112 - ́  

113 - ² 114 - ² 115 - ́  116 - ́  117 - ² 118 - ̧  119 - ¶ 120 - ² 

121 - ² 122 - ́  123 - ² 124 - ́  125 - ¶ 126 - ¶ 127 - ́  128 - ¶ 

129 - ¶ 130 - ́  131 - ́  132 - ¶ 133 - ² 134 - ¶ 135 - ́  136 - ¶ 

137 - ¶ 138 - ́  139 - ́  140 - ́  141 - ́  142 - ́  143 - ¶ 144 - ́  
 

1 - ´,¶,¸ 2 - ²,´,¶ 3 - ²,´,¸ 4 - ¶,¸ 

5 - ²,´,¶ 6 - ²,¸ 7 - ´,¶ 8 - ²,´,¸ 

9 - ²,¶,¸ 10 - ¶,¸ 11 - ², ´,¸ 12 - ²,´,¶ 

13 - ²,´,¸ 14 - ²,´,¶ 15 - ²,¸ 16 - ́ ,¶,¸ 

17 - ́ ,¶ 18 - ²,¸ 19 - ¶,¸ 20 - ́ ,¶ 

21 - ́ ,¶ 22 - ²,´,¶ 23 - ¶,¸ 24 - ²,´,¶ 

25 - ²,´,¶,¸ 26 - ²,´ 27 - ²,´,¶ 28 - ²,´ 

29 - ²,´,¶ 30 - ²,¶,¸ 31 - ²,´,¶ 32 - ²,¸ 

33 - ²,´,¶ 34 - ²,´,¶ 35 - ́ ,¸ 36 - ́ ,¶,¸ 

37 - ²,´,¶,¸ 38 - ²,´,¶,¸ 39 - ́ ,¶,¸ 40 - ²,´,¸ 

41 - ²,´ 42 - ²,´ 43 -  ², ´, ¶, ¸ 44 - ́ ,¶ 

45 - ²,´,¶,¸ 46 - ²,´   

 
 



303 
 

¶ð²Î²ÜàôÂÚàôÜ 
 
1. Î. æÇí³ÝÛ³Ý, ÆÙáõÝáÉá·Ç³ ºñ¨³ÝÇ Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ Ññ³ï³ñ³Ï-

ãáõÃÛáõÝ, 2004, 102 ¿ç: 
2. Галактионов В. Г., Иммунология. Москва, Изд. Центр “Ака-

демия”. 2004, 528 с. 
3. Галактионов В. Г., Механизмы иммунитета в графической 

форме. Изд-во “Высшая школа”. Москва. 2000, 287с.  
4. Плейфер Дж., Наглядная иммунология. Москва. ГЭОТАР 

Медицина. 1998, 96 с. 
5. А. Ройт, Дж. Бростофф, Д. Мейл., Иммунология, Мир, 2001, 581 с. 
6. Хаитов Р. М., Игнатьева Г. И., Сидорович И. Г., Иммунология. 

Москва, Медицина, 2000, 430 с. 
7. Хаитов Р. М., Иммунология. Москва, ГЭОТАР-Медиа, 2009, 311 с. 
8. Ярилин А. А., Основы иммунологии. Москва Изд-во Медицина.. 

1999, 608 с. 
9. Abul K. Abbas, Andrew H. Lichtman, Jordan S. Pober, Cellular and 

molecular Immunology. W.B.Saunders Company, 1994, 457 p. 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



304 
 

´àì²Ü¸²ÎàôÂÚàôÜ 
 

Ü»ñ³ÍáõÃÛáõÝ  ......................................................................................... 3 
¶ÉáõË 1. ÆÙáõÝÇï»ïÁ, áñå»ë μ³½Ù³μçÇç ûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ  
å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ  .............................................................. 5 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ïÏ»ñ³óáõÙ ÇÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³½ÙáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ  ...................................................................................................... 9 
B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ ...................................................................................... 10  
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñ ...................................................................................... 11  
NK μçÇçÝ»ñ ............................................................................................ 11 
ÆÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáÕ ³ÛÉ μçÇçÝ»ñ ...................... 12 
¶ÉáõË 2. Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñ  .......................................................................... 13 
Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ùÇÙÇ³Ï³Ý μÝáõÛÃÁ  ....................................................... 14 
Ð³Ï³ÍÝÇ áõÅÁ ........................................................................................ 15 
Ð³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïÝ»ñ Ï³Ù ¿åÇïáåÝ»ñ .............................. 16 
ÂÇÙáõëÏ³ËÛ³É ¨ ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ..................................... 18 
¶ÉáõË 3. ´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ·áñÍáÝÝ»ñÁ  ....................................... 20 
´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ .................................. 21 
üÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³ñ·»ÉùÝ»ñ ................................................................. 21 
ÎáÙåÉ»Ù»ÝïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ· ..................................................................... 22 
êáõñ ÷áõÉÇ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñ ................................................................... 34 
¾Ý¹á·»Ý Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñ ..................................................................... 36  
´Ý³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ μçç³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ......................................... 37 
ü³·áóÇïá½ ........................................................................................... 37 
Ü»ÛïñáýÇÉÝ»ñ ........................................................................................ 37 
Ø³Ïñáý³·»ñ ......................................................................................... 39 
¾á½ÇÝáýÇÉÝ»ñ ......................................................................................... 41 
ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ ³ñï³½³ï³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ................... 42 
ü³·áóÇï μçÇçÝ»ñÇ μçç³ëå³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÁ ..................................... 44 
¾Ý¹áóÇïá½  ............................................................................................ 44 
NK μçÇçÝ»ñ ............................................................................................ 45 
´áñμáùáõÙ .............................................................................................. 47  
¶ÉáõË 4. ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ  
Ï³½Ù³íáñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ......................................................................... 49 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ïÏ»ñ³óáõÙ ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù³ëÇÝ ............ 49 



305 
 

ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ¨ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ 
ûñ·³ÝÝ»ñÁ ............................................................................................. 50 
àëÏñ³ÍáõÍ ............................................................................................. 53 
ÂÇÙáõë .................................................................................................... 55 
ö³ÛÍ³Õ ......................................................................................... 60 
²íß³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ ……………………………………….. ................... 62 
ÈáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñáõÙ ï»Õ³¹ñí³Í ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³Íù  ............. 66  
ÈÛ³ñ¹ ...................................................................................................... 67  
ü³μñÇóÇáõëÇ å³ñÏ .............................................................................. 67 
ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ í»ñ³ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ ................................................ 69 
¶ÉáõË 5. ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñ: Î³éáõóí³ÍùÁ, ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ:  
Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ................................................................................... 73 
Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï»ñá·»ÝáõÃÛáõÝÁ ................................................ 74 
ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ ............................. 75 
ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ Ç½áïÇå»ñÁ ....................................................... 81 
ÆÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÁ ............................................................... 84 
¶ÉáõË 6. Ð³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ×³Ý³ãáÕ ¨ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñ:  
ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÁ ................... 92 
B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ................................ 92 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝ Ï³åáÕ ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ ................................. 95 
ÐÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ Ñ³Ù³ÉÇñÁ .................. 96 
Ð³Ï³ÍÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ CD1 ÙáÉ»ÏáõÉÝ»ñ .......................................... 102 
T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ .............................. 103 
T μçç³ÛÇÝ ÁÝÏ³ÉÇãÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹ñ³ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý 
í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ ............................................................................. 106 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÁÝÏ³ÉÇãÇ, Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ 
å»åïÇ¹Ç ¨ áõÕ»ÏóáÕ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ ÙÇç¨ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ 
ÙÇçÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ........................................... 108 
¶ÉáõË 7. T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ë³Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ........ 115 
ÂÇÙáõëáõÙ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñÁ ..... 116 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ·³ÕÃÁ ¨ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ Í³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ  
ÉÇÙýáÇ¹³ÛÇÝ ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ................................................................. 125 
¶ÉáõË 8. B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ý³Ë³Ñ³Ï³ÍÝ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ........ 128 
¶ÉáõË 9. òÇïáÏÇÝÝ»ñ .......................................................................... 135 
¶ÉáõË 10. ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³Ý: ØÇçμçç³ÛÇÝ  
÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ .......... 148 



306 
 

Ð³Ï³ÍÝÇ í»ñ³Ùß³Ïí»ÉÁ ¨ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óí»ÉÁ .......... 149 
T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ: ¾ý»Ïïáñ 
μçÇçÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ ......................................................................... 153 
Ð³Ï³ÍÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ μçÇçÝ»ñ ...................................................... 154 
¶»ñÑ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ .................................................................................. 161 
¾ý»Ïïáñ T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ ............................................. 162 
Ð³ëáõÝ³ó³Í T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³ñ³ñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ..... 168 
´çç³ÛÇÝ ÇÙáõÝÇï»ïÇ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ .................................................. 173 
´çç³ëå³Ý T ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ..................................... 174 
ÈÇÙýáóÇïÝ»ñÇ Ë³éÁ ÏáõÉïáõñ³ÛáõÙ ¹ÇïíáÕ é»³ÏóÇ³Ý ................. 175 
¸³Ý¹³Õ³óí³Í ïÇåÇ ·»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³ ............................ 176 
öáËå³ïí³ëïí³Í ÝÛáõÃÁ` ïÇñáç ¹»Ù ............................................. 176 
öáËå³ïí³ëïí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ù»ñÅáõÙÁ ........... 177 
ÐáõÙáñ³É ÇÙáõÝÇï»ï .......................................................................... 177 
ÂÇÙáõëÏ³ËÛ³É ¨ ÃÇÙáõë³ÝÏ³Ë Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñ ................................... 178 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝáõÙ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý 
»Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ ........................................................................................ 180 
B ÉÇÙýáóÇïÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ ¨ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á ........ 184 
ÞÕÃ³Û³Ïóí³Í ½³Ý³½³ÝáõÙ .............................................................. 184 
B ÉÇÙáóÇïÝ»ñÇÝ ³ÏïÇí³óÝáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ...................................... 185 
Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ ëÇÝÃ»½Ý ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ................................................................... 189 
Ð³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³ýÇÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ 
å³ï³ëË³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ................................................................... 191 
î³ñμ»ñ Ç½áïÇå»ñÇ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÝ  
ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝáõÙ ................................................................. 194 
´Ý³Ï³ÝáÝ` ÏáÝëïÇïáõïÇí Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ................................... 195 
NK μçÇçÝ»ñ .......................................................................................... 196 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ ...................................................................... 198 
¶ÉáõË 11. ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ .................. 207 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑáñÙáÝ³ÛÇÝ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ óÇïáÏÇÝ³ÛÇÝ 
í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ ............................................................................. 207 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ .......................................... 210 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ Ç¹ÇáïÇå³ÛÇÝ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ .................. 211 
ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ³ñ·»É³ÏáõÙÁ (ëáõåñ»ëÇ³Ý) ..................... 212 



307 
 

ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÇ ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ ......... 216 
¶ÉáõË 12. ÆÙáõÝáÉá·Ç³Ï³Ý ïáÉ»ñ³ÝïáõÃÛáõÝ .................................. 220 
¶ÉáõË 13. ÆÙáõÝ³ÛÇÝ å³ï³ëË³ÝÁ ÷áËå³ïí³ëïí³Í 
ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ¨ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¹»Ù ....................................................... 223 
¶ÉáõË 14. ÆÙáõÝÇï»ïÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ Çñ³·áñÍíáÕ 
³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñ .............................................................. 228 
²é³çÝ³ÛÇÝ (μÝ³ÍÇÝ) ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ....................... 230 
ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ .................................... 233 
²áõïáÇÙáõÝÇï»ï ................................................................................ 236 
¶»ñ½·³ÛÝáõÃÛ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñ ............................................................ 240 
¶ÉáõË 15. ÆÙáõÝ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¿íáÉÛáõóÇ³Ý ................................. 249 
²ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÇ μçç³ÛÇÝ ¨ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
·áñÍáÝÝ»ñÁ .......................................................................................... 250 
ÈÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ ûç³ËÝ»ñÇ ëÏ½μÝ³íáñáõÙÁ  
μ³ñÓñ³Ï³ñ· ³ÝáÕÝ³ß³ñ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ................... 253 
àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÇÙáõÝÇï»ïÁ ....................................................... 254 
àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ μÝ³Ï³Ý ÇÙáõÝÇï»ïÇ μçç³ÛÇÝ ¨ ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ 
·áñÍáÝÝ»ñÁ .......................................................................................... 254 
àÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ 
Ñ³Ù³ÉÇñÁ ............................................................................................. 255 
î³ñμ»ñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ ·»Ý»ñÁ, 
ÇÙáõÝ³·ÉáμáõÉÇÝÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍÙ³Ý  
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ .................................................................................... 257 
î³ñμ»ñ áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ ÉÇÙýáÙÇ»ÉáÇ¹³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ ............ 258 
Ð³ñó»ñ ................................................................................................ 261 
¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ .................................................................................... 303 
 



308 
 

ºðºì²ÜÆ äºî²Î²Ü Ð²Ø²Èê²ð²Ü 

 
Î²ðÆÜº ²ð²ØÆ æÆì²ÜÚ²Ü 

 
 

ÆØàôÜ²´²ÜàôÂÚàôÜ 
 

(àõëáõÙÝ³Ï³Ý Ó»éÝ³ñÏ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ð³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ Ó¨³íáñáõÙÁª Î. â³É³μÛ³ÝÇ 
Î³½ÙÇ Ó¨³íáñáõÙÁª ². ä³ïí³Ï³ÝÛ³ÝÇ 
Ðñ³ï. ËÙμ³·ñáõÙÁª ì. ¸»ñÓÛ³ÝÇ  
 
 

îå³·ñí³Í ¿ §ì³ñ¹³Ý ØÏñïãÛ³Ý¦ ²Ò ïå³·ñ³ï³ÝÁ: 
ºñí³Ý¹ øáã³ñ 7-62 

 
 

 
â³÷ëÁª 60x84 1/16: îå. Ù³ÙáõÉÁª 19,25: 

îå³ù³Ý³ÏÁª 100: 
 

ºäÐ Ññ³ï³ñ³ÏãáõÃÛáõÝ 
ù. ºñ¨³Ý, 0025, ²É»ù Ø³ÝáõÏÛ³Ý 1 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /DEU (www.heidelberg.com)
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2540 2540]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


